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PROGRAMA DA ORLA COSTEIRA
ALCOBAÇA - CABO ESPICHEL

Abano

CONCELHO

Cascais

TIPOLOGIAPLANO DE PRAIA FOLHA

Seminatural CS-P3

DATA

ESCALA 1:2000

0 5025
Metros

EQUIPA

Cobertura Regular de Ortofotografia Aérea de 50 cm do ano de 2012; 
Data de Referência: 2012-07-19;
Nome do Sistema de Referência: ETRS89/ PT-TM06

2018

[

Local Preferencial

Áreas a Requalificar

OUTRAS INTERVENÇÕES

Construções

Polígono Preferencial de Localização

Equipamento com Funções de Apoio de PraiaEAP

A Relocalizar

Equipamento

Equipamento Complementar

Apoio de Praia Simples

Apoio de Praia Completo

E

EC

APS

APC

Limite de Espraiamento das Vagas

Frente de Praia

Zonas de apoio balnear

A Manter (Tipologia/
Construção/Localização)

INFORMAÇÃO COMPLEMENTAR

ZONA A AFETAR A USOS

A Demolir

LLM - Linha Limite da Margem

LMPAVE - Linha de Máxima Preia-Mar de Águas 
Vivas Equinociais

Faixa de Salvaguarda para Mar

Faixa de Salvaguarda para Terra - Nível I

A Manter Rampa/Escada a Manter

Faixa de Salvaguarda para Terra - Nível II

LLL - Linha Limite do Leito

FAIXA DE SALVAGUARDA AOS RISCOS COSTEIROS

Faixas de Salvaguarda em Litoral de Arriba

ESTACIONAMENTO

A Manter

A Requalificar

ACESSOS PEDONAIS

EQUIPAMENTOS E APOIOS

AC Apoio Complementar

DEMARCAÇÃO DA JURISDIÇÃO DA AUTORIDADE 
NACIONAL DA ÁGUA

! !

ââ ââ ââ

*
A Adaptar (Tipologia e/ou
Construção)

Polígono Preferencial de
Localização

Corredor Afeto à Actividade Piscatória/ Canal de 
acesso das embarcações

Áreas de Instabilidade Potencial

Faixas de Salvaguarda em Litoral Baixo e Arenoso

Faixa de Salvaguarda ao Galgamento e Inundação 
- Nível I

Faixa de Salvaguarda à Erosão Costeira - Nível I



 

 

FICHA DE PROPOSTA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proposta de Intervenção 

Equipamentos e apoios 

 

Referência/código Proposta 

Código POCACE Código do POOC 

Tipologia Tipo de construção 

Localização 
POOC 

(conforme 

nomenclatura 

POC ACE) 

Proposta Atual Proposta 

EAP 1 2 EAP Manter Pesada Manter Manter 

 

Os Equipamentos e Apoios de Praia que ainda não se tenham adaptado aos POOC estão ainda obrigados a 

cumprir o disposto nos Anexos II e III do Regulamento de Gestão das Praias Marítimas e da Orla Costeira 

Alcobaça – Cabo Espichel. 

 

Estacionamento e Acessos 

- Requalificar estacionamento existente com capacidade para cerca de 72 automóveis 

- Deverá ser melhorado o acesso viário à praia para assegurar condições de segurança. 

- Atendendo a que o local possui um fortíssimo dinamismo eólico, sugere-se que a altura dos passadiços sobre o 

terreno natural, seja no mínimo de 1 metro, para que permita a livre circulação das areias, se evite a cobertura 

da estrutura e se desmotive as saídas de pessoas para as áreas em recuperação. 

- Deverá ser previsto um acesso pedonal, a confirmar em sede de projeto,  que inclui um passadiço de ligação 

entre o Forte do Guincho (Praia do Abano) e Parque de estacionamento da Praia do Guincho,  consistindo 

num  percurso pedestre de cerca de quatrocentos metros, em estrado de madeira sobrelevado, permitindo a 

fruição e o contacto com o ecossistema sem o danificar, visando anular acessos e percursos de veículos 

motorizados existentes na zona da arriba costeira, impedindo a destruição da morfologia do terreno e da 

vegetação existente. 

 

Nome da Praia Abano 

Concelho Cascais 

Plano de Intervenção 

em Praia 

CS-P3 

Tipologia de Praia Seminatural 

Faixa de Salvaguarda Sim 

Zonas de Apoio 

Balnear 

(programadas) 

1 

  

Apoios e Equipamentos Programados 

APC - Apoio de Praia Completo  

APS - Apoio de Praia Simples  

APM - Apoio de Praia Mínimo  

EAP - Equipamento com funções de apoio de 

praia 

1 

E - Equipamento  

AC - Apoio Complementar  


