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A valorizagéo e requalificagdo do litoral e das ribeiras costeiras constituem um dominio prioritario da politica nacional e das
orientagoes comunitarias.

Englobando areas particularmente sensiveis e complexas, a zona costeira exige uma gestao pré-activa e integrada, capaz de
mobilizar entidades e cidadaos em torno de objectivos claros e partilhados.

As Administracées de Regido Hidrografica, recentemente criadas, cabe, justamente, um papel decisivo na prossecucédo dessa tarefa.
Este Documento Enquadrador, que serd complementado por Relatorios especificos preparados para cada um dos municipios
da area de intervencdo da ARH Tejo, I.P., assume de forma plena essa missao. E fa-lo adoptando os valores que devem reger
uma Administracdo eficiente e responsavel: visdo estratégica, abertura, simplificacio, prestagéo de contas.

Na verdade, este Documento Enquadrador assume um caracter simultaneamente programatico e pedagdgico.

Por um lado, define objectivos, propde acgbes, identifica responsabilidades institucionais, prevé metas.

Mas ao mesmo tempo clarifica regras, critérios e contetdos, esclarece procedimentos, em particular no que se refere a
processos instrutérios e concursais, sugere dominios de colaboracédo, formas de organizacdo de trabalho e sistemas de gestao.
Este Documento visa, portanto, uma dupla finalidade.

Em primeiro lugar, representa um referencial para decisores, publicos e privados, cujas ac¢des tém incidéncia na zona costeira.
Cria, assim, um contexto favoravel a uma maior cooperacao entre entidades e a uma melhor articulacdo de instrumentos de
politica, aspectos decisivos na gestdo adequada de dreas tao sensiveis e complexas como as que estdo aqui em causa.
Complementarmente, constitui um verdadeiro manual de boas praticas e promove uma atitude de permanente clarificacao,
simplificacdo e didlogo, com ébvio ganho para a qualidade das ac¢des a desenvolver e para os prazos para as executar.
Tirando partido do conhecimento acumulado nas vérias entidades com intervencdo no litoral, a ARH Tejo, .P., com este
Documento Enquadrador, vem-nos mostrar que uma entidade nova nao pode deixar de ser inovadora.

Mais do que isso, vem revelar a sua postura de trabalho num dominio tdo decisivo como a valorizacéo e requalificacdo do
litoral: objectivos bem identificados, conhecimento do terreno, aposta na divulgacdo de informacdo e na capacitagido
institucional, trabalho em parceria.

Esta é a melhor garantia de que o designio da valorizacdo e qualificacdo do litoral serd cumprido.

Joao Ferrao
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Tendo em consideracéo as responsabilidades da Administracdo da Regido Hidrogréfica do Tejo, I.P. (ARH do Tejo, [.P.) ao nivel
da gestao dos recursos hidricos e ainda da implementacao das medidas contidas nos quatro Planos de Ordenamento de Orla
Costeira (POOC) que incidem sobre a sua drea de jurisdicdo, nomeadamente o POOC Ovar-Marinha Grande (parcialmente), o
POOC Sintra-Sado (parcialmente) e a totalidade dos POOC Alcobacga-Mafra e Cidadela-Forte de S. Julido da Barra, este Insti-
tuto tem vindo a desenvolver um conjunto de documentos que visam enquadrar e estabelecer uma estratégia de proteccdo e
valorizacdo das zonas costeiras.

Na actuacdo da ARH do Tejo, I.P. tém estado sempre presentes, a todos os niveis, e, por conseguinte, também na gestao das
zonas costeiras, trés aspectos fundamentais: (i) a ambicao de atingir a exceléncia no médio prazo; (ii) uma visdo integrada de
gestao, considerando todos os aspectos que contribuem de forma sustentavel para a proteccéo e valorizacio das zonas costeiras;
e, (iii) a consciéncia de que s6 através do desenvolvimento de parcerias, nomeadamente com as autarquias locais, é possivel
alcancar esse designio. Por outro lado, e desde o primeiro momento, a ARH do Tejo, I.P. considerou existir, por parte das au-
tarquias, a mesma predisposi¢cdo para abracar este esforco de proteccdo e valorizagdo do litoral, o que se veio a confirmar
desde que foram estabelecidos os primeiros contactos neste sentido.

Neste contexto foi desenvolvido o presente Documento Estratégico (entendendo-se, para o efeito, estratégia como o planea-
mento de um conceito — missao e visdo — para se atingirem os objectivos definidos), o qual foi divulgado junto das 13 autar-
quias da Regido Hidrogréfica do Tejo e bacias hidrogréficas das ribeiras do Oeste e demais entidades com competéncias no
litoral. Este documento, de natureza conceptual, para além de permitir dar a conhecer o conjunto de accdes e programas de
valorizacdo que as camaras municipais e a ARH do Tejo, I.P. se propoem realizar e apoiar, pretende, ainda, ser um factor que
favoreca a integracao e a convergéncia dos esforgos das entidades com responsabilidades na valorizacio e requalificacdo das
zonas costeiras da regido, conforme definido pelas recomendacgoes da Unido Europeia sobre Gestao Integrada de Zonas
Costeiras e no Plano de Acc¢éo para um Turismo Europeu mais Sustentével.

O presente documento estd, actualmente, a ser complementado através de relatorios especificos, que visam constituir planos
de accdo para a proteccdo e valorizacdo das zonas costeiras em causa, definindo objectivos especificos e entidades envolvidas,
e, dentre estas, as que coordenam os processos, calendarizando acgoes, identificando fontes de financiamento e estabelecendo
metas. A preparacdo destes relatérios é feita conjuntamente com os municipios respectivos.

E com enorme agrado que a ARH do Tejo, I.P. regista a aceitacdo que esta abordagem mereceu, sem excepcao, junto dos autar-
cas e técnicos das cadmaras municipais envolvidas, bem como a extraordindria colaboracéo que estes tém prestado, seja através
de intimeras sugestoes e comentarios enriquecedores deste documento estratégico, seja através da elaboracao dos relatérios
especificos para cada um dos municipios.

Finalmente, cabe-me enaltecer o empenho e profissionalismo que os dirigentes e técnicos da ARH do Tejo, [.P., nomeada-
mente do Departamento de Recursos Hidricos do Litoral, do Gabinete de Ordenamento do Territério e do Gabinete do Estado
das Aguas, com o apoio do Gabinete Sub-Regional do Oeste, tém dedicado a esta tarefa fundamental para a proteccio e val-
orizacéo do litoral e para a afirmacdo de uma instituicdo que, como é o caso da ARH do Tejo, I.P.; ainda ndo completou um ano

de vida.

Manuel Lacerda
(Presidente da Administracdo da Regido Hidrografica do Tejo, I.P.)
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A Administragdo da Regido Hidrografica do Tejo, I.P. (ARH
do Tejo, I.P.), é o organismo responsavel pela proteccao
e valorizacdo das componentes ambientais das aguas e
gestao sustentével dos recursos hidricos na drea da regiao
hidrogréfica do Tejo, de acordo com o disposto no artigo 9.°
da Lei n.° 58/2005, de 29 de Dezembro (Lei da Agua).

Na mesma data em que entraram em funcionamento as
Administragoes de Regido Hidrografica (1 de Outubro de
2008), a ARH do Centro, I.P. delegou na ARH do Tejo, L.P.,
através do Despacho n.° 4593/2009, de 6 de Fevereiro, as
competéncias de gestdo dos recursos hidricos das bacias
hidrogréaficas das ribeiras do Oeste, das massas de aguas de
transicdo, subterraneas e costeiras que lhe estdo associadas,
com o0s respectivos leitos, margens e faixas terrestres de

proteccao.

A area sob jurisdicio deste Instituto abrange assim uma frente
litoral de cerca de 290 km, com 131 zonas balneares (em
ambos 0s casos cerca de 32 % do litoral de Portugal
continental) e é caracterizada por um elevado valor paisa-
gistico e biofisico, de grande valia e potencialidade. Devido a
forte atractividade deste territério, este encontra-se sujeito a
pressoes de ocupacdo muito significativas, sendo visiveis as

suas consequéncias na generalidade da zona costeira.

Tal como anteriormente referido na nota do Secretério de
Estado do Ordenamento do Territério e das Cidades e na
apresentacao do Presidente da ARH do Tejo, I.P., o presente
documento pretende estabelecer um conjunto de conceitos
base que enquadrem uma estratégia de proteccido e
valorizagdo do litoral da jurisdicido deste Instituto que, em
articulagdo com os 13 municipios envolvidos e demais

entidades com competéncias no litoral, venha a traduzir-se

num plano de accdo que permita, de forma concertada e

articulada, caminhar no sentido da exceléncia no médio prazo.

E conviccao deste Instituto que o sucesso das accoes e
programas estratégicos que constam deste documento
implica o envolvimento e a participacido de varios agentes,
incluindo autoridades ambientais, sector privado e repre-
sentantes da prépria comunidade, sendo as autarquias
locais actores-chave, quer no planeamento, quer na imple-

mentacao das accdes programadas.

Pretende-se assim que este documento venha a criar um
contexto favoravel a uma maior cooperacgio entre entidades,
apostando todo o trabalho desenvolvido fortemente na
divulgacao de informacao, no desenvolvimento de tarefas

em parceria e em formas de organizacao de trabalho.

No quadro desta filosofia, a ARH do Tejo, I.P. desenvolvera
e apoiard a elaboracido de um conjunto de planos, estudos,
projectos e obras, assim como a submissao de candidaturas
aos fundos comunitarios, vendo por isso vantagens na
constituicdo de parcerias em torno das accoes que sejam
elegiveis ao QREN, num quadro de requalificacdo e de
desenvolvimento de actividades especificas do litoral, que
contribuam efectivamente para a gestdo integrada das

zonas costeiras e prosperidade local.

Atendendo a que os recursos financeiros sdo escassos,
importa que as accdes a desenvolver sejam priorizadas
em funcéo da sua qualidade e oportunidade, podendo-se
avancar como tipologias dominantes de accoes a incentivar:
- Planos de ordenamento e de requalificacdo urbana que

integram frentes de mar que privilegiem o tratamento e a

conversao de espacos de utilizagao publica;



- Requalificacdo de praias balneares, estruturas de
apoio associadas e sua envolvente;

- Proteccao e valorizagdo dos sistemas naturais costei-
ros explorando a dimenséo ltdica e cénica associada
ao espaco natural numa éptica de mobilidade néo
motorizada (rede de percursos pedonais e ciclaveis);

- Requalificacdo das ribeiras costeiras, numa pers-
pectiva de aproximacao do conceito de “corredores
verdes”, em articulagdo com os projectos de requa-
lificac@o da orla costeira e rede de percursos pedonais
e ciclaveis;

- Medidas de prevengdo e minimizacdo do risco
associadas aos litorais de arriba e arenoso ou que
visem a adaptacao as alteracdes climaticas;

- Medidas de controlo da qualidade da dgua balnear.

A um outro nivel deverao incentivar-se outros projectos

que poderao incluir:

- Projectos alternativos de turismo e lazer, que diver-
sifiquem a utilizagdo do espaco praia e promovam
uma procura turistica menos sazonal (ex: projectos
que visem uma maior interac¢do com a natureza e
biodiversidade locais, a conservacdo do patriménio
cultural, a gastronomia local e o apoio a actividades
econdémicas locais, sobretudo as de caracter mais
especifico e até tradicional);

- Projectos de ecoturismo e turismo rural;

- Projecto integrados que incentivem a exploracao
de transportes, que nao o automével, nos destinos
turisticos, ou que visem minimizar o congestio-
namento do trafego;

- Esquemas de reciclagem;

- Sistemas eficientes de abastecimento e consumo de
agua;

- Conservacao de energia;

- Accoes de desenvolvimento das capacidades e forma-
cao, destinadas as autarquias locais e as empresas e

associacoes empresariais.

Infere-se pois que as ac¢des que constam neste docu-
mento ndo esgotam as actuacdes que se perspectivam
num futuro préximo, estando como tal aberto, quer a
parcerias no ambito dos temas que a seguir sdo
referidos, quer a outros projectos, desde que alinhados
com a politica nacional e comunitaria de proteccéo e

valorizacao do litoral.

REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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SECCAO I

IMPLEMENTACAO DOS PLANOS
DE ORDENAMENTO DA ORLA
COSTEIRA (POOC)
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que visa atingir os seguintes objectivos:

1.1. IMPLEMENTAQAO DE PLANOS DE PRAIA,
através da elaboracdo de projectos de execugio e
obras de requalificag@o para as praias classificadas

como balneares (Tipos I, II e IIT) e sua envolvente;

1.2. REQUALIFICACAO DAS INSTALACOES
NAS PRAIAS MARITIMAS TITULADAS PELA
ARH DO TEJO, I.P. e cuja manutencao se encontra

prevista;

1.3. Atribuicdo, mediante CONCURSOS PUBLI-
COS E PROCEDIMENTOS CONCURSAIS, de
novas ocupacdes do Dominio Publico Maritimo
(DPM);

1.4. REQUALIFICACAO DAS INSTALACOES
NAS PRAIAS MARITIMAS LICENCIADAS
PELAS CAPITANIAS DOS PORTOS e cuja

manutencao se encontra prevista,

A implementacio dos POOC na area de intervengdo da ARH do Tejo, L.P., implica a realizacdo de um conjunto de accoes

1.5. DEMOLICAO e remocio de estruturas cuja

manutencao nao se encontra prevista;

1.6. Elaboracdo de estudos, planos e projectos
especificos, para aplicacdo de medidas de gestao
integradas ou concretizacdo de obras de requali-
ficagao, referentes a unidades territoriais que, pelas
suas caracteristicas, se individualizam em relacao a
generalidade da orla costeira — UOPG — UNIDA-
DES OPERATIVAS DE PLANEAMENTO E
GESTAO;

1.7. Elaboracao e concretizacio de Estudos, Pro-

jectos e Obras relacionadas com o Risco;

1.8. Elaboracao e concretizacao outros Estudos,
Projectos e Obras complementares aos pre-
vistos em POOC.



OBJECTIVO:

Requalificar todas as praias classificadas como balneares pelos POOC

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

Autarquias, INAG, I.P., Autoridades Maritimas, CCDR-LVT, CCDR-Centro e ICNB

CALENDARIZACAO:

A definir anualmente no ambito das estratégias concelhias

FINANCIAMENTO PUBLICO:

QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P., Autarquias e INAG, [.P.

META:

Todas as praias requalificadas em 2015

No ambito dos POOC encontra-se prevista a elaboracdo
de um conjunto de projectos de execucio relativos a todas
as praias classificadas pelos planos com as tipologias I, II
e III (praias balneares). Os projectos em causa, designados
por Planos de Praia, incidem sobre o areal da praia e
sua envolvente, visando a requalificacio de todas as praias
classificadas como balneares pelos POOC (estaciona-
mentos de apoio, acessos, sinalizacdo, criacdo de zonas de

estadia e recreio, envolvente natural, etc.).

No que diz respeito aos projectos, deverd ser este
Instituto a coordenar a elaboracdo dos mesmos. Tendo
presente todo o processo associado a requalificacio das
Praias Balneares foram ou irdo ser constituidos grupos

de trabalho (um por cada concelho), nos quais estao

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL

REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

representadas as diferentes entidades envolvidas — ARH
do Tejo, 1.P., Camaras Municipais, Capitanias, CCDR-
-LVT, CCDR-Centro e ICNB, com a func¢éo de, dentro de
cada servico, agilizar procedimentos e providenciar

todas as condicoes necessdrias a:

- Definir critérios, de acordo com as competéncias
especificas de cada uma das entidades, a que deverao

obedecer os projectos de requalificacao;
- Analisar os projectos e acompanhar o seu desenvol-
vimento, de acordo com as competéncias especificas

de cada uma das entidades;

- Elaborar pareceres conjuntos.
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Do trabalho de cada um dos grupos constituidos, que
inclui visitas de reconhecimento ao terreno, resultara
assim a elaboracdo dos termos de referéncia dos
projectos que explicitam, caso a caso, e o mais
exaustivamente possivel, as condicbes a que devem
obedecer os projectos a elaborar, por forma a dar
cumprimento as regras e disposi¢des definidas pelos
POOC e as especificidades da situacdo em causa. O
acompanhamento da elaboracdo dos projectos

culminara na sua aprovacao de forma consensual.

Relativamente as obras a desenvolver no ambito da
implementacao dos Planos de Praia, as mesmas deverao
ser concretizadas pelas Autarquias, privilegiando-se o
formato de contratos técnico-financeiros ou contratos-
-programa, a ser celebrados casuisticamente com este
Instituto, em fungdo dos projectos em apreco, tendo por
objectivo o apoio técnico e financeiro ao desenvol-
vimento de obras associadas a concretizacdo de Planos
de Praia. Nesta fase, serd da competéncia dos elemen-
tos constituintes dos grupos de trabalho agilizar
procedimentos e providenciar todas as condigoes
necessarias a:

- Acompanhar as obras;

- Participar em vistorias.

Em funcao do previsto nos POOC a ARH do Tejo, I.P. em
articulacdo com as Autarquias e INAG, 1.P., elabora
anualmente uma proposta de calendarizacao de

tarefas (projectos e obras).
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OBJECTIVO:

Requalificar todos os Apoios de Praia e Equipamentos previstos em POOC

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

Camaras Municipais, Autoridades Maritimas, Servico Nacional de Proteccao Civil (ANPC), Autoridade de Satide

e FERECA (Federacdo da Restauracao, Cafés, Pastelarias e Similares de Portugal)

CALENDARIZACAO:

Em funcéo das notificagdes a efectuar pela ARH do Tejo, I.P.

FINANCIAMENTO PUBLICO:

Nao carece (obras da responsabilidade dos titulares)

META:

Todas as estruturas requalificadas em 2012

No ambito do processo de requalificacio das instalacoes
nas praias maritimas, cujo titulo de utilizacdo do
Dominio Publico Maritimo é da responsabilidade da
ARH do Tejo, I.P. (Apoios de Praia e Equipamentos), é

possivel considerar duas fases:

- Uma primeira que corresponderd ao processo de
adaptacao das instalacoes existentes cuja manu-

tencdo é prevista no plano;

- Uma segunda que corresponderd aos processos de
execucao de instalacoes novas decorrentes da realiza-

¢ao de procedimentos concursais e concursos publicos.

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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A concretizacdo das acgbes aplicaveis as diferentes
instalacdes insere-se num processo complexo e no
ambito do qual estd envolvido um conjunto de entidades
com competéncias ao nivel da emissao de pareceres,
autorizacoes, licencas, concessoes e da realizacdo de

vistorias.

Tendo presente todo o processo associado a requa-
lificacdo das instalagoes em causa foram ou irdo ser
constituidos grupos de trabalho (um por cada
concelho), nos quais estao representadas as diferentes
entidades envolvidas — ARH do Tejo, I.P.,, Camaras

Municipais, Autoridades Maritimas, Servico Nacional de
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Proteccao Civil (ANPC), Autoridade de Satde e

FERECA (Federagao da Restauracdo, Cafés, Pastelarias

e Similares de Portugal) — no processo de adaptacao,

licenciamento, concessao e vistoria das estruturas em

causa, com a funcao de, dentro de cada servico, agilizar
procedimentos e providenciar todos os elementos

necessarios, por forma a:

- Definir critérios, de acordo com as competéncias
especificas de cada uma das entidades, a que deverao
obedecer os projectos, a solicitar aos proprietarios das
instalacoes em causa,

- Analisar os projectos e acompanhar o seu desen-
volvimento, de acordo com as competéncias especificas
de cada uma das entidades;

- Elaborar pareceres conjuntos;

- Emitir autorizacoes, licengas e concessoes;

- Acompanhar as obras;

- Participar em comissoes de vistorias.

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGAO DO LITORAL

REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

Do trabalho de cada um dos grupos constituidos, que
inclui visitas de reconhecimento ao terreno com as
Autarquias e Autoridades Maritimas, resultard a
elaboracdo de um conjunto de Fichas Técnicas que
explicitam, caso a caso, e 0 mais exaustivamente
possivel, as condicdes a que devem obedecer os
projectos a elaborar, por forma a dar cumprimento as
regras e disposicoes definidas pelos POOC e as

especificidades da situacdo em causa.

Ap06s estabelecimento dos grupos de trabalho e desen-
volvidas as respectivas Fichas Técnicas, proceder-se-a a
uma notificaclo, através da qual os proprietéarios das
instalacoes sdo informados das condi¢oes a que deverdo
obedecer os projectos e obras de adaptacio, por forma
a dar cumprimento as regras e disposicdes definidas
pelos POOC. Anexa a esta notificacido, é remetida a

mencionada Ficha Técnica, que deverd incluir os



contributos que vierem a ser desenvolvidos por cada um

dos representantes no grupo de trabalho.

Na sequéncia da mencionada notificacido aos proprie-
tarios das instalacoes, a ARH do Tejo, I.P. disponibiliza
dois dias por semana para acompanhar e esclarecer os
proprietarios e respectivos técnicos do teor daquelas. O
acompanhamento a efectuar devera incidir ao nivel da
localizacao proposta (definicdo das faixas de risco das
arribas, relacdo com os acessos a praia, compatibilizacio
com a envolvente natural, etc.), da elaboracdo de estudo
geoldgico (quando necessério), da elaboracio de pro-
jecto de arquitectura e, em alguns casos, igualmente, da

elaboracao de projecto de arquitectura paisagista.

Os titulares de cada estrutura terao assim que promover
o desenvolvimento de um projecto de arquitectura,

bem como os respectivos projectos de especialidades.

A apreciacdo dos projectos é realizada no ambito dos
referidos Grupos de Trabalho, através de reunides

convocadas para o efeito.

Sempre que der entrada na ARH do Tejo, I.P, um novo
projecto de adaptagdo de instalacdes nas praias mari-
timas, este Instituto remetera as restantes entidades do
grupo de trabalho uma cépia, agendando uma reunido
de trabalho no prazo de 15 dias, por forma a garantir
que no decorrer da mesma todos os presentes se
encontrem munidos dos respectivos pareceres das
entidades que representam. Nessa reuniao estarao
também presentes o titular do alvard de utilizacdo do
DPM e respectivo projectista.

Lavrar-se-a entao uma acta da reunido que constituird o
parecer final do grupo de trabalho, dando a ARH do
Tejo, I.P. conhecimento do mesmo ao requerente e as

entidades representadas.
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Ap6s aprovacio final pela ARH do Tejo, I.P., o processo
estd assim em condigbes de poderem ser solicitados, pela
Autarquia, os projectos de especialidades, devendo a
mesma promover a consulta das entidades competentes
no ambito de cada uma das especialidades. Reunidos os
pareceres favoraveis necessarios é entdo emitida pela

respectiva Camara Municipal a Licenca de Construcao.

Durante a fase de aprovacio de projectos de especia-
lidades e de acompanhamento e vistoria das obras poder-
-se-80 agendar novas reunides do grupo de trabalho,
sempre que tal se justifique, sendo no entanto essencial
que as diversas entidades se mantenham ao corrente do
andamento do processo através dos respectivos inter-

locutores.

Apbs a conclusao da obra é efectuada a vistoria final a
solicitar pelos proprietarios a ARH do Tejo, I.P., cuja
Comissdo é composta por representantes de todas as
entidades com competéncias tanto no DPM (ARH do Tejo,
I.P. e Autoridades Maritimas) como nas matérias refer-
entes aos estabelecimentos de restauracao e/ou bebidas
(Camaras Municipais, ANPC, Autoridade de Saude e
FERECA), para verificacao das condi¢oes de utilizacao,
tanto da instalacdo com funcbes de apoio de praia, como

do estabelecimento de restauracao e/ou bebidas.

Verificando-se a total conformidade com o projecto de
arquitectura aprovado e a legislacdo em vigor, é emitida
a Licenca ou Contrato de Concessao relativo a
Utilizacao do Dominio Piblico Maritimo e a
Licenca de Utilizacao respeitante ao estabelecimento
de restauracdo e/ou bebidas (da responsabilidade da

autarquia).
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CONTEUDO DO PROJECTO

No que diz respeito aos elementos a apresentar, serdo de

referir os seguintes aspectos:

- O projecto de arquitectura devera ser desenvolvido
por arquitecto, devendo o processo incluir declara¢ido

de inscricdo na Ordem dos Arquitectos;

- Todas as pecas desenhadas deverdo ser implantadas

no levantamento topogréfico a elaborar;

- O projecto devera conter todos os elementos técnicos
que permitam verificar a conformidade com o
respectivo POOC, no respeitante as caracteristicas
construtivas, estéticas e das instalagbes técnicas
assim como da sua implantagao no local e relagdo com

0S acessos;

- Independentemente das condigdes que constam da
ficha técnica, o projecto a desenvolver, devera ter em
conta as disposi¢des do Decreto-Lei n® 226-A/2007,
de 31 de Maio, o regulamento de cada POOC, do
Decreto-Lein.® 123/97, de 22 de Maio, do Decreto-Lei
n.° 168/97, de 4 de Junho, do Decreto Regulamentar
n.° 38/97, de 25 de Setembro com as alteracoes
introduzidas pelo Decreto Regulamentar n.° 4/99, de

1 de Abril e demais legislagdo aplicavel;

- O projecto de arquitectura devera igualmente incluir,
esquematicamente, a solucio prevista para as infra-
-estruturas (abastecimento de agua, drenagem de
aguas residuais, energia eléctrica, telecomunicacoes

e rede de incéndios);

- Projecto de seguranca contra incéndio (quando

aplicavel).

A manifesta falta de qualidade estética/arquitecténica
ou inadequada integracdo paisagistica constitui razéo

suficiente para a ARH do Tejo, I.P. indeferir o projecto.

3 ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGAO DO LITORAL
</ REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE
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ELEMENTOS NECESSARIOS PARA
INSTRUIR O PROCESSO

LICENCA DE UTILIZACAO DO DOMINIO PUBLICO
MARITIMO

O pedido de utilizacao do Dominio Piblico

Maritimo para as instalacbes nas praias maritimas,

devera ser efectuado de acordo com minuta de

requerimento a fornecer aos titulares e deverd ser
apresentado na ARH do Tejo, [.P., acompanhado, entre
outros, dos seguintes elementos:

- Identificacdo do requerente;

- Finalidade da pretensao;

- Planta de Localizacao a escala 1:25000;

- Planta de Localizagdo a escala 1:2000 (extracto do
plano de praia onde esteja assinalada a instalacdo em
causa);

- Levantamento topografico detalhado, datado e inde-
xado ao Zero Hidrografico com demarcacdo de
LMPMAVE (linha méxima de preia-mar de dguas vivas
equinociais), abrangendo a zona onde ira incidir o
projecto e area envolvente a escala adequada (1:100,
1:200 ou 1:500);

- Estudo Geolégico/Geotécnico (caso aplicével — refe-
renciado na Ficha Técnica) e respectivo termo de

responsabilidade.

Apés aprovacio do estudo geoldgico/geotécnico referido
anteriormente (caso tenha sido exigido), deverd entao
proceder-se ao desenvolvimento, e posterior remessa
para a ARH do Tejo, I.P., do projecto de arquitectura
que, obrigatoriamente, e caso tenha sido requerido
devera ter em consideragdo as conclusées do estudo
geolégico/geotécnico, e deverd incluir os seguintes
elementos:

- Termo de responsabilidade do autor do projecto;

- Certidao da Ordem dos Arquitectos;

- Memoria descritiva e justificativa que inclua o
enquadramento da pretensao no POOC, adequagao da
edificacdo a utilizacdo pretendida, descricdo e
justificacdo da proposta em termos funcionais e

formais;

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL

REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

- Plantas (incluindo planta de cobertura), cortes e
alcados de alteragoes, em escala adequada, com
representacdo de amarelos e encarnados, caso se
trate de projecto de remodelacdo da construcao
existente;

- Plantas, cortes e alcados em escala adequada (1:100,
1:200 ou 1:500) com a localizagdo do pedido
relativamente a praia, caminhos existentes, e zonas
de arribas (sopé e crista) ou dunas;

- Plantas cotadas, a escala 1:50 ou 1:100, contendo as
dimensoes, areas e usos de todos os compartimentos,
bem como a representacdo do mobilidrio, equipa-
mento e esquema de sinalética a adoptar para
identificagdo dos servigos de utilidade publica (iden-
tificacdo de pictogramas);

- Alcados cotados, a escala 1:50 ou 1:100, com a
indicacao das cores e dos materiais dos elementos que
constituem as fachadas e a cobertura;

- Cortes cotados, a escala 1:50 ou 1:100, abrangendo o
terreno e as cotas de soleira;

- Pormenores de construcao a escalas adequadas;

- Planta e quadro em que estejam indicados todos os
espacos funcionais, respectivas areas parciais e area
total a ocupar (servicos de utilidade publica, servicos
comerciais, area coberta, drea descoberta e area de
circulacdo);

- Planta esquematica relativa a solucdo prevista para as
infra-estruturas (abastecimento de dgua, drenagem de
aguas residuais, energia eléctrica, telecomunicacoes
e rede de dguas para servico de incéndio), em que
estejam assinaladas as redes existentes na envolvente
da estrutura com indicac@o se sao aéreas ou enter-
radas (electricidade e telefones) e a proposta de
adaptacao ao POOC;

- Mapa de vaos;

- Mapa de acabamentos;

- Sinalética, identificacido do estabelecimento e painel
informativo;

- Fotomontagem e/ou apresentacdo do projecto tridi-

mensional (facultativo).

Caso a ficha técnica o preveja devera ainda ser
desenvolvido, e posteriormente remetido a ARH do

Tejo, L.P., projecto de integracao paisagistica. O projecto



em causa, a desenvolver por Arquitecto Paisagista,
devera conter todos os elementos necessarios a total
compreensdo da proposta (pecas escritas e desenhadas)
e o respectivo termo de responsabilidade.

O processo a remeter a ARH do Tejo, I.P. devera conter
8 exemplares dos projectos de arquitectura e arqui-
tectura paisagista (caso seja exigido na ficha técnica),
devendo cada um dos exemplares ter como folha de
rosto o respectivo pedido de utilizacdo de DPM,
elaborado conforme a minuta de requerimento a forne-

cer ao titular.

Realce-se mais uma vez que, caso seja exigido na ficha
técnica, este processo so deverd dar entrada na ARH do
Tejo, I.P. apdés a aprovacdo do estudo geoldgico/

/geotécnico.

LICENCA DE OBRAS E UTILIZACAO

O pedido de licenca de obras e de licenca de
utilizacao para servicos de restauracido e/ou bebidas
devera ser apresentado directamente a Autarquia,
devendo o mesmo ser instruido de acordo com a
legislacdo que regulamenta o licenciamento de obras
particulares e ser acompanhado da documentacao a
solicitar directamente a Camara Municipal, devidamente
preenchida (Obra com Projecto - Pedido de Licencia-
mento; Folha de Registo do Movimento do Processo).
Devera igualmente, na mesma data ser dado conheci-
mento a ARH do Tejo, I.P. da entrada da documentacéo

na Autarquia.

O processo a remeter a Autarquia devera conter 5
exemplares do projecto de Arquitectura (estudo prévio),
situacdo a confirmar junto da respectiva Camara

Municipal.

No que diz respeito ao projecto de execucao e
projectos das especialidades, a apresentar exclu-
sivamente na respectiva Camara Municipal, deverd
igualmente o requerente dirigir-se a respectiva Autar-
quia no sentido de obter os esclarecimentos necessarios

sobre os elementos necessarios e procedimentos a

adoptar, sendo de referir no entanto que, em fungdo do

tipo de obra a executar serdo necessarios os seguintes

projectos e estudos:

- Projecto de estabilidade que inclua o projecto de
escavacio e contencao periférica;

- Projecto de alimentacdo e distribuicado de energia
eléctrica e projecto de instalacdo de gas, quando
exigivel, nos termos da lei;

- Projecto de redes prediais de agua e esgotos;

- Projecto de dguas pluviais;

- Projecto de arquitectura paisagista;

- Projecto de instalacdes telefénicas e de telecomu-
nicacoes;

- Estudo de comportamento térmico;

- Projecto actstico.
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OBJECTIVO:

Concursar e ver construidos os Apoios de Praia e Equipamentos previstos em POOC

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

Camaras Municipais, Autoridades Maritimas, Servico Nacional de Protecc¢io Civil (ANPC), Autoridade de

Satude e FERECA (Federacao da Restauracdo, Cafés, Pastelarias e Similares de Portugal)

CALENDARIZACAO:

A definir anualmente no ambito das estratégias concelhias, tendo em consideracao a concretizacao das accgoes

de requalificagdo da orla costeira

FINANCIAMENTO PUBLICO:

Nao carece (obras da responsabilidade dos titulares)

META:

Todas as estruturas concursadas construidas até 2015

Tendo em consideracdo o previsto pelos POOC, os
concursos publicos ou procedimentos concursais a

efectuar sao divididos em trés fases:

- Uma primeira para atribuicdo de novos titulos de

utilizacdo do DPM, previstos pelos planos;

- Uma segunda para atribuicdo de novos titulos de

utilizacdo do DPM, directamente relacionada com a

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGAO DO LITORAL
REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

demolicao e remocdo de instalagdes cuja adaptacao
as normas definidas pelo plano ndo ocorra no prazo
estipulado pela Administracdo, por razoes imputaveis

aos proprietarios das mesmas;

- Uma terceira para atribuicdo de novos titulos de

utilizagdo do DPM, que venham a ser previstos nos
estudos, projectos e planos especificos a desenvolver

no ambito da implementacdo das UOPG.
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No que diz respeito a realizacdo de concursos publicos

ou procedimentos concursais para atribuicao de novas
utilizagoes do DPM, isto é, novas instalagoes previstas nos
POOC, a sua concretizagio ira ser priorizada em funcao
da concretizacao das obras de requalificagao associadas a
implementacao dos Planos de Praia, de forma concertada

com Autarquias e Autoridades Maritimas.

Em relacdo aos concursos publicos ou procedimentos
concursais que vierem a decorrer das demolicoes
referentes a instalagoes cujo processo de adaptagdo nio
vier a ser concretizado por razdes imputdveis aos

titulares das licencas ou que venham a ser previstos em

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGAO DO LITORAL
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resultado dos estudos, projectos e planos previstos nas
UOPG, os mesmos deverdo ser langados logo apds a
concretizacdo das respectivas demolicdes ou aprovacao,
licenciamento ou publicacdo dos referidos estudos

projectos e planos.

De forma a harmonizar procedimentos e actuacoes,

foram estabelecidos os critérios de seleccao a utilizar

neste tipo de concursos que, obrigatoriamente, terdo em

consideracao os seguintes aspectos:

- Actividade comercial e de apoio a praia que se propoe
realizar;

- Avaliacdo das acc¢des com interesse publico que se
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propde realizar, designadamente a manutencio e
salvaguarda dos acessos a praia e estruturas de defesa
do sistema costeiro;

Cumprimento das disposi¢cbes regulamentares do
POOC;

Localizacao prevista e condicoes de estabilidade e
seguranca;

Avaliacdo do projecto quanto as seguintes caracteris-
ticas: funcionalidade, adequabilidade e qualidade dos
materiais, qualidade estética;

Integracao do apoio de praia na envolvente;
Adequabilidade da integracio paisagistica;

Outros que vierem a ser considerados relevantes.

Seleccionado o titular através do procedimento con-
cursal ou concurso publico, o acompanhamento da
elaboracdo do projecto e da concretizacdo da obra,
devera obedecer a processo idéntico ao referido no
ponto 1.2. (REQUALIFICAGAO DAS INSTALACOES
NAS PRAIAS MARITIMAS TITULADAS PELA ARH DO
TEJO, L.P).

A ARH do Tejo I.P. em articulacdo com as Autarquias,
elabora anualmente uma proposta de calendarizacao de
procedimentos concursais ou concursos publicos a

desenvolver.
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OBJECTIVO:

Requalificar todos os Apoios Balneares, Nauticos e Recreativos sazonais previstos em POOC

COORDENACAO:

Autoridades Maritimas

ENTIDADES ENVOLVIDAS:
ARH do Tejo, [.P. e Camaras Municipais

CALENDARIZACAO:

Em funcéo das notificagbes a efectuar pelas Autoridades Maritimas

FINANCIAMENTO PUBLICO:

Nao carece (obras da responsabilidade dos titulares)

META:

Todas as estruturas requalificadas até 2012

No ambito do processo de requalificacio das instalacoes
de apoio a actividade balnear, cujo licenciamento é da
responsabilidade das Autoridades Maritimas, nomea-
damente os Apoios Balneares, Nauticos e Recreativos
sazonais e havendo necessidade de serem adoptados um
conjunto de regras, critérios e determinagoes, no que
diz respeito as caracteristicas das estruturas a instalar
nas praias, e com o objectivo das Autoridades Maritimas
procederem a notificagdo de cada um dos titulares, ja
foram e irdo ser elaborados conjunto de documentos
(documento enquadrador, lista de titulares, fichas

técnicas individuais) tendo por base o Protocolo cele-

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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brado entre o Instituto da Agua (INAG, ILP), ex-
-Direccao-Geral da Marinha (DGA) e as ex-DRAOT, as
disposicoes regulamentares dos POOC e as listagens

fornecidas por cada Capitania.

A concretizacao do processo de adaptacdo dos Apoios
Balneares implica o reordenamento do areal de todas as
praias classificadas como balneares pelos POOC, no
sentido de integrar as ocupacoes existentes dentro das
frentes de mar das praias balneares — “Unidades Balneares
ou Areas Concessionadas” — em estreita articulacio com a

localizacao dos apoios de praia, acessos a praia e tendo
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presente a necessaria compatibilizacdo com a envolvente
natural (em pleno respeito pelas faixas de risco das arribas
e zonas dunares). Por outro lado, devera ser adoptado um
conjunto de regras, critérios e determinacoes, previstos
nos POOC, no que diz respeito as caracteristicas das
estruturas a instalar nas praias, nomeadamente, arreca-
dagoes de material, podendo associar ou ndo venda de
gelados e pré-embalados, passadeiras, barracas, toldos e

chapéus de sol, dreas a ocupar, etc.

Tendo presente o nimero de ocupagbes existentes e a

manter e o facto de se considerar de todo o interesse a

criacdo de uma imagem homogénea ao nivel deste tipo
de pequenas instalacoes, sera de todo o interesse que
se promova a elaborac@o de projectos tipo a adoptar
pelos proprietarios das instalacbes em causa, sendo que
a sua adopcao nao deverd ter um caracter obrigatério

ou vinculativo, mas sim preferencial.

Uma vez notificados os respectivos titulares, pelas
Capitanias, estardo criadas as condicoes para o licen-
ciamento dos Apoios Balneares de acordo com o previsto
no POOC, no que diz respeito as caracteristicas das

estruturas a instalar nas praias, nomeadamente toldos,



Wi

AnnnEaamnneme—n

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

barracas de banhos e chapéus de sol, arrecadacdes de
material (podendo vir a associar venda de gelados e pré-
-embalados exclusivamente nos casos em que as mesmas
se localizam em zona de ante praia — fora do areal da

praia), passadeiras, postos de vigilancia, etc.

Espera-se assim contribuir para a instru¢do adequada
dos processos cujo licenciamento compete as Autori-
dades Maritimas, dando finalmente inicio ao processo
de reordenamento do areal das praias classificadas
como de uso balnear pelos POOC, concretizando-se a
adaptacdo de tais estruturas (apoios balneares) as
disposicoes regulamentares dos Planos, integrando as
ocupagcbes existentes dentro das frentes de mar das

praias com uso balnear.
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No que diz respeito ao processo de adaptacao deste tipo
de ocupacodes e instalacdes, deverdao igualmente ser
criados grupos de trabalho especificos com as Autori-
dades Maritimas competentes e Autarquias, com a
brevidade possivel, tendo por objectivo o levantamento
da situacdo de referéncia e o desenvolvimento de um
conjunto de Fichas Técnicas que explicitem, caso a
caso, 0 mais exaustivamente possivel, as condi¢bes a que
deverao obedecer as instalacoes e projectos a elaborar,
por forma a dar cumprimento as regras e disposicoes
definidas pelos POOC.

0O mesmo procedimento sera adoptado para os Apoios
Recreativos e Apoios de Recreio Nautico previstos no
POOC.



OBJECTIVO:

Retirada de edificactes que se encontrem desconformes com a lei ou que envolvam situagoes

de risco nao minimizavel

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

EPRL, CCDR-LVT, CCDR-Centro, Camaras Municipais e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:

A definir anualmente no ambito das estratégias concelhias e em funcio do esclarecimento da legalidade

das situacoes

FINANCIAMENTO PUBLICO:
PIDDAC ARH do Tejo, I.P. e Camaras Municipais

META:

Todas as estruturas previstas em POOC demolidas até 2013

ENQUADRAMENTO -

A requalificacao do Litoral constitui uma prioridade da
ARH do Tejo, I.P,, onde a retirada de edificacoes que se
encontrem desconformes com a lei se impoe como um

dos objectivos estratégicos para esse fim.

No que toca as demolicoes previstas em Planos de Praia,
a concretizacdo das mesmas continuard a ser uma
prioridade da ARH do Tejo, I.P.. Estes processos de
demoli¢do implicam um conjunto de intervencoes que

decorrem em duas fases:

- Uma primeira que envolve as instalagbes cuja manu- A

Uma segunda que corresponde a instalacoes cujas

licengas vierem a caducar no ambito de:

a) Processos de adaptacdo as normas definidas
pelos POOC que nao ocorram no prazo estipulado
conforme a lei vigente e de acordo com as notificacoes
que vierem a ser emanadas dos servigos, por razoes

imputaveis aos proprietarios das mesmas;
b) Processos relacionados com a concretizacdo de
estudos e projectos especificos decorrentes da imple-

mentacgao das UOPG previstas nos POOC.

concretizacdo destas demoli¢bes implica um conjunto

tencdo ndo se encontra prevista nos POOC e para as de procedimentos, nomeadamente:

quais podem desde ja ser despoletadas as acgoes de -

reposic¢ao da situacdo anterior a sua ocupagao;

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

A notificacdo dos proprietarios das instalagbes sobre

a situacdo de desconformidade em que estas se
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encontram e o que a lei preconiza;

- Proceder a audiéncia de interessados no quadro dos
direitos que assistem aos mesmos;

- Proferir a decisdo que se mostrar ajustada com vista
areposicao da legalidade;

- Accionar a demolicdo coerciva, com todos os proce-
dimentos juridicos e administrativos que lhe séo
inerentes, quando ndo haja lugar a reposicdo da
situacao anterior a ocupacdo de forma voluntaria, ja
que assiste a administracdo o dever de intervir em

substitui¢do dos faltosos.

Para além das demoli¢bes associadas a necessdria
requalificacdo das praias no ambito do processo de
adaptacao ao POOC, hé ainda a considerar um universo
significativo de ocupagbes indevidas na costa, e que se

podem escalonar do seguinte modo:

Paimdgo — Lourinha

- As que envolvem ocupacdo do Dominio Hidrico,
principalmente a margem do mar, embora existam
situacdes que possam envolver o préprio leito do mar;

- As que se encontram em zonas non aedificandi
exteriores ao dominio hidrico, e que constituem vio-
lagdes a servidoes, condicionantes e restricoes de
utilidade ptblica e regimes de protecgao definidos pelos
POOC, importando destacar as que possam envolver

zonas de riscos e dreas submetidas ao regime da REN.

Neste universo constam também casos em que subsistem
duvidas sobre o facto de incidirem em area integrada no
Dominio Hidrico, sendo necessario que a ARH do Tejo,
I.P, proceda a um exercicio de afericdo ao nivel da
demarcacgdo da Linha Maxima de Preia Mar e de Aguas
Vivas Equinociais (LMPMAVE) para os trogcos em que

existem construcoes nessa situacao. Tal implica, para a

8 construgdes
a demolir no
topo e na base
da arriba
em area do
Dominio Hidrico




maioria dos casos, a analise em pormenor, em ambiente
SIG, dos aspectos técnicos que concorrem para o escla-
recimento de qual o efectivo alcance da margem do mar
tal como definido no regime legal em vigor e essencial
para a adequada sustentacdo juridica subjacente a maioria

das decisoes que envolvam a reposicao da legalidade.

Acresce a necessidade de referenciar as construcgoes
aparentemente recentes e portanto nao referenciadas
nos Planos, e que sido possiveis de detectar com base
nas fotografias obliquas da costa obtidas em voos do
IGP/EPRL 2007 e 2008 importando, numa fase poste-
rior, apurar se tais construcdes surgiram ou nao em
violacdo das disposi¢oes legais em vigor e essencial para
quantificacdo do universo que carece de acgbes de

reposicdo da legalidade.

ESTRATEGIA DE INTERVENCAO

A estratégia de retirada de construcdes indevidas na
costa devera basear-se em prioridades de actuacao, em

funcao das seguintes situagoes:

1. Demolicoes de prioridade 1 - Situacdes em que a

ARH do Tejo, I.P. pode ter uma intervencao directa e

mais célere.
Tratam-se das ocupacoes da margem (Dominio Hidrico)
sem titulo de utilizagdo, ndo legalizéveis a luz da
legislacao em vigor e ndo abrangidas por qualquer
projecto de intervencdo na zona, em que a ARH do Tejo,
L.P,, pode recorrer ao regime juridico do dominio hidrico
(Lei da Agua e Decreto-Lei n® 226-A/2007, de 31 de
Maio) podendo actuar com base nas suas competéncias,
quer na ordem de demoli¢do quer ao nivel de todo o

procedimento administrativo instrutoério.

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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2. Demolicoes de prioridade 2 ou 3 - Situagoes
abrangidas por UOPG, Plano de Praia ou projectos de
requalificacdo concretos.
Tratam-se de estruturas cuja demoli¢ao e retirada deve
ser articulada com a implementacao desses projectos,
na medida em que, algumas delas, garantem provi-
soriamente servicos de apoio a actividade balnear.
A sua retirada deve ser efectuada em funcado da

programacao das intervencoes previstas.

3. Situacoes exteriores ao Dominio Hidrico
Relativamente as situacoes exteriores ao DPM (fora
da margem) e quando se trate de dreas incluidas na
REN, a sua resolucao é da estrita competéncia das
CCDR. Do dominio de intervencdo do MAOTDR séo
os casos de incumprimento do POOC, nos termos do
DL 316/2007, de 9 de Setembro, Artigo 105°.

Nota: nio se devera perder de vista que cada caso é um
caso, pelo que poderao assistir razoes que possam
alterar as prioridades atras referidas, como sejam casos
que envolvam 1? habitac@o ou actividades econémicas
que dependam da ligacdo com o mar e que, dado a sua
natureza, poderao necessitar de maior ponderacao ou

de medidas complementares.

Outro aspecto a ter em conta, é o papel que as autar-
quias poderao ter no quadro destas preocupagdes, pelo
que também por aqui poderdo surgir oportunidades de
intervencdo nem sempre alinhadas pelos conceitos atras

expostos mas que importa referenciar e incentivar.

Por fim, atender as dindmicas que casos que envolvam
contencioso ou direitos adquiridos e que poderao incutir

dinamicas bem diferentes ao anteriormente referido.
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OBJECTIVO:

Concretizar todos os estudos, planos, projectos e obras previstos em UOPG dos POOC

COORDENACAO:
Autarquias (PMOT) e INAG, L.P. (Estudos)

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

ARH do Tejo, [.P., Autoridades Maritimas e CCDR-LVT

CALENDARIZACAO:

A definir anualmente no a&mbito das estratégias concelhias (Autarquias em articulacdo com ARH do Tejo, L.P.

e INAG, LP)

FINANCIAMENTO PUBLICO:

QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P., INAG, I.P. e Autarquias

META:

Todos os Planos, estudos e ac¢oes concretizados até 2015

No ambito dos POOC encontra-se prevista a elaboracao
de um conjunto de estudos, planos e projectos espe-
cificos, para aplicagdo de medidas de gestdo integradas
ou concretizacdo de obras de requalificacdo relativas a
determinados trocos de costa inseridos nos POOC que,
pelas suas caracteristicas, se individualizam em relacdo

a generalidade da orla costeira.

Na generalidade dos casos trata-se de trogos de ter-
ritério com problemas particularmente complexos, pelo
que a concretizacdo das medidas contidas no POOC
para cada uma destas zonas implica a concretizagdo de
um conjunto de estudos, planos, projectos e obras, o

que implica um processo moroso, complexo e no ambito

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL

REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

do qual estd envolvido um conjunto diverso de

entidades.

No que diz respeito aos estudos, planos, projectos e
obras em causa, os mesmos deverdo continuar a ser
concretizados pelas Autarquias, INAG, [.P. e ARH do
Tejo, I.P., de acordo com o previsto pelo POOC,
privilegiando-se, quando justificavel, o formato de
contratos técnico-financeiros ou contratos-programa,
a ser celebrados casuisticamente, em funcdo das
questoes em apreco, tendo por objectivo o apoio
técnico e financeiro ao desenvolvimento dos mesmos e
assim a concretizagdo do previsto nas UOPG dos
POOC.
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OBJECTIVO:

Concretizar todos os estudos, projectos e obras previstos nos POOC relacionados com o risco

COORDENACAO:
INAG, LP.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

ARH do Tejo, [.P., Autarquias e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:

A definir anualmente no ambito das estratégias concelhias (INAG, I.P. em articulagdo com ARH do Tejo, L.P.

e Autarquias)

FINANCIAMENTO PUBLICO:

QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P., INAG, I.P. e Autarquias

META:

Todos os estudos e accdes concretizados até 2015

0Os POOC contemplam nos respectivos programas de
execucdo e intervencdo um conjunto de estudos,
projectos e obras com vista a minimizagdo do risco,
nomeadamente no que se refere aos fendémenos
instabilidade associados a evolucdo das arribas. As
intervencoes de estabilizagdo nas arribas sdo apoiadas
em estudos especificos de ordem geolégico/geotécnica,
0s quais visam definir os moldes e tipologia das inte-
rvengbes, bem como fornecer orientacdo a gestdo e

ocupacdo dos locais de risco. E ainda objectivo

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGAO DO LITORAL
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fundamental destas intervencoes a reducdo dos
impactos paisagisticos e ambientais, garantindo a sua
compatibilizacdo com os valores biofisicos e paisa-

gisticos em presenca.

A concretizacdo destes estudos, projectos e obras
deverao continuar a ser concretizados pelo INAG, L.P,,
Autarquias e ARH do Tejo, I.P. de forma articulada com
as accoes de valorizacdo previstas em Planos de Praia
e/ou UOPG.






OBJECTIVO:

Concretizar todos os estudos, projectos e obras complementares aos previstos em POOC, que venham a ser

identificados no ambito das estratégias concelhias, relacionados com ac¢oes de requalificacio do litoral ou no

ambito da minimizacao do risco

COORDENACAO:

Autarquias

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

ARH do Tejo, I.P., INAG, I.P., Autarquias, Administragées Portudrias e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:

A definir anualmente no ambito das estratégias concelhias (ARH do Tejo, I.P. em articulacdo com INAG, L.P,

Autoridades Portudrias e Autarquias)

FINANCIAMENTO PUBLICO:

QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P., INAG, L.P., Autoridades Portudrias e Autarquias

META:

Todos os estudos e accoes concretizados até 2015

O processo de implementagdo dos POOC, com o
consequente aprofundar do conhecimento do territério
e das suas potencialidades e constrangimentos, veio
dar a conhecer um conjunto de intencoes relativas a
estudos, projectos e obras que, apesar de incidirem em
areas incluidas nos planos, nao se encontram previstos
de forma clara e inequivoca nos mesmos, cuja imple-
mentacao se considera de enorme valia, na medida em

que complementam acgdes previstas ou ja efectuadas,

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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amplificando os seus resultados, acolhendo novas
questdes e valéncias e integrando accgOes dispersas
dentro de conceitos mais coerentes.

Por outro lado, existem &reas costeiras ndo abrangidas
por POOC, nomeadamente nas margens da Lagoa de
Obidos (concelhos de Caldas da Rainha e ()bidos) e de
Albufeira (concelho de Sesimbra) e ainda em areas
classificadas como portudrias, importando dar conti-

nuidade ao conjunto de intengées que tém vindo a ser
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manifestadas pelas respectivas autarquias, junto deste
Instituto, no sentido de promover, de forma articulada
com as entidades competentes, a requalificacio de tais
zonas. Tendo em consideracao que, para estas zonas,
nao existem regras especificas, considera-se que os
estudos, projectos e obras de requalificagdo das areas
costeiras em causa, deverao ter por enquadramento as
disposi¢oes regulamentares dos POOC onde tais areas

se inserem.

De referir ainda que, em resultado do processo de
implementacdo dos POOC e dos estudos que vieram a
ser desenvolvidos no sentido de aprofundar as questoes

relacionadas com o risco, particularmente nos litorais

de arriba, vieram também a ser identificados um
conjunto de estudos, projectos e obras relacionados com
a minimizacdo do risco, que ndo se encontram previstos
de forma clara e inequivoca nos planos, sendo que
alguns deles correspondem a situacdes de risco cuja

resolugdo se considera prioritaria.

Importa assim identificar e sistematizar estas accoes
complementares, no sentido de as incluir no pla-
neamento associado as estratégias concelhias em
desenvolvimento, com o objectivo de virem a ser
trabalhadas, de forma integrada, com os estudos,
projectos e obras previstos em POOC ou, caso nao seja

possivel, de forma a constituirem acg¢bes auténomas.
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OBJECTIVO:

Requalificar todas as ribeiras costeiras afluentes as praias de uso balnear classificadas pelos POOC

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

Autarquias e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:

A definir anualmente no ambito das estratégias concelhias (ARH do Tejo, [.P. em articulacdo com Autarquias)

FINANCIAMENTO PUBLICO:
QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P. e Autarquias

META:

Todas as ribeiras requalificadas até 2015

ENQUADRAMENTO

A requalificacdo da orla costeira, designadamente das
praias balneares, tem vindo a ser implementada um
pouco por todo o pais na sequéncia da publicacido dos
POOC.

Com a publicacao da Lei da Agua assiste-se a um novo
paradigma associado ao ordenamento e a gestdo dos
recursos hidricos e do territério envolvente com
incidéncia nesses recursos, numa perspectiva inte-
grada, por bacia hidrogréfica. Com efeito, importa ter
presente que o estado dos sistemas aquaticos e
ribeirinhos e a qualidade do meio marinho e do areal
das praias, nos quais os cursos de agua véem a
desaguar, é o reflexo do estado da respectiva bacia
hidrografica e das intervencoes nela efectuadas.

Por outro lado, faz todo o sentido uma abordagem

integrada da requalificacdo dos trocos de costa nomea-

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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damente das areas de praia balnear em que se procura
conciliar a valorizacgao e a salvaguarda dos ecossistemas
naturais associados ao meio marinho, da praia emersa e
submersa, da duna, da arriba, e do curso de agua
afluente a costa, com a criacdo de condicbes de fruicdo
publica através da infra-estruturacao do meio por forma
a dar resposta de forma adequada a procura para uso
balnear e recreativo destes espacgos.

E também inquestionavel a necessidade de promover
a criacdo e manutencdo de corredores ecolégicos ao
longo dos cursos de dgua, que assegurem a articulacédo
dos sistemas fluviais com um corredor ecoldgico estru-

turante ao longo dos sistemas litorais.

A requalificacdo dos sistemas fluviais afluentes a costa,
constituidos por varios sistemas interdependentes
associados ao leito, & massa de 4gua e ao seu contacto a

jusante com as dguas do mar, as margens das aguas, a
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galeria ripicola e a zona terrestre adjacente devera ser
encarada de uma forma integrada com vista a garantir as

suas principais fun¢oes do ponto de vista:

- Hidraulico — no escoamento hidrico e transporte de

sedimentos;

- Biofisico — na intercepcdo de nutrientes, estabi-
lizagdo do solo das margens e no leito, reducdo de
processos erosivos, na atenuacgdo dos efeitos das
cheias, e como suporte de habitats naturais e espécies

de flora e fauna selvagens;
- Paisagisticos — na valorizacio estética da paisagem,;

- Social e cultural - enquanto espaco com aptidao
para fornecimento de bens e servicos de uso antrépico,
de lazer, recreio e de educacao ambiental, dentro dos
limites impostos pela capacidade de carga do meio e
dos limiares da sustentabilidade, encontrando-se-lhes
geralmente associado significativo patriménio cons-
truido ligado as memorias dos locais e respectivos usos

e actividades.

E importante identificar e articular formas de gestéo
integrada da dgua afluente as praias balneares consi-
derando aspectos de qualidade, quantidade e de conser-
vacao da natureza de modo a garantir condicdes de sus-

tentabilidade ao uso balnear.

Torna-se assim importante encarar os sistemas fluviais
nas suas multiplas funcionalidades e promover a sua
requalificacio e valorizacio numa perspectiva de corredor
que assegura a conectividade de fluxos bioldgicos, de
matéria e de energia introduzindo-lhe também a valéncia
de espaco de fruicao publica, promovendo a conectividade
entre o interior e o litoral mediante a criagao de percursos
ambientais ao longo das linhas de dgua como forma de

ligacéo e acesso as praias.

OBJECTO DA COLABORACAO

Considera-se que estao criadas as condi¢oes para a ARH

do Tejo, I.P., em parceria com as Autarquias, promover
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REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

a requalificacido de ecossistemas ribeirinhos, e a res-
pectiva conectividade com os ecossistemas litorais,

nomeadamente os associados as praias balneares.

E de todo o interesse desenvolver projectos-piloto de

implementac¢ao de medidas de conservacéo e reabilitacéo

de linhas de 4gua afluentes a praias de uso balnear numa
perspectiva integrada de forma a permitir:

- condi¢bes de escoamento de caudais liquidos e
s6lidos em situagdes hidrolégicas normais e durante a
ocorréncia de cheias;

- arenaturalizacdo e valorizagdo ambiental e paisagistica
do curso de 4dgua e respectiva galeria ripicola;

- afruicédo publica de percursos pedonais e ciclaveis de
ligacdo da linha de dgua a praia, a criacdo de zonas de
estadia, aliados a uma componente de educacio am-

biental e de valorizacdo de patriménio cultural.

A ARH do Tejo, I.P. propde-se desenvolver os projectos
de requalificacdo das linhas de agua em meio rural,
devendo as medidas de reabilitacio e de valorizacao ser
executadas por conta das autarquias em articulacdo com
os proprietarios nas frentes particulares, sob orientacdo

deste Instituto.

ACTIVIDADES A DESENVOLVER

A elaboracédo dos projectos de requalificacdo e valo-
rizacdo do troco final das ribeiras afluentes a praias

balneares, inclui as seguintes tarefas:

1. Caracterizacao e Diagnéstico:

- Levantamento de informacdo de caracterizacdo da
bacia hidrogréafica e das respectivas ribeiras, disponivel
nomeadamente nas autarquias, na CCDR-LVT, CCDR-
-Centro e no INAG, L.P;

- Identificac@o das ribeiras para desenvolvimento dos
projectos-piloto de requalificacao;

- Identificacao da extensao do trogo daribeira objecto do
projecto de requalifica¢do a elaborar e a implementar;

- Proceder a caracterizacio de cada um desses trocos,
com base em informacao disponivel e em levanta-
mentos de campo no que respeita a:

a)Area da bacia hidrogréfica, extensdo do curso



de 4gua seleccionado e extensdo do troco de cur-
so de agua a intervir, perfil longitudinal do curso
de agua;

b) Identificacéo e delimitacdo das grandes manchas
de ocupacgéo do solo rural e urbano na érea da bacia
hidrografica;

c) Caracteristicas do leito e das margens e res-
pectivo grau de naturalizacio e artificializacdo; zo-
nas de deposicdo e erosdo; levantamento de perfis
transversais em secgoes representativas do troco
seleccionado e em seccbes criticas (de erosdo acen-
tuada ou de forte acumulacao de sedimentos);

d) Conectividade do curso de dgua, procedendo a
identificacdo de obstaculos e estrangulamentos;
e) Avaliacdo da capacidade de vazdo do curso de
agua, e identificacdo no campo da “trashline”, altura a
se pode encontrar no campo pontos de acumulacao
de folhas, troncos e lixo, devido & ocorréncia de cheias.
f) Presenca de vegetacdo no leito (natural e
invasiva);

g) Caracterizagio da extenso, estrutura e estado
da galeria ripicola: presenca de estratos herbécio,
arbustivo e arbéreo;

h) Identificacdo das principais espécies faunisticas
presentes;

i) Identificacdo das fontes de poluicdo que des-
carregam directamente para o curso de agua:
ETAR, industria, fossas, colectores de aguas plu-
viais, etc. Caracterizacdo desses efluentes em ter-
mos de caudais e qualidade;

Jj) Identificacdo das massas de dgua no trogo de
intervencao. Proceder a caracterizagdo do seu esta-
do com base na informacao disponivel no SNIRH
e/ou disponibilizada pela ARH do Tejo, I.P.;

) Em situagbes em que se considere que nao
existem problemas associados a fontes de poluicao
pontual, deverd entdo proceder-se a avaliacdo do
estado da massa de 4dgua, recorrendo a amostragens
dos elementos de qualidade que caracterizam o
estado ecolégico e o estado quimico (este ultimo,
apenas no caso de haver o risco de serem descar-
regados poluentes no meio hidrico);

m) Com base na informacédo anterior e nos dados
de monitorizacdo da qualidade das 4guas bal-

neares, nomeadamente o seu historial, proceder a

identificacdo dos problemas de poluicdo cuja
resolugao é pertinente no sentido de garantir a qua-
lidade das &aguas balneares, assegurando a sua
utilizacao;
n) Avaliacio da qualidade da areia das praias e sua
relac@o com os problemas de qualidade da d4gua do
curso de 4gua;
0) Caracterizacao do uso do solo e das actividades
desenvolvidas na &rea adjacente as margens, no
sentido de avaliar as condi¢oes para integracao do
tracado de circuitos pedonais e/ou ciclaveis ao longo
das ribeiras e de identificar o patriménio construido
a valorizar e a integrar nos percursos a efectuar.
Identificacao dos Objectivos de Requalificacao e
Valorizacao das ribeiras face ao diagnéstico

efectuado e das ac¢oes a concretizar.

3. Elaboracao do Projecto.

4. Implementacao e Gestao.

Incluir a promocao de accdes de sensibilizacdo e de
envolvimento das populacdes desde as fases iniciais
do processo relativamente as intervencdes propostas e
levadas a cabo, realcando os aspectos da melhoria da
sua qualidade de vida e fomentando o papel da cida-

dania.

5. Monitorizacao e avaliacao do cumprimento dos
objectivos e do estado de conservacao da area

intervencionada.

6. Manutencao dos espacos e implementacao de

medidas de mitigacao e de correccao.






SECCAO III

REDE DE PERCURSOS
PEDONAIS E CICLAVEIS




OBJECTIVO:

Proteccao e valorizacdo dos sistemas naturais costeiros explorando as dimensoes ltidica e cénica associadas a

paisagem e ao litoral. Proporcionar conforto no acesso as praias numa éptica de mobilidade ndo motorizada.

Promover a satide e o bem-estar.

COORDENACAO:

Autarquias

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

ARH do Tejo, [.P., CCDR-LVT, CCDR-Centro, Entidades Regionais de Turismo, Patriménio, ICNB, Instituto de

Estradas, ONG, Agéncias Locais de Desenvolvimento e Instituicdes Europeias

FINANCIAMENTO PUBLICO:
QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P. e Autarquias

META:

Concretizar redes de percursos pedonais e ciclaveis associadas ao litoral e ribeiras costeiras até 2015

0OS BENEFICIOS DE UMA REDE
DE PERCURSOS PEDESTRES E
CICLAVEIS

Os percursos pedonais e cicléveis, que nesta seccdo se
pretendem associar, tanto quanto possivel, ao conceito de
“corredores verdes”, permitem aos utilizadores apro-
ximarem-se da natureza e consciencializarem-se da sua
envolvéncia imediata. Contribuem nao sé para a
manutencao e estabilidade dos sistemas naturais e rurais
do litoral, mas também para a sua valorizagdo, numa
optica de usufruto sustentével do territdrio. Tais percursos
encorajam as actividades ao ar livre e um turismo mais
activo, promovendo a satide e o bem-estar. Valorizam os

espagcos envolventes e geram atractividade adicional.

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGAO DO LITORAL

REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE

Desta forma potenciam-se actividades econémicas de
base local, contribuindo também deste modo para a
manutencao e preservacao de actividades tradicionais e
para uma maior aproximacao a diversidade cultural dos
territérios atravessados. Além disso contribuem para
a preservacao da biodiversidade e permitem separar
classes de espacos, minimizando conflitos entre acti-
vidades; deste modo promove-se o ordenamento do
territério baseado em verdadeiros referenciais de

qualidade ambiental.

Se integrados na rede de transportes locais, estes
percursos permitem uma verdadeira mobilidade sus-
tentavel, contribuindo para a minimizagdo da poluicido

atmosférica e alteragoes climaticas.
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O CONCEITO CHAVE
DE ABORDAGEM

O desenvolvimento destas redes de caminhos pedestres
e ciclaveis um pouco por toda a Europa e a escalas que
muitas vezes ultrapassam o préprio estado, atesta a
atractividade e a procura crescente destes espacos
lineares por parte dos residentes em areas urbanas, que
os utilizam ndo s6 numa optica de recreio e lazer mas
também como fonte de bem estar fisico nas suas
deslocacoes diarias para o trabalho e para a escola.

O termo “Corredor Verde” é usado, de forma geral, para
definir uma via de comunicagdo que foi desenvolvida

com fins recreativos e/ou para prover as pequenas

deslocacbes didrias da prépria populacédo local. De entre
muitas defini¢des, pode descrever-se Corredores Verdes
como “Espacos livres lineares ao longo de corredores
naturais, tais como frentes de mar, cursos de 4gua,
festos, canais, vias cénicas, ou linhas férreas convertidas
em usos de recreio, os quais ligam entre si, zonas
verdes, parques, reservas naturais, patrimoénio cultural

e areas habitacionais”.

Para serem considerados Corredores Verdes estes
percursos devem possuir um conjunto de caracteristicas
fisicas que permitam um facil acesso e utilizagdo por
parte de um maior nimero possivel de utilizadores:
declives suaves (nao mais que 3%), separacao de estra-

das, nimero limitado de cruzamentos com vias de tréfego




motorizado e continuidade. Por outro lado, é frequente que
partes destes percursos atravessem aglomerados urbanos,
ligando areas de actividade diversa (lojas, servigos...),
areas residenciais, espacos verdes urbanos, etc. fazendo

também a ligagio a rede publica de transportes.

Os tipicos utilizadores de corredores verdes sdo:

- Pessoas que nas suas deslocacoes didrias utilizam estes
acessos a pé ou de bicicleta, até a uma estagao de trans-
porte publico;

- Estudantes que os utilizam nas suas deslocacdes para
a escola;

- Pessoas “vulneraveis” (idosos, pessoas com deficiéncias

motoras, acompanhantes de criangas pequenas);

8 r7 ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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- Pessoas que gostam de andar a pé e que os utilizam
como locais de descanso e lazer;

- Turistas que os utilizam como acessos alternativos para
conhecer os aglomerados ou o campo envolvente;

- Criancas e jovens que usam estes acessos como areas
recreativas, para aprender a andar de bicicleta ou de skate;
- Utilizadores que o fazem para manter a forma, ou por
recomendacio médica;

- Desportistas

Numerosos projectos deste tipo surgiram ja em muitos
paises, podendo referir-se, de entre outros, as Vias
Verdes (Espanha), a National Cycle Network (Reino

Unido), o Schéma National de Véloroutes et de Voies
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verts (Franca), constituindo verdadeiras redes para
trafego nao motorizado. O efectivo crescimento de redes
de Corredores Verdes comprova que as regidées promo-
toras deste tipo de projectos estdo de facto empenhadas
em manter a qualidade de vida dos seus habitantes
respondendo ao desafio de implementar uma verdadeira

politica de desenvolvimento sustentavel.

ENTIDADES ENVOLVIDAS

Diversos tipos de entidades e instituicoes poderdo ser

envolvidas na implementacdo de uma rede de percursos

pedestres e ciclaveis. Consoante o nivel da aposta que

for feita, poderéo ser implicados os seguintes actores:

¢ Autoridades responsaveis pelo dominio hidrico, quer ao
nivel das ribeiras costeiras quer do Dominio Publico
Maritimo, bem como outras entidades responsaveis pela
gestdo de caminhos publicos e vias ao longo dos quais
0s percursos poderio vir a ser estabelecidos; os Corre-
dores Verdes instalam-se tradicionalmente em antigas
vias, hoje abandonadas, recuperando nomeadamente
caminhos de peregrinos, vias-férreas desactivadas, etc.
Se assim for determinado, as companhias privadas ou
publicas detentoras de tais infra-estruturas sdo obvia-

mente parceiros fundamentais;



* Autarquias locais, interessadas inclusivamente na
integracdo de tais percursos na sua rede local de
acessibilidades;

Autoridades da Administracao Central e Regional, com
responsabilidades no ordenamento e no planeamento
ambiental do territério, no patriménio cultural e
construido, no Turismo, no Desporto e nas Financas;
Agencias de Desenvolvimento e Agéncias de Turismo.

Estas entidades podem e devem ser envolvidas pois

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGAO DO LITORAL
REGIAO HIDROGRAFICA DO ) E RIBEIRAS DO O B
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reconhecem o potencial turistico destas redes. Além
disso o Turismo pode contribuir para a conservacao e
para o desenvolvimento de uma verdadeira rede
de Corredores Verdes assegurando a sua ampla
divulgacao;

Associagoes nao governamentais (de utilizadores,
para a conservacio da natureza, etc.). Estes grupos
possuem um conhecimento detalhado dos locais e

devem ser envolvidos no desenvolvimento duma rede




de percursos deste tipo, potenciando as suas valias.

Além disso asseguram que as autoridades da
administra¢ao satisfazem realmente o interesse das
populagbes;

e A prépria populacdo. Esta sera quem retirard o
beneficio directo da rede de percursos pedestres e
ciclaveis;

¢ A Comissao Europeia, através de diversas Direccoes

Gerais (DG Ambiente, a DG Transportes e Energia e

a DG Desenvolvimento Regional) apoia este tipo de
projectos, principalmente publicitando o conceito e
promovendo junto das autoridades locais a realizacdo
de projectos transnacionais. Diversos projectos de
Corredores Verdes foram ja implementados com
financiamentos muito significativos no ambito dos
programas INTERREG e FEDER.

O ENQUADRAMENTO REGIONAL
E LOCAL E O DESAFIO

Nao obstante o nivel de desenvolvimento com que este
conceito podera ser abordado, o que aqui se pretende é
langar o desafio as entidades interessadas e potencial-
mente evolvidas, para o desenvolvimento de uma rede
de percursos pedestres e ciclaveis, que podera, numa
primeira fase, integrar projectos de requalificacdo das
ribeiras costeiras e da orla maritima ligando-os aos
projec-tos ja existentes ou planeados. Num segundo
momento, e desde que tais projectos sejam devidamente
planeados desde o inicio, poder-se-ia avancar para a sua
integracdo numa verdadeira rede regional de Corredores
Verdes.

E importante realcar que os Corredores Verdes se
ajustam ao conceito de Rede Ecoldgica Territorial, cuja
definicdo é um dos objectivos consagrados no novo
Regime de Ordenamento do Territério, no que se refere
a elaboracao dos Planos Municipais de Ordenamento do
Territério, devendo aquela integrar obrigatoriamente os
principios do continuum naturale, capacidade de carga
e resiliéncia dos sistemas naturais, perigosidade,

vulnerabilidade e risco biofisico.

Efectivamente, uma rede de Corredores Verdes
planeada segundo os principios aqui referidos, podera
dar resposta ndo s aos requisitos de manutencao de
uma estrutura ecolégica para o territério, a qual se
pretende viva e preservando todas as suas funcgoes
ambientais, como também se enquadra em outras
orientacoes de politica nacional, como seja ao nivel do
desenvolvimento do turismo, da politica de cidades e
mobilidade sustentdvel e de boas praticas de gestao

integrada, nomeadamente das zonas costeiras.






SECCAO IV

CERTIFICACAO
DE ZONAS COSTEIRAS




OBJECTIVO:

Praias balneares com qualidade excelente, nas varias vertentes: seguranca, qualidade da agua, proteccdo

da natureza, planos de praia implementados, informacao e sensibilizacdo dos utentes

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

Associacdo Bandeira Azul, Autarquias, Turismo, Satide, Autoridades Maritimas e ICNB

CALENDARIZACAO:

Definida anualmente pela Associacdo Bandeira Azul da Europa

FINANCIAMENTO PUBLICO:
QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P., INAG, L.P. e Autarquias

META:

Todas as praias galardoadas com Bandeira Azul terem niveis de qualidade de exceléncia

A ARH do Tejo, [.P. coordena, ao nivel regional, na sua
drea de jurisdicdo, o programa Bandeira Azul,
abrangendo uma extensao de costa com cerca de 300
km, com praias de diversos tipos, desde o concelho da
Marinha Grande, até ao concelho de Sesimbra. E
objectivo deste Instituto promover e desenvolver
esforcos de cooperacgdo e apoio as Camaras Municipais
para que cada vez mais praias possam ser galardoadas
com a Bandeira Azul, mas também para que este

galardao seja efectivamente um galardio de exceléncia

e de reconhecimento da qualidade das praias da Regiao.

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE
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O Programa Bandeira Azul foi desenvolvido a nivel
europeu pela Fundacdo para a Educacdo Ambiental
(FEE), sendo em Portugal desenvolvido e coordenado
pela Associacdo Bandeira Azul da Europa -Federacao
Portuguesa para a Educacdo Ambiental (ABAE-FEE
Portugal).

Sendo um galarddo que pretende reconhecer a boa
qualidade das praias (e marinas), € um galarddo que nio
se esgota na qualidade da agua, sendo dado por parte

do Programa um grande enfoque as matérias da

informacdo ao publico e educagdo e sensibilizacdo
ambiental dos utentes das praias. Outros aspectos
relacionados com a exceléncia das praias prendem-se
com a qualidade dos servicos de apoio e com a sal-
vaguarda da seguranca dos utentes das praias, seja ao
nivel da assisténcia aos banhistas, quer outro tipo de

riscos.

Nesse sentido, a ARH do Tejo, I.P., considera fun-
damental apostar na promocao de aspectos como a

seguranca dos utentes (ao nivel da salvaguarda das



faixas de risco em areas litorais de arribas, e que sdo
frequentes na regiao) e a qualificacdo das estruturas de
apoio a actividade balnear, designadamente promo-
vendo o processo de implementacdo dos POOC. Nao
sera indiferente ter uma Bandeira hasteada em praias
com acessos e estacionamentos ordenados, apoios de
praia requalificados e, areas sensiveis e importantes
do ponto de vista natural e paisagistico, devidamente
preservadas e apresentadas. Nesse sentido, preconiza-se
que arequalificacio seja sempre pensada em termos de

projectos integrados e nao de acg¢des casuisticas.

De salientar que a ARH do Tejo, I.P. é responsavel pelo
acompanhamento da qualidade da dgua ao longo da
época balnear (embora ndo o sendo no que se refere a
defini¢ao dos critérios de qualidade e aos que conduzem
ao arreamento de bandeiras por manifesta ma qua-
lidade). Efectivamente ha uma monitorizacio efectuada
pelo laboratério da ARH do Tejo, I.P., bem como por
parte das Autoridades de Satude. Compete a ARH do
Tejo, I.P. informar directamente as autarquias e simul-
taneamente as Capitanias e a ABAE, sobre situac¢des de

incumprimento da norma de qualidade.

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE
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OBJECTIVO:

Implementar politica de gestao integrada das zonas costeiras; tornar mais sustentaveis os destinos turisticos

costeiros da regido na linha das orientacées do Plano de Accéo para um Turismo Europeu mais sustentavel

COORDENACAO:

Ainda nao definido

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

EUCC-The Coastal Union, ARH do Tejo, [.P. e Autarquias

CALENDARIZACAO:

Definida anualmente pela coordenacao internacional (EUCC)

FINANCIAMENTO PUBLICO:
QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P. e Autarquias

META:

Implementar o programa QualityCoast, garantindo pelo menos a adesdo de 50% dos municipios costeiros

da Regido até 2013

O programa QualityCoast é um programa europeu de
cooperacao para municipios costeiros que pretende
estabelecer uma rede mundial de comunidades costeiras
que partilhem os mesmos valores e praticas de desen-
volvimento sustentavel, integrando harmoniosamente os
seus valores naturais, culturais e sociais, enquanto

mantém elevados niveis de qualidade do seu turismo.

O Programa QualityCoast foi desenvolvido por uma
parceria de autoridades locais e regionais, institutos
governamentais, universidades e ONG, oriundos de 11
paises Europeus costeiros, no ambito do projecto inter-
nacional CoPraNet, que terminou no final de 2006, e no
qual Portugal participou. Depois de desenvolvimentos
Piloto em paises como Polonia (Stepnica), Irlanda (Cork),
Holanda (Zandwoorth), Espanha (Calvia) e Portugal
(Aveiro), a Coastal & Marine Union (EUCC) tem oficial-

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
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mente aberto, pela primeira vez, o procedimento de

candidaturas para os Galardées QualityCoast 2009.

E esperado que os novos membros QualityCoast

confirmem o seu compromisso relativamente a:
a) Boa qualidade das actividades recreativas e de pro-
mocao de um turismo amigo do ambiente e do Homem;
b) Desenvolvimento e implementacgio de politicas que
garantam a qualidade acima referida e melhorem a
situacdo na drea, no caso de fraco desempenho; a avalia-
¢ao dessas politicas devera ser feita em cada 2 anos;
¢) Transparéncia no fornecimento de informacéo (rela-
tivamente a sua qualidade e as iniciativas de politicas
relevantes) aos visitantes nacionais e internacionais,
através da internet e outros tipos de media apropria-
dos, em estreita cooperacdo com outros parceiros

QualityCoast;
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Neste sentido, o Galardao QualityCoast constitui um
reconhecimento internacional das comunidades costeiras
que ndo s6 apresentam e demonstram uma boa
performance geral em termos de sustentabilidade e que
fornecem informacao transparente aos seus visitantes,
mas também que planeiam melhorias nessa performance.
E um sistema independente de certificacao do desem-
penho da comunidade costeira e do seu produto turistico.
Os Municipios que receberem o Galarddo poderdo
dispor de bandeiras de reconhecimento no seu territério
e ser promovidos internacionalmente durante a Semana
Maritima Europeia e em brochuras através das quais
serao destacados como Destinos QualityCoast.

Dados os objectivos e os contributos que este programa
terd nas politicas de desenvolvimento sustentavel das
zonas costeiras, a ARH do Tejo, [.P. esta fortemente
empenhada em promover a adesao dos municipios da

sua regiao ao QualityCoast.




quipamento com Apoio de Praia Simples - Praia de Carcavelos —
Torres Ved

.

QualityCoast
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OBJECTIVO:
Garantir condicoes de acesso aos cidadaos com mobilidade condicionada, aos areais e sempre

que possivel também a dgua, de todas as praias da Regido classificadas nos POOC

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:
Instituto Nacional para a Reabilitagdo, Autarquias, Turismo de Portugal, Instituto do Emprego

e Formacéo Profissional, Satde e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:

Definida anualmente pelo Instituto Nacional de Reabilitacao

FINANCIAMENTO PUBLICO:
QREN, PIDDAC ARH do Tejo, L.P., INAG, L.P., Instituto do Emprego e Formacao Profissional,

Turismo de Portugal e Autarquias

META:
Todas as praias classificadas nos POOC e estruturas de apoio a actividade balnear, com condiges

fisicas que assim o permitam, acessiveis e utilizaveis por todos até 2015

O Decreto-Lei n.° 163/2006, de 8 de Agosto, obriga a
que seja adoptado um conjunto de normas técnicas
bésicas de eliminacdo de barreiras arquitecténicas em
edificios publicos, equipamentos colectivos e via publica
para melhoria da acessibilidade das pessoas com mobi-

lidade condicionada.

O Projecto Praia Acessivel/Praia para Todos nasceu de (/

uma iniciativa da Comissdo Nacional de Coordenacao

praia
acessivel

praa para todos

para o Ano Europeu das Pessoas com Deficiéncia %

(CNCAEPD) e tem como objectivos ndo sé incentivar a

ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZACAO DO LITORAL
REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE
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aplicacdo do Decreto-Lei n° 163/06, de 8 de Agosto nas

praias portuguesas (maritimas e fluviais) mas sobretudo

criar as necessarias condi¢coes para que os cidadiaos com
mobilidade condicionada possam aceder aos areais
das praias e, sempre que possivel, também a agua, com

recurso a equipamento espe

Sao também objectivos do Projecto a sensibilizacdo de
todos para a problematica das pessoas com mobilidade
condicionada e a divulgacdo, a nivel nacional e interna-
cional, das praias com acessibilidade e a sua promocéo

como destino de férias.




O projecto Praia Acessivel/Praia para Todos ¢é
coordenado a nivel nacional pelo Instituto Nacional para
a Reabilitacdo (INR) organismo que é responsavel pelo
acompanhamento técnico do Projecto, e pelo Instituto
da Agua (INAG) que faz a ligacdo da coordenacio
nacional com as coordenagoes regionais, no caso com a

ARH do Tejo I.P, na sua area de jurisdicao.

Das restantes entidades envolvidas directamente no

projecto, merecem destaque:

- O Instituto de Emprego e Formacado Profissional
(IEFP) que apoia financeiramente o projecto: financia
o “kit” de apoio a utilizagdo da cadeira anfibia (tiral6)
e edita o folheto de divulgacao das zonas balneares

acessiveis;

- O Turismo de Portugal (TP) que apoia o projecto em
varias vertentes, designadamente através do Progra-
ma de Incentivo ao Turismo (PIT) divulgando, a nivel

nacional e internacional, as praias acessiveis.

CRITERIOS DEFINIDOS PARA
A ATRIBUICAO DA BANDEIRA
"PRAIA ACESSIVEL"

Para merecerem a designacéo de praias acessiveis, com
direito ao galardao indicativo de acessibilidade total, ha
que satisfazer um conjunto de seis critérios imperativos,
designadamente:

*  Acesso pedonal

¢ Estacionamento ordenado

*  Acesso azona de banhos

*  Passadeira no areal

e Sanitarios adaptados

e Acesso ao posto de socorros

Como factores facultativos consideram-se o acesso a
bares e restaurantes e a existéncia de apoios anfibios

para o banho.

Ao nivel das zonas balneares costeiras da area de

jurisdicao da ARH do Tejo I.P., muitas das disposi¢oes
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legais relativas a acessibilidade das pessoas com
mobilidade condicionada (Decreto-Lei n.° 163/2006,
de 8 de Agosto) estdo ja asseguradas nas praias
requalificadas no ambito da implementacdo do Planos
de Praia previstos nos Planos de Ordenamento da
Orla Costeira. Todas essas praias possuem nao sé
estacionamentos ordenados, como rampas de acesso a
praia devidamente dimensionadas, o mesmo se pas-
sando com a acessibilidade aos apoios de praia, nao s
ao nivel do acesso as respectivas instalacoes sanitérias
de apoio ao publico como aos postos de primeiros
socorros, como ainda as instalacbes de caracter
comercial, nomeadamente actividade de restauracio e
bebidas.

Podem candidatar-se ao Projecto Praia Acessivel, todas

as zonas balneares costeiras designadas no ambito do
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artigo 51° do Decreto-Lei n° 236/98, de 1 de Agosto, e

nao somente as praias ja requalificadas no ambito da

implementacdo dos POOC. Contudo, qualquer praia
com Plano de Praia implementado terda a partida
garantido as condic¢bes para ser galardoada como “Praia

Acessivel/Praia para Todos”.

Com vista a promover a melhoria das condigoes
oferecidas pelas praias reconhecidas pelo galardao Praia
Acessivel, o INAG, I.P., em articulacdo com o INR e o
apoio das ARH, promove anualmente o concurso da

Melhor Praia Acessivel.

Esta previsto que o Projecto Praia Acessivel decorra
pelo menos até 2009, como consta no “Plano Nacional
de Promocao da Acessibilidade, PNPA” (RCM 9/2007, de
17 de Janeiro).






SECCAOV

QUALIDADE DA AGUA BALNEAR




OBJECTIVO:

Implementacédo de plano de monitorizacido das aguas balneares e de “gestao activa” das d4guas balneares

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

INAG, 1P, Autarquias, Autoridades de Satide e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:

Implementacdo das medidas de gestdo em funcio dos resultados da monitorizacao

FINANCIAMENTO PUBLICO:

QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P., INAG, I.P. e Autarquias

META:

Implementacdo em pleno do sistema de monitorizacdo e gestao até 2013

Entende-se por aguas balneares todas as aguas de
superficie, interiores, costeiras ou de transicdo, onde
a autoridade competente (ARH do Tejo, I.P.) preveja
que um grande numero de pessoas se ird banhar
(nimero esse baseado em tendéncias passadas ou na
presenca de quaisquer infra-estruturas ou instalacoes
disponiveis, ou em outras medidas tomadas para
promover os banhos), que tenha sido identificado um
uso balnear em instrumento de gestdo territorial
(Planos de Ordenamento da Orla Costeira, Planos de
Ordenamento dos Estudrios ou outros instrumentos de
ordenamento do territério) e onde a pratica balnear
nao tenha sido proibida ou desaconselhada de modo

permanente.

Compete as ARH Tejo, I.P., mediante parecer vinculativo
do Delegado Regional de Satde, proceder a classificaciao

das dguas como balneares.

Compete as ARH do Tejo, I.P.,, mediante parecer
vinculativo do Delegado Regional de Satide, proceder a

classificacdo das aguas como balneares.

O estabelecimento de &aguas balneares obedecerd
a curto prazo ao determinado na nova Directiva
2006/7/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho de
15 de Fevereiro de 2006, relativa a gestao da qualidade
das 4guas balneares, e que ird revogar a Directiva
76/160/CEE, de 8 de Dezembro de 1975, transposta
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para o direito portugués pelo Decreto-Lei n.° 236/98 de
1 de Agosto, a qual ainda se encontra em vigor. Esta
Directiva apresenta um caracter inovador, dado que
enquanto a actual legislacdo apenas diz respeito a
qualidade das 4guas balneares, ja a nova directiva esté
relacionada com a gestdo das dguas balneares e da espe-

cial importancia a informacao e participacdo publica.

Esta Directiva estabelece a criacdo do Perfil de Praia,
que pode abranger uma ou mais dgua balneares conti-
guas, instrumento de gestao que permite:
i) “Gestdo activa” das aguas balneares, tomada
antecipada de decisoes e medidas em caso de cola-
pso dos sistemas de saneamento ou em caso de mas
condi¢oes meteorolégicas;
ii) Estabelecer prioridades nas accoes e medidas de
melhoria da qualidade, através do conhecimento do
impacto das plumas de contaminacao na qualidade

das dguas balneares;

REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE
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iii) Informacédo ao publico das principais fontes de
contaminacdo que ameacam a qualidade das aguas
onde tomam banho e das medidas tomadas para

proteger a sua saude;

As competéncias para elaboracdo dos perfis ficam a
cargo da ARH Tejo, I.P., e deverao ser estabelecidos até
Margo de 2011.

O perfil das 4guas balneares é constituido por:

1. Descricdo das caracteristicas fisicas, geogréficas
e hidrolégicas das aguas balneares e de outras dguas
de superficie na zona de captacio da referida dgua
balnear que possam ser causa de poluicdo, que sejam
relevantes para efeitos da Directiva e que constem da
Lei n°58/2005 de 29 de Dezembro (Lei da Agua);

2. Identificacdo e a avaliagcdo das causas da poluicéo
que possam afectar as dguas balneares e prejudicar a

saude dos banhistas, recorrendo as fontes de infor-
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magao disponiveis, incluindo os resultados da moni-

torizacao da qualidade da agua efectuada;
3. Avaliacdo do potencial de proliferacido de ciano-
bactérias;
4. Avaliacdo do potencial de proliferacdo de macro-
algas e/ou de fitoplancton;
5. Localizac@o do ponto de amostragem.
6. Se a avaliacdo feita nos termos da alinea 2) de-
monstrar que se prevé um risco de poluicdo de curta
duracio, o perfil deve incluir ainda:
- A natureza, frequéncia e duracio esperadas da
poluicdo de curta duracdo prevista
- Dados sobre quaisquer causas de polui¢do rema-
nescentes, incluindo as medidas de gestao tomadas
e o calendario para a sua eliminacéo,
- Medidas de gestao tomadas durante os incidentes
de poluicdo de curta duracéo e a identificacio e
contactos dos organismos responsaveis pela adop-

cao dessas medidas;

A monitorizacio das dguas balneares inicia-se antes do
inicio da época balnear e distribui-se regularmente ao
longo da época balnear sendo o intervalo entre colheitas

inferior a um més.

A monitorizacao é efectuado com supervisao da Agéncia
Portuguesa do Ambiente (APA) nomeadamente no
respeitante aos procedimentos de colheita, transporte
e analise, quer sejam realizados por laboratérios do
Estado, quer por laboratdérios privados acreditados pelo
Instituto Portugués de Acreditacdo (IPAC), para os para-
metros e métodos estabelecidos, cabendo a ARH do
Tejo, I.P., com a colaboracao da Delegacido Regional de
Saude (DRS), estabelecer o ponto de amostragem de

cada 4gua balnear.

A frequéncia de amostragem de cada agua balnear é
estabelecida de acordo com a sua qualidade. Em dguas

balneares de qualidade méa ou suficiente o niimero de



amostras é geralmente superior ao estabelecido para as
4guas balneares de qualidade excelente ou boa.

As andlises efectuadas incluem parametros micro-
bioldgicos e fisico-quimicos, procedendo-se também a
avaliacdo do risco para a saide publica devido a
presenca de cianobactérias e/ou fitoplancton marinho.
Aquando das colheitas é igualmente realizada uma
inspeccdo visual a fim de detectar residuos de alcatrao,

vidro, plastico, borracha e outros.

No caso de se pretender que uma zona balnear se
candidate a Bandeira Azul, terd que ser cumprida uma
frequéncia minima de amostragem quinzenal, pelo que
as autarquias deverao propor programas comple-
mentares de amostragem em zonas balneares onde
apenas estdo previstas frequéncias mensais no

calendario oficial de colheitas.

Estes programas, a ser custeados pelas autarquias, no
respeitante aos procedimentos de colheita, transporte
e andlise, deverdo ser realizados por laboratérios do
Estado ou por laboratérios privados acreditados pelo
IPAC.

Sempre que se verifica uma violacdo persistente e
permanente (uma ou mais épocas balneares) da norma
de qualidade, o INAG, I.P. estabelece o desaconse-
lhamento permanente da pratica balnear. Sempre que
se verifique de um modo persistente um risco elevado
para a saide publica, a ARS estabelece a interdicdo
permanente (uma ou mais épocas balneares) da pratica

balnear.

Por outro lado, sempre que se verifica ou se preveja uma
violacdo pontual e temporaria da norma de qualidade a
ARH do Tejo, L.P. estabelece o desaconselhamento
temporario da pratica balnear até que estejam repostas
as condicbes para a pratica balnear. Sempre que se
verifique um risco elevado para a saide publica a ARS
estabelece uma interdigao temporaria da pratica balnear
até que estejam repostas as condigbes para a pratica

balnear.

Actualmente tem-se vindo a verificar que o INAG, I.P., o
DRS, a ARH territorialmente competente, a Autoridade
Maritima, a GNR/SEPNA, a Administracdo Portuaria e a
Autarquia Local, trocam informacio permanentemente
actualizada sobre qualquer desaconselhamento ou
interdicdo que ocorra na area sob sua jurisdicdo. Essa
troca de informacao tem inicio antes da época balnear,
estendendo-se até ao fim desta, e tem como um dos
objectivos a resolugdo dos problemas responsaveis pela

violacdo da norma de qualidade.

Na maior parte dos casos, os problemas de qualidade
das aguas balneares oceanicas resultam da descarga,
nos cursos de agua afluentes as zonas balneares, de
efluentes nao tratados, com tratamento deficiente
proveniente de ETAR ou, ainda, provenientes de ETAR

sem tratamento terciario.

A resolucdo destes problemas passa essencialmente
por assegurar o bom funcionamento dos sistemas de
tratamento, por uma adequada fiscalizacdo do cum-
primento das licencas de descarga, assim como pela
identificacdo e resolucdo de situacdes em que ocorram
ligagoes clandestinas a colectores de dguas pluviais e/ou

descargas ilegais.
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SECCAO VI

MONITORIZAGAO
E GESTAO DO RISCO




OBJECTIVO:

Monitorizar a evolucao dos sistemas costeiros e o risco associado a sua utilizacido

COORDENACAO:
ARH do Tejo, I.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

INAG, L.P,, Autarquias, Proteccéo Civil e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:

Implementacdo das medidas em fun¢do dos resultados da monitorizacdo e estudos desenvolvidos

FINANCIAMENTO PUBLICO:

QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P., INAG, I.P. e Autarquias

META:

Implementacdo em pleno do sistema de monitorizacdo e gestao do risco até 2015

O troco costeiro compreendido entre o limite sul da
Praia da Vieira (Marinha Grande) e o Cabo Espichel
apresenta variabilidade geolégica, geomorfolégica e
paisagistica notavel, alternando zonas de arriba com
extensas praias de areia, zonas de arriba féssil com
lagoas costeiras, bem como zonas densamente huma-
nizadas com outras em que se mantém intactas as suas

caracteristicas naturais.

A intensidade e frequéncia dos processos erosivos
intrinsecos a evolucao deste litoral, a par com os usos
e ocupacdo por actividades humanas, tém originado
frequentes situacbes de risco para pessoas e bens
localizados em alguns aglomerados populacionais e em

diversos trocos costeiros com utilizacdo balnear.

As arribas, apesar de em alguns casos apresentarem
configuragio aparentemente imutavel a escala de obser-
vacao de alguns anos, sofrem evolucido continua, de
desgaste no sopé pela erosdo marinha e de desagrega-

cao e alteracdo das faces expostas por exposicdo aos

agentes de erosao marinha e sub-aérea (vento, chuva,
escorréncia superficial, accdo do aerossol de &agua
salgada). A accdo prolongada da erosdo de sopé,
combinada com a redugio progressiva da resisténcia dos
materiais que compdem as arribas caracteristicas
geolégicas e geotécnicas particulares, propicia as
condigbes para a ocorréncia de movimentos de massa
de vérios tipos (escorregamentos, desmoronamentos,
quedas de blocos) e dimensdes, que constituem eventos
de recuo isolados no tempo e de caracter localizado
no espaco, e podem interferir significativamente com
a ocupacdo humana no litoral, pondo em causa a

seguranca de pessoas e bens.

Os fenémenos de instabilidade associados a evolucao
das arribas justificam a adopc¢ao de medidas de miti-
gacao do risco, em particular em praias com intenso uso
balnear e sintomas/potencial de instabilidade/risco
elevado, minimizando-se assim a probabilidade de
ocorréncia de acidentes e consequentes perdas huma-

nas e materiais.
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TIPOLOGIA DAS MEDIDAS DE Medida TIPO A
MITIGAQAO DO RISCO Colocagdo ou reposicdo imediata de sinalizacdo de

perigo na base e no topo das arribas com vista a:

Tendo por base os trabalhos ja desenvolvidos em * Informar os utentes da existéncia de risco potencial
matérias relacionadas com o risco, bem como a expe- probabilidade de ocorréncia de movimento de massa
riéncia técnica acumulada nestas 4reas, irdo ser de vertente (desmoronamento, escorregamento, queda
implementadas 4 medidas de actuacio: de blocos);

* Responsabilizar utentes para os riscos inerentes a sua

localizacao.
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‘GCCURRENCE

QUEDA DE BLOCOS
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Medida TIPO B

Delimitacao fisica de zonas de risco elevado na base e no

topo das arribas, em particular:

* Nos locais em que os fenémenos de instabilidade sao
particularmente evidentes (fendas de traccao visiveis
e abertas, blocos em consola, cicatrizes de rotura

recentes);

* Nos locais com registo de ocorréncias recentes e/ou
elevada frequéncia de movimentos de massa de

vertente.

Medida TIPO C

Interdicdo de sectores de praia ou arriba (esta-
cionamentos, acessos, passeios pedonais, estradas),
com vista a restricdo espacial de permanéncia local

nomeadamente:

* Em locais com elevada utilizagdo/procura em que os
fenémenos de instabilidade sdo de tal forma evidentes
(fendas de traccado visiveis e abertas, blocos em
consola, cicatrizes de rotura recentes) que podem por

€em causa a seguranca de pessoas e bens;

* Nos locais com registo de ocorréncias recentes e/ou
elevada frequéncia de movimentos de massa de

vertente.

) ESTRATEGIA PARA PROTECCAO E VALORIZAGCAO DO LITORAL

)¢ 4
l Z z | l Z «) REGIAO HIDROGRAFICA DO TEJO E RIBEIRAS DO OESTE






D’el Rei — Obidos e Rei Cortico — Obidos

Medida TIPO D

Realizacdo de operacoes de saneamento de blocos
instaveis e reperfilamento dos perfis das arribas,

nomeadamente em:

¢ Locais com potencial de instabilidade elevado (blocos
em consola, fendas de trac¢@o abertas) com risco

elevado para os utentes da praia;

e Locais com condigbes operacionais e logisticas
favoraveis — dependente da altura da arriba,
condicoes de acesso a crista, capacidade técnica
do equipamento (altura da lanca), existéncia de
condicoes de seguranca para o operador do

equipamento, etc.
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METODOLOGIA E
FASEAMENTO DAS
INTERVENCOES

A implementacdo das medidas do TIPO A, B, e C

devera resultar da articulagdo entre:

* As recomendacOes expressas em trabalhos ja
desenvolvidos ou a desenvolver para o efeito — as
medidas poderdo ser localmente maximizadas ou
estendidas a outras areas, face a uma eventual

alteragdo da situacdo de risco no intervalo de tempo

decorrido entre a ultima caracterizacdo da situagéo

de referéncia (finais de 2006) e a actualidade.

¢ As condicionantes definidas nos Planos de Praia dos

POOC (elementos complementares do Plano — alinea
f, ponto 2 do artigo 3.° do Regulamento), nomea-
damente a cartografia da Faixa de Risco Adjacente ao
Sopé da Arriba e Limites das Unidades Balneares

respectivas

A medida do TTPO D depende das condicoes geoldgicas
e geomorfoldgicas locais, devendo a sua justificagdo e

avaliacdo da possibilidade de concretizacdo (técnica e

ESTRATEGIA A CURTO PRAZO

REUNIAO NA CAMARA
Nomeacao de responsaveis para contacto
(risco/perigosidade associada a evolucao das arribas)
e agendamento de visita as praias do concelho

FEVEREIRO 2009

Ocorréncias de
movimentos de A A
i s DESLOCACAO AS PRAIAS DO CONCELHO
(VISITAS TECNICAS):
- Avaliacdo das necessidades imediatas de sinalizacao
T ° (perigo de desmoronamento) e definicao da sua
ne: localizacao; T®°
Pl - Avaliacio local das principais situacées de risco/ re.
- /instabilidade associadas a evolucao das arribas; <.
e - Avaliacao da possibilidade de saneamento de blocos °
] instaveis (risco iminente de queda) g
=
% MARGO/ABRIL 2009 g
- B e =
g g
\‘é PRAIA PRAIA COM - &
w
8
172}
8o
g Implementacao Implementacao
das Medidas AUTARQUIA das Medidas
(comunicagdes das TIPO A, D TIPO A, B, C, D
Autarquias e respectivos | MAO 2009 _ _ §
Servigos de Protecc¢ao Civil,
Policia Maritima, etc.) EPOCA
Supervisao e manutencao (reposicao) da sinalizacao BALNEAR
. P 2009
colocada e balizamentos efectuados na sequéncia de
delimitacoes (caso aplicével) .
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operacionalidade/logistica) ser avaliada por técnicos da
especialidade da area da geologia e/ou geologia de

engenharia.

Esta ARH do Tejo, I.P., encontra-se disponivel para
prestar a colaboragio técnica que se afigure necessaria
para a concretizacdo das medidas em causa, nomea-

damente no que se refere:

* Identificacdo genérica dos fenémenos evolutivos e

processos actuais de instabilizacio da arriba;

* Identificacdo genérica das principais situagoes de

risco/instabilidade associadas a evolucdo das arribas

no concelho;

¢ Avaliacdo do potencial para a realizacdo de sanea-

mento de blocos instaveis;

* Levantamento e actualizacio da sinalizacao de perigo

existente.

Dada a complexidade logistica e operacional associada
a este tipo de medidas de actuacdo, bem como os
diferentes horizontes temporais a que se referem,

propde-se o seguinte cronograma de trabalho:

ESTRATEGIA A MEDIO/LONGO PRAZO

Apoio Técnico

NRH

T E J O

Estabelecimento

de sistema de
monotorizacao
periddico de evolucao

das arribas e de massa
de vertente
(Protocolo ARH do
Tejo I.P. e Universidade/
/Faculdade)

. 2012, 2011, 2010

praias com situacoes de risco identificadas

INFORMACAO TECNICA RELEVANTE

Supervisao e manutencao (reposicao)
da sinalizacao colocada e balizamentos
efectuados na sequéncia de
delimitacao/interdicao (caso aplicavel)

AUTARQUIA

Implementacao das medidas B e C
(para além das A e D) a tonalidade das

(relatorios INAG/Lisconcebe,
visitas técnicas ARH/Autarquia)
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® Localizacio de movimentos de massa de vertente — Concelho de Obidos

MONITORIZA(;AO/REGISTO
SISTEMATICO DE
MOVIMENTOS DE MASSA
DE VERTENTE

Os fendmenos de instabilidade das arribas litorais,
constituem importante fonte de perigosidade ou risco
para a ocupacdo e actividades humanas localizadas
na vizinhanca imediata das arribas. Neste contexto, o
conhecimento da frequéncia, tipologia e dimensoes
caracteristicas dos movimentos de massa de vertente que
ocorrem nas arribas é de extrema importancia na previsao
ao nivel dos condicionamentos ao uso da faixa costeira, os

quais devem ser definidos de forma a minimizar a

ESTRATEGIA PARA PROT 'AO E VALORIZA!
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probabilidade de ocorréncia de acidentes e consequentes
perdas humanas e materiais, bem como garantir a

preservacao paisagistica do litoral.

A ARH do Tejo, IL.P. tem vindo a proceder ao registo/
/inventario sistematico da ocorréncia de movimentos de
massa de vertente ao longo da sua drea de jurisdicdo —
—Mafra, o qual é efectuado apés a sua detecgao no terreno
por estes Servigos ou na sequéncia de comunicacdo da
Autoridade Maritima, Autarquia, entidades privada ou
utentes. No terreno, procede-se a andlise e registo das
caracteristicas dimensionais, geométricas e morfolégicas
do movimento, bem como a caracterizacdo da sua
tipologia e identificacdo dos mecanismos de erosdo/

/instabilidade e factores desencadeantes.




De forma a aumentar a eficicia da rede de observacao e
monitorizagdo no litoral, serd fundamental que este
Instituto seja informado sobre a ocorréncia de qualquer
tipo de movimentos de massa (desmoronamentos,
escorregamentos, queda de blocos) ocorridos no litoral,
independentemente da sua dimensao, no sentido de se
proceder ao seu registo e avaliacdo local por parte dos
Servicos. B de importancia fundamental a divulgaciio de
tal procedimento junto de todos os agentes que
frequentemente se deslocam a orla costeira no ambito das
suas atribuicdes, aumentando significativamente a
capacidade da rede de monitorizacao e observacao que se
pretende implementar.

De facto, no caso das arribas, o registo continuo e siste-

matico dos movimentos de massa de vertente e respectivo

aumento de conhecimento sobre a frequéncia, tipologia e

dimensoes caracteristicas dos mesmos, é especialmente
importante, na medida em que permite definir com maior
rigor eventuais condicionamentos ao uso de zonas de risco,
melhor suportar tecnicamente tomadas decisao em relacio
a ocupacdo e possiveis cendrios de intervengio, e ainda,
validar e completar informacéo relativa a definicdo das

faixas de risco definidas nos POOC.

Ainda neste sentido é de primordial importancia esta-
belecer programa de monitorizacdo da orla costeira (em
determinados trocos ja iniciado) ajustado a cada contexto
geomorfoldgico e as necessidades locais de planeamento

e gestao.
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Sao Jodo de Caparica — Almada

MONITORIZAGAO DA
DINAMICA COSTEIRA

A monitorizacdo da variabilidade morfolégica sazonal
e definicdo de tendéncias evolutivas nas praias, além de
contribuir para o incremento do conhecimento sobre
os processos de dindmica costeira locais/regionais, é
ainda uma ferramenta extremamente ttil ao nivel do
ordenamento e gestao nestes locais, na medida em que
permite avaliar da existéncia de eventuais situacoes de
risco potencial/vulnerabilidade para pessoas e bens,
definir critérios de ocupacdo por estruturas de apoio a
praia e actividades conexas e fundamentar opc¢oes

relacionadas com a capacidade balnear.

Em algumas praias deste troco, limitadas por arribas ou

dunas, os fenémenos erosivos sdo também particular-

mente evidentes, traduzindo-se em alteracdes na
configuracdo planar das praias, geralmente acom-
panhada por diminuicdo da superficie dos areais a
mesoescala temporal (década), embora com magnitudes
e intensidades altamente variaveis de local para local.
Sazonalmente, sdo frequentes os episoédios de recuo
instantdneo (erosdo) em situagdo de temporal
(esporadicamente associado a inundacado/galgamento
oceanico), danificando ou destruindo estruturas de
proteccao/defesa costeira e infra-estruturas de apoio a

actividade balnear.

Neste sentido, e tal como anteriormente referido, é de
primordial importancia estabelecer programa de
monitorizacdo da orla costeira (em determinados trogos
jé iniciado) ajustado a cada contexto geomorfolégico e

as necessidades locais de planeamento e gestao.
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SECCAO VII

INFORMACAO, PARTICIPACAO
E ENVOLVIMENTO




OBJECTIVO:

Envolver os vérios agentes na implementacdo das accoes programadas

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:

INAG, L.P,, Autarquias, Proteccido Civil, Autoridades Maritimas e Autoridade de Satde

CALENDARIZACAO:

Em funcéo das diferentes ac¢des programadas

FINANCIAMENTO PUBLICO:
QREN, PIDDAC ARH do Tejo, I.P.

META:

Integracdo e convergéncia das acgbes programadas

A ARH do Tejo, L.P. criard uma Agenda 21 Litoral
(A21L), que constituird o instrumento para o desen-
volvimento de relacbes entre este Instituto, outros
organismos com tutela do litoral, autarquias, utentes e o
cidadao interessado. A A21L é um instrumento de politica
e gestao do litoral da regidao na area do desenvolvimento
sustentavel, que pretende implementar um sistema de

governanca mais eficaz das zonas costeiras.

OBJECTIVOS:

A Agenda 21 Litoral para além dos processos par-
ticipativos habituais, devera desenvolver um sistema

participativo virtual com base com base na internet.

Estes sistemas virtuais sao seguros, robustos e per-

mitem informar, envolver e fomentar a participacdo do

cidadao e de todos os actores interessados. Objectivos
da A21L da ARH do Tejo, I.P séo:

e Contribuir para a promocdo do desenvolvimento
sustentavel do litoral. Devera Identificar os principais
pontos fortes e fracos e as suas tendéncias de evo-
lucéo e os principais desafios e oportunidades;

¢ Ajudar a definir estratégias integradas e quadros de
accoes de intervencio de acordo com a estratégia da
ARH do Tejo, I.P. para o litoral,;

* Acompanhar a implementacdo da estratégia da ARH
do Tejo, I.P propondo acgoes concretas que ajudem a
implementar e ultrapassar possiveis obstaculos;

* Incentivar a cooperacao entre os diferentes actores
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responséveis pela gestdo do litoral e encontrar
processos para a resolucido de problemas concretos
e de interesse mutuo;

* Promover a participacdo activa dos cidadaos nos

processos de gestao do litoral.

ACCOES

- Desenvolver e implementar uma metodologia para a
elaboracdo de uma A21 Litoral,

- Conceber um sistema de participac¢ao virtual, que
permita qualquer cidadao interessado integrar os
processos participativos (plataforma colaborativa
virtual - web);

- Identificar um conjunto de projectos de boa pratica
(na regido e no estrangeiro), estuda-los e divulga-los
como exemplos de boas praticas (visitas, workshops,
accbes de divulgacao e folhetos);

- Realizacdo de 1 Férun 21 Litoral por ano integrando
todos os actores com responsabilidade e interesse na
gestao do litoral. Objectivo: apresentacio e discussao
dos resultados do observatério e inicio preparagao/
/revisao da estratégia de proteccdo e valorizacdo do
litoral;

- Realizacdo de 13 Férun 21 Litoral, integrando todos
os actores do municipio em questdo. Objectivo:
apresentacio e discussdo dos resultados do obser-
vatoério a escala local e inicio preparacio/revisdo da
estratégia de proteccao e valorizagdo do litoral;

- Apoiar e incentivar a participacdo e envolvimento
publico num processo com vista a uma melhor
governagio. A Agenda 21 litoral incentivara e apoiard o
envolvimento dos actores nos processos participativos
associados ao processo de elaboracao/revisdo dos
instrumentos ordenamento e gestao do territorio;

- Elaboragéo de contetdos para a inclusao no website
da ARH do Tejo, I.P e elaboracdo de brochuras de
promogao/divulgacdo de acordo com uma estratégia

de marketing territorial.

A ARH do Tejo, I.P.,, ird também empenhar-se na pro-
ducdo de brochuras, bem como na promocao de
iniciativas que visem a divulgacio de ideias inovadoras,
projectos de qualidade, e boas praticas de gestdo

costeira sustentavel.






SECCAO VIII

ACOMPANHAMENTO E REVISAO




OBJECTIVO:

Monitorizar as accoes programadas e proceder a sua revisao na perspectiva de atingir os objectivos e metas

pretendidos

COORDENACAO:
ARH do Tejo, L.P.

ENTIDADES ENVOLVIDAS:
INAG, 1P, Autarquias e Autoridades Maritimas

CALENDARIZACAO:
Anual

FINANCIAMENTO PUBLICO:

Nao aplicavel

META:

Garantir a eficécia das ac¢bes programadas e sua concretizagdo dentro dos prazos previstos

A ARH do Tejo, L.P. ira criar um Observatorio do Litoral
que terd como objectivo a avaliacdo e monitorizacido do

desenvolvimento sustentavel do litoral da regiao.

OBJECTIVOS:

O observatorio litoral tera por base um Sistema de
Informacao Geografica com o intuito de criar uma base
de dados que organize toda a informacao disponivel na
ARH do Tejo, I.P., e constitua uma ferramenta de apoio
a gestdo integrada e decisdo na area litoral. Esta base
de dados devera ainda organizar, a vasta informacao

disponivel e dispersa sobre o litoral da regidao. Este

observatdério constituira a base para a criacdo de um
interface com outros organismos com tutela do litoral,
autarquias, utentes e o cidadao interessado.

Este observatério constituiria igualmente, a base para a
criacdo de um interface com o utente, ndo sé com o
fornecimento de informacio, mas também, recebendo

contributos diversos, sugestoes e dentncias.

ACCOES:

- Desenvolvimento de um sistema de monitorizacao e
avaliacdo da implementacdo da estratégia numa

perspectiva da sustentabilidade territorial;
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- Criacao de um SIDSLit — Sistema de Indicadores de
Desenvolvimento Sustentavel para o Litoral;

- Integracdo dos resultados dos Féruns 21 Litoral e da
plataforma virtual de participacao;

- Realizagdo de 2 relatérios de sustentabilidade por
ano;

- Elaboragio de contetidos para a inclusao no website
da ARH e elaboracdo de brochuras de promocao/
/divulgacdo de acordo com uma estratégia de

marketing territoria;

A UE tem trabalhado na definicdo de uma série de
indicadores de sustentabilidade do turismo, e de
sustentabilidade das zonas costeiras, bem como em

indicadores de implementacao de gestao integrada das

zonas costeiras. Embora haja um conjunto de
indicadores bésicos que poderdo ser sugeridos, a selec-
cao final pode sempre ser determinada em consulta com
os actores chave implicados neste programa de ac¢oes.
O préprio Programa QualityCoast avanga com um
conjunto de critérios de qualidade e de sustentabilidade
e que poderao funcionar como indicadores para aferir
0s progressos e os passos dados na adopcao de medidas
e accoes de requalificacdo e sustentabilidade dos

territorios costeiros da Regido.
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Praia de Paredes de Vitoria — Alcobaga — pag.: 26, 27, 87
Autoria do projecto: Gabinete Projecto da Camara Municipal de Alcobaga

Praia da Légua — Alcobaca — pag.: 28, 29
Autoria do projecto: e-studio: extrastudio -arquitectura, urbanismo e design Lda. e Oficina dos Jardins -
- arquitectura paisagista lda.

Praia do Centro / St* Cruz , St* Helena e Guincho - Torres Vedras — pag.: 19, 20, 21, 23, 24, 25,88, 97, 99, 100
Autoria do projecto: Gabinete do Projecto da Camara Municipal de Torres Vedras

Praia da Foz do Lizandro - concelho de Mafra — pag.: 65, 66, 67, 68, 105, 112, 113
Autoria do projecto: CONCEPSYS - Estudos e projectos de Arquitectura, Lda.

Apoio de Praia Completo - Praia de Paredes de Vitoria — Alcobaca — pag.: 34, 35
Titular: Paula Goretti
Autoria do projecto: PRX, Gabinete de Arquitectura, Lda.

Apoio de Praia Simples - Praia de Paredes de Vitoria — Alcobaga — pag.: 36, 37
Titular: Rui Horta
Autoria do projecto: Vitor Grelha, Arquitecto, Lda.

Apoio de Praia Simples - Praia da Gamboa — Peniche — pag.: 31, 32, 33
Titular: Gamboa — Desportos e Lazer, Lda
Autoria do projecto: Studioplus — arquitectura e urbanismo, com a colaboragdo de Diogo Leitdo

Equipamento com funcoes de Apoio de Praia - Praia do Centro / St* Cruz — Torres Vedras — pag.: 52, 53
Titular: -
Autoria do projecto: Gabinete do Projecto da Camara Municipal de Torres Vedras

Apoio de Praia Simples - Praia do Baleal Sul - Peniche — pag.: 40, 41
Titular: Eduardo da Conceicao Nunes
Autoria do projecto: Transversal Lda.

Apoio de Praia Completo - Praia de St* Helena — Torres Vedras — pag.: 44, 45, 46, 47
Titular: Abilio Martins
Autoria do projecto: Gabinete do Projecto da Camara Municipal de Torres Vedras

Apoio de Praia Completo - Praia S. Lourenco — Mafra — pag.: 39
Titular: Camara Municipal de Mafra
Autoria do projecto: CONCEPSYS - Estudos e projectos de Arquitectura, Lda.

Equipamento com Apoio de Praia Simples - Praia de Carcavelos — Cascais — pag.: 49, 50, 51
Titular: Capripizza D.O.C. — restauracao Lda.
Autoria do projecto: S8 arquitectos.

Equipamento com Apoio de Praia Completo - Praia da Azarujinha — Cascais — pag.: 54, 55
Titular: Cais dos sentidos, Lda.
Autoria do projecto: GM-PK Arquitectos Lda.

Requalificacao da Ribeira da Estacada — Torres Vedras — pag.: 77
Autoria do projecto: Gabinete do Projecto da Camara Municipal de Torres Vedras
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