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A. Enquadramento Legal

Al. Quais as atividades que se encontram abrangidas pela Portaria n.°
40/2014, de 17 de fevereiro?

Em consonancia com o disposto no artigo 2.° da Portaria n.°© 40/2014, de 17 de fevereiro, as
atividades abrangidas sdao aquelas que envolvem o manuseamento de materiais contendo
amianto (MCA) e a gestdao dos respetivos residuos de construcdao e demolicdo com amianto
(RCDA), no ambito das quais se pode verificar exposicao a fibras de amianto libertadas por esses
materiais ou residuos.

A2, O que sao residuos de construcao e demolicdao (RCD)?

Na acecdo do Anexo I do Decreto-Lei n.© 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua atual redacao,
que institui o Regime Geral de Gestdo de Residuos (RGGR), entendem-se como residuos de
construcdo e demolicdo (RCD), os residuos provenientes de atividades de construcdo,
reconstrucao, ampliacao, alteracdo, conservacao, demolicao e da derrocada de edificacoes.

A3. Quais os codigos LER para a classificacdao de RCDA?

A Lista Europeia de Residuos (LER) publicada pela Decisdo 2014/955/UE, da Comissédo, de 18 de
dezembro, que altera a Decisdo 2000/532/CE, da Comissdo, de 3 de maio, referida no artigo 7.°
da Diretiva 2008/98/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 19 de novembro (Diretiva
Quadro Residuos) consiste numa lista harmonizada de residuos que tem em consideragdo a
origem e composicdo dos residuos. Pode aceder-se a Decisdo mencionada e a mais informacgao
relativa a classificacdo de residuos em:

https://www.apambiente.pt/residuos/classificacao-de-residuos

Nos termos do disposto no n.0 2 do artigo 29.9 do Decreto-Lei n.© 102-D/2020, de 10 de
dezembro, na sua redacdo atual, € uma obrigagdo do produtor de residuos a correta classificagao
dos mesmos nos termos da LER.

Os RCDA sdo classificados como residuos perigosos, aos quais correspondem os codigos 17 06
01* e 17 06 05%*, da Lista Europeia de Residuos (LER).

A4. De quem é a responsabilidade pela gestdao dos RCD?

A gestdo dos residuos de construcdo e demolicdo (RCD) obedece ao disposto no Anexo I do
Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua redacdao atual, compreendendo a
prevencao e reutilizacdo e as operagdes de recolha, transporte, armazenagem, valorizacdo e
eliminacao.

De acordo com o artigo 49.9, a gestdo dos RCD é da responsabilidade do produtor dos residuos,
sem prejuizo da corresponsabilizagdo de todos os intervenientes no ciclo de vida dos produtos na
medida da respetiva intervengao no mesmo.

A5. Pode-se considerar em algumas situacoes que a remocao de amianto é um
trabalho de bricolage?

Tendo em consideracdo que os materiais de isolamento e materiais de construcao contendo
amianto so sdo classificados como residuos apds serem removidos e que a sua remogao implica
a contratacdo de uma empresa especializada para o efeito incluindo a autorizacdo prévia da ACT,
nao se pode considerar os RCDA como resultantes de pequenas reparagoes e obras de bricolage
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em habitagdes pelo proprio proprietério ou arrendatario. Como tal, a remocdo de materiais
contendo amianto nunca podera ser considerada um trabalho de bricolage.

B. Gestdao de RCDA

B1. A quem cabe assegurar a notificacdo prévia a Autoridade para as
Condicoes de Trabalho (ACT) aquando da realizacao de trabalhos de remocao de
materiais contendo amianto (MCA), conforme mencionado no n.° 8 do artigo 5.°
da Portaria n.°© 40/2014, de 17 de fevereiro?

A notificacdo prévia a ACT pressup0e a aprovagao dum plano de trabalhos e o reconhecimento
das competéncias duma entidade para os realizar.

Assim, cabe a entidade (dono de obra ou empreiteiro) que realiza os trabalhos de remogdo do
amianto ou dos MCA, proceder a notificagdo a ACT em conformidade com o artigo 3.2 do Decreto-
Lei n.° 266/2007, de 24 de julho.

B2. O que se entende por aumento significativo da exposicao a poeiras de
amianto ou de MCA na acecao dos artigos 7.° e 9.2 da Portaria n.° 40/2014, de
17 de fevereiro, tendo em conta as condigoes constantes do plano de trabalhos
inicialmente aprovado?

Por aumento significativo entendem-se as alteracdes das condicOes constantes do plano de
trabalhos aprovado, nomeadamente no que se refere ao numero de trabalhadores envolvido, a
duracdo dos trabalhos, a capacidade de armazenagem de materiais contendo amianto, dai
decorrendo um maior do risco para a saude dos trabalhadores.

Segundo o n.% 5 do artigo 24.° do Decreto-Lei n.%2 266/2007, de 24 de julho, a ACT pode revogar
as autorizagdes sempre que haja alteracdo dos pressupostos da sua atribuicdo.

B3. Uma empresa que assegure a gestao de redes de saneamento municipal,
cuja atividade envolva a reparacao e a manutencao de condutas que podem
incorporar MCA, esta sujeita ao disposto na Portaria n.°? 40/2014, de 17 de
fevereiro?

As operacdes de reparacdo e manutencdo de condutas pressupdem a realizagdao de obras sujeitas
a obtencado de alvara junto ao Instituto dos Mercados Publicos, do Imobilidrio e da Construcao,
I.P. (IMPIC, 1.P.), no decurso das quais sao gerados RCD, e eventuais RCDA.

Na medida em que esteja implicito o manuseamento de RCDA, aquelas operagdes ficam sujeitas
ao disposto na Portaria n.° 40/2014, de 17 de fevereiro, podendo, no entanto, ser concedida a
isencdo de notificacdo a ACT e de elaboragdo e execucdo do plano de trabalhos, nos termos do
artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 266/2007, de 24 de julho, relativo a exposicdes esporadicas e de
fraca intensidade.

Estes equipamentos devem ser removidos sempre que se verifique a sua detioracdo. Por outro
lado, ha também que assegurar a necessidade de utilizacdo de adequado equipamento de
protecao individual pelos trabalhadores que trabalham na remocao destas condutas,
nomeadamente no corte, por causa do risco de inalagao de poeiras de amianto.

Em regra, na agua, a presenga de fibras de amianto deve-se a detioragdo das condutas de
fibrocimento contendo amianto, ou devido a contaminagdo da agua pela dispersdo destes
materiais que estdo presentes no meio ambiente, por deposicdo atmosférica, por efluentes
industriais, etc.
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B4. A que plano de seguranca e saude se refere o n.° 3 do artigo 4.2 da Portaria
n.° 40/2014?

Refere-se ao plano de seguranca e saude em projeto, instituido pelo Decreto-Lei n.© 273/2003,
de 29 de outubro, que tem como suporte as definicdes do projeto da obra e as demais condigbes
estabelecidas para a execucdo da obra e cujo conteludo encontra-se estabelecido nos artigos 6.°
e 7.9 do mesmo Decreto-Lei.

Cabe ao dono de obra, elaborar, ou mandar elaborar, durante a fase de projeto, o referido plano,
visando a seguranca e a saude de todos os intervenientes no estaleiro, e ao autor do projeto, na
acecdo do artigo 3.9 do mesmo Decreto-Lei n.2 273/2003, a elaboragao, ou a participagdo na
elaboracdo do projeto de obra, assegurando, entre outros, o registo da inventariacdao dos
materiais que contém amianto (MCA), com a informacao referida no n.° 3 do artigo 4.° da Portaria
n.° 40/2014.

B5. Com referéncia ao n.° 2 do artigo 5.° da Portaria n.° 40/2014, de 17 de
fevereiro, no que se refere a autorizacdao do plano de trabalhos para remocao de
materiais contendo amianto, qual o procedimento a aplicar nas seguintes
situacoes?

B5.1 Gestdo casuistica de quantidades muito variaveis e ndo previsiveis de
materiais com amianto (MCA)?

No caso de exposigdes casuisticas e ndo previsiveis a MCA, nomeadamente as decorrentes dos
trabalhos identificados no artigo 23.° do Decreto-Lei n.° 266/2007, de 24 de julho e, quando os
resultados da avaliagao de riscos demonstrarem claramente que o valor limite de exposicao fixado
no artigo 4.° do referido Decreto-Lei ndo serd excedido na area de trabalho, poderd ndo ser
aplicado o disposto nos artigos 3.2 e 11.2 do mesmo Decreto-Lei, no que se refere a Notificacdo
a ACT e a elaboragdo e execugao do plano de trabalhos.

B5.2 Intervencbes de emergéncia por motivo de reparagcao de
infraestruturas constituidas por MCA, ndo sendo exequivel a notificacao prévia a
ACT no prazo legalmente estabelecido?

As empresas que realizam obras de reparacdo de infraestruturas de saneamento basico (ex.:
condutas de agua) obrigam-se, como em qualquer outra atividade econdmica, a uma avaliagdo
de riscos em matéria de seguranga e de salude no local de trabalho.

Independentemente de nao ser possivel a notificacdo prévia a ACT aquando de intervencoes de
emergéncia no ambito de trabalhos de reparagdao de MCA, a empresa deve dispor de relatorios
de avaliacdo de risco, que demonstrem claramente que os valores de exposicdao no local de
trabalho se encontram abaixo do valor limite de exposicdo fixado no artigo 4.2 do Decreto-Lei n.°
266/2007, de 24 de julho ou, caso esse valor ultrapasse o valor limite, que tomou as medidas
necessarias para assegurar a protecdo da saude dos trabalhadores expostos no local de trabalho,
tais como a disponibilizacdo de instrugdes de trabalho claras e de equipamentos de protegao
individual adequados.

A empresa deve notificar a ACT ao abrigo do artigo 3.9 do Decreto-Lei n.°© 266/2007 de 24 de
julho, na medida em que tem ou podera a vir a ter trabalhadores expostos a amianto ou materiais
contendo amianto, no dmbito da sua atividade.

Os servigos de Seguranca do Trabalho da empresa, internos ou externos, devem garantir a
existéncia e a operacionalizagdo de um procedimento de emergéncia/plano de trabalhos tipificado
e devidamente autorizado pela ACT, para este tipo de trabalhos que implicam exposicao dos
trabalhadores a amianto.
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B6. Quais os valores de referéncia quanto a prevencao de risco de exposicao a
fibras de amianto?

Segundo o Decreto-Lei n.0 266/2007 de 24 de julho, relativo a protecdao sanitaria dos
trabalhadores contra os riscos de exposicdo ao amianto durante o trabalho, o valor limite de
exposicdo (VLE) é fixado em 0,1 fibra/cm? para todos os tipos de fibras de amianto.

No caso da exposicao da populacdo em geral, o nivel de concentracdo das fibras de amianto em
suspensdo no ar devera ser inferior a 0,01 fibra/cm3, valor considerado pela Organizagdo Mundial
da Saude como indicador de area limpa.

C. Transporte

C1. A empresa que procede a remocao dos MCA pode transportar os RCDA desde o
local da sua producdo até ao operador de tratamento de residuos licenciado?

A empresa que procede a remocao dos MCA, enquanto produtora dos RCDA, pode assegurar o
seu transporte do local da producdo até ao operador licenciado para o tratamento dos residuos,
em cumprimento com os requisitos técnicos estabelecidos nos artigos 6.° e 8.2 da Portaria n.°
40/2014, de 17 de fevereiro, com as alteragoes introduzidas pela Portaria n.© 28/2019 relativa
ao transporte de residuos em territério nacional.

C2. Utilizacao da guia eletronica de acompanhamento de RCDA (e-GAR), como se
processa?

A Portaria n.¢ 145/2017, alterada em 18/01/2019, pela Portaria n.% 28/2019 estabelece as regras
aplicaveis ao transporte de residuos em territério nacional, e cria as guias eletrénicas de
acompanhamento de residuos (e-GAR), tendo, ainda alterado os procedimentos sobre o
transporte de RCDA, designadamente os artigos 7.°© e 8.9 da Portaria n.°© 40/2014, de 17 de
fevereiro.

Ao transporte de RCDA aplica-se o procedimento de registo estabelecido na Portaria n.© 28/2019,
com as necessarias adaptacdes, que permitem potenciar a rastreabilidade dos RCDA, desde o
local da sua producdo (obra) até ao destinatario final (aterro), prevenindo a sua mistura com
outros RCD inertes gerados em obra.

Toda a informacdo sobre Guias eletronicas de acompanhamento de residuos (e-GAR) esta
disponivel em https://apoiosiliamb.apambiente.pt/content/enquadramento-eGar?language=pt-

pt

C3. Quais as entidades licenciadas como operadores de tratamento de residuos?

A lista de operadores |licenciados para RCDA encontra-se publicitada em
https://apambiente.pt/residuos/residuos-de-construcao-e-demolicao-com-amianto

A APA disponibiliza ainda uma aplicacdo informatica, Sistema de Informacdo do Licenciamento de
Operagoes de Gestao de Residuos (SILOGR), que se encontra em:

https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php

gue tem como principal objetivo facilitar o acesso por cidaddos e produtores de residuos a
informacdo relevante sobre as entidades que efetuam operacdes de tratamento de residuos,
prosseguindo o correto encaminhamento dos residuos e o seu tratamento adequado.

Proponha uma corregdo ou alteragdo: geral@apambiente.pt V 3.0 APA, setembro 2024 7



mailto:geral@apambiente.pt
https://apoiosiliamb.apambiente.pt/content/enquadramento-eGar?language=pt-pt
https://apoiosiliamb.apambiente.pt/content/enquadramento-eGar?language=pt-pt
https://apambiente.pt/residuos/residuos-de-construcao-e-demolicao-com-amianto
https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php

e 0 e
agéncia portuguesa
d

d L/ <

A pesquisa no SILOGR dos operadores de tratamento de residuos licenciados para gerir um
determinado residuo pode ser efetuada segundo critérios diferentes:

Por NIF do operador;
Por nome do estabelecimento;
Codigo LER.

Apesar da APA disponibilizar a informagdao em apreco, a sua atualizacdo depende das entidades
licenciadoras dos respetivos operadores, pelo que se recomenda se seja sempre solicitada a
respetiva evidéncia a estes operadores que dispde de licencas/alvaras/TUA/ autorizagdes emitidas
pelas respetivas entidades licenciadoras.

C4. Caso se verifique o encaminhamento dos RCDA do produtor para um operador
de tratamento de residuos (operador intermédio) que assegura a armazenagem
temporaria dos RCDA previamente a sua deposicdo em aterro, qual o
procedimento a aplicar na utilizacao das e-GAR?

Conforme estabelecido na Portaria n.© 40/2014, de 17 de fevereiro, o produtor dos RCDA devera
obter a confirmagdo pelo destinatario final (aterro), da rececdo dos residuos entregues pelo
operador intermédio.

Para o efeito, o operador intermédio devera associar, na plataforma eletrénica APA, a e-GAR
correspondente a recolha dos RCDA junto ao produtor, a e-GAR utilizada para entrega daqueles
RCDA no destinatario final, permitindo assim ao produtor consultar ambas as e-GAR.

C5. Como proceder caso o operador intermédio ndao assegure a associacdao das e-
GAR na plataforma eletrénica APA?

Caso o operador intermédio ndo tenha associado as e-GAR na plataforma eletrénica, conforme
acima descrito no ponto em C4., devera evidenciar como assegurou o cumprimento do requisito
legal, sendo que na sua auséncia incorrera na aplicacdo de contraordenacées legais.

Caso o produtor ndo disponha da confirmacao da entrega dos RCDA gerados, no operador final,
poderd dar conhecimento dessa situacdo, a APA utilizando para o efeito o portal
(http://www.apambiente.pt/index.php?ref=fc, na opgao "“Contate-nos/ Assunto/ Portaria
residuos de construgcdo e demolicdo contendo amianto/ guias”).

C6. O acordo prévio é estabelecido entre a entidade que realiza a remogao dos MCA
(produtor) e o operador intermédio ou o destinatario final? Em que fase é
estabelecido?

O acordo prévio é estabelecido entre o produtor dos RCDA (empresa que procede a inventariacdo
e remocdo dos MCA) e o destinatario final dos residuos (aterro).

O produtor deve indicar o destinatario final dos residuos aquando do pedido de autorizagdo do
plano de trabalhos a Autoridade para as Condigdes do Trabalho (ACT), incluindo as quantidades
estimadas de RCDA a gerar, devendo confirmar se o destinatdrio final tem capacidade efetiva
para receber as referidas quantidades de RCDA, utilizando um acordo prévio de compromisso
entre ambas as Partes.

O acordo prévio pode revestir a forma de o registo do pedido dirigido ao destinatario final (aterro
licenciado) para entrega dos RCD com amianto, nas quantidades estimadas, e com a confirmacao
formal do destinatario final sobre a disponibilidade de aceitagdo da recegdo dos referidos residuos.

O acordo prévio é estabelecido previamente a remogdao dos MCA, e deve integrar o pedido de
autorizagdo do Plano de Trabalhos entregue a ACT, conforme estabelecido no n.° 4 do artigo 4.°
da Portaria n.© 40/2014, de 17 de fevereiro.
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O acordo prévio deve acompanhar o transporte e a entrega dos RCD com amianto no aterro, € a
respetiva entrega confirmada posteriormente através da cépia da GAR- modelo A que o operador
intermédio devolve ao produtor, conforme previsto na Portaria n.% 40/2014.

C7. Os requisitos estabelecidos no artigo 8.° da Portaria n.° 40/2014, de 17 de
fevereiro, com as alteracdes introduzidas pela Portaria n.° 28/2019, para o
transporte de RCDA sao aplicaveis a todo o tipo de transporte de residuos com
amianto?

Em conformidade com a regulamentacdo referente ao transporte terrestre de mercadorias
perigosas, aprovada pelo Decreto-Lei n.? 41-A/2010, de 29 de abril, na sua redacgao atual, no
gue se refere ao amianto, é aplicavel a disposicdo especial 168, que estabelece que o amianto
imerso ou fixado num ligante natural ou artificial (cimento, matéria plastica, asfalto, resina,
mineral,...), de modo a que ndao possa haver libertagdo em quantidades perigosas de fibras de
amianto respiraveis durante o transporte, ndao estd submetido as prescricées da referida
regulamentacao.

Por conseguinte, quando o amianto transportado estiver na situagao de “imerso ou fixado num
ligante natural ou artificial (...), de modo a que ndo possa haver libertacdo em quantidades
perigosas de fibras de amianto respiraveis durante o transporte”, ndo é aplicavel a referida
regulamentacdo, designadamente ndo sdao exigidos os documentos de acompanhamento do
transporte previstos nas alineas a) a c) do n.° 2 do artigo 8.9 da Portaria n.© 40/2014, de 17 de
fevereiro, com as alteracdes introduzidas pela Portaria n.° 145/2017, de 26 de abril.

N3o obstante, hd sempre necessidade de cumprimento da legislacdo geral relativa a circulagéo
rodoviaria e da regulamentacao do transporte geral de cargas, bem como do estabelecido nas
alineas d) a f) do n.° 2 do artigo 8.2 (documentos que devem acompanhar o transporte relativos
a residuos e o acordo prévio escrito), com as alteragdes introduzidas pela Portaria n.© 145/2017,
de 26 de abril.

Face ao exposto, existem requisitos a cumprir nesses transportes, que estdo previstos no
ADR/RID, da competéncia do Instituto da Mobilidade e dos Transportes (IMT), pelo que questoes
sobre esta matéria podem ser dirigidas a esta entidade, preferencialmente para a seguinte caixa
de correio: mercadoriasperigosas@imt-ip.pt

No portal do IMT, podera ser consultada mais informacgdo sobre o assunto, em:

http://www.imt-
ip.pt/sites/IMTT/Portugues/TransportesRodoviarios/TransporteMercadoriasPerigosas/Paginas/Tr
ansporteMercadoriasPerigosas.aspx

C8. Como deve ser descrito o residuo de amianto no documento de transporte
previsto na secao 5.4.1 da regulamentacao aplicavel ao transporte terrestre de
mercadorias perigosas?

Consoante o tipo especifico de amianto que esta presente, é diferente o respetivo n.© ONU: UN
2212 para o amianto anfibdlito (azul ou castanho), e UN 2590 para o amianto crisélito (branco).

Admitindo que o residuo em causa contém amianto branco, a descricdo no documento de
transporte devera ser como segue: “UN 2590 RESIDUO AMIANTO CRISOLITO, 9, III, (E)”

C9. Com a publicacao da Portaria n.? 40/2014, de 17 de fevereiro, com as alteracoes
da Portaria n.? 28/2019, foram introduzidas exigéncias adicionais relativamente
as viaturas que realizam o transporte de RCDA?

Nao, a alinea a) do n.° 1 do artigo 8.2, com as alteragGes introduzidas pela Portaria n.° 28/2019,
limita-se a remeter para os dispositivos de transporte adequados e para a sua conformidade com
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a regulamentagdo ja existente que se aplica aos transportes rodoviario e ferroviario de
mercadorias perigosas (ADR e RID).

Na referida regulamentacdo, ndo estd previsto nenhum sistema de aprovacdo especifico para os
veiculos que transportem residuos sélidos embalados ou acondicionados.

C10. Como deve ser feita a sinalizacao dos veiculos que realizam o transporte
de RCDA?

Segundo o n.% 5 do artigo 8.9 da Portaria n.° 40/2014, de 17 de fevereiro, com as alteracdes
introduzidas pela Portaria n.° 28/2019, tal sinalizacao deve ser feita nos termos do capitulo 5.3
da regulamentacgdo aplicavel aos transportes rodoviario e ferroviario de mercadorias perigosas.

No caso concreto do transporte de RCDA embalados ou acondicionados, no interior da caixa de
carga de um veiculo de mercadorias, ndao ha lugar a aposicdo de placas-etiquetas, devendo
apenas o veiculo ter, a frente e a retaguarda, dois painéis retangulares de cor laranja, de 30x40
cm, lisos (sem nuameros).

D. Armazenagem

D1. Encontra-se estabelecido um periodo maximo para armazenagem de RCDA
no local de producao (obra)?

De acordo com o artigo n.% 54 do anexo I do Decreto-Lei n.© 102-D/2020, de 10 de dezembro,
na sua redacdo atual, no que concerne a obras sujeitas a licenciamento ou comunicagao prévia
nos termos do Regime Juridico da Urbanizagdo e da Edificacdo, aprovado pelo Decreto-Lei n.°
555/99, de 16 de dezembro, na sua redacao atual (RJUE), e nas empreitadas e concessdes de
obras publicas, deve ser assegurado que os RCD sdao mantidos em obra o minimo tempo possivel,
de acordo com o principio da protecdo da salde humana e do ambiente.

D2. Encontra-se estabelecido o periodo maximo de armazenagem de RCDA no
operador intermédio, nos termos do artigo 10.° da Portaria n.°© 40/2014, de 17
de fevereiro?

A definicdo de armazenagem na acec¢do do anexo I do Decreto-Lei n.°© 102-D/2020, de 10 de
dezembro, na sua redacdo atual, define a armazenagem como a deposicao controlada de
residuos, antes do seu tratamento e por prazo determinado, sendo que em sede de licenga
atribuida aos operadores poderdo estar estabelecidos periodos maximos de armazenamento nas
instalagdes do operador intermédio.

Adicionalmente o anexo II do Decreto-Lei n.° 102-D/2020, de 10 de dezembro, na sua redacao
atual, determina que a armazenagem de residuos, antes da sua eliminacdo, por um periodo
superior a um ano, inclui-se na definicdo de aterro (n.° 2 do artigo 4.°), com consequente
pagamento de taxa de gestdo de residuos.

Assim, e caso ndo haja condicoes estabelecidas em sede de licenca, a armazenagem maxima de
RCDA em operador intermédio é de um ano.

D3. Na armazenagem preliminar dos RCDA efetuada pelo seu produtor em
instalagcoes que lhe pertencam, quais sao os requisitos?

Enquanto residuos perigosos, os RCDA deverdo, preferencialmente e sempre que possivel, ser
transportados diretamente do local de produgdo (remogao) para um operador de tratamento de
residuos devidamente licenciado para esse efeito.
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No entanto, e nos termos da Portaria n.° 40/2014, de 17 de fevereiro, na sua redagao atual, a
armazenagem preliminar de RCDA é possivel, devendo o produtor destes residuos, para efeitos
de recolha, transporte e armazenagem preliminar, atender aos requisitos técnicos estabelecidos
nos artigos 5.9, 6.9, 7.0 e 8.9,

Deste modo, ao produtor de RCDA compete assegurar, antes de mais, que o estaleiro designado
para a armazenagem preliminar destes residuos cumpre com os requisitos técnicos estabelecidos
no artigo 6.9 desta Portaria, bem como assegurar que o transporte a realizar até este estaleiro
cumpre com os requisitos previstos no artigo 8.° da mesma, atendendo as alteracdes introduzidas
pela Portaria n.° 28/2019, designadamente no que respeita a obrigatoriedade de emissao de e-
GAR, cujo cédigo de operacdo devera ser AP.

Relembra-se ainda que o produtor, enquanto empregador, devera assegurar o cumprimento das
disposigoes legais referentes a protecdo sanitaria dos trabalhadores contra os riscos de exposicao
ao amianto no trabalho, no decurso deste processo, em conformidade com o estabelecido pelo
Decreto-lei n.© 266/2007, de 24 de julho.

E. Como agir em caso de suspeita/presenca de amianto?

E1l. Como devo proceder em caso de suspeita de amianto no telhado de um prédio
(ex: fibrocimento)?

Conforme estabelecido no Decreto-Lei n.°© 101/2005, de 23 de junho, desde 24 de junho de 2005
gue se encontra proibida a colocagdo no mercado e a utilizacdo de produtos contendo amianto,
no entanto, conforme ali estabelecido, a utilizacdo dos produtos contendo amianto que ja se
encontravam instalados ou em servico antes daquela data, continua a ser permitida até a data
da sua eliminagdo ou fim de vida util.

O amianto era utilizado devido as suas propriedades de resisténcia mecénica, bom isolamento
térmico e acustico, elevada resisténcia a altas temperaturas, a putrefacdo e a corrosao.

O perigo do amianto decorre sobretudo da inalagdo das fibras libertadas para o ar. Regra geral,
a presenca de amianto em materiais de construcdo ndo representa elevado risco para a saude,
desde que o material esteja em bom estado de conservagdao e nao esteja sujeito a agressoes
diretas. Qualquer atividade que impliqgue a quebra da integridade do material (corte, perfuracgao,
quebra, etc.) aumenta substancialmente o risco de libertagao de fibras para o ar.

Quando se suspeite da existéncia de material com amianto e com risco de libertacdo de fibras
para o ar, s6 com medicOes feitas com equipamento adequado e por técnicos especializados é
que é possivel a determinacdo destas fibras e da sua concentragao.

A necessidade de remogdo dos materiais com amianto decorre do fim de vida Util desses materiais
e ou do seu estado de conservacgao.

Na tomada de decisdo deve ser tida em conta a avaliagao de riscos, que deve incluir uma avaliagao
do estado de degradagdo do material, da acessibilidade, da probabilidade de contacto, do nimero
de pessoas expostas e seu tempo de exposicdo bem como a determinagdao da concentracdo de
fibras no ar.

Face a avaliacdo de riscos, a decisdo pode ser de:

- Manter os materiais com amianto (MCA) nas condi¢cdes em que se encontram, fazendo uma
monitorizagao regular e definindo procedimentos para manutencao;

- Encapsular/selar ou confinar os MCA;

- Proceder a sua remogdo assegurando todas os requisitos de seguranca, em funcdao do descrito
nas Seccbes A, B e C, sendo que a remogao de materiais com amianto s6 podera ser realizada
por empresas que tenham obtido autorizagdo prévia concedida pela Autoridade para as Condigoes
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do Trabalho (ACT), conforme estabelecido no Decreto-Lei n.° 266/2007, de 24 de julho. Consultar
informagdo adicional em https://portal.act.gov.pt/Pages/PerguntasFrequentes.aspx

E2. O telhado/cobertura do edificio € em placas fibrocimento e quero substitui-lo,
como obtenho autorizacao para efetuar tal substituicao?

Essa substituicdo ndo carece de autorizacao da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), mas sim
da Autoridade para as Condicoes do Trabalho (ACT).

Importa realgar que a remocdo de materiais com amianto sé podera ser realizada por empresas
que tenham obtido uma autorizacdo prévia concedida pela Autoridade para as Condicdes do
Trabalho (ACT), conforme estabelecido no Decreto-Lei n.°© 266/2007, de 24 de julho. Mais
informacdo em https://portal.act.gov.pt/Pages/PerguntasFrequentes.aspx (amianto).

Os materiais com amianto (MCA), uma vez removidos, passam a constituir residuos de construcao
e demolicdo com amianto (RCDA), classificados como residuos perigosos na Lista Europeia de
Residuos e que, como tal, encontram-se sujeitos a normas especificas de acondicionamento,
identificacdo, gestao e transporte, que se encontram consignadas na Portaria n.© 40/2014, de 17
de fevereiro, com as alteragdes introduzidas pela Portaria n.© 28/2019, de 18 de janeiro, relativa
ao transporte de residuos em territério nacional, tendo em vista a protecdo do ambiente e da
salde humana.

A lista de operadores licenciados para RCDA (Residuos de Construcdao e Demoligdo com Amianto)
encontra-se disponivel para consulta em https://apambiente.pt/residuos/residuos-de-
construcao-e-demolicao-com-amianto

Mais em concreto em

https://apambiente.pt/sites/default/files/ Residuos/FluxosEspecificosResiduos/RCD/Lista OGR
Amianto out2022.pdf

E3. A deposicao de residuos com amianto, no solo, pode ser prejudicial?

No que respeita a matéria de solos, e havendo deposicdo direta de residuos com amianto sobre
0 mesmo, recomenda-se que apos remocdo destes residuos, seja feita uma analise ao solo
recorrendo a entidades acreditadas indicadas no documento "Quem contatar” referido na questdo
ES.

Caso se verifique a presenca de amianto no solo, devera ser efetuada a remediagdao do solo no
local em apreco, sendo para isso necessario submeter um pedido de licenciamento de remediacdo
de solos junto da Comissao Coordenadora de Desenvolvimento Regional (CCDR), territorialmente
competente, de acordo com o previsto no Decreto-Lei n.0 102-D/2020 de 10 de dezembro, na
sua redacao atual, nos termos previstos no artigo 61.2 do mesmo regime.

E4. Adquiri uma habitacao muito antiga e tenho receio que a mesma possa conter
materiais com amianto, por exemplo na alcatifa, na cola do pavimento, etc., como
proceder?

Sera o (antigo) proprietario do apartamento que, eventualmente, podera dispor de informacao
sobre a composicdo da alcatifa, da cola, etc. e que podera clarificar o assunto.

Por outro lado, a confirmagdo da existéncia de material com amianto e com risco de libertagdo
de fibras para o ar, s6 podera ser efetuada com medicGes feitas com equipamento adequado e
por técnicos especializados. A confirmagdo da presenga de amianto em determinado material e
ou a avaliacdo da existéncia de contaminagdo do ar por fibras respiraveis sera feita através de
analise em laboratoério.
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De notar, ainda que, regra geral, a presenca de amianto em materiais de construgdao nao
representa elevado risco para a saude, desde que o material esteja em bom estado de
conservacgao e ndo esteja sujeito a agressdes diretas. Qualquer atividade que implique a quebra
da integridade do material (corte, perfuracao, fratura, etc.) aumenta substancialmente o risco de
libertacdao de fibras para o ar.

E5. No ambito da aplicacao da Portaria n.° 40/2014, de 17 de fevereiro e, de acordo
com as competéncias de cada uma das entidades intervenientes, quem devo
contactar para obter informacao ou veicular uma dentncia?

Para obtencdo da informacdo em causa, podera consultar o documento “Quem contatar” que se
encontra em:

https://apambiente.pt/sites/default/files/ Residuos/FluxosEspecificosResiduos/RCD/guem cont
atar_amianto julho 2021.pdf

Importa ainda referir que o_Portal iFAMA - Plataforma Unica de Inspecdio e Fiscalizacdo da
Agricultura, Mar e Ambiente, medida do programa SIMPLEX, é um ponto Unico de entrada, gestéo
e centralizacdo de denuncias, de 16 Entidades Parceiras, que se encontra acessivel desde 1 de
julho.

Neste Portal, o cidaddo terd conhecimento das matérias sobre as quais poderd apresentar
denuncias no ambito da Agricultura, Mar e Ambiente, e, apds a sua submissdo, sera informado
da Entidade Parceira responsavel, e podera seguir o seu tratamento, até a conclusao.

O Portal iFAMA consiste numa nova abordagem ao tratamento de denuncias, que permite, para
além de prestar informagdo aos cidadaos, assegurar uma resposta coordenada e em tempo (util
a ocorréncias que possam constituir infracdes a legislacdo no ambito da Agricultura, Mar e
Ambiente, atendendo aos principios da colaboracdo e cooperagao e da racionalizacdo no uso de
recursos publicos.
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