QVQ

S5 apa
“ A. agéncia portuguesa .

« ambiente

WEBINAR

Solucoes construtivas na problematica do radao

WS

Heloisa Fonseca REPUBLICA

PORTUGUESA

heloisa.fonseca@apambiente.pt AMBIENTE E
ACAO CLIMATICA

DPA - Departamento de Protecao Ambiental




*a %0

S wosn qpq

o4 4 S &

dmblente

Conceitos de Radiacao, Radioatividade e o

Radao

CE:

S



Radiacao e Radioatividade




Radiacao e Radioatividade

A radiagao natural esta em todo o lado

- A Radiacao ¢ energia que

viaja na forma de ondas

ou particulas e faz parte

do nosso ambiente

quotidiano.
- Existe naturalmente em
todo o planeta g Lpian ” R RN
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2B Radiacao e Radioatividade

J

Radiacgao /

Radiagao lonizante : Radiagao Nao lonizante

Emissdo de Electromagnética Electromagnética
particulas de alta energia de baixa energia



o "@o" o

Radiacao e Radioatividade

Nucleos
- Radioatividade é o termo usado para _r’ ) o
il
descrever a desintegracdo de atomos. & &
estaveis com excesso de energia (radicativos)
« Alguns elementos naturais sdo instaveis. '_

« O seus nucleos desintegram-se ou decaem, Excesso de energia

emitida em forma de

libertando energia na forma de radiagdo a, B W WS emitida em forma de
radiagao ondas eletromagneticas
radi
ouYy. radiacio 3 acio Y

e LN




#MM Radiacao e Radioatividade

Percentagem da dose anual recebida pela populacao mundial

Radiacao gama

Raddo
. ~_ terrestre
42% 16%

_Raios cosmicos

Outros (produzidos 137

pelo Homem)
0,3%
Ingestao
9% ~ Exposicao médica
20%
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O Radao - Origem

« Radao - Gas radioativo de origem
natural
« Cadeia de decaimento U-238

« Diferentes tempos de "meia-vida

« Radao - 3,8 dias
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3 O Radao — Nas Rochas e Solos
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O Radido - Efeitos na Saude

- Radao e descendentes

« Po-218, Pb-214, Bi-214
« Cancro do pulmao

- Exposicdo a longo prazo




S8 O Radao - Detetores

« Detetores Passivos

« Detetores Ativos
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S8 O Radao - Detetores

Cuidados com a colocacao dos detetores:

 Edificio permanentemente ocupado
« Nao esteja em obras
« Divisao mais ocupada < 1°© andar

« 1-2m do chao
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B O Radio - Remediacio

o O
o O
o O
(o) o

Solugdes permanentes

Métodos Passivos

Métodos Ativos
« Testar eficacia

« Manutencao
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O Radao - Prevencao

« Edificios novos
« Membranas “anti-radao”

« Sistemas em “stand-by”

CNCN




A Agéncia Portuguesa do Ambiente
e o Radao




Radao - A APA e o Radao

Divisao de Planeamento e Protecao Ambiental

19 £3%

02/04/2019

Assegurar a monitorizacao ambiental da radioatividade no ambiente e a gestao
do programa de monitorizacao da radioatividade no ambiente;

Assegurar a identificagcao e gestao de situacdes de exposicao existentes devido a
contaminacao de areas por material radioativo residual, fontes de radiacao
natural e bens de consumo;

Elaborar e atualizar o plano nacional para a gestdao do combustivel irradiado e
dos residuos radioativos.

Elaborar e atualizar o plano nacional do radao
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Radao - Plano Nacional do Radao

Comunicagao

]

Efeitos na
Saude

Plano

Radao

|

Nacional do
Investigacao

Remediagao
e Prevengao
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MM Radao — Plano Nacional do Radao

Guias LNEC

- Identificacao de técnicas de remediacao
- Identificacao de técnicas de prevencao
« Especificacoes de cada técnica

« Modo de construcao/montagem

 Estimativa de custo
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