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Radiacao e Radioatividade
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Radiagcao e Radioatividade

) - i ] A radiacao natural esta em todo o lado
A Radiagao e energia que '

viaja na forma de ondas

ou particulas e faz parte

do nosso ambiente

RNy
quotidiano. : 4' ‘

Existe naturalmente em q 4
0

Solos e rochas radioativos

todo o planeta

Radiacao de fundo
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Radiacao e Radioatividade

Radiacdo //

Radiac¢ao lonizante : | Radia¢ao Nao lonizante

Emissdo de Electromagnética Electromagnética
particulas de alta energia de baixa energia
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Radiacao e Radioatividade

Radiacao eletromagnética -

energia transmitida a velocidade da

Tipos de Radiacao Eletromagnética

luz através de campos elétricos e

magnéticos oscilantes.

« Fotoes

NoESt,
s apa

Comprimento de onda
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Comprimento
de onda

Usado na
difusao da
radio e

televisao

© 2013 Encyclopaedia Britannica, Inc.

micro-ondas

Usado para
cozinhar, radar,
telefone e
outros sinais

Transmite
calor do sol,
fogo,
radiadores...
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Faz com que
as coisas

sejam
visiveis

Absorvido pela
pele. Usado em
tubos
fluorescentes

Usado para se

ver o interior
dos corpos e
objetos

infravermelhos luz visivel ultravioletas raios gama

ez S
2% |l

Usado em
medicina para

matar células
cancerosas
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8l Radiacdo e Radioatividade

Emissao de Particulas

Hélio Carbono

o
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(Jprotio | Jneutdo  ()eletrdo
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Radiacao e Radioatividade

Nucleos
Emissao de Particulas g;‘ - gt
s
* Radioatividade ¢ o termo usado para estaveis com excesso de energia (radioativos)
descrever a desintegracao de atomos. "
# Excesso de energia
« Alguns elementos naturais sao instaveis. emitida em forma de ‘
materia (particulas) emitida em forma de
« O seus nucleos desintegram-se ou decaem, radiacio (1 ondas eletromagnéticas

libertando energia na forma de radiacao a, B

ouy.




8 Radiacao e Radioatividade

Percentagem da dose anual recebida pela populacao mundial

Radiacdo gama
terrestre
16%

Raddo
42% 4

Raios cosmicos

Outros (produzidos 13%
pelo Homem)
0,3%
Ingestao 7
9% ~—__ Exposicao médica
20%
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O Radao - Origem

- Raddo - Gas radioativo de origem

natural

« (Cadeia de decaimento U-238

« Diferentes tempos de “"meia-vida”

« Radao - 3,8 dias
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"8 O Radao - Nas Rochas e Solos

« Emanacao
 Transporte

« Exalacao
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O Radao - Vias de Entrada nos Edificios




ok O Radao - Efeitos na Saude

« Radao e descendentes

« Po0-218, Pb-214, Bi-214
« Cancro do pulmao

- Exposicao a longo prazo
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3 O Radao - Efeitos na Saude

« Mortalidade por cancro do pulmao

[

5_

Continuing cigarette smoker
30 +~

« Exposicao a diferentes

25 -

concentracoes de radao

15
Cigarette smoker until age 50 years

S C Cigarette smoker until age 30 years

« Tabaco

Cumulative lung cancer mortality
by age 75 years (%)

Lifelong non-smoker
| [ | |

0 200 400 600 800
Long-term average radon concentration (Bq m-3)
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"8 O Radao - Detetores

e Detetores Passivos

e Detetores Ativos
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o5 O Radao - Detetores

Cuidados com a colocacao dos detetores:
 Edificio permanentemente ocupado

« Nao esteja em obras

« Divisao mais ocupada < 19 andar

« 1-2m do chao
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B O Radao - Remediagao

Sotdo
Ventilador m \(g

Solucdes permanentes

Métodos Passivos

Métodos Ativos
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Testar eficacia

Caixa-de-ar

Manutencao
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O Radao - Prevencao

« Edificios novos
« Membranas “anti-radao”

« Sistemas em "“stand-by”
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A Agéncia Portuguesa do Ambiente
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Radao — A APA e o Radao

Divisao de Planeamento e Protecao Ambiental

23 5%

02/04/2019

Assegurar a monitorizacao ambiental da radioatividade no ambiente e a gestao
do programa de monitorizacao da radioatividade no ambiente;

Assegurar a identificacao e gestao de situagoes de exposicao existentes devido a
contaminacao de areas por material radioativo residual, fontes de radiagao
natural e bens de consumo;

Elaborar e atualizar o plano nacional para a gestao do combustivel irradiado e
dos residuos radioativos.

Elaborar e atualizar o plano nacional do radao
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Radao - Plano Nacional do Radao

Efeitos na

‘ Saude

Comunicagao

]

Plano
Nacional do

o Radao
Investigacao

Remediacao
e Prevencao
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