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A APA fol criada em 2012, em resultado
da fusao de 9 organismos distintos.

E um instituto puiblico moderno,
Integrado na administracao indireta do
Estado, dotado de autonomia
administrativa e financeira e patriménio
proprio.
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QUADRO REGULADOR NACIONAL

para a protegdo radioldgica e seguranga nuclear

Autoridade Reguladora

l

Autoridade
Inspetiva

IGAMAQOT
EM RAD

— ASAE

I

I

|

Autoridade
Competente

APA

Autoridade Competente das Regides
Auténomas

da Madeira (DRAAC) e dos Acores (DRA)

Autoridade Inspetiva das Regides
Auténomas

da Madeira (DRAAC) e dos Acores (IRA)

|

Departamento de Emergéncias e

Protecdo Radioldgica
DEPR

— ACT
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pa

Divisdo de Planeamento e Protecao Ambiental

DPA

Equipa Multidisciplinar de Planeamento e Resposta a Emergéncia

EPRE

Divisdo de Autorizacao e Seguranca Nuclear

DAN

Recursos Humanos do DEPR:
* 1 Director;

* 3 Chefe de Divisao;

* 15 Técnicos Superiores.
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OBRIGATORIEDADE DE TER UM PNRn

Internacional

« Diretiva 2013/59/Euratom, do Conselho, de 5 de dezembro de 2013

(https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013L0059&from=FR)

- Safety Standards da AIEA, General Safety Requirements Parte 3, Capitulo 5,

Situacao de exposicao existente. e

IAEA Safety Standards

(https://www-pub.iaea.org/MTCD/publications/PDF/Pub1578 web-57265295.pdf)

for protecting people and the environment

Radiation Protection and
Safety of Radiation Sources:
International Basic

Nacional

Safety Standards
 Decreto-Lei n.© 108/2018, de 3 de dezembro YL

General Safety Requirements Part 3

No. GSR Part 3
(https://files.dre.pt/1s/2018/12/23200/054900554 3.pdf)

SVIAEA

Internationsi Atomic Energy Agency

Hop NN



https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013L0059&from=FR
https://www-pub.iaea.org/MTCD/publications/PDF/Pub1578_web-57265295.pdf
https://files.dre.pt/1s/2018/12/23200/0549005543.pdf
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Medidas de Raddo ¢ Radiagdo Gama Terrestre
O estudo das concentragdes médias de raddo no interior das

habitagdes, a nivel nacional (s6 Continente) foi exccutado,
através de uma amostragem representativa, feita concelho a

N : Protec¢do Radiolégica e - concelho, tendo sido efectuadas medidas em 4 200
Seguranga Nuclear habitagdes. Os resultados respectivos integraram o Atlas
Europeu de Radiag3o Natural.

Foram identificadas as zonas do pals em que se verificam
concentragbes mais elevadas ¢ actualmente prossegue-se um

o jid i ook d B
em habitaces portugucsas, tendo em atenciio a andlise do
binémio custo-beneficio.

As concentragdes de raddo na regidio das escombreiras
de urdnio, também tém vindo a ser objecto de um
estudo completado com a caracterizagiio das condigdes
meteorolégicas locais, visando um melhor conhecimento do
seu impacte ambiental.

Com vista & caracterizagio do fundo radiolégico nacional,
no que se refere i radiagio gama terrestre no interior ¢
sraiteRe _ ¢ 5 exterior das habitagdes, foi desenvolvido um programa na
amsione T . DGA cujos resultados fazem também parte do Atlas
Europeu de Radiagdo Natural. Por outro lado, deu-se infcio
a um estudo com o objectivo de conhecer a variagio do

campo de radiagio gama terrestre ¢ sua correlagio com os
radionuclidos naturais nas 4reas identificadas com niveis de’

6

radiagBes mais elevados. Concentragio média de radio no interiar de habitagdes por concelho
(Bq.m-3)
o Y 5 Metodologia: LR-115 detetores abertos; Spark counter
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Enquadramento legislativo

O radao encontra-se presente desde 2006 na legislacao nacional
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Ambito: desempenho energético dos edificios

— O Regulamento dos Sistemas Energéticos e de Climatizacdao nos Edificios (RSECE,
definido no Decreto-Lei n.° 79/2006 de 4 de abril)

— Limiar de protecao para o radao 400 Bg/m?3

— Pesquisa obrigatéria apenas em edificios construidos em zonas graniticas,
nomeadamente nos distritos de Braga, Vila Real, Porto, Guarda, Viseu e Castelo
Branco

— Portaria n.° 353-A/2013 de 4 de dezembro, mantém-se o que se encontrava

disposto no anterior diploma para o radao para edificios de comércio e servigos

12 8% ap
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Enquadramento legislativo

2018 traz um novo enquadramento legal para o radao

Ambito: protecdo contra os perigos resultantes da exposicdo a radiacdes ionizantes
Decreto lei 108/2018 de 3 de dezembro
— Nivel de referéncia (NR):

— de 300 Bg/m3 para habitacOes e outros edificios com altos fatores de ocupacao
por membros do publico e para locais de trabalho (artigo 145.9)

RADAO ™
— As entidades empregadoras
“
— devem garantir que a concentracao de atividade de radao no local de trabalho
seja tao baixa quanto razoavelmente possivel abaixo do NR (artigo 146.9) -
— O PNR identifica os locais onde as entidades empregadoras realizam medicoes .

de raddo com uma periodicidade ndo superior a 12 meses (artigo 147.9) :> ——————————————————————————————————————— :

Necessidade de elaborar

- Elaboragao de um Plano Nacional para o radao | _
' um mapa de risco para o

— Caraterizar a nivel nacional as zonas mais suscetiveis a exposicdo ao radao ' rad3o

(alinea b) artigo 150.9) I:> i

13 sgEap
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Elaboracao do PNRn

Em 2019 (4 trimestre):

« Criacao de um grupo de trabalho

- Identificacdo dos requisitos obrigatoérios

« Levantamento dos dados nacionais existentes

« Preparacao da Campanha nacional de

monitorizacdo do gas radao

Em 2020 :

« Campanha nacional de monitorizacao do gas
radao para a elaboracao de um mapa de
suscetibilidade ao radao

« Inicio da elaboracao do PNRn

Em 2021:

« Conclusao da elaboracao do PNRn

« Inicio do processo de AAE

Relatdrio de Fatores Criticos para a Decisao
12 consulta as ERAE (1 a 30 outubro)

Em 2022:

« Continuacao do processo de AAE

Relatdrio Ambiental Preliminar e o respetivo RNT
Consulta Publica (21 de fevereiro a 1 de abril de 2022)

22 consulta as ERAE (25 de fevereiro de 2022 e 7 de abril
de 2022)

Elaboracdo RA
Elaboracdao da DA

« Aprovado em CM a 29 de dezembro



8 Instrumentos legais e financeiros

Legais:

DL 108/2018 _ normas de seguranca de base relativas a protecao contra os perigos
resultantes da exposicao a radiagdes ionizantes

RCM150-A/2022 _PNRn

Financeiros:

15 <5

Despacho n.© 3355-A/2023. Aprova o orcamento do Fundo Ambiental para o ano de 2023.

* 150 mil euros para a execucdo do PNRn e

* 750 mil euros de apoio a remediacdo de edificios com concentracdo de rad3o acima do nivel de
referéncia nacional
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ESTRUTURA DO PLANO NACIONAL PARA O RADAO

Visao, Pilares de Atuag¢ao, Objetivos Operacionais e Agoes.

Enquadramento Legislativo

Situacdo de Referéncia

Caracterizar

Pilares de Atuacdo

Reduzir

\/

Comunicar

0.P1
Definicdo de
orientacdes
metodoldgicas

0.P2
Promogao da
investigagdo e
desenvolvimento

Objetivos Operacionais

0.P3
Gestdoe
reducdo da
Exposicio

0.P4
Promocdo da
Qualidade da

Prestacdo de Servicos

0.P5
Divulgacdoe
gest3oda
informacdo

0.P6
Comunicacdoe
interagdo com o

publico

A1.1.Detetores
passivos

A1.2.Detetores
ativos

Al1.3.Mapas
municipais

Al4.Membranas
anti-radio

A2.1.
Sazonalidade

A2.2_Niveis de
referéncia

A2.3.Gastordo

A2.4 Populacioe
edificado

A2.5.Materiais
de construcdo

A2.6.Estudo
epidemiologico

ARYAR

A3.1.Rad3onos
locais de trabalho

A32.
Comunicacdo
previa

A3.3.Medidas
corretivas e
preventivas

A3.4.Incentivo a
implementacdo
de medidas

A3.5.Radioe
eficiéncia
energeética

A3.6.Basede
dados nacional

AL
Reconhecimento
de servicos de
medicdo

A4 .2 Eficaciada
mitigacdo

A4 3 Formacao
de profissionais

AL A,
Reconhecimento
de profissionais

A4.5_Atualizacdo
da

regulamentacdo

A5.1.Website da
autoridade
competente

A5.2_Mapade
suscetibilidade

A5_3.Materiais
de divulgacdo

A5.4.Transacdo
de imoveis

A6.1.Diglogo

A6.2_Riscos para
a salde

AB3.
Comunicacdoa
nivel local

A6.4.0pinido
publica



O O O o

o @ 0" o

A VISAO E OS PILARES DE ATUACAO DO PNRNN

Visao
Assegurar de forma multissectorial a protecao aos riscos de exposicao ao radao e reduzir de
forma sustentavel os seus efeitos na saude.

Os trés pilares de atuacao

« Caracterizar

Os dados em Portugal sGo escassos e é essencial caraterizar as situacoes de exposicdo e a estrutura de
protecdo dos trabalhadores e do publico em geral.

 Reduzir

Para otimizar a protecdo radioldgica dos trabalhadores e do publico em geral é essencial demonstrar a
importancia, a viabilidade e o valor da reducao do risco de exposicao ao radio.

« Comunicar

Na promocao da tomada de consciéncia sobre os efeitos do raddo, a comunicagdo constitui-se como
linha estratégica.
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E fundamental o estabelecimento de orientacBes complementares de apoio que constituem, do ponto de vista conceptual e

CARACTERIZAR

O.P.1. Defini¢cdo de Orientagoes Metodologicas

pratico, uma explana¢ao das melhores praticas, métodos e materiais adequados.

0.P.1.

Definicdo de
orientagoes
metodoldgicas

18 {#:apa

Al.2. Promover a qualidade e a especializagao dos servi¢os na medicdo de radao no ar interior de edificios por
detetores ativos

A1.3. Definir a metodologia para a producdo de mapas de suscetibilidade ao radao a nivel municipal

Al.4. Desenvolver procedimentos para a certificagcdo de membranas anti-radao

N\
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Prestacao de servicos de medicao de radao por detetores

passivos no ar interior de edificios

Guia descritivo dos procedimentos a adotar pelos
laboratorios de medida e pelos fornecedores de
resultados de ensaios, estabelecendo os principios e
diretrizes pelos quais devem demonstrar a sua
competéncia para a monitorizacao de diagnostico e
de eficacia de radao por detetores passivos no ar no
interior de edificios como, habitacdes e locais de
trabalho.

Entidades envolvidas: APA, IPAC, INSA
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Departamento de Emergéncias e Protecdo Radiologica
Divisao de Planeamento e Protecao Ambiental

Guia DEPR-DPA-GMRDP-01
Guia para a prestacao de servicos na medicao de radao
por detetores passivos no ar interior de edificios.

B
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Mapa suscetibilidade ao radao classificado por freguesias
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Indice de Suscetibilidade ao Rad3o por Freguesia

Plano Nacional para o Raddo — Indice de Suscetibilidade ao Raddo por Freguesia
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https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevencao_gestao_riscos/Protecao_radiologica/
DPA_Rad%C3%A30/SuscetibilidadeRadao_Freguesia.pdf
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CARACTERIZAR

O.P.2. Promocdo da Investigacdo e Desenvolvimento
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Os projetos de investigacao revelam-se fundamentais para o desenvolvimento dos diversos estudos que se encontram descritos
ao longo do PNR e que sdao essenciais para promover e melhorar o conhecimento nesta area. Procura-se também desta forma
alertar as diversas entidades relevantes, nomeadamente as universidades e os centros de investigacao para a importancia deste
campo de investigacao, que engloba diversas areas cientificas nomeadamente, saude, fisica, ambiente, arquitetura e engenharia
civil.

O.P.2 A2.2. Avaliar a introducdo de diferentes niveis de referéncia
Promocio da A2.3. Avaliar a exposi¢ao da populagdo portuguesa ao gas tordo

Investigacdo e
Desenvolvimento A2.4. Caracterizar as zonas de suscetibilidade de acordo com a densidade populacional e o edificado

A2.6. Avaliar a prevaléncia de casos de cancro do pulmao e eventual correlagdo com a exposi¢cao ao radao

N
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O.P.3. Gestdo e redugdo da exposicao

A gestdo da exposicao de trabalhadores e do publico em geral ao gas radao passa pela oferta das ferramentas necessarias a sua
reducao, como a disponibilizacdo de guias e de programas de incentivo financeiro a remediacao, bem como a criacao de

mecanismos que permitam uma correta avaliacdo a nivel nacional da exposicao.

A3.1. Promover a gestdo eficaz da exposi¢ao ao radao nos locais de trabalho

R R EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEREERERERERERERERERR L o o o

Gestdo e reducgdo da
Exposi¢ao
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A3.2. Elaborar um procedimento para a mera comunicagao prévia no ambito dos locais de trabalho onde a
concentracao de raddo continue a exceder o nivel de referéncia nacional

e e T T T e T T e T T T T T T e T e e e e T e e T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e T T e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e Ll Ll Ll Ll Ll Ll Ll e

A3.3. Identificar medidas corretivas e preventivas eficazes na reduc¢ao do raddo no interior de edificios E

AR N N X N N N N N KN EEENNNEENEKENSSEEEREESESSSEELEEEENESSEEEEEESNESSEELEEEESESSEEEEEESNSSEELEEEEESESESEEREREER: "-----l

1

1A3.4. Reforcar a mitigac3o do raddo no interior dos edificios através de programas de incentivo financeiro
1

A3.5. Avaliar o impacto de medidas de eficiéncia energética nos niveis de concentracdo de raddo

A3.6. Organizar e manter uma base de dados nacional das concentragdes do gas radao no interior de edificios

N\
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(Guia DEPR-DPA-GGRLT-01
Gestdao da exposicdao ao radao nos locais de trabalho
| Guia para empregadores
https://apambiente.pt/sites/default/files/ Prevencao_gestao_riscos/Protecao_radiol
ogica/DPA_Rad%C3%A30/Guia%20para%20empregadores.pdf
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' Orientacdo DEPR-DPA-OCVDR-01
Orientacdo para comunicacao de valores de dose
| resultantes da exposicdo ao radao

https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevencao_gestao_riscos/Protecao_rad
iologica/DPA_Rad%C3%A30/Guia%20comunica%C3%A7%C3%A30%20de%20valor
es%20de%20dose%20resultantes%20da%20exposi%C3%A7%C3%A30%20a0%20ra
d%C3%A30.pdf
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Guias de prevencao e remediacao

LABORATORIO NACIONAL
DE EMGEMHARIA CIVIL

GUIA PARA MITIGACAO DA ADMISSAO DE RADAO
PARA O INTERIOR DE EDIFICIOS EXISTENTES

Aginoia Foriuguesa do Amibente, 1P

Lishoa & dezembro de 2020

| & D DED
RELATORIO 47902020 - DEDUNAICI

6.
O
Q

N\

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

GUIA PARA PREVENGAO DA ADMISSAO DE RADAO
EM EDIFICIOS NOVOS

Agéncia Portuguesa do Ambiente, LP.

Lisboa e dezembro de 2020

1& D DEPARTAMENTO
RELATORIO 480/2020 ~ DEDINAIC

https://apambiente.pt/sites/default/files/ _Prevencao_ge
stao_riscos/Protecao_radiologica/DPA_Rad%C3%A30/Re
latorioLNEC_remedia%C3%A7a0.pdf

https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevenca
o_gestao_riscos/Protecao_radiologica/DPA_Rad%C3
%A30/RelatorioLNEC_preven%C3%A7ao.pdf
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APOIO FINANCEIRO AREMEDIACAO DE EDIFiCIOS

Foi aprovado no passado dia 11 de maio o apoio
financeiro a remediacdo de edificios de habitacao
onde se registem valores acima do nivel de referéncia
nacional para a concentracao de radao.

A dotacao deste incentivo é de 750 000 € para
2023.

O Aviso n.° 9253/2023 estabelece as regras de
atribuicao de incentivos a remediacao de edificios de
habitacdo onde se registem valores acima do nivel de

referéncia nacional para a concentracao de radao.

ove
Pore%

N 5ABE O VALOR DA
CONCENTRAGAO DE
RADAO NA SUA HABITACAO e

O FUNDO AMBIENTAL COMPARTICIPA A 90% A
SUA REMEDIAGAO ATE UM VALOR DE 8800€

O FUNDO AMBIENTAL COMPARTICIPA A 90% A
SUA MEDIGAO ATE UM VALOR DE 100€

souelegivel para Pode receber este apoio se for proprietario do
o apoio? imével.

€Omo posso At‘ravég do preenchimento do formulério disponivel
ambienta

mdidaut-me? em fundoambiental.pt

Para mais informagoes consulte o Aviso n.° 9253/2023 ou fundoambiental.pt
Para mais informagées sobre radao: apambiente.pt/radao
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O.P.4. Promocdo da qualidade da prestacdo de servicos
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Com foco na garantia de um padrdo de qualidade e exceléncia, a revisdo e analise de procedimentos é fundamental para uma
adequacao, compatibilidade e alinhamento com as necessidades especificas de protecao radioldgica dos trabalhadores e do
publico. O objetivo destas medidas é justamente fazer com que os prestadores de servicos do setor implementem, mantenham
e otimizem procedimentos que assegurem o fornecimento de servicos com alto padrao de qualidade, seguindo as boas praticas
do segmento e respondendo aos requisitos da legislacao em vigor.

O.P4 U U -

PrOmMOGa0 da

Qualidade da ' A4.3. Promover a formacdo de profissionais e/ou entidades prestadoras de servicos de implementacdo de medidas !

Prestaciode & demitigacdo |
Servicos A4.4. Organizar um procedimento para o reconhecimento de profissionais e/ou entidades prestadoras de servicos

de mitigacado
A4.5. Atualizar regulamentacao para construcdo de edificios novos e para reabilitacao de fracoes
auténomas/edificios existentes

‘0; ¥
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ENTIDADES PRESTADORAS DE SERVICOS NA MEDICAO DE

RADAO POR DETETORES PASSIVOS NO AR INTERIOR DE EDIFICIOS

o [TR— b b g’:’m agencia portuguesa
o = ambiente ) J o «ambiente
i

ENTIDADES PRESTADORAS DE SERVICOS NA MEDICAO DE RADAO POR DETETORES PASSIVOS NO AR INTERIOR DE EDIFICIOS ENTIDADES PRESTADORAS DE SERVIGOS NA MEDIGAO DE RADAO POR DETETORES PASSIVOS NO AR INTERIOR DE EDIFICIOS

VALENCIAS DA ENTIDADE VALENCIAS DA ENTIDADE
ENTIDADE DADOS DE CONTACTO Produclo de Processamento de Andlise de Fornecimento de ENTIDADE DADOS DE CONTACTO Produgdo de Processamento de Andlise de Fornecimento de
d pass d passiy d passh Itados de detetores passivos d resultados de
de raddo de raddo de raddo ensaios de radio de raddio de raddo ensaios
Universidade de Coimbra — Laboratério de Rua Silvio Lima, Polo I, 3030-790 EQS CERT, LDA Rua Joaquim Dias da Rocha, n¢ 354, Zona
Radioatividade Natural da Faculdade de Ciéncias Coimbra, Portugal v v v www.egsglobal.com Industrial da Maia 1, Sector X, 4470-211
e Tecnologia Telefone: +351 239 860 563 Maia, Portugal v v
www.uc.pt/fetuc/det/investigacao/lrn Email: Iin@det.uc.pt Telefone: +351 227 637 720
Email: consultas@eaqsglobal.com

LABS & TECHNOLOGICAL SERVICES AGQ.S.L. CTRA. A-433 km 24,300 41220 Burguillos
WWw agqd com es —5evilla, Espanha ADESUS, LDA Rua de Baguim, 10, 4445-029 — Alfena

Telefone: +351 219 563 014 ‘f ( ‘{ https://www.adesus.pt/ Telefone: +351 229 691 437 V’ J

Email: infoportugal@agglabs.com Email: geral@adesus.pt
Instituto Superior Técnico - Campus Tecnolégico Estrada Macional 10, km 139,7, 2695-066 ENVIENERGY - Ambiente e Energla, LDA Rua do Caseirg, 95, 3810-078 — Aveiro
e Nuclear, Laboratdrio de Protegdo e Seguranca Bobadela-LRS, Portugal Www.envienergy.com Telefone: +351 234 092 388 \/ \/
Radiolégica Telefone: +351 219 946 292 \/ \/ V/ ‘/ Email: geral@envienergy.com
www.ctn tecnico.ulisboa. pt/sec/psr/index.html +351 219946 316

Email: radao @ctn.tecnico.ulishoa.pt ACTUALIZADO EM 14.06.2023

(2/2)

A. RamalhZio - Consultoria, Gestlio e Servigos, Rua Senhara do Porto, 825, 4250-456
LDA Porto
www .aramalhao.com Telefone: +351 228 348 130 ‘/ /

Email: geral@aramalhao.com

ACTUALIZADO EM 14.06.2023

(1/2)

https://apambiente.pt/sites/default/files/ Prevencao gestao riscos/Protecao radiologica/DPA Rad%C3%A30/medi%C3%A

7%C3%A30%20rad%C3%A30%20-%20entidades%20-%20detetores%20passivos 14.06.2023.pdf

N\



https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevencao_gestao_riscos/Protecao_radiologica/DPA_Rad%C3%A3o/medi%C3%A7%C3%A3o rad%C3%A3o - entidades - detetores passivos_14.06.2023.pdf
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Projeto LeaRn4LIFE

O APA recebeu aprovacao da Comissao Europeia para o projeto LeaRn4LIFE Learning radon: professional

qualification and social awareness as a strategy for reducing radon exposure pretende contribuir para a

implementagao das politicas previstas na Diretiva 2013/59/EURATOM, no que diz respeito a disponibilizagao de

educacao, formacao e informacao adequadas em matéria de protecao contra radiacdes. Este projeto é financiado
no ambito do Programa LIFE e centra-se na necessidade da reducao da exposicao ao radao e tem como objetivos
principais:

« implementar um programa de formacao para garantir a qualificacao técnica dos profissionais que trabalham na

area da remediacao de radao; e

« promover a sensibilizacao dos cidadaos para a necessidade da reducao da exposicao ao radao.

O projeto resulta de uma parceria entre Portugal e Espanha e é coordenado pela APA, estando também envolvidas
a Universidade de Coimbra e o Laboratério Nacional de Engenharia Civil, de Portugal, e a Universidade da

Cantabria, de Espanha.

https://apambiente.pt/index.php/destaque2/comissao-europeia-aprova-o-projeto-learnélife


https://eur-lex.europa.eu/legal-content/PT/TXT/PDF/?uri=CELEX:32013L0059&from=FR
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O.P.5. Divulgacdo e Gestao da Informacao
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Como parte fundamental da linha estratégica para a sensibilizacao das pessoas para a tematica do radao, é essencial a divulgacao
de informacao clara e compreensivel as diferentes audiéncias, sendo necessario o desenvolvimento de ferramentas e materiais
que o permitam. Para tal, é imperativo criar materiais de divulgacao diversificados e fornecer informacao fiavel e com base

cientifica, como seja 0 mapa de suscetibilidade de exposicao ao radao.

0O.P.5 'A5.1. Consolidar o website da autoridade competente como referéncia da informacao sobre o radao E

Divulgacao e
Gestao da
Informacéo AS5.3. Desenvolver diferentes materiais de divulgacdo de informacao

AS5.4. Incluir informacdo sobre concentracdo de raddo no ambito da transacdo de imoveis

40500,

29 aApa /\ /‘\




O O O o

o @0 o
o O O o

o]
o]
o]
o]

O.P.6. Comunicacdo e Interagcdo com o Publico

E reconhecida a importancia da interacao com o publico, como forma de consciencializacao para os riscos da exposi¢ao ao radao.
Através do desenvolvimento de a¢des que potenciam o contacto com o publico, procura-se promover a mudanca de atitudes e

aumento do conhecimento sobre o tema, como forma de capacitacao.

0.P.6

Comunicagao e
Interagao com o
Publico

30 {#¥apa

A6.2. Implementar estratégias de comunicagao para informacao do publico relativamente aos riscos para a saude da
exposicao ao radao

A6.3. Implementar estratégias de comunicacdo de acordo com a suscetibilidade de exposi¢do ao raddo
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RadAR - Portugal

Estudantes como atores chave na gestao do radao

O RadAR pretende envolver 60 alunos do ensino secundario de 3 escolas de Portalegre, com o objetivo de os

para capacitar para criar e implementar uma estratégia de comunicagao que incentive a comunidade local a:
« medir o radao nas suas habitacoes;
« tomar medidas para reduzir a exposicao ao radao em caso de valores superiores ao NR.

Acoes:

1. recolher informagao sobre a concentracao de radao em 300 habitacdes de Portalegre;
2. desenvolver materiais de divulgacao sobre a gestdo de Rn, incluindo um video criado pelos alunos;

3. produzir um documento com orientagdes sobre como implementar uma estratégia de comunicagao local, a

ser utilizada e/ou adaptada a outros municipios.

& RadoNorm

’A\‘ Managing risks from radon and NORM

M Students as key players
on radon management

Equipa do Projeto: IST e APA

Montante de financiamento: 25 mil euros
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https://apambiente.pt/prevencao-e-gestao-de-riscos/eventos
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Eventos

PREVENCAO E GESTAO DE RISCOS / Protecéo radiolégica | Eventos

2022

23.03.2022 Webinar "Gestdo da
exposigdo ao raddo nos

1:00-1230  5cqis de trabalho”

2021

07.04.2021 Webinar "Praticas
industriais que envolvem

10:00-1:30  material radioativo

’.V.’
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Programa
Apresentagdo Margarida Malta, APA

Apresentagdo Heloisa Fonseca, APA

Programa

Apresentagdo Guilherme Cardoso, APA
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CAMPANHA NACIOI‘_\IM
@’ [ DE MONITORIZACAD
Q DO GAS RADAD
- i B - ?
!"' - AN .y RADAD
. d—

Medigdo de Locais de Prevengdoe Campanha de
raddo trabalho remediagéo monitorizagdo

website: www.apambiente.pt/radao

email: radao@apambiente.pt

teletone: 214 728 262

B PARA MAIS INFORMAGOES E CONTACTOS

Mapa de
suscetibilidade

Plano nacional
para o raddo
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