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THE ROLE OF
CITIZEN
SCIENCE
INITIATIVES

Recentlycitizen sciencenitiatives topromote radon
monitoring andremediation have arisen with
promising results.

Abstract

Previous studies have shown the value-action gap between radon awareness and actually
conducting a radon test or applying mitigation actions. Citizen science. an approach by which
the public works together with radon experts during the research process might help to increase
not only knowledge but also protective actions. This chapter explores the extent to which
citizen science can contribute to increase radon testing and mitigation rates through the analysis
of four pilot citizen science projects in the framework of the Horizon 2020 RadoNorm
European research project (2020-2025). The citizen science pilot projects were accomplished
in France. Hungarv, Ireland and Norway in a period of 6 months during the years 2021 to 2022.
The results show that citizen science holds promise for promoting radon testing and radon
mitigation. Our study contributes to a better understanding of the potential of citizen science in
radon management as a means to reduce lung cancer risk.

Martell et al (2024)
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1 Strategies to implement actions from NRAPs

Legislative framework Reference Situation

\/ \

Vision

How citizen science
Implementation

IS helping the
ofthe NRAP 7

Pillars of Action

Characterize Reduce Communicate

Operational Objectives

Definition of Promotion of Management and Promotion of the Disseminationand  Communication and
methodological research and reduction of provision of quality management interaction with the
guidelines development exposure services of information public
Actions
Al.1.Passive A2.1. A3.1.Radonin Ad.1. A5.1. A6.1.Dizlogue
detectors Seasonality workplaces Recognition of Competent
measurement authority website  A6.2.Health
A1.2_ Active A2.2 Reference A32. services risks
detectors levels Advance AS5.2.Radon
notification A4.2_Mitigation Potential Map AG.3.
A1.3.Regional A2.3.Thoron gas Effectiveness Local level
T H E PO RTU G U ES E EXAM P L E risk maps A3.3.Corrective AS3. communication
A2 .4 _Population and preventive A4.3.Training of Dissemination
Al.4.Certification | and buildings measures professionals materials A6..4..Public
of membranes opinion
| A2.5.Building A3.4.Encouraging | A4.4. A5.4.Energy
I AR materials implementation Recognition of certification
I of measures professionals
‘ I citizen science project at Portalegre A2.6. .
! Epidemiological | A3.5.Radonand | A4-5-Updatingof
I from SCHOOL . regulations
I to COMMUNITY study energy efficiency
A3.6.National
database
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(Actions of Portuguese Radon Action Plan)
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CITIZEN SCIENCE PROJECT

AR

citizen science project at Portalegre

from SCHOOL
to COMMUNITY

»

Students as key players on radon management

-3 '; This project has received funding from the Euratom research and training programme 2019-2020 under grant agreement No 900009.
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IMPLEMENTATION

CONSORTIUM IN NUMBERS
("cirn | @TEsssee | U usaon 6 9months

- 6 25000
":: ::’4 d p Sgéncnu portuguesa
A

‘ ® 2 municipalities

6 3 schools
6 75 students

6 10 teachers
DISTRICT OF PORTALEGRE 6 300 detectors

Inland part of the country
Poorly characterized in terms of radon measurements

This project has received funding from the Euratom research and training programme 2019-2020 under grant agreement No 900009.
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CITIZEN SCIENCE PROJECT

CITIZEN SCIENTISTS

26 LIRS \g/OUT-—"k L'._(' \'(—‘— 5

L UN | CACRO S Ribo (istasa (/10
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High school students

Creation and implementation of a
local communication strategy to:

Inform the community about radon risks
and how to reduce exposure

Secondary School of Ponte de Sor

Conduct the community to measure their
Students working on the communication strategy

dwellings and to take action to reduce
indoor radon exposure

This project has received funding from the Euratom research and training programme 2019-2020 under grant agreement No 900009.
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KEY POINTS

ENGAGEMENT STRATEGY

GAMIFICATION T creation of a competitions between schools for awards

FINAL EVENT in Lisbon i including a visit to research laboratories at Instituto Superior Técnico

COMMUNICATION STRATEGY

LOCAL T Local workshops | Newspapers | Scholar community
NATIONAL 7 Webpage of RadAR | Website of Ciéncia Viva

INTERNATIONAL 1 Participation in international conferences | Website of RADONORM

This project has received funding from the Euratom research and training programme 2019-2020 under grant agreement No 900009.
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LOCAL COMMUNICATION

| Ecas do Sor

216 JOLO 1 2024

Tusa B 00 11 Aro ESPS.

projeto de ciéncia ci-

c2a3 RadAR, intitulado

*0s estudantes como
o d

escoles de Portugal. O raddo, e pela canalizagio Inadeaua
com o simbolo quimico An, & da ou

de energia para funcionar.

Do 100 getetores discbudos,

Projeto Ciéncia Cidada - RadAR

Alunos de Ponte de Sor premiados com o galardéo de melhor estratégia de comunicagéo

2 estratégia g divuigacso co
projeto foram apresentados no
Pavilhic to Canhecinento da

Génda va, na sesedo“Racdo:
Sim oy Nio?, no din 21 do

maio, s v
Dol bl

Qrande Interecse & empenno,

Ecos do Sor
CF NOVBMEFO (€

Projetode ciencia RadAR

‘ Alunos da Secunddria fazem monitorizacdo de raddo em 100 habitagdes no concelho

Tuwwa B, 11° Ano/

e

o inicio do ano letivo, de-
correu, no auditério da
Escola Secundiria de
Ponte de Sor, 8 sessio de apre-
sentagdo do projeto de ciéncia
cidadd RadAR "Os estudantes

promovido peio Instituto Supe-
rior Téenico, em colaboracdo
com & Agéncia Portuguesa do

projetos de ciéncia cidads se-
lecionados na Europa, no 4m-
bito do Projeto Europeu Rado-

ragBo do uréinio, que prevalece
nas rochas e dreas Isoladas
quando é libertado, Ele sobe
superficie ¢ est presente tan-
to o exterior como no Interior
dos edificios. Entra nos edifici-
08 pelo exterior através de fis
suras ou fendas no teihado e
nas parede:
tre o teihado
pela canalizacdo inadequada ou
ndo isolada.

Radiio causa efeitos

na sa
0 raddo tem efeitos prejudici-
ais & salde, cria particulas ra-
dloativas no ar que respiramas,
que ficam presas nas nossas

nados do tabaco e do radso.
Para medir a concentragdo de
raddo utiliza-se detetores pas-
sivos de pequena dimens3o,
féceis de utihzar € que ndo ne-
cessitam de energla para fun-
clonar. A medic8o dura trés
meses. O projeto RadAR fol
apresentado peio investigador
do Instituto Superior Técnkco,
Nuno Canha, tendo sido lanca-
do o desafic da monitorizagio
e radBo em 100 habitagBes no
conceiho de Ponte de Sor, Este
projeto teve a aceitacdo pron-
t da turma B do 11° ano, do
Agrupamento de Escolas de
Ponte de Sor, envolvendo-se
nas atividades propostas com

rmam 4 19

vortalegee

RadAR - ESSL investiga o radio

= G prajeso Radak & Lm prajeto de

ik que visa medi- cs iveis do.
v imlac. i theerv vido pele fgénea
Fortugues do Anbienty e pei Intituto
Superice Tacmco 2 esti 3 3ér cina nizadn,

K i s
el g
foreim encreguss
por cicols, 05 g i e
i cxisten:es nos lores poriz-

. por trés turmas,
pertencentss 3 bacoka. jria e 53

ndar, uma

Lourenco, & Escola Secs-carin don o
2aSivera ¢ 3 Escoua Secu airia e Ponlo

L Wde

2 estagem 1o f3C apresenta resultados

wonclinivus, Quern Tstiver inceressado

M parLipar e leal g, ol eviar
I telepac.pt

3
B pm,m B éxyucaﬂo o et 7
et e particpazéa ativa

um mail para esst
cuntactado, postericriente, para receber
i edidor

satos 1 e, s roobides

R

00 & radaor
 um gas incaor, sem cheira, téxics,
it

i
035 230M1acRS altavin 1o isures
existentes ne salo. £n Rorlalegrr,
apresenta clevados nive

O ol o sera dvulg.dns m 4
slen

b A3 o NSUETD ki
5o ra sessic de apresanc:

sePavilo o Cocinentz, o Lissso.

s s i, €350 0 s

& Tadis ap.-m em valores prsac.an-

i

Pl gt
r'mble«'as Mll‘nan! tais inma
i de particulas toxizas, au-
it dos et do hacd, caner
o putman.

ozartun
sl e che Lot mmunx e itar
S2us ¢fettos oot

‘tagdes,
D projeto Racan pav além <3

K it G, e olunos tém &

missaa de e
Eaiver varias diciplias € iatabiar
anco, assim.

a5 vanugens 3o trabalho 2m equipa na
1 i

serd feiea 2 teste- §

: f2di0. bam como sest izar & comunida-
i i radcotiva natural, i prejudicial 3 salde, po's gera  Alertar conscléncias @ £ara o Laboratfro de Potecd s crescente importancia de NORM e serd o primeiro proje- Vias respiratorias ¢ emitem ra-  Interesse ¢ empenho neste e e ot
color ¢ inodoro, 0 a o cas nos to de ciéncla cidadd sobre ra-  GUrante a sess30 de apresen-  nem cheiro, ificultando assim  giagso, pulmo- is pertinen- e Sdcrirem an A cléncla interessa e & util a tados,
deegio. 8 inica imaneia  respiramos. Estas paricLiss  habitos culturals e sockals  Nem 1ios mudangas 103 Nabitos . turals 4o implementado em escolas  tacB0 por especialistas da  a sua detecso. A Unica manel-  nares que aumentam o risco de L€ Para alertar consciéncias e 0 AL aoTeiantacan pilics ey Junte-se 2 nés & el voluntit nesia
S iar e hom s e e U s detor g e e as e, £t s o o e s Agkes Rt e Gemiar s Conceonn:  onero e P L R
<:p<<ﬁms avis ;ﬁ ediches 35 © emit 3 m)m - n;mnarﬂmﬂm ::: B;mm, m;m?'q - ”""eﬂ"""f”‘?.‘!a " rad80 no contexto da qualida-  ente. O rad8o ¢ um gés radio- 8o de raddio ¢ através da sus ¢ ex-fumadores correm malor coenemor;ées da dia da Escola Secundar
@ e S 200 - inatkiade de do ar interior fol discutido  ativo natural que ndio possulcor  medicBo. Provém da deterio-  risco devido 30s efeitos combl- 52 €scola para a vidal < Lo o 9° B, ESSL

sendo liberado para a superfi-  fumadores correm maior fsco
dee tanto o

oxterior quanto no interior dos  do Labaco & do raddo. Para
edificios. O rad3o entra nos  medira concentraio de raddo,

de Ponte de Sor. Apds e
tenso trahaiha de.

projet 161 bem recebido pela
comunidade, conseguindo 100
voluntirios de 0d0 o concelho,
Estes voluntirlos Instalaram

telhao e nas pareces, Juncles  de pequena dimensto, facels
entre o telhado e as paredes, de USar © Qo nBo necessitam

casss gurante trés meses par
medir a conceniragio de oo,

3 (bequerel por metro
pnmm; ot excedido apenas em
bitagaies, ou sela, cm

ox de. S0% dos alfcios
Contirmando que o canceino
e Ponte de Sor € uma zona
de baixa suscetibilicade a0
radéo. Os dados rocolhidos €

comunidade: o
prostiva, transformanda apren-
dizagens da escoia em act

r
e Verissima,
e itue e o
‘galarddo alcangado.

ARTICLES IN LOCAL NEWSPAPERS

APonte de Sor.

Alunos da Escola Secundaria distribuem detectores

de gasradio no ambito do pro;ecto RadAR

> 0 auditério da Escola

Ponte de Sor fof palco, no-dia 24, de uma
sessio dedicada ao gas radioactivo radao,
como parte integrante do projecta de cién-
cia cidada RadAR. Esta infclativa, promovida
pelo Instituto Superior Técnico {IST) e pela
Agéncia Portuguesa do Ambierite (APA), com
a colaboragdo do Ciéncfa Viva, no municipio
de Ponte de Sor, foi implementada pela
turma B de 11.° ano da Escola Secundaria
de Ponte de Sor.

Foi explarada a tematica do raddo atraves
das apresentacdes de dois especialistas,
desta feita Catarina Antunes, representante
da Agéncia Portuguesa do Ambiente, que
abordou a problematica associada ao radao,
eNuno Canha, do Instituto Superior Técnico,

e
o projecto RadAR.

Um dos pontos altes da sessio fof a inter-
vengzo dos alunos, que compGem a equipa
RadAR.Sor. Comi entusiasmo, partilharam
detalhes sobre a |mplememacao do pro-
Jecto RadAR e

turma recolherd os detectores, que seréio
enviados para andlise no Laboratério de
Proteccav e Seguranca Radiologica do IST.
Os resuiltados serao divulgados & comunidade
em Abril de 2024, € nos casos de deteccao de

niveis-elevados de radio, serdo fornecidas

na concelho de Pante de Sor, destacando o
papel essencial da ciéncia cidada na moni-
torizacaa e mitigacan das efeitos do radao.

Esta sessao culminou na entrega de 100
detectores passivos de radao a comunida-
de. Durante os proximos trés meses, esses
dispositivos estarac nas habitac6es dos co-
laboradores voluntarios do projecto, tendo
um papel fundamentat na recolha de dados.

No final do periode de monftorizacio, a

oes sobre as medidas de remedia-
&0 a serem adoptadas.

Em. comunicado, a equipa RadAR.Sor
~agradece a todos os envolvidos no projecto,
com destaque para os 100 voluntérios cujo
<€ompromisso em manter os detectores por
trés meses é essencial para o sucesso desta
iniciativa. Esta calaboragio exemplar de-
monstra que, juntos, podemos contribuis
para a seguranca e bem -estar da comuni-
dade~.

This project has received funding from the Euratom research and training programme 2019-2020 under grant agreement No 900009.
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OBJECTIVES AND RESULTS

1 2 3

INCREASE AWARENESS PROMOTE RADON PROMOTE
ABOUT RADON TESTING REMEDIATION

| 4
remediation \

radon measurements ® 0 0 0 0 public sessions

citizens
remediation experts
communication

': '; This project has received funding from the Euratom research and training programme 2019-2020 under grant agreement No 900009.
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REPLICATION OF Rad AR PROJECT

NUMBER OF
SCHOOLS

NUMBER OF
STUDENTS

Rod[.:sys

RADOMETRO
MEDIR PARA AGIR

O Radémetro é um projeto de Educag@o Ambiental que tem
como objetivos sensibilizar a populagé@o sobre os riscos para a
sadde da exposigdo prolongada ao rad@o e promover a

t da de deci dos cidadaos em reduzir os niveis de radao
nas suas habitagdes.

1 oBkEnvos

« Consciencializar a populag&o sobre os riscos da exposicao ao radéo
« Testar 900 habitagdes nos distritos da Guarda, Viseu e Coimbra

« Informar os cidadaos das solug i para a redugdo da exposigao ao raddo

2 METODOLOGIA

. como cid i Viseu 6 escolas

« Envolvimento da comunidade local

Coimbra

+ Campanhas locais de
« Aproximagdo & comunidade

[ 300 cidadéos cientistas |

+ Competigo entre escolas

& "900 medigdes de raddo
« Entrega de prémios 4

3 DESAFIO PARA CADA
ESCOLA

=

NUMBER OF RADON  ownnns
MEASUREMENTS g

comunicagaoe local para
ibilias & 1

MONITORIZAR

Distribuir detetores a 150
voluntdrios, para medirem a

e
I h

de raddo nas

uma camp
de monitorizagao de radao

FUNDO

DIVULGAR

Realizar o tratamento dos
resultados e comunicd-los &
comunidade

REPUBLICA

Funded by: ]o:-t ENEA

N\

2020 =mesemce: -AMBHENTAL

PORTUGUESA

AMBIENTE E ENERGIA
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