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Nesta Edig¢do

P 1 a n 0 N a C i O n al p a r a O Plano Nacional para o Radao encontra-se no final do

seu terceiro ano. Nesta edigao destaca-se a conclusao
das acoes 1.3 e 2.1.

o Radao e

P I' Oj e t O d e C i é n C i a Teve inicio no més de outubro um projeto de ciéncia

cidada envolvendo alunos de escolas do distrito de Beja.

cidada em Beja P 01

D 1a E uro p eu d [0} A Agéncia Portuguesa do Ambiente assinala o dia 7 de

novembro com a publicagdo na sua pagina online de um

Ra d 5 O conjunto de materiais informativos sobre radao.
p. 02

=
PROJETO DE CIENCIA CIDADA EM BEJA

O Projeto de Monitorizagao de Radao no distrito de Beja é

i Municipio de Beja
(/j = Escola Secunddria Diogo de Gouveia uma iniciativa de ciéncia cidada promovida pela Agéncia
fj" 7 ;f 17 Portuguesa do Ambiente e pelo Instituto Politécnico de
\Mﬁfykﬁ/ Beja. Neste projeto, participam ativamente alunos da
/? gA j Escola Secundaria de Serpa e da Escola Secundéria
P 1d . .
| ﬁ/” < Diogo de Gouveia. Os alunos assumem o papel central na
/\T;?, preparacao de uma estratégia de comunicacéao para
§ o st e
4/\2/ b \’Q mobilizar a comunidade local a medir a concentracao de
e Municipio de Serpa radao nas suas habitagdes e a adotar medidas de
L v Escola Secundaria de Serpa _ L o Lo
LAt Oy { reducao da exposicao, sempre que se verifiquem niveis
) \
| 4 elevados.
Yl
i { Iniciado em outubro de 2025, os alunos encontram-se
// ‘f‘\ff/i atualmente a preparar agdes de comunicagao para a sua
- comunidade, seguindo-se a realizagao de sessdes

publicas de sensibilizacao, onde serao distribuidos 160

Escolas participantes no projeto. detetores passivos de raddo.

Os resultados da monitorizacdo serao enviados aos voluntarios, incluindo informacgao sobre medidas a adotar para a redugao
das concentracoes de radao.

Por fim, os alunos analisardo os dados anonimizados e apresentarao os resultados do projeto a comunidade, tendo ainda a
oportunidade de visitar o Laboratdrio de Radioatividade Natural da Universidade de Coimbra, laboratério onde serao
analisados os detetores.



DIA EUROPEU DO RADAO

A Agéncia Portuguesa do Ambiente preparou, em colaboracao com o ISCTE-Instituto Universitario de Lisboa, um

conjunto de materiais informativos com o objetivo de sensibilizar os cidadaos relativamente ao riscos da exposicao

ao radao e as acoes a tomar para reduzir a exposicao. O lancamento destes materiais decorre durante todo o més,

assinalando o Dia Europeu do Radao que se comemora a 7 de novembro.

PLANO NACIONAL PARA O RADAO

O Plano Nacional para o Radao aprovado na RCM n.° 150-A/2022, encontra-se atualmente no seu terceiro ano. As
acoes previstas no Plano tém sido coordenadas pela Agéncia Portuguesa do Ambiente e desenvolvidas em parceria
com outras entidades, estando em curso 13 agdes. Das acdes concluidas recentemente, destacam-se:

ACAO 1.3 - Mapas municipais

O atual mapa de suscetibilidade de Portugal continental encontra-se
projetado a escala 1:1 000 000. A producao de mapas de suscetibilidade
municipais consegue garantir um nivel de detalhe maior, sendo
representativo a uma menor escala que o mapa nacional. Para tal é
necesséaria uma metodologia com o rigor técnico necesséario de modo a
assegurar que as campanhas de monitorizacao realizadas a nivel local sao
representativas da exposicao da populacao desses municipios.

A metodologia para o desenvolvimento destas campanhas e consequente
construcdo dos mapas municipais encontra-se descrito no guia preparado
pela Universidade de Coimbra e que foi recentemente publicado online.

ACAO 2.1- Sazonalidade
d lvid b d A g 6 €3
Esta acao foi desenvolvida com o objetivo de
determinar os fatores de correcao sazonais (FCS) d o PNRnN
a serem aplicados nas medicdes de radao com
duracgao de trés meses.
0OS FCS sdo fundamentais, uma vez que as
concentracoes de radao no interior dos edificios
tém variacoes diarias, mensais, sazonais e até
anuais. A duracao das medicoes e a estagao do
ano em que sao realizadas influenciam a
estimativa da concentracado média anual de Rn.
Para minimizar a influéncia destas variacoes
devem ser usados os FCS. O relatério da
Universidade de Coimbra, encontra-se publicado
online e recomenda a utilizacao de dois conjuntos
de FCS de forma a garantir estimativas precisas 6
e representativas das concentracdes de radao,
considerando as caracteristicas climaticas
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concluidas

a decorrer

por iniciar
regionais.
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PROJETO
LeaRn4LIFE

No ambito deste projeto estado a
ser preparados programas de
formacao para dotar de
competéncias e conhecimentos
técnicos os profissionais que
desenvolvem atividades na area
do radao. Os cursos serdo
divididos em 3 niveis, prevendo-se
que a 1% edicao decorra em marco
e abril de 2026. As inscricoes
estarao disponiveis brevemente.

MEDJGAO DE
RADAO

A lista das entidades que ja
possuem o Certificado de
Compromisso no ambito do “Guia
para a prestacao de servicos na
medicao de radao no ar interior de
edificios por detetores passivos”
estd disponivel online.

Até ao momento a lista conta com
41 entidades prestadoras de
servicos na medicao de radao no
interior de edificios.

Os pedidos, por parte dos

requerentes, podem ser
realizados em qualquer altura.
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https://data.dre.pt/eli/resolconsmin/150-a/2022/12/29/p/dre/pt/html
https://apambiente.pt/radao
https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevencao_gestao_riscos/Protecao_radiologica/DPA_Rad%C3%A3o/relatorio_apa_sazonalidade_signed.pdf
https://apambiente.pt/sites/default/files/_Prevencao_gestao_riscos/Protecao_radiologica/DPA_Rad%C3%A3o/relatorio_apa_municipios_signed.pdf
https://learn4lifeproject.eu/pt-pt/formacao/
https://learn4lifeproject.eu/pt-pt/formacao/
https://apambiente.pt/prevencao-e-gestao-de-riscos/medicao-de-radao

