QVQ

QCk B o
>3t DA
ue
‘ A‘ agéncia portuguesa o, .
o aombiente

SABIA QUE O RADAOEUM &
POLUENTE DO AR INTERIOR?

RN f
O QUEE O RADAO? ‘N

O radao entra nos edificios vindo do solo, através
de fissuras ou fendas no chao e nas paredes,

, pelas juntas entre o chdo e a parede e por
A UNICA FORMA DE SABER A canalizacdes mal ou ndo isoladas.

CONCENTRACAO DE RADAO NUM EDIFICIO

O radao € umas das principais causas

o aparecimento de cancro do pulm3o. ggg §§§ §§§

O QUE PODE FAZER PARA SE PROTEGER?

DEVE AVALIAR

SABER OS NIVEIS DE - N
EXPOSIGAO - "< SEMPRE!

Certas zonas de Portugal sdo
mais propensas a ter edificios
com niveis elevados de radao.

IXA MODERADA ALTA

Contudo, a testagem é especialmente
aconselhavel nas zonas de suscetibilidade
elevada e moderada.

Estas zonas podem ser consultadas

online, no mapa de suscetibilidade
ao radao.

COMO FAZER A MEDIGCAO?

PREVENIRE REMED!AR, 1 .
L.=—7 QUANDO EPORQUE?
' ~o0— || Recomenda-se atuar de

%]mgg/; modo a baixar os valores, 2-

especialmente se estiverem
acima do nivel de referéncia

1EIe)iEIR 300 B/ mé.

*ESTES DETETORES SAO DE PEQUENAS DIMENSOES, FACEIS
DE USAR E NAO PRECISAM DE ENERGIA PARA FUNCIONAR.

Financiado por:

FUNDO Mais informacées em: AGENCIA PORTUGUESA DO AMBIENTE
+MBENTAL apambienfe-pf/radao @ radao@apambiente.pt e 214 728 262



