FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacao do Projecto

Plano de Contingéncia para Ondas de Calor

2. Entidade Responsavel

Direcao-Geral da Saude

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

ARS, INSA, INEM, ANPC, ISS e outras entidades de ambito local.

4. Prazo de Realizacédo

(inicio e fim previsto)

Caracter Anual (15 maio a 30 setembro)

5. Localizacao

Continente portugues.

6. Objectivo Geral

Minimizar os efeitos negativos do calor intenso na saude das populagdes, através da
disponibilizagdo de toda a informacdo pertinente as entidades competentes da saude, que lhes
permitam uma eficaz avaliagdo do risco e o desenvolvimento de respostas apropriadas.

7. Principais Accles

® Assegura a existéncia do sistema de previsdo, alerta e resposta para periodos de
temperaturas elevadas;

® Assegura a articulagéo interinstitucional;
® Define orientagbes/recomendagdes para a intervencdo junto das populagoes;

® Baseia-se na informagcdo a populacdo em geral e aos grupos mais vulneraveis em
particular, sobre medidas e procedimentos a adoptar em situacdo de calor intenso.

8. Interesse da continuidade

Pretende-se continuar a sua activagdo anual e estender o sistema aos periodos de
temperaturas baixas (frio intenso)

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricbes geograficas, climaticas, etc.)

10. Observacdes pertinentes
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacéao do Projecto

ENRICH —European Network of Regions Improving Citizens’s Health
(Rede das Regides Europeias para a Melhoria da Satde dos Cidadaos)

2. Entidade Responsavel

Comissao Europeia, desde 2009 que ¢ presidida pela Andaluzia e com vice presidentes representantes das
regides da Toscana, Aquitania e East-Midlands, com secretariado em Bruxelas.

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Regides de Saude da Toscana (Italia), Andaluzia (Espanha), East Midlands (UK), da Aquitanea (Franga),
Umbria (Italia), da Malopolka (Polénia), Valonia (Bélgica), 3* Regiao de Saude da Macedoénia (Grécia),
Drama-Kalava-Xanthi (Grécia), Alta Saxénia (Alemana), Steiermark (Austria) e Algarve (Portugal).

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

Aderiu a rede em 2009 e sem fim previsto

5. Localizacéo

Regides de Saude da Europa

6. Objectivo Geral

-pattilhar conhecimento/informacdes e boas praticas

-acompanhamento de novas politicas europeias, de programas e iniciativas implementadas pela comissao
europeia no campo da saude

-concretizar projectos inter-regionais nas areas concertadas entre regioes

7. Principais Accles

Pretende encontrar uma linha convergente de acgdes com as instituigdes europeias destinadas a :
-acompanhar o desenvolvimento de legislagdo europeia, de iniciativas politicas e oportunidades de financiamento
- contribuir para a defini¢do de politicas

-fornecer peritos para avaliacido de programas e projectos e de peritos nacionais destacados para os Servicos da
Comissio europeia

- organizar de seminatios e grupos de trabalho visando constituir uma base de conhecimento pattilhada e na defini¢do
de indicadores comuns em sustentabilidade

-constituir de grupos de trabalho tematicos para estimular o debate e propor a realizagdo de projectos comuns

8. Interesse da continuidade

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricdes geograficas, climéticas, etc.)

10. Observacbes pertinentes

A Rede ENRICH deve ser considerada mais uma iniciativa do que propriamente um projecto
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacéao do Projecto

Gestdo Ambiental nos Centros de Saude da Regido do Algarve - Huelva

2. Entidade Responsavel

Servico Andaluz de Saude SAS (beneficiario principal) e a ARS Algarve IP como parceiro
Programa Operativo FEDER - Cooperacao Transfronteirica Espanha - Portugal 2007 —
2013 (POCTEP 2007-2013)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Empresa de Consultoria Ambiental - EUROCONTROL (Sevilha, Espanha)

4. Prazo de Realizacéo

(inicio e fim previsto)

2008-Abril 2011

5. Localizacéo

Todos os Servicos de Saude da ARS Algarve e da Regiao da Andaluzia

6. Objectivo Geral

Reduzir os impactos no ambiente dos Servicos de Saude através da implementacao de critérios comuns de
gestao Ambiental nos Servicos de Saide de Andaluzia e Algarve e assim contribuir para um
desenvolvimento sustentavel.

Especificamente pretende-se aplicar medidas conducentes a diminui¢ao do consumo de agua, reducao do
consumo energético e utilizagao de energias “limpas” e materiais mais ecolégicos e potenciar a
consciencializacdo e sensibilizacao ambiental, tanto nos utentes dos servicos de saude, como nos
funcionarios.

7. Principais Accbes

- Elaboracao de um Manual de Boas Praticas em Sustentabilidade Ambiental, aplicavel aos Servigos de
Satde e sua difusdo através de diversos suportes (Web, CD, papel, TV, etc)

- Elaboraciao e um questionario/check-list com vista a auto-avaliacio dos setvicos de saide. O mesmo
identifica mais de 100 boas praticas aplicaveis ao sector de Saide, as quais contribuirdo para uma gestao
mais eficiente, minimizara os impactos negativos no ambiente e melhorara a qualidade de vida, tanto dos
funcionarios, como dos utentes dos Centros de Saude.

8. Interesse da continuidade

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricbes geograficas, climaticas, etc.)

10. Observacbes pertinentes
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacao do Projecto

Planos de Seguranca da Agua

2. Entidade Responsavel

DSPP

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

ACES e respectivas Camaras Municipais

4. Prazo de Realizacédo

(inicio e fim previsto)

Durante o ano de 2011 iniciar a implementagéo, com actualizagdes anuais e
posteriormente com planificacdo de auditorias

5. Localizacao

Toda a regido abrangida pela ARS Centro

6. Objectivo Geral

O estabelecimento de planos de seguranca a nivel de cada ACES, tendo em consideracao a
avaliacéo de riscos e o estabelecimento de medidas de minimiza¢cdo e monitorizacdo que
se traduzam numa prevencéo eficaz da satde publica, garantindo Agua de consumo
segura e de boa qualidade para as populacées.

7. Principais Accles

Objectivos baseados na proteccdo da Saude Publica, em conformidade com os principios
da OMS e da Carta de Bona, extensiveis a eventuais situagdes criticas de correntes de
fendmenos climéaticos e atmosféricos.

Avaliacdo do sistema Monitorizacdo, Operacionalizacdo de Planos de Gestdo com
rentabiliza¢éo de recursos.

Vigilancia Independente.

8. Interesse da continuidade

Adaptacao dinamica as alteracdes ambientais, pelo que ndo pode ser interrompido uma
vez que é essencial para a saude das populagdes.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricbes geograficas, climaticas, etc.)

Envolvimento dos gestores da 4gua e das Camaras municipais, (que até agora tem sido
excelente)

10. Observacdes pertinentes
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacéao do Projecto

Avaliacao da qualidade do ar interior em unidades de prestacao de cuidados de
saude

2. Entidade Responsavel

DSPP

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Equipamento financiado por Candidatura a Saude XXI - UE

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

Iniciado em 2005/06 e sem fim previsto.

5. Localizacao

Estabelecimentos de prestacdo de cuidados de saude da Regido da ARS Centro

6. Objectivo Geral

Proteccdo da saude dos profissionais que trabalham nesses locais e dos proprios utentes

7. Principais Accles

ApOs realizacdo de accdes de formacgado e sensibilizacdo junto de profissionais da saude,
na zona Centro, e de coléquios relativos a qualidade do ar, alteracBes climaticas e
saude, dispondo actualmente de meios de avaliacdo, foram programadas intervencdes
na monitorizacdo de qualidade do ar interior, prioritariamente em Centros de Saude e
Unidades Hospitalares, posteriormente com um leque mais amplo de intervencgbes e
sempre que justificadamente seja necessaria uma analise de caracterizacao.

Os equipamentos adquiridos permitem a monitorizacdo de particulas, conforto térmico e
compostos gasosos, utilizando metodologia conforme com as normas aplicaveis.

8. Interesse da continuidade

Monitorizagdo de um determinante ambiental fundamental para a saide, cuja composicao
esta dependente das concentragdes dos constituintes e das caracteristicas climaticas, entre
outros factores.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricdes geograficas, climaticas, etc.)

Técnicos para realizagdo das monitorizacdes, viatura para deslocacgdes, recursos
financeiros para calibracdo e manutencédo de material.

10. Observacdes pertinentes

Necessidade de publicacdo da Portaria referente a concentragdes méximas de poluentes no
o ar interior, no ambito do RSECE.
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacéao do Projecto

PREVENCAO DA DOENCA DOS LEGIONARIOS

2. Entidade Responsavel

DSPP

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

ACES e Camaras Municipais

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

Tratando-se de um plano de gestdo ambiental direccionado para a prevencao da Legionella
pneumophila esta implicita a continuidade através da avaliacdo e auditorias

5. Localizacéo

ARS Centro

6. Objectivo Geral

Estabelecer uma metodologia de prevencdo de desenvolvimento de Legionella, com
implementacdo de autocontrolo, através de procedimentos de limpeza e desinfeccdo das
instalacdes passiveis de constituirem meios de desenvolvimento de col6nias de bactérias.

7. Principais Accles

Sensibilizacdo dos profissionais de saude e dos servi¢os técnicos (divulgacdo de orientacbes e
de informacéo);

Levantamento dos equipamentos existentes e dos procedimentos implementados e criacdo de
uma base de dados georeferenciada.

Dinamizacéo e divulgacdo de uma metodologia de prevencéo;

Estabelecimento de programa de controlo.

8. Interesse da continuidade

Sendo a temperatura um dos parametros fundamentais desenvolvimento e colonizacéo de
meios artificias, por Legionella pneumophila, é importante a implementacédo de medidas de
prevencao e intervengao.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricdes geograficas, climéticas, etc.)

Recursos humanos e financeiros

10. Observacbes pertinentes
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacao do Projecto

“VIGILANCIA SANITARIA DE PISCINAS”

2. Entidade Responsavel

DSPP

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

ACES e as entidades exploradoras de Piscinas da Regidao Centro

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

Tratando-se de um plano de gestdo ambiental direccionado para a vigilancia, esta implicita a
continuidade através da avaliacdo e auditorias

5. Localizacéo

ARS Centro

6. Objectivo Geral

Uniformizacdo de critérios e procedimentos nas ac¢des de VS de piscinas Indicagdo dos
parametros microbiolégicos e fisico-quimicos a analisar

7. Principais Accles

Reunides com os profissionais das USP dos ACES da Regido Centro; Actualizacdo do cadastro
das piscinas do tipo | e Il existentes no ambito geografico da regido Centro; Promocéo da
realizacdo de acc¢des inspectivas as piscinas abrangidas pelo Programa para caracterizacao
técnica das instalacdes e avaliacdo das condi¢cdes de seguranca, higio-sanitarias e de
funcionamento; Promocédo de uma adequada articulacdo entre as entidades exploradoras de
Piscinas da Regido Centro e as Unidades de Saude Publica; Clarificagdo da complementaridade
de intervencgdes e uniformizacdo de procedimentos por ambos.

8. Interesse da continuidade

A utilizacdo de piscinas tenderda a ser um dos habitos com tendéncia para o crescimento
decorrente do aumento de temperatura, que implicard o potencial de riscos directamente
resultantes do contacto com a 4gua a nivel de transmissdo de doengas e de contaminagdes e
de riscos decorrentes na perspectiva da higiene e seguranca.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricbes geograficas, climaticas, etc.)

Recursos humanos e financeiros

10. Observacdes pertinentes
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacéao do Projecto

Utilizacdo segura e saudavel da praia - “Pra Praia”

2. Entidade Responsavel

DSPP

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

ACES, Camaras Municipais, Direccdo Regional de Turismo, Liga Portuguesa Contra o Cancro, ARH Centro,
Fundacéo Vodafone, Bombeiros

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

Lancamento do projecto junto das entidades — 2010; Arranque em algumas praias;
2011 - Arrangue do projecto nas praias em articulacdo com as restantes entidades.

5. Localizacdo

ARS Centro

6. Objectivo Geral

Proporcionar a toda a populacdo uma utilizacdo segura e saudavel da praia, que permita a todos o maior prazer
e os melhores beneficios para a sua salde resultantes do sol, da agua e do contacto com a natureza.

7. Principais Accles

Dentro das especificidades de cada local sdo contempladas as accdes possiveis das seguintes propostas:
Proteccdo radiacBes UVA-UVB - Cancro da pele; Prevencdo de acidentes de mergulho; Prevencdo da
desidratagdo; Prevencdo de insolacédo; Alimentacdo saudavel para um dia na praia; O exercicio fisico na praia; A
praia limpa - Triagem de residuos, conservacdo das dunas / margens;

Ouvir o mar — sensibilizacéo para a redugao de ruido;

A agua limpa — sensibilizacdo para a correcta pratica de desportos nauticos (6leos biodegradaveis, a ondulacao
em albufeiras, etc...)

SEGURANCA - Meios de socorro legalmente estabelecidos e Intervencdes para a sensibilizacdo das populagdes,
em especial de criancas e jovens: S O Surfistas; A pulseirinha; Os Mini-Banheiros; Os Mini-Bombeiros

8. Interesse da continuidade

Prevencao dos riscos para a saude resultantes da exposi¢cdo a radiacéo solar, e das
actividades de lazer a beira de 4gua em praias maritimas ou fluviais.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricbes geograficas, climaticas, etc.)

Recursos Financeiros para a divulgacdo, implementacédo de acc¢des de sensibilizagdo e
elaboracéo de material de informagéo e brindes para concursos e jogos de promogao.

10. Observacbes pertinentes
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacao do Projecto

NIVEIS DE OZONO VS EMISSOES GASOSAS

2. Entidade Responsavel

Unidade de Saude Publica (USP) Diao Lafoes 11;

ARS Centro — monitoriza¢ao das fontes fixas nas Unidades de Saude (decisao em curso)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

- Municipios da area de influéncia do ACES (Aguiar da Beira, Castro Daire, Oliveira de Frades, Satao, S.
Pedro do Sul, Vila Nova de Paiva e Vouzela);

- Estabelecimentos industriais dos municipios da area de influéncia do ACES;

- IPSS’s; Escolas; Comunicacao Social;

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

Anual
Inicio — 2011

5. Localizacao

Concelhos da area de influéncia do ACES abrangidos pela estagao de medicao localizada em Fornelo do
Monte, Vouzela;

6. Objectivo Geral

- Minorar os efeitos nefastos das concentracoes elevadas do ozono sobre a satude;

7. Principais Accbes

- Avaliar o risco e empreender as medidas adequadas a sua gestio, tendo em vista minimizar os efeitos
previsiveis sobre a saude da popula¢io (com destaque para os grupos vulneraveis). Promover a divulga¢ao
de recomendagoes gerais sobre medidas e procedimentos a adoptar.

- Colaborag¢iao na monitoriza¢ao das emissoes gasosas nas Unidades de Satude;

- Cadastro das fontes fixas de emissao de todos estabelecimentos industriais que sejam potenciais fontes de
emissdes gasosas, bem como esclarecimento aos proprietarios das obrigagoes decorrentes da lei;

8. Interesse da continuidade

- Minorar os efeitos nefastos das concentracoes elevadas do ozono sobre a saiade;

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricdes geograficas, climéticas, etc.)

- Resisténcia por parte dos responsaveis dos estabelecimentos;

10. Observacbes pertinentes

- Articulagao com Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA); Comissio de Coordenagao e Desenvolvimento
Regional do Centro (CCDRC); ARSC (Departamento de Satde Publica e Planeamento);
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

1. Designacao do Projecto

PLANOS MUNICIPAIS DE EMERGENCIA

2. Entidade Responsavel

Autarquia

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Autoridade de Saade (ACES Dio Lafées II); GNR; INEM; Sapadores Florestais; Bombeiros; Servigos Municipais
de Aguas e Esgotos; Juntas de Freguesia; Escolas; Colectividades e IPSS’s, entre outros.

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

Revisdo anual

5. Localizacao

Municipios do ACES Diao Lafées 11

6. Objectivo Geral

Providenciar, através de uma, resposta concertada, as condi¢cbes e os meios indispensaveis a minimiza¢ao dos
efeitos adversos de um acidente grave ou catastrofe, nomeadamente relacionados directa e indirectamente com
alteragoes climaticas: cheias e inundagdes, deslizamentos e quedas de arvores; incéndios florestais; seca; ondas de
calor; vagas de frio; nevées;

7. Principais Accles

- Definir orienta¢des relativas a0 modo de actuagio dos varios organismos/servicos; - Inventariar meios e recursos
disponiveis para acorrer em caso de acidente grave ou catastrofe; - Minimizar as perdas de vidas e bens, atenuar ou
limitar os efeitos de acidentes graves ou catastrofes e restabelecer o mais rapidamente possivel, as condi¢oes
minimas de normalidade; - Assegurar a criacio de condig¢bes favoraveis ao empenhamento rapido, eficiente e
coordenado de todos os meios e recursos disponiveis num determinado territério, sempre que a gravidade e
dimensao das ocorréncias o justifique; - Promover a informagao das populagoes através de acgoes de sensibilizagao,
tendo em vista a sua prepara¢ao, a assumpgao de uma cultura de auto-protecgao;

8. Interesse da continuidade

Providenciar, através de uma resposta concertada, as condi¢oes e os meios indispensaveis a minimizagao dos efeitos
adversos de um acidente grave ou catastrofe;

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricbes geograficas, climaticas, etc.)

Dispersao geografica do ACES Dao Lafoes 11I;

Falta de informagao sobre a reorganizacao dos servicos de Autoridade de Satde e Saude Publica.

10. Observacdes pertinentes

Importancia da referéncia aos Planos de Seguranca da Agua/Planos de Contingéncia de Calor e Frio neste tipo de
documentos;
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FICHA DE IDENTIFICAGCAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERAGOES CLIMATICAS’

Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacao do Projecto

Impacto das alteracdes climaticas na resisténcia aos antimicrobianos em patogénicos associados a
doengas infecciosas

2. Entidade Responsavel

INSA

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Portugal, Angola e outros paises africanos, nomeadamente de lingua oficial portuguesa.

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

3 anos.

5. Localizagao

INSA/DDI/URRA

6. Objectivo Geral

Estudar a inter-relagao entre incidéncia da doenga infecciosa, parametros de temperatura,
pluviosidade e principais mecanismos de resisténcia aos antimicrobianos a ela associados.

Pretende-se avaliar o impacto das alteragées climaticas na resisténcia aos antimicrobianos em
particular de agentes de doencas infecciosas transmitidas por vectores (ex: Coxiella burnetii
Plasmodium), pela agua (ex: Vibrio cholerae), pelo ar (ex: Neisseria meningitidis e Streptococcus
pneumoniae) e toxi-infecgdes alimentares (ex: Campylobacter e Salmonella).

7. Principais Acgoes

Enumerar recomendacées.

Estabelecer rede de base de dados.

Transferéncia de tecnologia

Formacéao de estudantes (mestrado e doutoramento) para o avango desta area do conhecimento.

8. Interesse da continuidade

Monitorizagdo do impacto das alteragdes climaticas e seu impacto na resisténcia aos antimicrobianos.

9. Factores criticos de realizacdao

(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

Restricdes de acordo com o pais em estudo, abrangendo clima, geografia, capacitacdo e recursos
do(s) laboratério(s) de microbiologia, entre outros.

10. Observagoes pertinentes

Sendo os microrganismos e seus mecanismos de resisténcia parte do ecossistema natural, o
conhecimento da interac¢do homem-microrganismo-mecanismo de resisténcia trara beneficios para o
bem-estar geral da populagéo e contribuira para a tomada de deciséo e intervengédo em Saude
Publica.
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FICHA DE IDENTIFICACAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERACOES CLIMATICAS’

Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

Avaliacao da alteracao da prevaléncia de contaminantes microbiolégicos e quimicos em alimentos

2. Entidade Responsavel

INSA (DAN e DEP)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Parceiros das Redes de partilha do conhecimento PortFIR

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

Inicio 2012 — sem fim previsto (monitorizagao continuada)

5. Localizagao

INSA

6. Objectivo Geral

Acompanhar a prevaléncia de contaminantes em alimentos para identificar possiveis tendéncias associadas a
alteracoes climaticas.

7. Principais Acgoes

® Recolher os dados disponiveis sobre ocorréncia de contaminantes em alimentos: histérico dos
ultimos 5 anos e dados actuais a medida que forem sendo produzidos pelas varias entidades
parceiras do programa PortFIR.

® Analisar a informagao e produzir e divulgar boletins informativos periédicos.

® Sinalizar altera¢Oes significativas e estudar a sua possivel relacio com alteragdes climaticas.

8. Interesse da continuidade

O sistema de monitorizacao referido tem impacto a nivel da seguranga alimentar e uma vez implementado
deve continuar indefinidamente.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricées geograficas, climaticas, etc.)

Desenvolvimento de sistema informatico para recolha e gestao dos dados. Disponibiliza¢ao da informagao
por parte dos parceiros.

10. Observacoes pertinentes

Este projecto pode identificar problemas que serdo ponto de partida para investigagcdes aprofundadas com
vista a sua mitigacao.
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FICHA DE IDENTIFICAGCAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERAGOES CLIMATICAS’

Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

Parametros ambientais na alteracao da dindmica dos sistemas europeus das doencgas associadas a ixodideos

2. Entidade Responsavel

INSA

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Instituto de Meteorologia; Parque Natural da Madeira

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

2008-2011

5. Localizagao

ITha da Madeira e Norte do Pais

6. Objectivo Geral

Identificar os factores ambientais, sociais e ecoldgicos que influenciam a emergéncia de doengas
de transmissao vectorial em Portugal.

7. Principais Acgoes

Captura de ixodideos e de reservatorios; Registo dos dados climaticos e socio-econdémicos; pesquisa de
agentes etiolégicos nos animais capturados e em amostras humanas; desenvolvimento de um modelo
preditivo sobre influéncia dos factores climaticos na abundancia e actividade dos ixodideos; realizag¢ao de
workshops de divulgaciao e formagio; publicacdo de artigos em revistas internacionais; producao de website
e folheto informativo sobre prevencao de ixodideos.

8. Interesse da continuidade

Uma vez que este projecto foi pioneiro no CEVDI/INSA, s6 agora se conseguiu instalar o know-how e a
capacidade técnica necessaria para gerar conhecimento nesta area. A sua aplicagao s6 podera ser
verdadeiramente avaliada se o projecto tivesse continuidade, nomeadamente ser testada para outros agentes
patogénicos

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricées geograficas, climaticas, etc.)

Obtencao de dados climaticos e realizagao de trabalho de campo para colheita de amostras. Colaboracao
dos clinicos para obtengao de amostras em caso de suspeita de doenga associada a picada por carraga.

10. Observacoes pertinentes

Projecto concluido, financiado pela Funda¢ao Calouste Gulbenkian .

Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto
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1. Designacao do Projecto

REVIVE

2. Entidade Responsavel

INSA

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

DGS, ARS e Instituto de Administrac@o da Saude e Assuntos Sociais, IP-RAM

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

2011-2015

5. Localizagao

Portugal Continental e Ilha da Madeira

6. Objectivo Geral

Vigiar a actividade de artropodes hematdfagos, caracterizar as espécies e a ocorréncia sazonal em locais
previamente seleccionados. Identificar agentes patogénicos importantes em saude publica transmitidos por estes
vectores. Emitir alertas para a adequacgao das medidas de controlo, em fung¢do da densidade dos vectores e do
nivel de infeccao.

7. Principais Acgoes

Colheita de mosquitos; pesquisa de virus; ac¢des de formagao em colheita de artrépodes hematofagos;
publicacdo de artigos cientificos; divulgacao dos resultados aos participantes através de relatérios mensais e
anuais.

8. Interesse da continuidade

O interesse deste projecto foi reconhecido por despacho da St* Ministra da Saidde que implica a sua
continuidade pelo menos por mais 5 anos. E necessario para Portugal cumprir o Regulamento Sanitario
Internacional

9. Factores criticos de realizacdao

(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

Maior envolvimento de algumas ARS para permitir o mapeamento sistematizado do Pais.

10. Observacoes pertinentes

Dado o interesse deste projecto, seria importante alargar as areas de colheita e o programa de trabalhos
deveria incluir a captura de outros vectores como ixodideos e flebétomos
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Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

Contaminantes fungicos de areias de zonas balneares

2. Entidade Responsavel

INSA

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Agencia Portuguesa do Ambiente

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

A definir mas ndo menos que um ano com inicio neste ano de 2011

5. Localizagao

Lisboa

6. Objectivo Geral

Fazer uma analise do perfil de espécies isoladas em areias de zonas balneares, retrospectivamente desde
2000 e até quando se defina o periodo final do projecto ja que faz parte das actividades do INSA
monitorizar areias estivais anualmente. Tem sido referido por diversos autores uma correlagio entre a
alteragdo do padrao de espécies fungicas e as alteracoes climaticas,, a monitorizag¢ao das qualidade das
areias durante o periodo de 10 anos permitiu estudar o perfil micologico deste habitat. Este projecto
pretende estudar a evolugao do perfil actualmente estabelecido em associagao com eventuais alteragcdes
climaticas.

7. Principais Acgoes

Analise de perfil de espécies isoladas em areias de zonas balneares para avaliar mudanga de componentes
(introdugao ou desaparecimento de espécies ao longo do tempo e proporcdes das constantes com base em
dados anteriores e resultantes de analises em curso

8. Interesse da continuidade

Ter visibilidade temporal sobre o hipotético problema

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,

Envolvimento da APA como parceiro de longa data das analises de areias de zonas balneares
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restricoes geograficas, climaticas, etc.)

10. Observagoes pertinentes
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1. Designacao do Projecto

Projecto ImpactE: impactos na Sadde em Portugal de Eventos Extremos: Passado Presente e Futuro

2. Entidade Responsavel

Fundagao da Faculdade de Ciéncias de Lisboa (professor Filipe Duarte Santos)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Faculdade de Ciéncias + INSA (financiado pela FCG)

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

3 anos (terminou em 2008)

5. Localizagao

Faculdade de Ciéncias + INSA

6. Objectivo Geral

O objectivo principal deste estudo foi o de investigar os impactos na saude de eventos extremos em Portugal. Estes eventos extremos incluem
as ondas de calor, vagas de frio, fogos florestais e secas prolongadas.

Um segundo objectivo é o da estimagao e caracterizagdo da carga/custo (burden) de episddios de acontecimentos climatolégicos extremos
(ondas de calor e ondas de frio) na saude.

Outro objectivo, o terceiro, sera caracterizar a satude da populagdo em periodos mais e menos secos.

objectivo final a avaliagdo do possivel incremento na mortalidade e quando possivel na mobilidade associada ao aumento de eventos
climaticos extremos, em particular da frequéncia de ondas de calor

7. Principais Acgoes

A1) Garantir a homogeneidade das séries meteoroldgicas, da qualidade do ar, area e nimero de fogos florestais bem como de varios indices de seca.

A2) Desenvolver a caracterizagéo da circulacéo atmosférica para os dias de calor extremo (Verao) e de frio intenso (Inverno) para as diferentes cidades de
Portugal e calcular as zonas onde a diferenga dos varios campos em andlise sdo significativamente diferentes

A3) Determinagéo dos niveis significativos que caracterizam a associagdo Temperatura maxima e mortalidade nas diferentes localidades de Portugal, bem como
os impactos associados (medidos através do incremento de mortalidade por cada °C acima desses niveis).

Ad) Avaliagao da vulnerabilidade da populag¢ao dos distritos de Lisboa e Porto ao calor e ao frio A5) Avaliagdo retrospectiva dos impactos directos e indirectos dos
fogos florestais na saude da populagdo portuguesa.

A6) Avaliacao retrospectiva de impactos directos e indirectos de periodos de seca na saude da populagédo portuguesa.

A7) Avaliagéo da carga/custo (burden) de acontecimentos climatolégicos extremos na salde da populagdo portuguesa.

A8) Construgao de cenarios climaticos (distribuicdes de Temperaturas maxima e minima) para Portugal a partir de modelos climéaticos para um horizonte temporal
de 100 anos.

A9) Mapas de alteragédo da frequéncia/magnitude das ondas de calor e vagas de frio.

A10) Avaliagdo externa dos resultados do projecto por parte de peritos internacionais.

A11) Realizagdo de uma conferéncia (Workshop).
A12) Escrita em conjunto de 3 artigos para revistas internacionais com revisor cientifico.

8. Interesse da continuidade

Actualizacao de dados e de previsdes

9. Factores criticos de realizagdo | Financiamento
(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)
10. Observacoes pertinentes
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Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

RISKAR LX - Avaliacao do risco associado a polui¢dao atmosférica em Lisboa

2. Entidade Responsavel

DCEA/FCT-UNL

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

DEP-INSA; CCDR-LVT; CRSP/ARSLVT; ICS-UL

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

2008-2010

5. Localizagao

Concelho de Lisboa

6. Objectivo Geral

Avaliacao do impacto da poluicdo atmosférica por PM10 na saide humana (mortalidade e internamentos
hospitalares) da populagao residente no concelho de Lisboa

7. Principais Acgoes

Com base em regressoes de Poisson desenvolvidas em Modelos Aditivos Generalizados (GAM), modelou-
se a possivel associacao existente entre a mortalidade diaria, ou os internamentos hospitalares diarios e a
concentracao média diaria de PM10.

As estimativas do efeito do PM10 foram expressas em termos do risco relativo (de morte ou de
internamento hospitalar) atribuivel a um incremento de 10 pg/m3 na concentracdo didria daquele
poluente.

8. Interesse da continuidade

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

Obtenc¢io de dados climaticos

10. Observacoes pertinentes

Projecto concluido, financiado pela Fundagao Calouste Gulbenkian .

Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto
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1. Designacao do Projecto

GEOFASES - Analise Espacial de RelacGes entre doencgas Cardiovasculares, factores Ambientais e
caracteristicas Sécio-econémicas da Populagao

2. Entidade Responsavel DEP-INSA
3. Outras Entidades Envolvidas -
(nacionais e/ou internacionais)

2006-2010

4. Prazo de Realizacao

(inicio e fim previsto)

5. Localizagao

Concelhos de Maia, Matosinhos, Valongo e Lisboa

6. Objectivo Geral

O objectivo da 3" fase do projecto foi estimar efeitos na mortalidade e internamento hospitalar diario
ocasionados pela exposicio de curto prazo a poluentes atmosféricos, nomeadamente particulas em
suspensao (PM10), diéxido de azoto (NO2), diéxido de enxofre (SO2), ozono (O3) e monodxido de carbono
(CO).O impacte de cada poluente sobre a mortalidade e sobre os internamentos foi avaliado em trés
concelhos da Area Metropolitana do Porto (Maia, Valongo e Matosinhos), e no concelho de Lisboa com
base em dados relativos a 2000-2004 (mortalidade) e 2000-2007 (internamentos hospitalares).

7. Principais Acgoes

Os modelos identificados para cada concelho, procuraram investigar a possivel associagdo entre mortalidade
diaria, ou internamentos hospitalares diarios, e concentragao média diaria de cada poluente, com controlo
de aspectos temporais e de efeitos ocasionados por variaveis de confundimento e/ou modificadoras (tais
como, a temperatura atmosférica e periodos de actividade gripal sazonal). Para modelar esta associa¢ao
utilizaram-se regressoes de Poisson desenvolvidas a partir de Modelos Aditivos Generalizados (GAM). As
estimativas do efeito de cada poluente foram expressas em termos do risco relativo (de morte ou de
internamento hospitalar) atribuivel a um incremento de 10 ug/m3 na concentragio diaria do poluente.

8. Interesse da continuidade

9. Factores criticos de realizacdao

(envolvim de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

Obtencao de dados climaticos e financiamento

10. Observagoes pertinentes

Projecto concluido, financiado pela Fundagao Merck Sharp & Dohme e pelo Instituto Nacional de Saude
Dr. Ricardo Jorge.
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1. Designacao do Projecto

ICARO (Importincia do Calor, Repercussoes sobre os Obitos):

2. Entidade Responsavel

Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge (INSA)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Direccao-Geral da Saude (DGS); Instituto de Meteorologia (IM); Autoridade Nacional de Protec¢ao Civil
(ANPC)

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

Inicio em 1999, em execucao actualmente com periodicidade anual entre 1 de Abril e 30 de Setembro de
cada ano.

5. Localizagao

INSA/Departamento de Epidemiologia (DEP)

6. Objectivo Geral

O "Sistema de Vigilancia ICARO” ¢ um sistema que tem como objectivo a vigilancia e monitorizagao de
ondas de calor com potenciais efeitos na saude humana.

7. Principais Acgoes

1. Previsao dos valores da temperatura maxima a trés dias realizada pelo CAPT do IM e comunicada ao
DEDP, todas as manhas;

2. Previsao do excesso de 6bitos eventualmente associados as temperaturas previstas, se elevadas, realizada
pelo DEP, através de modelos matematico desenvolvido para esse fim;

3. Célculo dos indices ICARO, que resumem a situagio para os trés dias seguintes, calculado com base na
previsio dos 6bitos. Sao calculados Indices para a populacio de todas as idades e especificamente para o
grupo etario de 75 e mais anos ao nivel Nacional, para Lisboa, para as4 Regides ICARO, para as Regides de
Saude e para os distritos de Portugal.

4, Emissio diaria dos Boletins ICARO de Abril a Setembro

5. Elaboracio de relatério de actividades anual.

8. Interesse da continuidade

Integra o Plano de Contingéncia para ondas de Calor (PCOC); Unico Sistema de Vigilancia e monitorizacio
de ondas de calor activo em Portugal; Metodologia testada.

9. Factores criticos de realizacdao

(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

Colaboragao interinstitucional; recursos humanos e financeiros.

10. Observagoes pertinentes

Boletim em actualizacao de forma a simplificar a informacao a transmitir aos parceiros.
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1. Designacao do Projecto

Efeitos na saude de fendmenos climaticos extremos

2. Entidade Responsavel

Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge (INSA)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Direccao-Geral da Saude (DGS); Instituto de Meteorologia (IM); Autoridade Nacional de Protec¢ao Civil
(ANPC)

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

Inicio do delineamento do projecto em 2011, Desenvolvimento e Execugao em 2012-2013

5. Localizagao

INSA/Departamento de Epidemiologia (DEP)

6. Objectivo Geral

Conhecer e caracterizar as atitudes e comportamentos face a fendmenos climaticos extremos.

7. Principais Acgoes

1. Revisao de literatura.

2. Inquéritos a populacio, informadores chave ou profissionais de saude sobre atitudes e comportamentos
face a fendmenos climaticos extremos.

8. Interesse da continuidade

Actualizar estudos ja realizados pelo INSA/DEP sobre esta tematica

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricées geograficas, climaticas, etc.)

Financiamento
Recursos humanos

Envolvimento de outras Entidades

10. Observacoes pertinentes

Referéncias:

1. Baltazar N Paixdo E, Dias CM, Nogueira PJ, Contreiras T, Falcio JM. Ar condicionado e mortalidade intra-
hospitalar durante a onda de calor de 2003:evidéncia de um efeito protector. . Lisboa: Instituto Nacional de Saide Dr
Ricardo]orge, 2008.

2. Paixdo E, Nogueira PJ, Falcio JM. Efeitos do Frio nas familias Portuguesas: Estudo na amostra ECOS —
Relatério. Lisboa: Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, 2005.

3. . Paixdo E, Nogueira PJ, Contreiras T, Falcio JM. Onda de Calor de Agosto de 2003. Estudo de Utilizacdo de
Cuidados de Urgéncia. Lisboa: Instituto Nacional de Saide Dr. Ricardo Jorge, 2003. (relatorio interno).

4. Paixio E, Nogueira PJ, Falcio JM. Comportamentos das Familias Portuguesas em Epocas de Calor e Durante a
Onda de Calor de Agosto de 2003 Lisboa: Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge, 2003.
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1. Designacao do Projecto

Sistema de Vigilancia e Monitorizagao de Vagas de Frio

2. Entidade Responsavel

Instituto Nacional de Saude Dr. Ricardo Jorge (INSA)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

Direccao-Geral da Saude (DGS); Instituto de Meteorologia (IM); Autoridade Nacional de Protec¢ao Civil
(ANPC)

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

Inicio do delineamento do projecto em 2011, Desenvolvimento e Execugao em 2012-2013

5. Localizagao

INSA/Departamento de Epidemiologia (DEP)

6. Objectivo Geral

Criar um sistema de vigilancia e monitoriza¢ao de vagas de frio com potenciais efeitos na saide humana.
Genericamente o objectivo é criar um indice com base num modelo de previsdao que permita reflectir a mortalidade estimada
e possivelmente associada aos factores climaticos previstos.

7. Principais Acgoes

3. Previsio dos valores da temperatura minima a trés dias realizada pelo CAPT do IM e comunicada ao
DEDP, todas as manhas;

4. Previsao do excesso de 6bitos eventualmente associados as temperaturas previstas, se elevadas, realizada
pelo DEP, através de modelos matematico desenvolvido para esse fim;

5. Calculo dos indices ao nivel Nacional, Regional e Distrital.
6. Emissao diaria dos Boletins de Outubro a Marco.
7. Elaboracao de relatorio de actividades anual.

8. Possivel integracao de um Plano de Contingéncia para Vagas de Frio.

8. Interesse da continuidade

Expandir a metodologia ja desenvolvida; Fornecer evidéncia pertinente ao controlo da mortalidade e
morbilidade relacionado com o frio.

9. Factores criticos de realizacdao

(envolvimento de outras entidades,
restricées geograficas, climaticas, etc.)

Financiamento
Recursos humanos

Envolvimento de outras Entidades

10. Observagoes pertinentes

O INSA/DEDP ja possui experiéncia na criagio e aplicacao de metodologias para a implementa¢ao de
Sistemas de Vigilancia e Monitorizagao, como ¢ o caso do ICARO, Vigilancia Epidemiolégica da Sindroma
Gripal e Vigilancia da Mortalidade Diaria.
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Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

Identificagéo de riscos associados a ocorréncia de cianobactérias

2. Entidade Responsavel INSA_DSA
3. Outras Entidades Envolvidas
(nacionais e/ou internacionais)
4. Prazo de Realizacdo Em curso
(inicio e fim previsto)

INSA_DSA

5. Localizagao

6. Objectivo Geral

Mapeamento de zonas de risco potencial acrescido relativamente a fendmenos toxigénicos associados a
ocorréncia de cianobactérias.

7. Principais Acgoes

_ Monitorizagéo de comunidades fitoplancténicas de alguns dos principais rios e albufeiras portugueses, para
deteccao precoce de fluorescéncias de cianobactérias toxicas que possam por em causa a qualidade da agua
destinada a actividades recreativas e consumo humano.

_ Caracterizacao dos organismos toxigénicos, detectados em ocorréncias nocivas, e avaliagcao da sua

toxicidade.

8. Interesse da continuidade

O DSA possui registos de ocorréncia em numerosos rios e albufeiras portugueses de fluorescéncias de
cianobactérias téxicas em particular no periodo de Verdo. O DSA desenvolve estudos de caracterizacio da
toxicidade associada a cianobactérias, pelo que possui larga experiéncia nesta area. As alteragoes climaticas
representadas por um aumento global da temperatura sdo, certamente, um factor amplificador da
ocorréncia de fendmenos de fluorescéncia com impacto na saude publica.

b

9. Factores criticos de realizacdo

(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

10. Observagoes pertinentes
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Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

Vigilancia epidemioldgica de casos ou surtos de origem hidrica

2. Entidade Responsavel INSA_DSA
3. Outras Entidades Envolvidas ARSLVT
(nacionais e/ou internacionais)
4. Prazo de Realizagéo Em curso
(inicio e fim previsto)

INSA_DSA

5. Localizagao

6. Objectivo Geral

Acompanhamento e monitorizagdo de eventos decorrentes das alteragdes climaticas em particular a Doenca dos
Legionarios e a colera.

7. Principais Acgoes

_ Vigilancia epidemioldgica integrada da Doenga dos Legionarios na sua componente ambiental: detecgéo e
caracterizagdo molecular de estirpes, mecanismos de viruléncia e factores de patogenicidade

_ Vigilancia epidemiolégica de casos ou surtos de célera: identificacao de estirpes e factores de patogenicidade

8. Interesse da continuidade

O DSA possui larga experiéncia na identificagédo e caracterizacdo de estirpes de Legionella e esta capacitado
para a detecgao rapida, através de PCR em tempo real, desta bactéria. O DSA esta também capacitado para a
identificacao de estirpes de Vibrio cholerae.

Supbe-se que as alteragdes climaticas, representadas por um aumento global da temperatura, possam vir a
alterar a patogenicidade da Legionella e criar condigcbes favoraveis ao desenvolvimento de Vibrio cholerae.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

10. Observacoes pertinentes
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FICHA DE IDENTIFICAGCAO DE PROJECTOS ‘SAUDE E ALTERAGOES CLIMATICAS’

Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

Impacte dos eventos climaticos extremos no conforto térmico e qualidade do ar interior

2. Entidade Responsavel

INSA/DSA/DEP

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

Preparagao em 2011; implementagao em 2012-2013

5. Localizagao

INSA/DSA/DEP

6. Objectivo Geral

Estudar a associagiao entre eventos climaticos extremos e alteracdes ao conforto térmico e qualidade do ar
interior de habitacoes.

7. Principais Acgoes

Monitorizar indices de conforto térmico e qualidade do ar interior numa amostra de habitagoes (e
empresas?);

Estudar a associagao entre variaveis meteorolégicas exteriores e indices de conforto térmico e qualidade do
ar intetiof;

Estudar a associagao entre alteragoes aos indices de conforto térmico e qualidade do ar interior relacionadas
com fenémenos climaticos extremos ¢ indicadores de satde dos residentes nas habitac¢oes.

8. Interesse da continuidade

A morbilidade e mortalidade associada ao calor e ao frio estdo estudadas. O DEP demonstrou a relacdo
entre ondas de calor e mortalidade intra-hospitalar.
Todos os anos a época de inverno esta associada a aumentos na morbilidade e mortalidade.

A manuten¢ao do conforto térmico das habita¢oes recorre actualmente a diversos dispositivos
(combustiveis fésseis, electricidade, gas, bioenergias, etc) sem que seja conhecido o seu efeito na sadde das
pessoas.

9. Factores criticos de realizacdao

Financiamento
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(envolvimento de outras entidades, Colaboragao DSADEP

restricées geograficas, climaticas, etc.)

10. Observacoes pertinentes
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Observagdo: Nio exceder 1 pagina por projecto

1. Designacgao do Projecto

Mapa de risco para a Saide Publica de Infecgoes por Genoétipos de Giardia lamblia nas Praias Fluviais de
Portugal

2. Entidade Responsavel

Instituto de Ciéncia Aplicada e Tecnologia (ICAT)

3. Outras Entidades Envolvidas

(nacionais e/ou internacionais)

INSA

4. Prazo de Realizagao

(inicio e fim previsto)

2008-2011

5. Localizagao

Portugal continental

6. Objectivo Geral

Monitorizacdo da presenca de Giardia lamblia nas aguas de praias fluviais e a sua correlagio com alguns
factores ambientais e com a presenca/proximidade de terrenos com fins agticolas, pastoricios ou de criagdo

de gado.

7. Principais Acgoes

Elaboragao de mapa de risco para a saude publica de infecgbes causadas por este protozoario nas praias
fluviais de Portugal, contribuindo com informacdo pertinente para a futura Estratégia Nacional de
Ambiente e Saude Publica; Caracterizagdo das praias fluviais em func¢do da localizacido, usos de solos
envolventes, descargas de efluentes, niveis de contaminag¢ao da agua e intensidade de uso balnear; Avaliagao
de niveis de contaminacdo por G. lamblia por diferentes gendtipos; Identificagao de potenciais fontes de
contaminacao.

8. Interesse da continuidade

Elaboragao de plano e metodologias de monitorizagdo a fornecer as autoridades competentes dos
Ministérios da Satde e do Ambiente.

9. Factores criticos de realizacao

(envolvimento de outras entidades,
restricoes geograficas, climaticas, etc.)

10. Observacgoes pertinentes
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