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Âmbito da SC5

Padronização no campo da avaliação do ciclo de vida e ferramentas de 

gestão ambiental relacionadas a produtos e organizações. Inclui a 

eficiência dos recursos baseada no ciclo de vida e a avaliação da 

ecoeficiência, e ainda a consideração de uma perspetiva do ciclo de 

vida na avaliação dos impactes desde a extração de matérias-primas 

até à deposição final dos resíduos.



Avaliação do Ciclo de Vida
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Avaliação do Ciclo de Vida

Ciclo de vida

Etapas consecutivas e interligadas, desde a obtenção de matérias-primas 

ou sua produção a partir de recursos naturais até ao destino final

Avaliação do ciclo de vida (ACV)

Compilação e avaliação das entradas, saídas e dos impactes ambientais 

potenciais de um sistema de produto ao longo do seu ciclo de vida
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Avaliação do Ciclo de Vida

Para que servem as normas de avaliação do ciclo de vida

• Para ajudar a identificar os aspetos ambientais que as organizações 

podem controlar diretamente

• Mas também aqueles que pode influenciar a montante e a jusante da 

cadeia de valor em que se inserem os seus produtos e serviços
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Avaliação do Ciclo de Vida

Vantagens

• Identificação de oportunidades para melhorar os aspetos ambientais de produtos em diversos 

pontos do seu ciclo de vida;

• Tomada de decisões na indústria, em organizações governamentais ou não governamentais 

(planeamento estratégico, estabelecimento de prioridades, conceção ou reformulação de 

produtos ou processos);

• A seleção de indicadores de desempenho ambiental relevantes, incluindo técnicas de medição

• Marketing (alegação de carácter ambiental, Rótulo Ecológico ou Declaração Ambiental de um 

produto).
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Avaliação do Ciclo de Vida

Metodologia ACV

Técnica para avaliar os aspetos ambientais e os impactes potenciais associados a um 

produto, através de:

• Compilação de um inventário das entradas e saídas relevantes de um sistema do 

produto;

• Avaliação dos impactes ambientais potenciais associados a essas entradas e saídas;

• Interpretação dos resultados das fases de análise do inventário e da avaliação de 

impactes em relação aos objetivos do estudo.



8

Avaliação do Ciclo de Vida

Websites:

https://eplca.jrc.ec.europa.eu/

https://ciclodevida.wordpress.com/links/

“Software” e Bases de Dados para ACV

❖ SimaPro (http://www.pre.nl) – Sustainability software

❖ BEES 4.0 (https://www.nist.gov/el) – Building for Environmental and Economic 

Sustainability

https://ciclodevida.wordpress.com/links/
http://www.pre.nl/
https://www.nist.gov/el
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Avaliação do Ciclo de Vida

“Software” e Bases de Dados para ACV

❖ GaBi (https://sphera.com/solutions/environment-health-safety-sustainability/) - GABI 

Software Product Sustainability

❖ ReCiPe (https://www.rivm.nl/en/life-cycle-assessment-lca/récipe) – Impact assessment in 

a LCA

❖ UMBERTO (https://www.ifu.com/umberto/) - Software for Sustainability

https://sphera.com/solutions/environment-health-safety-sustainability/
https://www.rivm.nl/en/life-cycle-assessment-lca/récipe
https://www.ifu.com/umberto/


Estrutura da ISO TC 207/SC5
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Estrutura da ISO TC 207/SC5

Referência Título

ISO/TC 207/SC 5/TG3 Strategic Business Plan

ISO/TC 207/SC 5/JWG 14 
Joint ISO/TC 207/SC 5 - ISO/TC 323 WG: 

Secondary materials

ISO/TC 207/SC 5/WG 12 
Life cycle assessment - Requirements and

guidelines

ISO/TC 207/SC 5/TG 2 Circular economy coordination

ISO/TC 207/SC 5/WG 15 Social life cycle assessments

ISO/TC 207/SC 5/WG 16 Eco-Technoeconomic Analyses
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Estrutura da ISO TC 207/SC5

Joint Working Groups under the responsability of another

committee

Referência Título

ISO/TC 207/SC 5/JWG 14 
Assurance of communications based 

on life cycle assessment (LCA) data
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Estrutura da ISO TC 207/SC5

➢ 58 Membros P 

➢ 23 Membros Observadores

➢ 16 Liaisons de outras CT

➢ 6 Liaisons da SC5 com outras SC

➢ 19 Liaisons externas (entre as quais a Comissão Europeia, FAO, 

WBCSD, organizações internacionais de Consumidores, do Alumínio, 

do Aço, etc.)
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Estrutura da ISO TC 207/SC5

➢ 18 Normas publicadas

➢ 2 em desenvolvimento

Mais informação em: https://www.iso.org/committee/

https://www.iso.org/committee/


Atividades desenvolvidas pela SC5
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Atividades desenvolvidas pela SC5

Realizaram-se 12 reuniões:

08 Janeiro                  15 Abril                     16 Setembro    

29 Janeiro                  20 Maio                     14 Outubro

26 Fevereiro               17 Junho                   18 Novembro

18 Março                    08 Julho                    09 Dezembro
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Atividades desenvolvidas pela SC5

• Foram publicadas pelo IPQ as normas traduzidas pela SC5:

❖ “NP ISO 14055-1 - Gestão ambiental - Linhas de orientação para o 

estabelecimento de boas práticas para o combate à degradação do solo e 

desertificação - Parte 1 – Boas práticas” - Maio 2024

❖ “DNP ISO TS 14074:2024- Gestão Ambiental - Avaliação do ciclo de vida -

Princípios, requisitos e linhas de orientação para a normalização, ponderação 

e interpretação” – Julho 2024
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Atividades desenvolvidas pela SC5

Acompanhamento dos trabalhos da TC 207/SC5 com emissão de 

pareceres dos diversos documentos normativos em revisão ou em 

elaboração (12):

• ISO SR TS 14045

• ISO CD TS 14076

• SC 5/WG 16 - Convenor

• Liaison – Horizon project - BIOSPRINT
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Atividades desenvolvidas pela SC5

• ISO FDIS 14071

• ISO FDIS 14072

• ISO FDIS 14075

• ISO FDIS 14077

• ISO NP 14077 – Passagem para o âmbito do WG12
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Atividades desenvolvidas pela SC5

• SC 5/WG 12 - Convenor

• SC 5/WG 12 – Call for experts

• ISO/FDIS 59014
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Atividades desenvolvidas pela SC5

Acompanhamento dos trabalhos da TC 207 com emissão de 

pareceres dos diversos documentos normativos em revisão ou em 

elaboração (3):

• N 1544 – Liaison (SBS-Small Business Standards)

• N 1558 – Liaison (IEA-International Energy Agency)

• N 1567 – Convenors: DCG, TCG, TF1

•
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Atividades desenvolvidas pela SC5

Votações internas:

• aDNP ISO 14055-1

• aDNP 14074

• Integração de novo vogal para a SC5

• aNP 14030-1

• aNP 14030-2
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Atividades desenvolvidas pela SC5

• Participação na reunião ISO TC 207/SC5/WG12 (Life Cycle 

Assessment - Requirements and Guidelines) - 2023/05/25 e 
2023/05/26 (Online)

• Participação nas reuniões ISO TC 207/SC5/WG16 (Social 

life cycle assessment):

➢ 2023/04/14; 2023/04/21; 2023/04/24

➢ 2023/08/03

➢ 2023/11/14

(Online)
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Atividades desenvolvidas pela SC5

• Participação no Plenário do ISO TC 207/SC5 -

2023/11/15 e 2023/11/16 (Online)

• Participação na Plenário ISO TC 207 - 2023/11/21 e 

2023/11/22 (Online)
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Balanço do Plano de Atividades para 2024

• Acompanhamento, a nível internacional, dos trabalhos da TC 207 e 

das SC relevantes para o trabalho da SC5 -

• Acompanhamento da evolução dos trabalhos da SC1 no que diz 

respeito à clarificação de algumas questões na 14001, 

nomeadamente a relativa à “Perspetiva do Ciclo de Vida”; -

• Acompanhamento de outras votações quer ao nível da SC5 e liaisons, 

quer ao nível da TC 207 -
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Balanço do Plano de Atividades para 2024

•Participação nas reuniões/plenários da SC5, do TC 207 -

•Acompanhamento do desenvolvimento dos trabalhos do TC 

323, sobre Economia Circular, através do TG2 -

•Realização de 1 Workshop temático da SC5 e colaborar em 

eventuais eventos da CT150 -
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Balanço do Plano de Atividades para 2024

Tradução dos documentos

• ISO/TR 14055 Environmental management – Guidelines for establishing 

good practices for combating land degradation and desertification – part 

1: Requirements and guidelines - 

• ISO TS 14074 - Environmental management – Life cycle assessment - 

Requirements and guidelines for normalization, weighting and 

interpretation - 
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Balanço do Plano de Atividades para 2024

Tradução dos documentos

• ISO/TR 14055 Environmental management – Guidelines for establishing 

good practices for combating land degradation and desertification – part 

2: Regional case Studies – em curso, de acordo com o previsto 



Plano de Atividades para 2025
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Plano de Atividades para 2025

• Acompanhamento, a nível internacional, dos trabalhos desenvolvidos 

pela TC 207 e pela TC207/SC5, bem como das SC relevantes para o 

trabalho da SC5, comparticipação nas diversas reuniões, sempre que 

sejam online

• Acompanhamento de outras votações quer ao nível da SC5 e liaisons, 

quer ao nível da TC 207
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Plano de Atividades para 2025

•Realização de 1 Workshop temático da SC5 e colaborar em 

eventuais eventos da CT150

•Atualização Website APA e envio de informação para Website 

IPQ

•Estão previstas 12 reuniões para 2025
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Plano de Atividades para 2025

Tradução dos documentos

• ISO/TR 14055 Environmental management – Guidelines 

for establishing good practices for combating land 

degradation and desertification – part 2: Regional case 

Studies (Conclusão e envio em dezembro para o IPQ para 

publicação)
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Plano de Atividades para 2025

Tradução dos documentos

• ISO 14075 “Environmental management – Principles and 

framework for social life cycle assessment” – Início

• ISO 59014 Environmental management and circular economy 

– Sustainability and traceability of the recovery of secondary 

materials — Principles, requirements and guidance” – Início
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Plano de Atividades para 2025

Tradução dos documentos

• ISO 14048 “Environmental management — Life cycle 

assessment — Data documentation format” – Início

• ISO 14071 – “Environmental management — Life cycle 

assessment — Critical review processes and reviewer 

competencies” – Início
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Plano de Atividades para 2025

Tradução dos documentos

• ISO 14072 – “Environmental management — Life cycle 

assessment — Requirements and guidelines for 

organizational life cycle assessment” – Início



Normas publicadas
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Normas publicadas (Versões ISO) – 18 Normas publicadas

▪ ISO 14040:2006 - Environmental management — Life cycle assessment —

Principles and framework

▪ ISO 14044:2006 - Environmental management — Life cycle assessment —

Requirements and guidelines

▪ ISO/TS 14048:2002 - Environmental management — Life cycle assessment —

Data documentation format 

▪ ISO 14045:2012 - Environmental management — Eco-efficiency assessment of 

product systems — Principles, requirements and guidelines



38

Normas publicadas (Versões ISO)

▪  ISO/TR 14047:2012 - Environmental management — Life cycle assessment — 

Illustrative examples on how to apply ISO 14044 to impact assessment situations

▪  ISO/TR 14049:2012 - Environmental management — Life cycle assessment — 

Illustrative examples on how to apply ISO 14044 to goal and scope definition and 

inventory analysis

▪  ISO 14046:2014 - Environmental management — Water footprint — Principles, 

requirements and guidelines
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Normas publicadas (Versões ISO)

▪ ISO 14071:2024 - Environmental management — Life cycle assessment — 

Critical review processes and reviewer competencies

▪ ISO 14072:2024 - Environmental management — Life cycle assessment — 

Requirements and guidelines for organizational life cycle assessment 

▪ ISO/TR 14073:2017 - Environmental management — Water footprint — 

Illustrative examples on how to apply ISO 14046
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Normas publicadas (Versões ISO)

▪ ISO 14044:2006/Amd 1:2017 - Environmental management — Life cycle 

assessment — Requirements and guidelines — Amendment 1

▪ ISO 14055-1:2017 - Environmental management — Guidelines for establishing 

good practices for combatting land degradation and desertification — Part 1: Good 

practices framework 

▪  ISO 14040:2006/Amd 1:2020 - Environmental management — Life cycle 

assessment — Principles and framework — Amendment 1
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Normas publicadas (Versões ISO)

▪ ISO 14044:2006/Amd 2:2020 - Environmental management — Life cycle 

assessment — Requirements and guidelines — Amendment 2

▪  ISO/TR 14055-2:2022 - Environmental management — Guidelines for 

establishing good practices for combatting land degradation and desertification — 

Part 2: Regional case studies 

▪ ISO/TS 14074:2022 - Environmental management — Life cycle assessment — 

Principles, requirements and guidelines for normalization, weighting and 

interpretation
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Normas publicadas (Versões ISO)

▪ ISO 14075:2024 - Environmental management - Principles and framework for 

social life cycle assessment

▪ ISO 59014:2024 - Environmental management and circular economy – 

Sustainability and traceability of the recovery of secondary materials — Principles, 

requirements and guidance
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Normas em desenvolvimento na ISO (2)

▪ ISO/DTS 14076 - Environmental Management — Environmental Techno-

economic Assessments – Principles, Requirements, and Guidelines

▪ ISO/AWI 14077 - Environmental management — Life cycle assessment — 

Requirements and guidelines for application of Chain of Custody (CoC) approaches 

in Life Cycle Assessment (LCA)
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Normas publicadas (Versões em Português) – 14 Normas

Publicadas (das quais 3 Emendas)

▪ NP EN ISO 14040:2008 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida - Princípios 

e enquadramento

▪ NP EN ISO 14044:2010 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida -

Requisitos e linhas de orientação

▪ DNP CEN Guia4:2012 – Guia para a abordagem de questões ambientais em 

normas de produto
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Normas publicadas (Versões em Português)

▪ DNP ISO TR 14047:2015 – Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida –

Exemplos ilustrativos de como aplicar a ISO 14044 a situações de avaliação de 

impactes

▪ DNP TR 14049:2016 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida – Exemplos 

ilustrativos de como aplicar a ISO 14044 à definição do objetivo e âmbito e ao 

inventário

▪ NP EN ISO 14046:2017 - Gestão ambiental - Pegada da água - Princípios, 

requisitos e linhas de orientação
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Normas publicadas (Versões em Português)

▪ NP EN ISO 14044:2010-A1:2019 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida 

– Requisitos e linhas de orientação – Emenda 1

▪ DNP CEN ISO TS 14071:2020 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida –

Processos de revisão crítica e competências do revisor. Requisitos e linhas de 

orientação adicionais à ISO 14044:2006 

▪ NP EN ISO 14040:2008-A1:2022 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida 

- Princípios e enquadramento – Emenda 1
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Normas publicadas (Versões em Português)

• DNP ISO TS 14072:2022 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida -

Requisitos e linhas de orientação para a avaliação do ciclo de vida de uma 

organização

• NP EN ISO 14044:2006-A2:2022 - Gestão ambiental. Avaliação do ciclo de vida 

– Requisitos e linhas de orientação – Emenda 2

• DNP ISO TR 14073:2023 - Gestão ambiental - Pegada da água - Exemplos 

ilustrativos de como aplicar a ISO 14046
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Normas publicadas (Versões em Português)

• NP ISO 14055-1:2024 – Gestão ambiental – Linhas de orientação para o 

estabelecimento de boas práticas para o combate à degradação do solo e 

desertificação – Parte 1: Boas práticas

• DNP ISO/TS 14074:2024 - Gestão ambiental – Avaliação do ciclo de vida –

Princípios, requisitos e linhas de orientação para a normalização, ponderação e 

interpretação



OBRIGADA

E assim começámos 2025!
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