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O presente Relatério Técnico corresponde ao Plano de Agéo (PA) de Ruido do Lango A1/IC2 —Santo

Ovidio (1C2)/Coimbrdes (Al).

Tendo por base o estabelecido no Artigo 8.2 (“Contetdo dos planos de ac¢do”) e no Anexo V
(“Requisitos minimos para os planos de ac¢do”) do Decreto-Lei n.2 146/2006, de 31 de julho,

considerou-se adequado dividir o Plano de A¢dao nas seguintes partes:

1. Descricdo dainfraestrutura, da entidade responsavel e do Mapa Estratégico de Ruido (MER)

base. Ver capitulo “2 Descricao”.

2. Enquadramento legal, normativo e dados de base do Plano de Acdo. Ver capitulo

“3 Enquadramento do Plano de Agao”.

3. Selecdo, priorizacdo e andlise custo-eficacia das Medidas de Reduc¢do de Ruido necessarias,

e andlise da reducdo de pessoas afetadas. Ver capitulo “4 Medidas de Reducdo de Ruido”.
4. AcOes previstas nos proximos 5 anos. Ver capitulo “5 Ac¢des previstas (5 anos)”.
5. Estratégia. Ver capitulo “6 Estratégia a longo prazo”.
6. Consulta publica. Ver capitulo “7 Consulta publica”.
A Equipa que realizou o presente estudo foi constituida pelos seguintes Técnicos da SCHIU:
e Coordenacao: Vitor Rosao (Fisico Especialista em Acustica).
e Relatdrio, Modelacdo e Desenhos: Vitor Rosdo, Nuno Gervasio e Pedro Santos.

O presente Plano de Acdo (PA) de Ruido tem por base o Mapa Estratégico de Ruido (MER)

consubstanciado no seguinte documento, denominado neste Estudo apenas por RelMER:

e “Infraestruturas de Portugal/SCHIU — Mapa Estratégico de Ruido do Lan¢o A1/IC2 — Santo
Ovidio (1C2)/Coimbrées (A1). Abril de 2018”.

2019-Adj009-PA-A11C2-R01V02-002-VCR Pag.5de 43 dezembro de 2019
Plano de Ac¢do de Ruido do Lango A1/IC2 — Santo Ovidio (IC2)/Coimbrdes (A1)



‘ﬂ
' Infraestruturas
o« ¥ de Portugal M

O Lango A1/IC2 — Santo Ovidio (IC2)/Coimbrées (A1) tem uma extensdo aproximada de 1.7 km,
localiza-se no concelho de Vila Nova de Gaia e encontra-se esquematizado na imagem seguinte do

Google Maps.
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Figura 1: Localizagdo aproximada do tragado (Google Maps)

O concelho de Vila Nova de Gaia possui Classificacdo Acustica, disponivel no seguinte endereco

eletrdnico: http://www.gaiurb.pt/revpdm/cond anexoa.pdf

Apresenta-se na Figura 2 o excerto do zonamento acustico de Vila Nova de Gaia na zona da A1/IC2,
onde é possivel verificar que a menos de 500 metros da A1/IC2 ndo existe qualquer Zona Sensivel,
sendo toda a area classificada como Zona Mista. Identificam-se também, para além da A1/IC2,

outras vias de trafego relevantes ndo modeladas (A44 e EN222).
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Figura 2: Excerto do zonamento acustico de Vila Nova de Gaia e identificagdo de outras vias relevantes

Apresenta-se na Figura 3 imagem do Mapa de Ruido (parametro Lgen) constante no RelMER.
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A Entidade competente responsdvel pela elaboracdao do Plano de Ac¢do e pela concretizagao e

controlo das Medidas previstas (ver capitulo “4 Medidas de Reducdo de Ruido”) é:
¢ Infraestruturas de Portugal, S.A.

Campus do Pragal, Praga da Portagem. 2809-013 Almada, PORTUGAL.

O presente Plano de Acdo (PA) de Ruido tem por base, conforme referido no capitulo
“1 Introdugdo”, o Mapa Estratégico de Ruido (MER) consubstanciado no seguinte documento,

doravante denominado apenas por ReIMER:

e “Infraestruturas de Portugal/SCHIU — Mapa Estratégico de Ruido do Lango A1/IC2 — Santo
Ovidio (IC2)/Coimbrées (A1). Abril de 2018”.

O MER base utilizou os seguintes dados de trafego, constantes no Quadro 3 do RelMER.
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Quadro 1: Dados de trafego considerados no MER base
TMH
A1/iC2 Periodo Periodo do Periodo

Identificagdao diurno entardecer noturno
(7h-20h) (20h-23h) (23h-7h)

Velocidade (km/h)

Tipo de Piso

Pk Pk Veic. % Veic. % Veic. %

inicial | Final /h Pes /h Pes /h Pes Ligeiros | Pesados

lango
Sentido

296+ | 298+

450 630 1922 2 1257 2 365 5 100 100 PBN

Santo
Ovideo/

296+ | 298+

450 630 1922 2 1257 2 365 5 100 100 PBN

Coimbrdes/
Santo Ovideo

PBN — Pavimento Betuminoso Normal

Segundo o capitulo “3.1 Software e Métodos” do RelMER foi utilizado o software Cadna A (Versao

3.71), desenvolvido pela Datakustik (www.datakustik.de), para elaboracdo dos Mapas de Ruido.

O método de célculo utilizado foi o NMPB-Routes-96 (SETRA-CERTU-LCPC-CSTB), que é o método
recomendado no ponto 3) do Anexo Il da Diretiva 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do
Conselho, de 25 de Junho de 2002, relativa a avaliacdo e gestdo do ruido ambiente, e transposta

para a Legislacdo Nacional pelo Decreto-Lei n.2 146/2006, de 31 de Julho.

Apresenta-se no Quadro 2 a comparacao dos resultados de medicdo in situ em P1, durante 2 dias,

e oresultadas das previsdes do modelo no mesmo ponto, conforme constante no RelMER. O desvio
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maximo de |2| dB encontrado, enquadra-se no intervalo de erro considerado admissivel nas

diretrizes MR-APA.

Quadro 2: Comparagao entre os niveis sonoros medidos e previstos

Ponto Resultados das medigoes in situ Resultados da modelagao . .
de [dB(A)] [dB(A)] Diferengas (Modelo — In situ)
M8d|§50 La Le Ln Lden La Le Ln Lden La Le Ln Lden
P1 68 66 62 70 70 68 63 72 +2 +2 +1 +2

Segundo o capitulo “5 Estimativa da populacdo exposta” do RelMER, foram usados dados de
populacdo referentes aos Censos de 2011, com detalhe por subseccdo estatistica, sendo os
resultados da exposicdo, para as habitacles, os constantes nos Quadros 5 a 7 do RelMER, que se

transpdem para o Quadro 3, Quadro 4 e Quadro 5 seguintes.

Quadro 3: Numero estimado de pessoas (em centenas) residentes expostas a diferentes gamas de valores de Lgen a
4m de altura e na “fachada mais exposta”

Classe de niveis sonoros em dB(A), Lden N¢ estimado de pessoas
(em centenas)
55<L4en<60 32
60<L4en<65 12
65<L4en<70 13
70<Lden<75 5
Lden>75 0

Quadro 4: Numero estimado de pessoas (em centenas) residentes expostas a diferentes gamas de valores de L, a
4m de altura e na “fachada mais exposta”

Classe de niveis sonoros em dB(A), Ln N® estimado de pessoas
(em centenas)

45<L,<50 41
50<Ln<55 19
55<Ln<60 14
60<Ln<65 7
65<Ln<70 1

Ln>70 0
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Quadro 5: Area total (em km?) e nimero estimado de habita¢des e de pessoas (em centenas) expostas a diferentes
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gamas de valores de Lien @ 4m de alturae na “fachada mais exposta”

Area total (km?) N2 estimado de N2 estimado de pessoas
habitacées/fogos (centenas)
Lden>75 0.1 3 0
Lden>65 0.5 822 18
Lden>55 1.2 2782 62

As medidas de redugdo de ruido atualmente implementadas na A1/IC2 correspondem a uma

barreira acustica descrita no Quadro 6 seguinte, conforme Quadro 2 do RelMER.

Quadro 6: Barreiras Acusticas existentes.

Barreiras Tipologia Lado da | Extensdo | Altura | Area km Inicio / Apontamento Fotografico
Via (m) (m) (m?) km final
Painéis
metalicos ~297+100
BAEO1 com algumas | Direita 614 5 3070 a
zonas em ~297+730
acrilico

Identificam-se na Figura 4 a Figura 11 os grupos de Recetores em incumprimento (RlIs) dos
requisitos acusticos legais [Lgen < 65 dB(A) e L, < 55 dB(A); ver capitulo “3 Enquadramento do Plano

de Acdo”], de acordo o MER base

Dado que o parametro L, é o mais desfavoravel (maior nUmero de incumprimentos) o mesmo é

utilizado como base (mapa de ruido) das figuras seguintes.
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Figura 4: Grupos de Recetores em incumprimento (Geral; RI0O1 a RI13)

Figura 5: Grupos de Recetores em incumprimento (RI01)
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Figura 7: Grupos de Recetores em incumprimento (RI04 e RI05)
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Figura 9: Grupos de Recetores em incumprimento (RI08 e R109)
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Figura 10: Grupos de Recetores em incumprimento (R110)
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Figura 11: Grupos de Recetores em incumprimento (RI11, RI12 e RI13)

No Quadro 7 apresenta-se a lista dos Recetores em Incumprimento (RIs) e as gamas associadas de

niveis sonoros.

Quadro 7: Grupos de Recetores em incumprimento e gamas de niveis sonoros

Ris Localizaggo [km; lado] Gama de valores de L, na fachada mais exposta dos edificios residenciais
602 L,>55 652 L, >60 L,>65
RI01 298+100 (E) X
R102 297+700 a 297+900 (D) X
RIO3 297+700 a 297+900 (E) X
RI04 297+400 a 297+700 (D) X
RI05 297+500 a 297+700 (E) X
R106 297+200 a 297+500 (D) X
RI07 297+100 a 297+500 (E) X
RI08 297+100 (D) X
RI09 297+100 a 297+200 (D) X
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Ris Localizagio [km; lado] Gama de valores de L, na fachada mais exposta dos edificios residenciais
602 L,>55 652 L,>60 L,>65

RI10 296+700 a 297+100 (E) X

RI11 296+600 a 296+800 (D) X

RI12 296+400 a 296+500 (D) X

RI13 296+400 a 296+700 (E) X

(E): A esquerda da via; (D): A direita da via.

Dado o especificado no final do ponto 2.7 do Anexo VI do DL 146/2006, apresentam-se no Desenho

Al em Apéndice, as Isolinhas de Lgen = 55 dB(A) e de Lgen = 65 dB(A), em conformidade com os

resultados do MER base.
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O Decreto-Lei n.2 146/2006 de 31 de Julho, que transpde para ordem juridica interna a
Diretiva n.2 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 25 de Junho, relativa a
avaliacdo e gestdo do ruido ambiente, estabelece na alinea o) do seu Artigo 3.2 (“Definigées”) o
seguinte:

o«

.. 0) «Planos de ac¢do» os planos destinados a gerir o ruido no sentido de minimizar os

problemas dele resultantes, nomeadamente pela redugdo do ruido”.
O Artigo 8.2 (“Conteudo dos planos de acgdo”) do DL 146/2006 estabelece o seguinte:

“1—0s planos de acgdo sdo elaborados de acordo com o disposto no anexo V do presente
decreto-lei, do qual faz parte integrante, e incluem um resumo elaborado nos termos dos n.%s

1.8 e 2.8 do anexo VI do presente decreto-lei, do qual faz parte integrante.

2—0s planos de acg¢do devem ainda identificar as medidas a adoptar prioritariamente sempre
que se detectem, a partir dos respectivos mapas estratégicos de ruido, zonas ou receptores
sensiveis onde os indicadores de ruido ambiente Lqgen € Ln ultrapassam os valores limite fixados

no Regulamento Geral do Ruido”.

O Regulamento Geral do Ruido em vigor, aprovado pelo Decreto-Lei n.2 9/2007, de 17 de janeiro,
estabelece no seu Artigo 11.2 que na envolvente de Grandes Infraestruturas de Transporte (GIT:
no caso rodovidrio mais de trés milhdes de passagens de veiculos por ano; ver alinea g) do

Artigo 3.2 do DL 9/2007), os limites sdo, para Zonas Mistas e para Zonas sensiveis:

o Lien< 65 dB(A) e L < 55 dB(A).
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3.1Dados de base

Os dados de base utilizados foram os mesmo considerados no RelIMER.

3.2Software e método

O sofware e método utilizados no Plano de A¢do foram, respetivamente, Cadna A (versao de 2019)

e NMPB’96.
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De acordo com o esquema disponivel no seguinte site:

http://ec.europa.eu/environment/integration/research/newsalert/multimedia/infographics/10

ways to combat noise pollution standalone infographic.pdf

podem considerar-se as seguintes 9 formas distintas de reduzir o ruido, associadas, direta ou
indiretamente, ao trafego rodovidrio (exclui-se aqui uma 10.2 medida associada ao trafego
ferrovidrio), com as seguintes eficacias tipicas associadas, agrupadas nas 3 grandes partes da

relacdo sonora entre a Fonte de Ruido e o Recetor [a) Fonte; b) Meio de Propagacao; c) Recetor]:
a) Medidas na Fonte:
1. Pavimento Menos Ruidoso:
= Eficacia potencial: 3 a 7 dB.
2. Carros Elétricos:
= Eficacia potencial (autoestradas): 1 dB.
3. Pneus Menos Ruidosos:
= Eficdcia potencial: 3 a4 dB.
4. Alteracdao do comportamento dos condutores:
= Eficdcia potencial: 5a 7 dB.
5. Gestdo de trafego:

= Eficacia potencial: 1 a 4 dB.
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b) Medidas no Meio de Propagacao:
6. Barreiras Acusticas:
= Eficacia potencial: 3 a 20 dB.
7. Desenho dos edificios:
= Eficacia potencial: 2 a 15 dB.
8. Ordenamento do Territdrio:
= Eficacia potencial: dificil de estimar.
¢) Medidas no Recetor:
9. Isolamento de fachada:

= Eficacia potencial: 5a 10 dB.

Considera-se que as seguintes medidas dependem mais da estratégia Nacional/Europeia, do que
da Entidade Competente responsavel pelo presente Plano de Acdo, pelo que serdo abordadas

como tal no capitulo “6 Estratégia a longo prazo”.

2. Carros Elétricos; 3. Pneus Menos Ruidosos; 4 Alteracdao do comportamento dos
condutores; 5. Gestdao de trafego; 7. Desenho dos edificios; 8. Ordenamento do

Territorio.

Restam assim as seguintes medidas, capazes de ser geridas pela Entidade Competente responsavel

pelo presente Plano de Acdo:

1. Pavimento Menos Ruidoso; 6. Barreiras Acusticas; 9. Isolamento de fachada.
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O seguinte texto constante no Artigo 8.2 da Diretiva 2002/49/CE:

“As medidas a adoptar no dmbito dos planos de ac¢do ficarGo a discricGo das autoridades

competentes, mas deverdo nomeadamente determinar prioridades ...”

tem feito com que diferentes Estados Membros definam diferentes abordagens de priorizacao (hot
spot analysis), conforme pode ser observado, por exemplo, na referéncia “Licitra, Gaetano; Ascari,
Elena; Fredianelli, Luca — Prioritizing Process in Action Plans: a Review of Approaches. Curr Pollution

Rep (2017) 3:151-161".

No essencial a priorizagdo tem sido feita por uma maior ou menor exposi¢do ao ruido e/ou por um

maior ou menor nimero de populacdo exposta.

No caso especifico Portugués, dado o seguinte texto, constante no n.2 3 e n.2 4 do Artigo 19.2 do

DL 9/2007 (RGR):

“3 — Para efeitos do disposto nos numeros anteriores, devem ser adoptadas as medidas

necessdrias, de acordo com a seguinte ordem decrescente:
a) Medidas de redugdo na fonte de ruido;
b) Medidas de redugcdo no meio de propagacdo de ruido.

4 — Excepcionalmente, quando comprovadamente esgotadas as medidas referidas no numero
anterior e desde que ndo subsistam valores de ruido ambiente exterior que excedam em mais de
5 dB(A) os valores limite fixados na alinea b) do n.2 1 do artigo 11.2, podem ser adoptadas medidas
nos receptores sensiveis que proporcionem conforto acustico acrescido no interior dos edificios
adoptando valores do indice de isolamento sonoro a sons de condug¢éo aérea, normalizado, Dam,n,w,
superiores em 3 dB aos valores constantes da alinea a) do n® 1 do artigo 5.2, da alinea a) do n.2 1
do artigo 7.2 e da alinea a) do n.2 1 do artigo 8.0, todos do Regulamento dos Requisitos Acusticos

dos Edificios”,
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considera-se a seguinte lista decrescente de prioridade:
1- aimplementacao de Pavimento Menos Ruidoso;
2- aimplementagao de Barreiras Acusticas;

3- s6 em casos excecionais, a implementag¢ao de Isolamento Sonoro de Fachada.

Estd prevista a beneficiacdo do Lango A1/IC2 — Santo Ovidio (IC2)/Coimbrdes (A1), com a instalagdo

de um Pavimento Menos Ruidoso com uma eficdcia prevista de 3 dB na redugao de ruido.

Tal pavimento ndo é suficiente para fazer cumprir os limites acusticos legais em todos os Recetores
Sensiveis, pelo que serd necessaria a instalacdo complementar das Barreiras Acusticas que se

identificam no Quadro 8.

Quadro 8: Barreiras Acusticas dimensionadas

Barreira ID Lado km Inicio km Fim Altura [m] Ext[enr:]séo /['\:2?]1 Ca;z;z:ij:as
ﬁ;fgi E 296+400 296+815 5 385 1925 Abs?)rT\/fg;e DL
SEIAC(; D 296+625 296+811 5 187 935 Absc;rTvle(;;e LV
ﬁ;IACgé D 296+766 296+947 5 188 940 I;\Lt;s;);\;elrg:
:;3?024 D Acesso Al/Vila Nova de Gaia 5 287 1435 AbS(l)Drvaor;,e LV
ﬁéfgf; D Acesso Vila Nova de Gaia/Al 5 355 1775 AbS(;I’TVf(;;’e LV
e |+ | woor [m [ s | e | e | e
Mo | | e | s | we | nw | e
GG | | wem | 5 | o | e | e
ﬁ;fgs; E 298+042 298+210 4 168 672 AbS(;rva(;;,e v

DL: Absorvente dos Dois Lados: lado da via e lado oposto, devido a existéncia de via de trafego relevante no tardoz da barreira;
PT10%: Painéis transparentes em ndo mais de 10% da area de Barreira; LV: Absorvente do Lado da Via; DLP1: Absorvente dos Dois
Lados, apenas na parte junto a NBAO2, e do Lado da Via na restante parte; DLP2: Absorvente dos Dois Lados, apenas na parte junto
a NBAO7, e do Lado da Via na restante parte; DLP3: Absorvente dos Dois Lados, apenas na parte junto a NBAO6, e do Lado da Via na
restante parte; DLP4: Absorvente dos Dois Lados, apenas na parte junto a Passagem Superior, e do Lado da Via na restante parte.
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Identificam-se em seguida as zonas em causa, com link para o street view, e as principais

condicionantes associadas:
e A1IC2-NBAO1:
o Street view:

https://www.google.pt/maps/@41.1064381 -

8.6041065,3a,76.4y,225.85h,98.74t/data=!13m6!1e1!3m4!1s7foiUEwxCz-

SJOvZZ23wcg!2e0!7i1331218i6656.

o Condicionantes visiveis: Ligar a barreira a sul, associada a outro lanco; Arborizacao;
Muros; Postes de iluminacdo; compatibilizacdo na parte final com rotunda

existente.
e A1IC2-NBAO2:
o Streetview:

https://www.google.pt/maps/@41.108317,-

8.6048989,3a,75y,335.54h,99.31t/data=!3m6!1e1!3m4!1sjyMpOwDZZ5Yb2nkyv-

caWA!2e0!7i1331218i6656

o Condicionantes visiveis: Muros; Arborizacdo; Sinalizacdo vertical; Pdrticos; Cabos de

alta tensao.
e A1IC2-NBAO3:
o Street view:

https://www.google.pt/maps/@41.1089541 -

8.605502,33a,75y,352.24h,78.8t/data=!3m6!1e1!3m4!1sD0jWkjhcmgKseldCvGYmC
Q!2e0!7i1331218i6656
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o Condicionantes visiveis: Sinalizacdo vertical; Passajem inferior; Cabos de alta tensao.
e Al1IC2-NBAO4:

o Street view:

https://www.google.pt/maps/@41.1126831,-

8.6066325,3a,60v,39.16h,96.68t/data=!13m6!1e113m4!1sjfZCX5Qvka9-
mDFJISzBgQ!2e0!7i13312!8i6656

o Condicionantes visiveis: Muros; Postes de iluminagdo; arborizagdo; Sinalizagdo

vertical.
e A1IC2-NBAO5:
o Streetview:

https://www.google.pt/maps/@41.1137979,-

8.6069727,33,60y,218.29h,104.02t/data=!3m6!1e1!3m4!1sRqVz BAsQYZGccMRZL
8J0w!2e0!7i1331218i6656

o Condicionantes visiveis: Postes de iluminagdo; arborizagdo; Pérticos; Sinalizagao

vertical.
e A1IC2-NBAO6:
o Street view:

https://www.google.pt/maps/@41.1103115,-

8.6074696,3a,60v,283.99h,90.83t/data=!13m6!1e1!3m4!1sITSca¥YBov2et-yCdR-
HTRw!2e0!7i13312!8i6656

o Condicionantes visiveis: arborizacdo; Pdrticos; Sinalizacdo vertical; publicidade;

Passagem superior; Passagem inferior.
e AlIC2-NBAO7:
o Street view:
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https://www.google.pt/maps/@41.1128184,-

8.6161927,3a,60v,135.78h,102.94t/data=!13m6!1e1!3m4!1sk4zfUaiERkx0IZcvS4KFx

g!2e0!7i1331218i6656

o Condicionantes visiveis: arborizagdo; Pérticos; Sinalizagdo vertical; cabos de alta

tensao; Passagem superior.
e A1IC2-NBAOS:
o Street view:

https://www.google.pt/maps/@41.1129949,-

8.6162664,33,60y,322.62h,91.25t/data=!13m6!1el!3m4!ls QiWaWGdrlAhKjbhLKA

uRg!2e0!7i1331218i6656

o Condicionantes visiveis: arborizagao; muros; Passagem superior; porticos.
e AlIC2-NBAO9:
o Street view:

https://www.google.pt/maps/@41.1138325,-

8.6207115,3a,75y,126.91h,85.36t/data=!3m6!1e1!3m4!1sANRZRIOx-

UKDKkCQOX6 ES5Eg!2e0!7i1331218i6656

o Condicionantes visiveis: arborizacdo; cabos de alta tensao.

As Barreiras Acusticas deverao possuir as seguintes carateristicas genéricas:

e Instalacdo: no topo de talude, junto a vedacdo, ou junto a berma, atras da guarda de

prote¢ao, em fungao da maior cota em causa.
e Material: Qualquer que cumpra os requisitos das seguintes normas:

o European Committee for Standardization — EN 1794-1: Road traffic noise reducing
devices: Non-acoustic performance: Part 1: Mechanical performance and stability

requirements. 2018. (AC:2018)
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o European Committee for Standardization — EN 1794-2: Road traffic noise reducing
devices: Non-acoustic performance: Part 2: General safety and environmental

requirements. 2011.

o European Committee for Standardization — EN 1794-3: Road traffic noise reducing
device: Non-acoustic performance: Part 3: Reaction to fire - Burning behaviour of

noise reducing devices and classification. 2016.

Todas as Barreiras deverao ser devidamente instaladas de maneira a que todas as cotas de

topo cumpram no minimo as alturas indicadas.

Todas as barreiras ndo poderdo possuir frinchas, ou outras fragilidades, que comprometam

o seu desempenho acustico.

Qualquer necessidade de aberturas, por razbes de drenagem, ou outra, deverdao ser
minimizadas e analisadas adequadamente relativamente ao seu efeito na perda do
desempenho acustico. Como principio geral e se ndo evitavel, eventuais aberturas deverao
ser no menor numero possivel e ter a menor dimensdo possivel, e a area total,

considerando todas as aberturas, ndo podera ser superior a 5% da area total da Barreira.

Quaisquer eventuais medicGes acusticas in situ de desempenho da Barreira Acustica terdo
de ser realizadas depois da Barreira Acustica completamente finalizada, em especial
eventuais aberturas de drenagem, ou outras. Qualquer eventual alteracao posterior devera

obrigar a realizagcdo de nova medi¢do acustica in situ de desempenho.

Todos os painéis que constituem as Barreiras Acusticas, sejam eles absorventes, refletores
opacos ou refletores transparentes, deverdo ter um Isolamento Sonoro minimo de
DLg > 17 dB (Categoria B2, de acordo com NP EN 1793-2, de 2018), e estar devidamente
instalados para obviar perdas de contorno, na ligacdo com outros painéis e na ligacdo aos

perfis metdlicos de suporte.
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Sempre que possivel as Barreiras Acusticas deverdo possuir absorgdo sonora, pelo menos
do lado da via, pois tal facto aumenta o seu desempenho acustico, e diminui a probabilidade

de ocorréncia de reflexdes sonoras parasitas.

As faces absorventes deverdo verificar DL, > 8 dB (Categoria A3, de acordo com a
NP EN 1793-1, de 2017). Pelo menos nos casos em que tal é explicitado no Quadro 8, as

Barreiras deverdo ser Absorventes Sonoras.

Por razées de efeito de sombreamento e de “clausura” é recomendavel, pelo menos nas
Barreiras mais proximas de Recetores Sensiveis, que a Barreira integre painéis

transparentes, na proximidade desses Recetores.

Sempre que se verifique a necessidade de painéis transparentes os mesmos podem ocupar
até 100% da area de barreira, no caso das barreiras refletoras, ou até 10% da area de

barreira, no caso das barreiras absorventes.

Indicam-se no Quadro 8 quais os locais que, a partida, por maior proximidade de Recetores
a Barreira, deverdo possuir painéis transparentes. Barreiras que ndo possuam essa
indicacdo, poderdo possuir Painéis Transparentes, caso necessario, cumprido a regra de até
100% da area de barreira, no caso das barreiras refletoras, ou até 10% da area de barreira,

no caso das barreiras absorventes.

Nos quadros seguintes apresentam-se os custos estimados das medidas previstas

Quadro 9: Pavimento menos ruidoso — custos estimados

Area de

Localizagao [kms]

Extensdo [m]

Largura média da
via, incluindo

pavimento

Custo unitario
[€/m?]

Custo global[€]

bermas [m] estimada [m?]
pk 296+400 a
ok 298+700 2300 26 59800 5 299 000 €
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Quadro 10: Barreiras Acusticas- custos estimados

Barreira ID Altura [m] Extensdo [m] Area [m?] CUSt[:: /unr:;';arlo inc dL;‘S,ti:::r ?é]
A1IC2-NBA010 5 385 1925 150 288750 €
A1IC2-NBA02 5 187 935 150 140 250 €
A1IC2-NBAO3 5 188 940 150 141000 €
A11C2-NBAO4 5 287 1435 150 215250 €
A11C2-NBAO5 5 355 1775 150 266 250 €
A11C2-NBAO6 5 838 4190 150 628 500 €
A1IC2-NBAO7 5 246 1230 150 184 500 €
A1IC2-NBAOS 5 271 1355 150 203 250 €
A1IC2-NBAQ9 4 168 672 150 100 800 €
Custo total global 2168 550 €
Apresentam-se no Desenho A2, em Apéndice, as Isolinhas de Lgn = 55 dB(A) e de

Lden = 65 dB(A), apds a implementagdo do Pavimento Menos Ruidoso (assume-se eficacia de 3 dB

na reducao de ruido) e apds implementacao das Barreiras Acustica dimensionadas (ver Quadro 8).

Nestes Desenhos consta a localizacdo das Barreiras Acusticas dimensionadas.

Apresentam-se no Desenho B1 (Lgen) € Desenho B2 (L,), em Apéndice, os Mapas de Ruido apds a
implementacdo do Pavimento Menos Ruidoso (assume-se eficacia de 3 dB na reducdo de ruido) e

apos implementacdo das Barreiras Acustica dimensionadas (ver Quadro 8).

Nestes Desenhos consta a localizacdo das Barreiras Acusticas dimensionadas.

Utilizando a mesma metodologia explicitada no capitulo “5 Estimativa da populacdo exposta” do

RelMER, foi efetuado novo calculo de exposicdo ao ruido da populagdo, considerando os resultados
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do Mapa de Ruido apds a implementacdo das medidas (Pavimento Menos Ruidoso e Barreiras

Acusticas). Os novos resultados apresentam-se nos Quadro 11, Quadro 12 e Quadro 13.

Quadro 11: Numero estimado de pessoas (em centenas) residentes expostas a diferentes gamas de valores de Lgen
a 4m de altura e na “fachada mais exposta” (apds medidas)

Classe de niveis sonoros em dB(A), Lden N¢ estimado de pessoas
(em centenas)
55<L4en<60 34
60<Lden<65 23
65<Lden<70 0
70<Lden<75 0
Lden>75 0

Quadro 12: Numero estimado de pessoas (em centenas) residentes expostas a diferentes gamas de valores de L, a
4m de altura e na “fachada mais exposta” (apdés medidas)

Classe de niveis sonoros em dB(A), Ln N estimado de pessoas
(em centenas)

45<L,<50 43
50<L.<55 21
55<L.<60 18
60<L.<65 0
65<L.<70 0

Ln>70 0

Quadro 13: Area total (em km?) e niimero estimado de habitagdes e de pessoas (em centenas) expostas a
diferentes gamas de valores de L¢en @ 4m de alturae na “fachada mais exposta” (apés medidas)

Area total (km?) N2 estimado de N2 estimado de pessoas
habitag6es/fogos (centenas)
Lden>75 0 0 0
Lden>65 0 0 0
Lden>55 1.6 3520 57

Apresenta-se no Quadro 14 a redugdo prevista de pessoas afetadas, com a implementacdo de
medidas (Pavimento Menos Ruidoso: - 3dB; Barreiras Acusticas dimensionadas), tendo em conta
os valores de Lgen antes e apds as medidas, nos recetores em incumprimento, e as férmulas de

calculo de %HA e APA apresentadas em seguida®:

! European Commission Working Group on Dose-Effect Relations, 2002. Position paper on dose response relationships
between transportation noise and annoyance. Luxembourg: Office for Official Publications of the European
Communities.
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% HA = 9.868 * 10 (Lden — 42)3 — 1.436 * 10 2 (Lgen — 42)? + 0.5118 (Lgen — 42)

APA = (% HA antes) * N.2 Residentes - (% HA apds) * N.2 Residentes

Quadro 14: Redugao de pessoas afetadas com a implementagao de medidas

APA
Rls Residentes Lden antes %HA antes Lden apOs %HA apds pessoas
afetadas
RI01 55 69 23% 61 11% 6
R102 245 75 37% 62 12% 60
RI03 101 76 40% 62 12% 27
R104 235 65 16% 63 14% 6
RI05 28 67 19% 60 10% 2
RI06 228 67 19% 65 16% 7
RIO7 110 72 29% 59 9% 22
RI08 158 67 19% 64 15% 7
RI09 408 65 16% 60 10% 24
RI10 150 67 19% 61 11% 12
RI11 30 67 19% 61 11% 2
RI12 12 69 23% 67 19% 0
RI13 216 73 31% 63 14% 39
Total 1976 - - - - 214

O presente Plano de A¢ao, assim como o seu Mapa Estratégico de Ruido de base, serdo reavaliados
periodicamente, seguindo os ciclos quinquenais fixados pelo Decreto-Lei n.2 146/2006, de 31 de
julho, havendo lugar a elaboracdao de novos Mapas, caso tenham ocorrido altera¢des que o

justifiquem, por exemplo variacdes dos valores de trafego médio didrio anual. Os relatérios a

efetuar incluirdo evidéncia da adog¢do das medidas previstas no presente Plano.
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A estratégia a longo prazo depende, em grande medida, da estratégia Nacional e Europeia.

Considera-se ser de transcrever algumas partes relevantes da Resolucdo do Conselho de Ministros
n.2 100/2017, que aprova a Estratégia Nacional de Educagdo Ambiental (ENEA 2020), para o
periodo 2017-2020 (com perspetivas de continuidade e influéncia a longo prazo), enquadradas na

tipologia de medidas referidas no capitulo “4 Medidas de Reducdo de Ruido”:

e Parte da estratégia com potencial de influéncia nas medidas “2. Carros Elétricos”, “4

Alteragdao do comportamento dos condutores” e “5. Gestdo de trafego”:
o Transcri¢ao:

“5.1.3 — Mobilidade sustentdvel

E necessdrio encontrar alternativa a utilizagdo do transporte individual motorizado,
sendo cada vez mais relevante a transferéncia modal para os modos ativos e o
transporte coletivo e, sempre que possivel, a complementaridade com meios suaves
de transporte (como a bicicleta), estes ultimos associados a uma mudang¢a do estilo
de vida com ganhos significativos também para a condi¢do fisica e melhoria global
da saude individual. Para os utilizadores que nGo acompanhem esta mudang¢a
comportamental, releva também a progressiva substituicGo dos veiculos de
combustdo interna por veiculos movidos com energias alternativas, como a
eletricidade. E essencial também, promover uma transi¢do rdpida para a partilha de

veiculos, por oposi¢cdio a posse de veiculos privados”.
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o Justificagdo/complementacdo:

Face ao transcrito julga-se claro o potencial de influéncia que a Estratégia Nacional
de Educagdo Ambiental pode ter em termos das medidas “2. Carros Elétricos” e
" ~ z ” . . ~

5. Gestdao de trafego”, dada a incentivagdo a um menor uso do transporte
individual e a incentivacdo a aquisicdo de veiculos com menores emissdes
ambientais, patente complementarmente nos incentivos fiscais a aquisicdao de

veiculos com menores emissGes (ver http://www.fundoambiental.pt/avisos-

2018/incentivo-pela-introducao-no-consumo-de-veiculos-de-baixas-

emissoes.aspx). Espera-se que tal incentivacdo/educacdo tenha também uma
influéncia positiva em termos da medida “4 Alteracdo do comportamento dos

condutores”.
e Parte da estratégia com potencial de influéncia na medida “3. Pneus Menos Ruidosos”:
o Transcri¢ao:

“5.2.1 — Desmaterializa¢do, economia colaborativa, e consumo sustentdvel

desenvolvimento de materiais com caracteristicas que contribuam para a melhoria

da qualidade do ar e ruido.

Enquanto consumidores individuais, ou no exercicio de atividades em empresas e
organizagbes, podemos também influenciar o contexto com escolhas
ambientalmente conscientes de bens e servigcos - pensar na aquisi¢do do servigo e
ndo do equipamento, aquisicGo de equipamentos de baixo consumo energético e

hidrico ... produtos com rétulo ecoldgico ...”.
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o Justificagdo/complementacdo:

Podera tornar-se mais claro o potencial de influéncia que a Estratégia Nacional de
Educacdao Ambiental pode ter em termos da medida “3. Pneus Menos Ruidosos” se
for aqui introduzido o facto de, a nivel europeu, existir “Rotulagem/Etiquetagem
Ecolégica” especifica para os pneus — rotulagem que inclui a emissdo de ruido dos
pneus, de forma a permitir a escolha de pneus menos ruidosos por parte do
consumidor — e ja existirem sites nacionais direcionados (ver, por exemplo,

https://www.bfgoodrich.pt/pt/conselhos/Saber-tudo-sobre-pneus/A-

etiquetagem-dos-pneus).

Parte da estratégia com potencial de influéncia nas medidas “8. Ordenamento do
Territério”:

o Transcrigdo:

“5.3.1 — Ordenamento do territorio

O fortalecimento de uma cultura valorizadora do territorio e principios de
ordenamento e Ambiente, baseada no conhecimento rigoroso dos problemas e das
possiveis solugdes e assente na capacitagdo civica e de participagdo dos cidaddos e
das cidadds, é a base de uma estratégica de promog¢do do desenvolvimento

sustentavel”.

o Justificagdo/complementacdo:

Face ao transcrito julga-se claro potencial de influéncia que a Estratégia Nacional
de Educacdo Ambiental pode ter em termos da medida “8. Ordenamento do

Territorio”.

Parte da estratégia com potencial de influéncia nas medidas “7. Desenho dos edificios” e

“8. Ordenamento do Territorio”:
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“5.3.6 — Ar e ruido

Salienta -se a importdncia de proteger as dreas acusticamente ainda ndo
perturbadas, como modo de valorizacGio e protecdo dos espag¢os naturais,

principalmente os sitios classificados como Rede Natura 2000.

E crucial que a ENEA 2020 inclua nas suas prioridades temdticas ... a prevengéo ... da
poluicdo sonora como meio de prote¢do da saude humana e a capacita¢Go dos
cidaddos para escolhas mais assertivas do local de residéncia, de estudo ou de lazer,

com vista a um estilo de vida mais sauddvel e sustentavel”.
o Justificagdo/complementagdo:

As maiores exigéncias ambientais por parte dos cidadaos, face a uma maior
informacdo, educacdo e consciéncia ambiental, vao fazer com que seja cada vez
mais importante a localizacdo e desenho dos edificios, tendo em conta parametros
de qualidade ambiental, sob pena da desvalorizacdo dos edificios, como ja ocorre
atualmente na avaliacdo patrimonial tributaria, em que no Cédigo do Imposto

Municipal sobre Imédveis (http://economiafinancas.com/wp-

content/uploads/2016/08/C%C3%B3digo-IMI-2016.pdf) constam coeficientes de

localizacdo e de conforto.

2019-Adj009-PA-A11C2-R01V02-002-VCR Pag. 36 de 43 dezembro de 2019
Plano de Ac¢do de Ruido do Lango A1/IC2 — Santo Ovidio (1C2)/Coimbrdes (A1)



‘ﬂ
' Infraestruturas
o« ¥ de Portugal M

O presente Relatério possui um documento independente de Resumo Nao Técnico do Plano de

Acdo.
Este resumo vai estar disponivel, para consulta publica, durante 30 dias.

O presente Relatério e o respetivo Resumo serdo revistos, se assim se justificar, face aos resultados
da consulta publica, passando a constar, neste capitulo, a compilagdo dos resultados obtidos, as

acoes tomadas e a sua justificacado.
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O presente Plano de Agdo foi desenvolvido em linha com o estabelecido no Decreto-Lei n.2

146/2006, de 31 de julho.

Prevé-se que as medidas de minimizagao indicadas no presente Plano [Pavimento Menos Ruidoso
e Barreiras Acusticas (ver Quadro 8)] facam reduzir, nas zonas em incumprimento, o numero de

pessoas muito incomodadas com o ruido de 464 para 250 (diferencial de 214 pessoas).
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APENDICES

Al. Isolinhas Lgen (Sem e com Medidas)

A2. Mapas de Ruido (Lgen € Ln) (Com Medidas)
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Desenho A1l: Isolinhas Lgen = 65 dB(A) e Lgen = 55 dB(A) (Sem medidas; pk 296+400 a pk 298+700)
Desenho A2: Isolinhas Lgen = 65 dB(A) e Lgen = 55 dB(A) (Com medidas; pk 296+400 a pk 298+700)
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A2. MAPAS DE RUIDO (Lpen E Ly) (COM MEDIDAS)

Desenho B1: Mapa de Ruido (Lsen; Com medidas; pk 296+400 a pk 298+700)
Desenho B2: Mapa de Ruido (L,; Com medidas; pk 296+400 a pk 298+700)
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