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Resumo

O Plano de Agéo de Redugao do Ruido Ferroviario (doravante denominado Plano de Ag&o - PA) referente
a Linha do Norte | é elaborado pela entidade responsavel, nomeadamente a INFRAESTRUTURAS DE
PORTUGAL, SA, (IP), com o objetivo de dar cumprimento ao enquadramento legal que se impde a esta
entidade, no ambito dos requisitos do Decreto-Lei n.° 146/2006 (DL146/2006), de 31 de Julho, que
transpde a Diretiva n.° 2002/49/CE do Parlamento Europeu e do Conselho relativa a gestao e avaliagdo
de ruido ambiente, mais especificamente a elaboragéo de estudos no ambito dos Mapas Estratégicos de
Ruido (MER) e elaboragao do correspondente PA para a area afetada pela Linha do Norte |. Esta linha
constitui-se num trogo da Linha do Norte que estabelece a ligagao entre Lisboa St.2 Apolonia e Azambuja,
com ligacao, por via da Linha de Cintura — Brago de Prata, a linha do Oeste, de Sintra e do Sul. Faz ainda
ligacdo ao Porto de Lisboa, em regime de manobras, quer através da Linha da Matinha (na zona de

Santa Apoldnia), quer através da Linha de Cintura (via Alcantara-Mar — Alcéntara-Terra).

Esta infraestrutura apresenta um volume de trafego ferroviario superior a 30 000 passagens de comboios
por ano, sendo como tal considerada uma Grande Infraestrutura de Transporte Ferroviério (GIF) a luz do
estipulado no artigo 3° do Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007 de
17 de Janeiro, retificado pela Declaragéo de Rectificagdo n.° 18/2007, de 16 de Margo, e alterado pelo
Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de Agosto.

Este, no ponto 9 do seu Artigo 19.° estabelece ainda que “As grandes infra-estruturas de transporte ...
ferroviério ... elaboram mapas estratégicos de ruido e planos de agdo, nos termos do disposto no
Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho”.

Os objetivos do presente Plano sdo alcangados através de estratégias otimizadas para gestdo, controlo
e reducdo da exposi¢éo ao ruido das populagdes eventualmente afetadas pela exploracdo da Linha do
Norte |. O presente PA destina-se assim a gerir os problemas e efeitos do ruido, gerados pela referida
GIF, incluindo a reducéo do ruido, onde necessario.

O PA da Linha do Norte | foi desenvolvido na sequéncia da elaboracdo dos Mapas Estratégicos de Ruido
(MER) daquela Linha, datados de 2008.

A abordagem metodoldgica utilizada baseia-se na analise dos mapas de conflitos para os indicadores de
ruido ambiente regulamentares Lqen € Lnbem como para os limites de ruido legais vigentes, os quais tém

em consideracéo a carta de classificagao acustica do territério municipal.
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O grau de conflito foi codificado segundo os intervalos de 0 a 3 dB, de 3 a 5 dB e acima de 5 dB. De
entre os dois indicadores de ruido legais vigentes, foi escolhido o indicador L, para se proceder a anélise

dos conflitos, por ser aquele onde se verifica 0s maiores graus de conflito.

Para a generalidade das areas de vizinhanga onde se verificam valores de conflito até 3 dB, foram
preconizadas medidas de redugéo do ruido que passam, especificamente, por agdes diretas na via

férrea.

Para as areas com valores de maior conflito com valores limite legais, consideradas como zonas de
intervencdo prioritaria, foram estudadas e desenvolvidas diversas estratégias e medidas de controlo e

reducao de ruido, numa perspetiva de harmonizacao e de otimizagao de solugdes.

A analise das areas em conflito identificou dezanove zonas de maior conflito/intervengéo prioritaria na

envolvente da Linha do Norte
e Zona 1, entre o pk 1+600 e o pk 2+080 no Municipio de Lisboa.
e Zona 2, entre o pk 2+610 e 0 pk 2+670 no Municipio de Lisboa.
e Zona 3, entre o pk 3+330 e o pk 3+720 no Municipio de Lisboa.
e Zona4, entre o pk 3+975 e 0 pk 4+100 no Municipio de Lisboa.
e Zona 5, entre o pk 4+280 e o pk 4+900 no Municipio de Lisboa.
e Zona®, entre o pk 5+070 e o0 pk 5+480 no Municipio de Lisboa.
e Zona7,entre o pk 6+970 e o pk 7+175 no Municipio de Lisboa.
e Zona 8§, entre o pk 7+330 e o pk 7+760 nos Municipios de Lisboa e de Loures.
e Zona 9, ao pk 16+120 (recetor isolado) no Municipio de Vila Franca de Xira.
e Zona 10, entre o pk 16+410 e 0 pk 17+225 no Municipio de Vila Franca de Xira.
e Zona 11, entre o pk 17+475 e o pk 17+830 no Municipio de Vila Franca de Xira.
e Zona 12, entre o pk 18+300 e o pk 18+380 no Municipio de Vila Franca de Xira.
e Zona 13, entre o pk 25+840 e o pk 27+110 no Municipio de Vila Franca de Xira.
e Zona 14, entre o pk 29+640 e o pk 30+150 no Municipio de Vila Franca de Xira.
e Zona 15, entre o pk 30+350 e o pk 30+675 no Municipio de Vila Franca de Xira.
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Zona 16, no pk 31+690 (recetor isolado) no Municipio de Vila Franca de Xira.

Zona 17, entre o pk 36+230 e o pk 36+390 no Municipio de Vila Franca de Xira.

Zona 18, entre o pk 36+600 e o pk 36+670 no Municipio de Vila Franca de Xira.

Zona 19, ao pk 40+500 (recetores isolados) no Municipio de Azambuja.

Podem ser definidas distintas tipologias de intervengao direcionadas para gestao, controlo, minimizagao
e reducao do ruido de origem ferroviaria. As agdes consideradas para a boa gestdo do ambiente acustico
podem ser do tipo (i) comunicagéo, sensibilizagéo e participagao publica, (i) vigildncia e monitorizacao,

(iii) gestao de fontes emissoras de ruido e (iv) controlo e reducéo de ruido ferroviario.

As estratégias para a reducdo do ruido passam por criar perdas de transmissdo no meio, quer por
introdugdo de uma qualquer solucdo atenuadora no sistema roda-carril (em qualquer das suas
componentes), quer por introdugéo de barreiras acusticas, dispositivos de atenuagao de ruido interpostos

no percurso de transmissdo entre o emissor (linha ferroviaria) e o recetor.

Privilegiaram-se, sempre que possivel, as intervengdes que atuem na reducdo de ruido na fonte

(linha/material circulante).

Né&o foram consideradas, por questdes de exequibilidade pratica, operacional e econdémica, ou por ndo
se julgarem justificadas, outras medidas tais como a limitagéo de velocidades de circulagdo, alteracéo

ao uso dos solos ou o reforgo de isolamento sonoro de fachada.

Para a Linha do Norte I, foi preconizado um conjunto de intervengdes diversas, sob a designacao de
situacdo futura, em que a alteragdo ao mix do material circulante e agbes diretas na via e/ou no percurso
da transmiss&o sonora, constituem as medidas de controlo e reducéo de ruido: (i) alteragdo do mix do
material circulante: esta alteragdo € consequéncia da modernizagéo/renovagéo, a cargo do operador CP,
para o material circulante da Linha de Sintra (composi¢es UQE 2300/2400), que atualmente efetuam os
servigos Urbanos/Suburbanos entre Sintra/Mira-Sintra, Lisboa-Oriente e Alverca (via Linha de Cintura),
(i) modernizagéo da via, desde o pk =1+550 até Brago de Prata, (jii) adogéo de atenuadores sintonizados
de carril e (iv) implantagdo de barreiras acusticas. E, ainda, recomendado um programa regular de

esmerilagem da via de modo a minimizar o desgaste ondulatério do carril.
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As medidas de minoragao sonora s&o as que se afiguram como exequiveis do ponto de vista prético,
bem como econdmica e socialmente viaveis, encontrando-se também contempladas nas orientacdes

estratégicas da IP em matéria de politicas de ambiente.

Para a situagao futura séo ainda consideradas medidas que, embora nao diretamente relacionadas com
as agdes de engenharia acustica, sdo importantes, a médio e longo prazo, para a eficacia real e percebida
das mesmas, tal como a elaboragdo de um plano de manutengdo/monitorizacdo de medidas de
minorac¢do implementadas bem como agdes a desenvolver junto do publico, de modo a promover a
goodwill. Estas podem incluir a comunicacdo de intervengdes na via relevantes para a minoragéo do
ruido, a manutengao da circulagéo de informagao entre os varios stakeholders (operadores, camaras,

publico) e a elaboragao de inquéritos as populagdes afetadas sobre o grau de incomodidade sentida.

O resultado da analise de eficacia, em termos de redugdo das populagdes expostas e das medidas
preconizadas mostra que no caso situagao futura, o nimero de pessoas residentes na classe de maior
conflito (> 5 dB), é reduzido em 99%, enquanto que na classe de conflito intermédio (entre 3 e 5 dB) é
reduzido em 93%, ou seja, deixa de haver praticamente residentes nas zonas com niveis sonoros mais

elevados.

No global, os valores estimados de populagdo exposta a valores superiores aos estipulados para os

indicadores de ruido ambiente regulamentares Lqen € Ln S&0 reduzidos em 80% e 72%, respetivamente.

Assim, os beneficios em termos da reducdo do nUimero de populagdo exposta a niveis sonoros
excessivos demonstram que as agdes de intervengéo preconizadas para a Linha do Norte | revelam uma
excelente eficicia, tendo em conta alguns constrangimentos especificos impostos por desfavoraveis

geometrias emissor/recetor.

A otimizacdo do conjunto das propostas e seus resultados passa por uma hierarquizagdo das
intervengdes, cuja adogdo tem de ser balizada ndo sé pelos beneficios esperados e pelos aspetos
praticos e econdmicos da sua execugao, mas igualmente por eventuais aspetos funcionais que envolvam
sequéncias de operacdo bem como pelos resultados de novas avaliagdes. Uma calendarizagao
minimamente realista tera, também, que ter em conta que o curto prazo do PA envolve agdes cuja
preparagao, operacionalizagdo e execugdo se podem revelar complexas se ndo mesmo impraticaveis

para tal periodo.
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Assim e ap0s a aprovacdo do PA, serdo executadas as seguintes acdes, calendarizadas em ciclos
sucessivos: (i) implementagéo do programa de esmerilagem periodica de carris (primeira fase a concluir
em 2021, fases seguintes a realizar em 2022 — 2026); (ii) renovagao integral da via entre Lisboa Santa
Apoldnia e Brago de Prata a realizar em 2021; (iii) alteragdo do mix do material circulante na Linha do
Norte I, resultante da modernizagcdo do material circulante da Linha de Sintra, nomeadamente as
composicdes UQE 2300/2400. Esté calendarizada pelo operador para ser realizada entre 2021 - 2026;
(iv) Modernizagédo e ampliagdo do numero de vias entre Brago de Prata e Oriente, a realizar em 2024 -
2026; (v) a instalagdo das medidas preconizadas, nomeadamente atenuadores sintonizados de carril e
barreiras acusticas, a executar nos periodos entre 2024 - 2028 e 2023 - 2029; (vi) agdes de verificagao,
monitorizagdo e manutencao das medidas de controlo de ruido ja implementadas, a iniciar em 2024, e
(vii) acdes de sensibilizacdo e informagdo sobre o ruido para a comunidade em geral, a executar no
periodo 2024 - 2026.

Serd, ainda, implementado um programa anual de manutengéo dos atenuadores sintonizados de carril.

Este PA foi alvo de processo de consulta publica que decorreu no periodo entre 23 de junho e 10 de
agosto de 2020, tendo sido publicados anuncios em dois jornais diarios e no site da IP. Foi apenas
rececionada uma resposta, da Camara Municipal de Vila Franca de Xira, que informou sobre recentes

alteragdes de usos do solo de parte do seu territorio, decorrentes de alteragdes ao seu PDM.

A execugao do presente PA resultara numa substancial diminui¢do da extenséo das linhas isofonicas
correspondentes ao ruido de circulagao ferroviaria, e, como tal, da populagao exposta ao ruido ferroviario.
As zonas de vizinhanga da Linha do Norte | exibem numa grande parte da sua extensdo uma
concorréncia com outras fontes, especificamente devido a circulagdo rodoviaria. O objetivo do PA
constitui-se na diminui¢do da contribuicdo ferroviaria para o ruido global. A estimacdo do numero de
pessoas expostas a tal contribuicdo a efetuar no ambito dos MER do préximo ciclo permitira avaliar os

beneficios recolhidos com a execugéo do PA.
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1. Ambito e Objetivos

O Plano de Agéo de Redugéo do Ruido Ferroviario (doravante denominado Plano de Acgao - PA) referente
a Linha do Norte | é elaborado pela entidade responsavel, nomeadamente as INFRAESTRUTURAS DE
PORTUGAL, SA, (IP), com o objetivo de dar cumprimento ao enquadramento legal que se impde a esta
entidade, no ambito dos requisitos do Decreto-Lei n.° 146/2006 (DL146/2006) de 31 de Julho que
transpde a Diretiva n.° 2002/49/CE do Parlamento Europeu e do Conselho relativa a gestao e avaliagéo
de ruido ambiente, mais especificamente a elaboragéo de estudos no ambito dos Mapas Estratégicos de
Ruido (MER) e a elaboragéo do correspondente PA para as areas territoriais expostas ao ruido gerado

pelo trafego ferroviario da Linha do Norte I.

O PA da Linha do Norte | é desenvolvido na sequéncia da elaboragdo dos Mapas Estratégicos de Ruido
(MER) daquela Linha, datados de 2008. Os dados que d&o origem ao presente PA s&o os constantes
dos MER.

A elaboragédo de um Plano de Ac¢ao (PA) de uma Grande Infraestrutura de Transporte Ferroviario (GIF)
é um trabalho complexo, envolvendo diversas tarefas especializadas da area de engenharia acustica,
tais como estudo, especificagao e otimizagdo de medidas de controlo e de redugéo do ruido, modelagéo

e simulagéo de cenérios alternativos e/ou complementares, bem como analise de beneficios.

Os objetivos do presente Plano sao atingidos, entao, através de estratégias otimizadas para gestao,
minimizagdo e/ou compensagao da exposi¢do ao ruido das populagdes eventualmente afetadas pela

exploragéo da Linha do Norte I.

O Anexo V do Decreto-Lei n.° 146/2006 especifica os requisitos minimos que deverao enformar estes

planos, nomeadamente:

» “Um resumo dos dados que Ihes ddo origem, 0s quais se baseiam nos resultados dos mapas
estratégicos de ruido;

“Uma (...) identificagéo de problemas e situagdes que necessitem de ser corrigidas;

Eventuais medidas de redugao do ruido ja em vigor e projetos em curso;

Estratégia a longo prazo;

vV V VY V

Informagdes financeiras (se disponiveis): orgamentos, avaliagdo custo-eficacia, avaliagao custo-

beneficio;
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» Medidas previstas para avaliar a implementacao e os resultados do plano de agéo”.
Neste contexto, o presente PA contempla diversas fases de trabalho objetivadas para:
1. Estudo analitico dos MER da Linha do Norte I;
2. Integracdo de medidas de minoracao de ruido entretanto implementadas na infraestrutura;

3. Avaliagdo das zonas de conflito, face as disposicdes legais vigentes e tendo em conta a
classificagdo acustica do territorio, fornecida pelas Camaras Municipais cujo territorio é

percorrido pela GIF;
4. Definigdo das zonas de incidéncia do PA;
5. Estabelecimento de beneficios objetivos de intervencao;
6. Definicdo de solugdes, procedimentos e estratégicas tipicas e aplicaveis;
7.  Estimativa orcamental das medidas propostas;
8. Estudo de beneficios e otimizagao de intervengdes por métodos interativos;

9. Plano de intervengdo com hierarquizagédo e faseamento das agdes, contemplando a visao a

longo prazo;
10. Monitorizagao da implementagéo do PA.

O presente PA vigora para o periodo 2020-2024.
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2.Enquadramento Legal

Os trabalhos para a elaboragdo do PA da Linha do Norte | seguiram os critérios constantes da legislagao
sobre ruido ambiente aplicavel, em particular o Regulamento Geral do Ruido (RGR), aprovado pelo
Decreto-Lei n.° 9/2007 de 17 de Janeiro, retificado pela Declaragao de Retificagdo n.° 18/2007, de 16 de
Margo e alterado pelo Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de Agosto, o qual remete para o Decreto-Lei n.°
146/2006 de 31 de Julho (DL146/2006), que transpde para a ordem juridica interna a Diretiva n.°
2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Concelho, de 25 de Junho, relativa a avaliagdo e gestdo do
ruido ambiente. O Decreto-Lei n° 146/2006 foi alterado no seu Anexo Il pelo Decreto-Lei n° 136-A/2019,
de 6 de setembro, 0 qual transpde para a ordem juridica interna a Diretiva (UE) 2015/996, da Comisséo,
de 19 de maio de 2015.

O RGR tem por objeto a prevengdo do ruido e o controlo da poluigdo sonora, tendo em vista a
salvaguarda da saude e do bem-estar das populagdes. Os seus principios destinam-se a incidir,
essencialmente, sobre as fases de planeamento e de ordenamento do territorio, mas, também, como

critérios de correcéo e redugéo de ruido.

Em termos de ruido ambiente, 0 RGR define no seu Artigo 3.° trés periodos de referéncia: o diurno, entre
as 7h00 e as 20h00, o entardecer, entre as 20h00 e as 23h00, e o noturno, entre as 23h00 e as 7h00.
Como os niveis sonoros sao normalmente expressos pelo indice Laeg, Nivel sonoro continuo equivalente,
correspondente a sensagdo com que efetivamente o ser humano percebe o fendmeno sonoro, 0s
indicadores de ruido ambiente para aqueles periodos séo designados, respetivamente, por Lg, Le € Ln.
Em consonéncia com as disposi¢des europeias, a alinea j) do artigo 3° do RGR define ainda o indicador
Lden como uma média ponderada de Lq, Le € L, com penalizagdes para os periodos de entardecer e

noturno:

L,+5 L,+10

e

Ly
=10x10g§% 13101 +3x10 1 +8x10 10

L

den

As infraestruturas de transporte s&o genericamente contempladas no seu Artigo 19.°, “Infra-estruturas de
transporte’, o qual estabelece, no seu ponto 1, que “As infra-estruturas de
transporte, novas ou em exploracdo a data da entrada em vigor do

presente Regulamento, estdo sujeitas aos valores limite fixados

11/119



Pl ADIST G 1

Plano de Acéo da Linha do Norte |

no artigo 11.°” Este artigo, “Valores limite de exposi¢édo”, define no seu n.° 1 o critério para os

valores limites de exposicéo:

a) As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A),

expresso pelo indicador Lqen, € superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador Ly,

b) As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior superior a 55 dB(A),

expresso pelo indicador Lqen, € superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador Ly,

c) As zonas sensiveis em cuja proximidade exista em exploragdo, a data da entrada em vigor
do presente Regulamento, uma grande infraestrutura de transporte ndo devem ficar expostas
a ruido ambiente exterior superior a 65 dB(A), expresso pelo indicador Lqen, € superior a 55

dB(A), expresso pelo indicador Ly.

O ponto 3 deste artigo, estabelece que “até a classificacdo das zonas sensiveis
e mistas .., para efeitos de verificagdo do valor limite de
exposicdo, aplicam-se aos recetores sensiveis os valores limite
de Lden igual ou inferior a 63 dB(A) e Ln igual ou inferior a 53

dB(A)".

A delimitagao das areas do territério com a atribui¢do da classificacdo de zonas sensiveis e mistas é
endossada a competéncia das respetivas cdmaras municipais, no caso as Camaras Municipais de
Lisboa, Loures, Vila Franca de Xira e Azambuja' devendo tais zonas ser inscritas, delimitadas e

disciplinadas no respetivo Plano Municipal de Ordenamento do Territorio (PMOT).

No Artigo 3.°, é definido:

“ <z

‘zona__sensivel” como ‘drea definida em plano municipal de
ordenamento do territdério como vocacionada para Uuso
habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou
espacos de lazer, existentes ou previstos, podendo conter
pequenas unidades de comércio e de servicos destinadas a

servir a populagcdo local, tais «como cafés e outros

! Este trogo da Linha do Norte também atravessa o concelho Alenquer, no qual ndo foram, contudo, identificados recetores sensiveis nem
zonas de conflito.
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estabelecimentos de restauracdo, papelarias e outros

estabelecimentos de comércio tradicional, sem funcionamento

- .
no periodo noturno,

‘Zzona_mista” como ‘a 4drea definida em plano municipal de
ordenamento do territdério, cuja ocupacdo seja afeta a outros
usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na

definicdo de zona sensivel’.

O ponto 9 do Artigo 19.° estabelece que “As grandes infra-estruturas de
transporte .. ferroviadrio .. elaboram Mapas Estratégicos de Ruido
(MER) e Planos de Accdo (PA), nos termos do disposto no Decreto-
Lei n.° 146/2006, de 31 de julho’. No Artigo 3.% é definida “Grande infra-estrutura
de transporte ferroviario” o trogo ou conjunto de trogos de uma via-férrea regional, nacional ou
internacional identificada como tal pelo Instituto da Mobilidade e dos Transportes, onde se verifique mais
de 30 000 passagens de comboios por ano. Ora, tal é o caso da Linha do Norte | 0 que remete para as

disposi¢des do Decreto-Lei n.° 146/2006.

O Decreto-Lei n.° 146/2006, publicado em 31 de Julho de 2006, transpde para a ordem juridica interna a
Diretiva n.° 2002/49/CE, do Parlamento Europeu e do Concelho, de 25 de Junho, relativa & avaliagéo e
gestéo do ruido ambiente, alterado no seu Anexo Il pelo Decreto-Lei n® 136-A/2019, de 6 de Setembro,
que transpde para a ordem juridica interna a Diretiva (UE) n.° 2015/996, da Comisséo de 19 de Maio de
2015:

O Decreto-Lei n.° 146/2006 determina no seu artigo 1.°:

a)“‘a elaboracdo de mapas estratégicos de ruido que permitam
quantificar a exposicdo ao ruido ambiente exterior, com

base em métodos de avaliacdo harmonizados ao nivel da

Unido Europeia’.

b) “a prestacdo de informacdo ao publico sobre o ruido

exterior e seus efeitos’.
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c) ‘a aprovacdo de planos de acdo baseados nos mapas
estratégicos de ruido a fim de prevenir e reduzir o ruido
ambiente sempre que necessdrio e em especial quando oS
niveis de exposigcdo sejam suscetiveis de provocar efeitos
prejudiciais para a saude humana e de preservar a

qualidade do ambiente acustico'.

O ambito de aplicagdo do DL146/2006 € definido no seu artigo 2.° como sendo “aplicdvel ao
ruido ambiente a que 0s seres humanos se encontram expostos em
zonas que incluam usos habitacionais, escolares, hospitalares ou
similares, espacos de lazer, em zonas tranquilas de uma
aglomeracdo, em zonas tranquilas em campo aberto e noutras zonas
cujo uso seja sensivel ao ruido e que seja produzido nas
aglomeragcbes ou por grandes infraestruturas de transporte

rodovidrio, ferrovidrio ou aéreo’.

Este Decreto-Lei determina entdo que, na sequéncia da elaboragéo dos MER, tém as entidades gestoras
ou concessionarias das infraestruturas de transporte visadas de desenvolver Planos de Agéo destinados
a gerir os problemas e efeitos do ruido e a reduzir os niveis de ruido nas areas respetivas onde tal seja

necessario.

O DL 146/2006 mais estabelece no seu artigo 11.° que “‘os planos de accdo séo
reavaliados e alterados de cinco em cinco anos a contar da data
da sua elaboracao’(ponto1),0u“sempre que se verifique uma alteracdo
significativa relativamente a fontes sonoras .. com efeitos no

ruido ambiente” (ponto 2).

Este quadro legal, tanto na sua componente nacional como na europeia, estabelece estratégias claras e

definidas no sentido da prote¢do e da melhoria da qualidade do ambiente sonoro exterior.

Estas estratégias passam pelo mapeamento de ruido e pela elaboragéo dos planos de ag¢ao e de redugéo
de ruido como instrumentos importantes para, tendencialmente, reduzir o ruido nos aglomerados
populacionais e junto as grandes infraestruturas de transportes e desta forma, reduzir a incomodidade

das populagdes e melhorar a qualidade de vida dos cidad&os.
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O atual enquadramento legal em vigor, nacional e europeu, considera a cartografia de ruido como forma
privilegiada de diagndstico para a avaliagdo da incomodidade das populagdes ao ruido e como um

instrumento fundamental para a defini¢do e elaboragao dos planos de a¢éo e de redugéo de ruido.

E neste enquadramento que foi elaborado o presente Plano de Agéo da Linha do Norte .
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3.0 ruido ferroviario da Linha do Norte |

O ruido produzido pela circulagdo das composi¢des ferroviarias constitui um dos desafios ambientais que
a IP enfrenta. Esta empresa, resultante da fusdo da REFER com as Estradas de Portugal, gere toda a

infraestrutura de transporte terrestre (estradas e caminhos de ferro) em Portugal.

No ambito europeu, o Livro Branco da Comissdo Europeia - Roteiro do espago Unico europeu dos
transportes (2011), estipulou objetivos de sustentabilidade que implicam a minoragdo do impacte
ambiental das operagdes ferroviarias. Esta inclui ndo sé a emissao de gases de estufa e o0 consumo de
energia, mas também o ruido emitido. A minoragao destes impactes é crucial para manter a favoravel
posicao ambiental do modo de transporte ferroviario — e como tal promover a sua maior utilizagao a nivel

europeu.

A gestdo do ruido das GIF sob gestdo da IP, quer através da elaboragao dos MER, quer através de agdes

mitigadoras preconizadas nos subsequentes PA é assim um desafio incontornavel para esta empresa.

As GIF servem zonas urbanas, peri/suburbanas e interurbanas. A elevada concentragéo de atividades
sociais, econdmicas e de meios de transporte torna estes territérios como espacos de vivéncia onde a
preservacdo do ambiente se revela particularmente delicada. Esta situagao tem-se agravado nos ultimos

dois séculos, sobretudo na era pos-revolugao industrial.

O ruido de origem mecénica torna-se omnipresente, como resultado quer dos meios de transporte quer
de equipamentos coletivos ou pessoais que fazem parte das atividades profissionais, de lazer ou,
mesmo, da vivéncia normal. O cidad&o tem-se tornado, crescentemente, mais consciente do ruido que
o0 rodeia nas suas atividades e vivéncias quotidianas. Aqui, o ruido dos transportes, nomeadamente
ferroviario, revela-se determinante. As exigéncias de qualidade de vida requerem das autoridades locais

uma vigilancia apertada do ruido nos espagos habitados.

No entanto, a ferrovia foi, historicamente, a primeira infraestrutura de transporte mais ou menos
massificado a ser implantada no territério nacional. De facto, as grandes construcdes de vias férreas
iniciaram-se mundialmente nos meados do Séc. XIX e apesar dos avultados investimentos requeridos,
Portugal ndo foi alheio a esta revolugdo no transporte terrestre. A partir do final do Séc. XIX, com a
entrada ao servigo das varias vias férreas em territério nacional (a Linha do Norte | entra em exploragao,

na sua forma final, em 1877), rapidamente estes eixos se tornaram estruturantes do territdrio. Novas
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areas se expandiram a partir das zonas das estagdes (devido a maior mobilidade e acesso),

consolidando-se um continuo urbanistico em redor dos eixos ferroviarios.

Isto implica que a via-férrea, como componente modificadora da paisagem sonora, faga parte de uma
longa meméria das populagdes. Se bem que se tenha registado alguma hostilidade no inicio
(especialmente por questdes de intrusdo visual e paisagistica), a assinatura sonora da via-férrea esta
definitivamente ancorada na meméria das populagdes quer as que habitam na proximidade quer do

publico em geral.

Tal facto é corroborado pelos varios estudos sobre a relagdo dose-resposta entre o ruido gerado por
meios de transporte e a incomodidade das populagdes nos quais é realgado o facto do ruido de trafego
ferroviario ser considerado como menos incomodo em relagdo ao ruido gerado por outros meios de
transporte, como se pode observar na figura 1 (Ferreira, A., Bento Coelho, J. L. 2009, a partir de Miedema
2001).
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Figura 1. Percentagem de individuos “muito incomodados” para ruido de trafego aéreo, rodoviario e ferroviario.

Embora estudos recentes apontem para a supressao deste “bonus” (em termos de ruido ferroviario) em
determinadas condi¢des especificas (alta intensidade de trafego/percentagem de comboios de
mercadorias), um estudo recente com base em inquéritos realizado pela SNCF (2018), atribui ao trafego
ferroviario 8% da incomodidade total devida ao ruido de transportes — em contraste com 67% para as

rodovias e 14% para o trafego aéreo.
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A ferrovia é, apesar de tudo, considerada como um modo de transporte seguro, confortavel e
ecologicamente mais sustentavel (menor consumo de energia e menor emissao de gases de estufa). No
entanto, os problemas de ruido persistem e tém sido alvo de a¢des mitigadoras e de controlo e redugédo
de ruido. A adog&o destas nao devera colocar em causa a competitividade do transporte ferroviario,

correndo-se o risco de anular os beneficios desta modalidade de transporte.
E todo este contexto que enforma o presente PA de Redugéo de Ruido para a GIF Linha do Norte .

Este troco da Linha do Norte estabelece a ligagao entre Lisboa St.2 Apolonia e Azambuja, com ligagao,
por via da Linha de Cintura — Brago de Prata, a linha do Oeste, de Sintra e do Sul. Faz ainda ligagao ao
Porto de Lisboa, em regime de manobras, quer através da Linha da Matinha (na zona de Santa Apolénia),

quer através da Linha de Cintura (via Alcantara-Mar — Alcantara-Terra).

Tem o seu inicio em Lisboa St.2 Apolénia, ao pk 0+000, e o seu término em Azambuja, aproximadamente
a0 pk 47+000. E uma linha em via dupla (bitola larga), sendo quadrupla entre Braco de Prata e Alverca.
Na figura 2, podemos observar varias tipologias de composigdes que operam neste trogo da Linha do

Norte, efetuando servigos de Longo curso, Regionais/Inter-regionais e Urbanos/Suburbanos.

Figura 2. Composigbes na Linha do Norte | - da esquerda para a direita, topo para baixo: CPA 4000, UQE 3500, UTE 2240,
UQE 2300/2400.

O presente PA inclui o troco entre 0 pk 9+400 e Brago de Prata da Linha de Cintura. O valor do tréfego
meédio anual € de cerca de 132 000 comboios por ano. Este valor traduz-se em, aproximadamente, 300
comboios por dia nos dois sentidos de circulagéo, valor representativo dos trogos com maior quantidade
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de passagens por dia, nomeadamente entre Braco de Prata e a estagdo de Lisboa Oriente. Estes
volumes de trafego ferroviario, aqui considerados, s&o os constantes dos MER que estdo na base do
presente PA. A distribuicao de trafego mantém-se sensivelmente idéntica, ndo tendo variagdes pontuais

significado em termos de emissédo sonora.

O valor do trafego médio anual coloca a Linha do Norte | na categoria de Grande Infraestrutura de

Transporte Ferroviario segundo a defini¢do do artigo 3.° “Defini¢bes” do Decreto-Lei n.° 146/2006.

Na Linha do Norte | circulam quase todos os tipos de comboios existentes na rede ferroviaria nacional.
O material circulante dedicado ao servigo de passageiros consiste (i) nas UQE 3500 do operador CP que
efetuam respetivamente o servigo suburbano Alcantara — Azambuja/Castanheira do Ribatejo (via Linha
de Cintura), (ii) nas UQE 2300/2400 do operador CP que efetuam os servigos suburbanos entre Lisboa-
Oriente e Sintra, bem como entre Mira-Sintra e a esta¢do de Alverca (ambas via Linha de Cintura), (iii)
nas composicdes UTE 2240 que efetuam o servigo Regional entre Lisboa, Entroncamento, Porto, Tomar,
Covilnd e Guarda, (i) nas composicdes com locomotiva elétrica da série 5600 e carruagens
CORAIL/Sorefame da operador CP que efetuam o servigo Intercidades entre Lisboa, Porto, Guimar&es,
Braga, Covilhd e Guarda, (iv) nas CPA 4000 do operador CP que efetuam o servico Alfa Pendular entre
Lisboa, Porto e Braga e (v) nas composig¢des com locomotiva elétrica da série 5600 e carruagens TALGO

IV do operador RENFE que efetuam os servicos Internacionais Sud Express (Paris) e Lusitania (Madrid).

A tabela 1 resume algumas das carateristicas do material circulante de passageiros nesta linha.

Tabela 1. Caracteristicas do material circulante de passageiros na Linha do Norte |.

N . V max N° N° . :
Material circulante Veiculo (kmh) | bogies | rodados Tipo de freio
Série 4000 (Alfa) Automolora | o), 12 24 100% Discos
elétrica
Série 3500 Automotora 140 8 16 Rodados motores: discos e cepos;
(urbano) elétrica (UQE) Rodados livres: discos
Série 2240 Automotora o Mi
(regional) elétrica (UTE) | 120 6 12 100% Discos
Série 230012400 Automotora Rodados motores:
(urbano) elétrica (UQE) 120 8 16 50% cepos
Rodados livres: 50% discos
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N , V max N° N° . :
Material circulante Veiculo (kmh) | bogies | rodados Tipo de freio
.SeI’IQ 5600 Locgm'otlva 220 9 4 100% cepos
(intercidades) elétrica
Carruagens Veiculo 2 4 .
CORAIL/Sorefame rebocado 200 (livres) (livres) Discos e cepos nas rodas
(intercidades)

O servigo urbano e suburbano (composi¢des UQE 2300/2400 e UQE 3500) representa cerca de 66 %
do trafego ferroviério diario nesta linha (excluindo marchas). O servigo regional (composigdes UTE 2240)
representa cerca de 18 % do trafego ferroviario diario, sendo que os servigos de Intercidades, Longo
Curso e Internacionais (composi¢des 5600/CORAIL, CPA 4000, 5600/TALGO) representam cerca de 8%

do tréfego ferroviario diario que circula na Linha do Norte |.

Além destas composigdes, circulam na Linha do Norte | as UDD 450 (diesel/elétricas), que efetuam o
servigo regional Lishoa-Caldas da Rainha, via as Linhas de Cintura e do Oeste e as composi¢des de
mercadorias (locomotivas diesel/elétricas da série 6000/4000-Stadler) do operador Takargo, com origem
em Alcantara-Terra e com destino ao Terminal de Bobadela/ Entroncamento, bem como os comboios de
mercadorias do operador Medway (locomotivas elétricas 5600). Na Linha do Norte |, o transporte de

mercadorias representa cerca de 10% do trafego ferroviario diario.

Em conclus&o, no trafego ferroviario total que circula na Linha do Norte |, predominam as composi¢des
do operador CP que efetuam os servigos urbanos e suburbanos, ou seja, as composi¢des da série UQE
3500 e da série UQE 2300/2400.

No caso do ruido ferroviario, a fonte de ruido cuja contribuigdo normalmente se prefigura mais relevante
é constituida pelo sistema de rolamento. O ruido de rolamento tem origem na interagéo do sistema roda-
carril, devido as rugosidades (corrugagéo) criadas nas superficies de contacto entre o rasto da(s) roda(s)
e a cabega do carril, sendo que a energia das vibragbes geradas é, em boa parte, transmitida ao meio

ambiente circundante sob a forma de re-radiagao das ondas sonoras (ruido aéreo).

As caracteristicas de vibragdo/oscilagéo do préprio carril também sao determinantes para o nivel de ruido
total. A importancia da contribuicdo do carril para o ruido total depende ainda da rigidez/resiliéncia dos

sistemas de fixagao do carril/travessa e das caracteristicas do solo.
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Em curvas do tragado com curvatura mais apertada (raio < 200 m), a interag@o do sistema roda-carril
pode gerar ruido com acentuadas caracteristicas tonais (entre 250 Hz e 5 kHz) designado como “curve

noise squear’.

A intensidade do ruido de rolamento depende da velocidade da composigao ferroviaria, sendo que um
aumento para o dobro da velocidade corresponde a um acréscimo de cerca de 8-10 dB(A) do ruido de
rolamento. Esta é a fonte de ruido dominante para velocidades entre 40 km/h e cerca de 250 km/h. A
baixas velocidades (< 40 km/h) predominam outras fontes (tais como o ruido do sistema de tragao térmica
ou de sistemas de arrefecimento nas motorizacOes elétricas) e a velocidades superiores a 250 km/h

predomina o ruido de origem aerodinamica.

Note-se que nas linhas férreas geridas pela IP, a velocidade maxima permitida é de 220 km/h pelo que
o ruido de origem aerodinamica ndo se considera preponderante ou mesmo relevante. No presente PA
da Linha do Norte |, os patamares maximos de velocidade de circulagdo variam conforme os varios sub-
trocos, em funcéo das caracteristicas da via e do material circulante, situando-se entre os 100 km/h e os
200 km/h.

Os varios componentes do sistema roda-carril apresentam contribuigdes relativamente distintas para o

ruido de rolamento total:

e Até cerca de 120 km/h, o carril é ligeiramente mais preponderante (+ 2 dB) em relagéo a roda,
diminuindo de importancia até esta velocidade; aqui a contribuicdo das emissdes sonoras da

roda e carril € mais ou menos equivalente;

e para velocidades superiores a 120 km/h a emiss&o sonora da roda torna-se ligeiramente mais

preponderante (+2 dB).

e Acenergia de vibragao das rodas concentra-se nas frequéncias superiores a 1500 Hz; a energia
da emisséo sonora do carril distribui-se por uma banda larga de frequéncias entre 250-1250 Hz
enquanto as travessas contribuem com emissdes sonoras em frequéncias inferiores a 400 Hz.
A intensidade de vibragdo das travessas depende principalmente do grau de isolamento

oferecido pelas palmilhas, o qual é fator direto da rigidez vertical das mesmas.
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A totalidade das emissdes sonoras resultantes das varias fontes acima mencionadas constituem o ruido
devido a circulagéo ferroviaria na Linha do Norte I. A consideragao destes mecanismos é importante no

sentido da otimizagdo das intervengdes para redugao do ruido.
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4. Metodologia do Plano de A¢ao

4.1. Principios

Os Planos de Agéo destinam-se, segundo a legislacdo aplicavel, a definir agbes e medidas de
minimizagdo de ruido no sentido de melhorar a qualidade do ambiente sonoro e de repor, tanto quanto
possivel e/ou razoavel, os niveis vigentes de ruido ambiente dentro de limites estipulados. Estes limites
referem-se, na legislagdo nacional, a zonas sensiveis e mistas, e consideram os distintos periodos de
referéncia: diurno (entre as 7h00 e as 20h00), entardecer (entre as 20h00 e as 23h00) e noturno (entre
as 23h00 e as 7h00).

O PA da Linha do Norte | tem por objetivo estabelecer um programa de atuagéo com vista a redugao,
controlo e gestdo do ruido de origem ferroviaria eliminando, tanto quando possivel, conflitos com valores
limite e ser conducente a uma melhoria geral do ambiente sonoro na area envolvente da GIF. Assim, 0
presente PA estabelece uma metodologia de intervengéo faseada, com base nas tipologias de medidas
de controlo de ruido e na anélise de beneficios e de viabilidade técnica, operacional e econdmica. O

faseamento ¢ ditado tanto pelos beneficios a colher, como pela viabilidade pratica da implementacéo.

Tal envolve (i) a analise de zonas, onde se verificam niveis sonoros excessivos em conflito com os
valores limite estipulados na legislacdo aplicada sobre ruido ambiente, bem como a apreciagéo € a
hierarquizacao de intervengdes, (i) a consideragao de distintas tipologias de medidas de minimizagao de
ruido, o estudo da sua viabilidade e correspondente eficacia e (iii) o faseamento das diversas agdes

preconizadas.

4.2. Metodologia geral

O presente PA resulta da avaliagao da situagéo acustica na envolvente da Linha do Norte | (faixa lateral
de 300 m de ambos os lados em relagdo ao eixo da via) patente nos mapas de ruido elaborados e da
confrontagdo com os valores limite dos niveis sonoros expressos para aquele territério (classificagéo
acustica dos municipios em zonas sensiveis e mistas) bem como dos critérios de qualidade atualmente

aceites a nivel internacional e das boas préticas seguidas.
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Os MER da Linha do Norte | para os indicadores regulamentares de ruido ambiente Lgen € Ln, mostram
as areas geograficas expostas ao ruido ambiente, caracterizado em intervalos de niveis sonoros

(normalizados de 5 em 5 dB(A)), delimitadas pelas diferentes curvas isofonicas.

Foram elaborados os mapas de conflitos para toda a envolvente da Linha, considerando as emissdes
sonoras incidentes e os valores limite correspondentes a cada zona patente na carta de classificagao

acustica do territério e/ou disposicdes legais aplicaveis.

O grau de conflito foi codificado segundo os intervalos de 0 a 3 dB, de 3 a 5 dB e acima de 5 dB. De
entre os dois indicadores de ruido legais vigentes, foi escolhido o indicador L, para se proceder a analise

dos conflitos, por ser aquele em que se verificam os maiores graus de conflito.

Para protecdo da generalidade das areas de vizinhanga da linha onde se verificam valores de conflito
até 3 dB, foram preconizadas medidas de reducédo do ruido que passam, especificamente, por agdes

diretas na via férrea.

Para as areas com valores de maior conflito com os valores limite legais, consideradas de intervencao
prioritaria, foram estudadas e desenvolvidas diversas estratégias e medidas de controlo e reducédo de

ruido.

Para o célculo das populagbes expostas foi efetuado o cruzamento dos dados de populagdo por
subsecgéo estatistica do Censos 2011 considerando a populagéo distribuida proporcionalmente pelo
volume do edificio, para a fachada mais exposta ao ruido, de acordo com o exposto no ponto 4 “Calculo
da populagdo exposta a partir dos mapas estratégicos de ruido” do documento “Diretrizes para
Elaboragéo de Mapas de Ruido, Versao 3” de Dezembro 2011 da Agéncia Portuguesa do Ambiente. De
notar, que ao atribuir toda a populagéo residente num determinado edificio a fachada mais exposta, esta
metodologia pode sobrestimar a quantidade de populagéo de facto exposta ao ruido, o que corresponde

ao cenario mais desfavoravel.

As medidas de redugdo de ruido foram selecionadas utilizando os critérios de eficacia técnica e de
razoavel custo associado, seguindo as boas praticas de Engenharia Acustica, no sentido de reduzir a
extensdo das curvas isofénicas e, como tal, a exposi¢do das populagdes ao ruido. As medidas foram
desenhadas no sentido de n&o interferir com a funcionalidade do funcionamento da infraestrutura

ferroviaria.
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As estratégias e medidas encontradas encontram-se hierarquizadas e a sua adogéo é faseada no plano
geral de intervengdes, numa opgao metodolégica de desenvolvimento harmonioso, tendo em conta a

diversidade de stakeholders envolvidos (Gestor da Infraestrutura, Operadores/Concessionarios,
Municipios, Tutela).
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5.Envolvente acustica da Linha do Norte |

5.1. Analise acustica da envolvente com base nos dados dos MER

O eixo das areas envolventes da Linha do Norte | (Lisboa St.2 Apoldnia — Azambuja) pode ser classificado
em termos gerais como apresentando areas urbanas, suburbanas, industriais e rurais. A Linha segue
paralela ao Rio Tejo, por vezes muito proxima dele (entre Alhandra e Vila Franca de Xira), praticamente

até Azambuja.

Entre Lisboa St.2 Apol6nia, Brago de Prata e Sacavém, situam-se areas de cariz tipicamente urbano,
com areas habitacionais consolidadas e apresentado uma densidade de ocupagéo elevada. Existem, no
entanto, algumas zonas dentro desta area que se afiguram como do tipo suburbano, com alguns bairros
habitacionais antigos de qualidade variavel de construgdo e também algumas areas industriais em

abandono.

Da analise dos MER para o trogo entre Lisboa St.2 Apolénia e Brago de Prata, pode-se observar que as
isofonas, quer do indicador Lqen (65 dB(A)), quer do indicador L, (55 dB(A)), se encontram confinadas a
um corredor envolvente da linha-férrea relativamente estreito, com uma largura que varia
aproximadamente entre os 40 m e os 80 m, devido a presenca de edificado na proximidade da via, o qual
atua como uma barreira a transmissé@o aérea das ondas sonoras. Na zona onde o tragado da Linha do
Norte | se junta a Linha de Cintura, o referido corredor pode-se estender até uma distancia de cerca de

300 m devido a topografia dos terrenos (campo livre).

De Braco de Prata, Lisboa-Oriente e até Sacavém, as mesmas isofonas estendem-se numa faixa mais
espalhada, com cerca de 80 a 160 m de largura, podendo alcancar, em situagdes de campo livre 0s
300 m, embora a maior parte destas situacoes, situadas entre o lado descendente da via e o rio Tejo,

n&o apresentem recetores sensiveis.

Desde Sacavém até Vila Franca de Xira, o corredor ferroviario da Linha passa entdo a atravessar areas
suburbanas com nucleos de edificios de industria e de servigos. Encontram-se também na proximidade
da via, nucleos de areas residenciais consolidadas, com uma densidade de ocupagao elevada em Pdvoa
de Santa Iria, Alhandra e Vila Franca de Xira.

Nestes nucleos de areas habitacionais consolidadas e segundo analise dos MER, observam-se niveis
de Lqen superiores a 65 dB(A) num corredor envolvente da linha-férrea com largura variavel entre os 50 m
e 0s 150 m. Podem-se observar valores do indicador L, superiores a 55 dB(A) num corredor de largura
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entre os 80 m e os 200 m (campo livre). Fora destas zonas urbanas consolidadas, os niveis de Lgen
superiores a 65 dB(A) situam-se num corredor envolvente da linha-férrea com largura variavel entre os
150 m e 0s 250 m, sendo que os valores do indicador L, superiores a 55 dB(A) se situam num corredor
de largura entre os 160 m e os 300 m (campo livre). Aqui, a densidade de ocupagéo do solo é baixa,
existindo um consideravel numero de edificagdes de indole industrial, mas com algumas habitaces,

relativamente isoladas, situadas na proximidade da via férrea.

Desde Vila Franca de Xira até Azambuja, o corredor ferroviario da Linha passa entao a atravessar areas
tipicamente rurais ou sem ocupagéo especifica com nucleos de indUstria e servicos. Encontram-se

também, na proximidade da via, alguns recetores sensiveis isolados.

Segundo analise dos MER, observam-se niveis de Lqen Superiores a 65 dB(A) num corredor envolvente
da linha-férrea de largura variavel entre os 120 m e os 180 m. Podem-se registar valores do indicador L,
superiores a 55 dB(A) num corredor de largura entre os 200 m e os 300 m. Refira-se que como, neste
troco da linha, a densidade de ocupagao do solo é substancialmente inferior, a propagacgao sonora é

feita, em geral, em regime de campo livre.

Salienta-se que a envolvente da Linha do Norte I, em praticamente toda a sua extensao, se encontra
exposta ao ruido de trafego rodoviario proveniente de vias rodoviarias com tragados muitas vezes

préximos a linha, nomeadamente a EN10, IC2 e a A1.

Todas estas vias apresentam importantes fluxos de trafego rodoviario, os quais geram niveis de ruido
bastante elevados nas suas proximidades. Note-se também que alguns nucleos industriais geram niveis
de ruido consideraveis na sus proximidade, devido em grande parte a operagéo dos seus sistemas de
ventilagdo e refrigeracdo. Verifica-se, assim, uma importante concorréncia em termos de contribuigdes

para o ruido ambiente global registado na envolvente da Linha do Norte I.

Para além de zonas com usos residenciais, foram identificados varios estabelecimentos de ensino e de
saude na envolvente proxima (até 100 m) da Linha, nomeadamente o Hospital da CUF Descobertas e a
Unidade de Saude Familiar do Tejo (Moscavide).

5.2. Medidas ja implementadas e em curso

De acordo com informagbes disponibilizadas pela IP, os operadores de mercadorias (que, na
generalidade, “herdaram” o material circulante da ex-CP Carga) beneficiam de ja terem sido substituidos
sistematicamente, no sistema de frenagem dos vagdes de mercadorias, os habituais cepos de ferro

27/119



,‘ Infraestruturas aDIST TECNICO
<) de Portugal LISBOA

Plano de Agéo da Linha do Norte |

fundido (CI) por cepos de material sintético (K, L ou LL). Esta interveng&o afigura-se como uma medida

com implicagdes nas emissdes sonoras geradas pelo trafego ferroviario total.

A figura 3 ilustra uma composicao ferrovidria representativa do trafego de mercadorias que circula na
Linha do Norte |.

Figura 3. Comboio de mercadorias composto por locomotiva 5600 e vagdes cisternas, na zona de Vila Franca de Xira.

A tabela 2 identifica a medida, bem como a sua data de implementagao e eficacia estimada, em termos

de redugéo das emissdes sonoras.

Tabela 2. Medidas ja implementadas na Linha do Norte .

Intervengéo no

. Substituicdo dos 5
sistema de < Em execugéo
frenagem dos Toda a extensao da 47000 - cepos em ferro desde ofinalda | Até 8 dB(A)
2 linha fundido por cepos X
vagbes de sintéticos década de 90
mercadorias*

(*) Esta medida n&o foi incorporada no presente PA por ndo existirem detalhes concretos referentes a sua disseminagao na atual frota de carga e
consequente eficacia global.
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5.3. Mapas de conflito

Foi solicitada as Camaras Municipais, cujas areas territoriais sdo percorridas pela GIF, informagéo
relativa ao zonamento acustico dos Municipios sob a sua responsabilidade, o que corresponde a
classificagao do territorio pela(s) autarquia(s) em funcdo da sua sensibilidade ao ruido — zonas sensiveis

ou zonas mistas ou, objetivamente, sem classificagado acustica, na determinagéo regulamentar.

A tabela 3 resume a informacgéo utilizada, de acordo com os dados disponibilizados pelas Camaras de

Lisboa, Loures, Vila Franca de Xira, Alenquer e Azambuija.

Tabela 3. Classificagdo acustica da zona envolvente.

Camara Municipal Classificagéo acustica envolvente da Laen dB(A) foeliley
Linha valor limite valor limite
LISBOA Zona Mista 65 55

LOURES Zona Mista / Zona Sensivel / Zona ndo 65/55/ 63 55145/ 53

Classificada
VILA FRANCA DE XIRA Zona Mista / Zona Sensivel / Zona ndo 65/55/63 55/45/53
Classificada
ALENQUER Zona nao Classificada 63 53
AZAMBUJA Zona ndo Classificada 63 53

Esta informacéo foi cruzada com a érea geogréfica da envolvente da Linha do Norte |, de modo a obter-
se a informac&o relevante para o calculo do respetivo mapa de conflitos. Foi, no entanto, tido em conta
que, tratando-se de uma grande infraestrutura de transportes, qualquer que seja a classificagéo atribuida
pelo municipio, os limites estabelecidos no RGR apontam para valores limite de 65 dB(A) para o indicador
de ruido ambiente Lden € 55 dB(A) para o indicador L, como valores limite para as areas vizinhas

(entendida como uma vizinhanga de 100 m) desta linha ferroviaria.

A partir dos MER da Linha do Norte | procedeu-se a elaboragdo dos mapas de conflitos associados a
classificagéo acustica territorial com base nas zonas sensiveis e mistas. Os mapas de conflitos permitem
uma analise e quantificacdo cuidada dos desvios em relacdo aos limites legais e a elaboragéo de

estratégias e intervengdes com vista a sua minimizagao.
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Os mapas de conflitos, para ambos os indicadores regulamentares Lqen € Ln, S0 apresentados nas
figuras 4 a 15. Note-se que estes mapas transcrevem, sob forma gréfica, o diferencial entre as emissdes
sonoras incidentes e os valores limite correspondentes a cada zona. Assim, podem existir variagdes em
funcéo da classificagdo acustica do territorio, caso esta classificagdo (ou a sua auséncia) varie em zonas

fora dos limites da faixa de proximidade da via (100 m).

O codigo de cores utilizado em todas as figuras reflete a divisdo entre os varios graus de conflito:
0a3dB, 3 a 5dB e superiores a 5dB, providenciando uma viséo global da hierarquizagdo das

intervengdes.
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Figura 4. Mapa de Conflitos baseado nos MER da Linha do Norte I (Lisboa St.? Apolénia - Moscavide) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Lgen
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Figura 5. Mapa de Conflitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Moscavide - Pévoa) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Laen
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Figura 6. Mapa de Conflitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Pbvoa - Alhandra/Vila Franca de Xira) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Lgen
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Figura 7. Mapa de Conflitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Alhandra/Vila Franca de Xira - Carregado) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Lden
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Figura 8. Mapa de Conflitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Carregado/Vila Nova da Rainha - Espadanal da Azambuja) e na classificagéo acustica territorial - Indicador Laen
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Figura 9. Mapa de Conflitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Espadanal da Azambuja - Azambuja) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Lgen
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Figura 10. Mapa de Confiitos baseado nos MER da Linha do Norte I (Lisboa St.? Apol6nia - Moscavide) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Ln
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Figura 11. Mapa de Confiitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Moscavide - Pdvoa) e na classificagao acustica territorial - Indicador Ln
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Figura 12. Mapa de Confiitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Pévoa - Alhandra/Vila Franca de Xira) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Ln
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Figura 13. Mapa de Confiitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Alhandra/Vila Franca de Xira - Carregado) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Ly
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Figura 14. Mapa de Confiitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Carregado/Vila Nova da Rainha - Espadanal da Azambuja) e na classificagdo acustica territorial - Indicador Ln
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Figura 15. Mapa de Confiitos baseado nos MER da Linha do Norte | (Espadanal da Azambuja - Azambuja) e na classificagao acustica territorial - Indicador Ly
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6.Zonas de intervencao prioritaria

Numa analise global dos mapas de conflito, podemos verificar que as zonas em que se observam
conflitos com os limites regulamentares abrangem varias areas com elevada densidade urbanistica na
envolvente muito proxima da linha (< 50 m), nomeadamente entre a Concordancia de Xabregas e a
Estacéo de Moscavide, bem como os nucleos habitacionais de Santa Iria, Pévoa, Alhandra e Vila Franca
de Xira. Estas areas contém edificios de habitagdo com diversas tipologias (principalmente prédios de
apartamentos com um numero de andares variavel). Existem também edificados dispersos, com
exposicao ao ruido ferroviario da Linha do Norte |, nas zonas de Pévoa e na zona de Vila Nova da Rainha

(Azambuja).

Uma andlise mais detalhada das areas em conflito permite identificar nove zonas de intervengéo
prioritaria na envolvente da Linha do Norte I, correspondendo a zonas de maior conflito no ambito do
presente PA. Estas zonas sdo consideradas de interveng&o prioritaria por corresponderem a zonas de
exposic¢ao das populagdes a niveis sonoros mais elevados, e, como tal, requerendo objetivos de maiores
graus de redugao sonora, foram alvo de uma analise detalhada no sentido de desenhar solugdes que,

de forma otimizada e integrada, satisfizessem a necessaria eficacia de controlo de ruido.

As diferentes zonas de interveng&o prioritaria podem ser observadas esquematicamente nas figuras 16
a18.
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Figura 16. Zonas de maior conflito identificadas na Linha do Norte | (Zonas 1 a 12).
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Figura 17. Zonas de maior conflito identificadas na Linha do Norte | (Zonas 13 a 18).
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Figura 18. Zonas de maior conflito identificadas na Linha do Norte | (Zona 19).

As zonas consideradas para intervengao prioritaria encontram-se descritas na Tabela 4.
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Tabela 4. Zonas de intervengéo na Linha do Norte .

Zona Municipio Inicio (pk) Fim (pk) Localizagéo recetores
1 Lisboa 1+600 2+080 ambos os sentidos (inclui Concordancia Xabregas)
2 Lisboa 2+610 2+670 descendente
3 Lisboa 3+330 3+720 ambos os sentidos (inclui parte da Linha Cintura)
4 Lisboa 3+975 4+100 ascendente
5 Lisboa 4+280 4+900 ambos os sentidos
6 Lisboa 5+070 5+480 descendente
7 Lisboa 6+970 7+175 ascendente
8 Lisboa / Loures 7+330 7+760 predominantemente ascendente
9 Vila Franca de Xira 16+120 - recetor isolado, lado descendente
10 | Vila Franca de Xira 16+410 17+225 ascendente
11 | Vila Franca de Xira 17+475 17+830 predominantemente ascendente
12 | Vila Franca de Xira 18+300 18+380 ascendente
13 | Vila Franca de Xira 25+840 27+110 predominantemente descendente
14 | Vila Franca de Xira 29+640 30+150 predominantemente ascendente
15 | Vila Franca de Xira 30+350 30+675 ascendente
16 | Vila Franca de Xira 314690 - recetor isolado, lado ascendente
17 | Vila Franca de Xira 36+230 36+390 ascendente
18 | Vila Franca de Xira 36+600 33+670 ascendente
19 Azambuja 40+500 - recetores isolados, lado ascendente
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7.Acoes para gestao e reducao do ruido ferroviario

Podem ser definidas distintas tipologias de intervencgdes direcionadas para gestao, controlo e reducgao
do ruido de origem ferroviaria. As agdes consideradas para a boa gestédo do ambiente sonoro podem ser
do tipo (i) comunicagao, sensibilizagdo e participacdo publica, (i) vigilancia e monitorizagao, (iii) gestao

de fontes emissoras de ruido e (iv) controlo e redugdo dos niveis sonoros de emissao ferroviaria.

O plano de intervengdes deve considerar uma combinagao racional e integrada das diferentes tipologias
de agdes, numa perspetiva de abordagem equilibrada, conforme as boas praticas de engenharia
acustica. De facto, a otimizagdo, em termos técnicos e financeiros, passa pela adogdo combinada de
distintas estratégias e medidas permitindo beneficios acrescidos sem criar ruturas ou perce¢édo de
dificuldades por parte quer das populagées (tanto utilizadores da GIF como dos espacgos da envolvente
da linha) quer dos operadores de transporte, sem incorrer em custos incomportaveis, sendo a analise

operacional, técnica e econdmica parte fundamental da tomada de deciséo das estratégias a adotar.

O ruido percebido num determinado recetor sensivel pode ser minorado recorrendo a agdes que atuem
na fonte do ruido, no caminho da transmissao sonora (caso das barreiras acusticas) ou atuando no
isolamento do edificado. No entanto, a reducéo de ruido na fonte é, em geral, mais eficaz por atuar
diretamente na reducdo das emissdes sendo que em termos econdmicos se revela também

frequentemente mais favoravel.

Por outro lado, a redugéo de ruido na fonte € uma agao complexa que implica um bom conhecimento
dos mecanismos de geragado sonora. Numa primeira aproximagao é necessario identificar a fonte ou
mecanismo dominante de geragé@o de ruido, tendo em conta que o ruido total de uma composigéo
ferroviaria em movimento sera, naturalmente, o0 somatério das contribuigdes das diversas fontes de ruido

em presenca.

De modo a minimizar o ruido nas areas envolventes de circulagdo ferroviaria, podem considerar-se
diversas estratégias de intervengao de controlo de ruido, com destaque para intervengdes em varias

componentes do ruido total, conforme esquematizado na figura 19.
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Figura 19. Componentes do ruido ferroviério e respetivas éreas de agéo.

As solugdes a adotar em cada caso sao, naturalmente, fungéo das situagdes e problemas concretos em
presenca, bem como dos objetivos a atingir. O sistema de propagacgdo dos estimulos vibrateis do
comboio é uma linha de transmissdo complexa em que, quer a fonte (composicéo ferroviaria), quer o
transmissor (infraestrutura ferroviaria, incluindo as travessas da linha), quer a carga (terreno em que se

encontra instalada a linha ferroviaria) desempenham um papel integrado.

As estratégias para a redugéo do ruido passam por criar perdas de transmisséo no meio, tanto por
introdugdo de uma qualquer solugdo atenuadora no sistema roda-carril (em qualquer das suas
componentes), como por introducdo de barreiras acusticas, dispositivos de atenuagdo de ruido

interpostos no percurso de transmissao entre o emissor (linha ferroviaria) e o recetor.

Finalmente, podem ser equacionadas intervengdes no proprio recetor o que, em geral, implica o reforgo
do isolamento da fachada do edificio em causa. No entanto, esta medida é de delicada implementagéo
tanto mais que embora reduza os niveis sonoros no interior de um edificio especifico, em nada contribui,
em contraste com as outras estratégias mencionadas, para uma redugao global e generalizada do ruido

ferroviario. Esta solugdo é apenas considerada no leque de solugdes Ultimas ou de recurso.

As principais metodologias e solugbes de controlo de ruido com interesse e de potencial aplicagdo no
ambito do PA de uma GIF podem entao incluir:
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Intervencgoes na linha

Renovagao/beneficiacao integral da ferrovia (RIV) com substituicdo da superestrutura;

Solugdes para minimizagao da vibragdo/radiagao do carril
o palmilhas/mantas resilientes;
o Minimizagéo da corrugagéo do carril por meio de esmerilagem acustica;

o atenuadores sintonizados/funed rail dampers (atenuagdo da amplitude da vibragéo ao
longo do carril, e logo da radiagdo sonora, idealmente nas bandas de frequéncias

dominantes).

Lubrificacdo de via/modificadores de fricgao (curve squeal noise);

Intervengoes no material circulante

O material circulante existente pode ser renovado ou substituido por composicdes
renovadas//novas. Estas, em geral, apresentam substanciais redugdes de emisséo de ruido,

devido a melhoramentos a nivel das bogies, suspensdes, freios e rodados.

Minimizag&o da corrugacéo das rodas por meio de esmerilagem acustica;

Modificagbes no sistema de frenagem (cepos sintéticos K, L, e LL ou sistema de discos);
rodas perfuradas com anéis de absorgao;

sistemas de absorcao sintonizados;

escudos de blindagem acustica nas rodas;

modificadores de fricgao/lubrificagdo embarcados (curve squeal noise).

Intervencoes no percurso de transmissao sonora

Introdugéo de barreiras acusticas - dispositivos de atenuagao sonora interpostos no percurso de
transmissdo. As barreiras acUsticas sdo apenas eficazes para atenua¢do do mecanismo de
transmissdo por via aérea. O valor da atenuagdo sonora induzida pela interposi¢do de uma
determinada barreira acustica é fun¢do ndo sé das suas caracteristicas fisicas como também da

posicao geométrica relativa entre os elementos intervenientes fonte - barreira acustica - recetor.
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Manutencao/monitorizacao de medidas de minoracao

e As medidas de minoragdo do ruido, tantos as ja existentes como aquelas a implementar
decorrentes das propostas do presente PA, necessitam de um programa de verificagao,
monitorizagdo e manutencdo regular para garantir a conservagao das suas caracteristicas de
perda de inserc¢do ao longo da sua vida util. As eventuais atividades corretivas de manutencéo
deverao ser calendarizadas e efetuadas, de modo a garantir a eficacia das medidas ao longo de

todo o seu ciclo de vida.

Acodes junto ao publico

e As medidas consideradas deverdo ser contextualizadas numa visdo global da gestdo da
incomodidade e eventuais perturbagdes sentidas pelas populagdes devido ao ruido ferroviario.
Tal implica um planeamento de um conjunto de agbes comunicacionais, de sensibiliza¢do e
participagé@o publica, que se destinam néo sé a gerir as emissdes de ruido, mas igualmente a
percecdo do ruido pelas populagdes equacionada com as vantagens da vizinhanga de uma

infraestrutura de mobilidade de elevado valor para a vivéncia quotidiana.

A solugéo final otimizada revela-se, frequentemente, como resultante da combinagao de diferentes
alternativas combinadas. Através da acumulagdo de beneficios parcelares poderdo conseguir-se

beneficios significativos, a custos porventura razoaveis.

Algumas medidas terao um beneficio a curto prazo, na medida em que os seus resultados se farao sentir
quase imediatamente apds a sua implementagéo, enquanto que a outras estarao associados beneficios

que apenas serao quantificaveis a médio ou, mesmo, a longo prazo.

Como tal, é pertinente considerar um conjunto de agdes de comunicagdo, sensibilizagdo e até
participacdo publica. Estas agdes destinam-se ndo s6 a comunicar as medidas de minoragdo/gestao das
emissdes de ruido, a implementar pela gestora da linha férrea, mas igualmente a contextualizar a
percecdo do ruido pelas populagbes. Deste modo, a sensibilizagdo das populagbes e a comunicagdo
com elas assume um papel fundamental na percecdo do ambiente sonoro. Ndo so6 as expectativas das
populagbes tém de ser geridas pelos varios stakeholders envolvidos (Gestor da Infraestrutura,
Operadores/Concessionarios, Municipios, Tutela) como os cidadaos tém de entender que o ruido € parte
integrante de um ambiente proximo de uma GIF, podendo ser entendido como um indicador da sua

atividade e dindmica economica, se adequadamente gerido.
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8.Tipologia das solugdes propostas

Para a consecugéo dos objetivos propostos no ambito do presente PA, redugéo tanto quanto possivel,
tendencialmente eliminag&o, de conflitos com graus de desvio relativamente ao valor limite legal vigente,
foram estudadas diversas solugdes tendo sido ensaiadas diversas simulagdes de intervengdes na linha.
Privilegiaram-se, sempre que possivel, as intervencdes que atuem na redugéo de ruido na fonte (via /

material circulante).

Neste PA néo foram consideradas, por questdes de exequibilidade pratica, operacional ou econdmica,
ou por nao se justificarem, outras medidas tais como a limitagao de velocidades de circulagao, alteragéo

ao uso dos solos ou o reforgo de isolamento sonoro de fachada.

Foram encarados um conjunto de intervencdes diversas, sob a designacao de situagdo futura, em que a
alteragédo ao mix do material circulante e agfes diretas na via e/ou no percurso da transmissdo sonora,

constituem as medidas de controlo e redugao de ruido:

o Modernizagéo de trogo da via (desde cerca do pk 1+550 até Brago de Prata),

o Alteragdo do mix das tipologias do material circulante na Linha do Norte |
(modernizagédo/renovagao da série UQE 2300/2400).

o Atenuadores sintonizados de carril (TRD).

o Barreiras acusticas (novas e/ou redimensionadas).
Inclui-se nestas agdes:

o Programa regular de esmerilagem da via de modo a minimizar o desgaste ondulatério

do carril.
Estas medidas sdo de ambito global/local.

Note-se que estd planeada a substituicdo das composigdes UDD 450 a diesel (servigo regional) por
material circulante elétrico, dependendo da concretizacdo da eletrificagdo da Linha do Oeste ou por
automotoras bi-modo. Embora se preveja que esta ag¢do tenha um impacte positivo no ruido devido ao
trafego ferroviario da Linha do Norte |, tal agdo néo foi considerada no ambito do presente PA, devido ao

reduzido peso do trafego deste tipo de composi¢des em relagéo ao trafego total da Linha do Norte I.
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A acdo identificada na situagao futura, alteragdo do mix das tipologias do material circulante na Linha do
Norte I, € consequéncia direta da moderniza¢do/renovagdo das composi¢ées UQE 2300/2400 (ao
servico na Linha de Sintra), que atualmente circulam na Linha do Norte |, efetuando os servigos

suburbanos entre Sintra, Mira-Sintra, Lisboa-Oriente e Alverca.

Refira-se que esta medida so € relevante para o sub-tro¢o da Linha do Norte | em que estas composicdes
circulam (Brago de Prata — Alverca), com principal incidéncia entre Brago de Prata e Lisboa-Oriente,

sendo o0 seu impacte mais residual entre Lisboa-Oriente e Alverca.

As medidas de redugdo das emissdes sonoras preconizadas séo as que se afiguraram como mais
exequiveis do ponto de vista pratico, bem como econdmica e socialmente viaveis, encontrando-se

também contempladas nas orientagdes estratégicas da IP em matéria de politica de ambiente.
Para além destas medidas, o plano contempla, ainda

(i) verificagdo e monitorizagdo das medidas existentes e a implementar,
(i) manutencéo de solugdes de reducao de ruido, conforme apropriado, e

(iif) comunicagéo com o publico em geral e com os stakeholders.
As medidas propostas encontram-se detalhadas de seguida.
Intervengao na linha: Modernizagao de trogo da Via

Uma modernizagao da via-férrea implica, entre outras operagdes, a substituicao integral dos carris, ou
seja, a transformacao de carril de barra curta com juntas por carril em barra longa soldada (BLS) e a
substituicdo de travessas de madeira (via classica) por travessas de betdo bi-bloco ou monobloco. Estas

acOes de modernizagao servem para aumentar o ciclo de vida Util dos ativos da via-férrea.

De acordo com o conhecimento atual, integrado no modelo interino de célculo de ruido ferroviario
RMR96/SRMII, podem atribuir-se beneficios combinados (ou seja, redugdes), nas emissdes de ruido
aéreo, da ordem de 5 dB(A), na utilizagao de carril de barra longa soldada (BLS) em comparagéo com
carril de barra curta com juntas (devido a eliminag&o do ruido de impacto) e na substitui¢éo de travessas
de madeira por travessas de betdo monobloco.
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Esta medida, modernizacdo da via, € recomendada para o sub-trogo da via entre a zona do
Concordancia/Viaduto de Xabregas (aproximadamente a partir do pk 1+550) até Brago de Prata

(aproximadamente pk 3+800).

Intervengées na linha: atenuadores sintonizados de carril (Tuned Rail Dampers)

O carril comporta-se como uma barra vibrante (barra “infinita”), apresentando modos de oscilagao
verticais e horizontais. O decaimento da magnitude dos modos vibratérios induzidos no carril €
quantificado pela medic&o do track decay rate do carril em questao, valor que varia com a frequéncia,

expresso em dB/m e medido de acordo com a norma ISO EN-3095.

O decaimento/amortecimento do carril € o grau de acoplamento travessas/carril, determinam a
intensidade das vibragdes do carril. Estas serdo menores num sistema mais rigido, enquanto um sistema
com palmilhas/fixadores mais resilientes permite maior intensidade de vibragdo do carril e, por
consequéncia, maiores emissdes sonoras por conducao aérea. Na pratica, sdo utlizadas palmilhas de
rigidez média, pelo que para minimizar as emissdes sonoras devido a vibragdo do carril, recorre-se a

atenuadores sintonizados de carril.

Os atenuadores sintonizados de carril (TRD) sé@o sistemas massa-mola, desenhados de modo a
atenuarem a amplitude dos modos de vibragédo do carril, dissipando energia em determinadas bandas
de frequéncia e como tal reduzindo a emisséo sonora resultante das vibragdes induzidas no carril. Tal
corresponde a um aumento do amortecimento, ou seja, do valor do Track Decay Rate do carril. Um
aumento para o dobro do Track Decay Rate corresponde a uma diminuicdo em 3 dB do ruido de

conducao aérea emitido pelo carril.

A Figura 20 ilustra o0 desempenho deste tipo de solugdo, ao comparar a emissao sonora (medicdes a trés
metros de distancia) de um carril ndo tratado com um carril com TRD (Thompson, 2009).
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Figura 20. Desempenho de um carril com TRD em relagdo a um carril néo tratado. Atenuagéo total de 3,8 dB(A).

Na figura 21 podemos observar varias propostas de construtores que seguem o mesmo principio basico:

uma massa rodeada de um elastomero, cujo conjunto € aplicado ao carril.

VLT

Figura 21. Atenuadores sintonizados de carril (TRD); esq. TATA/Corus, centro Schrey & Veit, direita STRAILastic_A.

Os beneficios resultantes da implementagéo de atenuadores sintonizados nos carris apresentam ganhos
variaveis de 3 a 4 dB(A). Os custos da implementacao desta tipologia de solugdo podem considerar-se
como razoaveis. Estes valores s&o suportados por diversos estudos publicados (Thompson, 2008, 2009,
2014; Scossa-Romano, 2012; Dimitriu, 2017). No entanto, note-se que a aplicagéo deste tipo de solug¢do

a trogos ou vias quadruplicadas (8 carris) pode revelar-se bastante onerosa.
No presente trabalho, foi adotado um valor conservativo de 3 dB(A) para o ganho de redugéo de ruido.

Esta solugao foi preconizada em trogos da linha identificados, de acordo com as necessidades locais de

atenuagéo dos niveis sonoros nos recetores sensiveis.

55/119



Pl ADIST G 1

Plano de Acéo da Linha do Norte |

Intervengao no material circulante: alteragao do mix de composig¢ées da Linha do Norte |

O grande potencial na redugao dos niveis de ruido ferroviério reside na redugao do ruido ao nivel da
fonte, pelo que uma intervengé@o em grande escala no material circulante € um dos componentes 6bvios
desta estratégia. Tal implica uma renovagao profunda do material circulante (interior e exterior) ou até

uma substituicdo do material circulante atual por novas composigdes.

O material circulante modernizado/renovado, em geral, apresenta substanciais redugdes de emissao de
ruido, devido a melhoramentos a nivel das bogies, rolamentos, suspensdes, freios e rodados, com uma

consequente melhoria do conforto dos passageiros.

A modernizagéo/renovacao da Série UQE 2300/2400 integrara os planos do operador CP e consiste
numa intervengdo muito profunda no material (tecnicamente, de nivel R2), visando a reposi¢do do
potencial de vida das composices. Esta intervencéo incluira a verificagdo e reparagéo, quer da caixa do
veiculo (estrutura e interiores), quer dos elementos rotaveis (bogies e seus componentes, rodados,
compressores, motores de tragdo, etc.), bem como outros equipamentos, tais como o sistema de

frenagem.

Tal acdo implicara uma alteragdo no mix do material circulante da Linha do Norte I, pois aquelas
composigdes circulam nesta linha efetuando o servigo urbano entre Sintra, Mira-Sintra, Lisboa-Oriente e
Alverca. Como tal, os beneficios da modernizagdo/renovagdo da Série UQE 2300/2400 séao
potencialmente significativos, no que respeita a reducdo do nivel de ruido ferroviario gerado pela

operagao da Linha do Norte I.

Uma analise dos resultados de extensas campanhas de medigéo e caracterizagdo do material circulante
nas vias férreas geridas pela IP, efetuadas de modo a adaptar o método de célculo de ruido ferroviario
RMR96/SRMII ao material circulante portugués (Alarcéo, D., Bento Coelho, J. L., 2008 e 2009) permite
comparar os niveis sonoros gerados pelas circulagdo de composicdes ferroviarias como se mostra no
grafico da figura 22, no qual foi apenas considerado material circulante que efetua servico de
passageiros. Para efeitos comparativos, a velocidade das composicbes foi normalizada a 90 km/h
(velocidade méxima das UTE/UQE 3150/3250), a distancia a via considerada foi de 7,5 metros, em trogos
com carris de barra longa soldada. O material circulante UME 3400, em servigo desde 2002 na Area
Metropolitana do Porto, foi considerado como “referéncia” em termos de emissdes de ruido aéreo na
medida em que exibe valores mais baixos, sendo o restante material circulante, atualmente ao servigo

de passageiros, comparado com aquela referéncia.
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Figura 22. Gréfico ilustrativo dos acréscimos relativos, em termos de emisséo de ruido aéreo, do material circulante de
passageiros.

O gréfico da figura 23 ilustra a diversidade do material circulante atual, em termos de emissdes de ruido
aéreo, em dois grupos com magnitudes distintas em relacdo a “referéncia” UME 3400. Os acréscimos
nos niveis emitidos de ruido correlacionam-se com caracteristicas especificas do material circulante,

nomeadamente o sistema de frenagem (discos vs. cepos).

De facto, no caso dos sistemas de frenagem que atuem na roda (cepos), observa-se o0 desenvolvimento
de corrugacéo na superficie de contacto das rodas. A corrugagdo deve-se a varios fendmenos de
transferéncia termoeléstica, e tal faz com que os niveis de ruido de rolamento de composigdes com
frenagem de cepos sejam superiores as das composi¢des com frenagem de disco. Os acréscimos sao
tipicamente da ordem dos 10 dB(A), o que é confirmado no grafico da figura anterior. Estes factos

encontram-se estabelecidos desde 1980 (Thompson, 2009).

Na figura 21 (Thompson, 2009), pode ser observado o efeito de corrugagéo sobre a superficie de
contacto da roda devido ao sistema de frenagem com cepos (b). O sistema de frenagem de discos
mantem a superficie de contacto sem corrugagéo visivel (a).
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Figura 23. Superficie de rolamento de roda com (a) sistema de frenagem de discos, (b) sistema de frenagem de cepos
atuantes na roda.

As UME 3400, UTE 2240 e Série 4000 (Alfa) apresentam um sistema de frenagem exclusivamente de
discos, 0 qual ndo atuando na mesa de rolamento da roda, previne efeitos de corrugagao/degaste
ondulatorio nesta, com beneficios notérios no que respeita ao nivel de ruido de rolamento. As UQE 3500
tém um sistema de frenagem electro-pneumatico predominantemente de discos, com cepos de material
sintético. As composicoes da série 3150/3250, ao servigo na Linha de Cascais, apresentam um sistema
de frenagem 100% de cepos enquanto a série 2300/2400 (ao servigo na Linha de Sintra) apresenta uma
mistura de discos e cepos que atuam diretamente na roda, com consequente desgaste e corrugagao
deste. Utilizadas no servigo Intercidades, as locomotivas da série 5600 também utilizam um sistema de
frenagem 100% cepos, sendo que as carruagens CORAIL/Sorefame tém um sistema combinado de
discos e cepos nas rodas. Tal reflete-se num maior nivel de ruido emitido por estas composicdes em

relacdo as composicdes “referéncia” UME 3400.

De facto, as composigdes UQE 3500 e UQE 2300/2400 (ambas operadas pela CP) partilham atualmente
entre si a maior parte (cerca de 60%, excluindo marchas em vazio) do trafego ferroviario de passageiros
que circula na Linha do Norte |. No entanto, por esta linha apresentar um complexo mix de tipologias de
material circulante, os beneficios de uma modernizagdo das composi¢des UQE 2300/2400 tendem a
diluir-se, em comparag¢do com outras linhas em que as composicdes pertencentes a esta série séo mais
dominantes no trafego ferroviario total em questdo. Por outro lado, 0s ganhos, no que respeita a redugao
do nivel de ruido ferroviario, referentes a esta substituicdo, variam em fungéo do peso do trafego das

referidas composigdes por trogo da linha.

Assim, admitem-se beneficios realistas (ou seja, redugdes), nas emissdes de ruido aéreo, (i) da ordem
de 4 a5 dB(A), no trogo entre Braco de Prata e Lisboa-Oriente (cerca de 2,5 km de extens&o) e (ii) cerca
de 2 dB(A), no trogo entre Lisboa-Oriente e Alverca (cerca de 15 km de extens&o), devido a alteragéo do
mix das tipologias do material circulante na Linha do Norte |. Esta alteragdo consiste na
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modernizagdo/substituicdo das Séries UQE 2300/2400. Estes valores séo suportados pelos valores de
emissdo constantes do modelo de ruido de trafego holandés SRMII/RMR96, através da
equivaléncia/substituicdo de comboios da categoria 2 (UQE 2300/2400) por comboios da categoria 8
(tipo UME 3400) (Alarcéo D., Bento Coelho J. L., 2008, 2009).

Por outro lado, ambos os componentes responsaveis pelo ruido de rolamento (carril e roda) devem ser
devidamente controlados em termos da corrugacéo, pelo que ha que manter em bom estado os rodados
do material circulante. Um método que pode ser aplicado € a troca de freios de cepo de ferro fundido por
freios de cepos de material compésito, com coeficientes de fricgao alto (K), baixo, (L) e muito baixo (LL).
Assim, existem freios de cepos LL que sao expressamente desenvolvidos para comboios de passageiros
e que permitem frenagens com reduzida corrugacdo da superficie de contacto da roda. Neste caso,
admitem-se reducdes em relacéo a rodas atuadas por freios de cepo em ferro fundido, que podem chegar
aos 8 dB(A) (Thompson, 2009).

Tal pode ser observado, a titulo ilustrativo, na figura 24, a qual apresenta resultados previsionais dos
diferentes niveis de ruido de rolamento emitidos por composigdes ferrovidrias em fungdo do tipo de
frenagem, a partir do método previsional de ruido ferroviario CNOSSOS (2012). Para esta simulagao,
considerou-se um carril com manuten¢do regular e corrugagao tipica, combinados com rodas
pertencentes a composi¢des com frenagem por cepos de ferro fundido, cepos compdsitos (L ou LL) e
discos. A distancia a via considerada foi de 7,5 m e a velocidade das composi¢des normalizada a 80
km/h.
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Comboios com diferentes tipologias de freio
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Figura 24. Diferentes niveis sonoros de emissédo em fungéo da frequéncia e para diversas tipologias de freios dos comboios
(CNOSSOS, 2012).

Os valores totais obtidos para o ruido de rolamento das composiges (a 7,5 m) séo de 67 dB(A), para o
sistema de frenagem por cepos de ferro fundido, 60 dB(A) para o sistema de frenagem por cepos
compdsitos e 59 dB(A) para o sistema de frenagem por discos. As reducdes, em relagdo a rodas atuadas
por freios de cepo em ferro fundido, sdo da ordem dos 7 a 8 dB. Note-se, no entanto, que estes valores
assumem um carril em bom estado, isto €, com uma magnitude de corrugacao/desgaste ondulatério
reduzida e uma manutengao regular por meio de esmerilagem. Caso o carril apresente magnitudes de
corrugacgao/desgaste ondulatorio mais elevadas, a utilizacdo de sistemas de frenagem por discos ou
cepos sintéticos ndo oferece valores de reducdo, em termos de ruido aéreo emitido, téo significativos

podendo-se assumir ganhos marginais, inferiores a 3 dB (Thompson, 2009).

No ambito da intervengéo de nivel R2, no material circulante UQE 2300/2400, a cargo do operador CP,
a eventual renovacao do sistema de frenagem das composig6es por substituicdo do material dos cepos,
ao minimizar a corrugacao/desgaste ondulatério quer da roda quer do carril, pode, deste modo, trazer
beneficios em termos da redugéo do ruido total emitido pelas atuais composigdes (da ordem dos 2 a 5
dB, conforme o trogo da via em questdo), mas além destes serem contingentes a sua efetiva aplicagéo
na totalidade da frota de material circulante em questdo, também dependem fortemente da magnitude

do desgaste ondulatorio da cabeca dos carris.
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Intervencgéo na linha: esmerilagem do carril

Sob a agdo das cargas dindmicas das varias composicdes ferroviarias, a cabega do carril desenvolve
varios tipos de desgaste, um dos quais, 0 desgaste ondulatorio ou corrugagdo, é maioritariamente

responsavel (juntamente com a corrugagéo da roda) pelo ruido de rolamento emitido.

A metalurgia do carril, dindmica da via, mix de velocidades, cargas dindmicas e forgas de tracdo, todas
parecem ter um efeito no aparecimento do fenémeno de corrugagao. Nao é realista monitorizar todas
estas influéncias pelo que, a monitorizagao é efetuada por métodos indiretos (acusticos) e diretos (ao

longo da cabega do carril com equipamento especializado).

A esmerilagem preventiva/corretiva da via férrea (ver figura 25), a ser efetuada de um modo regular, é
considerada como uma boa pratica de manutencao, permitindo um bom contacto entre a roda/carril e
impedindo o agravamento dos defeitos do carril que inevitavelmente decorrem da utilizagdo normal e

regular de uma via-férrea.

A esmerilagem acustica, com menores toleréncias do que uma esmerilagem corretiva “normal’, é
efetuada com um sistema embarcado de discos rotativos e acabamento com esmeril de banda continua,

a baixa velocidade (< 15 km/h).

Figura 25. Esmerilagem de carris na Linha do Norte: locomotiva SPENO e unidades de esmerilagem com aspiragéo (fonte:
www.youtube.pt).
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A corrugacao cresce no tempo e torna-se necessario uma planificagao de agao regular de esmerilagem,

como é sugerido na figura 26.
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Figura 26. Efeito da esmerilagem de manutengdo e da esmerilagem actistica em fungéo do tempo (fonte UIC).

A experiéncia dos Gestores de Infraestrutura SBB (Suica) (Scossa-Romano, E., Oertli, J., 2012) e NS
(Paises Baixos) (Dings, P. C., Dittrich, M. G., 1996), sugere que:

e O efeito maximo de redugdo do ruido emitido pelo sistema rodalcarril proporcionado pela
esmerilagem acustica mantem-se durante cerca de quatro semanas. A corruga¢ao aumenta ao
longo do tempo com a normal utilizag&o da via.

e Para manter os carris com 0 minimo de corrugagao/desgaste ondulatério sdo recomendados
intervalos entre 2 a 4 anos para agdes de esmerilagem, dependendo do mix de material

circulante e velocidades praticadas.

Assim, em caso de esmerilagem de carril que apresente um elevado grau de desgaste
ondulatorio/corrugacdo, séo admitidas redugdes da ordem dos 15 a 10 dB(A) com a utilizagdo de
composigdes com frenagem exclusivamente de discos. Para composi¢des com frenagem com cepos
sintéticos L ou LL, os ganhos s&o da ordem dos 10 a 5 dB(A). Finalmente, para composi¢des com
frenagem efetuada por cepos normais, a agdo de esmerilagem néo é tao eficaz, podendo-se assumir

ganhos da ordem dos 3 dB(A) ou inferiores.

Note-se que as dimensdes do desgaste ondulatério/corrugagao relevantes para o ruido de rolamento sao
da ordem dos 5 aos 500 mm. Corrugacao de nivel inferior, apelidada de micro-corrugagao, é importante
para a propria aderéncia do sistema roda-carril (Thompson, 2009). A existéncia de corrugagao de
magnitude apreciavel na cabega do carril, negara o efeito, em termos de emissdes sonoras, de um

sistema de frenagem por discos, 0 qual ao ndo atuar na superficie de contacto da roda, mantem-na em
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bom estado. De facto, a combinagéo de uma roda apresentando baixa corrugagao, na sua superficie de
contacto, com um carril com elevada magnitude de corrugag@o pode majorar em cerca de 7 dB as
emissdes sonoras do sistema roda/carril. Isto em comparagé@o com a situagéo em que ambos (superficie

de contato da roda e cabega do carril) apresentem valores de corrugagao reduzidos (Thompson, 2009).

Tal pode ser observado, a titulo ilustrativo, na figura 27, a qual apresenta resultados previsionais dos
diferentes niveis de ruido de rolamento emitidos por composigdes ferroviarias com frenagem de discos,
mas em fungéo do grau de desgaste ondulatério da cabega do carril, a partir do método previsional de
ruido ferroviario CNOSSOS (2012). Para esta simulagdo, consideraram-se dois carris representativos de
duas situagdes: carril com manutengdo regular e magnitude de corrugacdo pouco elevada e carril
apresentando uma magnitude de corrugagao elevada e com pouca manutengdo. Ambos sao combinados
com rodas pertencentes a composi¢des com frenagem por discos. A distancia a via considerada foi de

7,5 m e a velocidade das composigdes normalizada a 120 km/h.

Comboios - freios de disco e diferentes graus de corrugagéo de carril

Discos + carril corrugado Discos + carril liso

70,0
65,0
60,0

55,0

LAeq, 1h dB(A)

50,0
45,0

40,0
10 100 1000 10000

Frequéncia (Hz)

Figura 27. Diferentes niveis sonoros de emissdo em fungéo da frequéncia e para diversos graus de corrugagéo do carril
(CNOSSOS, 2012).

Os valores totais obtidos para o ruido de rolamento das composigdes (a 7,5 m) séo de 74 dB(A), para o
sistema de frenagem por discos, com carril apresentando elevada magnitude de corrugacéo e 66 dB(A)
para o sistema de frenagem por discos, mas com carril apresentando baixa magnitude de corrugacao.
As diferengas estimadas pelo modelo s&o da ordem dos 7 a 8 dB.
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Assim, os beneficios (ou seja, reducdes), nas emissdes de ruido aéreo, de uma agdo periddica de
esmerilagem encontram-se bem estabelecidos e confirmados (Thompson. 2008, 2009, 2014; Grassie
2012; Scossa-Romano 2012; Tumavice 2017).

A magnitude da corrugacdo aumenta no tempo devido a utilizagdo normal da via. Visto existir uma
correlagéo direta entre a magnitude do desgaste ondulatoério e os niveis sonoros emitidos pelo conjunto
roda/carril, as agdes de esmerilagem corretiva do desgaste ondulatério de carris deveriam ser efetuadas

com alguma regularidade e inseridas em programas de manutencao das medidas de minoragao de ruido.

Tal garantiria os beneficios (cumulativos com outras medidas) oferecidos por este tipo de intervencao,
em termos de reducao do ruido de rolamento. Esta agdo de manutengéo periodica é sugerida para a

totalidade da extens&o da Linha do Norte I.
Intervengdes no percurso de transmissao sonora: sistemas de barreiras acusticas

O valor da atenuag@o sonora resultante da interposi¢do de uma determinada barreira acustica é fungéo
nao so6 das suas caracteristicas fisicas como da posi¢éo relativa entre os elementos intervenientes fonte
- barreira acustica - recetor. Estas solugdes podem permitir redugdes significativas nos niveis sonoros
do ruido global percebido junto dos recetores situados nas suas zonas de sombra, geralmente com um
limite pratico de até cerca de 15 dB(A). Podem, no entanto, apresentar importantes impactes negativos

a nivel visual e paisagistico.

Nas ferrovias, a eficacia de uma barreira € significativamente beneficiada pelo seu posicionamento na
maior vizinhanga de proximidade possivel ao préprio sistema roda-carril, isto &, tdo junto a via quanto
possivel. Deste modo, a barreira podera assumir uma altura bastante mais reduzida para proporcionar
idéntica atenuagao acustica, com fortes vantagens econdmicas e paisagisticas. No entanto, esta solu¢do
pode apresentar problemas em termos de interferéncia e seguranga do funcionamento da infraestrutura

ferroviaria.

Existem poucas barreiras acusticas implementadas ao longo da Linha do Norte | (j& contempladas nos
MER). O exemplo da figura 28 apresenta uma barreira acustica transparente (acrilica) instalada na
Estacdo de Moscavide (sentido ascendente).
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Figura 28. Barreira Acustica na Estagdo de Moscavide, sentido ascendente.

Esta barreira especifica foi, no presente elenco de medidas propostas, redimensionada em extenséo, de

modo a poder oferecer uma protecdo adequada a populagéo residente no edificado préximo da linha.

A figura 29 ilustra as limitagbes, em termos de eficacia (atenuagdo dos niveis sonoros), deste tipo de
intervencdo, no caso em que existam edificios com uso sensivel situados muito proximo da linha férrea,

pois este tipo de medida pode interferir com a seguranga operacional da linha-férrea.

Figura 29. Edificado na proximidade da linha, na zona de Brago de Prata (lado descendente). Na imagem pode-se também
observar uma composi¢do UQE 3500 (fonte: google maps).

Finalmente, verificam-se situagdes como a documentada na figura 30, que ilustram os constrangimentos
impostos em potenciais medidas minimizadoras por necessidades operacionais, no caso uma passagem

de nivel na zona urbana de Vila Franca de Xira.
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Figura 30. Passagem de nivel em Vila Franca de Xira, ilustrando constrangimentos em termos de ag6es de minimizagéo de
ruido ferroviario (fonte: google maps).

Como tal, a eficacia das barreiras acusticas pode ser muito varidvel, dependendo fortemente da
geometria em causa e do local de implantagédo, apresentando redugbes variaveis em termos de
atenuagao sonoras, em fungdo das caracteristicas e necessidades de projeto. A relagéo eficacia-custo

varia de caso para caso.

Esta solugéo é preconizada em trogos da linha identificados de acordo com as necessidades locais de

atenuagao dos niveis sonoros nos recetores sensiveis.
Outras agées e intervengées

Finalmente, deverao ser consideradas medidas que se revelam importantes, a médio e longo prazo, para
a eficacia real e percebida das mesmas, tal como a elaboragéo e execugao de programas regulares de
manuteng¢ao/monitorizagdo das medidas de minoragéo implementadas (e a implementar) e de agdes a

desenvolver junto ao publico, de modo a promover a goodwill.

Os programas de verificagdo, monitorizagdo e manutengéo das medidas de controlo de ruido permitirdo
manté-las em bom estado de funcionamento e garantir a manutencéo dos graus de perda de insergéo
projetados. As agdes de verificagdo justificam-se pela exposi¢do das medidas as grandes variagdes de

cargas dindmicas e as condi¢des meteoroldgicas exteriores em cada local.

O programa aplicado as barreiras acusticas devera verificar a consisténcia da sua instalagéo,
nomeadamente os seus pontos fracos em termos de isolamento sonoro como sejam as jungdes dos
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painéis com perfis ou entre painéis (se se tratar de barreira modular de painéis). Estas juntas s@o
normalmente equipadas com materiais do tipo neoprene que se degradam com o tempo e com a
exposi¢ao aos elementos atmosféricos. Tal degradagao pode criar pontes fonicas que irdo comprometer
seriamente os valores de atenuag&o sonora que foram projetados. Esta agdo de monitorizagao revestira
a forma de visita técnica e observagéo e analise pericial no sentido de identificar as juntas e eventuais
painéis que necessitem de ser substituidos. A agéo ndo necessita de incluir quaisquer ensaios de
acustica. Dado o alargado tempo de vida previsto para este tipo de solugéo (nunca inferior a 15-20 anos)

julga-se suficiente a implementagéo do programa em cada ciclo de cinco anos.

No caso dos atenuadores de carril (TRD), deve ser previsto um programa anual de verificagdo e

manutencgao.

As agdes comunicacionais podem incluir (i) a comunicagéo direta com o publico em geral, ndo sé para
informar sobre intervengdes na via relevantes para a minoragdo do ruido, mas também para gerir
eventuais queixas e reclamagdes sobre o ruido, e (i) a manutengéo da circula¢do de informag&o entre

os varios stakeholders (operadores, cadmaras, publico).

A Tabela 5 apresenta um resumo das tipologias de medidas e solugGes propostas e dos correspondentes

graus de eficacia esperados.

De notar que os valores de eficacia esperados sao adicionados (cumulativamente) em termos de energia,
a qual é quantificada por niveis (de forma logaritmica, em dB), pelo que os beneficios parcelares néo

podem genericamente ser adicionados de forma linear.
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Tabela 5. Tipologia e eficacia das medidas propostas.

Solugdes Grupo Intervengéo L Eae 135:“950 L2 Eficacia esperada
Modernizag&o da via Até 5 dB(A)
Esmerilagem acustica:
Linha (carril com manutengéo Até 5 dB(A)
regular)
Na fonte Atenuadores
sintonizados do carril Até 3 dB(A)
(TRD)
Métodos diretos Alteragdo do mix de
Material circulante comboios por De 2 a 5 dB(A)*

modernizag&o/renovagao
das UQE 2300/2400

No percurso da
transmissao
sonora (aérea)

Barreiras acusticas

Limite pratico:
cerca de 15 dB(A)

Métodos indiretos

Verificagao/
Monitorizagdo de medidas

Comunicagao com o

Gestdo de publico i i
incomodidade InformagZo de agdes
desenvolvidas

*em fungdo do peso do trafego deste tipo de composicdes por trogo da via

TECNICO

Constituindo-se o presente PA como um estudo de viabilidade de solu¢des minoradoras de ruido, as
especificagdes das varias intervencdes e medidas propostas (por ex. extensao, altura) sdo meramente
indicativas, devendo as respetivas solugdes técnicas ser alvo de projeto de execugédo, em sede do qual

serdo devidamente otimizadas e detalhadas.
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9. Consulta Publica

9.1. Procedimento de consulta publica

A IP procedeu a consulta publica do presente PA nos termos regulamentares no sentido de recolher junto
da comunidade abrangida e interessada opinides e contribuigbes que permitissem enriquecer o presente
plano e integrar os diferentes parceiros sociais no processo de gestdo de ruido e de eventual

desenvolvimento de a¢des tendentes a melhorar as condi¢des de ruido ambiente locais.

O Plano esteve em processo de consulta publica no periodo decorrente entre 23 de junho e 10 de agosto
de 2020, tendo para o efeito sido publicados anuncios em dois jornais diarios, o Jornal de Noticias e 0
Correio da Manhé&, conforme extratos que se apresentam no Anexo |. Neste sentido, foram também
avisados os municipios interessados, nomeadamente as Camaras de Lisboa, Loures, Vila Franca de
Xira, Alenquer e Azambuja. A IP publicou ainda uma pagina de internet com todo o processo de consulta

publica, conforme se mostra no Anexo Il.

Foi apenas rececionada uma resposta, da Camara Municipal de Vila Franca de Xira.

9.2. Resultados da consulta publica

Os resultados e contributos da consulta publica foram analisados em detalhe e tidos em consideragao
na elaborag&o final do presente documento, nomeadamente na especificagédo das medidas preconizadas

a implementar.

A Diviséo de Planeamento e Ordenamento do Territdrio da Camara Municipal de Vila Franca de Xira
informou que recentemente “toda a zona da antiga Escola da Armada na cidade de Vila Franca de Xira
deixou de ter uma classificagdo de Espaco Militar e passou para Espago Urbanizado, ou seja, a curto
prazo tera utilizagdes elegiveis em termos de ruido”. Na sequéncia, sugeriu para inclusdo no PA uma
“previséo de execugdo mais rigorosa que a mera referéncia a curto a médio prazo”. Estes aspetos ficam
automaticamente atendidos pelo contetdo dos requisitos programaticos e metodoldgicos adotados no

PA (e aqui claramente expressos) bem como dos pressupostos regulamentares vigentes aplicaveis.
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10. Reducao do ruido: intervengoes e medidas

10.1 Solugdes técnicas

Na Tabela 6 sdo apresentadas as medidas de controlo e de reducédo do ruido preconizadas para as

zonas de intervengdo do PA da Linha do Norte |, j& integrando os resultados da consulta publica.

Tabela 6. - Medidas de controlo e de redugéo do ruido preconizadas para o PA da Linha do Norte I.

pk Inicio/Fim ID Zona Municipio Medida de redugéo de ruido Obs.
1+550 / 2+160 1
Desde a Concordancia/Viaduto de
2+575/ 2+675 2 Lisboa Modernizagéo via Xabregas até Braco de Prata
3+375/3+800 3
3,4,5,6,7,8 Lisboa
Modernizagdo/renovagao das
8 Loures Alteragdo do mix do material . UQE 230,0 /2400
; . (intervencao de nivel R2, a cargo
circulante na Linha da CP)
9,10, 11,12 Vila Franca de Xira
1,2,3,4,5,6,7, Lishoa
8
8 Loures Esmerilagem periddica dos carris | Minoragéo do ruido de rolamento
9,10,11,12,13,
14, 15,16, 17, | Vila Franca de Xira
18
34475/ 34750 3 Lisboa Barreira Acustica* rado descendente da LN; =
9+910/9+950 3 Lishoa Barreira Actstica® Lado descendente da LC; h =
LC 30m
3+960 / 4+060 4 Lisboa Barreira Acustica Lado ascendente; h=2,5m
4+360 / 4+930 5 Lisboa Barreira AcUstica Lado ascendente; h=2,0m
4+575 [ 4+950 5 Lisboa Barreira Acustica Lado descendente; h=4,0 m
5+075/5+490 6 Lisboa Barreira Acustica Lado descendente; h=3,0 m
6+940 / 7+200 7 Lisboa Barreira AcUstica Lado ascendente; h =4,0 m
7+310/ 7+425 8 Lisboa Barreira Acustica Lado descendente; h=2,0 m
7+410 / 7+450% 8 Loures Barreira Acustica Lado ascendente; h =3,0m
9+260 / 9+500 i Loures Atenuadores smtpmzados de carril Todas as vias
(Tuned Rail Dampers)
104330 / 10+645 i Loures Atenuadores smt_onlzados de carril Todas as vias
(Tuned Rail Dampers)
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pk Inicio/Fim ID Zona Municipio Medida de redugao de ruido Obs.
16+025 / 16+200 9 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado descendente; h=3,0 m
16+360 / 16+700 10 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado ascendente; h=4,0m
16+835/ 17+290 10 Vila Franca de Xira Barreira AcUstica Lado ascendente; h=4,0 m
17+450 / 17+875 11 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado ascendente; h=4,0m
25+810/ 25+940 13 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado ascendente; h=3,0m
26+030 / 26+750 13 Vila Franca de Xira Lado descendente; h=3,0 m
Barreira AcUstica
26+770 / 27+140 13 Vila Franca de Xira (dois trogos) Lado descendente; h=3,0 m
26+160 / 26+285 13 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado ascendente; h=2,5m
27+040/ 27+140 13 Vila Franca de Xira Barreira AcUstica Lado ascendente; h=3,0 m
29+600 / 29+900 14 Vila Franca de Xira . o Lado ascendente; h =3,0m
Barreira AcUstica
dois t
29+910 / 30+150 14 Vila Franca de Xira (dois trogos) Lado ascendente; h =35 m
29+800 / 29+860 14 Vila Franca de Xira Barreira AcUstica Lado descendente; h=2,0 m
29+910/29+990 14 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado descendente; h=3,0 m
30+300/ 30+375 15 Vila Franca de Xira . L Lado descendente; h=2,5m
Barreira AcUstica
dois - donal
30+360 / 30+440 15 Vila Franca de Xira | (10! 110908 —passagem pedonal) | ' ondente; h =20 m
30+450/ 30+760 15 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado ascendente; h=2,5m
314200/ 31+440 . Vila Franca de Xira | Atenuadores sintonizados de cari Ambas as vias
(Tuned Rail Dampers)
31+625/31+725 16 Vila Franca de Xira Barreira AcUstica Lado ascendente; h=3,0 m
36+200 / 36+450 17 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado ascendente; h =3,5m
36+560 / 36+700 18 Vila Franca de Xira Barreira Acustica Lado ascendente; h=2,5m
40+410 / 40+560 19 Azambuja Barreira AcUstica Lado ascendente; h=4,0m
46+400 / 47+000 . Azambuja Atenuadores smt_omzados de carril Ambas as vias
(Tuned Rail Dampers)
1,2,3,4,56,7, Lisboa
8
8 Loures Manuteng&o/monitorizagéo das i
medidas implementadas
9,10, 11, 12,13,
14,15, 16,17, | Vila Franca de Xira
18

Comunicagao, informagéo

Gestdo da incomodidade sentida
pelas populagdes

*acrescento a barreira existente; LC — Linha de Cintura LN - Linha do Norte
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10.2 Analise de eficacia

Sempre que necessario, e para casos identificados fora das zonas de maior conflito, recorreu-se a
intervengdes na linha, com a utilizagdo de medidas de controlo e redugao de ruido aplicadas ao carril
(fonte), nomeadamente, os atenuadores sintonizados de carril (TRD), cuja eficacia tipica da ordem de 3

dB satisfaz os objetivos de redugao de ruido.

As figuras 31 a 50, que apresentam extratos dos mapas de conflitos para cada uma das zonas de
intervenc&o prioritaria, mostram a exposicado ao ruido dos edificios implantados no territorio de cada zona
envolvente da Linha do Norte | com usos do solo identificados como sensiveis ao ruido (edificios de
habitacao e edificios de servigcos de saude), ilustrando a situagdo atual e a situagéo futura prevista apds

implementacao das medidas identificadas para as diferentes zonas consideradas..

As figuras revelam os beneficios, em termos de reducdo de ruido, conseguida pela adogdo das

correspondentes medidas.

Foi adotado para o edificado o codigo de cores correspondente aos conflitos:

Edificios com usos ndo sensiveis ou de consirugdo recente
Edificios comusos sensiveis sem conflitos
Edificios comusos sensiveis com conflito = 3 dB

Edificios comusos sensiveis com conflito entre 3dB e 5 dB

BEEOL

Edificios comusos sensiveis com conflito > 5dB

72/119



A Ptvne ADIST [ 1
P

lano de Agéo da Linha do Norte |

& ,// A% ’,:a;/'

N, W 7
)

1L L , //\,s\‘@? 7

%

74
I

J 9
9

7 ,s'.\s N \//‘ "

; '«Ql‘f; W"'t@

Figura 31. Exposi¢éo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 1
(Concordéncia/Viaduto de Xabregas).
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Figura 32. Exposigéo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagéo futura — Zona 2 (Concordéncia de
Xabregas — Brago de Prata)
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Figura 33. Exposicédo do edificado ao ruido; Cima: situagdo existente; Baixo: situa¢do futura— Zona 3 (Linha de
Cintura/Norte antes de Brago de Prata).
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Figura 34. Exposicéo do edificado ao ruido; Cima: situagdo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 4 e Zona 5 (Brago de
Prata).

76/119



A Bl ADIST [ e

Plano de Agéo da Linha do Norte |

Figura 35. Exposicéo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situag¢éo futura — Zona 5 (Brago de Prata).
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Figura 36. Exposicdo do edificado ao ruido; Cima: situagdo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 6 (Lisboa-Oriente).
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Figura 37. Exposicéo do edificado ao ruido; Cima: situagdo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 7 (Lisboa-Oriente).
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Figura 38. Exposicéo do edificado ao ruido; Cima: situagdo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 8 (Moscavide).
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Figura 39. Exposicéo do edificado ao ruido; Cima: situagdo existente; Baixo: situa¢éo futura— Zona 9 e Zona 10 (Santa
Iria — Pévoa).
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Figura 40. Exposicédo do edificado ao ruido, Cima: situagéo existente; Baixo: situa¢do futura— Zona 10 (Santa Iria -
Pévoa).
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Figura 41. Exposigéo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagdo futura
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Figura 42. Exposigéo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagéo futura — Zona 12 (Pévoa —
Alverca).
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Figura 43. Exposigéo do edificado ao ruido; Cima: situagdo existente; Baixo: situag¢éo futura — Zona 13 (Alhandra).
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Figura 44. Exposicéo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagéo futura — Zona 13 (Alhandra).
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Figura 45. Exposicéo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagéo futura — Zona 13 (Alhandra).
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Figura 46. Exposigdo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagéo futura — Zona 14 (Vila Franca de
Xira).
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Figura 47. Exposigdo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 15 (Vila Franca de
Xira — Carregado).
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Figura 48. Exposigdo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 16 (Vila Franca de
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Figura 49. Exposigéo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagdo futura — Zona 17 e Zona 18
(Carregado).
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Figura 50. Exposigdo do edificado ao ruido; Cima: situagéo existente; Baixo: situagédo futura — Zona 19 (Vila Nova da

Rainha).
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As Tabelas 7 e 8 revelam a eficacia das medidas preconizadas, em termos da redugao do nimero de
populagéo residente (unidades) e do edificado, com usos sensiveis ao ruido nas zonas de conflito. Os
valores apresentados referem-se a populagao estimada e ao edificado com uso sensivel contabilizados

nas varias zonas de intervencao prioritaria.

No caso da situagao futura, como se pode constatar pelos nimeros indicados nas tabelas, o nimero de
pessoas residentes, na area da classe de maior conflito (> 5 dB), é reduzido em 99%, enquanto que na
area da classe de conflito intermédio (entre 3 e 5 dB), é reduzido em 93%, ou seja, deixa de haver
praticamente residentes expostos a niveis sonoros mais elevados. No total, 0 nimero de pessoas

residentes expostas passa de 2076 para 53 o que corresponde a uma reducéo de 97%.

Os beneficios em termos da redugéo dos numeros da populagéo residente em zonas com niveis sonoros

excessivos demonstram que as agdes de intervencgéo preconizadas podem considerar-se muito eficazes.

Em termos do edificado sensivel exposto ao ruido, o numero de edificios na classe de maior conflito
(>5dB) passa de 293 para 10 (redugdo de 97%), enquanto que, na classe de conflito intermédio
(entre 3 e 5 dB) passa de 86 para 18 (reducdo de 79%). No total, 0 nimero de edificios expostos passa

de 379 para 28, o que corresponde uma reducao de 93%.

O gréfico da figura 48 ilustra a eficacia das medidas de minoragéo preconizadas, em termos de redugéo
do numero total de populacéo residente em zonas com graus de conflito de ruido ferroviario superiores

em 3 dB em relag&o ao valor limite, quando comparada com a situagédo existente na Linha do Norte I.
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Figura 51. Redugéo do nimero da populagéo residente nas areas de conflito apds implementagédo das medidas
preconizadas.

94/119



2

Infraestruturas
de Portugal

ADISTHY

TECNICO
LISBOA

Plano de Agéo da Linha do Norte |

Tabela 7. — Populagéo residente (em unidades), nas areas de conflito, para a situagéo existente e para a situagao futura com as medidas de redugéo de ruido.

Situagao Existente

Situacao Futura

ID Zona Municipio Inic(i; kl)fim P02u3I. :;(ist I:t;’pulS gx(:th Por:t;l.:)éist. Popu:;. ggev. < Pospfjls. gr:;. > Popu;.derev. >
1 Lisboa 1+600 / 2+080 123 33 18 12
2 Lisboa 2+610/ 2+670 0 11 10 0
3 Lisboa 3+330/ 3+720 8 137 37 0
4 Lisboa 3+975/ 4+100 9 5 0 0
5 Lisboa 4+280 / 4+900 27 149 111 0
6 Lisboa 5+070 / 5+480 4 112 110 0
7 Lisboa 6+970/ 7+175 31 68 33 0
8 Lisboa / Loures 7+330/7+760 17 17 114 0
9 V. F. de Xira 16+120 0 2 0 0
10 V.F.deXira | 16+410/17+225 92 17 23 0
11 V.F.deXira | 17+475/17+830 28 225 12 0
12 V.F.deXira | 18+300/18+380 41 0 65 0
13 V.F.deXira | 25+840/27+110 83 584 45 0
14 V.F.deXira | 29+640/30+150 16 129 46 0
15 V.F.deXira | 30+350/30+675 19 6 1 0
16 V.F. de Xira 31+690 0 7 0 0
17 V.F.deXira | 36+230/36+390 2 9 4 0
18 V.F.deXira | 36+600/33+670 3 0 1 0
19 Azambuja 40+500 3 6 6 0

Totais parciais 606 1517 636 12
Totais globais 2682 689
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Tabela 8. Numero de edificios, com usos sensiveis ao ruido, nas areas de conflito para a situagao existente e para a situagdo futura com as medidas de redugéo de ruido.

Situagao Existente

Situagao Futura

ID Municipio Inicio / fim Edif. exist Edif. exist Edif.exist. Edifl. prev. < Edif. prev. Edif. prev.
Zona (pk) <3dB >3-<5dB >5dB 3dB >3-<5dB >5dB
1 Lisboa 1+600 / 2+080 7 8 5 1
2 Lisboa 2+610 / 2+670 0 3 2 0
3 Lisboa 3+330/3+720 5 25 6 1
4 Lisboa 3+975 / 4+100 3 6 0 0
5 Lisboa 4+280 / 4+900 5 22 15 0
6 Lisboa 5+070 / 5+480 2 15 4 0
7 Lisboa 6+970/ 7+175 4 6 2 0
8 Lisboa / Loures 7+330/7+760 1 5 10 1
9 V. F. de Xira 16+120 1 1 0 0
10 | V.F.deXira 16+410/ 17+225 18 16 6 0
11 V.F.de Xira 17+475 [ 17+830 12 37 4 0
12 | V.F.deXira 18+300/ 18+380 5 0 6 0
13 | V.F.deXia 25+840 / 27+110 16 63 10 5
14 | V.F.deXira 29+640 / 30+150 9 71 27 1
15 | V.F.deXira 30+350 / 30+675 1 2 1 0
16 | V.F.deXira 31+690 0 1 0 0
17 | V.F.deXia 36+230 / 36+390 4 10 3 1
18 | V.F.deXira 36+600 / 33+670 2 0 1 0
19 Azambuja 40+500 1 2 2 0
Totais parciais 106 293 104 10
Totais globais 485 132
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10.3 Populacao exposta

A tabela 9 apresenta o nimero estimado de pessoas (em centenas), que vivem em habitagdes expostas
a cada uma das gamas de valores definidas, para os indicadores de ruido Lgen € Ln, € a 4 metros de
altura, tal como definido no DL 146/2006, na sua mais recente redacéo dada pelo Decreto-Lei n° 136-
A2019.

Os valores referem-se aos MER da Linha do Norte | (conforme dados ai constantes) e ao presente PA,

apos aplicagao das medidas de redugéo de ruido preconizadas.

Tabela 9. Tabela de populagdo exposta para a Linha do Norte |.

MER PA (ap6s medidas)
Residentes Residentes Residentes Residentes
dentro fora total dentro fora total
aglomeragbes | aglomeragoes aglomeragoes aglomeragoes
55< Laen<60 16 38 54 28 34 62
60< Lgen <65 16 26 42 9 21 30
65< Len <70 10 13 22 5 3 8
70< Lden <75 7 10 17 2 0 2
Lden >75 5 7 12 0 0 0
45< L, <50 - - 61 31 36 67
50< L, <55 - - 46 17 29 46
55< L, <60 - - 31 5 9 15
60< L, <65 - - 19 2 0 3
65< L, <70 - - 15 0 0 1
Ln>70 - - 2 0 0 0

Nota: A estimativa da populagao residente dentro de aglomeragdes constante nos MER, para o indicador Ly,
apresenta erros de calculo, razdo pela qual ndo é incluida na presente tabela.

No global, os valores estimados de populagao exposta a valores superiores aos estipulados para os

indicadores de ruido ambiente regulamentares Lqen € Ln S&0 reduzidos em 80% e 72%, respetivamente.
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Apos a execucdo das medidas preconizadas no PA prevé-se uma redugdo expressiva da populagdo
exposta, sobretudo nas classes de niveis sonoros mais elevados, garantindo a prote¢do da maioria da

populagdo exposta a niveis sonoros elevados (L» superior a 55 dB(A)).

10.4 Informagobes financeiras

Para as medidas consideradas no conjunto de intervengdes denominado de situagao futura, ndo se
dispde de informacdo adequada a estimagéo de valores financeiros no que respeita a alteragdo ao mix
das composicdes da Linha do Norte | (modernizagéo/renovagdo do material circulante UQE 2300/2400).
Acrescenta-se que, a modernizagdo/renovagao do material circulante € uma medida de ambito global,
que se aplica a parte da extenséo da Linha do Norte | e que, por consequéncia, 0 seu custo ndo pode
ser alocado na integra a resolugéo do problema do ruido pois a sua efetivagdo acontece cumulativamente
por outras motivagdes, tais como, seguranga, custos de manutengao, conforto do passageiro, frequéncia

e velocidade do servigo de transporte, etc.

Para as medidas preconizadas, nomeadamente as barreiras acusticas, sao apresentadas estimativas de
custos de implementagéo na tabela 9. N&o é apresentada estimativa correspondente a outras medidas

(modernizagéo da via, esmerilagem), por néo se dispor de informagé&o.

Tabela 10. Estimativa financeira para implementagéo de medidas preconizadas.

Medida de = 2
redugiode | Inicio [pk] | Fim [pk] EXt[er:]s“ A;::l‘; g Via C”Tg;’ i C“St(z)ma'
ruido
9+260 | 9+500 | 240 Tofg‘i:rfig)'as 300 576 000
Atenuadores | 104330 | 104645 | 315 T°(d§§a""rfi;)'as 300 756 000
sintonizados
de carril .
(TRD) 314200 | 31+440 | 240 : Am(ﬁa(fa?fis‘;'as 300 288 000
46+400 | 47+000 600 - Am(aacsafrsis‘;'as 300 720 000
Total TRD | 2340 000
Medida de = 2
redugiode | Inicio [pk] | Fim [pk] E"t[en’:]s“ A;:“:; E Via C“s(g’ i C“St(z)t“a'
ruido
Barreira 34475 34750 275 3,0 Lado descendente 140 115 500
Acustica
Ea,"e!'a 94910 9+950 40 3,0 Lado descendente 140 16 800
custica
Barreira
Actstica 3+960 4+060 100 2,5 Lado ascendente 140 35000
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Medida de R )
redugiode | Inicio[pk] | Fim [pk] | EXionséo | Altura Via Custolm? | Custo tota

ruido (m] [m] (€) (€)

Barreira

Aclistica 4+360 44930 570 2,0 Lado ascendente 140 159 600

Barreira

Acustica 44575 4+950 375 4,0 Lado descendente 140 210000

Barreira

Acustica 5+075 5+490 415 3,0 Lado descendente 140 174 300

Barreira

Aclistica 6+940 7+200 260 4,0 Lado ascendente 140 145 600

Barreira

Aclistica 7+310 7+425 115 2,0 Lado descendente 140 32200

Barreira

Aclistica 7+410 7+450 40 3,0 Lado ascendente 140 16 800

Barreira

Aclistica 16+025 16+200 175 3,0 Lado descendente 140 73500

Barreira

Acustica 16+360 16+700 340 4,0 Lado ascendente 140 190 400

Barreira

Aclistica 16+835 17+290 455 4,0 Lado ascendente 140 254 800

Barreira

Aclstica 17+450 17+875 425 4,0 Lado ascendente 140 238 000

E’a,"e!'a 25+¢810 | 254940 | 130 3,0 Lado ascendente 140 54 600
custica

Barreira

Aclistica 26+030 26+750 720 3,0 Lado descendente 140 302 400

Barreira

Aclistica 26+770 27+140 370 3,0 Lado descendente 140 155 400

Barreira

Acustica 26+160 26+285 125 25 Lado ascendente 140 43750

Barreira

Acustica 27+040 27+140 100 3,0 Lado ascendente 140 42000

Barreira

Acustica 29+600 29+900 300 3,0 Lado ascendente 140 126 000

Barreira

Acustica 29+910 30+150 240 35 Lado ascendente 140 117 600

Barreira

Aclistica 29+800 29+860 60 2,0 Lado descendente 140 16 800

Barreira

Aclistica 29+910 29+990 80 3,0 Lado descendente 140 33600

Barreira

Aclistica 30+300 30+375 75 2,5 Lado descendente 140 26 250

Barreira

Aclistica 30+360 30+440 80 2,0 Lado descendente 140 22 400

Barreira

Acustica 30+450 30+760 310 25 Lado ascendente 140 108 500

Barreira

Acustica 31+625 31+725 100 3,0 Lado ascendente 140 42000

Barreira

Acustica 36+200 36+450 250 35 Lado ascendente 140 122 500

Barreira

Acustica 36+560 36+700 140 25 Lado ascendente 140 49000
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Medida de R ;
redugiode | Inicio[pk] | Fim [pk] | EXionséo | Altura Via Custolm? | Custo tota
ruido (m] [m] (€ (€)
Barreira
Aclistica 40+410 40+560 150 4,0 Lado ascendente 140 84 000

Total Barreiras | 3 009 300 €

Total Medidas de redugao de ruido | 5349 300 €

Estas solugdes importam em, aproximadamente, 5 milhdes e 350 mil de euros.

Para o programa de manutengédo dos atenuadores sintonizados de carril com o ciclo de vida util (LCC)
esperado da ordem dos 20 anos (UIC 2013), prevé-se um custo de manuten¢éo anual de 20 000 €, para

a extensdo de via intervencionada.

Para o programa de verificacdo e monitorizagao das barreiras acusticas estima-se um valor para os cinco

anos do plano de cerca de 4 000€.

Os valores apresentados serdo acrescidos de Imposto de Valor Acrescentado (IVA) a taxa legal vigente

na altura.
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11. Planeamento das acoes

11.1 Hierarquizagao temporal

As obrigacdes decorrentes do atual enquadramento legal, levaram a IP a elaborar os MER da GIF Linha
do Norte | com o objetivo de dispor de um diagndstico da situagéo acustica existente. O presente PA vem
definir um conjunto de agdes concertadas para uma melhoria continuada e sustentada do ambiente

sonoro na envolvente desta GIF.

A otimizagcdo do conjunto das propostas e seus resultados passa por uma hierarquizagdo das
intervencgdes, cuja adogdo tem de ser balizada ndo sé pelos beneficios esperados e pelos aspetos
praticos e econémicos da sua execugao, mas igualmente por eventuais aspetos funcionais que envolvam
sequéncias de operacdo bem como pelos resultados de novas avaliagdes. Uma calendarizagao
minimamente realista tera, também, que ter em conta que o curto prazo do PA envolve agdes cuja
preparacao, operacionalizagdo e execugado se podem revelar complexas se ndo mesmo impraticaveis

para tal periodo.
Assim e ap0s a aprovacdo do PA, serdo executadas as seguintes agdes, calendarizadas em ciclos
SUCessivos:
a) Implementagao de programa de esmerilagem periddica dos carris:
o Primeiro ciclo de intervengao, a concluir em 2021.
o Ciclo seguinte a realizar em 2022 - 2026.
b) Renovacao integral da via no trogo Lisboa Santa Apolénia — Brago de Prata, a realizar em 2021.

c) Alteracdo do mix do material circulante na Linha do Norte |, resultante da modernizagao do

material circulante da Linha de Sintra, nomeadamente as composi¢des UQE 2300/2400.

Esta acgao integra o plano de modernizagao/renovacéo das referidas composicoes. Trata-se de
uma agao complexa, a qual, segundo informacgdes fornecidas pelo operador CP, ird implicar uma
intervencdo muito profunda no material, visando a reposicdo do potencial de vida das
composicoes. Esta calendarizada pelo operador para ser realizada entre 2021 — 2026.
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d) Modernizagao e ampliagdo do numero de vias entre Brago de Prata e Oriente, a realizar em 2024

- 2026. As medidas preconizadas para este trogo serao instaladas no ambito desta empreitada.
e) Implantacdo de barreiras acusticas, distribuida em duas fases:
o Barreiras no trogo Lisboa Santa Apoldnia — Alverca, a realizar em 2023 — 2025;
o Barreiras no trogo Alverca — Castanheira do Ribatejo, a realizar em 2026 — 2029;
f) Instalagdo dos atenuadores sintonizados de carril (TRD), distribuida em duas fases:
o TRD no trogo Lisboa Santa Apolénia — Alverca, a realizar em 2024 — 2026;
o TRD no trogo Alverca — Castanheira do Ribatejo, a realizar em 2026 — 2028;
g) Manutengao/monitorizagdo das medidas ja implementadas, a realizar em 2024 - 2026;
h) Agoes de sensibilizagéo e informagédo sobre o ruido para a comunidade em geral, a realizar em

2024 - 2026;

Serd, ainda, implementado um programa anual de manutengéo dos atenuadores sintonizados de carril.

11.2 Acao estratégica a médio/longo prazo

As acdes propostas neste PA, aqui identificadas, detalhadas e planificadas resultam de uma analise
exaustiva e detalhada de potenciais tipologias de medidas e estratégias direcionadas para gestéo,
controlo e redugéo do ruido gerado por uma GIF, em termos de beneficios, de exequibilidade pratica e
funcional e de custos. Foram estudadas, no dmbito da elaboragao do presente PA as praticas correntes
e bem-sucedidas em matéria de controlo, redugéo e gestdo do ruido a nivel europeu, integrando o

conhecimento e experiéncia de situagdes semelhantes, seus beneficios e custos.

As medidas de redugao de ruido, especificamente propostas no dmbito do presente PA da Linha do Norte
, serdo implementadas no curto a médio prazo. Devem integrar-se no contexto da politica ambiental da
IP para a promogao da protegdo ambiental e desenvolvimento sustentavel. A gestdo ambiental da IP fica

assim orientada para todo o ciclo de vida das infraestruturas.

De facto, embora as agbes previstas no ambito da situagdo futura sejam recomendadas para
implementacao a curto prazo, é reconhecido que a sua execugao pratica podera ultrapassar o curto prazo

do presente plano, essencialmente por razdes de ordem pratica ou orgamental. Os beneficios em termos
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de ambiente sonoro da sua implementagao séo bem patentes pelo que tais medidas integram a estratégia

a médio/longo prazo da IP.

A estratégia de médio/longo termo da IP passa, ainda, pela manutengéo das condigdes de bom ambiente
sonoro na sua envolvente, através dos seus programas de verificagdo e monitorizagdo regular das
solugdes de controlo/reducdo de ruido e de comunicagdo com as populagdes. O programa de
monitorizagdo das medidas sera implementado em cada ciclo de cinco anos para garantia de boa

conservacao e manutengao das perdas de inserc¢do preconizadas em cada local.

Também num prazo temporal mais dilatado, a corrente operacdo e manuten¢do de uma GIF implica
diversas interagdes com stakeholders externos, como seja a resposta a solicitacdes sobre matérias

ambientais, com realce para a gestéo do ruido.

Mesmo antes de respeitar escrupulosamente a legislacdo vigente e os diferentes regulamentos que dai
advém, a IP esta consciente dos problemas de compreenséo pela popula¢do néo s6 dos varios aspetos
legais, mas também dos beneficios a médio/longo prazo das agdes de redugéo de ruido. A IP encontra-
se empenhada em agdes de pedagogia no que respeita as populagdes afetadas pelo ruido ferroviario, a

incluir nos seus projetos de desenvolvimento e de modernizag&o.

As acbes comunicacionais, de sensibilizagdo e de participagdo publica destinam-se ndo s6 a gerir as
emissdes de ruido, mas igualmente a percecdo do ruido pelas populagdes equacionada com as
vantagens da vizinhanga de uma infraestrutura de mobilidade de elevado valor para a vivéncia

quotidiana.

A elaboracéo de folhetos informativos (em suporte papel ou digital) podera acompanhar estas agdes a
fim de serem mais eficazes. A isto se pode acrescentar a implementacao de sitio na Internet que facilite

e agilize a interagéo do publico com a IP.

As acdes informativas serdo estendidas as populagdes com campanhas de informagéo sobre o plano de
acao de ruido da IP, a partir dos resultados dos mapas de ruido e das agdes de monitorizagao e sobre
as caracteristicas sonoras dos ambientes urbanos/suburbanos/periurbanos da envolvente da GIF, no
sentido das populacdes melhor entenderem o conceito da percegéo sonora ambiental.

Ao estabelecer esta rede de informagéo, a IP tem a intengdo de criar um ambiente de transparéncia
perante as populagdes afetadas pelo ruido resultante da utilizacdo da GIF que permitira uma maior
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compreensdo dos esforcos, por parte da IP, em minorar os incomodos e perturbagdes sofridos pelas
populagdes expostas. Como objetivo ultimo, estas poderéo revelar-se potencialmente mais tolerantes

com futuros aumentos da intensidade de exploragao da infraestrutura ferroviaria.

A IP continuara a acompanhar, em articulagdo com Operadores e Camaras Municipais afetadas, a
robustez e acessibilidade do atual processo de comunicagao de solicitagdes/reclamagdes no ambito do

ruido gerado pelas varias operagoes ferroviarias.

Podem-se equacionar futuras acdes de acompanhamento, a estruturar no longo prazo, consoante

justificavel, como sejam:

¢ Inquirir sobre a resposta das comunidades/populagdes (grau de incomodidade) no que respeita

ao ruido de origem ferroviario;

e Inquirir sobre a relevancia/papel das emissdes sonoras devido as GIF no ambito de uma

caracterizacdo da paisagem sonora envolvente da linha.

11.3 Monitorizagao da implementagao do PA

A execugdo do presente PA resultara numa substancial diminuicdo da extensao das linhas isofonicas
correspondentes ao ruido de circulagao ferroviaria, e, como tal, da populagao exposta ao ruido ferroviario.
As zonas de vizinhanga da Linha do Norte | exibem numa consideravel parte da sua extensdo uma
concorréncia com outras fontes, especificamente devido a circulagéo rodoviaria. O objetivo do PA
constitui-se na diminui¢do da contribuigéo ferroviéria para o ruido global. O nimero de pessoas expostas
a tal contribuicdo constitui entdo a métrica principal para avaliagdo dos beneficios recolhidos com a

execucao do PA.

Os prazos de execugao de algumas medidas podem ser extensos, mas importara no final do prazo avaliar
as resultantes alteragdes no ambiente sonoro e na exposicdo das populagdes. Tal poderéa ser conseguido
através da proxima fase de mapeamento de ruido (MER) que ocorrera durante o periodo final de vigéncia
do plano. Deste modo, o PA do proximo ciclo sera balizado pelos resultados comparativos dos MER,

tendo em conta eventuais alteragdes de trafego, se for o caso.
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Os MER do proximo ciclo constituirdo um diagnéstico da situagao do ambiente sonoro atualizada e daréo
conta dos beneficios introduzidos pelas medidas entretanto implementadas.
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12. Quadro resumo

O Quadro seguinte resume todas as agdes tendentes a gerir, controlar e reduzir o ruido ferroviario

resultante da explorag&o da Linha do Norte |.

N° Agéo Calendarizagao
' Interv.en.ggo no sistema de frenagem_ dos vagdes dg mfe_rcadonas: Implementado
substituicdo dos cepos de ferro fundido por cepos sintéticos
Alteracao do mix de comboios da Linha do Norte : Planeado
modernizagao/renovagao do material circulante UQE 2300/2400
n Modernizagao de trogo da via Planeado
n Redimensionamento de barreiras acusticas existentes Planeado
n Implantacdo de barreiras acusticas novas Planeado
u Esmerilagem periddica dos carris Planeado
_Programa de verificagdo e monitorizagdo das medidas de controlo de ruido Planeado
implementadas
Circulagdo de Informacdo entre os varios stakeholders (Gestor de
. o Planeado
infraestrutura, Operadores, Camaras, Tutela)
Estabelecimento de procedimento otimizado de gestdo de queixas e
. . Planeado
reclamacdes de ruido
Desenvolvimento de plataformas de informagao ao publico e a comunidade
e . oy ~ 5 Planeado
técnica sobre ruido ferroviario e das agdes para o seu combate e gestao
Informagdo as populagdes e ao publico em geral dos resultados da
: ~ . ) Planeado
implementacdo das medidas previstas no PA
Elaboragao regular de mapas de ruido para diagnéstico do ambiente sonoro Implementado /
na envolvente da Linha do Norte | (Mapas Estratégicos de Ruido, no ambito P
do Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho) Planeado
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Anuncios da Consulta Publica em jornais diarios nacionais.

JORNAL DE NOTICIAS
sexta, 19 de junho de 2020

[4 | PUBLICIDADE

DIVERSOS

avisos

' Infraestruturas
W de Portugal
Planos de Agédo de Ruido
Consulta Publica
ANUNCIO
A Infraestruturas de Portugal, SA. em cumprimento do disposto no n.® 3 do artigo
14.° do Decreto-Lei n® 146/2006, de 31 de julho, alterado e republicado pelo
Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro, vem informar todos os interessados
acerca da Consulia Publica dos seguintes Planos de Aciio de Ruido da Rede
Ferroviaria Nacional

Plano de Agaio de Ruido da Linha do Minho, enire Porio Sao Bento e Ermesinde
(Minha 1), Inclui a Linha do Morte, entre Ponte de Sao Joao e Porto Campanha

Plano de Acdo de Ruido da Linha do Minho, entre Ermesinde e Lousado (Minho 1)
Plano de Agio de Ruido da Linha do Douro, entre Ermesinde e Penafiel (Douro 1)

Plano de Acdo de Ruido da Linha do Norte, enire Liscoa Santa Apolonia e
Azambuja (Norte 1)

Plano de Agdo de Ruido da Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanha
(Norte I1), Inclui o Ramal da Lousd, entre Coimbra B & Coimbra

Plano de Agéc de Ruido da Linha de Sintra, Inclui a Linha do Oeste. enire Agualva
& Mira Sintra-Melegas e parte da Concordancia de Sete Rios

Plana de Agio de Ruidoda Linha de Cintura, Inclui a Linha do Sul, entre Campolide
& Ponte 25 de Abril, e parte da Concordancia de Sete Rios

Plano de Agéo de Ruido da Linha de Cascais

Plano de Agdo de Ruido da Linha do Sul (Sul l)

Os Planos de Agio estarao patentes ao puiblico entre os dias 23 de junho e 10 de
agosto de 2020 no webswe da Infraestruturas  de  Poriugal
wwwinfr tugal » Ambiente » Gesido
Ambiental » Areas de Especwahdade » Ruido »

Planos de Acio de Ruido em Consulta Piblica

Os interessados podergo parlicipar alravés da respetiva Camara Municipal ou
diretamente para a Infraestruturas de Pertugal, via postal para o Departamento de
Ambiente e Sustentabiidade. Praca da Portagem, 2809 - 013, Almada ou por
&-mail para: ambiente@infraestruturasdeportugal pt dentro do prazo da Consulta.

ek — N1

ORDEM DOS MEDICOS
CONVOCATORIA

Nos termos do disposto ne artigo 51.° do Estatute da Ordem dos Médicos

aprovado pelo Decreto-Lei n.” 282/77, de 5 de Julho, com as alteragdes

introduzidas pela Lei n.® 117/2015, de 31 de Agosto, convoco a

Assembleia de Representantes para reunir no dia 29 de junho de

2020, pelas 10h30, na Sede do Conselho Regional do Norte da OM, sita

na Rua Delfim Maia, n.° 405, Porto, com a seguinte:

Ordem de Trabalhos

1. Discussao e aprovacao de contas referente a 2019:

a) - Fundo de Solidariedade;
b) - Conselho Nacional;
¢) - Ordem dos Médicos;

. Discussao e aprovagao do relatério de atividades referente a 2019;
Discusséo e aprovacao da proposta de alteragdo aos Estatutos da
Ordem dos Médicos (alteragao ao artigo 52°);

Discusséo e aprovagio da proposta de alteragao ao Regulamento
Geral dos Colégios de Especialidades e de Competéncias e das
Seccoes de Subespecialidades;

. Discussédo e aprovagao da criagao e do nome da Secgao de
Subespecialidade de Pediatria do Desenvolvimento/Pediatria do
Neurodesenvolvimento;

. Discussao e aprovagéo da criagdo da Secgdo de Subespecialidade de
Hepatologia do Colégio de Medicina Interna;

7. Informages e outros assuntos de interesse para a Classe.

A reunido é convocada com carater de urgéncia atenta a relevancia dos

assuntos para o bom funcionamento da Ordem dos Médicos.

Nao havendo a hora marcada o nimero legal de membros presentes

(igual a metade e mais um), a assembleia de representantes retine 30

utos depois, desde que estejam presentes 40% dos seus membros

(artigo 51.%, n.° 2 do Estatuto da Ordem dos Médicos).

O Preside da A bleia de Repi
Dr. Alfredo José Correia Loureiro
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AVISO
CAMARA MUNICIPAL DE COIMBRA
CONCURSO PARA ADMISSAO DE BOMBEIROS
SAPADORES (RECRUTAS)

Em cumprimanto do dispasto no n.* 1 do artigo 28.° do Decrato-Lei
.7 204/98, do 11 do junho, aplicada & administragdo local pola
Dacreto-Lei n.* 238/39, de 25 de junho, torna-sa pablico que a
Camara Municipal de Coimbra procedeu & abertura de Concursa
Extomo do Ingrosso para admissao a estagio do 15 Bombairos
‘Sapadoras Rocrutas (carreira n&o revista), am regime de contrato do
trabalho em funcBes piblicas por tempo indeterminado, para a
Companhia Municipal de Bombeiros Sapadoros do Coimbra.

‘As candidaturas docorrem atd &o préximo dia 29 do junho, inclusive,

no Avisa n.* 90052020, publicado na Il Série do «Didrio da Repibli-
ca- 0”114, do 15 do junho do 202u & mediante a utilizagio do

@ no site oficial
o Camera Moo om et - oolmbragt
Pagos do Municipio de Coimbra, 16 de junho d 2020
© presidente da Camara Municipal de Coimbra
Manuel Augusto Soares Machado

o008 201,08
VENDA POR PROPOSTA EM CARTA FECHADA | | Admirsiracte, oo Conseia Fiscal ¢

Administrador de Insolvéncia: Or. Joso da Casta Araujo, com | | 2.« Deibsrar sotes a propasta ds so-
vasq." resuaccs;

escrlorio na Aua Joss Antonio P. P. Machado, n.° 369, 1 e, ki e dn s
4750.309 Bercolos vidade ta Asminisiracia ¢ 50 Conseho
Telslone: 253 624 116/ Fax: 253 821 065 Fical a Socissat,

Processo . 120444 ATIVNF 4. Proposta parh homessdo de eicios

e s ComSrelo do Vka Novw 0o FameRcko - Julz 2
Insolvente: Vijar imabiNria - Gestdo Patrindnio,

Fol dasignano o proximo ala 21 e Julho de zozn‘ pelas 14,30

3 de propostas em carta fechada no escri-
torio do Adminisirador de Insolvéncla, devendo as proposias
Seram il apresentadas, até & han Ira das propostas (14.30
horas), acompanhadas de um cheque visado no montante de
20% do valor proposlo para a venda do bem ou garantla bancs-

Avisa-se 08 srs. acioristas de que para
participarem na Assomblia lerdo do

epiema o2 54 SrBLCOwS (oD

ria do mesmo valor,

IMOVEL

Prédio ristico, composto por lerrano com drea de 14 812 m#, sifo no | | Slamenta social com ¢ objeliva de pre-
lugar de Cedbes, Aua Central de Oedoes, Unio de Freguesias de
{S. Martinho e Santiago), Trofa, descrito na Conservatéria
o Registo Predial de Trola sob o n.° 2038/20041026 Santiago do
a
e o ey " Predial urbana scb o8 amgos | | ot as noras de expedient dos
027 @ 4029 (aNtigos 2495 © 2487) wciores, &5 conts o 4xercioe ok
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o Gonsoo il 00

vengzo, conengin e miigaqio da PecGo
spitamicicgica por COVID-19, avisa-to
A 08 87, s

, 0 Que 58 seconiraem b sua o
o, para consut, na 5608 5o

© pretender, pelo de pritid
da abertura de propostas, mediante marca: m""“““m;““ Tolea subecrtas peia

§A0 prévia, Pclﬂ telefone supra-indicada, Lisboa, 16 0% -
minisirador de Insolvéncla K P, -

Josd da Gosta Aragjo
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ANUNCIO

Processon.” 1291/18.6T8STR - Insolvéncia de Pessoa Singular do
Tribunal Judicial da Comarca de Santarém - Juizo de Comércio de
Santarém - Juiz 2
- Teresa Paula Jorge dos Santos
Mos aulos acima dentificados fol de:lgnadu © dia 24 de julho da 2020
para propos remelicas via
CTT aié essa momento para a oat do Adminradorca Insolvéncia,
4 Rua da Agra, 20, sala 33, 4150-025 Porlo, pelos inleressados na
compra da seguinle verba e que serd entregue & quem maior preqo
ofierecer acima do valor minimo anunciado & apds douta auiorizagdo do
Tribunal
Verba |
Pradio urbano sito na Rua do Sobral, Vale da Figueira, Santarém,
composto por trés quartos, trés casas de banho, garagem e quintal,
inscrito na malriz predial sab o arigo 1247 e descrito na Conservaidria
o Regisio Predial de Santarém sab o n.” 617, com o valor pairimonial
de 103820 €
Aceita-se propostas acima de 113.600 €
0 bem encontra-se na posse do Administrador da Insolvéncia: dr.
Napoleso Duarte, com domicilio na Rua da Agra, 20, sala 33, 4150-025
Porto, telfax 226100030, email - isaiasduartelda @gmai.com, o qual,
durante o prazo dos anincios, ¢ obrigado a mostréo  quem prefenda
‘examing-lo, mas pode fixar as horas em que, duranie o dia, facuitard a
inspegan, lomando-gs conhecidas do pablico por quakquer meio.
Nola: no caso de venda mediante proposta em caita fechada, 0s pro-
ponentes dzvem juntar A sua Proposta, como caugao, um chequs, &
ordem da Massa Insolvente de Teresa Paula Jorge dos Sanlos, no
mantants comespondante a 20% do valor-base do bem, ou garantia
bancéria do mesmo valor (n.® 1do art.? 897.° do CPC), sob pena de ndo
ser acelle a proposia.

O Adminisirador da Insolvéncia

DIVERSOS

compras

PRATA -
ALERTA

O ol e Notices chama a s

COMPROURO!

COMYMA o OUNO LGADD www.comprouro.com

DIVERSOS

ncias ocultas

CONSULTORIO ESPIRITUAL

MESTRE SANTOS AMARRAGOES | EM SANTO OVIDIO (V. H.DE GAIA)

@ separaghes. Ajuda em lmpezas

mpezas do brurarias

nveja, mau alhedo o abertura de
525

OFEREGA UMA
PRIMEIRA PAGINA

o
—~

I : I www.lojadojornal.pt

ou ligue 222 006 102

Problemas no amor. azar nos
negoios, ataques
doencas. invel, D, daprli
o, desequiltnio emacional
b 50l el

936 400 425

PUBLICIDADE I

222 096 179

ROLOGO _ISMA
3:329365:32 215000077 - 225092@?34‘
cientita, sspirtualista € cur ncs. fiticas dos
.
peri mal, ac longe de muitos anos, casos deses 0s, ajuda e aconselha qualquer problema,
gunde ou de diffcil nluun :nm rapidez e sabedoria em curtos prazos, como por eX.. amor, INSUCEss0s,
ressio, saude, poténcia mul..nl.a mnm inveja, alcoplismo, tabaco, apr rux\mcl::

lientes@globall

o o nde-o das 8,30/21 horas, sei
e
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Pub. Obrigatoria

ASSEMBLEIA MUNICIPAL DO PORTO
PRESIDENCIA

L)

EDITAL N.° ZZSDBBIZDMICMF
Presidants

<ipal do Poro:
rementals apicives 1az saber que
336 21000, do da 25 da
mmmmgezn Bmznrmﬁlg?;;mm;:;mhsuR o o
inscrigtes para a paricipa: encho na rew
deverdo realizar-se presencisiments no préprio dia, enire =5 9h & & 17, i
Rececao aac.snm«e @ wmp.
ras Os Gatanciamento & protecso ndiiual, sendo
sbrgaignas g e miacs
17 do junho do 2020
© Presidents da Assembleia Municipal
Migue! Pereia Lot

i
(CM. 19062020)

Municipio de Vila Real de Santo Anténio
Vﬁ AVISO

Vo

ALTERAGAO AO PLANO DIRETOR
MUNICIPAL DE VILA REAL DE SANTO
ANTONIO - PRAIA DA LOTA - CEVADEIRAS
Nos termos do n.° 2 do Artigo B8.°, do Decreto-Lei n.* 80/2015, de 14 de

aprwarar!ihu\;audiArL!m;aunPlannDIremrMmmna\ deVilaReal
anto Anténio “Praie da Lota - Cevaderas”,
pwnngavas por uma ika ez por um perto mtma gl 30
i, deacordocom  consagradanosn 6.7 doatigo
n° 8072015, de 14 de maio, no sentido de legalizar as
pocessos e canciamento urbanistico ds um conwn hatitaclonl de
g0s. situado na Praia da Lota. Manta Rota (processo 71/2004), e
by commm priado locaizado no o cas Cevaderss (processo
27372000 pelo
Touna Adrenisto s e e Servizos doMinstéro Publca.
Nos termos 0 n.° 2 do artigo 83 do DL n.? 80/2015, d 14 de maio,
lmase. também pabico. face 30 Greto e parichacio dos

P @ 'nfraestruturas

¥ de Portugal

Planos de Agéo de Ruido
Consulta Publica

ANUNCIO

Alnfraestruturas de Portugal, SA, em cumprimento do disposto no n.? 3 do artigo 14.°
do Decreto-Lei n® 146/2006, de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei
n.® 136-A/2019, de 6 de setembro, vem informar todos os interessados acerca da
Consulta Pablica dos seguintes Planos de Agdo de Ruido da Rede Ferroviaria
Nacional:

Plano de Agao de Ruido da Linha do Minho, entre Porto Sao Bento e Ermesinde
(Minho 1), Inclui a Linha do Norte, entre Ponte de Sao Jodo e Porto Campanha

Plano de Ag&o de Ruido da Linha do Minho, entre Ermesinde e Lousado (Minho 11}
Plano de Agéo de Ruido da Linha de Douro, entre Ermesinde e Penafiel (Douro 1)

Plane de Agéo de Ruido da Linha do Norte, entre Lisboa Santa Apolonia e Azambuja
(Norte 1)

Plano de Agédo de Ruido da Linha do Nerte, entre Azambuja e Porto Campanhéa
(Norte 1), Inclui o Ramal da Lousa, entre Coimbra B e Coimbra

Plano de Agéo de Ruido da Linha de Sintra, Inclui a Linha do Oeste, entre Agualva e
Mira Sintra-Melegas e parte da Concordancia de Sete Rios

Plano de Acao de Ruido da Linha de Cintura, Inclui a Linha do Sul, entre Campolide
e Ponte 25 de Abril, e parte da Concordancia de Sete Rios

Plano de Acdo de Ruido da Linha de Cascais
Plano de A¢ao de Ruido da Linha do Sul (Sul I}

Os Planos de Agao estardo patentes ao publico entre os dias 23 de junho e 10 de
agosto de 2020 no website da Infraestruluras de  Porlugal,
www.infraestruturasdeportugal.pt em: Sustentabilidade » Ambiente » Gestédo
Ambiental » Areas de Especialidade » Ruido »

Planos de Agéo de Ruido em Consulta Publica

Os interessados poderdo parlicipar através da respetiva Camara Municipal ou
diretamente para a Infraestruturas de Portugal, via postal para o Departamento de
Ambiente e Sustentabilidade, Praga da Portagem, 2809 - 013, Aimada ou por e-mail
para: ambiente@infraestruturasdeportugal.pt dentro do prazo da Consulta.

interessados, que poden ser formuladas sugestoes

duaisquer questoes que pos
a cedimento de Alteralo 20 Plano Diretor
Mmcwml ne WFRM de Santo Ar\lmm Praa da Lota - Cevadeiras”
Dwis3o de
Urbarismo e BpacoPuthmda Camara Murll:lpal de Vila Real de Santo
Aatéio, dentro dos proximos 20 das (feis contados da Gtima
publicaglo do presente Edital no Didrio da Repiblica, 2.* Série
E para constar mandei publicar este edital e outrms de igual teor nos
lacais habituais, no Di 27 série,
artigo 191° do DL n.° 80/2015, de W de maio, num jornal de expans3o
local € outro de expansdo nacional, em edital, no site do munizipio e
boletim municipal (cl. N* 1. 2 do artigo 56.° da Lei 75/2013, de lzue

[ .
ANUNCIO
LIQUIDAGAO ATIVO IMOVEL
BARREIRO - JUiZO DE COMERCIO - JUIZ 1
N.° DO PROCESSO: 1059/16.4TSBRR
INSOLVENTE: METALURGICA CENTRAL DE ALHOS VEDROS, LDA.
NIF: 501560645

Administrador Judicial: Dr. Francisco José Areias Duarte
Nas autos acima indicados sao estabelecidas as condigbes abaixo indicadas referentes a liquidagao do ativo imével da massa

Automoveis

—

&
8
2
£
3
3
2
;‘ET-
£
&

LIGEIROS
 DE PASSAGEIROS

ACESSORIO0S

il

A

e e

€4 G PICASSO Hdi 2007 Cx
Aul 7Lug 1 Dono Facilito Més
T:219169952

T9|542|7W

PUNTO 80 DYNAMIC 2005
77224Kms Gasolina PARTI-
CULAR. LISBOA. 1950€

TIPO 356 var hxd 1A 2018
18000Kms Gasdleo 14250€
T:963673799  Email;19fran-
co@gmail.com

QUTROS VENDO MATE.
[ CARRINHA
PEUGEOT 504,BOM PREGO
T:939240058

VARIOS

COMPRA

VARIOS

[l@

caRos om
T/MARCAS MESM:
AVARIADOSI DIVIDAS DES—
LOCO-ME T-966355570

CARROS - - - COM-
PRO TODO TIPO DE CARRO
C/S AVARIA PAGO A DINHEI-
RO T:962204504

CARROS -- - - ... COl
PRO TD TIPO C/S AVAHU\S
PAGO A DINHEIRO DESLO-
CO-ME T:966420917

jeza)on‘ 2 doartige 90° s Mercedes
eSO a0 1) Venda mediante a apresentagdo de propostas em sobrescrito fechado, cuja abertura se efetuard, em sede de Comissio de
o Maria da C Cabrite Credores, no domicllio profissional do Sr. Administrador Judicial, sito em Lisboa.
2) Valor base de venda: 966.650,00 €
. 3) Valor minimo de venda (85% do valor base): 821.652,50 €; LA AMG- C 220D- GLA
ANUNCIO Verba DESCRIGAOQ Valor base Valor minima ;BGE- E zg‘m 2017 Garantia
Processo n.° 1291/18.6TESTR — Insolvéncia de Pes- Prédio urbana, compasto por edificio de résdo-chio para armazém e ali | Anes
d Dirsto Mercades Alemanha
s0a Singular do Tribunal Judicial da Comarca de | || | dade industia 510 Alhos Vedros, Ruada Fabrica,n * B, freguesiadoAthos Ve- | goo o | o || (e, TERCRORS, Bmen
Santarém - Juizo de Comércio de Santarém - Juiz2 dros, concelho de Moila e distrite de Setibal, descrito na CRP de Moita sob o o B T910702434
- Teresa Paula Jorge dos Santos n.® 4902/Alhos Vedros e inscrita na respetiva matriz predial sob o artigo 6784.°
Nos autos acima identificados foi designado o dia 24 de | |4) A mostra dos bens iméveis realizar-se-d no dia 8 de julho de 2020: Em?:m?,l,'::f'cc, Aut Facilito
Julho de 2020, para recebimento de propostas, que se- + Verba 112 - no periodo compreendido entre as 15.00/15.30 horas na Rua das Fabricas, B - Alhos Vedros (coordenadas || mas 3606 T:219168952
Jjam entregues ou remetidas via CTT até esse momento GPS 38651533, -9.021240); T:015421700
para a morada do Administrador da Insolvéncia, 4 Rua | |5) O auto de apreenso e demais elementos/informagdes referentes ao bem podem ser acedides através do seguinte link:
da Agra, 20 Sala 33, 4150-025 Porto, pelos interessa- | | https:/idrive google.com/open7id=1L00gas-AXypJ1xvQIWGT27_weOXqSIB
dos na compra da seguinte verba, e que seré entregue | |6) As propostas deverao ser entregues até ao dia 17-07-2020, em mao na Praceta Escultor Esteves, n.° 71.% Barcelos, durante
a quem maior prego oferecsr acima do valor minimo | |© horério de sxpedients - 9.00h/13.00h & 14.00/18.00% -, ou por via postal para o Apartado 51, 4750-265 Barcelos £\
W F

anunciado e apds douta autorizagio do Tribunal.
Verba 1

Prédio urbano sito na Rua do Sobral, Vale da Figueira,
Santarém, composto por trés quartos, trés casas de ba-
nho, garagem e quintal, inscrito na matriz predial sob o
artigo 1247 e descrito na Conservatoria do Registo Pre-
dial de Santarém sob o n.° 617, com o valor

7) A abertura dos sobrescritos e a leitura das propostas serd efetuada no dia 23-07-2020, pelas 12:00 horas, em sede de
Comissao de Credores, no domiciio profissional do Sr. Administrador Judicial, sito Rua Andrade Corvo, n.* 50 - 6 - Esq. Lis-
boa, Tel. 253098161 / 833 017 930/1/2/3/415.

8) O sabrescrito devera mencionar 0 nome, o enderego completo, o contacto lelefonico € o nimero da identiicagao fiscal do
proponents, assim como a frase “CONTEM PROPOSTA PARA O PROCESSO N.* 1058/16 4T8BRR METALURGICA CEN-
TRAL DE ALHOS VEDROS, LDA.".

9) A proposta deverd indicar o nome, o endereco completo, o contacto telefénico, o nimera da Identificagio fiscal do propo-

de 103.890,00 €
Aceitam-se propostas acima de 113.600,00 €

O bem encontra-se na posse do Administrador da Insol-
wéncia: Dr. Napoledo Duarte, com domicilio na Rua da
Agra, 20 Sala 33, 4150-025 Porto, Tel/Fax 226100030,
email - isaiasduartelda@gmail.com, o qual, durante o
prazo dos andncios, & obrigado a mostré-lo a quem
pretenda examina-lo, mas pode fixar as horas em que,

nents, a i bem como indicar claramente a que se prope: totalidade, lotes, verbas, bem como pregos.
10) Deverdo 0s interessados, juntar & sua proposta, cOMo Caugao, um cheque visado elou bancario, & ordem de MASSA
INSOLVENTE DE METALURGICA CENTRAL DE ALHOS VEDROS, LDA., no montante comespondents a 20% do VALOR
BASE de venda dos bens, ou garantia bancaria na mesmo valor.

11) Os proponentes podem presenciar a abertura @ a leitura das propostas

12) Os bens serdo vendidos no estado em que s encontram & tal como estio descritos no auto de apreensao.

13) Dé-se preferéncia, em primeiro lugar, a propostas para a compra da totalidade dos bens desde que essals) propostals)
para a compra da globalidade dos bens para venda seja de montante superior 4 soma das propostas apresentadas para as
verbas individuaimente consideradas.

14) O Administrador Judicial & a Comiss3o de Credores reserva a faculdade de néo acsitar o rejeitar qualsquer propostas que

durante o dia, facultara a [ co-
nhecidas do publico por qualquer meio.

Nota: No caso de venda mediante proposta em carta
fachada, os proponentes devem juntar 4 sua proposta,
como caugdo, um cheque, & ordem da Massa Insolven-
te de Teresa Paula Jorge dos Santos, no montante
correspondente a 20% do valor base do bem ou garan-
tia bancaria do mesmo valor (n.° 1 do art. 897.°do CPC)
sob pena de nio ser aceite a proposta.

O Administrador da Insolvéncia

iders no se adequar aos interesses da massa insolvente & que N30 cumpra os requisitos do presente anncio.
15) O(s) proponente(s) cuja proposta(s) for aceite, serd nolificado para que no prazo maximo de quinze dias, a contar da data
da notificag o, pagar a totalidade do valor da adjudicagao dos bens. No mesmo lapso de tempa, depois de comprovada a boa
cobranga do pagamento do prego, os bens serdo entregues ao adjudicatario.
16) Nesse prazo deverdo ser liquidados, pelo adjudicatirio, os impostos que sejam devidos
17) Apds adjudicago formal do bem, cabe ao adjudicatario, no prazo de 15 dias da notificacio, agendar data e local para
2 outorga da escritura piblica, sendo que aps essa data 10dos 05 iMPOstos, encargos, taxas e eventuais despesas com

io serdo imputados o com a aposiclo desta responsabilidade no prapric leor da escritura pablica,
Barcelos, terga-feira, 16 de junho de 2020
O Administrador Judicial
Francisco Jasé Areias Duarte, Or.

ASTRA 1.4 1994 Gasolina
CARRINHA 5 PORTAS DA VE
FC T:964643464

CARROS  ATENGAO
Comprames. A

Boteomare Deslogano nos a0
Loc:\ T:913788847

CARROS COMPRO AVA-
RIADOS PENHORADOS OU
COM RESERVA DESLOCO-
ME T:932062595

LISBOA
COMPRO
960 370 381

Automoveis

Anuncie

Gare do Ollsnte

Das 9.000 35 u.lnll'u.'l
Das 10.00h 5 13.00h o das 13.300
5 18.00h (Sah., Domingos e Fertadas)

eé s 17 horas para ser publicado no dia seguine

113/119



Infraestruturas
de Portugal

2

TECNICO
LISBOA

aDISTY

Plano de Agéo da Linha do Norte |

Anexo |l

Anuncio da Consulta Publica no site da IP.

IP PATRIMONIO IP TELECOM

P nfracstiGERGENHARIA
|

de Porlugal

INICIO »  SUSTENTABILIDADE »  AMBIENTE »

»  PLANOS DE AGAO DE RUIDO EM CONSULTA PUBLICA »  FERROVIA

SUSTENTABILIDADE

GESTAO AMBIENTAL ~ »

AREAS DE ESPECIALIDADE  »  RUIDO

AMBIENTE
GESTAD AMBIENTAL
CICLO DE GESTAO AMBIENTAL
AREAS DE ESPECIALIDADE
BIODIVERSIDADE
RUDO

AVALIAGAO E GESTAQ DO RUIDO
PLANOS DE AGAO DE RUIDO EM CONSULTA PUBLICA

FERROVIA
PLANOS DE AGAO DE RUIDO

RESIDUOS
CONSUMO DE AGUA

FERROVIA

Encontram-se em fase de consulta piblica entre 23 de junho e 10 de
agosto de 2020 os Planos de Agdo de Ruido publicados nesta pagina.

0s interessados podem participar através da respetiva Cdmara
Municipal ou diretamente para a Infraestruturas de Portugal, via
postal, para Departamento de Ambiente e Sustentabilidade — Praga da
Portagem,  2809-013  Almada, ou por email para
ambiente@infraestruturasdeportugal.pt, dentro do prazo da Consulta.

DISTRITO DE AVEIRO

ARBORIZACAD
PATRIMONIO CULTURAL

GESTAO DA ENERGIA
DOCUMENTAGAO

Concelho

Albergaria-a-Velha
Anadia

Aveiro

Espinho

Estarreja

Mealhada

Designacéo do Plano de Agdo

Plano de Agdo Resumo Nao Técnico

Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanha B B

Norte_ll Norte_/|_LRNT
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Oliveira do Bairro

Ovar

DISTRITO DE BRAGA
Concelho Designagao do Plano de Agao Plano de Agao Resumo Nao Técnico
Vila Nova de Famalicéo Linha do Minho, entre Ermesinde e Lousado 5 5
Minho_lI Minho_lI_RNT
DISTRITO DE COIMBRA
Concelho Designagédo do Plano de Agédo Plano de Agdo Resumo Néio Técnico
Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanha
Coimbra Inclui:
Ramal da Lous3, entre Coimbra B e Coimbra B
Norte_ll Norte_lI_RNT
Montemor-o-Velho
Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanha
Soure
DISTRITO DE LEIRIA
Concelho Designagao do Plano de Agao Plano de Agao Resumo Nao Técnico
Pombal Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanhd B
Norte_ll Norte_lI_RNT
DISTRITO DE LISBOA
Concelho Designagao do Plano de Agdo Planode Agio  Resumo N&o Técnico
Alenquer Linha do Norte, entre Lisboa Santa Apoldnia e Azambuja B B
Norte_| Norte_|_LRNT
Amadora Linha de Sintra B E-]
Sintra Sintra_RNT
Azambuja
! Linha do Norte, entre Lisboa Santa Apoldnia e Azambuja a El
Norte_| Norte | RNT
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Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanha H B
Norte_ll Norte_||_RNT
Cascais Linha de Cascais E E
Cascais Cascais_RNT
Linha do Norte, entre Lishoa Santa Apolénia e Azambuja B B
Norte_| Norte_I_RNT
Linha de Sintra
Inclui: E E
_— ’ . Sintra Sintra_RNT
Concordancia de Sete Rios (parcial)
Lisboa Linha de Cintura
Inclui: 1] B
Linha do Sul, entre Campolide e Ponte 25 de Abril Cintura Cintura_RNT
Concordancia de Sete Rios (parcial)
Linha de Cascais | B
Cascais Cascais_RNT
Loures Linha do Norte, entre Lishoa Santa Apoldnia e Azambuja EI B
Norte_| Norte_|LRNT
Linha de Sintra
Sintra Inclui: B X| )
; R Sintra Sintra_RNT
Linha do Oeste, entre Agualva e Mira Sintra-Melegas
Vila Franca de Xira Linha do Norte, entre Lisboa Santa Apoldnia e Azambuja B )
Norte_| Norte_|_RNT
DISTRITO DO PORTO
Concelho Designagao do Plano de Agédo Plano de Agdo = Resumo Nao Técnico
Gondomar Linha do Minho, entre Porto S&o Bento e Ermesinde EI . B )
Minho_| Minho_I_RNT
Linha do Minho, entre Porto Sdo Bento e Ermesinde _@ ) B
Minho_| Minho_I_RNT
Maia
Linha do Minho, entre Ermesinde e Lousado @ B
Minho_ll Minho_lI_RNT
Paredes
Linha do Douro, entre Ermesinde e Penafiel E B '
Penafiel Douro_| Douro_|_RNT
Linha do Minho, entre Porto Sdo Bento e Ermesinde
Porto Inclui: E ) B
. ~ . . Minho_| Minho_I_RNT
Linha do Norte, entre Ponte de Sdo Jodo e Campanhd
Trofa Linha do Minho, entre Ermesinde e Lousado E‘ B

Minho_ll Minho_lI_LRNT
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Valongo Linha do Minho, entre Porto Sdo Bento e Ermesinde B B

Minho_| Minho_I_LRNT
Linha do Minho, entre Ermesinde e Lousado EI B _
Minho_ll Minho_lI_LRNT
Linha do Douro, entre Ermesinde e Penafiel @ B :

Douro_| Douro_I_RNT

Vila Nova de Gaia Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanha B B
Norte_ll Norte_|I_RNT

DISTRITO DE SANTAREM
Concelho Designagdo do Plano de Agdo Plano de Agdo = Resumo Nao Técnico

Cartaxo

Entroncamento

Golega

Ourém

Linha do Norte, entre Azambuja e Porto Campanha : E o B

Santarém Norte_ll Norte_l|_RNT

Tomar

Torres Novas

Vila Nova da Barquinha

DISTRITO DE SETUBAL
Concelho Designacao do Plano de Agéo Plano de Agdo Resumo Nao Técnico

Almada

Barreiro

Palmela )

Linha do Sul, entre Ponte 25 de Abril e Setubal - .

Seixal Sul_l Sul_I_LRNT

Sesimbra

Setdbal
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TRANSITO HORARIOS ESTAGOES LICENCIAMENTO AGENDA

FALE CONNOSCO RECRUTAMENTO

POLITICA DE PR )0S TERMO FICHA TECNICA

SOBRE NOS

MOMENTOS CHAVE

118/119



Infraestruturas
de Portugal

2

ADIST T ricee

Plano de Agéo da Linha do Norte |

NEGOCIOS E SERVIGOS

PLANEAR VIAGEM

SUSTENTABILIDADE
AMBIENTE

fENTACAO

COMUNICAGAO SOCIAL
loTiCIAS
ALE CONNOSCO

50 ANOS DA PONTE 25 DE ABRIL

LINHA DO TE

FERROVIA 2020

INOVAGAO
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