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1.| Introducao

A Al4 - Autoestrada Figueira da Foz/Coimbra (Norte), faz parte do Plano Rodovidrio Nacional. A
autoestrada foi inaugurada em 1994 entre a Figueira da Foz e Montemor-o-Velho, em 2001 entre
Montemor-o-Velho e Anca e em 2002 entre Angd e Coimbra (Norte), encontrando-se concessionada a

Brisa Concessao Rodovidria, S.A.

A prevencao e o controlo da polui¢do sonora tém como principal suporte legal o Regulamento Geral de
Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro, com as alteragGes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de agosto. Este diploma legal visa a salvaguarda da salde humana e o
bem-estar das populacées, tendo em consideracao que a poluicdo sonora é um problema ambiental,

que afeta cada vez mais as sociedades modernas.

O Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro,
pelo Decreto-Lei n.” 84-A/2023, de 9 de dezembro, e pelo Decreto-Lei n.° 23/2023, de 5 de abril, e
regulamentado pela Portaria n.® 42/2023 de 9 de fevereiro, constitui o Regime de Avaliacdo e Gestdo de
Ruido Ambiente (RAGRA), competindo as entidades gestoras ou concessionarias de infraestruturas de
transporte rodoviario elaborar e rever os Mapas Estratégicos de Ruido (MER) e Planos de Acao (PA) das

Grandes Infraestruturas de Transporte (GIT) rodoviario.
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2.| Objetivo

Este documento tem como finalidade estabelecer o Plano de Acdo de Gestdo de Ruido (PA), sendo
destinado a minimizar os problemas dele resultantes, nomeadamente pela reducéo de ruido. A luz do
Decreto-Lei n.” 146/2006, de 31 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.® 136-A/2019, de 6 de setembro,
pelo Decreto-Lei n.° 84-A/2023 de 9 de dezembro e Decreto-Lei n.° 23/2023, de 5 de abril, e

regulamentado pela Portaria n.* 42/2023 de 9 de fevereiro.

A legislagao Portuguesa estabelece limites de exposicdo ao ruido exterior, de acordo com a classificagao
do solo em relacdo a sua utilizacdo. Assim, de acordo com o Decreto-Lei n.° 9/2007 e o Decreto-Lei n.°
146/2006, (alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro) que transpdem

para a lei nacional a diretiva comunitaria, os valores limite sdo os seguintes:

Tabela 1 - Valores limite de exposicao ao ruido ambiente exterior

Classificacdo de Zonas Lden Lo
[dB (A)] [dB (A)]

Zonas Mistas 65 55

Zonas Sensiveis 55 45

Recetores Sensiveis em Zonas ndo Classificadas 63 53

A maioria do territorio de ambos o concelho esta classificado como zona mista, nomeadamente as areas

atravessadas pelos sublancos da Al4, que correspondem a GIT.

1 GIT - Grande Infraestrutura de Transporte

IEP - Instituto Electrotécnico Portugués
Laboratério de Metrologia e Ensaios
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3.| Descricao da GIT

Plano de Agdo de Reducédo de Ruido
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A Al4 - Autoestrada Figueira da Foz / Coimbra (Norte) encontra-se localizada na Regido Centro e Sub-

regido do Baixo Mondego, junto a Foz do Rio Mondego (conforme representado na Figura abaixo) e a

Coimbra.

O estudo abrangeu os sublancos Figueira da Foz / Vila Verde / A14/A17 / Santa Eulalia e Coimbra Norte

(A1/A14) / Zombaria da autoestrada Al4, numa extensdo total de 12865 m, um perfil de 2x2 vias e

revestimento superficial da camada de desgaste constituido por BBrug (Mistura betuminosa rugosa) nos

sublancos Figueira da Foz / A14/A17, e constituido por BBdren (Mistura betuminosa drenante) nos

sublancos A14/A17 / Santa Eulalia e Coimbra Norte (A1/A14) / Zombaria, conforme a tabela seguinte:

Tabela 2 - Camadas de desgaste

Autoestrada A14 Extensao [km]
Figueira da Foz / Vila Verde 3210
Vila Verde / A14/A17 1115
A14/A17 / Santa Euldlia 7436
Coimbra Norte (A1/A14) / Zombaria 1104

IEP - Instituto Electrotécnico Portugués
Laboratério de Metrologia e Ensaios

Porto: Rua de S. Gens, 3717, 4460-817 Custoéias | T: 229 570 000 / 23 | F: 229 530 594
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Camada superficial

CNS-05
CNS-05
CNS-14
CNS-14

Extensao total [km]

12865


http://www.iep.pt/

LME 37/0

Resumo N&o Técnico

]( p Plano de Agdo de Reducédo de Ruido

instituto L.
electrotécnico Pagina 7 de 14
portugués

3.| Resumo dos dados de origem

O mapa de ruido global disponibilizado foi realizado com cartografia atualizada (homologada) e
identificadas todas as fontes rodoviarias, atendendo a sua relevancia e impacte no ambiente sonoro,

elaborado em 2022, com base no trafego 2021.

Dados de base meteorolégicos

Na inexisténcia de dados relativos aos parametros meteorolégicos, nos formatos solicitados pelo
modelo de calculo utilizado, seguiu-se a recomendacdo da APA relativa a adogdo das seguintes
percentagens de ocorréncia média anual de condi¢des meteoroldégicas, favoraveis a propagacao do

ruido:

v" Periodo diurno, 50%
v"  Periodo entardecer, 75%

v" Periodo noturno, 100%

Dados de base das fontes de ruido
As fontes de ruido consideradas neste estudo consistem no trafego rodoviario. Tendo em conta os
requisitos do método de calculo CNOSSOS-EU, a Brisa forneceu os seguintes dados essenciais para a

caracterizacao fisica e acustica (dados de emissdo), das fontes sonoras em questao:

v" Tipo de camada de desgaste do pavimento;
v Trafego de 2021 para cada sublanco em estudo, por periodo de referéncia, que permitiu a
distincdo do mesmo pelas 4 classes de veiculos definidas no CNOSSOS-EU;

v Limites de velocidade de circulacdo, em km/h;

Dados de base de obstaculos a propagacao de ruido
No ambito da modelacdo do ruido ambiental foram incluidas no modelo barreiras acusticas

implementadas pelas Concessionaria, gestora das GIT.

Dados sobre a populacao e uso do solo
Foi compilada informacdo sobre a populacdo e usos do solo na area de estudo, tendo sido diferenciados

os recetores sensiveis (edificios habitacionais, escolas e hospitais) dos recetores ndo sensiveis (restantes

IEP - Instituto Electrotécnico Portugués
Laboratério de Metrologia e Ensaios
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usos). Assim, agruparam-se os usos de acordo com o que consta na respetiva legenda, que se reproduz

na Figura seguinte.

Recetores sensiveis
Recetores ndo sensiveis

Fig. 1 - Tipo de uso de edificios.
Uma vez identificados no modelo os edificios com uso residencial, foi necessario atribuir populacao a
cada um desses edificios, ou seja, estimar quantas pessoas habitam em cada edificio residencial de
modo a que, uma vez calculados os indicadores de nivel de ruido incidente na respetiva fachada, se
possa incluir esse nimero de pessoas na devida classe de exposicao, com intervalos de 5 dB, como
definido no Decreto-Lei n.® 146/2006, de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136-
A/2019, de 6 de setembro.

Os dados sobre a populacdo em Portugal sdo compilados pelo INE (Instituto Nacional de Estatistica),
sendo os dados mais atualizados os relativos aos Censos 2021 — XV Recenseamento Geral da Populacéo
e V Recenseamento Geral da Habitacdo. Atualmente esses dados estdo disponiveis numa Base
Geogréfica de Referenciacdo de Informac&o (BGRI), que se desenvolve segundo uma estrutura poligonal

hierarquica cuja unidade elementar de representacao é a subseccao estatistica.

Para a elaboracdo do Plano de Acao, foi utilizada a base do MER. Os valores de trafego de 2021,
subjacentes a elaboracao dos mapas estratégicos de ruido, fornecidos pela Brisa Concessao Rodoviaria,

apresentam-se na seguinte tabela:

Tabela 3 - Dados de trafego da A14 de 2021

Trafego Médio Horario (veiculos/h)

Classe 1 Classe 2 Classe 3

Diurno Entardecer Noturno Diurno Entardecer Noturno Diurno Entardecer Noturno

Figueira da Foz / Vila
Verde

Vila Verde / A14/A17

Al14/A17 / Santa Eulalia

Coimbra Norte (A1/A14)
/ Zombaria
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4.| Avaliacao da Exposicao

Nas tabelas seguintes, apresenta-se o numero estimado de pessoas (em unidades) que vivem em
habitagdes expostas as gamas de valores de Lqen € L, em dB (A) definidas pelo Decreto-Lei n.° 146/2006,
de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro — resultados
obtidos a uma altura de 4 m, na fachada mais exposta dos edificios, assim como os dados de superficies
totais em km?, expostos a valores de Lde Superiores a 55, 65 e 75 dB (A).

Tabela 4 - Numero estimado de pessoas e area expostas a diferentes classes de valores de Leen € Ls @
4m altura e na "fachada mais exposta”, por fonte sonora (em unidades)

Classe do Indicador Numero estimado de Classe do Indicador Numero estimado de
[dB(A)] pessoas residentes [dB(A)] pessoas residentes

Lden <55 464 45 <Ln<50 126

55 < Lden <60 100 50<Ln<55 35

60 < Lden < 65 25 55<Ln<60 0

65 < Lden <70 0 60 < Ln <65 0

70 <Lden <75 0 65<Ln<70 0
Lden > 75 0 Ln>70 0

Tabela 5 - Area total ( em Km?) e niimero estimado de habitacdes e de pessoas residentes expostas a
diferentes classes de valores de Lsen a 4 m altura e na “ fachada mais exposta” (em unidades)

Classe do Indicador Area total Numero estimado de Numero estimado de
[dB(A)] (Km?) habitagoes/fogos pessoas residentes
Lden > 75 011 0 0
Lden > 65 0,89 0 0
Lden > 55 3,57 43 125

Verificando as tabelas anteriores, podemos aferir que ndo existe populacdo sobre-exposta a niveis de

ruido, superior aos limites legais.
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5.| Recetores Sensiveis Expostos

Este ponto, constitui o Plano de Acdo a implementar nas fontes tuteladas pela concessionaria, partindo

da identificagdo das zonas criticas, ou seja, as zonas onde os valores-limite sdo ultrapassados.

Aanalise de medidas de minimizagao a implementar, terd por base cada uma das situagdes identificadas

a nivel geografico.

A partir da base do MER atualizado, verifica-se que néo existe populacdo sobre-exposta a niveis de ruido

superior aos limites legais.

As medidas propostas no ambito deste Plano de Acdo, consistem no acompanhamento dos valores de

trafego e do estado de condicéo do pavimento e barreiras acusticas instaladas.

6. Medidas em vigor

Aquando da elaboracado do plano de acao, existiam medidas em vigor, ou seja, barreiras acusticas

preconizadas referentes ao plano de acdo anterior.

7.| Projetos em curso

Aquando da elaboragao do plano de acdo, ndo existiam projetos em curso.

8.| Plano de Investimento

Conforme conclusdes do plano de agéo, ndo é aplicavel um plano de investimento.

9.| Calendarizacao

Conforme conclusdes do plano de acdo, nao é aplicavel uma calendarizacdo de implementacao de

medidas.
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10.| Consulta Publica

De acordo com o Decreto-Lei n.” 146/2006, alterado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro,
pelo Decreto-Lei n.° 84-A/2023 de 9 de dezembro e pelo Decreto-Lei n.° 23/2023, de 5 de abril, e
regulamentado pela Portaria n.® 42/2023, de 9 de fevereiro, as entidades competentes para a elaboracéo
e revisdo dos planos de acdo sdo responsaveis pela realizagdo da consulta publica no respetivo
procedimento, cabendo-lhes decidir, em funcdo da natureza e complexidade do plano, a extensao do

periodo de consulta publica, o qual ndo pode ser inferior a 30 dias.

A consulta publica tem lugar antes da aprovacdo do plano e inicia-se pela publicacdo de anulncio, em
orgaos de comunicagao social, do qual constam o calendario em que decorre a consulta, os locais onde

o projeto de plano pode ser consultado e a forma de participagdo dos interessados.

Para efeitos da consulta referida nos nimeros anteriores, é facultado ao publico o projeto de plano,
acompanhado de uma sintese dos seus elementos essenciais, o qual esta disponivel junto da entidade

responsavel pela sua elaboragdo e nas Camaras Municipais da area territorial por ele abrangidas.
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No decorrer do periodo designado para a consulta publica do Plano de A¢do da A14, que decorreu entre

27 de dezembro de 2023 e 26 de janeiro de 2024 no Portal Participa, a Brisa regista a auséncia de

participacao por parte de entidades publicas e particulares. A empresa, em estrita conformidade com

0s requisitos regulamentares, promoveu a abertura do processo para contribui¢cdes externas, no entanto,

nao foram recebidas comunicagdes, sugestdes ou comentarios por parte da comunidade ou de outras

entidades interessadas.

11.| Resultados do plano de acao

Quantificagdo da populagdo exposta ao ruido ambiente proveniente da fonte rodoviaria, segundo classe

de exposicao apés implementacao dos Planos de Acao:

Tabela 6 - Estimativa (em unidades) de pessoas pelo PA apds execucao de todas as medidas, por
comparacao com dados do MER da GIT

Fora das aglomeragoes Dentro das aglomeracoes
Classe do Indicador
(dB(A)) MER PA Beneficio MER PA Beneficio

50 Lgen < 55* 459 - . . . N
55 < Lden £ 60 102 - - - - -
60 < Lden < 65 26 - - - - -
65 < Lden <70 0 - - - -
70 < Lden <75 0 - - - )
Lden > 75 0 . . . .
45 <L, <50 126 ) ° ° ° -
50 < Ln <55 34 - - N N
55<L.<60 0 N ) ) .
60 < Lh <65 0 N ) ) .
65<L.<70 0 N . . )
Ln>70 0 N . . )

* classe opcional
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12.| Conclusoes

Pela analise efetuada no ponto 4 e ponto anterior, podemos aferir que ndo existem recetores sensiveis

expostos a valores a valores limite de exposicao.
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Anexos
| - MER - Situacdo atual

Il - Barreiras existentes na GIT

Fim de Documento
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1Tabela 1 - Barreiras acusticas implementadas na A14

Designacao PK_Inicial | PK_Final Extensao Altura (m) Tipologia
OEBAC_A14 506_C_ 1 506 643 148 15 Absorvente
OEBAC_A14 643_C_A 643 727 84 2,5 Absorvente
OEBAC_A14 1260_C_3 1260 1265 5 1,5 Absorvente
OEBAC_A14 1265_C 4 1265 1348 84 2 Absorvente
OEBAC_A14 1348 C_ 5 1348 1353 5 15 Absorvente
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