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1.| Introducao

A Al4 - Autoestrada Figueira da Foz/Coimbra (Norte), faz parte do Plano Rodovidrio Nacional. A
autoestrada foi inaugurada em 1994 entre a Figueira da Foz e Montemor-o-Velho, em 2001 entre
Montemor-o-Velho e Anca e em 2002 entre Angd e Coimbra (Norte), encontrando-se concessionada a

Brisa Concessao Rodovidria, S.A.

A prevencao e o controlo da polui¢do sonora tém como principal suporte legal o Regulamento Geral de
Ruido (RGR), aprovado pelo Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro, com as alteragGes introduzidas pelo
Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de agosto. Este diploma legal visa a salvaguarda da salde humana e o
bem-estar das populacées, tendo em consideracdo que a poluicdo sonora é um problema ambiental,

que afeta cada vez mais as sociedades modernas.

O Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro,
pelo Decreto-Lei n.” 84-A/2023, de 9 de dezembro, e pelo Decreto-Lei n.° 23/2023, de 5 de abril, e
regulamentado pela Portaria n.® 42/2023 de 9 de fevereiro, constitui o Regime de Avaliacdo e Gestdo de
Ruido Ambiente (RAGRA), competindo as entidades gestoras ou concessionarias de infraestruturas de
transporte rodoviario elaborar e rever os Mapas Estratégicos de Ruido (MER) e Planos de Acdo (PA) das

Grandes Infraestruturas de Transporte (GIT) rodoviario.
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2.| Ambito e Objetivos

Este documento tem como finalidade estabelecer o Plano de Acdo de Gestdo de Ruido (PA), sendo

destinado a minimizar os problemas dele resultantes, nomeadamente pela reducéo de ruido. A luz do
Decreto-Lei n.” 146/2006, de 31 de julho, alterado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro,
pelo Decreto-Lei n.° 84-A/2023 de 9 de dezembro e Decreto-Lei n.° 23/2023, de 5 de abril, e

regulamentado pela Portaria n.® 42/2023 de 9 de fevereiro, os planos de acdo devem incluir pelo menos

os seguintes elementos [Anexo V (a que se refere o artigo 8°)]:

v

v

Uma descricao da GIT;
A entidade competente pela elaboracdo do plano e as entidades competentes pela execucao
das eventuais medidas de reducao de ruido em vigor e das acbes previstas;
Enquadramento juridico;
Os valores limite existentes no RGR;
Um resumo dos dados que lhe dao origem, os quais se baseiam nos resultados dos Mapas
Estratégicos de Ruido;
Uma avaliacdo estimada de pessoas expostas ao ruido, identificacdo de problemas e situacoes
que necessitem de ser corrigidas;
Um registo da consulta publica, organizadas de acordo com a legislagao aplicavel;
Eventuais medidas de reducao do ruido ja em vigor e projetos em curso;
AcoOes previstas pelas entidades competentes para os cinco anos seguintes, incluindo
quaisquer acbes para a preservacao a longo prazo;
InformacGes financeiras (se disponivel):
o Orcamentos;
o Avaliacao custo-eficécia;
o Avaliacao custo-beneficio;

o Medidas previstas para avaliar a implementacao e os resultados do plano de acao.
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3.| Enquadramento Legal

O Regulamento Geral de Ruido, aprovado pelo Decreto-Lei n.” 9/2007 de 17 de janeiro, constitui o
diploma legal fundamental em matéria de prevencéo e controlo da poluicdo sonora. Na tabela seguinte,

encontram-se resumidos os principais diplomas legais, ao nivel da regulamentac¢&do da polui¢do sonora.
Tabela 1 - Enquadramento Legal

Diploma Legal Sumario

Regulamenta o regime de avaliagdo e gestao de ruido
ambiente. Transpde para ordem juridica interna a
. . Diretiva (UE) n. °2021/1226, da Comissdo de 21 de
Portaria n® 42/2023, de 9 de fevereiro
dezembro de 2020, e d& execugcdo ao Regulamento
(EU) n. °2019/2010, do Parlamento Europeu e do

Conselho, de 5 de outubro de 2019;

Alteracdo ao Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho
. relativo a harmonizagdo das obrigagdes de
Decreto-Lei 84-A/2022, de 09 de dezembro
comunicagdo de informagdes no ambito da legislagao

no dominio do ambiente;

Altera o DL 146/2006, para transpor a diretiva

Decreto-lei n.° 136 A/2019, de 6 de setembro
comunitaria (EU) 996/2015;

Estabelece as regras, em matéria de emissdes sonoras,
a que deve obedecer a colocacdo no mercado e
entrada em servigo de equipamento para utilizacdo no
Decreto-Lei n.° 221/2006, de 8 de novembro | exterior, com vista a reducdo do ruido ambiente
produzido por maquinas e equipamentos, e a melhoria
das condi¢des de seguranca e saude dos seus

operadores;
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Estabelece uma infra-estrutura de informacgdo

Diretiva 2007/2/CE, de 14 de marco geografica na Comunidade Europeia (Inspire);

Estabelece o regime de prevencdo e controlo da
poluicdo sonora, visando a salvaguarda da salde
humana e o bem-estar das populagdes (revoga o
Regime Legal sobre Poluigdo Sonora consagrado no

. . . Decreto-Lei n.° 292/2000, de 14 de novembro, com as
Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro -

Regulamento Geral de Ruido alteragdes que lhe foram introduzidas pelo Decreto-

Lei n.° 259/2002, de 23 de novembro);

Retificado pela Declaragdo de Retificagdo n.° 18/2007,
de 16 de marco e alterados os artigos 4.° e 15.° pelo

Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1 de agosto;

E revogado o Decreto-Lei n.° 76/2002, de 26 de marco.
TranspOe para a ordem juridica interna a Diretiva n°
Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho | 2002/49/CE do Parlamento Europeu e do Conselho, de
25 de junho, relativa a avaliacdo e gestdo do ruido

ambiente;

Aprova o Regulamento dos Requisitos Acusticos dos
Edificios (RRAE), que estabelece os requisitos acusticos
dos edificios, com vista a melhorar as condicdes de

Decreto-Lei n.° 129/2002, de 11 de maio qualidade da acustica desses edificios.

Alterado pelo Decreto-Lei n.® 96/2008 de 06 de junho,
e pelo DL 95/2019 de 18 de julho e portaria n.°
305/2019 de 12 de setembro.
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4.| Definicoes

Absorcao sonora - fendmeno fisico que traduz a atenuacéao parcial da energia de uma onda sonora, por
um elemento;

Atividade ruidosa permanente - atividade desenvolvida com carater permanente, ainda que sazonal,
que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permanega em locais onde se fazem
sentir os efeitos dessa fonte de ruido, designadamente laboracdo de estabelecimentos industriais,
comerciais e de servicos;

Acustica - ciéncia que analisa a producao, o controlo, a transmissao e a rececao do som, bem como os
efeitos do ruido no fenémeno da audicag;

Aglomeragao — Um Municipio com uma populacao residente superior a 100 000 habitantes e uma
densidade populacional igual ou superior a 2500 habitantes por quilémetro quadrado (conforme
Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.” 136-A/2019, de 6
de setembro);

AlA - Avaliacdo de Impacte Ambiental;

APA — Agéncia Portuguesa do Ambiente;

Pavimento — é um revestimento rodoviario, constituido por uma mistura de inertes de diferente
granulometria e ligante;

Avaliacao acustica — verificacdo da conformidade de situagdes especificas de ruido, com os limites
fixados.

BBD - Betdo Betuminoso Drenante;

BB - Betdao Betuminoso;

BAE (n) — Barreira Acustica Existente, nimero;

BMB - Betao Modificado de Borracha;

BAP (n) - Barreira Aclstica Proposta, nimero;

CCZ - Carta de Classificacao de Zonas;

Difragcao sonora — fendmeno fisico, que traduz o fracionamento de uma onda sonora por um obstaculo.
Este fendmeno existe, sempre que o comprimento da onda sonora, é da mesma ordem de grandeza do
obstaculo que encontra;

DRA - Diretiva Ruido Ambiente;

DLk - indice de Isolamento Sonoro, de acordo com a Norma NP EN 1793-2;
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DL, - indice de Absorc&o Sonora, de acordo com a Norma NP EN 1793-1;

Fonte de ruido - a acdo, atividade permanente ou temporaria, equipamento, estrutura ou infraestrutura
que produza ruido nocivo ou incomodativo para quem habite ou permaneca em locais onde se faca
sentir o seu efeito;

Fonte de ruido pontual - quando a dimensao da fonte sonora em relagdo ao seu recetor, localizado a
uma distancia d, se pode assemelhar a um ponto, esta denomina-se fonte pontual. Quando uma fonte
desta natureza se localiza préximo do solo, a energia emitida propaga-se segundo um semi-hemisfério
e o nivel de pressao sonora Lp diminuird cerca de 6 dB, sempre que a distancia a fonte duplica (esta
atenuacgdo indicada sé contabiliza a influéncia da divergéncia geométrica da distancia, e/ou outros

fatores que também estdo envolvidos na atenuagdo sonora ndo sdo levados em consideragao);

Fonte de ruido linear — quando a origem do som se assemelha a uma linha, por exemplo, o trafego
rodovidrio resulta da jun¢ao de multiplas fontes pontuais que emitem ruido num periodo simultaneo. O
resultado da reunido de todas estas fontes pontuais, ao longo de uma estrada, pode-se assemelhar a
uma Fonte Linear. Neste caso, a energia aclstica propaga-se segundo um semi-tronco cilindrico e o nivel
de pressao sonora Lp diminuird 3 dB, quando a distancia a fonte duplica (esta atenuagao indicada s6
contabiliza a influéncia da divergéncia geométrica da distancia, e/ou outros fatores que também estao
envolvidos na atenuagdo sonora nao sdo levados em consideracgdo);

Grande Infraestrutura de Transporte rodoviario (GIT) - o troco ou conjunto de trocos de uma estrada
municipal, regional, nacional ou internacional, identificados por um Municipio ou pela EP — Estradas de
Portugal, E.P.E., onde se verifiquem mais de trés milhdes de passagens de veiculos por ano;

Indicador de ruido — parametro fisico-matematico para a descricdo do ruido ambiente, que tenha uma
possivel relacdo com um efeito prejudicial;

v' Ld-éoindicador de ruido diurno, ou seja, o nivel sonoro médio de longa duracao, determinado
durante uma série de periodos diurnos representativos de um ano. Esta associado ao incémodo,
durante o periodo diurno - Laeqde longa duracao do ruido ambiente diurno;

v Le - é o indicador de ruido do entardecer, ou seja, o nivel sonoro médio de longa duracéo,
determinado durante uma série de periodos do entardecer representativos de um ano. Esta
associado ao incdmodo, durante o periodo do entardecer - Laeq de longa duragdo do ruido

ambiente ao entardecer;
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v Ln - é o indicador de ruido noturno, ou seja, o nivel sonoro médio de longa duracéo,
determinado durante uma série de periodos noturnos representativos de um ano. Esta associado
ao incomodo, durante o periodo noturno - Laeq de longa duragao do ruido ambiente noturno;

INE - Instituto Nacional de Estatistica;

Infraestrutura de transporte - a instalacdo e meios destinados ao funcionamento de transporte aéreo,
ferrovidrio ou rodoviario;

Intervalo de tempo de longa duracao - intervalo de tempo especificado para o qual o resultado das
medicoes sdo representativos. O intervalo de tempo de longa duracdo consiste em uma série de
intervalos de tempo de referéncia, e é determinado com o fim de descrever o ruido ambiente, sendo,
geralmente fixado pelas autoridades responsaveis;

Intervalo de tempo de medicao — intervalo de tempo, ao longo do qual se integra e determina a média
quadratica da pressdo sonora (em geral, ponderada em A);

Intervalo de tempo de referéncia - intervalo de tempo, a que se pode referir o nivel sonoro continuo
equivalente ponderado em A. Pode ser especificado nas normas internacionais ou nacionais, ou pelas
autoridades locais para abranger as atividades humanas tipicas e as variacdes dos modos de
funcionamento das fontes sonoras.

Mapa de ruido (MR) — descritor de ruido ambiente exterior, expresso pelos indicadores Lqen € L, tragado
em documento onde se representam as isofonas e as areas por elas delimitadas, as quais corresponde
uma determinada classe de valores expressos em dB (A);

Mapa Estratégico de Ruido (MER) - mapa para fins de avaliacdo global da exposicdo ao ruido ambiente
exterior, em determinada zona, devido a varias fontes de ruido, ou para fins de estabelecimento de
previsdes globais para essa zona (conforme Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho, alterado e
republicado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro);

MBBR - MicroBetao Betuminoso Rugoso, € uma mistura betuminosa de granulometria descontinua,
composta por um esqueleto em agregados grossos britados, ligados com uma argamassa betuminosa.
E geralmente formulada com aditivos e/ou ligantes modificados, para permitir um aumento do teor em
ligante e reduzir a segregacao entre 0s grossos e a argamassa;

MBR BMB - MicroMetdo Betuminoso Rugoso, com Betume Modificado de Borracha;

MC - Mapa de Conflito € uma ferramenta de gestdo de ruido, que permite, de uma forma expedita e
visual, identificar zonas em sobre-exposicao, face a um referencial normalmente legislativo;

PA - Plano de Agao;
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PDM - Plano Diretor Municipal;
Periodo de referéncia - o intervalo de tempo a que se refere um indicador de ruido, de modo a abranger
as atividades humanas tipicas, delimitado nos seguintes termos (conforme DL 9/2007):

v' Periodo diurno - das (7 as 20) horas

v" Periodo do entardecer - das (20 as 23) horas

v Periodo noturno — das (23 as 7) horas;
Planeamento aciistico — o controlo do ruido futuro, através da adocdo de medidas programadas, tais
como o ordenamento do territério, a engenharia de sistemas para a gestao do trafego, o planeamento
da circulagéo e areducdo do ruido, por medidas adequadas de isolamento sonoro e de controlo do ruido
na fonte;
Plano de acao - documento planificador destinado a gerir o ruido, no sentido de minimizar os problemas
resultantes, nomeadamente pela reducao do ruido;
PMRR - Plano Municipal de Reducao de Ruido;
PP - Plano de Pormenor;
Recetor - pessoa ou grupo de pessoas que estdo {(ou que se prevé, venham a estar) expostas ao ruido
ambiente;
Recetor sensivel — edificio habitacional, escolar, hospitalar ou similar ou espaco de lazer, com utilizacdo
humana;
RGR - Regulamento Geral de Ruido (DL 9/2007 de 17 de janeiro);
RMR - Regulamento Municipal de Ruido;
RRAE - Regulamento dos Requisitos Acusticos dos Edificios;
Ruido - sons desagradaveis, ndo desejados ou sem conteldo informativo para o ouvinte, classificados
de uma forma qualitativa;
Ruido ambiente - ruido global observado numa dada circunstancia num determinado instante, devido
ao conjunto das fontes sonoras que fazem parte da vizinhanga préxima ou longinqua do local
considerado;
Ruido particular - componente do ruido ambiente, que pode ser especificamente identificada por meios
acusticos e atribuida a uma determinada fonte sonorg;
Ruido residual — ruido ambiente a que se suprimem um ou mais ruidos particulares, para uma situacao
determinada;
SC - Separador central;
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SMA - mistura betuminosa Stone Mastic Asphalt;

Valor limite - valor que, conforme determinado pelo Estado-membro (em Portugal correspondente aos
valores impostos para as zonas sensiveis ou mistas), caso seja excedido, podera ser objeto de medidas
de reducdo por parte das autoridades competente;

Zona mista — area definida em plano municipal de ordenamento de territério, cuja ocupacao seja afeta
a outros usos, existentes ou previstos, para além dos referidos na definicdo de zona sensivel;

Zona sensivel - area definida em plano municipal de ordenamento de territério como vocacionada para
uso habitacional, ou para escolas, hospitais ou similares, ou espacos de lazer, existentes ou previstos,
podendo conter pequenas unidades de comércio e de servicos destinadas a servir a populacao local,
tais como cafés e outros estabelecimentos de restauracao, papelarias e outros estabelecimentos de
comércio tradicional, sem funcionamento noturno;

Zona de conflito — a area geograficamente limitada, na qual o valor de exposi¢cdo sonora se encontra

acima dos valores limite referidos no RGR.
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5.| Descricao da GIT

Grande Infraestrutura de Transporte rodoviario — trocos de estrada regional, nacional ou internacional,
identificados pelo Instituto da Mobilidade e dos Transportes, I.P., onde se verifiguem mais de trés

milhdes de passagens de veiculos por ano.

5.1 Localizagdo e Extensdo

A Al4 - Autoestrada Figueira da Foz / Coimbra Eulalia e Coimbra Norte (A1/A14) / Zombaria,

conforme a Tabela seguinte.

(Norte) encontra-se localizada na Regido
Centro e Sub-regido do Baixo Mondego, junto
a Foz do Rio Mondego (conforme

representado na Figura abaixo) e a Coimbra.

O estudo abrangeu os sublangos Figueira da
Foz / Vila Verde / A14/A17 / Santa Eulalia e
Coimbra Norte (A1/Al4) / Zombaria da
autoestrada Al4, numa extensdo total de
12865 m, um perfil de 2x2 vias e revestimento
superficial da camada de desgaste constituido
por BBrug (Mistura betuminosa rugosa) nos
sublangos Figueira da Foz / Al4/A17, e

constituido por BBdren (Mistura betuminosa Fig. 1. A14 - Auto-estrada Figueira da Foz / Coimbra
(Norte).

drenante) nos sublangos Al4/A17 / Santa

Tabela 2 - Camadas de desgaste

Autoestrada A14 Extensdo [m] Camada superficial | Extenséo total [m]
Figueira da Foz / Vila Verde 3210 CNS-05
Vila Verde / A14/A17 1115 CNS-05 12865
Al14/A17 / Santa Eulalia 7436 CNS-14
Coimbra Norte (A1/A14) / Zombaria 1104 CNS-14
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6.| Entidades Competentes

Os Mapas Estratégicos de Ruido, bem como os Planos de Acdo e de reducdo de ruido das grandes
infraestruturas de transporte (rodoviario, ferrovidrio e aéreo), sdo elaborados pelas entidades
responsaveis pela exploracao da respetiva infraestrutura.

As competéncias em matéria do controlo do ambiente sonoro, por parte das autarquias, ndo sao de
agora. O atual RGR atribui especial protagonismo aos municipios, que sdo incumbidos de tomarem todas
as medidas adequadas para o controlo e minimizacdo dos incémodos causados pelo ruido, resultante
de quaisquer atividades (artigo 4.°, n.° 3 do Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de janeiro).

Neste contexto, é de referir que, grande parte dos municipios dispéem ja de mapas de ruido, que vao
sendo incorporados em sede de revisdo de Planos Diretores Municipais ou de elaboragdo de Planos de
Pormenor ou Planos de Urbanizagao, sendo ainda responsaveis pela elaboragao de Planos de Reducéo
de Ruido ao nivel municipal. De acordo com a legislacdo em vigor, a protecao dos recetores sensiveis
na vizinhanca de infraestruturas de transporte com licenciamento posterior as autoestradas ndo é da
responsabilidade das concessionarias dessas infraestruturas rodoviarias. Com efeito, os municipios tém
obrigacao de impor restricdes, quer ao nivel dos planos, quer no licenciamento de usos sensiveis em
zonas com niveis de ruido acima dos limites regulamentares. Com efeito, o nimero 4 do artigo 6° do
RGR define que “os municipios devem acautelar, no ambito das suas atribui¢des de ordenamento do
territério, ocupacdo dos solos com usos suscetiveis de vir a determinar a classificacdo da area como

zona sensivel, verificada a proximidade de infraestruturas de transporte existentes ou programada”.
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7. MER - Resumo dos dados de origem

O mapa de ruido global disponibilizado foi realizado com cartografia atualizada (homologada) e
identificadas todas as fontes rodoviarias, atendendo a sua relevancia e impacte no ambiente sonoro,
elaborado em 2022, com base no trafego de 2021, em conformidade com o estipulado na legislagdo
aplicavel:
v' Diretrizes para Elaboracdo de Mapas de Ruido- Método CNOSSOS-EU - Versao 1, publicadas
pela APA em agosto de 2022;

v" Recomendac¢des para a Organizacao dos Mapas Digitais de Ruido — Versao 3, publicadas pela
APA em dezembro de 2011.

7.1 Metodologia

Para a execucdo da caracterizacdo do ambiente sonoro da Al4, teve-se em conta a seguinte

metodologia:

v' Altimetria do terreno;

v Implantacao das fontes de ruido (trafego rodoviario);

v Implantacdo da(s) via(s) rodovidrias e respetivas caracteristicas (trafego, velocidade de
circulacdo e camadas de desgaste do pavimento);

v Implantacao de edificios (com respetivas alturas);

v" Implantacdo de barreiras acusticas existentes;

v' Definicao de configuracdes de calculo;

v' Validacdo das fontes sonoras introduzidas no modelo, por recurso a medicdes de ruido em
locais estratégicos, e acusticamente representativos do local;

v’ Célculo da propagacédo sonora com os dados atualizados / Elaboracédo de Mapas de Ruido;

v' Identificacdo dos recetores sensiveis sobre-expostos;

v' Célculo da populacdo exposta.
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7.2 Métodos de calculo

Com a entrada em vigor do Decreto-Lei n.” 136-A/2019, de 6 de setembro, que transpde para o direito
nacional a Diretiva (UE) 2015/996 (CNOSSOS-EU - Common Noise Assessment Methods in Europe), o
novo método para calculo de ruido rodoviario em Mapas Estratégicos de Ruido é o método CNOSSOS-
EU, substituindo o método francés “NMPB-Routes-96 (SETRA-CERTU-LCPC-CSTB)”, anteriormente

preconizado.

Programa de modelacao e opgoes de calculo

O modelo de previsdo utilizado foi o CadnaA, versdo 2021, com a opgao XL. O programa CadnaA cumpre
todos os requisitos apresentados na Diretiva Comunitaria 2002/49/CE (alterada pela da Diretiva
2015/996, transposto pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro), quer no que se refere aos
métodos de calculo utilizados, quer no que respeita a funcdes que disponibiliza. Assim, tem capacidade
de calcular e atribuir niveis de ruido as fachadas dos edificios apenas com base no ruido incidente, de
calcular a populacao exposta a determinados intervalos de nivel de ruido com e sem “fachada calma”,
de calcular todos os parametros necessarios (Laen, Lq, Le € Lo) € de calcular “Mapas de Conflito”. Tem ainda
capacidade de importar e exportar dados em formatos DXF e de SIG, bem como de exportar dados para
formato HTML para facilidade de publicagdo de mapas de ruido, numa péagina Web para informacéo

publica.
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Tabela 3 - Resumo das configuragées de calculo utilizado

Software e versao utilizada
Méximo raio de busca
Ordem de reflexao

Geral Erro méximo definido para o calculo
Métodos/normas de calculo
Absorcao do solo

Percentagem de condicdes favoraveis

diurno/entardecer/noturno
Meteorologia

Temperatura

Humidade relativa

Malha de calculo (basico/detalhado)
Mapa Tipo de malha de calculo (fixa/variavel)
Altura ao solo

Distancia recetor/fachada
Distancia minima recetor/refletor
Altura dos recetores de fachada
Tipo de nivel de ruido atribuido ao
. edificio
Avaliacao nas .. L
fachadas/populacao (maximo/médio)

exposta

Modo de atribuicdo da populacao a
edificios
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CadnaA Versao 2021
15 km

2.7 ordem

2dB (A)

CNOSSOS

G = 0,7 por defeito;
G =0 naestrada

Diurno: 50%;
Entardecer: 75%;
Noturno: 100%
15°C

70%

10x10 (m)
Fixa
4 metros do solo

0,05m

35m

4m

Lmax(método END)

Dados estatisticos do INE, ao
nivel da subseccao
estatistica, aferido pela area
atribuida pelo software por
pessoa, tendo em conta a
altura dos edificios.
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7.3 Dados relativos a ruido ambiental

Dados de base meteorolégicos

Na inexisténcia de dados relativos acs parametros meteorolégicos, nos formatos solicitados pelo
modelo de calculo utilizado, seguiu-se a recomendacdo da APA relativa a adocdo das seguintes
percentagens de ocorréncia média anual de condi¢Ges meteoroldgicas, favoraveis a propagacao do

ruido:

v" Periodo diurno, 50%
v"  Periodo entardecer, 75%

v" Periodo noturno, 100%

Dados de base das fontes de ruido
As fontes de ruido consideradas neste estudo consistem no trafego rodoviario. Tendo em conta os
requisitos do método de calculo CNOSSOS-EU, a Brisa forneceu os seguintes dados essenciais para a

caracterizacao fisica e acustica (dados de emissdo), das fontes sonoras em questao:

v" Tipo de camada de desgaste do pavimento;
v' Trafego de 2021 para cada sublanco em estudo, por periodo de referéncia, que permitiu a
distincdo do mesmo pelas 4 classes de veiculos definidas no CNOSSOS-EU;

v Limites de velocidade de circulacdo, em km/h;

Dados de base de obstaculos a propagacao de ruido
No ambito da modelacdo do ruido ambiental foram incluidas no modelo barreiras acusticas

implementadas pelas Concessionaria, gestora das GIT.
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Dados sobre a populacao e uso do solo

Foi compilada informacéo sobre a populacac e usos do solo na area de estudo, tendo sido diferenciados
os recetores sensiveis (edificios habitacionais, escolas e hospitais) dos recetores ndo sensiveis (restantes
usos). Assim, agruparam-se os usos de acordo com o que consta na respetiva legenda, que se reproduz

na Figura seguinte.

Recetores sensiveis

- Recetores nao sensiveis

Fig. 2 - Tipo de uso de edificios.
Uma vez identificados no modelo os edificios com uso residencial, foi necessario atribuir populacado a
cada um desses edificios, ou seja, estimar quantas pessoas habitam em cada edificio residencial de
modo a que, uma vez calculados os indicadores de nivel de ruido incidente na respetiva fachada, se
possa incluir esse nimero de pessoas na devida classe de exposigdo, com intervalos de 5 dB, como
definido no Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.® 136-
A/2019, de 6 de setembro.

Os dados sobre a populacdo em Portugal sdo compilados pelo INE (Instituto Nacional de Estatistica),
sendo os dados mais atualizados os relativos aos Censos 2021 — XV Recenseamento Geral da Populacao
e V Recenseamento Geral da Habitacdo. Atualmente esses dados estdo disponiveis numa Base
Geografica de Referenciagdo de Informagdo (BGRI), que se desenvolve segundo uma estrutura poligonal

hierarquica cuja unidade elementar de representacao é a subseccao estatistica.
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Para a elaboracdo do Plano de Acdo, foi utilizada a base do MER. Os valores de trafego de 2021,

subjacentes a elaboracé@o dos mapas estratégicos de ruido, fornecidos pela Brisa Concessdao Rodoviaria,

apresentam-se na seguinte tabela:

Tabela 4 - Dados de trafego da A14 de 2021

Classe 1

Autoestrada A14

Figueira da Foz / Vila Verde
Vila Verde / A14/A17
Al14/A17 / Santa Euldlia
Coimbra Norte (A1/A14) /
Zombaria

Classe 2

Autoestrada A14

Figueira da Foz / Vila Verde
Vila Verde / A14/A17
A14/A17 / Santa Euldlia
Coimbra Norte (A1/A14) /
Zombaria

Classe 3

Autoestrada A14

Figueira da Foz / Vila Verde
Vila Verde / A14/A17
Al14/A17 / Santa Eulalia
Coimbra Norte (A1/A14) /
Zombaria
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Diurno
TMH (veiculos/h)
228
248
413

850

Diurno
TMH (veiculos/h)
27
32
57

101

Diurno
TMH (veiculos/h)
22
24
38

70

Entardecer
TMH (veiculos/h)
122
135
216

474

Entardecer
TMH (veiculos/h)
10
11
20

38

Entardecer
TMH (veiculos/h)
7
7
10

23

Noturno
TMH (veiculos/h)
24
27
43

86

Noturno
TMH (veiculos/h)
4
5
8

16

Noturno
TMH (veiculos/h)
3
3
6

15
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8.| Classificacao Aclustica

A legislagdo Portuguesa estabelece limites de exposicdo ao ruido exterior, de acordo com a
classificagdo do solo em relacdo a sua utilizagdo. Assim, de acordo com o Decreto-Lei n.® 9/2007 e o
Decreto-Lei n.° 146/2006, (alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro)

que transpdem para a lei nacional a diretiva comunitaria, os valores limite sdo os seguintes:

Tabela 5 - Valores limite de exposi¢cao ao ruido ambiente exterior

Classificacao de Zonas

Zonas Mistas 65 55

Zonas Sensiveis 55 45

Recetores Sensiveis em Zonas ndo Classificadas 63 53

Os municipios da Figueira da Foz e de Coimbra dispdem de classificagdo zonal, em sede dos respetivos

PDM (Planos Diretores Municipais) - https//www.cm-figfoz.pt/pages/902; https.//www.cm-

coimbra/plano-diretor-municipal-1°-revisdo), a maioria do territério de ambos os concelhos esta

classificado como zona mista, nomeadamente as areas atravessadas pelos sublancos da Al4, que

correspondem a GIT.

1 GIT - Grande Infraestrutura de Transporte
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9.| MER - Apresentacao de resultados

Com base na informacgdo anteriormente apresentada, obtém-se como resultado os Mapas de Ruido
referentes aos indicadores Lqr € L, (Anexo 1) situacdo de diagndstico acUstico e, consequentemente, a

base de trabalho para o presente Plano de Agdo de Ruido.
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10.| Avaliacao da Exposicao

Nas tabelas seguintes, apresenta-se o numero estimado de pessoas (em unidades) que vivem em
habitacdes expostas as gamas de valores de Lqen € L, em dB (A) definidas pelo Decreto-Lei n.° 146/2006,
de 31 de julho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.” 136-A/2019, de 6 de setembro - resultados
obtidos a uma altura de 4 m, na fachada mais exposta dos edificios, assim como os dados de superficies
totais em km?, expostos a valores de Lde Superiores a 55, 65 e 75 dB (A).

Tabela 6 - Nimero estimado de pessoas residentes fora das aglomeracdes, expostas a diferentes
classes de valores de Lgen € Ly 2 4m altura e na "fachada mais exposta” por fonte sonora (em unidades)

Classe do Indicador Nuamero estimado de Classe do Indicador Numero estimado de
[dB(A)] pessoas residentes [dB(A)] pessoas residentes

Lden <55 464 45 <Ln<50 126

55 < Lden <60 100 50<Ln<55 35

60 < Lden < 65 25 55<Ln<60 0

65 < Lden <70 0 60 < Ln<65 0

70 <Lden <75 0 65<Ln<70 0
Lden > 75 0 Ln>70 0

Tabela 7 - Area total ( em Km?) e niimero estimado de habitacdes e de pessoas residentes fora das
aglomeracoes, expostas a diferentes classes de valores de Lgn @ 4 m altura e na “ fachada mais
exposta” (em unidades)

Classe do Indicador Area total Numero estimado de Numero estimado de
[dB(A)] (Km?) habitacdes/fogos pessoas residentes
Lden > 75 0,11 0 0
Lden > 65 0,89 0 0
Lden > 55 3,57 43 125

* Classe opcional

Verificando as tabelas anteriores, podemos aferir que ndo existe populacdo sobre-exposta a niveis de

ruido, superior aos limites legais.
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11.| Plano de Acao de Ruido

Este ponto, constitui o Plano de Acdo a implementar nas fontes tuteladas pela concessionaria, partindo

da identificagdo das zonas criticas, ou seja, as zonas onde os valores-limite sdo ultrapassados.

A andlise de medidas de minimizacdo a implementar, terd por base cada uma das situacdes identificadas

a nivel geografico.

A partir da base do MER atualizado, verifica-se que ndo existe populacdo sobre-exposta a niveis de ruido

superior aos limites legais.

As medidas propostas no ambito deste Plano de Acdo, consistem no acompanhamento dos valores de

trafego e do estado de condicdo do pavimento e barreiras actsticas instaladas.

11.1 Medidas anteriormente adotadas

Na tabela 8 estdo consideradas as barreiras propostas no plano anterior, preconizada no plano de acao.

Tabela 8 - Barreiras preconizadas no plano de acao anterior

Barreira LLbER k inicial k final Tipo barreira LA 2L Area Area Total
Via P P P (m) ) m2 2
Duplamente
B1 O/E 0+260 0+398 2,5 138 208,5 868,5
absorvente
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11.2 Identificacdo dos recetores sobreexpostos

Nas tabelas 9 e 10, estdo identificados os recetores sensiveis onde foram identificadas situacdes de
incumprimento a 4m e 1,5m, e como tal devem ser avaliados por forma a se proceder a definicdo de
medidas de minimizacdo as quais tendem para a reducaoc dos niveis sonoros para valores de acordo

com a regulamentacao vigente.

Tabela 9 - Recetores sensiveis (avaliacdo a 4 m)

Sublanco Recetor PK Sentido Lden Observacoes

Tabela 10 - Recetores sensiveis (avaliacdo a 1,5 m)

Sublanco Recetor PK Sentido Lden Observacoes

12.| Medidas em vigor

Aquando da elaboracdo do plano de agao, existiam medidas em vigor, ou seja, barreiras acusticas

preconizadas referentes ao plano de acdo anterior.

13.| Projetos em curso

Aquando da elaboragdo do plano de acdo, ndo existiam projetos em curso.
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14.| Plano de Investimento

Conforme conclusdes do plano de agéo, ndo é aplicavel um plano de investimento.

15.| Calendarizacao

Conforme conclusdes do plano de acdo, ndo é aplichAvel uma calendarizacdo de implementacdo de

medidas.

16 Medidas e Acoes

16.1 Medidas previstas para avaliar a implementacdo

O presente plano de monitorizacdo deve ser alvo de acompanhamento e monitorizacdo, de modo a
verificar a eficacia das medidas de reducédo adotadas, assim como da necessidade de adogdo de outras
medidas, visando o cumprimento do artigo 11° do Regulamento Geral de Ruido, aprovado pelo Decreto-

Lei n.° 9/2007.

16.2 Acoes para a preservacéo de zonas tranquilas

Aquando da elaboragdo do Plano de agdo, ndo existiam zonas tranquilas delimitadas pelos Municipios

atravessados pela GIT, pelo que ndo existem medidas a apresentar para essas zonas.
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17 Estratégia a longo prazo

A estratégia a longo prazo depende, em grande medida, da estratégia Nacional e Europeia. As mesmas

sa@o fundamentais para assegurar a qualidade de vida das populacdes expostas ao ruido.

Além disso, é essencial investir em tecnologias inovadoras e em pesquisa continua para identificar novas
solugdes que possam ser implementadas para reduzir o impacto sonoro. A colaboragao entre governos,
empresas privadas e comunidades locais deve ser fortalecida, garantindo que todas as partes

interessadas estejam alinhadas e comprometidas com os objetivos de longo prazo.

A educacao e conscientizacdo das populacSes sobre os efeitos do ruido na saide também desempenha

um papel crucial.

As ac¢des de planeamento territorial e de desenvolvimento urbano que estejam previstas ou vao sendo
delineadas, nomeadamente por parte dos municipios abrangidos pela Al4, através de instrumentos
como o Plano Diretor Municipal, Planos de Urbanizacdo e Planos de Pormenor, bem como o Plano
Municipal de Reducao de Ruido que venha a ser elaborado ou alterados por este municipio, devem ter
em conta critérios de qualidade do ambiente sonoro adequados, visando prevenir e minimizar a
exposicao das populacdes ao ruido, e garantir o cumprimento das disposi¢des regulamentares
aplicaveis nesta matéria. O planeamento da localizacdo de novas areas residenciais, novos
estabelecimentos escolares e hospitalares e novas areas de lazer, deve privilegiar zonas com ambiente
acustico pouco perturbado, suficientemente afastadas das fontes ruidosas existentes ou planeadas (por
exemplo, de grandes vias de trafego, como é o caso da Al4), tarefa para a qual é essencial a intervencao

das entidades responsaveis pelas politicas de ordenamento do territério.

Decorre, ainda, do n.° 6 do art.’ 12.° do Decreto-Lei n.° 9/2007 que deverd ser interdito o licenciamento
e autorizacao de novas construcdes para fins habitacionais, escolas, hospitais ou similares, e espacos de
lazer em locais ruidosos (em que se ultrapassem os limites de Zona Mista), sendo que os resultados dos
Mapas Estratégicos de Ruido, Planos de Acao e de monitorizacdo permitem identificar os locais situados

nas proximidades da via onde tal ocorre.

Para a estratégia de longo prazo, acrescem as agdes de reducédo de ruido que envolvem acdes de

manutencao da via e de monitorizacdo, nomeadamente de trafego.
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18.| Consulta Publica

De acordo com o Decreto-Lei n.” 146/2006, alterado pelo Decreto-Lei n.° 136-A/2019, de 6 de setembro,
pelo Decreto-Lei n.° 84-A/2023 de 9 de dezembro e pelo Decreto-Lei n.° 23/2023, de 5 de abril, e
regulamentado pela Portaria n.” 42/2023, de 9 de fevereiro, as entidades competentes para a elaboracéo
e revisdo dos planos de acdo sdo responsaveis pela realizacdo da consulta publica no respetivo
procedimento, cabendo-lhes decidir, em funcao da natureza e complexidade do plano, a extensao do

periodo de consulta publica, o qual ndo pode ser inferior a 30 dias.

A consulta publica tem lugar antes da aprovacdo do plano e inicia-se pela publicacdo de anulncio, em
6rgaos de comunicacao social, do qual constam o calendario em que decorre a consulta, os locais onde

o projeto de plano pode ser consultado e a forma de participagdo dos interessados.

Para efeitos da consulta referida nos nimeros anteriores, é facultado ao publico o projeto de plano,
acompanhado de uma sintese dos seus elementos essenciais, o qual esta disponivel junto da entidade

responsavel pela sua elaboragdo e nas Camaras Municipais da area territorial por ele abrangidas.

Findo o periodo de consulta publica, a entidade responsavel elabora a versao final do plano, tendo em

consideracao os resultados da participacao publica.

18.1 Conclusoes da consulta publica

No decorrer do periodo designado para a consulta publica do Plano de Acdo da Al4, que decorreu entre
27 de dezembro de 2023 e 26 de janeiro de 2024 no Portal Participa, a Brisa regista a auséncia de
participagao por parte de entidades publicas e particulares. A empresa, em estrita conformidade com
os requisitos regulamentares, promoveu a abertura do processo para contribui¢cdes externas, no entanto,
nao foram recebidas comunicagdes, sugestdes ou comentarios por parte da comunidade ou de outras

entidades interessadas.
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18.1.1 Respostas as participacoes da consulta publica

Em virtude da inexisténcia de participacao publica, ndo existem respostas a contemplar o Plano de

Acdo da Al4.
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19.| Resultados do plano de acao
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Quantificagdo da populagdo exposta ao ruido ambiente proveniente da fonte rodoviaria, segundo classe

de exposicdo apds implementacao dos Planos de Acao:

Tabela 11 - Estimativa (em unidades) de pessoas pelo PA apés execucao de todas as medidas, por
comparac¢ao com dados do MER da GIT

Fora das aglomeracoes Dentro das aglomeragdes
Classe do Indicador
(dB(A)) MER PA Beneficio MER PA Beneficio

50 Lden < 55* 459 - - - - -
55 < Lden < 60 102 - - - - -
60 < Lden < 65 26 . - - - -
65 < Lden <70 0 - - - - -
70 < Lden <75 0 - - - - -
Lden > 75 0 - - - - -
45< L, <50 126 - - - - -
50<L.<55 34 - - - - -
55<L.<60 0 - - - -
60 < La <65 0 - - - -
65<Ln<70 0 - - - -
Ln>70 0 N N N N

* classe opcional
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20.| Conclusoes

Pela anélise efetuada no ponto 11 e ponto anterior, podemos aferir que ndo existem recetores sensiveis

expostos a valores a valores limite de exposicao.
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Anexos
| - MER - Situacdo atual

Il - Barreiras existentes na GIT
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Entidade proprietaria: Brisa Concessao Rodoviaria
Entidade produtora: Artescan — 3D Scannig

Data de edicao da cartografia: 2019

Nimero de homologacao: Processo n.® 601

Sistema de Referéncia e Datum: PT-TM06/ETRS89
Datum de Cascais

Exatidao posicional planimétrica: = 1.50

Exatidao posicional altimétrica: = 1.70

Entidade produtora da cartografia tematica: IEP
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1Tabela 1 - Barreiras acusticas implementadas na A14

Designacao PK_Inicial | PK_Final Extensao Altura (m) Tipologia
OEBAC_A14 506_C_ 1 506 643 148 15 Absorvente
OEBAC_A14 643_C_A 643 727 84 2,5 Absorvente
OEBAC_A14 1260_C_3 1260 1265 5 1,5 Absorvente
OEBAC_A14 1265_C 4 1265 1348 84 2 Absorvente
OEBAC_A14 1348 C_ 5 1348 1353 5 15 Absorvente
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