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1. INTRODUGAO

O presente Resumo Nao Técnico (RNT) pretende ser um documento independente, contudo uma peca
integrante do Mapa Estratégico de Ruido A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal
(CRIPS), realizado para a AEBT — Auto-Estradas do Baixo Tejo,S.A.

O intuito deste resumo é sintetizar em linguagem néo técnica o contetdo do Mapa Estratégico de Ruido,
explicitando-o de forma acessivel e clara a todos aqueles que pretendam conhecé-lo.

2. OBJETIVO DE UM MAPA ESTRATEGICO DE RUIDO

A tematica do ruido ja ha muito é discutida. No entanto, a publicagdo do Decreto-Lei n° 9/2007,
Regulamento Geral do Ruido e do Decreto-Lei n.° 146/2006, de 31 de julho, na sua atual redacao
(Decreto-Lei n.° 84-A/2022, de 9 de dezembro, alterado pelo Decreto-Lei n° 23/2023, de 5 de abril, e
regulamentado pela Portaria n.° 42/2023 de 9 de fevereiro), que constitui o Regime de Avaliagdo e
Gestao de Ruido Ambiente (RAGRA), a prevengéo e o controlo da poluigdo sonora vieram assumir uma
nova perspetiva.

Mas, o que € o ruido? O ruido pode ser entendido como um som desagradavel ou indesejavel para o
ser humano. Ao nivel de uma infraestrutura rodoviaria, esse ruido é originado pelo trafego rodoviario,
sendo produzido por diversos mecanismos fisicos, dos quais se destacam: ruido de rodagem, devido
a interagdo pneu-estrada; ruido aerodindmico, provocado pela deslocagdo de ar associada ao
movimento de um veiculo; e ruido mecéanico, produzido pelos sistemas mecénicos do veiculo, como
seja o motor e tubo de escape. O ruido é quantificado através da sua maior ou menor intensidade,
expressa em dB(A), isto é, em decibel com o filtro de ponderagédo A, que se destina a ter em conta a
resposta do ouvido humano as distintas frequéncias que compdéem um ruido.

De forma a proporcionar uma melhor qualidade de vida as populagdes, existe a necessidade de se
conhecer os niveis de ruido existentes em redor das grandes infraestruturas de transporte (GIT),
surgindo assim, os Mapas Estratégicos de Ruido (MER). E da competéncia das entidades responsaveis
por cada GIT a elaboracdo e promogéao dos respetivos MER, que se revelam uma ferramenta essencial
de caracterizagéo e analise do ruido produzido pela infraestrutura, bem como dos subsequentes Planos
de Acao, onde se estudarao as eventuais medidas de minimizagao de ruido necessarias.

O parametro mais utilizado na avaliagdo do ruido é o nivel sonoro continuo equivalente, Laeq, que traduz
a situagdo média em termos de ruido num dado ponto. Com a entrada em vigor do D.L. 9/2007
passaram a existir trés periodos de referéncia para avaliagdo dos niveis de ruido:

e Periodo diurno, das 7h00 as 20h00;

e Periodo do entardecer, das 20h00 as 23h00;

e Periodo noturno, das 23h00 as 07h00.

Por outro lado, a avaliagdo dos niveis de ruido passou recentemente a ser feita com base nos
indicadores Lgen € Ln. O primeiro representa o Laeq, corrigido com uma penalizagdo de 5 dB(A) para o
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entardecer e de 10 dB(A) para o periodo noturno, para o conjunto dos trés periodos de referéncia. O
segundo representa o0 Laeq do periodo noturno.

Um MER de uma estrada é constituido essencialmente por: Mapas de Niveis Sonoros (mapas de ruido),
que representam a distribuigcdo espacial do ruido em torno da estrada, a uma altura tipica de 4 metros
do solo e com cores correspondentes as diversas classes de ruido, a intervalos de dB(A); e Mapas de
Exposicao da Populagéo ao ruido, que sdo geralmente apresentados sob a forma de Quadros em que
se indica o numero de pessoas que habitam em edificios expostos as diversas classes de ruido.

Um Mapa Estratégico de Ruido fornece assim informagéo para atingir os seguintes objetivos:

o Descrever a situacao acustica existente ou prevista em fungao de indicadores de ruido;

e Possibilitar a identificagdo da ultrapassagem de valores limite legais;

¢ Quantificar o numero estimado de habitagbes, escolas e hospitais numa determinada zona que
estdo expostas a valores especificos de um dado indicador de ruido;

¢ Quantificar o numero estimado de pessoas localizadas numa zona exposta ao ruido;

¢ Quantificar a area exposta a valores especificos de um dado indicador de ruido.

Em termos legais, para além da responsabilidade associada as entidades responsaveis pela emissao
de ruido, é da responsabilidade de todos os municipios a classificacdo do seu territério em zonas
sensiveis! e zonas mistas?, consoante a ocupagao do territério, e para as quais sdo permitidos niveis

de ruido diferentes, quer para o indicador Lden quer para Ln.

No quadro seguinte estédo representados os niveis maximos de ruido permitidos para os varios tipos de
situagdes considerados.

Quadro 1 — Niveis maximos de ruido permitido expresso em Laeq

Lden Ln
dB(A) dB(A)

Zonas mistas <65 <55

Zonas sensiveis <55 <45

Zonas sensiveis na proximidade de GIT <65 <55

existente
Zonas sensiveis na proximidade de GIT <60 <50
nao aéreo em projeto

Zonas sensiveis na proximidade de GIT <65 <55
aéreo em projeto

Zonas ainda nao classificadas <63 <53

' Zonas sensiveis: areas vocacionadas para escolas, hospitais, habitagdes, espagos de recreio e lazer.
2 Zonas mistas: incluem também comércio e servigos.
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O Mapa Estratégico de Ruido A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal (CRIPS)
pretende ser uma ferramenta para a gestao e controlo da poluigdo sonora existente na area envolvente
desta via, servir de base a Planos de A¢ao, bem como apoiar a tomada de decisdes sobre planeamento
e ordenamento do territdrio.
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3. AREA DE ESTUDO

O ambito do trabalho descrito neste relatério consiste essencialmente na elaboragdo do Mapa
Estratégico de Ruido A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal (CRIPS) para os
sublancos Casas Velhas/ Lazarim/ Botequim/ Palhais/ Queimada/ Belverde/ Laranjeiras/ Coina/
Penalva/ Moita/ Sarilhos Grandes/ Montijo/ N6 A12/A3, reportando ao ano de 2021

Na Figura 1 esta representada a area de estudo (limite a azul) que esta inserida nos municipios de
Almada, Seixal, Barreiro, Moita, Montijo, Alcochete e Palmela.
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Figura 1 — Area de estudo da A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal (CRIPS) e
concelhos abrangidos

Com uma extensdo total de aproximadamente 37 km, esta via apresenta-se como uma ligagdo
importante as zonas poente e nascente da Peninsula de Setubal.

O Quadro seguinte apresenta os volumes de trafego horario dos varios sublangos incluidos no estudo.
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Quadro 2 — Dados de trafego considerados para os sublangos da A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal (CRIPS)

Periodo diurno Periodo entardecer Periodo nocturno vmax (km/h) Camada
T | i | epeder || e ctocios | Tw s | o | Hgemor || | oocios || (T | it | %pessdon | Niois | motoicon | tigoros | Pesator | gt
A33 - N6 Casas Velhas - N6 Lazarim F001.1 1130 2,2 5,3 0,1 100 589 0,5 23,0 0,1 100 141 2,2 22,2 0,5 100 50/60/70/80 50/60/70 CNS_15
A33 - N6 Lazarim - N6 Casas Velhas F001.2 1130 2,2 5,3 0,1 100 589 0,5 23,0 0,1 100 141 2,2 22,2 0,5 100 50/60/70/80/100 | 50/60/70/90 CNS_15
Rotunda N6 Casas Velhas - N6 Lazarim F001.3 2259 2,2 5,3 0,1 100 1179 0,5 23,0 0,1 100 283 2,2 22,2 0,5 100 50 50 CNS_15
A33 - N6 Lazarim - N6 Botequim F002.1 1205 2,2 53 0,1 100 628 0,5 23,0 0,1 100 151 2,2 22,2 0,5 100 80/100 70/90 CNS_15
A33 - N6 Botequim - N6 Lazarim F002.2 1205 2,2 53 0,1 100 628 0,5 23,0 0,1 100 151 2,2 22,2 0,5 100 100 90 CNS_15
A33 - N6 Botequim - N6 Palhais F003.1 997 2,7 5,7 0,2 100 496 0,6 24,2 0,1 100 119 2,9 23,3 0,7 100 100 90 CNS_15
A33 - N6 Palhais - N6 Botequim F003.2 997 2,7 5,7 0,2 100 496 0,6 24,2 0,1 100 119 2,9 23,3 0,7 100 100 90 CNS_15
A33 - N6 Palhais - N6 Queimada F004.1 505 5,1 3,1 0,2 100 216 0,7 16,2 0,1 100 48 3,8 15,2 0,6 100 100 90 CNS_15
A33 - N6 Queimada - N6 Palhais F004.2 505 5,1 3,1 0,2 100 216 0,7 16,2 0,1 100 48 3,8 15,2 0,6 100 100 90 CNS_15
A33 - N6 Queimada - N6 Belverde F005.1 514 4,0 4,9 0,2 100 204 1,1 10,7 0,1 100 45 3,3 15,2 0,5 100 120/ 100 90 CNS_15
A33 - No Belverde - N6 Queimada F005.2 514 4,0 4,9 0,2 100 204 1,1 10,7 0,1 100 45 3,3 15,2 0,5 100 120/ 100 90 CNS_15
A33 - No Belverde - N Laranjeiras F006.1 502 4,6 5,8 0,3 100 182 1,1 12,9 0,1 100 41 3,7 14,1 0,5 100 120 90 CNS_15
A33 - N6 Laranjeiras - N6 Belverde F006.2 502 4,6 5,8 0,3 100 182 1,1 12,9 0,1 100 41 3,7 14,1 0,5 100 120 90 CNS_15
A33 - N6 Laranjeiras - N6 Coina ¢/ EN10 | F007.1 484 4,4 6,2 0,3 100 189 1,4 15,6 0,2 100 46 43 11,8 0,5 100 120 90 CNS_15
A33 - N6 Coina ¢/ EN10 - N¢ Laranjeiras | F007.2 484 4,4 6,2 0,3 100 189 1,4 15,6 0,2 100 46 43 11,8 0,5 100 120 90 CNS_15
A33 - N6 Coina ¢/ EN10 - N6 de Penalva | F008.1 508 10,6 2,4 0,3 100 184 4,5 2,6 0,1 100 49 10,0 3,3 0,3 100 80/100/120 70/90 CNS_15
A33 - N6 de Penalva - N6 Coina ¢/ EN10 | F008.2 508 10,6 2,4 0,3 100 184 4,5 2,6 0,1 100 49 10,0 3,3 0,3 100 80/100/120 70/90 CNS_15
A33 - N6 da Penalva - N6 da Moita F009.1 1143 7,6 5,0 0,4 100 493 3,8 6,6 0,2 100 159 11,0 12,4 1,4 100 80/120 70/90 CNS_05
A33 - N6 da Moita - N6 da Penalva F009.2 1143 7,6 5,0 0,4 100 493 3,8 6,6 0,2 100 159 11,0 12,4 1,4 100 80/100/120 70/90 CNS_05
A33-Né6 da '\é‘r’:ﬁdg" de Sarilhos F010.1 1242 7.5 8.9 0.7 100 561 3,7 9,4 03 100 179 107 12,8 14 100 120 90 CNS_05
A33-No de Sa”,'\;‘giffra”des -Noda | ro102 1242 7.5 8.9 0.7 100 561 3,7 9,4 03 100 179 107 12,8 14 100 120 90 CNS_05
A33-No de Sam‘r’]fijoGra”deS -Nodo 1 Foqq.q 1231 8,4 5,5 0.5 100 564 46 8,1 0,4 100 175 12,9 10,3 13 100 120 90 CNS_05
733 - N6 do Montlo - N de Sarilhos | 644 5 1231 8,4 5,5 0.5 100 564 46 8,1 0,4 100 175 12,9 10,3 13 100 120 90 CNS_05
A33 - N6 Montijo - A12/A33 F012.1 1438 8,2 71 0,6 100 688 4,5 8,7 0,4 100 209 13,2 8,8 1,2 100 120 90 CNS_05
A33 - A12/A33 - N6 Montijo F012.2 1438 8,2 7,1 0,6 100 688 4,5 8,7 0,4 100 209 13,2 8,8 1,2 100 120 90 CNS_05
Notas:
BBr (betdo betuminoso rugoso) — CNS_05
Mistura betuminosa aberta com betume modificado com média percentagem de borracha (MBA-BBM): — CNS-15
As correcdes consideradas na modelagdo para os pavimentos por defeito, sdo as referidas na DIRETIVA DELEGADA (UE) 2021/1226 DA COMISSAO na pagina 33.
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Seguidamente, sdo apresentadas algumas imagens representativas da tipologia de situagbes que
ocorrem ao longo da area de estudo.

Figura 3 — Imagem aérea no concelho do Seixal
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Figura 5 — Imagem aérea no concelho da Moita
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Figura 6 — Imagem aérea no concelho do Montijo

Até ao ano de 2021, e segundo dados fornecidos pelo cliente, foram implementadas as seguintes
medidas de reducéo de ruido:

e Barreiras acusticas ao longo dos varios sublangos (ver Anexo II).
e Camada de desgaste em BBr (betdo betuminoso rugoso) e Mistura betuminosa aberta com

betume modificado com média percentagem de borracha (MBA-BBM), este ultimo com
desempenho acustico mais favoravel quando comparado com betdo betuminoso convencional.
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4. MAPA ESTRATEGICO DE RUIDO

O Mapa Estratégico de Ruido A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal (CRIPS) foi
elaborado em conformidade com o estipulado na legislagdo aplicavel, designadamente o Decreto-Lei
n.° 146/2006, de 31 de julho, na sua atual redagéo (Decreto-Lei n.° 84-A/2022, de 9 de dezembro,
alterado pelo Decreto-Lei n°® 23/2023, de 5 de abril, e regulamentado pela Portaria n.° 42/2023 de 9 de
fevereiro) e o Decreto-Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro (Regulamento Geral do Ruido), com a
Declaragéo de Retificagao n.° 18/2007, de 16 de Margo e alterado pelo Decreto-Lei n.° 278/2007, de 1
de Agosto.

O Mapa Estratégico de Ruido elaborado é relativo ao ano civil de 2021 e inclui, entre outras
informagdes, Mapas de Niveis Sonoros e Mapas/Quadros de Populagdo Exposta ao Ruido.

O calculo do Mapa Estratégico de Ruido A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal
(CRIPS) teve como base um modelo em computador, utilizando o programa CadnaA versao 2021, no
qual se implementou uma representacao fisica da realidade existente, incluindo o terreno, os edificios,
as barreiras acusticas, os taludes naturais e as fontes de ruido, neste caso constituidas pelas vias de
circulacdo. O método de calculo utilizado foi 0 novo método comum europeu — CNOSSOS-EU.

O modelo em computador foi validado mediante um conjunto de medi¢des de ruido realizadas in situ,
com vérias amostragens, num ponto de monitorizago.

Os Mapas de Niveis Sonoros, apresentados as escalas 1:80000 no RNT, sdo aqui apresentados no
Anexo Il, cartas 1 e 2, relativas aos indicadores Lden € Ln, respetivamente, a uma altura de 4 metros
acima do solo.

As figuras que se seguem apresentam a visualizagdo em trés dimensdes do modelo acustico que serviu
de base aos calculos dos mapas de ruido.

Figura 7 — Vista 3D do modelo préximo de viaduto junto a Quinta da Queimada no Seixal
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Os mapas de niveis sonoros apresentam uma escala de cores de acordo com os niveis de ruido
simulados no programa de computador, correspondendo as cores mais escuras a niveis mais altos de
ruido e as mais claras a niveis inferiores, tal como se verifica na figura seguinte.

<40 LdentowerThand0 /| yu | s | verde claro 80,2550 —p» MENOS RUIDO
LnightLowerThan40
2402 < 45 Ldend4044 [ Lnight4044 X* X* | Verde escuro 0,180,0
=453 < 50 Lden4549 [ Lnight4549 xX* x Amarelo 255,255,70
=50a<55 Lden5054 [ Lnight5054 xX* x Ocre 255,220,0
=55a«< 60 Lden5559 / Lnight5559 X ) 4 Laranja 255,180,0
= 60 a <65 Lden6064 / Lnight6064 X X Vermelho 255,0,0
=65a< 70 Lden6569/ Lnight6569 X X Carmim 200,0,0
Lden7074/
=T0a<75 LnightGreaterThan70 X X Magenta 255,0,255 )
=75 LdenGreaterThan75 X Azul 0,0,255 > MAIS RU I DO

* Opaonal no mapa (pdf)

Figura 8 — Escalas de cores representativas dos diferentes niveis de ruido

Nas figuras seguintes apresentam-se extratos dos mapas de niveis sonoros incluidos no Anexo II.
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indicador Lden
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Figura 10 — Extrato do MER da A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal (CRIPS) para o

ind

icador Ln
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Para o célculo da populagéo exposta, a populagao residente na area de estudo e sua distribui¢cao pelos
varios edificios habitacionais nessa area foi obtida com base em dados dos Censos 2021. Foram
calculados os niveis de ruido originados pela autoestrada em estudo incidentes nas fachadas dos
edificios, resumindo-se os resultados nos quadros que se seguem, apresentados em centenas.

Quadro 4 — Populagao exposta ao ruido da A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal
(CRIPS) no total dos concelhos arredondado as centenas

TOTAL TOTAL

Classes — - i ) Classes
Estima: essoas (centenas)
dB{A} dB{A}

55 < Lden = 60 45< Lns 50

60 < Lden = 65 50< Lns 55

65 < Lden = 7O 55< Lns 60

70< Lden £ 75 60<Ln< 65

Lden > 75 65<Lnz 70
Ln= 70

N® Estimado de Pessocas (centenas)

TOTAL TOTAL

S N® Estimado de P idade:
dB{A) ma essoas (uni s}

Classes
dB{ A}
55 < Lden = 60

N® Estimado de Pessocas (unidades)

45< Ln= 50
50« Ln= 55
55<Lns 60
60<Lns 65
65<Ln= 7O
Ln=T0O

60 = Lden = 65

65 < Lden=T0D

To=LdensT5
Lden = T5

5. NOTA FINAL

O Mapa Estratégico de Ruido A33 - Circular Regional Interior da Peninsula de Setubal (CRIPS) torna-
se uma ferramenta util na gestdo e controlo da poluicdo sonora, assim como no planeamento do
territério e permite identificar situagdes prioritarias a integrar em futuros Planos de Agéo para redugéo
de ruido.

Da analise dos resultados dos mapas de ruido conclui-se que o A33 - Circular Regional Interior da
Peninsula de Setubal (CRIPS) provoca varias situagdes de sobre-exposi¢céo ao ruido na sua envolvente
préxima, com especial relevancia para o periodo noturno. A relativa proximidade a via de varias zonas
habitacionais e o elevado volume de trafego ajudam a explicar esta situagao.

Da analise dos resultados da populagéo exposta, conclui-se que o A33 - Circular Regional Interior da
Peninsula de Setubal (CRIPS) apresenta 17 pessoas expostas ao ruido acima de 65 dB(A) para o
indicador Lq4en € 33 pessoas expostas ao ruido acima de 55 dB(A) para o indicador Ln, Por sua vez, a
superficie exposta a Lden > 65 dB(A) é de 4 km? aproximadamente.
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No futuro préximo, de acordo com o D.L. 146/2006, na sua atual redacgao, e tendo em conta algumas
situacdes de potencial sobre-exposicao esta infraestrutura sera objeto de Plano de Agéo para redugao
do ruido em que essas situagdes serdo analisadas com mais detalhe. No entanto, o planeamento e
ordenamento do territério ao nivel municipal assegurara a eficacia e sustentabilidade das medidas de
controle de ruido que venham a ser implantadas, de modo a evitar o surgimento de novas zonas
residenciais e outras com elevada sensibilidade acustica nas imediagbes desta fonte de ruido.

Os mapas estratégicos de ruido aqui apresentados poderao ter um papel importante ja que, ao exibirem
informacgéo relevante e rigorosa sobre a distribuicdo espacial do ruido em redor das infraestruturas,
podem apoiar os decisores municipais na elaboragao dos seus planos e ao nivel dos licenciamentos.
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Anexos Il — Mapas Estratégicos de Ruido (1:80000)
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