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LISBOA NO CENTRO DA AML



+ 370.000 veículos a entrar 
em Lisboa diariamente

Fonte: CML, 2017

Fonte: INE

LISBOA NO CENTRO DA AML



A REPARTIÇÃO MODAL NA MOBILIDADE ESCOLAR

Cerca de 20% das viagens diárias 
são associadas a deslocações para 
a escola



IMPACTE DA MOBILIDADE NA QUALIDADE DO AR



https://www.lisboa.pt/fileadmin/cidade_temas/ambiente/qualidade_ambiental/relatorio_caracterizacao_qualidade_ar_2021.pdf

EMISSÕES NOx POR SETOR (Lisboa – 2014)



https://www.lisboa.pt/fileadmin/cidade_temas/ambiente/qualidade_ambiental/relatorio_caracterizacao_qualidade_ar_2021.pdf

Evolução das concentrações médias anuais e nº 
de excedências horárias ao valor limite de NO2



ESTRATÉGIAS



COMPROMISSOS, METAS E ESTRATÉGIAS AMBIENTAIS E DE MOBILIDADE



PLANO DE AÇÃO CLIMÁTICA LISBOA - PAC 2030



Visão Estratégia PMUS*

VISÃO, ESTRATÉGIA E PLANO PARA A MOBILIDADE 

*PLANO DE MOBILIDADE URBANA DE LISBOA



ECOSSISTEMA DA MOBILIDADE

https://www.lisboa.pt/fileadmin/cidade_temas/mobilidade/documentos/BrochuraMOVE_2030.pdf

“Criar um ecossistema de mobilidade centrado nas pessoas que seja acessível,
útil, confiável e seguro, assente numa rede integrada de transportes públicos
completada por soluções inovadoras, que permita escolhas conscientes e
sustentáveis, posicionando, até 2030, Lisboa como a capital europeia de referência
na área da mobilidade”

5 Serviços:

• Estacionamento

• Transportes partilhados e a pedido

• Logística urbana

• Mobilidade complementar

• Transportes turísticos

5 Redes:

• Pedonal

• Transportes públicos

• Rodoviária

• Ciclável

• Interfaces

https://www.lisboa.pt/fileadmin/cidade_temas/mobilidade/documentos/BrochuraMOVE_2030.pdf


UMA CIDADE MULTIMODAL



META PARA 2030

46%
Carro

Outros 
Modos

Y%
Carro

X%
Outros 
Modos

Hoje 2030

+ Transporte Público
+ Mobilidade Ativa

+ Serviços Partilhados

150k

69%
DAS DESLOCAÇÕES EM LISBOA SÃO 
INFERIORES A 5 KM, UM TERÇO 
DAS QUAIS SÃO FEITAS DE CARRO

FONTE: IMOB 2017, INE



MEDIDAS



TRANSPORTES PÚBLICOS

• Alteração tarifária 2019

• Renovação de frotas 
CARRIS

• Criação da TML

• Transportes públicos 
gratuitos

• Carris
Metropolitana:+33% 
oferta 2019



Transporte público - passageiros transportados entre 2018 e 2021 na AML
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Passageiros transportados 

Barcos

Metroviário

Ferroviários

Rodoviários

Entrada em vigor do passe único metropolitano e municipal 

Fonte: TML, 2021



• Requalificar o espaço público e a rede 
pedonal

• Expandir a infraestrutura ciclável e 
promover o uso da bicicleta

• Melhorar a acessibilidades e qualificar as 
interfaces de transportes

• Implementar zonas de acalmia de tráfego, 
tornando a circulação mais segura para os 
utilizadores mais vulneráveis

PROMOÇÃO DE MODOS ATIVOS



PROMOÇÃO DE MODOS 
SUSTENTÁVEIS 
no acesso às escolas



• Reduzir o número de viagens em veículo particular
para a escola

• Promover o acesso em transporte público, modos
suaves ou ridesharing, comboios de bicicletas e a pé

• Promover a segurança na envolvente das escolas

PROGRAMA DE MOBILIDADE ESCOLAR



https://www.youtube.com/watch?v=jr1o4vitL6E

Comboios de bicicletas

2020/2021 Março 2022/2023

11 8 (+6) escolas

18 11 percursos

200 135 passageiros

https://www.youtube.com/watch?v=jr1o4vitL6E


ESCOLAS PARA BRINCAR



• R
PROMOÇÃO DA MOBILIDADE PARTILHADA E ELÉTRICA



REDE DE BICICLETAS PÚBLICAS PARTILHADAS

Aulas de Condução em Bicicleta em 
ambiente urbano (2º e 3º ciclo)

EMEL,2022

Rede Atual 2022

• 110 Estações
• 2100 Docas
• 1600 Bicicletas

Expansão Prevista 
2022 

• 160 Estações
• 3092 Docas
• 1600 Bicicletas

Fase Piloto setembro 2017: 10 Estações, 220 Docas e 200 Bicicletas



Mobilização dos empregadores
para adotarem medidas de
mobilidade sustentável nas
suas empresas

PROMOÇÃO DA MOBILIDADE 
CORPORATIVA SUSTENTÁVEL



Obrigada.

Inês Castro Henriques

ines.henriques@cm-lisboa.pt

https://www.lisboa.pt/cidade/mobilidade


