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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Avaliacao da Qualidade do Ar na RLVT
Rede de Monitorizacao da Qualidade do Ar
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Enquadramento

*

% A analise incidiu sobre a evolugédo das concentragdes de dioxido de azoto (NO,),
principal indicador das emissbdes associadas ao trafego rodoviario e principal
problema de qualidade do ar na Area Metropolitana de Lisboa.

*

L)

*  Foi dada particular atengao a estacdo de trafego da Av. da Liberdade, localizada
na zona central da cidade Lisboa, por ser a estagdo da RMQA LVT com maior
influéncia das emissbées do trafego rodoviario e o local que apresenta os valores
mais elevados de NO, (o VL anual deste poluente é ultrapassado nesta estacéo
desde 2001).

s O efeito dos periodos de confinamento e de desconfinamento na qualidade do ar
foi comparado com a média de periodos homdlogos dos anos de 2017 a 2019, de
modo a atenuar a variacao inter-anual das concentragdes resultante da influéncia

da meteorologia.
,-
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Evolugao diaria das concentragdes de NO, entre 5 de abril de 2019 e 5 abril de
2021 nas EMQA da AML
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Meédia semanal de NO, na estacao da Av. da Liberdade
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

% de redugdo das concentracoes de NO, nas estacoes da RMQA LVT em comparag¢do com
a média do periodo homologo de 2017 a 2019

1.2 Confinamento 2020 (16mar_3mai) Entre confinamentos 2.2 Confinamento 2021 (22jan_15mar)
W Av. Liberdade Outras esta¢des urbanas de trafego 1 Estagdes urbanas de fundo
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Perfil médio didrio das concentragoes de NO, nas estagdes de trafego da
cidade de Lisboa
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Evolugao dos resultados de NO, e PM,, - Conformidade com os objetivos
de qualidade do ar

NO, — VL anual: 40 pg/m3 PM,, — VL diario: 50 ug/m3
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Principais conclusoes

>

As medidas impostas desde o inicio da pandemia conduziram a uma melhoria significativa
da qualidade do ar na regido de Lisboa e Vale do Tejo (LVT), em particular das
concentragdes do poluente NO,.

Para os restantes poluentes o decréscimo das concentragcbes ndo foi tdo evidente,
nomeadamente para as particulas PM,,, essencialmente devido a maior diversidade de
fontes que estdo na sua origem e também dada a maior influéncia das condi¢des
meteorologicas nas concentracdes deste poluente.

O maior decréscimo das concentragées de NO,, comparativamente com anos anteriores,
verificou-se em estagcbes de trafego, sobretudo no centro da cidade de Lisboa
(representado pela estacdo da Av. da Liberdade), devido a uma diminuicdo consideravel da

circulacdo automovel nesta zona.
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Principais conclusoes

» Durante o 1.° periodo de confinamento verificou-se a maior % de reducédo das
concentragcdes de NO,, tendo-se observado o valor mais elevado na estagao de trafego da

Av. da Liberdade (61%).

» Apesar de alguma retoma da atividade econdmica, a redugcao das emissdes do trafego
automoével durante o periodo de desconfinamento, embora em menor proporcao, permitiu o
decréscimo das concentragbes de NO, relativamente a anos anteriores e o cumprimento,

em 2020, do VLanual deste poluente na estacao da Av. da Liberdade.
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Efeito do Confinamento na Qualidade do Ar

Desafios futuros

s A estratégia de confinamento adotada em 2020 para lutar contra a pandemia por
COVID-19 constituiu uma experiéncia unica para demonstrar como as politicas de
reducdo das emissbes associadas ao trafego rodoviario podem ter efeitos positivos

significativos na melhoria da qualidade do ar da regido LVT.

*

L)

* Em periodo de retoma da atividade econdmica, em complemento de medidas que ja
estdo a ser adotadas na regidao, como a promog¢ao do transporte coletivo, da
mobilidade elétrica e dos modos suaves de transporte, importa, manter e promover
novas praticas de trabalho (teletrabalho, reunides remotas, desfasamento de horarios,
etc.) e alterar habitos de consumo (favorecer comércio de proximidade, por ex.)
conducentes a reduzir a mobilidade dos cidadaos e a otimizar as condi¢cbes de
circulacdo, de modo a manter niveis de qualidade do ar que protejam a saude dos

cidad&os. l-
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