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1. INTRODUÇÃO 

O presente relatório de progresso diz respeito à Fiscalização da empreitada de Estabilização das 

Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor e 

pretende ilustrar a evolução dos trabalhos e descrever as ações da Fiscalização no acompanhamento 

dos mesmos, durante o mês de junho de 2023. 

 Dados Gerais da Empreitada 
 

Regime da Empreitada ..........................................................................................................................  Preço Global 

Valor total da empreitada ...................................................................................................  1.380.000,00¬ (+ IVA) 
Prazo  ....................................................................................................................................................................  240 dias 

Data do auto de início dos trabalhos .................................................................................................  25/01/2023 

Data de aprovação do Plano de Segurança e Saúde ...................................................................  23/01/2023 

Data contratual de conclusão dos trabalhos ...................................................................................  22/09/2023 

 Intervenientes de Empreitada 

" Dono de Obra: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 

o Representante do D.O. ...................................................................  Eng.º Eduardo Sousa Costa 

o Representante do D.O. ........................................................................  Eng.º António Rodrigues 

 

" Projetista: LCW 3 Engenharia de Estruturas, S.A. 

o Representante do Projetista  ................................................................................ Eng.º Rui Costa 

o Representante do Projetista  ......................................................................... Eng.º Marco Neves 

 

" Empreiteiro: Ancorpor, Geotecnia e Fundações, Lda. 

o Diretor de Produção  ..................................................................................Eng.º Luis Filipe Vilaça 

o Diretor de Obra  ............................................................................................ Eng.º Rogério Martins 

o Coordenadora de Qualidade e Ambiente  ...................................... Eng.ª Marta Magalhães 

o Técnico Superior de Segurança  ................................................................ Eng.º Paulo Madeira 

o Técnico de Ambiente  ..................................................................................... Eng.º Pedro Martins 

 

" Fiscalização: FUTURE PROMAN S.A. 

o Diretor da Fiscalização .................................................................................  Eng.º André Oliveira 

o Coordenador de Segurança em Obra ..........................................................  Eng.º Izidro Alves 

o Fiscal em obra ...........................................................................................  Eng.º José Pedro Araújo 
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2. PROJETO   

 Ações desenvolvidas no período 

A Fiscalização iniciou a implementação do sistema de esclarecimento de dúvidas do projeto. A 

Fiscalização dinamiza este procedimento para que os assuntos sejam objeto de análise pelo Projetista 

ou pelo Dono da Obra sempre que tal se justifica. 

Até ao final de junho de 2023 foram colocados à apreciação do Projetista 18 pedidos de 

esclarecimento. 

No que diz respeito ao período deste relatório foram colocados à apreciação do Projetista os seguintes 

pedidos de esclarecimento: 

" PRMN 11 3 Comprimento efetivo das pregagens. 

" PRMN 12 - Definição da posição dos geodrenos e barbacãs. 

 Assuntos de projeto por resolver 

No presente ponto são referidos os esclarecimentos pendentes do projetista no final do período em 

apreço na empreitada. 

No final do período a que se refere este relatório, não se encontra por esclarecer pelo Projetista 

nenhum Pedido de Esclarecimento. 

No anexo A do presente relatório encontra-se a tabela resumo dos Pedidos de Esclarecimento de 

Projeto. 
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3. QUALIDADE 

 Equipamentos e materiais a aplicar na obra 

Neste capítulo descreve-se a apreciação de amostras, catálogos, certificados de materiais e de 

equipamentos a incorporar na obra. Os materiais são em regra apresentados pelo Empreiteiro à 

Fiscalização previamente à sua aplicação em obra. A Fiscalização procede à verificação da 

conformidade com o projeto. Nos casos em que, por motivo devidamente justificado, o Empreiteiro 

propõe alternativas de marcas ou modelos, a Fiscalização verifica a sua equivalência e quando 

necessária consulta o Projetista, com o objetivo de obter o seu parecer. Nos casos de materiais com 

implicações funcionais e estéticas é feita uma análise complementar com o Dono da Obra e o autor 

do Projeto. 

Abaixo é efetuado o ponto de situação dos Pedidos de Aprovação de Materiais da empreitada: 

" Até ao final do período a que se refere o presente relatório o Empreiteiro havia submetido à 

apreciação da Fiscalização 10 Pedidos de Aprovação de Materiais/Equipamentos; 

No anexo B do presente relatório está o quadro respetivo, com a situação de aprovação da cada 

material e equipamento da Empreitada. 

 Verificação da execução 

A Fiscalização procedeu resumidamente a verificação de condições de segurança, verificação de 

cumprimento de normas ambientais, verificação da qualidade de execução dos trabalhos. 

Nos casos em que se detetaram não conformidades o Empreiteiro foi notificado para não prosseguir 

os trabalhos respetivos e retificação do procedimento de execução em causa. Durante o período a que 

se refere o presente relatório não foram detetadas não conformidades ao nível da qualidade do 

empreendimento. Serão apresentados no anexo B os relatórios das não conformidades verificadas no 

período em apreço. 

No presente relatório serão incluídos também no Anexo B, os seguintes documentos referentes a 

ensaios de controlo de qualidade e de execução: 

" Resultados dos ensaios de abaixamento do betão projetado; 

" Resultados dos ensaios de resistência a compressão do betão projetado; 

" Resultados dos ensaios de absorção de energia do betão projetado com fibras;  

" Resultados dos ensaios de resistência a compressão das caldas de cimento; 

" Fichas de execução das caldas de cimento com resultados dos ensaios de e de exsudação das 

caldas de cimento; 

" Fichas de execução das pregagens e geodrenos. 



   

 
 
22.087 3 Relatório Mensal de Progresso n.º 05 3 junho de 2023  
Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

4 

4. CONSTRUÇÃO 

 Trabalhos realizados no período 

Durante o período em apreço o Empreiteiro procedeu à realização dos seguintes trabalhos: 

 

Frente de obra do Ascensor 

" Saneamento do talude na zona da base do Muro M2; 

" Monitorização dos alvos topográficos conforme plano de monitorização; 

" Conclusão do reforço temporário do Muro M1, no topo do talude do Ascensor. 

" Execução das pregagens, barbacãs e geodrenos no talude do Ascensor; 

" Aplicação de calda de cimento na razão (A/C=0.45) no preenchimento de fraturas e vazios. 

" Execução de pregagens flexíveis; 

" Instalação de rede eletrossoldada AQ 30 no talude; 

 

Frente de obra da Duna de Proteção 

" Remoção da rede laranja de sinalização e delimitação da área de trabalho. 

 

Frente de obra do <Sítio= 
" Frente de obra suspensa desde 10/04/2023. 
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5. SEGURANÇA E AMBIENTE 

Durante o período em apreço a Fiscalização acompanhou os trabalhos, procedendo a verificações 

conjuntamente com a Coordenação de Segurança. 

A Coordenação de Segurança efetuou reuniões e visitas de inspeção as quais são realizadas com a 

presença da Entidade Executante e Fiscalização. 

No Anexo E, inclui-se o relatório de Segurança e Ambiente contendo as ações desenvolvidas no 

período a que se refere o presente relatório. 
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6. PLANEAMENTO E PROGRESSO DA OBRA 

 Programa de Trabalhos 

O plano de trabalhos ajustado à data de consignação da Empreitada foi aprovado por despacho do 

Sr. Vice-Presidente da APA, I.P., datado de 29/03/2023, e exarado na IT n.º I004329-202303-DLPC.DOS, 

DE 24/03/2023. 

Regista-se que no dia 10 de abril de 2023, os trabalhos da Empreitada na zona do "Sitio" foram 

suspensos por período indeterminado, até que estejam reunidas as condições para serem iniciados. 

As causas que determinaram esta suspensão parcial dos trabalhos dizem respeito a uma decisão da 

APA, I.P., tomada na apresentação do projeto a população ocorrida na Nazaré no dia 04 de abril, em 

que na sequência da contestação aí manifestada e na discussão que se seguiu à apresentação, quanto 

à eventual existência de uma gruta na zona de implantação dos trabalhos junto a Ermida.  

Foi manifestada pela APA, I.P. a abertura para ouvir especialistas nomeados pela Confraria de Nossa 

Senhora da Nazaré e pelos movimentos cívicos aí presentes, em reunião com os projetistas, com os 

técnicos da APA, I.P., e com a C. M. da Nazaré, para discutir soluções para o projeto.  

Em sequência desse facto a APA, I.P. efetuou um levantamento com Georadar em 15/05/2023, com 

vista a confirmar a existência da citada gruta, bem como, a sua correta implantação, facto este que, a 

confirmar-se, poderá condicionar todos os trabalhos nesta zona.  

O Dono de Obra informou que no relatório de caracterização do solo por Georadar não foi detetada 

cavidade até a profundidade de 3,5 m. Após esta constatação, o Dono de obra informou que está em 

estudo a realização de uma nova sondagem através da resistividade elétrica do solo na zona do <Sítio= 
com capacidade de rastreamento até profundidade de 13m. 

 Meios mobilizados 

A Fiscalização procede à análise e registo dos meios mobilizados na Empreitada: 

" No período em apreço a media diária de mão de obra foi de 7 trabalhadores/dia; 

" Encontram-se disponibilizados no estaleiro de obra do Ascensor, equipamentos para 

movimentação de pessoas e cargas em suspensão (1 auto grua, 1 guincho, 1 bailéu de elevação 

de pessoas, 1 bailéu de furação, 1 gerador, 1 compressor, 1 máquina de projeção de betão e 1 

central de caldas de cimento. 

Inclui-se no anexo C ao presente relatório os quadros de mobilização de meios em obra. 

 Andamento dos trabalhos 

Neste ponto serão efetuadas as considerações ao andamento dos trabalhos tendo em conta os 

balizamentos efetuados durante o mês em apreço. 
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O Empreiteiro enviou o Plano de Trabalhos atualizado por email de 19/06/2023, considerando a 

interrupção da frente do Ascensor durante o período de Verão, conforme solicitação do Dono de Obra, 

registada no Ponto 6.2 da ata de reunião de obra n.º 18 realizada em 30/05/2023.  

A Fiscalização enviou para o Dono de Obra por email de 22/06/2023, um parecer sobre o plano de 

trabalhos atualizado. 

Considerando a paragem dos trabalhos a partir de sexta-feira, 14/07/2023, retomando os trabalhos no 

local na segunda-feira, dia 18/09/2023, estima-se a conclusão dos trabalhos nesta frente no dia 

15/12/2023 (desconsiderando a reposição da calçada que se prolonga por mais 4 dias úteis). 

O Empreiteiro estima 94 dias para conclusão dos trabalhos após a retomada dos mesmos em 

18/09/2023, concluindo os trabalhos na Zona da envolvente da plataforma superior do Ascensor em 

21/12/2023. 

Importa referir que o Plano de Trabalhos de concurso previa um total de 94 dias para a execução dos 

trabalhos nesta frente. 

Ressalva-se que a solicitação do Município da Nazaré em paralisar os trabalhos no período do Verão, 

impõe uma mobilização e desmobilização adicional, não prevista na Empreitada podendo este facto 

servir de argumento para eventuais pedidos de reequilíbrios financeiros por parte da Entidade 

Executante 

 

Dado que a frente de trabalho da zona do denominado <Sítio= foi suspensa em 10 de abril de 2023, e 

tendo em consideração que não existe previsão de retoma dos trabalhos nesta frente, a Fiscalização 

considerou no seu Parecer que o planeamento apresentado para essa frente deve ser desconsiderado 

e eventualmente oculto no plano de trabalhos e consequentemente para efeitos de eventual 

formalização de suspensão da frente de obra do Ascensor. 

 

Relativamente a frente de obra da Duna de Proteção, regista-se a conclusão dos trabalhos de 

movimentação de areias e desmobilização dos equipamentos em 26/05/2023, ficando pendentes a 

instalação das placas definitivas de sinalização de perigo e colocação das tábuas de madeira, entre 

New Jerseys, para evitar a saída de areias do interior da Duna de Proteção. O Empreiteiro estima que 

estes trabalhos estarão concluídos durante a semana 28/2023. 

 

Após questão da Fiscalização, aguarda-se decisão do Dono de Obra sobre os termos da suspensão a 

ocorrer na frente do Ascensor, quer a nível de faturação quer a nível de condições físicas a manter. 

 

Inclui-se no anexo C ao presente relatório os balizamentos do plano de trabalhos realizados no mês 

em apreço. 
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7. CONTROLO ADMINISTRATIVO DA OBRA 

 Autos de medição aprovados 

No presente período foi realizado o auto de medição n.º 4, considerando os trabalhos desenvolvidos 

em junho de 2023 e importando num valor de 56.637,76¬. Verifica-se um acumulado de 377.012,54¬ 

que corresponde a 27,32%. 

Regista-se que ao abrigo da Cláusula 3.4 - Adiantamentos ao empreiteiro, das Cláusulas Gerais do 

Caderno de Encargos da Empreitada, o Empreiteiro solicitou, através de pedido fundamentado ao 

Dono de Obra, via email de 15/02/2023, um pedido para a concessão de um adiantamento no valor 

de 30% da Empreitada, totalizando a importância de 414.000,00¬. 

Conforme indicação do Dono de Obra, por email de 29/05/2023, será deduzida em cada auto de 

medição, uma importância no valor de 33,3%, a partir do auto n.º 3 3 maio 2023, para acertar o facto 

de o adiantamento só ter sido pago após a emissão dos 2 primeiros autos. Não se aplica assim a 

fórmula existente no Caderno de Encargos da Empreitada, ponto 3.5.1. 

Neste sentido, foi deduzido no auto de medição n. 4 a importância de 18.860,37¬. Restando como 

saldo do adiantamento, por deduzir, o valor de 337.493,26¬. 

 Situação financeira 

Inclui-se no Anexo F o mapa completo dos autos de medição até ao presente e sua comparação com 

a previsão do cronograma financeiro. 

 Trabalhos a Mais e a Menos 

No presente mês não foi realizado qualquer auto de medição de trabalhos a mais. 
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8. REUNIÕES E REGISTOS FOTOGRÁFICOS 

 Atas de reunião e visitas de inspeção 

Durante o período em análise, realizaram-se 4 reuniões de obra: 

" Reunião n.º 19 3 06/06/2023; 

" Reunião n.º 20 3 14/06/2023; 

" Reunião n.º 21 3 20/06/2023; 

" Reunião n.º 22 3 27/06/2023; 

No Anexo D, apresentam-se as atas destas reuniões, que tiveram lugar no período a que este relatório 

diz respeito. 

 Registos fotográficos 

Apresenta-se no Anexo G um acompanhamento fotográfico da obra, de modo a documentar os 

trabalhos realizados na empreitada, assim como a sua evolução ao longo deste período. 
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ANEXO A 
Pedidos de esclarecimento e dúvidas de Projeto 

 
 
 
 
 
 

  
 



Trabalho nº. 22.087

Data: 29-06-2023

Ofício Ref.ª Data Ofício 
Ref.ª Data Ofício 

Ref.ª Data Ofício Ref.ª Data

PRMN 1 Implantação Duna de Proteção 20/fev/23 20/fev/23 22/fev/23 22/fev/23
(26/05/2023) Enviado pelo 
Projetista a nota técnica NTE-ATE-
05-R0

EMP 1 Georreferenciação das peças desenhadas - 
Diferenças após sobreposição

15/mar/23 16/mar/23 21/mar/23 22/mar/23

EMP 2 Desmonte de rocha na zona do Sítio 15/mar/23 16/mar/23 21/mar/23 22/mar/23

PRMN 2 Avaliação projeto de estabilização da zona 
envolvente do Ascensor após inspeção no 
local.

22/mar/23 22/mar/23 13/jun/23 13/jun/23 O Projetista enviou as revisões 
das peças desenhadas.

PRMN 3 Classe de execução da Empreitada 23/mar/23 23/mar/23 23/mar/23 23/mar/23 Classe de execução 3

PRMN 4 Critérios de Monitorização - Limites de 
Vibração 

28/mar/23 3/abr/23 5/abr/23 5/abr/23 Assunto registado na Ata de 
Reunião de Obra 9 n.º 5.4.1.

PRMN 5 Faseamento Construtivo Rede Metálica no 
talude do Ascensor

28/mar/23 28/mar/23 12/abr/23 13/abr/23 Assunto registado na Ata de 
Reunião de Obra 9 n.º 5.7.

PRMN 6 Substituição de argamassagem de estratos 
brandos por betão projetado

13/abr/23 13/abr/23 19/abr/23 20/abr/23 Assunto registado na Ata de 
Reunião de Obra 11 n.º 5.5.

PRMN 7 Confirmação das cotas da Duna de 
Proteção

10/mai/23 10/mai/23 11/mai/23 11/mai/23 Translação vertical de 0,50m do 
projeto da Duna.

PRMN 8 Avaliação do procedimento de qualidade 
do betão projetado

12/mai/23 12/mai/23 15/mai/23 15/mai/23 Solicitados ensaios adicionais.

PRMN 9 Avaliação do PAM 4 fibras metálicas 16/mai/23 16/mai/23 16/mai/23 17/mai/23 Aprovado

OBSERVAÇÕES

EMPREITEIRO: ANCORPOR

PDI Designação do Pedido
Pedido de InformaçãoAplicação em 

Obra

Resposta da Fiscalização ao 
Pedido de Informação

SGQAS
Lista de Pedidos de Informação

Pedido de Informação ao Projectista

Envio do Pedido de 
Informação

Resposta do 
Projetista

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

MODELO 140-A   7/08/2019



Trabalho nº. 22.087

Data: 29-06-2023

Ofício Ref.ª Data Ofício 
Ref.ª Data Ofício 

Ref.ª Data Ofício Ref.ª Data

OBSERVAÇÕES

EMPREITEIRO: ANCORPOR

PDI Designação do Pedido
Pedido de InformaçãoAplicação em 

Obra

Resposta da Fiscalização ao 
Pedido de Informação

SGQAS
Lista de Pedidos de Informação

Pedido de Informação ao Projectista

Envio do Pedido de 
Informação

Resposta do 
Projetista

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

PRMN 10 Avaliação da necessidade de reforço do 
Muro M2

16/mai/23 16/mai/23 17/mai/23 17/mai/23 Integrado nos trabalhos de 
projeção do talude.

EMP 3 Viga de fundação das guardas metálicas na 
zona acima dos WC do "Sítio"

22/mai/23 22/mai/23 7/jun/23 7/jun/23

EMP 4 Definição da área para aplicação de rede 
metálica no talude do Ascensor

22/mai/23 22/mai/23 30/mai/23 30/05/2023
07/05/2023

Assunto registado na Ata de 
Reunião de Obra 18 n.º 5.4.
07/06/2023 - novo email, nada a 
acrescentar

EMP 5 Buchas de fixação do Muro M1 22/mai/23 22/mai/23 23/mai/23 23/mai/23 Assunto registado na Ata de 
Reunião de Obra 17 n.º 5.3.3.

EMP 6 Pregagens da Rede Metálica 26/mai/23 26/mai/23 30/mai/23 30/mai/23 Enviadas novas peças desenhadas 
D20 e D21.

PRMN 11 Comprimento efetivo das pregagens 13/jun/23 13/jun/23 14/jun/23 14/jun/23 Tolerância de 20 cm.

PRMN 12 Definição da posição dos geodrenos e 
barbacãs

19/jun/23 19/jun/23 21/jun/23 21/jun/23 Enviadas novas peças desenhadas 
D13 a D16 e D20 e D21.

MODELO 140-A   7/08/2019
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ANEXO B 
Pedidos de Aprovação de Materiais e Equipamentos (PAME) 

 
 
 
 
 
 
 

 



N.º 22.087
Data: 2023.06.29

Data Envio Recebida 
Resposta em Data

Re
jei

ta
do

Ap
ro

va
çã

o 
co

m
 

re
str

içõ
es

Ap
ro

va
çã

o 
se

m
 

re
str

içõ
es

Data

Re
jei

ta
do

Ap
ro

va
çã

o 
co

m
 

re
str

içõ
es

Ap
ro

va
çã

o 
se

m
 

re
str

içõ
es

1 8.2 Não 16/03/2023 21/03/2023 22/03/2023 X Projetista aprovou na Reunião de Obra n.º 8

2 8.2 Não 13/04/2023 14/04/2023 X

3 Não 11/05/2023 12/05/2023 X
Aprovação do betão projetado pigmentado 
condicionada a apresentação de amostras 
físicas para aprovação do Dono de Obra

4 Não 12/05/2023 15/05/2023 X

5 6.5, 11.4, 11.7, 
11.9, 11.11.1 Não 23/05/2023 24/05/2023 X

6 11.7, 11.9 Não 26/05/2023 01/06/2023 01/06/2023 01/06/2023 X

7 11.9 Não 26/05/2023 29/05/2023 30/05/2023 30/05/2023 X

Dado que a resistência à tração e ao 
punçoamento é inferior à preconizada no 

projeto deverá seguir-se a recomendação do 
fabricante (Maccaferri) em colocar cabos de 
Aço Maccaferri (Ø16mm) com revestimento 

Polimac em todos os alinhamentos horizontais 
de pregagens 

8 6.5, 11.4, 11.7, 
11.9, 11.11.1 Não 30/05/2023 31/05/2023 X

9 Não 19/06/2023 21/06/2023 X
O fundo do geodreno, no interior do 
talude, deve ser igualmente revestido 

com geotêxtil. 
10 Não 19/06/2023 21/06/2023 X

Prumos de madeira

Fibras metálicas

Sistema de Pregagens

Cimento I 42,5 R (SECIL)

Malha Eletrossoldada AQ30

Amostra 
n.º 

(Sim/Não)

PAM 
Recebido 

em:

EMPREENDIMENTO:  Agência Portuguesa do Ambiente, I.P.

SGQAS
LISTA DE PEDIDOS DE APROVAÇÃO DE MATERIAL

OBSERVAÇÕES

DECISÃO DONO-DE-OBRAPEDIDO PARECER 
PROJETISTA PARECER FISCALIZAÇÃO

PAM Item Mapa 
Medições Identificação

EMPREITADA:  Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

New Jerseys - 6 m

Betão pronto

Cimento I 42,5 R (CIMPOR)

Rede Metálica Estática

Geodrenos e barbacãs



 REGISTO DE COMPRESSÃO DO BETÃO Periodo:

 Boletim nº
 Folha nº

Ensaio: 

Lote: Elementos: 

Tensão Rotura (MPa)

7 d 14 d 28 d

A.01 01/06/23 7 822,00 890,00 39,6 Resistência 
característica f ck f ck 37,0

B.01 01/06/23 7 166,00 944,30 42,0 Resistência média das 
amostras X n #DIV/0!

A.02 02/06/23 8 083,00 770,90 33,4

B.02 02/06/23 8 082,00 876,50 38,4

Aceitação  NP ENV 206 (11.3.5.4)

critério 1    n  ³   6

X n  ³ f ck  +  l . S n

#DIV/0! #DIV/0! #DIV/0!

X min ³  ³ f ck  -  k

#DIV/0! #DIV/0! 37,0

critério 2    n   =   3

X n  ³ f ck  +  5

#DIV/0! #DIV/0! 42,0

X min ³  ³ f ck  -  1

#DIV/0!25/5/23130BZ0B0256/A.01 Betão projetado com fibras no talude do 
Ascensor

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0!

#DIV/0!

Coeficiente k

0

Coeficiente l

BZ0B0256/A.02 Betão projetado com fibras no talude do 
Ascensor 26/5/23 #DIV/0!

Número de amostras n
180

Peso do 
cubo               
( g )

Força de 
rotura                       
( KN )

#DIV/0!

Valor Mínimo Xmin #DIV/0!

Desvio Padrão do 
conjunto amostras S n

Amostra provetes Elemento  Betonado Slump Data  
colheita

Data    
ensaio

Média 28 d dos 
provetes de cada 

amostra                   

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. EMPREITADA: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Ensaio de betão à compressão Betão: C30/37 S3 D6.3 XS1 CL0.20

Modelo 119 - A   07/08/2019



Periodo:
 Boletim nº
 Folha nº

Ensaio: Betão:
Lote: Elementos:

Capacidade 
de 

absorção 
de energia 

(J)
28 d

E.01 60158,4 22/06/23 70,02 622,4

F.01 61590 22/06/23 - 39,73 517,3

- - - - - -

- - - - - -

E.02 61260 23/06/23 - 60,21 901,3

F.02 61290 23/06/23 - 52,25 821,00

- - - - - -

- - - - - -

min 700J

EMPREITADA: 

 REGISTO DE ABSORÇÃO DE ENERGIA DO BETÃO COM FIBRAS

Ensaio de determinação da capacidade de absorção de energia de provetes de lajes reforçadas com fibras

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

C30/37 XS1(P) CL0.20 Dmáx.6.3 S3

Agência Portuguesa do Ambiente, I.P.

Média 28 d dos 
provetes de cada 

amostra                   

EMPREENDIMENTO: 

Amostra provetes Elemento  Betonado
Dimensões 

da laje 
(mm2)

Data  
colheita Data    ensaio

Flecha no 
centro da 
laje (mm)

Força de 
rotura                       
( KN )

BZ0B0246/ Talude do Ascensor 26/5/23 861,2

BZ0B0246/ Talude do Ascensor 569,925/5/23

Modelo 119 - A   07/08/2019



Caldas: Injeção de caldas nos vazios do talude da arriba do ascensor  g 27MPa  g 30MPa

Data 7 dias 7 dias Data 28 dias 28 dias Média aos 28 dias

1 08/06/2023 28,50
2 08/06/2023 27,60
3 29/06/2023 33,80
4 29/06/2023 32,80
1 08/06/2023 26,10
2 08/06/2023 25,10
3 29/06/2023 27,80
4 29/06/2023 31,80
1 23/06/2023 38,60
2 14/07/2023
3 14/07/2023
4 14/07/2023
1 30/06/2023 23,60
2 30/06/2023 23,20
3 21/07/2023
4 21/07/2023
1 03/07/2023
2 03/07/2023
3 24/07/2023
4 24/07/2023
1 03/07/2023
2
3 24/07/2023
4 24/07/2023

 REGISTO DOS ENSAIOS DE COMPRESSÃO
DAS CALDAS DE CIMENTO

Data da colheita Provetes
Tensão Rotura (MPa)

EMPREENDIMENTO: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Elemento Betonado

01/06/2023 33,30

Preenchimento do  
tardoz do betão 

projetado (calda #3)
01/06/2023 29,80

Preenchimento do  
tardoz do betão 

projetado (calda #1)

0,00

Execução de 
Pregagens (calda #3) 23/06/2023 0,00

Execução de 
Pregagens (calda #2) 26/06/2023 0,00

Execução de 
Pregagens (calda #2) 16/06/2023

0,00
Execução de 

Pregagens (calda #2) 
Provete Prismático

26/06/2023



Registo de Execução de caldas Tipo de cimento: Secil Cimento I 42,5 R Razão A/C: 0,45 Adjuvante: N/A Data: 29/06/2023

31/05/2023 #1 100 45
31/05/2023 #2 100 45
31/05/2023 #3 200 90
31/05/2023 #4 200 90
31/05/2023 #5 200 90
31/05/2023 #6 200 90
31/05/2023 #7 200 90
31/05/2023 #8 200 90
01/06/2023 #1 200 90 Sim 4 Provetes Sim
01/06/2023 #2 200 90
01/06/2023 #3 100 45 Sim 4 Provetes Sim
01/06/2023 #4 100 45 Sim
01/06/2023 #5 100 45 Sim
01/06/2023 #6 100 45 Sim
01/06/2023 #7 133 60 Sim
02/06/2023 #1 100 45 Sim
02/06/2023 #2 100 45
16/06/2023 #1 200 90 Sim
16/06/2023 #2 200 90 Sim 4 Provetes
16/06/2023 #3 200 90 Sim Sim
16/06/2023 #4 400 180 Sim
16/06/2023 #5 200 90
16/06/2023 #6 200 90
16/06/2023 #7 200 90
16/06/2023 #8 200 90
16/06/2023 #9 200 90 Sim
16/06/2023 #10 400 180
16/06/2023 #11 200 90 Sim
16/06/2023 #12 200 90 Sim
16/06/2023 #13 200 90 Sim
16/06/2023 #14 200 90
16/06/2023 #15 100 45
16/06/2023 #16 100 45
23/06/2023 #1 200 90 Sim
23/06/2023 #2 100 45
23/06/2023 #3 100 45 Sim 4 Provetes Sim
23/06/2023 #4 100 45
23/06/2023 #5 100 45 Sim
23/06/2023 #6 100 45 Sim
23/06/2023 #7 100 45
23/06/2023 #8 100 45
23/06/2023 #9 100 45
23/06/2023 #10 100 45
26/06/2023 #1 100 45
26/06/2023 #2 100 45 SIm 4 Provetes + 3 Prismas Sim
26/06/2023 #3 100 45
26/06/2023 #4 100 45
26/06/2023 #5 100 45
26/06/2023 #6 100 45
26/06/2023 #7 100 45
26/06/2023 #8 100 45
26/06/2023 #9 200 90

TOTAL 8033 3615

Pregagens

Ensaio de ExudaçãoEnsaio de Fluidez Ensaio de 
Compressão

Pregagens
Pregagens
Pregagens

Pregagens
Pregagens
Pregagens

Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens

Pregagens
Pregagens

Pregagens
Pregagens

Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens

Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens
Pregagens

Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Enchimento com calda os vazios após projeção
Enchimento com calda os vazios após projeção
Enchimento com calda os vazios após projeção
Enchimento com calda os vazios após projeção
Enchimento com calda os vazios após projeção

Pregagens

Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2

Pregagens
Pregagens
Pregagens

Enchimento com calda os vazios após projeção
Enchimento com calda os vazios após projeção

 REGISTO DE EXECUÇÃO DE CALDAS

Quantidade de 
cimento (Kg)

Quantidade de 
água (L)

EMPREENDIMENTO: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Data de execução de 
caldas Elemento Injectado

Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2
Preenchimento de vazios no tardoz do muro M2

Calda #
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r li i Li?~ Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARA ALtM DA TÉCNICA

Empreendimento: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. N.° 22.087

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do “Sitio” e da Zona Envolvente da

Plataforma Superior do Ascensor Data: .~tJf.Ó.4~~‘-~‘

Constituintes da Calda de Cimento Proposta:

Tipo de cimento:

Razão A/C:

Adjuvante:

Controlo:

ObservaçõesL

Empreiteiro:

/

DataZ≤JJÇJ 1o2 3

Fiscal: Data:
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r LI i U ? Registo de Execução de Caldas de
Cimento

ENGENHARIAP ROMAN PARAALÈMDAT€CNICA 3

ENSAIOS

Ensaio de Fluidez

CALDA Ensaio aos Smin Temp. aos Smin Ensaio aos 30 mm. Temp. aos 30 mm.

(s) (~C) (s) (s)

~— ~5:32 1~;~(~

Empreiteiro:

Fiscal:

Exsudação(3horas) hw/hox 100<0.3%

Observaçõe YacJ* eZ4’&~ L( ~-- : -‘ ‘.tL-1 .-~n~& tAç ‘. CCL~
[~~i44Átui5~ ( p•~2 4 ~ —> -z

À
~r

Data~fÁJ2Q&!

Data: 2 c≥3

33
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r Li i LJ ? Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARAALCM DA TC

Empreendimento: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. N.° 22.087

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do “Sitio” e da Zona Envolvente da

Plataforma Superior do Ascensor Data: flh ~C’i 3

Constituintes da Calda de Cimento Proposta:

Tipo de cimento:

Razão A/C:

Adjuvante:

Controlo:

#

—I__
?1>t~ fl_____________

fl1
CI

ice

Observações:

Empreiteiro:

~.,i,fli t2J,j3aet~

1 de Inicio da
de cimento de água 1 Amassadura

Quantidade Quantidade Data e hora 1

(Kg) (L)

Data e hora
de Fim da

Amassadura

Temperatura

da Calda

fresca

(°C)

Localização Temperatura

da injeção Ambiente

(Anexo 1) (°C)

1

44.11

~sç

Data~Jj’»a 23

Fiscal: Data:~
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ENSAIOS

CALDA

Empreiteiro:
r

Dat2X/uj/2C~2-3

— —

r LJ 1 IJ ? Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGCNHARIA CimentoPARAALCM DA TCCNICA

~ 3/t ~ ~t

Ensaio de Fluidez

Ensaio aos Smin Temp. aos Smin Ensaio aos 30 mm. Temp. aos 30 mm.
(s) (~C) (s) (s)

6
- 1~: 40

:xsudação(shoras) hvw/hox 100<0.3%

Observaçõesz.

Fiscal: Data: .~2/iL/2±fr’
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r li 1 U ? Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARA ALÉMDA TÉCNICA

Empreendimento: Agência Portuguesa do Ambiente. I.P. N.° 22.087

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do “Sitio” e da Zona Envolvente da

Plataforma Superior do Ascensor Data:

Constituintes da Calda de Cimento Proposta:

Tipo de cimento:

Razão 4/O

Adjuvante:

Controlo:

s~ Quantidade Quantidade Data e hora Tempo Data e hora Inicio Temperatura Pressão Localização Temperatura
. . delnicioda deFimda - *de cimento de agua de da da Calda de da ln;eçao Ambiente

Amassadura Amassadura
(Kg) (L) Fabrico injeção fresca injeção (Anexo 1) (°C)

(mm) de (°C) verificada

calda (Bar)

(dias)

C&0 CfÓ &?: ç1 o oq:og 1—2

2 ZOo ~iD cP1~76 t9~t Ot.~ 1-2

3 paO ‘lo 3O’~ “~

~ 9’~ç 1°’- 7V- ~1_*≥.

5 -‘e: ~- -~ -≥ 2

6 Zc’0 c7e, ,10.ÇÇ 4—1 7-,

~

8 ~2cà ‘[~ [1:12. “4ç.

~ ‘ro ~if:~- Z3,4

io ~ 1zc iI/~≠-~ 1t1 iç 1 ~ 2~I ‘r

Observações:

Empreiteiro: .•«~w Data.&j.6J1Q2-3

Fiscal: ~4ç~, Data:
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r li i LJ ? Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARA ALCM DA TÈCNICA

Empreendimento: Agência Portuguesa do Ambiente, LP. N.° 22.087

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do “Sitio” e da Zona Envolvente da

Plataforma Superior do Ascensor DatalÁJ4j?S≥ ~

Constituintes da Calda de Cimento Proposta:

Tipo de cimento:

Razão A/C:

Adjuvante:

Controlo:

# Quantidade Quantidade Data e hora Tempo Data e hora Inicio Temperatura Pressão Localizaçâo Temperatura
de Inicio da de Fim da da da Calda de da injeção Ambiente

dede cimento de água Amassadura Amassadura

(Kg) (L) Fabrico injeção fresca injeção (Anexo 1) (°C)

(mm) de (°C) verificada

calda (Bar)

(dias)

~1 ~(Q ~I& 7’i.~~
~F c~

1~ zoo tfrj 2~sÇ~’

~ Zo~ ~2)
T~ •~ ≤
46 ~ t(ç -?é!q~ -tC:qç
Ir__________________
~i~__________________
49

t__________________
Observações:

Empreiteiro: DataZ~C≤J.24~t~~.1

Fiscal: La-’ii~ Data:
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PROMAN ENGENHARIA CimentoPARAALCM DA TÉCNICA

ANEXO 1
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r LI 1 Li ?c Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARRAI.tM DAr 14~/~<~

ENSAIOS

.L~.-va~

1*.

Ensaio de Fluidez

CALDA Ensaio aos 5min Temp. aos 5min Ensaio aos 30 mm. Temp. aos 30 mm.

(s) (9C) (s) (s)

2_t404 1?,7-6’
‘ ~~~:;g

~- 0q~ ?06c
‘ rcv~ ~
‘7 :i~cs ~ 7•4~~ ~ t~

<1-15:’. Zo,7Ç

iZr1G~iz 111T(
“Y1Yr 4~,qz

Observaçõesz_ ~tttIJ

a,cSc:.

Empreiteiro:

~, &1~n4.i~L - 4v tLt

Á a..

44 2
-

9Lfç

Datas~1JÇJ2Õ2-1

Fiscal: Data:



-J

e — e

r li 1 LJ ~? Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENG~NNARIA CimentoPARAALÉMDA TÉCNICA

Empreendimento: Agência Portuguesa do Ambiente, LP. N.° 22087

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do “Sitio” e da Zona Envolvente da

Plataforma Superior do Ascensor

Constituintes da Calda de Cimento Proposta:

Tipo de cimento:

Razão A/C:

Adjuvante:

Controlo:

Data: __/_~_/3_~~

# Quantidade Quantidade Data e hora Tempo Data e hora Inicio Temperatura Pressão Localização Temperatura
de Inicio da de de Fim dade cimento de água da da Calda de da injeção Ambiente
Amassadura Amassadura

(Kg) (L) Fabrico injeção fresca injeção (Anexo 1) (°C)

(mm) de (°C) verificada

calda (Bar)

~

rn4~~ 4ç 1o73 ‘~ ~ ~
2 40o 4~ 1~) ~ L~’tt~i

~

4

5

6

7

8

9

lo

Observaçõesz.

Empreiteiro:

Fiscal:

A/

‘44~,/ beLzrLki~

Data:

Data:
ti
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r li 1 U ? Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPAPAALtM DA TÉCNICA

ANEXO 1
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r li 1 1J ? c Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARAALCM DA TÉCNICA

ENSAIOS

Ensaio de Fluidez

Ensaio aos 5min Temp. aos 5min Ensaio aos 30 mm. Temp. aos 30 mm.
(s) (9C) (s) (s)

F 4o:~(5 46~33,

CALDA

Ensaio de Exsudação

Altura de 1 Altura de
1 Altura de 1 Altura de 1 Altura de 1 Altura de 1água aos água 3

água aos 30 água aos 45 água 1 hora água 2 horas
15 mm. 1 horas

mm. (mm) mm. (mm) (mm) (mm)
(mm) (mm)

CALDA

Empreiteiro:

Fiscal:

vato:&j&j2t3

Data:

Exsudaçâo(3horas)= hw/hox 100<0.3%

Observações~.

33
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r U i Li ~ Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARAALÉMDA TÉCNICA

Empreendimento: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. N.° 22.087

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do “Sitio” e da Zona Envolvente da

Plataforma Superior do Ascensor Data:

Constituintes da Calda de Cimento Proposta:

Tipo de cimento:

Razão A/O

Adjuvante:

Controlo:

# Quantidade Quantidade Data e hora Tempo Data e hora Inicio Temperatura Pressão Localização Temperatura
de Inicio da de Fim dade cimento de água Amassad de da da Calda de da injeção Ambiente

ura Amassadura
(Kg) (1) Fabrico injeção fresca injeção (Anexo 1) (°C)

(mm) de (°C) verificada

calda (Bar)

(dias)

H cio Ô~72~ ~Cl Ltz 1-1 19
~ 2°C’ w o9tÇ~
~ -tov ~

loa t~
~ i_s:zé
T Ice
7 133 ~& 4í~ít ~/:,‘

8

9

lo
~

Observações:’ ) )

90 L r(t*t~ 47 ~6 -i-4i~ adj~,>_to~n fr, 2

~ - —í~~ e ~ ~Lj

Empreiteiro: Data:

Fiscal: ____________________________ Data:

13
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PROMAN CNGCNHÂRIA CimentoPARAALCM DA TtCNICA

ANEXO 1
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ENSAIOS

Ensaio de Fluidez

CALDA Ensaio aos 5min Temp. aos 5min Ensaio aos 30 mm. Temp. aos 30 mm.

(s) (~C) (s) (s)

. 7
6’

~ ~i, 71tt — fali e—

45:z2 — ~1,2i (-}
-1; :3’~ q4c36

‘1% :-s7 .._— —

1 :13 — — —

— —

rUiU~?E
ENGENHARIAP RO MAN PARA ALÉMDA TÉCNICA

Registo de Execução de Caldas de

Cimento

Fiscal:

II

_______ Data: ~4/í~nf?4 ‘-,

3/3c~LL
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r li 1 Ia) ~ c Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARA ALtM DArECNICA

Empreendimento: Agência Portuguesa do Ambiente, LP.

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do “Sitio” e da Zona Envolvente da

Plataforma Superior do Ascensor Data: 2jF_LJ?C2 3

~.~e4/c

ObservacõesL

Empreiteiro: LW Data3JJ4j/2O2~2

FiscaL’ Data:

REGISTO DE Execução de Caldos de Cimento

Razão Cimento O.45agua

,~ Quantidade de Quantidade Data de Tempo Data de Fim Inicio da Temperatura Localização Temperatura
. Inicio da da - -cimento de água de injeçao de da Calda da injeçao Ambiente

Amassadura Amassadura
(Kg) (L) ~ Fabrico 9- calda fresca (Anexo 1) (°C)

(mm) (dias) (°C)

2

‘1/ti

-coK~ t~5t—~ lq’,oq ~. 1qç0—~
i--fÓu LISL ‘74:~ftp LI ~ Ifl~lL(.c.~5

4

‘1
3 6’tÕL -frt~q 2C 4

4 90 ‘L~ 16;
~ ?oo
~ 2 C~. v7-~;o~ ~ IR-; ~ —

Z ~ ~1c 17-a 2~ ;~:~-j ~

± c~_D ~1~Ç3 ‘17;oy —

9

lo
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r li i LJ ~ Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENGENHARIA CimentoPARAALEMDATECNICA

ANEXO 1
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ENSAIOS

CALDA

Altura de
água 2 horas

(mm)

e — —

r 1) i 1_J ? Registo de Execução de Caldas de

PROMAN ENG~NHARIÁ CimentoPAPA AlÉMDATÉCNICA

Ensaio de Fluidez

Ensaio aos Smin Temp. aos 5min Ensaio aos 30 mm. Temp. aos 30 mm.
(s) (~C) (s) (s)

Ensaio de Exsudação

Altura de 1 Altura de
Altura de 1 Altura de 1 Altura de

água aos água 3
15 mm. água aos 30 água aos 45 água 1 hora horas

mm. (mm) mm. (mm) (mm)
(mm) _________ (mm)

CALDA

Exsudação(s horas) = hw/ho x 100 < 0.3%



Registo de pregagens Data: 30/06/2023

B - 3 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 4 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 5 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 6 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 26 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 27 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 42 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 43 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
 B - 44 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 26/06/2023
B - 75 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 93 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 96 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023

B - 101 06/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
C - 2 06/06/2023 4,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
C - 3 06/06/2023 4,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
C - 4 06/06/2023 4,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
C - 5 06/06/2023 4,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 2 09/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 25 09/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 41 09/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 92 09/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 94 09/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 99 09/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
C - 1 09/06/2023 4,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023

A - 17 12/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 18 12/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 19 12/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 20 12/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 1 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 23 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 24 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 39 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 26/06/2023
B- 40 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 74 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 76 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 26/06/2023
B - 91 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 95 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 26/06/2023
B - 96 12/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 26/06/2023
A - 14 13/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 15 13/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 16 13/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 25 13/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 20 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 21 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 22 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 38 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 58 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B- 59 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 72 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 73 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 90 13/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 13 14/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 23 14/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 24 14/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 100 14/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 19 14/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 57 14/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 89 14/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 100 14/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 104 14/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 11 15/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 12 15/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 21 15/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 22 15/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 17 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 18 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 55 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 56 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 71 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023

Data da execução de 
caldas

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado

Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

0,40m terreno vegetal
Terreno Duro
Terreno Duro

0,40m terreno vegetal
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado

Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

 REGISTO DE PREGAGENS

Data da Furação Comprimento 
Furação (m)

EMPREENDIMENTO: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Furação N. Varão [tipo] Ø Furação [mm] Observações

Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado

Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado
Terreno Duro Alterado



Registo de pregagens Data: 30/06/2023

Data da execução de 
caldas

 REGISTO DE PREGAGENS

Data da Furação Comprimento 
Furação (m)

EMPREENDIMENTO: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Furação N. Varão [tipo] Ø Furação [mm] Observações

B - 88 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 97 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
B - 98 15/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 16/06/2023
A - 7 20/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
A - 8 20/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023

A - 09 20/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
A - 10 20/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 26/06/2023
B - 14 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 15 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 16 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 35 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 36 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 37 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 52 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 53 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 54 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 67 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 68 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 84 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 85 20/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
 A - 2 21/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
A - 3 21/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
A - 4 21/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
A - 5 21/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
A - 6 21/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 9 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 10 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 11 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 12 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 13 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 30 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 31 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 32 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 33 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 34 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 47 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 48 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 49 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 50 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 51 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 62 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 63 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 64 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 65 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 66 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 80 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 81 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 82 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 83 21/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
A - 1 22/06/2023 3,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 7 22/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 8 22/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 28 22/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 29 22/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 45 22/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 46 22/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 69 22/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 76 26/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 95 26/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023
B - 96 26/06/2023 2,00 GEWI S550/500 100 23/06/2023

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro
Terreno Duro

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto
Terreno Duro Compacto

Terreno Duro Compacto



 
 

 
22.087 3 Relatório Mensal de Progresso n.º 05 3 junho de 2023  
Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor 

C-0 

ANEXO C 
Planeamento e meios em obra 



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 

In
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ho
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o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:    x      
 Não houve realização de trabalhos          
           
           
 Frente de obra do Ascensor:        
 Continuação da injeção de calda.   x   420L  
         
         
         
           
             
             
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 01/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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je 
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je 

Em
 cu

rso
 

In
te

rru
pç

ã
o 
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o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:   x       
 Não houve realização de trabalhos          
           
           
 Frente de obra do Ascensor:        
 Aplicação de calda de cimento na razão (A/C=0.45) no preenchimento de fraturas e vazios      90L  
 Retirada do manitou        
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 02/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho

je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:          
 Não houve realização de trabalhos           
             
            
 Frente de obra do Ascensor:        
 Chegada de uma auto grua.        
 Marcação das pregagens no talude.        
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 05/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho

je 
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je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:         
 Não houve a realização de trabalhos.         
          
 Frente de obra do Ascensor:         
 Inicio da furação do talude para as pregagens x       
         
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 06/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:          
 Não houve realização de trabalhos          
           
 Frente de obra do Ascensor:          
 Devido ao vento forte os trabalhos de furação do talude foram interrompidos    x    
         
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 07/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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 Feriado         
          
          
          
         
         
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 08/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º     



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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íci

o 
ho

je 

Fin
al 

ho
je 
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ã
o 
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o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:        
 Não houve realização de trabalhos        
         
 Frente de obra do Ascensor:        
 Continuação da furação do talude   x     
 Montagem das pregagens x       
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 09/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º     



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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íci

o 
ho

je 
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al 

ho
je 
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ã
o 
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o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:         
 Não houve realização de trabalhos         
          
 Frente de obra do Ascensor:         
 Continuação da furação do talude   x     
 Montagem das pregagens   x     
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 12/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º       



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho

je 

Fin
al 

ho
je 
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o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:         
 Não houve realização de trabalhos         
          
 Frente de obra do Ascensor:         
 Continuação da furação do talude   x     
 Montagem das pregagens   x     
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 13/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho

je 
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al 

ho
je 
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o 
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o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:           
 Não houve realização de trabalhos           
            
 Frente de obra do Ascensor:           
 Continuação da furação do talude   x     
 Montagem das pregagens  x      
 Manutenção da central de caldas devido a avaria        
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 14/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho

je 
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ho
je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:           
 Não houve realização de trabalhos           
            
 Frente de obra do Ascensor:           
 Continuação da furação do talude   x     
 Manutenção da central de caldas devido a avaria        
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 15/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho
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al 
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o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:         
 Não houve realização de trabalhos         
             
 Frente de obra do Ascensor:           
 Execução de caldas nas pregagens  x     1530L  
 Furação dos perfis metálicos do muro M1    x     
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 16/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho
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je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:         
 Não houve realização de trabalhos         
             
 Frente de obra do Ascensor:           
 Corte das mangueiras de injeção e proteção nas pregagens executadas        
 Furação e aplicação da bucha química no muro M1        
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 19/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º       



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho

je 
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al 

ho
je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:            
 Não houve realização de trabalhos           
             
            
 Frente de obra do Ascensor:        
 Aperto dos perfis metálicos de suporte ao M1  x      
 Movimentação da auto-grua e continuação da furação no talude   x     
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 20/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º     



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:            
 Não houve realização de trabalhos           
             
 Frente de obra do Ascensor:           
 Continuação da furação do talude   x     
         
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 21/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho

je 
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:            
 Remoção da rede laranja de vedação à Duna   x        
             
 Frente de obra do Ascensor:           
 Continuação da furação do talude   x     
 Saneamento do talude x       
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 22/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º      



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:            
 Não houve realização de trabalhos           
             
 Frente de obra do Ascensor:           
 Injeção de calda nas pregagens       495L  
 Saneamento do talude   x     
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 23/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º     



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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ho
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Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:        
 Não houve realização de trabalhos        
         
 Frente de obra do Ascensor:        
 Furação do talude para pregagens   x     
 Injeção de calda nas pregagens    x   450L  
 Limpeza e saneamento do talude   x     
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 26/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º     



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 
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je 
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 Frente de obra da Duna:        
 Não houve realização de trabalhos        
         
 Frente de obra do Ascensor:        
 Furação do talude para execução de Drenos e Barbacãs   x     
 Chegada da malha sol AQ30, início da sua instalação no talude x       
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 27/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º      



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 

In
íci

o 
ho

je 

Fin
al 

ho
je 

Em
 cu

rso
 

In
te

rru
pç

ã
o 

Re
co

m
eç

o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:            
 Não houve realização de trabalhos           
             
 Frente de obra do Ascensor:           
 Furação do talude para execução de Drenos e Barbacãs   x     
 Instalação da malha sol AQ30 no talude   x     
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 28/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 

In
íci

o 
ho

je 

Fin
al 

ho
je 

Em
 cu

rso
 

In
te

rru
pç

ã
o 

Re
co

m
eç

o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra da Duna:            
 Não houve realização de trabalhos           
             
 Frente de obra do Ascensor:           
 Furação do talude para execução de Drenos e Barbacãs   X     
 Execução de pregagens flexíveis X       
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 29/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º        



 

SISTEMA DE GESTÃO DA QUALIDADE, AMBIENTE E 
SEGURANÇA 

 REGISTO DIÁRIO DOS TRABALHOS 
 

Modelo 147-A   7/08/2019 

EMPREENDIMENTO: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. Trabalho nº 22.087 

EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

SITUAÇÃO DOS TRABALHOS 
Cap. e Art. 

(Mapa 
Quant.) 

DESCRIÇÃO 

In
íci

o 
ho

je 

Fin
al 

ho
je 

Em
 cu

rso
 

In
te

rru
pç

ã
o 

Re
co

m
eç

o 

Quant. Aprox 

 Frente de obra do Ascensor:           
 Execução de Drenos e Barbacãs           
 Execução de pregagens flexíveis   X        
            
         
         
         
         
         
                
                  
                  
Ensaios / Testes / Inspeções / Topografia               
                  
                  
Dificuldades extraordinárias / Problemas / Interferências / Deficiências do projeto         
         
         
Visitas à obra: 
Acidentes: 

Assinatura: Pedro Araújo                         Data: 30/06/2023                                                            Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º       



nº:

Dia da Semana / Data 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira
Categoria profissional 29/05/2023 30/05/2023 31/05/2023 01/06/2023 02/06/2023

Manitou 1 1
Guincho 1 1
Bailéu 1 1
Gerador 2 2
Central de caldas 1 1
Equipamento de Furação 1 1
Compressor 1

Assinatura: Pedro Araujo Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Sábado Domingo
03/06/2023 04/06/2023

ANCORPOR

SGQAS

Relatório Semanal de Equipamentos

Modelo 149-A  7/08/2019 Pag. 1 / 5



nº:

Dia da Semana / Data 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira
Categoria profissional 05/06/2023 06/06/2023 07/06/2023 08/06/2023 09/06/2023

Auto Grua 1 1 1 1 1
Guincho 1 1 1 1 1
Bailéu 1 1 1 1 1
Gerador 2 2 2 2 2
Central de caldas 1 1 1 1 1
Equipamento de Furação 1 1 1 1 1
Compressor 1 1 1 1 1

SGQAS

Relatório Semanal de Equipamentos

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Sábado Domingo
10/06/2023 11/06/2023

ANCORPOR

Assinatura: Pedro Araujo Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

Modelo 149-A  7/08/2019 Pag. 2 / 5



nº:

Dia da Semana / Data 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira
Categoria profissional 12/06/2023 13/06/2023 14/06/2023 15/06/2023 16/06/2023

Auto Grua 1 1 1 1 1
Guincho 1 1 1 1 1
Bailéu 1 1 1 1 1
Gerador 2 2 2 2 2
Central de caldas 1 1 1 1 1
Equipamento de Furação 1 1 1 1 1
Máquina de soldar 1
Compressor 1 1 1 1 1

Assinatura: Pedro Araujo Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Sábado Domingo
17/06/2023 18/06/2023

ANCORPOR

SGQAS

Relatório Semanal de Equipamentos

Modelo 149-A  7/08/2019 Pag. 3 / 5



nº:

Dia da Semana / Data 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira
Categoria profissional 19/06/2023 20/06/2023 21/06/2023 22/06/2023 23/06/2023

Auto Grua 1 1 1 1 1
Guincho 1 1 1 1 1
Bailéu 1 1 1 1 1
Gerador 2 2 2 2 2
Central de caldas 1 1 1 1 1
Equipamento de Furação 1 1 1 1 1
Compressor 1 1 1 1 1

SGQAS

Relatório Semanal de Equipamentos

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Sábado Domingo
24/06/2023 25/06/2023

ANCORPOR

Assinatura: Pedro Araujo Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º
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nº:

Dia da Semana / Data 2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira 6ª Feira
Categoria profissional 26/06/2023 27/06/2023 28/06/2023 29/06/2023 30/06/2023

Auto Grua 1 1 1 1 1
Guincho 1 1 1 1 1
Bailéu 1 1 1 1 1
Gerador 2 2 2 2 2
Central de caldas 1 1 1 1 1
Equipamento de Furação 1 1 1 1 1
Compressor 1 1 1 1 1

SGQAS

Relatório Semanal de Equipamentos

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Sábado Domingo
01/07/2023 02/07/2023

ANCORPOR

Assinatura: Pedro Araujo Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º
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nº:

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira
29/05/2023 30/05/2023 31/05/2023 01/06/2023

1 1
1 1
2 1

2 2

0 0 0 6 5
Assinatura: Pedro Araújo Data: 02/06/2023 Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

Manobrador
Mão de Obra Total Média 2,2

Servente
Louro & Sá

Servente

Topógrafo
VHPH

Servente

03/06/2023 04/06/2023
ANCORPOR

Encarregado
Manobrador

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Dia da Semana / Data 6ª Feira Sábado Domingo
Categoria profissional 02/06/2023

SGQAS

Relatório Semanal do Pessoal em Obra
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nº:

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira
05/06/2023 06/06/2023 07/06/2023 08/06/2023

1 1 1 1

2 2 2 2
1

2 2 2 2

1 1 1 1

7 6 6 0 6

SGQAS

Relatório Semanal do Pessoal em Obra

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Dia da Semana / Data 6ª Feira Sábado Domingo
Categoria profissional 09/06/2023

Servente

10/06/2023 11/06/2023
ANCORPOR

Encarregado
Manobrador

Topógrafo
VHPH

Servente
Vendap

Manobrador auto-grua

Assinatura: Pedro Araújo Data: 9/06/2023 Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

Mão de Obra Total Média 5
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nº:

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira
12/06/2023 13/06/2023 14/06/2023 15/06/2023

1 1 1 1 1

2 2 2 2 2
1

1

2 2 2 2 2

1 1 1 1 1

7 6 6 6 7

SGQAS

Relatório Semanal do Pessoal em Obra

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Dia da Semana / Data 6ª Feira Sábado Domingo
Categoria profissional 16/06/2023

Servente

17/06/2023 18/06/2023
ANCORPOR

Encarregado
Manobrador

Manobrador auto-grua

Topógrafo
VHPH

Soldador

Assinatura: Pedro Araújo Data: 16/06/2023 Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

Mão de Obra Total Média 6,4

Servente
Vendap

Modelo 149-A  7/08/2019 Pag. 3 / 5



nº:

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira
19/06/2023 20/06/2023 21/06/2023 22/06/2023

1 1 2 2 1
2 1 3 3 2
1

2 2 2 2 2

1 1 1 1 1

7 5 8 8 6
Assinatura: Pedro Araújo Data: 23/06/2023 Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

Mão de Obra Total Média 6,8

Servente
Vendap

Manobrador auto-grua

Topógrafo
VHPH

Servente

24/06/2023 25/06/2023
ANCORPOR

Encarregado

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Dia da Semana / Data 6ª Feira Sábado Domingo
Categoria profissional 23/06/2023

SGQAS

Relatório Semanal do Pessoal em Obra
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nº:

2ª Feira 3ª Feira 4ª Feira 5ª Feira
26/06/2023 27/06/2023 28/06/2023 29/06/2023

1 1 1 1 1
2 2 2 2 2
1

2 2 2 2 2

1 1 1 1 1

7 6 6 6 6

SGQAS

Relatório Semanal do Pessoal em Obra

 DONO DA OBRA: Agência Portuguesa do Ambiente, I.P. 22 087

 EMPREITADA: Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor

Dia da Semana / Data 6ª Feira Sábado Domingo
Categoria profissional 30/06/2023

Servente

01/07/2023 02/07/2023
ANCORPOR

Encarregado

Topógrafo
VHPH

Servente
Vendap

Manobrador auto-grua

Assinatura: Pedro Araújo Data: 30/06/2023 Diretor da Fiscalização: André Oliveira, Eng.º

Mão de Obra Total Média 6,2
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PLANO DA QUALIDADE  

 
REGISTO MENSAL DO ESTADO DO 

TEMPO 
 

Modelo 150-A    7/08/2019 

 
 

EMPREENDIMENTO: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona   
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

 
B = Bom tempo   
C = Chuvisco    
P = Chuva fraca 
F = Chuva forte 
V = Vento forte  

 
Mês de junho de 2023 

Dias Noite 
anterior Manhã Tarde Observações 

1 B B B  
2 B B B  
3     
4     
5 B B B  
6 B B B  
7 V/C V/C V/P  
8 B/V B/V B/V  
9 C/V B/V B/V  
10     
11     
12 B/V B/V B/V  
13 B/V B/V B/V  
14 B B B  
15 B B B  
16 B B B  
17     
18     
19 B/C B/C F  
20 B B B  
21 C B B  
22 C B B  
23 B B B  
24     
25     
26 B B B  
27 B B B  
28 B B B  
29 B/V B/V B/V  
30 B/V B/V B/V  
     

 



 
 

 
22.087 3 Relatório Mensal de Progresso n.º 05 3 junho de 2023  
Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor 

D-0 

ANEXO D 
Atas de Reunião 
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ENGENHARIAP ROMA N PAPA ALËM DATftNICA

ATADEREUNIÃO n°19

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona

do “Sitio” e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do

Ascensor

Assunto: Coordenação de Obra

Distribuição:

Arquivo Geral

Dono de Obra

Projetista

Fiscalização

Empreiteiro

Município da Nazaré

Ata redigida por:
Pedro Araújo

Trab&ho, 22087

Modelo 151-A

Câmara Municipal da Nazaré

Orlando Rodrigues

Empreiteiro (EMP)

Fiscalização (FISC) FUTURE Proman,

AndréOliveira

Pedro Araújo

ANEXOS:

..
%- 00r
.. — õo ambiente• a

Empreitada:

Data: 06-06-2023

Presentes:

Dono de Obra (DO)

Empresa Nome Rubrica

Agência Portuguesa do Aybiente, I.P.

Eduardo Sousa Cost~~

Antonio Rodrigues (Via Zoom),~__~~

Projetista (PROJ)

Ancorpor. Geotecnia e Fundações. Lda.

João Gonçalves

Paulo Madeira

Luís Filipe Vilaça

LCW - Engenharia de Estruturas, SÃ.

Marco Neves

x
x
x
x

S.

Anexo 1 Prevísão Meteorológica semana 23 de 2

7/08/20 19 página ide 17



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 19

Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

1. Assuntos Diversos:

1.1. A próxima reunião de coordenação de obra será realizada no dia TODOS
14/06/2023 às 15:OOh, no estaleiro social.

1.2. (06/06/2023) A Fiscalização enviou para o Empreiteiro a orientação do! EMP
Dono de Obra relativamente ao posicionamento das placas de perigo, a
serem instaladas junto a Duna de Proteção, por email em 02/06/2023.

O Empreiteiro apresentou algumas dúvidas relativamente à altura FISC
definida para as placas. A FISC informou que irá analisar a questão e
:apresentar esclarecimentos adicionais. Foi questionado, pelo DO, o
representante da CMN sobre a necessidade de manter a rede laranja de:
delimitação de zona de trabalhos ainda no local, tendo sido informado
por este que não vê necessidade de manter esta rede. O DO informou o
Empreiteiro que a rede em questão pode ser removida.

2. Prevenção/Segurança:

2.1. Em vigor: Comunicação Prévia03, datada em 01/06/2023. TODOS
A CSO informa que as comunicações préviasserão atualizadas ao início
de cada mês com a informação atualizada relativamente ao mês anterior.

2.2. Estaleiro EMP
2.2.1 Estaleiro Social
(30/05/2023) Regista-se que foi executada a ligação as redes de
abastecimento de águas e esgotos no estaleiro social. Aguarda-se
informação sobre o fornecimento de energia elétricapela Confraria da
Nazaré.

A CSO solicitou que o contentor de sanitários seja desimpedido de
materiais de construção, bem como, seja disponibilizada uma cabine
sanitária exclusiva para o uso feminino.

(06/06/2023) Mantem-se.

2.3. O resumo atualizado do controlo documental da Empreitada é EMP
apresentado nos mapas em anexo.

2.4. Desenvolvimento do P55 EMP/CSO

~ -.. ~a~t ~na2de17



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 19

Data~ N° Assuntos Acão
Limite

PTRE 10 — Execucão de Preciaciens e Drenos no Pano do Talude do~
Ascensor

(06/06/2023) O PTRE 10 foi aprovado pelo dono de obra por despacho:
datado de 06/06/2023.

PTRE 8- Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios Rev.02:

(06/06/2023) A Revisão 2 do PTRE 08 foi aprovado pelo dono de obra
por despacho datado de 06/06/2023.

2.5. Limites de velocidade do vento na Empreitada EMP

(06/06/2023) A previsão climatérica para a semana 23 foi incluída no

Anexo 1 da Ata de Reunião. Alerta-se para a previsão de mau tempo e
muito vento a partir de quarta-feira.

2.6. (14/03/2023) Informou-se ao Município da Nazaréque a rede aéreade EMP/CMN
eletricidade do Ascensor deverá se manter desligada enquanto houver

trabalhos do Empreiteiro no local. No caso de haver necessidade pontual
de ligação, deverá ser coordenado previamente com o Empreiteiro.
A CSO sugere a adoção de um sistema de bloqueio elétrico de
segurança de forma a prevenir acidentes com electrocução.

(06/06/2023) Mantem-se.

2.7. (06/06/2023) A CSO reforçou a recomendação ao Dono de Obra de DO
vedação das zonas de consola do “Sítio” da Nazaré,com o objetivo de
impedir totalmente o acesso da população ao local, atéque as soluções
:de maximização da segurança previstas no projeto estejam concluídas.

3. .Expropriações, Servidões e Arqueologia:

3.1. Nada a referir.

4. Qualidade e Ambiente:

4.1. Modelos de Controlo Ambiental da Empreitada CSO

(05/04/2023)0 modelo de Relatório Mensal de Ambiente proposto pelo
Empreiteiro foi aprovado pela CSO por email de 30/03/2023..

~
Trabalho: 22.087 ___________

ModeIol5l_A 7/08/2019 1 página3de17



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 19

Data
~ Assuntos Acão Limite

Adicionalmente a CSO enviou os modelos de Controlo ambiental para
implementação na Empreitada, ou em alternativa, autorizou a utilização
de modelos próprios do Empreiteiro.

O Empreiteiro enviou a revisão do PPGRCD atualizado para o diploma
legal em vigor, DL 102-D/2020. A CSO irá analisar e emitir um Parecer.

(06/06/2023) Mantem-se.

4.2. Plano de qualidade EMP

(23/05/2023) Relativamente aos pontos levantados previamente pela
Fiscalização via email de O 1/03/2023, aguarda-se o envio dos elementos
solicitados, em tempo útilpara análise antes do início dos trabalhos.

(30/05/2023) A Fiscalização solicitou ao Empreiteiro maior celeridade no:
envio dos procedimentos de qualidade, em tempo útilpara análise antes
•do início dos trabalhos, de forma a evitar que os assuntos de controlo
de qualidade originem atrasos não previstos na Empreitada.

Adicionalmente, a Fiscalização solicitou ao Empreiteiro rigor nos
processos de controlo de qualidade em obra, como por exemplo na
preparação das amostras de cubos de betão, técnica de vibração e
etiquetagem.

Neste sentido, a Fiscalização solicitou ao Empreiteiro o
acompanhamento dos ensaios de resistência à compressão das
:amostras de betão, recolhidas nas betonagens do dia 25/05/2023 ou
26/05/2023 em laboratório. Assim, solicitou se informação do endereçoi
do laboratório e hora em que os provetes serão ensaiados aos 7 dias;
(01/06/2023 ou 02/06/2023).

O Empreiteiro informou que irá confirmar o endereço do laboratório e
informará por email.

(06/06/2023) A Fiscalização deslocou-se ao laboratório da Senqual em
Vila Nova de Gaia e acompanhou os ensaios à compressão realizados na1
sexta-feira passada, em que se obtiveram resultados conformes para a
compressão dos provetes.

Trabalho: 22.087 ~ ~Q~j’ J~.,.Z /9/’ q~
Modelo 151_A 7/08/2019 ~~fl( ~fpágina4de 17



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 19

Data
~ Assuntos Acão Limite

A Fiscalização alerta para um maior cuidado na execução dos cubos, com~
atenção às tolerâncias e dimensões dos mesmos e reforçou para a
correta etiquetagem de todos os provetes a recolher em obra.

4.3. (30/05/2023) O Dono de Obra informou que o LNEC não apresentou EMP

definição clara sobre o modelo de célulade carga digital a ser instalado
para futura monitorização. Assim, o Dono de Obra solicitou ao:
Empreiteiro a apresentação de uma proposta de material, que será
avaliada pelo Projetista.

(06/06/2023) Mantem-se.

4.4. PAM 03 — Estudo do betão pronto. EMP Concluído

(06/06/2023) Foram apresentadas duas amostras físicas do betão:
pigmentado, ambas as amostras têm a mesma formulação de pigmento
apenas diferem na sua data de produção em 7 dias de forma a
demonstrar a imprevisibilidade da cor das mesmas. Esta cor de betão
pigmentado foi aprovada pelo Dono de Obra.

4.5. Procedimento de qualidade caldas de cimento EMP

(30/05/2023) Foi enviado pelo Empreiteiro por email de 26/05/2023, o
procedimento de qualidade para a produção das caldas de cimento.

A Fiscalização informou que o procedimento apresentado carece de
apoio laboratorial que ateste as características da calda proposta para.
além de não referir claramente o procedimento de execução. O.
Empreiteiro informou que esta mistura já foi utilizada em outras obras,
havendo conhecimento prévio dos valores espetáveis dos ensaios de
controlo de qualidade. O Empreiteiro confirmou ainda que não será
utilizado qualquer adjuvante.

A Fiscalização solicitou ao Empreiteiro as seguintes correções/melhorias:
ao documento:

• Descrição da formulação da calda e inclusão dos valores
espetáveis dos ensaios que serão realizados;

• Informação sobre a natureza, qualidade e origem dos.
constituintes;

• Dosagem de cada constituinte expressa em peso, com as
tolerâncias admissíveis;

Trabalho: 22,087
Modelo 151_A 7/08/2019 página



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N9 19

Data
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• Ordem de introdução dos Constituintes no misturador.

O Plano de Medição e Monitorização deve ser revisto e adaptado para
as diversas fases de utilização de caldas, bem como, no entender da
Fiscalização, deve ser redefinida a periodicidade das amostragens
:descritas no procedimento.

(06/06/2023) Regista-se a execução de caldas de cimento para
preenchimento de vazios no tardoz da projeção de betão nos dias 3 1/05,.
01/06 e 02/06. A Fiscalização verificou durante a realização dos ensaios:
das caldas, o não preenchimento de fichas de ensaios por parte do
Empreiteiro o que reforça a necessidade da revisão do procedimento.

A FISC solicitou ao EMP que tenha em atenção os pressupostos previstos
na normalização em vigor para os ensaios de exsudação. Informou ainda
que não de opõe à execução de provetes cúbicosde 100 mm de aresta,
.no entanto, deve ser recolhida amostra de provete para ensaio à:
compressão conforme previsto na NP EN 445/2008.

Aguardam-se os resultados laboratoriais dos provetes (cubos) feitos no
dia 01/06/2023.

4.6. (30/05/2023) O Empreiteiro enviou o PAM 06 — Sistema de pregagens.~ FISC
O material está aprovado. Deve o Empreiteiro proceder ao arquivo dos
ficheiros para efeitos de compilação técnica.

4.7. Fichas de Execução para as pregagens EMP

(23/05/2023) A Fiscalização alertou para o envio célere das fichas de
execução para as pregagens, visto ser uma atividade iminente.

(06/06/2023) Foi rececionado o procedimento solicitado encontrando
se em análise pela FISC/PROJ.

5. Assuntos Técnicosda Obra:

5.1. Plano de Monitorização para execução dos trabalhos EMP

(30/05/2023) A Fiscalização solicitou o envio dos últimosrelatórios de
instrumentação até ao momento não enviados. Adicionalmente a
Fiscalização solicitou que os alvos existentes no talude do Ascensor

Trabalho: 22.087 ~ / (~/ ‘~
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sejam expostos, pois foram cobertos com a primeira camada de betão
projetado, dando continuidade a instrumentação do talude.

(06/06/2023) A Fiscalização voltou a solicitar o envio dos relatórios de
instrumentação em falta e alertou para a necessidade de realização de
monitorização na presente semana tendo em conta o início das.
atividades de furação para execução de pregagens. O Empreiteiro!.
informou que irá tentar efetuar estas medições atéao início da próxima
semana.

5.2. (03/05/2023) Os ficheiros DWG Xref foram enviados para o Projetista por PROJ
email de 02/05/2023. Aguarda-se a análise e os ajustes pela equipa de
projeto, avaliando se as peças desenhadas serão as convenientes, tanto:
na estrutura metálica, como na estereotomia do pavimento em calçada.

A Fiscalização reforçou a importância dos ajustes das peças desenhadas,
uma vez que em fase de projeto faltou essa coordenação entre
:diferentes especialidades e referências topográficas, de forma a permitir
a preparação dos trabalhos em tempo útilpelo Empreiteiro.

(06/06/2023) Mantem-se.

5.3. Fracturação do maciço do talude do Ascensor EMP/PROJ

(03/05/2023) A Fiscalização solicitou ao Projetista por email de
.27/04/2023 a atualização das peças do projeto, a saber:

5.3.1 Solução Estrutural do Projeto

A Fiscalização solicitou ao Projetista a apresentação das Peças!
Desenhadas de alteração do projeto, necessárias à respetiva correção e
adequação do mesmo e à integral e correta caracterização dos trabalhos
previstos na Empreitada.

Designadamente, nesta fase, todas as peças desenhadas referentes a
estabilização da envolvente da Plataforma do Ascensor: Peças
Desenhadas 2017-41.D04 à 2017-41.019, incluindo todos os
pormenores de execução oriundos dos esclarecimentos e alterações ao
Projeto.

• _

~17
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Adicionalmente, no entender da Fiscalização, devem ser apresentados
pelo Projetista, todos os Mapas de Quantidades relativos a trabalhos
suprimidos e complementares que não foram previstos em projeto.

(23/05/2023) O Projetista informou que as peças desenhadas~
atualizadas serão enviadas atéo final da próxima semana (semana 22).

(30/05/2023) Aguardam-se os desenhos de implantação atualizados até
o final da presente semana, conforme compromisso do Projetista.

(06/06/2023) A Fiscalização acusou a receção de parte dos desenhos
atualizados: Peças Desenhadas 2017-41.D11.1 e 2017-41.D11.2.

Em falta as peças desenhadas referentes a estabilização da envolvente
da Plataforma do Ascensor referentes à atualização dos perfis
transversais do talude conforme levantamento efetuado pelo
Empreiteiro. O Projetista informou que irá remeter as peças desenhadas.
em falta atéao final da próxima semana.

5.3.3 Reforco temporário do Muro Ml no topo da arriba do Ascensor

(23/05/2023) O Empreiteiro apresentou por email de 22/05/2023,.
proposta alternativa para fixação da estrutura metálica de reforço ao
Muro Ml, atravésde bucha química. O Projetista aprovou a solução na
presente reunião de obra.

(06/06/2023) Aguarda-se a fixação da estrutura metálica de reforço ao;
Muro Ml, atravésde bucha química.

5.3.4 Definição da malha de pregagens

(23/05/2023) Após questão do Empreiteiro, o Projetista informou que irá
apresentar pormenor construtivo com a localização das pregagens no
talude do Ascensor tendo em consideração a instalação de rede junto
ao talude (e não sobre a estrutura de contenção).

(30/05/2023) O Projetista enviou por email de 30/05/2023 a resposta ao
Pedido de Esclarecimento n.° 6, referente a definição das pregagens:

Trabalho: 22.087 ~
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• Enviados dois novos desenhos D20 e D21, com a localização das
intervenções a realizar e com os comprimentos das pregagens de
2, 3 e 4 metros;

• Definiu-se a posição da rede metálica;
• Substituiu-se a rede metálica na área entre montantes por betão

projetado com fibras com 8+2 cm de espessura;
• Dispensado pelo Projetista a realização de ensaios prévios para

pregagens.

Após uma análise preliminar, o Empreiteiro informou que a definição do:
Projetista irá implicar numa nova mobilização para betão projetado com
fibras, não prevista anteriormente. Contudo, o Empreiteiro informou que;

irá analisar devidamente as novas peças desenhadas e remeterá por
escrito os respetivos comentários.

(06/06/2023) Após análise aos desenhos D20 e D21, o Empreiteiro
questionou o Projetista sobre a possibilidade de substituir a malha AQSO
por uma malha AQ3O. Questionou também sobre a implantação das;
pregagens junto ao muro Ml.

~O Projetista indicou a possibilidade de substituição da malha AQ5O por
duas malhas AQ3O e, em relação às pregagens junto ao muro Ml foi:
:dado parecer favorável.

A Fiscalização solicitou ao Empreiteiro que proceda à identificação das
pregagens previstas em projeto.

SÃ. (23/05/2023) O Empreiteiro apresentou por email de 22/05/2023 os PROJ
seguintes Pedidos de Esclarecimento que foram remetidos para análise
e parecer do Projetista:

• PDI 03 — Definições da viga de fixação da guarda periféricasobre
os WC existentes na zona do “Sftio”;
(06/06/2023) Mantem-se.

5.5. (1 6/05/2023) Regista-se que a execução de caracterização do solo por DO
Georadar na zona do “Sítio” foi realizada em 15/05/2023.

(30/05/2023) O Dono de Obra informou que no relatório de:
caracterização do solo por georadar não foi detetada cavidade até a

&
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profundidade de 3,5 m. Será agendada uma nova reunião com os
representantes da Confraria da Nazarée movimentos cívicos.

(06/06/2023) O Dono de obra informa que está em estudo a realização
de uma nova sondagem atravésda resistividade elétricado solo na zona
:do “Sítio”.

5.6. Duna de Proteção EMP

(30/05/2023) Após questão da Fiscalização sobre a elevada inclinação
do talude entre a vala de retenção de blocos e a arriba, o Projetista
solicitou o levantamento da cota da crista do referido talude para
atualização da peça desenhada, dado que o material ali existente éuma
mistura de areia e rochas previamente depositadas. O Empreiteiro
•informou que irá providenciar o levantamento das cotas solicitadas.

(06/06/2023) A Fiscalização aguarda a realização do levantamento das
cotas solicitadas na semana anterior, O Empreiteiro indica que irá
fornecer este levantamento atéá próxima reunião.

6. ~Planeamento/Situação Física:

6.1(23/05/2023) Foi realizado pela Fiscalização em conjunto com o TODOS

Empreiteiro um exercício simplificado de planeamento, para encontrar
uma previsão para a conclusão dos trabalhos na plataforma superior do:
Ascensor considerando todas as soluções aprovadas face à fracturação
não prevista neste talude.

Caso não ocorra mais nenhum imprevisto e/ou atraso prevê-se que o
Ascensor poderá entrar em funcionamento a partir de 21/09/2023, data
de conclusão da instalação da rede dinâmica.

Contudo, ainda decorrerá o trabalho de drenagem, que se prevê concluir
em 03/10/2023.

O Sr. Vereador Orlando Rodrigues, confrontado com a nova
calendarização, manifestou a sua preocupação, uma vez que esta
recalendarização contraria o princípio de abertura do Ascensor antes da
época balnear — condição essencial para aceitação do Município da
calendarização inicial. Esta reabertura éessencial para a sustentabilidade
financeira dos Serviços Municipalizados da Nazaré,que, caso não ocorra,

Trabalho( 22.087 ~_____~.L.
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provocará perdas financeiras superiores a um milhão de euros; é,
também, um enorme constrangimento logístico, já que o transporte:
alternativo não assegurará o serviço de forma eficaz; e, finalmente, uma
paragem do Ascensor atéfinal de setembro, terá um enorme impacto
económico na economia local. Transmitiu, também,que, apesar de não
representar a totalidade do Executivo Municipal, considera que este irá
atuar de todas as formas, que considerar as mais adequadas, de forma
a contrariar os constrangimentos, acima descritos.

(30/05/2023) O Dono de Obra reiterou os pontos abaixo, anteriormente
:descritos em atas de reunião, que originaram os atrasos verificados até

ao momento na Empreitada, tanto na frente de obra do Ascensor como
na zona do denominado “Sítio”:

• Dificuldades não previstas na montagem do estaleiro social,
nomeadamente na disponibilização de ligações de águas,
esgotos, e de eletricidade, face a necessidade de autorização da.
Confraria da N.~ Sr.a da Nazaré;

• Dificuldades na definição do local de colocação do equipamento
de elevação na Plataforma Superior do Ascensor, a saber:
O Empreiteiro foi instruído pelo Município da Nazaréa realizar
contactos com o proprietário de um terreno particular anexo a
Plataforma Superior do Ascensor, para instalação do
equipamento de elevação, que não resultaram em acordo, e
finalmente opção pela colocação de um equipamento de
elevação de menor dimensão e capacidade. O equipamento!
acabou por ficar colocado na zona junto ao miradouro, tendo
havido inicialmente alguns problemas de coordenação com a:
proximidade de esplanada de restaurante existente.

• Após remoção da rede metálica existente e desmatação da
vegetação do talude, observou-se que o Muro guarda-corpos
designado por Muro Ml, apresentava graves fissuras e
consequentemente instabilidade. Assim, foi necessário.
interromper os trabalhos para definição da solução de reforço
temporário pelo Projetista, orçamentação pelo Empreiteiro e
autorização do Dono de Obra, antes de começar quaisquer
trabalhos no talude;
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• Após remoção da rede metálica existente e desmatação da
vegetação do talude, observou-se o estado altamente fissurado
do talude do Ascensor, não havendo garantias de segurança para
execução dos trabalhos.
Foi então solicitado pelo Projetista um novo levantamento por
varrimento laser 3D ao talude do Ascensor, para melhor
caracterização do talude, avaliação dos pressupostos de projeto
e correção da implantação da estrutura. Assim, os trabalhos
foram interrompidos para realização do referido levantamento
pelo Empreiteiro, tratamento dos dados e emissão de novas
peças desenhadas atualizadas pelo Projetista.
Adicionalmente, e face a instabilidade do talude acima referida,
nomeadamente na zona do designado Muro M2, o projetista
apresentou especificação técnica para a utilização de betão
projetado.
No entanto, como todo o talude revelava instabilidade, foi
opinião do Dono de Obra, do Empreiteiro e da Fiscalização que,
face à necessidade de manutenção de condições de segurança
na execução dos trabalhos, se deveria aplicar betão projetado em
toda a área intervencionada no talude do Ascensor, em~
substituição do preenchimento de cavidades com pedra
argamassada.
Por esse motivo, foi necessário que o projetista elaborasse as
especificações técnicascorrespondentes.
De seguida, foi necessário que o Empreiteiro apresentasse
proposta e se procedesse à subsequente apreciação e análise por
parte da equipa de coordenação da empreitada, necessariamente
enquadrando juridicamente estes trabalhos complementares.
E finalmente os trabalhos complementares foram apresentados à
APA, para aprovação.

• A aprovação dos trabalhos complementares pelo Dono de Obra,
nos termos do artigo 371.° do CCP, e com os fundamentos
elencados no n.° 2 do artigo 370.° do CCP, careceu de um
processo de consulta jurídica interna da APA, originando atrasos
no início da execução dos trabalhos complementares.
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• A frente de trabalho da zona do denominado “Sítio” não foi até:
ao momento iniciada pois no dia 10 de abril de 2023, os trabalhos:~
na referida frente de trabalho foram suspensos por período
indeterminado, até que estejam reunidas as condições para
serem iniciados.
As causas que determinaram esta suspensão parcial dos
trabalhos dizem respeito a uma decisão da APA, l.P., tomada na
apresentação do projeto a população ocorrida na Nazaréno dia
04 de abril, em que na sequência da contestação aí manifestada
e na discussão que se seguiu à apresentação, quanto à eventual
existência de uma gruta na zona de implantação dos trabalhos:
junto a Ermida.
Em sequência desse facto a APA, l.P., procedeu ao processo de
contratação e então efetuou um levantamento com Georadar no
local, com vista a confirmar a existência da citada gruta, bem~
como, a sua correta implantação.
O Dono de Obra informou que o resultado do levantamento de
georadar revelou que não foi detetada qualquer cavidade (gruta)
atéà profundidade de 3,5m, sendo que eventuais cavidades, a
existirem, podem estar preenchidas com o mesmo material da
envolvente. Aguardam-se desenvolvimentos por parte do Dono
de Obra em conjunto com os especialistas da Confraria da Nazaré
e movimentos cívicos.

Após a apresentação de justificações para os atrasos na obra, como a
:indefinição de localização de estaleiros; eventual conflito com espaço

comercial no miradouro do Ascensor e uma maior complexidade de
execução dos trabalhos, já que o talude apresentaria condicionantes
mais complexas que o inicialmente previsto. Em resposta a este:
•argumentário, o vereador Orlando Rodrigues não considerou
procedentes nenhuma destas alegações, uma vez que os estaleiros
foram soluções encontradas pelo Executivo Municipal, que durante
todos este processo tem sido totalmente cooperante, inclusive cedendo
não só espaço público, como instalações próprias para que os
constrangimentos, em espaço público, não fossem ainda maiores do
que já são. Em relação à obra em si, transmitiu que - apesar de não ser
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técnicona área — considera que a principal questão, que terá promovida
atrasos na execução desta frente de obra, só se devem a inadequaçãoi
do projeto, em relação à efetiva situação do talude, à data do início de
obra — como, aliás foi transmitido pelo empreiteiro, apenas seis dias
depois do início de obra. Mais transmitiu que os ajustes aos’
constrangimentos técnicos demoraram a ser validados pela equipa
projetista, o que originou evidentes atrasos no processo.

(06/06/2023) No seguimento do registado na passada reunião de obra,
o Projetista, informou que tem colaborado ativamente neste Projeto
prestando a devida assistência técnica e esclarecimentos de projeto,
tendo inclusive efetuado revisão de peças desenhadas cuja atualização
estaria enquadrada numa assistência técnicaespecial.

No seguimento do abordado nas reuniões anteriores e sobre as razões
dos atrasos na frente de trabalhos do talude do ascensor ficou claro que
as condições de estabilidade, nomeadamente nas proximidades do
muro identificado como M2 nas Notas Técnicas realizadas, não seriam,
correspondentes com as condições supostas. Tendo em conta a
necessidade de garantir as necessárias condições de segurança para
realização dos trabalhos, foi entendimento de todos os intervenientes a
necessidade de medidas de estabilização mais robustas, tendo sido
desenvolvida no âmbito da Empreitada uma solução com betão
projetado e injeções de calda que originaram trabalhos complementares
cujos trâmites de aprovação foram os mais célerespossíveis pelo Dono
de Obra. Deve ainda ser referido que as linhas principais do projeto para
estabilização do talude do ascensor foram mantidas.

O Vereador Orlando Rodrigues, conforme já anteriormente tinha
referido sobre o planeamento da Empreitada, voltou a reforçar para os
impactos que a paragem do ascensor representa para o Município da
Nazaré,nomeadamente o financiamento dos serviços pela receita que o
equipamento normalmente gera, na mobilidade da população e na
economia local do Sítio.

6.2(30/05/2023) No seguimento do ponto anterior e sobre a execução de EMP

trabalhos no Ascensor em continuo atéoutubro de 2023, foi solicitado
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pelo Vereador Orlando Rodrigues que seja ponderada a suspensão
desta frente entre meados de junho 2023 atéinício de outubro de 2023.:

De acordo com o exercício simplificado de planeamento, para encontrar
uma previsão para a conclusão dos trabalhos na plataforma superior do
Ascensor, prevê-se que o início da atividade de injeção de caldas de
cimento no preenchimento de fraturas seja iniciado em 31/05/2023 e
concluído em 02/06/2023. O Empreiteiro confirmou a execução:
conforme planeamento.

Entre os dias 05/06/2023 e 09/06/2023, está prevista a realização das
furações e pregagens no talude. O Empreiteiro não confirmou a~
execução conforme planeamento, tendo informado que o prazo de
entrega do material éde cerca de 10 dias. Adicionalmente, o Empreiteiro
informou da necessidade de substituir o equipamento de elevação:
atualmente mobilizado no Ascensor, por outro equipamento com maior
capacidade de carga (auto grua).

Após questão do Dono de Obra, o Empreiteiro esclareceu que a
realização de furações sem introdução do varão e posterior selagem,
poderá ocorrer o fechamento dos furos, obrigando a nova furação no
futuro, aquando da realização das pregagens.

O Dono de Obra solicitou ao Empreiteiro a realização de uma análise ao
Plano de Trabalhos, considerando a hipótese de interromper os
trabalhos no talude do Ascensor durante o período de verão, permitindo
a abertura do equipamento ao público em condições de segurança,.
sendo retomados os trabalhos no início do mês de outubro de 2023.

(06/06/2023) No seguimento do registado no ponto anterior e tendo:
Eem consideração os atrasos registados na frente de obra do talude do
Ascensor, foi remetida informação da Câmara Municipal da Nazarépara
a APA a solicitar a suspensão de trabalhos nesta frente no período:
correspondente aos meses de Julho, Agosto e Setembro de 2023
podendo os trabalhos retomar em Outubro de 2023.

No seguimento desta informação o Dono de Obra apresentou algumas:
reservas relativamente à possibilidade de, com essa limitação de prazos,
haver perigo de perda de financiamento tento em conta as datas de
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fecho fundo comunitário que comparticipa a Empreitada. Nesse sentida
a Fiscalização apresentou os seguintes dados:

1. Os trabalhos em falta correspondem sensivelmente entre 30 a 40
dias úteisde acordo com estimativas efetuadas após apuramento
dos trabalhos complementares já formalizados;

2. Esta estimativa em causa tem poucas folgas e apresenta
rendimentos que poderão não ser cumpridos tendo em conta as:
limitações físicas desta frente para mobilização de meios;

3. Os trabalhos a iniciar em outubro de 2023 ficarão mais sujeitos a
ações climatéricas adversas que poderão representar mais:
atrasos.

Foi ainda esclarecido pelo Projetista que de acordo com as peças
desenhadas atualizadas de projeto deve estar completa a 3~ fase de
projeto dessa frente para os trabalhos serem suspensos.

No seguimento desta análise o Dono de Obra informou o representante
do Município da Nazaré que irão analisar e responder à comunicação
remetida e solicitou ao Empreiteiro a apresentação do Plano de
Trabalhos atualizado com a maior brevidade possível.

6.3(06/06/2023) Regista-se que relativamente ao prazo de execução dos TODOS
trabalhos, estão decorridos 132 dias, resultando em cerca de 55% do:
prazo contratual. Quanto a execução dos trabalhos, regista-se cerca de:.
23% de execução financeira.

Esta percentagem continua muito afetada pela paralisação dos trabalhos
no denominado “Sftio” pelas razões expostas no ponto 6.1 desta ata, os
quais representam 52,7 % do valor contratual.

6.4(06/06/2023) O Empreiteiro informou que irá desenvolver os seguintes EMP

trabalhos atéà próxima reunião:

• Furações, injeções, selagens e pregagens;
• Barbacãs e drenos.

7. Assuntos de Âmbito Contratual:

7.1(06/06/2023) Será agendada uma reunião na semana 24 para debater a PROJ

lista de Erros e Omissões.
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7.2(09/05/2023) O Empreiteiro enviou por email de 04/05/2023 a revisão DO/EMP

das propostas dos trabalhos complementares referentes aos seguintes
trabalhos:

• Trabalhos Complementares para estabilização temporária do
muro Ml no topo da arriba do Ascensor;

• Trabalhos Complementares para execução de Betão Projetado no
talude do Ascensor.

:A Fiscalização enviou para o Dono de Obra por email em 08/05/2023, o
Parecer favorável aos referidos trabalhos complementares.

O Dono de Obra informou que dado que os trabalhos da Empreitada na
zona do Ascensor se encontram parados, face à elevada fissuração do:
maciço, haverá necessidade de executar trabalhos não previstos,
relacionados com a projeção de betão na arriba e de reforço do muro
Ml, os quais são essenciais para que se possa retomar a execução dos
trabalhos previstos no projeto.

Assim, nos termos do artigo 371.° do CCP, e com os fundamentos,
elencados no n.° 2 do artigo 370.° do CCP, deve o empreiteiro avançar,
de imediato, com a execução dos trabalhos complementares, sem
prejuízo do dono da obra colher a aprovação formal junto do árgão
competente, no caso do membro do governo responsável da área
setorial, tão brevemente quanto possível.

(06/06/2023) O Dono de obra informou que o processo se encontra em
processamento administrativo.

7.3(06/06/2023) A Fiscalização informou que foi rececionado o cálculo de: FISC
revisão de preços encontra-se a ser analisado e verificado pela
Fiscalização.

8. Reclamações:

8.1 Nada a referir.

Trabalho: 22.087 ~ 3
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ATA DE REUNIÃO n°20

Empreitada: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona

do “Sitio” e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do

Ascensor

Assunto: Coordenação de Obra

Data: 14 06 2023

Presentes:
Empresa Nome Rubrica

Dono de Obra (DO) Agência Portuguesa do A/nbiente. l.P.

Eduardo Sousa Costa.~~”

Antonio Rodrigues (Va Teamsj__._.7~.

Câmara Municipal da Nazaré

Orlando Rodrigues

Empreiteiro (EMP) Ancorpor, Geotecnia e undações, Lda.

RogérioMartins

Pau o Madeira

Luis FiFpe Vilaça

Distribuição: Fiscalização (FISC) FUTURE Proman. SÃ.

Arquivo Geral Fernando Lopes

Dono de Obra X Pedro Araújo
1,~

Projetista X Izidro Alves

Fiscalização X

Empreiteiro X

Município da Nazaré X ANEXOS:

1 Previsão Meteorológica semana 24 de 2023

Anexo 2 Controlo documental de empresasAta redigida por. Anexo 3 Controlo documental de trabalhadores
Izidro Alves , Anexo 4 Controlo documentai de equipamentos

Trabalho, 22,087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

1. Assuntos Diversos:

1.1. A próxima reunião de coordenação de obra será realizada no dia TODOS

20/06/2023 às 15:OOh, no estaleiro social.

1.2. (14/06/2023) A Fiscalização enviou para o Empreiteiro por email de EMP
07/06/2023 as instruções para a aplicação das placas de sinalização de
perigo de instabilidade da arriba, a serem instaladas junto a Duna de
Proteção.

Foi definido que as placas de sinalização serão enterradas, no mínimo,
1,30 m. Aguarda-se instalação pelo Empreiteiro.

2. .Prevenção/Segurança:

2.1. Em vigor: Comunicação Prévia03, datada em 01/06/2023. TODOS
A CSO informa que as comunicações préviasserão atualizadas ao início
de cada mês com a informação atualizada relativamente ao mês anterior..

2.2. Estaleiro EMP

2.2.1 Estaleiro Social

(14/06/2023) Aguarda-se informação sobre o fornecimento de energia
elétricapela Confraria da Nazaré.

A CSO solicitou que o contentor de sanitários seja desimpedido de
materiais de construção, bem como, seja disponibilizada uma cabine
sanitária exclusiva para o uso feminino.

2.3. O resumo atualizado do controlo documental da Empreitada é EMP
apresentado nos mapas em anexo.

(14/06/2023) Após questão e solicitação da CSO,
que não realiza contratos de subempreitada
aluguer de equipamentos. Assim, regista-se
Empreiteiro o comprovante de adjudicação
Vendap S.A.

Trabalho: 22.087
Modelo 151 A 7/08/2019
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que foi enviado pelo
do fornecedor Grupo
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N,° 20

Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

O Empreiteiro informou que as não Conformidades detetadas nos
relatórios de inspeção dos conjuntos de inspeção (Auto grua + BLO2 e
Auto grua + BLO9), serão corrigidas no período definido no relatório.

2.4. Desenvolvimento do PSS CSO

PTRE 11 — Aplicacão de Redes e Cabos de Estabilizacão no Pano do
Talude

(14/06/2023) O Empreiteiro enviou PTRE 11 - Aplicação de Redes e

Cabos de Estabilização no Pano do Talude por email de 05/06/2023. Q:
documento encontra-se em análise pela CSO.

2.5. Limites de velocidade do vento na Empreitada EMP

(14/06/2023) A previsão climatérica para a semana 24 foi incluída no
Anexo 1 da Ata de Reunião.

2.6. (14/03/2023) Informou-se ao Município da Nazaréque a rede aéreade: EMP/CMN
eletricidade do Ascensor deverá se manter desligada enquanto houver
trabalhos do Empreiteiro no local. No caso de haver necessidade pontual
de ligação, deverá ser coordenado previamente com o Empreiteiro.
A CSO sugere a adoção de um sistema de bloqueio elétrico de
segurança de forma a prevenir acidentes com electrocução.

(14/06/2023) Mantem-se.

2.7. (14/06/2023) A CSO reforçou a recomendação ao Dono de Obra de DO
vedação das zonas de consola do “Sítio” da Nazaré,com o objetivo de
impedir totalmente o acesso da população ao local, atéque as soluções
de maximização da segurança previstas no projeto estejam concluídas.

3. .Expropriações, Servidões e Arqueologia:

3.1. Nada a referir.

4. ~Qualidade e Ambiente:

4.1. Modelos de Controlo Ambiental da Empreitada CSO

(05/04/2023)0 modelo de Relatório Mensal de Ambiente proposto pelo
Empreiteiro foi aprovado pela CSO por email de 30/03/2023..
Adicionalmente a CSO enviou os modelos de controlo ambiental para

Trabalho: 22.067 7
Modelo 151_A 7/08/2019



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

implementação na Empreitada, ou em alternativa, autorizou a utilização.
de modelos próprios do Empreiteiro.

~O Empreiteiro enviou a revisão do PPGRCD atualizado para o diploma
legal em vigor, DL 102-D/2020. A CSO irá analisar e emitir um Parecer.

(14/06/2023) Mantem-se.

4.2. (30/05/2023) O Dono de Obra informou que o LNEC não apresentou EMP
definição clara sobre o modelo de célulade carga digital a ser instalado
para futura monitorização. Assim, o Dono de Obra solicitou ao
Empreiteiro a apresentação de uma proposta de material, que será
avaliada pelo Projetista.

(14/06/2023) Mantem-se.

4.3. Procedimento de qualidade caldas de cimento EMP

(14/06/2023) A Fiscalização reforçou a comunicação enviada para o:
Empreiteiro, por email de 31/05/2023, com as correções e melhorias
solicitadas ao procedimento de qualidade das caldas de cimento:

• Descrição da formulação da calda e inclusão dos valores
espetáveis dos ensaios que serão realizados;

• Informação sobre a natureza, qualidade e origem dos
constituintes;

• Dosagem de cada constituinte expressa em peso, com as
tolerâncias admissíveis;

• Ordem de introdução dos constituintes no misturador.

o Plano de Medição e Monitorização deve ser revisto e adaptado para

as diversas fases de utilização de caldas, bem como, no entender da
Fiscalização, deve ser redefinida a periodicidade das amostragens
descritas no procedimento.

A Fiscalização reforçou ainda que durante a realização dos ensaios das.
caldas, não está a ser realizado o preenchimento de fichas de ensaios.
por parte do Empreiteiro. Deve o Empreiteiro apresentar os relatórios de:
todos os ensaios de controlo de qualidade efetuados na Empreitada.

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ 11° Assuntos Acão

Limite

Relativamente ao ensaio de exsudação, o Empreiteiro informou que está
em processo de aquisição dos utensílios conforme NP EN 445/2008,
tendo se verificado falta de material junto aos fornecedores.

Aguardam-se os resultados laboratoriais dos provetes (cubos) feitos no
:dia 01/06/2023.

4.4. Procedimento de qualidade pregagens EMP

(14/06/2023) Após análise do Projetista ao procedimento de trabalhos
PT 03 — Pregagens, solicitou-se que seja feito o registo nas fichas de
execução de pregagens, do tipo de terreno atravessado durante os
trabalhos de furação (i.e., solo, rocha decomposta, rocha de baixa
resistência, médiaresistência...).

:Q Empreiteiro informou que está a ser feito o registo do tipo de terreno

atravessado.

4.5. Procedimento de qualidade betão projetado EMP

(14/06/2023) A Fiscalização reforçou que estão pendentes as seguintes
correções ao documento:

• Correção do critériode aceitação para o ensaio de resistência a
compressão do betão projetado - 2a camada: a resistência à
compressão depende da dimensão do carote extraído, conforme
disposto na NP EN 12504-1.

• Correção do valor da amostragem da recolha de cubos para
ensaio à compressão do betão — 1a e 2a camadas: conforme
disposto na NP EN 13670, 1 amostra a cada 50 m3, com o mínimo
de uma amostra por dia de betonagem.

5. Assuntos Técnicosda Obra:

5.1. Plano de Monitorização para execução dos trabalhos EMP

(14/06/2023) A Fiscalização alertou que o último relatório de
monitorização do talude do Ascensor enviado pelo Empreiteiro foi o
relatório L03, datado de 02/05/2023. Assim, a Fiscalização reforçou para
a necessidade do envio dos relatórios de monitorização, principalmente
:durante os trabalhos de furação do talude.

Trabalho: 22.087 4
Modelo 151 A 7/08/2019 página 5 de 16

rL



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ Assuntos Acão Limite

O Empreiteiro informou que a monitorização tem sido efetuada e que
Virá encaminhar os relatórios em falta. O Empreiteiro informou ainda que
foi observada movimentação do Muro denominado Ml e alertou para o
desenvolvimento de uma solução de reforço definitiva.

Adicionalmente a Fiscalização voltou a solicitar que os alvos existentes
no talude do Ascensor sejam expostos, pois foram cobertos com a
primeira camada de betão projetado, dando assim continuidade a
instrumentação do talude.

5.2. :Georreferenciação e confirmação das peças desenhadas do “Sítio” PROJ

(03/05/2023) Os ficheiros DWG Xref foram enviados para o Projetista por
email de 02/05/2023. Aguarda-se a análise e os ajustes pela equipa de
projeto, avaliando se as peças desenhadas serão as convenientes, tanto
na estrutura metálica, como na estereotomia do pavimento em calçada..

A Fiscalização reforçou a importância dos ajustes das peças desenhadas,.
uma vez que em fase de projeto faltou essa coordenação entre
diferentes especialidades e referências topográficas, de forma a permitir
a preparação dos trabalhos em tempo útilpelo Empreiteiro.

(14/06/2023) Mantem-se.

5.3. Fracturação do maciço do talude do Ascensor EMP/PROJ

.5.3.1 Solucão Estrutural do Projeto

(14/06/2023) O Projetista enviou por email de 13/06/2023 as seguintes
peças desenhadas atualizadas:

• 2017-41.D11.1-02;
• 2017-41.D11.2-02;
• 2017-41.D13-02;
• 2017-41.D14-02;
• 2017-41.D15-02;
• 2017-41.D16-02;
• 2017-41.D20-01;
• 2017-41.D21-01.

No entender da Fiscalização, devem ser apresentados pelo Projetista,
iodos os Mapas de Quantidades relativos a trabalhos suprimidos e

Trabalho: 22.087 ~_____._—~~ZD
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

complementares que não foram previstos em projeto, bem como, os
pormenores de execução oriundos dos esclarecimentos e alterações ao
Projeto.

O Empreiteiro irá analisar com rigor as peças desenhadas atualizadas e
apresentará eventuais comentários e questões através do modelo de;
pedido de esclarecimento.

5.3.2 Reforço temporário do Muro Ml no topo da arriba do Ascensor

(14/06/2023)0 Empreiteiro informou que realizará a fixação da estrutura
metálica de reforço ao Muro Ml, atravésde bucha química, atéo final.
da próxima semana (Semana 25).

5.3.3 Definicão da malha de oregagens

(14/06/2023) A identificação individual das pregagens foi enviada pelo.
Empreiteiro por email de 09/06/2023. Foi definido que as pregagens
adicionais incluídas pelo Projetista nos desenhos 2017-41.D20-01 e
2017-41.D21-01, serão identificadas como A100 e B100.

Após questão do Empreiteiro, a Fiscalização confirmou que a
substituição da malha AQ5O por duas malhas AQ3O foi aprovada pelo
Projetista.

5.3.4 Saneamento do talude do Ascensor

(14/06/2023) A Fiscalização enviou para o Empreiteiro por email de
12/06/2023 a comunicação do Projetista sobre a necessidade de
remoção do material solto existente no talude.

A execução do saneamento das zonas do talude em solo ou rocha
decomposta foi adiada para fase posterior, conforme proposta do
Empreiteiro, por questões de segurança do talude, tendo se optado pela
projeção de betão e execução das pregagens, como medida de
segurança preliminar.

Trabalho: 22.087
Modelo 151_A 7/08/2019
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

r4’ Fiscalização é da opinião que todo o material solto ainda
remanescente no talude deve ser removido antes da próxima fase de
projeção de betão.

O Empreiteiro informou que irá avaliar o assunto no local e informará!
sobre a estratégia adotada para o saneamento do talude em solo ou
rocha decomposta.

5.3.5 Comprimento efetivo das pregagens

(14/06/2023) A Fiscalização enviou para o Empreiteiro por email de
14/06/2023 a resposta do Projetista sobre o comprimento efetivo das
pregagens.

De acordo com o Projetista, os comprimentos definidos no projeto
dizem respeito ao comprimento de furação/selagem do varão, pelo que
não contemplam a parcela referente à fixação da pregagem à rede.

Existe, no entanto, para o projeto em questão, uma tolerância de 20cm,
para contemplar situações em que a que a rede possa não ficar na face
do maciço (associada à irregularidade do mesmo). Assim, deverá
garantir-se sempre que possível o comprimento de projeto e caso sei
anteveja que o comprimento necessário para fixar a rede seja superior a
20 cm então deverão usar-se varões com um comprimento superior.

5.4. (23/05/2023) O Empreiteiro apresentou por email de 22/05/2023 os Concluído
seguintes Pedidos de Esclarecimento que foram remetidos para análise
e parecer do Projetista:

PDI 03 — Definições da viga de fixação da guarda periféricasobre
os WC existentes na zona do “Sítio”;

(14/06/2023) Enviada resposta do Projetista para o Empreiteiro por
email de 07/06/2023.

5.5. (1 6/05/2023) Regista-se que a execução de caracterização do solo por DO
Georadar na zona do “Sítio’ foi realizada em 15/05/2023.

(30/05/2023) O Dono de Obra informou que no relatório de
caracterização do solo por georadar não foi detetada cavidade atéa

~ 7/08/2019



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ Assuntos Acão Limite

profundidade de 3,5 m. Será agendada uma nova reunião com os
representantes da Confraria da Nazarée movimentos cívicos.

(06/06/2023) O Dono de obra informa que está em estudo a realização
•de uma nova sondagem atravésda resistividade elétricado solo na zona
do “Sítios.

(14/06/2023) Mantem-se.

5.6. Duna de Proteção EMP

(30/05/2023) Após questão da Fiscalização sobre a elevada inclinação

do talude entre a vala de retenção de blocos e a arriba, o Projetista
solicitou o levantamento da cota da crista do referido talude para
atualização da peça desenhada, dado que o material ali existente éuma
mistura de areia e rochas previamente depositadas. O Empreiteiro
informou que irá providenciar o levantamento das cotas solicitadas.

~06/06/2023) A Fiscalização aguarda a realização do levantamento das
cotas solicitadas na semana anterior. O Empreiteiro indica que irá
~ornecer este levantamento atéà próxima reunião.

(14/06/2023) A Fiscalização aguarda a realização do levantamento das
cotas solicitadas. A Fiscalização reforçou que está em falta a instalação.
dos fechamentos das aberturas existentes entre New Jerseys.

6. .Planeamento/Situação Física:

6.1(23/05/2023) Foi realizado pela Fiscalização em conjunto com o TODOS
Empreiteiro um exercício simplificado de planeamento, para encontrar
uma previsão para a conclusão dos trabalhos na plataforma superior do
Ascensor considerando todas as soluções aprovadas face à fracturação
não prevista neste talude.

Caso não ocorra mais nenhum imprevisto e/ou atraso prevê-se que o
Ascensor poderá entrar em funcionamento a partir de 21/09/2023, data
de conclusão da instalação da rede dinâmica.

Contudo, ainda decorrerá o trabalho de drenagem, que se prevê concluir
em 03/10/2023.

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

:Q Sr. Vereador Orlando Rodrigues, confrontado com a nova

calendarização, manifestou a sua preocupação, uma vez que esta
recalendarização contraria o princípio de abertura do Ascensor antes da
época balnear — condição essencial para aceitação do Município da
calendarização inicial. Esta reabertura éessencial para a sustentabilidade]
financeira dos Serviços Municipalizados da Nazaré,que, caso não ocorra,
provocará perdas financeiras superiores a um milhão de euros; é,
também, um enorme constrangimento logístico, já que o transporte
alternativo não assegurará o serviço de forma eficaz; e, finalmente, uma
paragem do Ascensor atéfinal de setembro, terá um enorme impacto
económico na economia local. Transmitiu, também,que, apesar de não
representar a totalidade do Executivo Municipal, considera que este irá
atuar de todas as formas, que considerar as mais adequadas, de forma
a contrariar os constrangimentos, acima descritos.

(30/05/2023) O Dono de Obra reiterou os pontos abaixo, anteriormente
descritos em atas de reunião, que originaram os atrasos verificados até
ao momento na Empreitada, tanto na frente de obra do Ascensor coma
na zona do denominado “Sítio”:

• Dificuldades não previstas na montagem do estaleiro social,
nomeadamente na disponibilização de ligações de águas,
esgotos, e de eletricidade, face a necessidade de autorização da
Confraria da N.~ SrY da Nazaré;

• Dificuldades na definição do local de colocação do equipamento
de elevação na Plataforma Superior do Ascensor, a saber
O Empreiteiro foi instruído pelo Município da Nazaré a realizar
contactos com o proprietário de um terreno particular anexo a
Plataforma Superior do Ascensor, para instalação do
equipamento de elevação, que não resultaram em acordo, e
finalmente opção pela colocação de um equipamento de
elevação de menor dimensão e capacidade. O equipamento
acabou por ficar colocado na zona junto ao miradouro, tendo
havido inicialmente alguns problemas de coordenação com a
proximidade de esplanada de restaurante existente.

• Após remoção da rede metálica existente e desmatação da
vegetação do talude, observou-se que o Muro guarda-corpos

4~j~



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data~ Assuntos Acão
Limite

designado por Muro Ml, apresentava graves fissuras e
consequentemente instabilidade. Assim, foi necessário
interromper os trabalhos para definição da solução de reforço
temporário pelo Projetista, orçamentação pelo Empreiteiro e
autorização do Dono de Obra, antes de começar quaisquer
trabalhos no talude;
Após remoção da rede metálica existente e desmatação da
vegetação do talude, observou-se o estado altamente fissurado
do talude do Ascensor, não havendo garantias de segurança para
execução dos trabalhos.
Foi então solicitado pelo Projetista um novo levantamento por
varrimento laser 3D ao talude do Ascensor, para melhor
caracterização do talude, avaliação dos pressupostos de projeto
e correção da implantação da estrutura. Assim, os trabalhos:
foram interrompidos para realização do referido levantamento
pelo Empreiteiro, tratamento dos dados e emissão de novas
peças desenhadas atualizadas pelo Projetista.
Adicionalmente, e face a instabilidade do talude acima referida,
nomeadamente na zona do designado Muro M2, o projetista
apresentou especificação técnica para a utilização de betão
projetado.
No entanto, como todo o talude revelava instabilidade, foi
opinião do Dono de Obra, do Empreiteiro e da Fiscalização que,
face à necessidade de manutenção de condições de segurança
na execução dos trabalhos, se deveria aplicar betão projetado em
toda a área ntervencionada no talude do Ascensor, em
substituição do preenchimento de cavidades com pedra
argamassada.
Por esse motivo, foi necessário que o projetista elaborasse as
especificações técnicascorrespondentes.
De seguida, foi necessário que o Empreiteiro apresentasse
proposta e se procedesse à subsequente apreciação e análise por
parte da equipa de coordenação da empreitada, necessariamente
enquadrando juridicamente estes trabalhos complementares.

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

E finalmente os trabalhos complementares foram apresentados à
APA, para aprovação.

• A aprovação dos trabalhos complementares pelo Dono de Obra,
nos termos do artigo 371.° do CCP, e com os fundamentos
elencados no n.° 2 do artigo 370.° do CCP, careceu de um
processo de consulta jurídica interna da APA, originando atrasos
no início da execução dos trabalhos complementares.

• A frente de trabalho da zona do denominado “Sítio” não foi até
ao momento iniciada pois no dia 10 de abril de 2023, os trabalhos
na referida frente de trabalho foram suspensos por período
indeterminado, até que estejam reunidas as condições para
serem iniciados.
As causas que determinaram esta suspensão parcial dos
trabalhos dizem respeito a uma decisão da APA, l.P., tomada na
apresentação do projeto a população ocorrida na Nazaréno dia
04 de abril, em que na sequência da contestação aí manifestada
e na discussão que se seguiu à apresentação, quanto à eventual~
existência de uma gruta na zona de implantação dos trabalhos
junto a Ermida.
Em sequência desse facto a APA, LP., procedeu ao processo de
contratação e então efetuou um levantamento com Georadar no
local, com vista a confirmar a existência da citada gruta, bem
como, a sua correta implantação.
O Dono de Obra informou que o resultado do levantamento de
georadar revelou que não foi detetada qualquer cavidade (gruta)
atéà profundidade de 3,5m, sendo que eventuais cavidades, a
existirem, podem estar preenchidas com o mesmo material da
envolvente. Aguardam-se desenvolvimentos por parte do Dono
de Obra em conjunto com os especialistas da Confraria da Nazaré
e movimentos cívicos.

Após a apresentação de justificações para os atrasos na obra, como a
indefinição de localização de estaleiros; eventual conflito com espaço
comercial no miradouro do Ascensor e uma maior complexidade de
execução dos trabalhos, já que o talude apresentaria condicionantes
mais complexas que o inicialmente previsto. Em resposta a este

22.087 7/08/20 19
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ Assuntos Acão Limite

argumentário, o vereador Orlando Rodrigues não considerou
procedentes nenhuma destas alegações, uma vez que os estaleiros
foram soluções encontradas pelo Executivo Municipal, que durante
todos este processo tem sido totalmente cooperante, inclusive Cedendo
não só espaço público, como instalações próprias para que os
constrangimentos, em espaço público, não fossem ainda maiores do
•que já são. Em relação à obra em si, transmitiu que - apesar de não ser
técnicona área — considera que a principal questão, que terá promovido:
:atrasos na execução desta frente de obra, só se devem a inadequação
do projeto, em relação à efetiva situação do talude, à data do início de
obra — como, aliás foi transmitido pelo empreiteiro, apenas seis dias
depois do início de obra. Mais transmitiu que os ajustes aos
constrangimentos técnicos demoraram a ser validados pela equipa
projetista, o que originou evidentes atrasos no processo.

(06/06/2023) No seguimento do registado na passada reunião de obra,
o Projetista, informou que tem colaborado ativamente neste Projeto
prestando a devida assistência técnica e esclarecimentos de projeto,
tendo inclusive efetuado revisão de peças desenhadas cuja atualização
estaria enquadrada numa assistência técnicaespecial.

No seguimento do abordado nas reuniões anteriores e sobre as razões
dos atrasos na frente de trabalhos do talude do ascensor ficou claro que
as condições de estabilidade, nomeadamente nas proximidades do]
muro identificado como M2 nas Notas Técnicasrealizadas, não seriam
correspondentes com as condições supostas. Tendo em conta a
necessidade de garantir as necessárias condições de segurança para
realização dos trabalhos, foi entendimento de todos os intervenientes a
necessidade de medidas de estabilização mais robustas, tendo sido
desenvolvida no âmbito da Empreitada uma solução com betão
projetado e injeções de calda que originaram trabalhos complementares
cujos trâmites de aprovação foram os mais célerespossíveis pelo Dono
de Obra. Deve ainda ser referido que as linhas principais do projeto para
estabilização do talude do ascensor foram mantidas.

O Vereador Orlando Rodrigues, conforme já anteriormente tinha
referido sobre o planeamento da Empreitada, voltou a reforçar para os
impactos que a paragem do ascensor representa para o Município da

T~baIho:22D87 ~Ç ~L~3de16 *



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

Nazaré,nomeadamente o financiamento dos serviços pela receita que O:

equipamento normalmente gera, na mobilidade da população e na
economia local do Sítio.

(1 4/06/2023) Mantem-se.

6.2(06/06/2023) No seguimento do registado no ponto anterior e tendo: EMP

em consideração os atrasos registados na frente de obra do talude do
Ascensor, foi remetida informação da Câmara Municipal da Nazarépara
a APA, a solicitar a suspensão de trabalhos nesta frente no período
correspondente aos meses de Julho, Agosto e Setembro de 2023
podendo os trabalhos retomar em Outubro de 2023.

No seguimento desta informação o Dono de Obra apresentou algumas
reservas relativamente à possibilidade de, com essa limitação de prazos,
haver perigo de perda de financiamento tento em conta as datas de
fecho fundo comunitário que comparticipa a Empreitada. Nesse sentido
a Fiscalização apresentou os seguintes dados:

1. Os trabalhos em falta correspondem sensivelmente entre 30 a 40
dias úteisde acordo com estimativas efetuadas após apuramento
dos trabalhos complementares já formalizados;

2. Esta estimativa em causa tem poucas folgas e apresenta
rendimentos que poderão não ser cumpridos tendo em conta as:
limitações físicas desta frente para mobilização de meios;

3. Os trabalhos a iniciar em outubro de 2023 ficarão mais sujeitos a
ações climatéricas adversas que poderão representar mais
atrasos.

Foi ainda esclarecido pelo Projetista que de acordo com as peças
desenhadas atualizadas de projeto deve estar completa a 3a fase de
projeto dessa frente para os trabalhos serem suspensos.

No seguimento desta análise o Dono de Obra informou o representante:
do Município da Nazaréque irão analisar e responder à comunicação
remetida e solicitou ao Empreiteiro a apresentação do Plano de
Trabalhos atualizado com a maior brevidade possível.

(14/06/2023) A Fiscalização e o Dono de obra reforçaram junto ao
Empreiteiro, o caráter de urgência no envio do Plano de Trabalhos
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

atualizado, de forma a permitir a elaboração de uma resposta
fundamentada à solicitação de paragem dos trabalhos, enviada pelo
Município da Nazaré.

O Empreiteiro confirmou que o Plano de Trabalhos atualizado será
•enviado na próxima sexta-feira 16/06/2023.

6.3(14/06/2023) Regista-se que relativamente ao prazo de execução dos TODOS
trabalhos, estão decorridos 140 dias, resultando em cerca de 58% do
prazo contratual. Quanto a execução dos trabalhos, regista-se cerca de
23% de execução financeira.

Esta percentagem continua muito afetada pela paralisação dos trabalhos
no denominado “Sftio” pelas razões expostas no ponto 6.1 desta ata, os
quais representam 52,7 % do valor contratual.

6.4(14/06/2023) O Empreiteiro informou que irá desenvolver os seguintes EMP
trabalhos atéà próxima reunião:

• Furações, injeções, selagens e pregagens;
• Barbacãs e drenos.

7. Assuntos de Âmbito Contratual:

7.1(14/06/2023) Foi agendada pela Fiscalização uma reunião presencial em TODOS
20/06/2023, às 10:30h, para debater a lista de Erros e Omissões.

7.2(09/05/2023) O Empreiteiro enviou por email de 04/05/2023 a revisão DO/EMP
das propostas dos trabalhos complementares referentes aos seguintes
trabalhos:

• Trabalhos Complementares para estabilização temporária do
muro Ml no topo da arriba do Ascensor;

• Trabalhos Complementares para execução de Betão Projetado no
talude do Ascensor.

A Fiscalização enviou para o Dono de Obra por email em 08/05/2023, o
Parecer favorável aos referidos trabalhos complementares.

O Dono de Obra informou que dado que os trabalhos da Empreitada na
zona do Ascensor se encontram parados, face à elevada fissuração do
maciço, haverá necessidade de executar trabalhos não previstos,

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 20

Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

relacionados com a projeção de betão na arriba e de reforço do muro
Ml, os quais são essenciais para que se possa retomar a execução dos
trabalhos previstos no projeto.

A ssim, nos termos do artigo 371.° do CCP, e com os fundamentos!
elencados no n.° 2 do artigo 370.° do CCP, deve o empreiteiro avançar,
de imediato, com a execução dos trabalhos complementares, sem

prejuízo do dono da obra colher a aprovação formal junto do órgão
competente, no caso do membro do governo responsável da área.
setorial, tão brevemente quanto possível.

(06/06/2023) O Dono de obra informou que o processo se encontra em,
processamento administrativo.

(14/06/2023) Mantem-se.

7.3(06/06/2023) A Fiscalização informou que foi rececionado o cálculo de. EMP

revisão de preços encontra-se a ser analisado e verificado pela
Fiscalização.

(14/06/2023) Aguarda-se resposta do Empreiteiro às questões:
apresentadas pela Fiscalização por email de 07/06/2023.

8. .Reclamações:

8.1 Nada a referir.

Trabalho: 22.087
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ANEXO 3

Controlo de documentação de trabalhadores em obra

.

IKMP~ADk Epnpneitada de Estabilização das A,ribas da Nazaré,na Zona do ‘Sitio e da Zona Ennolnenne da Planatoerna Superior do Ascensor

noNo DE 008k Age~ncia Poetoenesa do Ambiente. LP.

~iADE EIECUTAPITE Ancorpol, Gennecniaepnndações. Ida.

14/06/2 02 3

Nome Empresa Can. prorissional EstranEeiro visno Validade C0M,M0 —ir— ‘—z~r ~ijT p Vafldade —i~r’ Seguro PonTna~Bo ObservaØen

Rogénio 1 naqnirn Leal Manins Ancorpor Diretor de Obra NÃO NA NA 01< 0K 0K APTO 22/01/1024 0K 0K NÃO

Luis Filipe 8randlo Vilaça Ancorem OireEnr de Pnodnçãn NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 19/08/1014 0K 0K NÃO

M ana Isabel Amorais Maealhães Ancorpnr TSST NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 22/01/1015 0K 0K NÃO

Paulo Aleaandte Manta Made.ra deicorpnr TSST NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 10/02/2025 0K 0K NÃO

Pedro Afonso Rebelo Marl,ns Mcorpor T&, OualidadeeAmbienle NÃO NA PIA 0K 0K 0K APTO 06/10/1023 0K 0K NÃO

aunes Estevão Remar do catarino Ancoapor Topógrafo NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 14/06/2024 0K 0K 25/03/1023

JoséMaria Barroso Machado Ancorpnr Encarrega do NAO NA NA 01< 0K 0K APTO 01< 0K 28/02/2023

Rui Andrécorreia da Conceição VNPK Servente NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 15/03/2025 01< 0K 28/02/2023

Wemeeson calsavara Alves VNPK Servente BRASIL Ml 11953076 01< NA NA NA APTO 15/03/2025 01< 0K 28/02/2023

Niredo Manuel do Sacranenln de Assis cirne Ancorpon Encarregada NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 22/02/2024 0K 0K 24/03/2023

Fernandn Manuel Marques Dutãn éntcnrpnr Encarregada NÃO NA NA 01< 0K 0K APTO 25/01/2024 01< 0K 14/03/2023

lonathan Queimo da Pau ão Ancorem Servente BRASIL 590908640 04/02/2016 NA 0K 0K APTO 14/02/2025 0K 01< 04/03/2013 Cerlicade Trabalho em AlIara: Talades,Kvaciaação e Resgate

Auclres Soares da Gama Ancorpot Smvente GUINé 5K7933L52 26/01/2024 NA 0K 0K APTO 0K 0K NÃO Estará afeto aos trabalhos de turaçae

JorKe Luis conceição Lenes Godinho Vendap Gruista CAPCOPOS4I6-cE NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 25/05/2024 0K 0K NÃO

ConE Documental Trabalhadores

FUTU~?6
Trabalhadores atualmente em obra

DATA



Anexo 4

Controlo de docooienlaçào do oquipamerlios eco obra

e e eMPunhADA: empreitada de E,tabiliaoçio das Aoeiba, da Naxart na Zonado 54io e do Zona En000oenhe da Platalnrma Superior do Ascensorre 1.) i Li 0? DONO DE 01~ dedocia Porl000ena do Ambienhe,

ENTIDADE EXECUTANTE Anconpor G~tecn~a e Fundações. Lda

Equipamentos atualmente em obra

Certllkado deConloemidade Manual do Operador Venilbiaçin Squro de Equipamento 000llkaclo da Manunençin de acordo Como

Nome da Emprenas Marca / Modelo N.° de Série?Manrioala Ano de Fabrico — Perlõdica nevando Plano de Manunoaçio cenidicaçan os~ç&sDi 50/1005 de 25 Acúsnica
depois. Próxima

Encregme Li.goanntre(ue Luxoja Companhia PleAeóIlCe Validade ülnlma (Em/ilona) 0km/Moral

Ceri’ecadode
bom Relatório de inoçeçdo do contorno de

Anc0000r Grniecnia e Fundaçôes. ida bailou para elevaçlo de les, ias eia, 2009 linci000menuo PT DE PT 05/00/2022 12/07/2022 NA NA elevaçio n.n 13_CRT_7008_$10.02.
datado de

05/01/1022

Gerador
Guapo Vendap PEE260Si97 2023 0K EN 06 PT 31/01/2023 FIDCLIOADE RC23905755 Equipamento Nono 00011 OiCL CE faltam condiçõespaeiicubrebdO S~urnPRAMAC GPW E0l/R55

nelanórlo de inspeçio do conjunto de

bailou de iuraçan Ei 02 elesaçio Pa.e23_cRT_7038_Slo.0l610524 2097 06 P0 0K PT 01/01/1022 09/01/2023 NA RiAincorpor Geonecnia e Funduçie,. ida torneana Cureano MS2OAO Certificado de bons iuncionatr,enlo danado
de_03~/2022.

Cerliecado de
bom

Central de calda,
Ancorpco Geotecnia e Fundações. ido CR60931216n1.2 3993 Ínanciooamenlo PT 0K RI 22/03/2023 05/11/1012 05/02/2023 NA 000i000,ento anterior a 1995.Atlas Copco CEMAG 9021 datado de

22/01/1023

Gerador
loro Ourela ida 232251 2023 06 Pt 0K PT 05/04/2023 T~N0UILIDA0E d52d843 31/12/2023 05)04/20237208 NorasI 03004 DECL CCp6000 0666 OS

Compoesson pa ra Ouraçin
Geupo Veadap 0060 2020 CC P1 0K PT 20/09/1021 PIDRLIDAOO 0C13905755 20/09/10111557 NorasI 1e14 11 DECLCIKA000R M250

. ReMórlo de ~spoçio do c0~nto de

GRUA LIIRNERR elevaçio nO 23_CRT_7038_O10.0l e n.e
Grupo Veadap 20361 2005 0K P1 0K PT 07/01/1013 ALIANZ N0W0020I2 01/01/2024 07/01/101315030 Horail 6030 H DECLCELTM 10301 1 33_CRI_7038_010.02
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Distribuição:

Arquivo Geral

Dono de Obra

Projetista

Fiscalização

Empreiteiro

Município da Nazaré

Ata redigida por:
Izidro Alves/Pedro Araújo

Trabalho. 22.087

°4 •~.nu~°ambtonto

ATA DE REUNIÃO n°21

Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré,na Zona

do “Sitio” e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do

Ascensor

Assunto: Coordenação de Obra

Data: 20-06-2023

Presentes:

Câmara Municipal da Nazaré

Orlando Rodrigues

Empreiteiro (EMP) Ancorpor. Geotecnia e Fundações, Ld

RogérioMartins

Marta Magalhães

Luís Filipe Vilaça

Projetista (PROJ) LCW - Engenharia de Estruturas, S.A.

Marco Neves

Fiscalização (FISC) FUTURE Proman, S.A.

e e

rUIU?2
CNGENHA~IAP ROMAN

Empreitada:

Empresa Nome Rubrica

Dono de Obra (DO) Agência Portuguesa do Ambiente, l.P.

Antonio Rodrigues (Via Teams)__~~~

x
x
x
x
x

AndréOliveira

Pedro Araújo

Izidro Alves

ANEXOS:

Anexo 1 — Previsão Meteorológica semana 25 de 2023
Anexo 2— controlo documental de empresas
Anexo 3—controlo documental de trabalhadores
Anexo 4 Controlo documental de equipamentos
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data1 Assuntos Acão
Limite

1. Assuntos Diversos:

1.1. A próxima reunião de Coordenação de obra será realizada no dia TODOS
:27/06/2023 às 1 5:00h, no estaleiro social.

1.2. (14/06/2023) A Fiscalização enviou para o Empreiteiro por email de1 EMP

07/06/2023 as instruções para a aplicação das placas de sinalização de
perigo de instabilidade da arriba, a serem instaladas junto a Duna de
Proteção.

Foi definido que as placas de sinalização serão enterradas, no mínimo,
1,30 m. Aguarda-se instalação pelo Empreiteiro.

(20/06/2023) Foi acordado entre o Dono de Obra e o Município da:
Nazaré, que o Empreiteiro proceda à remoção da rede laranja, dei
delimitação da Duna de Proteção a partir de amanhã.

O Empreiteiro informou que aguarda orçamento para a aquisição dos
prumos de madeira para fixação das placas de sinalização de perigo.

1.3. (20/06/2023) O Vereador Orlando Rodrigues questionou sobre a DO
possibilidade de cedência das atas de reunião da Empreitada para
utilização pelo Município da Nazaré.O Dono de Obra informou que irá
avaliar internamente e responderá logo que possível.

2. Prevenção/Segurança:

2.1. Em vigor Comunicação Prévia03, datada em 01/06/2023. TODOS
A CSO informa que as comunicações préviasserão atualizadas ao início
de cada mês com a informação atualizada relativamente ao mês anterior.

Estaleiro

2.2.1 Estaleiro Social

(14/06/2023) Aguarda-se informação sobre o fornecimento de energia
elétricapela Confraria da Nazaré.

A CSO solicitou que o contentor de sanitários seja desimpedido de
materiais de construção, bem como, seja disponibilizada uma cabine:
sanitária exclusiva para o uso feminino.

2.2. EMP

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data~ N° Assuntos Acão
Limite

(20/06/2023) Mantem-se.

2.3. O resumo atualizado do controlo documental da Empreitada
apresentado nos mapas em anexo.

(14/06/2023) Após questão e solicitação da CSO,
que não realiza contratos de subempreitada
aluguer de equipamentos. Assim, regista-se
Empreiteiro o comprovante de adjudicação
Vendap S.A.

O Empreiteiro informou que as não conformidades detetadas nos:
relatórios de inspeção dos conjuntos de elevação (Auto grua + BLO2 e
Auto grua + BLO9), serão corrigidas no período definido no relatório.

(20/06/2023) O Empreiteiro informou que enviou as evidências das

correções efetuadas para a empresa certificadora. Aguarda-se a
atualização do relatório de inspeção dos conjuntos de elevação.

2.4. Desenvolvimento do PSS DO

PTRE 11 — Aplicação de Redes e Cabos de Estabilização no Pano do
Tal ude

(14/06/2023) O Empreiteiro enviou PTRE 11 - Aplicação de Redes e
Cabos de Estabilização no Pano do Talude por email de 05/06/2023. 0
documento encontra-se em análise pela CSO.

(20/06/2023) O PTRE 11 — Aplicação de Redes e Cabos de Estabilização
no Pano do talude foi validado pela CSO. Aguarda-se aprovação do

Dono de Obra.

PTRE 8- Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios Rev.03

(20/06/2023) A Revisão 3 ao PTRE 8, com a inclusão da colocação de

rede eletrossoldada no pano do talude do Ascensor e inserção da auto

•grua como equipamento de elevação, foi validada pela CSO. Aguarda

se a aprovação do Dono de Obra.

2.5. Limites de velocidade do vento na Empreitada EMP

e EMP

o Empreiteiro informou
com as empresas de:

que foi enviado pelo

do fornecedor Grupo

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

(20/06/2023) A previsão climatérica para a semana 25 foi incluída no:
Anexo 1 da Ata de Reunião.

2.6. (14/03/2023) Informou-se ao Município da Nazaréque a rede aéreade. EMP/CMN

eletricidade do Ascensor deverá se manter desligada enquanto houver
trabalhos do Empreiteiro no local. No caso de haver necessidade pontual
de ligação, deverá ser coordenado previamente com o Empreiteiro.
A CSO sugere a adoção de um sistema de bloqueio elétrico de
segurança de forma a prevenir acidentes com electrocução.

(20/06/2023) Mantem-se. Pede-se ainda que seja recolocada a manta de
proteção do carril, que neste momento se encontra deslocada.

2.7. (20/06/2023) A CSO reforçou a recomendação ao Dono de Obra de DO
vedação das zonas de consola do “Sítio” da Nazaré,com o objetivo de
impedir totalmente o acesso da população ao local, atéque as soluçõesi
de maximização da segurança previstas no projeto estejam concluídas.

A CSO sugeriu ao Dono de Obra a colocação de placa de sinalização de
perigo no local, nomeadamente, a placa remanescente e que não será
aplicada na Duna de Proteção. O Dono de Obra informou que irá analisar
internamente.

2.8. (20/06/2023) O Empreiteiro informou que na segunda-feira 19/06/2023 FISC
assistiu à queda de um maciço rochoso que se soltou da arriba na zona.
imediatamente abaixo do bico da memória e que o mesmo ficou contido
na zona da vala da Duna de Proteção. Após solicitação do Dono de Obra,
a Fiscalização irá enviar evidência fotográfica via email.

3. .Expropriações, Servidões e Arqueologia:

3.1. Nada a referir.

4. Qualidade e Ambiente:

4.1. Modelos de Controlo Ambiental da Empreitada CSO

(05/04/2023) O modelo de Relatório Mensal de Ambiente proposto pelo
Empreiteiro foi aprovado pela CSO por email de 30/03/2023. / /
Adicionalmente a CSO enviou os modelos de controlo ambiental para /

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

implementação na Empreitada, ou em alternativa, autorizou a utilização:.
de modelos próprios do Empreiteiro.

O Empreiteiro enviou a revisão do PPGRCD atualizado para o diploma
legal em vigor, DL 102-D/2020. A CSO irá analisar e emitir um Parecer.

(20/06/2023) Mantem-se.

4.2. (30/05/2023) O Dono de Obra informou que o LNEC não apresentou EMP
definição clara sobre o modelo de célulade carga digital a ser instalado
para futura monitorização. Assim, o Dono de Obra solicitou ao
Empreiteiro a apresentação de uma proposta de material, que será~
avaliada pelo Projetista.

(20/06/2023) Mantem-se.

4.3. Procedimento de qualidade caldas de cimento EMP

(14/06/2023) A Fiscalização reforçou a comunicação enviada para o
Empreiteiro, por email de 31/05/2023, com as correções e melhorias
solicitadas ao procedimento de qualidade das caldas de cimento:

• Descrição da formulação da calda e inclusão dos valores
espetáveis dos ensaios que serão realizados;

• Informação sobre a natureza, qualidade e origem dos
constituintes;

• Dosagem de cada constituinte expressa em peso, com as
tolerâncias admissíveis;

• Ordem de introdução dos constituintes no misturador.

:0 Plano de Medição e Monitorização deve ser revisto e adaptado para
as diversas fases de utilização de caldas, bem como, no entender da
Fiscalização, deve ser redefinida a periodicidade das amostragens
descritas no procedimento.

A Fiscalização reforçou ainda que durante a realização dos ensaios das
caldas, não está a ser realizado o preenchimento de fichas de ensaios
por parte do Empreiteiro. Deve o Empreiteiro apresentar os relatórios de
todos os ensaios de controlo de qualidade efetuados na Empreitada.

Trabalho: 22.087
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Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

Relativamente ao ensaio de exsudação, o Empreiteiro informou que está
em processo de aquisição dos utensílios conforme NP EN 445/2008,
tendo se verificado falta de material junto aos fornecedores.

Aguardam-se os resultados laboratoriais dos provetes (cubos) feitos no
dia 01/06/2023.

(20/06/2023) A Fiscalização aguarda a receção dos resultados~
laboratoriais dos provetes de calda de cimento (cubos) feitos no dia
01/06/2023 e posteriormente do dia 16/06/2023.

A Fiscalização voltou a reforçar que durante a realização dos ensaios das
caldas realizados até a presente data, não foram realizados o
preenchimento de fichas de ensaios por parte do Empreiteiro. Deve o
Empreiteiro apresentar os relatórios de todos os ensaios de controlo de
qualidade efetuados na Empreitada.

Os equipamentos para os ensaios de exsudação apresentados em obra,
não correspondem ao exigido nas normas NP EN 445/2008. O
Empreiteiro voltou a informar que está em processo de aquisição dos
utensílios, tendo se verificado falta de material junto aos fornecedores.
Foi ainda reforçado que atéao momento todos os ensaios de exsudação
realizados não estão em conformidade, tendo sido inclusive verificada a
evaporação da água por erro de execução.

Quanto ao ensaio de fluidez, ainda que sendo garantidos os valores
máximos definidos na NP EN 445/2008, tem se verificado uma variação
grande em amassaduras consecutivas.

Procedimento de qualidade betão projetado

(14/06/2023) A Fiscalização reforçou que estão pendentes as seguintes
correções ao documento:

• Correção do critériode aceitação para o ensaio de resistência a
compressão do betão projetado - 2a camada: a resistência à
compressão depende da dimensão do carote extraído, conforme
disposto na NP EN 12504-1.

• Correção do valor da amostragem da recolha de cubos para
ensaio à compressão do betão — 1a e 2a camadas: conforme

4.4.

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

disposto na NP EN 13670, 1 amostra a cada 50 m3, com o mínimo
de uma amostra por dia de betonagem.

(20/06/2023) A Fiscalização aguarda os resultados laboratoriais dos
ensaios de absorção de energia a serem realizados esta semana.

4.5. (20/06/2023) O Empreiteiro enviou por email de 19/06/2023, os: FISC
seguintes pedidos de aprovação de material:

• PAM 09 — Drenos e barbacãs;
• PAM 10— Rede eletrossoldada AQ3O.

Os documentos encontram-se em análise pela Fiscalização.

5. Assuntos Técnicosda Obra:

5.1. Plano de Monitorização para execução dos trabalhos EMP

(20/06/2023) Após analise dos relatórios de monitorização L03 ao L06,:
enviados pelo Empreiteiro em 14/06/2023, o Projetista definiu as
seguintes regras para monitorização dos trabalhos na zona da
envolvente do Ascensor:

• A inspeção no talude do Ascensor passa a ser visual, comi
periodicidade semanal. Assim, serão descartados os alvos AT17
ao AT24, previamente cobertos durante a realização da primeira
camada de betão projetado.

• A medição dos alvos posicionados na parte superior dos edifícios.
AT1, AT3, ATS, AT7, AT9, AT11, AT13 e AT1S passa a uma
periodicidade quinzenal.

• Substituição dos alvos na parte inferior dos edifícios AT2, AT4,
AT6, AT8, AT1O e AT12 por inclinómetros e medição dos mesmos
com periodicidade quinzenal.

• Reposição do alvo AT14 e inclusão de dois novos alvos na face:
interior do muro de guarda, com periodicidade de medição
semanal.

5.2. Georreferenciação e confirmação das peças desenhadas do “Sítio” PROJ

(03/05/2023) Os ficheiros DWG Xref foram enviados para o Projetista por
email de 02/05/2023. Aguarda-se a análise e os ajustes pela equipa de~

e—
Trabalho: 22.087 ~PA
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

projeto, avaliando se as peças desenhadas serão as convenientes, tanto
na estrutura metálica, como na estereotomia do pavimento em calçada.

A Fiscalização reforçou a importância dos ajustes das peças desenhadas~
uma vez que em fase de projeto faltou essa coordenação entre
diferentes especialidades e referências topográficas, de forma a permitir
a preparação dos trabalhos em tempo útilpelo Empreiteiro.

(20/06/2023) Após questão da Fiscalização sobre a importância dos
ajustes atempados das peças desenhadas, o Dono de obra indicou que,.
apenas após a realização da nova sondagem através da resistividade
elétrica e posterior reunião com os representantes da Confraria da
Nazaré e movimentos cívicos, será indicado pelo Dono de Obra ao
Projetista, que proceda a atualização das peças desenhadas.

5.3. Fracturação do maciço do talude do Ascensor EMP/PROJ

.5.3.1 Solucão Estrutural do Projeto

~14/06/2023) O Projetista enviou por email de 13/06/2023 as seguintes
peças desenhadas atualizadas:

• 2017-41.D11.1-02;
• 201 7-41 .D1 1.2-02;
• 2017-41.013-02;
• 2017-41.D14-02;
• 201 7-41 .D15-02;
• 2017-41.D16-02;
• 2017-41.D20-01;
• 2017-41.D21-01.

No entender da Fiscalização, devem ser apresentados pelo Projetista,
todos os Mapas de Quantidades relativos a trabalhos suprimidos e
complementares que não foram previstos em projeto, bem como, os
pormenores de execução oriundos dos esclarecimentos e alterações ao
Projeto.

O Empreiteiro irá analisar com rigor as peças desenhadas atualizadas e
apresentará eventuais comentários e questões através do modelo de
pedido de esclarecimento.

Trabalho: 22087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

. Data 1
N° Assuntos Acão timitej

(20/06/2023) Após analisar as peças desenhadas atualizadas, a
Fiscalização enviou o para o Projetista por email de 19/06/2023, a
Pedido de Esclarecimento PRMN 12 - geodrenos e barbacãs, com as
seguintes questões:

• Definição da posição e disposição dos geodrenos e barbacãs,
inclusive na zona de argamassagem de estratos brandos definida
no desenho D20-01;

• Correção do Ponto 2 do descrito na Intervenção Tipo 2: conforme
definido na reunião de obra realizada em 06/06/2023, foil
aprovado pelo Projetista a substituição de uma malha AQ5O por
duas malhas AQ3O.

O Projetista informou que ainda esta semana irá enviar as peças
desenhadas atualizadas.

5.3.2 Reforco temporário do Muro Ml no topo da arriba do Ascensor

(14/06/2023) O Empreiteiro informou que realizará a fixação da estrutura.
metálica de reforço ao Muro Ml, atravésde bucha química, atéo final
da próxima semana (Semana 25).

(20/06/2023) O Empreiteiro informou que concluiu os trabalhos de
reforço do muro Ml.

.5.3.4 Saneamento do talude do Ascensor

K14/06/2023) A Fiscalização enviou para o Empreiteiro por email de
12/06/2023 a comunicação do Projetista sobre a necessidade de
remoção do material solto existente no talude.

A execução do saneamento das zonas do talude em solo ou rocha
decomposta foi adiada para fase posterior, conforme proposta do
Empreiteiro, por questões de segurança do talude, tendo se optado pela
projeção de betão e execução das pregagens, como medida de
segurança preliminar.

Trabalho: 22.087
Modelo 151_A 7/08/2019



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data~ Assuntos Acão
Limite

A Fiscalização é da opinião que todo o material solto ainda
remanescente no talude deve ser removido antes da próxima fase de
projeção de betão.

O Empreiteiro informou que irá avaliar o assunto no local e informará!.
sobre a estratégia adotada para o saneamento do talude em solo ou
rocha decomposta.

(20/06/2023) O Projetista, após visita ao local, indicou que a zona do
talude em questão deve ser saneada em forma de cunha, conforme
esquiço abaixo:

“~z•~; !ii~

. ~ ~1
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5.4. (16/05/2023) Regista-se que a execução de caracterização do solo por DO
Georadar na zona do “Sítio” foi realizada em 15/05/2023.

(30/05/2023) O Dono de Obra informou que no relatório de
caracterização do solo por georadar não foi detetada cavidade atéa
profundidade de 3,5 m. Será agendada uma nova reunião com os
representantes da Confraria da Nazarée movimentos cívicos.

(06/06/2023) O Dono de obra informa que está em estudo a realização:
de uma nova sondagem atravésda resistividade elétricado solo na zona.
do “Sítio”.

(20/06/2023) Mantem-se.

5.5. Duna de Proteção EMP

(30/05/2023) Após questão da Fiscalização sobre a elevada inclinação
:do talude entre a vala de retenção de blocos e a arriba, o Projetista

solicitou o levantamento da cota da crista do referido talude para —
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

atualização da peça desenhada, dado que o material ali existente éuma
mistura de areia e rochas previamente depositadas. O Empreiteiro
informou que irá providenciar o levantamento das cotas solicitadas.

(06/06/2023) A Fiscalização aguarda a realização do levantamento das
cotas solicitadas na semana anterior. O Empreiteiro indica que irá
fornecer este levantamento atéà próxima reunião.

(14/06/2023) A Fiscalização aguarda a realização do levantamento das~
cotas solicitadas. A Fiscalização reforçou que está em falta a instalação
dos fechamentos das aberturas existentes entre New Jerseys.

(20/06/2023) O Empreiteiro informa que realizou este levantamento
topográfico na segunda-feira e que o vai enviar esta semana.

6. Planeamento/Situação Física:

6.1{14/06/2023) A Fiscalização e o Dono de obra reforçaram junto ao EMP/FISC
Empreiteiro, o caráter de urgência no envio do Plano de Trabalhos
atualizado, de forma a permitir a elaboração de uma resposta
fundamentada à solicitação de paragem dos trabalhos, enviada pelo.
Município da Nazaré.

O Empreiteiro confirmou que o Plano de Trabalhos atualizado será
enviado na próxima sexta-feira 16/06/2023.

(20/06/2023) O Empreiteiro enviou o Plano de Trabalhos atualizado por
:email de 19/06/2023. Aguarda-se o envio do ficheiro MS Project pelo
Empreiteiro.

No Plano de Trabalhos atualizado verifica-se a paragem da frente de
obra do ascensor no dia 14/07/2023 e a sua retoma no dia 18/09/2023,
com a conclusão dos trabalhos nesta frente em 15/12/2023.

A Fiscalização irá emitir um Parecer com a análise do Plano de Trabalhos
atualizado.

Após questão do Empreiteiro, o Dono de Obra confirmou que será
realizada a interrupção da frente de obra do ascensor assim que se
verificar, conforme o esclarecido pelo Projetista, que de acordo com as

Trabalho: 22.087
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peças desenhadas atualizadas de projeto, deve estar completada a 3a

fase de projeto dessa frente para os trabalhos serem suspensos.

A Fiscalização éda opinião que no Auto de Suspensão deve constar a
informação de que as condições de segurança do talude do Ascensor,.
aquando da conclusão da 3a fase do faseamento definido pelo
Projetista, são superiores as condições de segurança existentes antes do1
início dos trabalhos, pelo que, no período de suspensão, poderá ser
utilizado o ascensor devendo, no entanto, ser garantida a execução de
todas as fases de projeto após a suspensão.

6.2(20/06/2023) Regista-se que relativamente ao prazo de execução dos TODOS
trabalhos, estão decorridos 146 dias, resultando em cerca de 60% do
prazo contratual. Quanto a execução dos trabalhos, regista-se cerca de
23% de execução financeira.

Esta percentagem continua muito afetada pela paralisação dos trabalhos
no denominado “Sítio” pelas razões expostas no ponto 6.1 desta ata, os
:quais representam 52,7 % do valor contratual.

6.3(20/06/2023) O Empreiteiro informou que irá desenvolver os seguintes EMP
trabalhos atéà próxima reunião:

• Furações, injeções, selagens e pregagens;
• Saneamento do talude;
• Barbacãs e drenos.

7. Assuntos de Âmbito Contratual:

7.1(14/06/2023) Foi agendada pela Fiscalização uma reunião presencial em~. TODOS
20/06/2023, às 10:30h, para debater a lista de Erros e Omissões.

(20/06/2023) Foi realizada uma reunião na manhã do dia 20/06/2023,
aguarda-se esclarecimentos por parte do Empreiteiro em relação aos
pontos:

• Erros: Ponto 11.7 (Execução de pregagens f 25 mm, A500NR,
incluindo furação, selagem com argamassa e septo de betão
armado).;

• Omissões: Ponto 17 (Instrumentação), tendo em consideração /
as definições do Projetista descritas no Ponto 5.1 desta ata.

Trabalho: 22.087 .~____..._A t~,,J ‘Ç.’~_
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Os restantes pontos foram acordados por todas as partes e serão objeto
de uma comunicação por parte do Dono de obra.

7.2(09/05/2023) O Empreiteiro enviou por email de 04/05/2023 a revisão DO/EMP
das propostas dos trabalhos complementares referentes aos seguintes
trabalhos:

• Trabalhos Complementares para estabilização temporária do
muro Ml no topo da arriba do Ascensor;

• Trabalhos Complementares para execução de Betão Projetado no
talude do Ascensor.

A Fiscalização enviou para o Dono de Obra por email em 08/05/2023, o
Parecer favorável aos referidos trabalhos complementares.

O Dono de Obra informou que dado que os trabalhos da Empreitada na
zona do Ascensor se encontram parados, face à elevada fissuração do~
maciço, haverá necessidade de executar trabalhos não previstos,

relacionados com a projeção de betão na arriba e de reforço do muro
Ml, os quais são essenciais para que se possa retomar a execução dos
trabalhos previstos no projeto.

Assim, nos termos do artigo 371.° do CCP, e com os fundamentos!
elencados no n.° 2 do artigo 370.° do CCP, deve o empreiteiro avançar,
de imediato, com a execução dos trabalhos complementares, sem:
prejuízo do dono da obra colher a aprovação formal junto do órgão
competente, no caso do membro do governo responsável da área
setorial, tão brevemente quanto possível.

(06/06/2023) O Dono de obra informou que o processo se encontra em
processamento administrativo.

(20/06/2023) Mantem-se.

7.3~(06/06/2023) A Fiscalização informou que foi rececionado o cálculo de: EMP

revisão de preços encontra-se a ser analisado e verificado pela
Fiscalização.

(14/06/2023) Aguarda-se resposta do Empreiteiro às questões
apresentadas pela Fiscalização por email de 07/06/2023.

(20/06/2023) Mantem-se.

Trabalho: 22.087
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sQ~



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 21

Data~ N° Assuntos Acão
Limite

8. .Reclamaçóes:

8.1 Nada a referir.

Trabalho: 22.087
Modelo 151_A 7/08/2019 página 14 de 14
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Meoo 4

Coniralo de docoATIoollaÇAo de eqaipameolos em 05o8

.

Gerador
PRAM.ecGpWeol/FSS

laudo de (oração 0102
Toenearia CoreaoOMSlatO

Ce000al de calda,
Atlas copca CR1660 m2R

Runcionaroente
datado de

______________ 05~/2021

2023 0K

Certificado de
bom

0993 lonciooamenlO
datado de

______________ 22103.12023

2021 0K

2020 0K

2015 01

leboóniode Inspeção ão coojonto de
elevação n• 23_QT_7030_01O.Ol e nA

23_caT_7O3s_Sl~02

FUTU?E
o fitE lana

EquipoeneeOKOS otoaalmente em obra
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Gropeaeodap

Aecorpnr Geolecoiaeroodaçde

AevelPaf Geotre oiaerandaçõe Ida

Ce.eIUKadO deCooaerenldade

Ano de FabrIco ____________

Entregue Loocua

Centificida de
bom

Manual do Operador

EoOeegoe Ilocua

0K PT

VerIIlKaçjO
P.rlódlfa snundo
0150/2005 deIS

de mv.

05/00/2022

Separo de Kqolplnie000

CompanhIa NO Apólice ValIdade

0.0 de Sdele/ Mlrrlcsb

5109

pKE2645697

e20314

CRG o93111e91.2

232251

5069

ao3el

2001 0K

VerIfIcação da Manutenção de aKOrdO como
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Próeivna
ÚltIma KnVHoeal )Kntlllala)
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KN
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01

0K
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Grupo ‘/eodap
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Gerador
CERRO PEGO 0.5
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(945CR M250

GRUA LIROBEOR
UM 00302 O

Eqlipame000 Nom 509H

PT 03/00/2022

P1 22/08/2013

Cl 05/04/3023

PT 10/09/2022

PT 07/01/2023

0K

P7 0K

PT 01

TRANOUILIDADL 4514843 31/12/2023

cao OISCRVAÇÕKS

RelatórIo de Inspeção da conjunta de
NA elevação nA 23_CRT_7038_810.0Z.

DKCL CE faltam condições paonicobres do Seguro

RelatórIo de Inspeção do conjunto de

66 elevação PLRZS_CRT_7038310.ODCerliAcadO de bomlanra000menno datada
deO3/DE/2021.

NA Equipamento .oierior a 1905.
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20/06/2023

Nome Empreo. (t. profissional Bstran,eiro Visto Validade Contrato ~•~~_• Segs PAN Validade —i~r Seguro Formação obuecv.çSes

e gdri o aqoim Leal Nanico AnCOIPOr Diretor de Obra NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 22/02/2024 0K 0K NÃO

uis Filipe Brandlo Vilaça êocorpor Diretor de Produç3o NÀO NA NA 0K 0K 0K APTO 19/0812024 0K 0K NÃO

Maria abel Amenos Magalh2os Ancorpoo TSST NAO NA NA 0K 0K 0K APTO 22/02/2025 0K 0K NÃO

Paulo Aleoandre Mania Madeira Ancorpor TSST NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 20/02/2025 0K 0K NÃO

Pedro AFonso tebelo Mantins Ancorpor Téc.OoalidadeeAmbienle NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 06/10/2023 0K 0K NÃO

jones Esteolo Seriardo Carorio o AoKorpor Topógrafo NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 14/06/2024 0K 0K 21/03/1023

JoséMaria Barroso Machado Ancorpor Kocarre~a do NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 0K 0K 28/02/2023

Rol ksdréCorreia da Conceição VHPH Seoseito NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 15/03/2025 0K 0K 28/02/2023

Wemerson Calsayara Alces VHPH Servente BfA5l MI: 11953076 0K NA NA NA APTO 15/03/2025 0K 0K 28/02/2023

Alfredo Manuel do Saoramenfo de Anis Orne Ancorpor Encarregado NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 22/02/1014 0K 0K 24/03/2013

Pernan do Manuel Marqoes 0mb Ancorpor KncarreKa do NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 25/01/2024 0K 0K 84/03/2023

Jmalhan Ouei,og da Painbo Ancorpor Servente BRASIL 590900640 04/02/2026 NA 0K 0K APTO 14/02/2025 0K 0K 14/03/2023 Cert”cado Trabalho em Altura Taludes,RvaKuaçbo e RerKafe

Aucireu Soares da Garoa Ancorpor Seroenie GUINÉ 5K7933L52 26/01/2024 NA 0K 0K APTO 0K 0K NÃO Esrord afeto aos teaballrosde furaçao

lorKe luis Conceição Lopes Godinfoo Voordap Gruista cAPC0P0S42&CE NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 25/05/2024 0K 0K NÃO

4 .

FUTIRE
Trabalhadores atualmente em obra

DATA

ANEXO 3

Controlo de documentação de trabalhadores em obra

EMPREITADk Empreitada de Estabilizaç3o das Arriba, da Nazaré,na Zona do ‘SiIio~ e da Zona Rnvol vento da Plataforma Superior do Ascensor

DONO DE OBRA: Agência Pooto~sosa do Ambiente. f.P.

ENTIDADE BXEOJTANTg: Ancorpor, Geol etnia epondações. Lda.

soai Trabalhadores ‘ti
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ATA DE REUNIÃO n°22

Empreitada: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré,na Zona

do “Sitio” e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do

Ascensor

Assunto: Coordenação de Obra

Data: 27-06-2023

Presentes:
Empresa Nome Rubrica

Dono de Obra (DO) Agência Portuguesa do Ambiente, I.P.

Antonio Rodrigues (Via Teams)

Eduardo Sousa Costa (Via Teams2~~_-

Empreiteiro (EMP) Ancorpor, Geotecnia e Fundações, Lda.

RogérioMartins

Paulo Madeira

Luís Filipe Vilaça

Fiscalização (FISC) FUTURE Proman, S.A.

AndréOliveira

Distribuição: Pedro Araújo

Arquivo Geral

Dono de Obra X

Projetista X

Fiscalização X

Empreiteiro X

Município da Nazaré X

Ata redi9ida por ANEXOS:
Izidro Alves/Pedro Araújo

Anexo 1 — Previsão Meteorologica semana 26 de 2
Anexo 2— Controlo documental de empresas

Trab&ho, 22.087 Anexo 3—Controlo documental de trabalhadores
Anexo 4 controlo documental de equipamentos
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

1. Assuntos Diversos:

1.1. A próxima reunião de coordenação de obra será realizada no dia] TODOS

04/07/2023 às 15:OOh, no estaleiro social.

1.2. (27/06/2023) Regista-se que a rede laranja de delimitação da Duna de] EMP
Proteção foi removida na semana passada, conforme solicitação do.
Dono de Obra. O Empreiteiro informou que previsão de entrega e
instalação dos prumos de madeira para fixação das placas de sinalização:
de perigo éde 2 semanas (semana 28).

1.3. (20/06/2023) O Vereador Orlando Rodrigues questionou sobre a DO
possibilidade de Cedência das atas de reunião da Empreitada para
utilização pelo Município da Nazaré.O Dono de Obra informou que irá
avaliar internamente e responderá logo que possível.

(27/06/2023) Mantem-se.

2. ~Prevenção/Segurança:

2.1. Em vigor: Comunicação Prévia03, datada em 01/06/2023. TODOS
A CSO informa que as comunicações préviasserão atualizadas ao início:
de cada mês com a informação atualizada relativamente ao mês anterior.:

2.2. Estaleiro EMP

2.2.1 Estaleiro Social

(27/06/2023) Aguarda-se informação sobre o fornecimento de energia
elétricapela Confraria da Nazaré.

Regista-se que o contentor de sanitários foi desimpedido de materiais:
de construção e foi disponibilizada uma cabine sanitária exclusiva para
o uso feminino.

2.2.2 Estaleiro do Ascensor

(27/06/2023) O Empreiteiro enviou por email de 27/06/2023, a revisão 4
do Projeto de Estaleiro, com a extensão provisória da vedação do

Trabalho: 22.087 .,___Zt~~zr—
ModeIol5LA 7/08/2019 página2dell



ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

estaleiro localizado na frente de obra do Ascensor. O documento
encontra-se em análise pela CSO.

2.3. O resumo atualizado do controlo documental da Empreitada é EMP
apresentado nos mapas em anexo.

(14/06/2023) Após questão e solicitação da CSO,
que não realiza contratos de subempreitada

aluguer de equipamentos. Assim, regista-se
Empreiteiro o comprovante de adjudicação
Vendap S.A.

O Empreiteiro informou que as não conformidades detetadas nos
relatórios de inspeção dos conjuntos de elevação (Auto grua + BLO2 e
Auto grua + BLO9), serão corrigidas no período definido no relatório.

(20/06/2023) O Empreiteiro informou que enviou as evidências das
correções efetuadas para a empresa certificadora. Aguarda-se a
atualização do relatório de inspeção dos conjuntos de elevação.

2.4. Desenvolvimento do PSS DO

PTRE 11 — Aplicacão de Redes e Cabos de Estabilizacão no Pano do:
Tal ude

(14/06/2023) O Empreiteiro enviou PTRE 11 - Aplicação de Redes e
Cabos de Estabilização no Pano do Talude por email de 05/06/2023. O:
documento encontra-se em análise pela CSO.

(20/06/2023) O PTRE 11 — Aplicação de Redes e Cabos de Estabilização
rio Pano do talude foi validado pela CSO. Aguarda-se aprovação do
Dono de Obra.

(27/06/2023) O PTRE 11 foi aprovado pelo Dono de Obra por despacho
:do Sr. Vice-Presidente da APA, l.P. datado de 26/06/2023.

PTRE 8- Execucão de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios Rev.03

(20/06/2023) A Revisão 3 ao PTRE 8, com a inclusão da colocação de
rede eletrossoldada no pano do talude do Ascensor e inserção da auto

Trabalho: 22.087
Modelo 1S1A 7/08/2019
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

grua como equipamento de elevação, foi validada pela CSO. Aguarda
se a aprovação do Dono de Obra.

~27/06/2023) O PTRE 8_Rev3 foi aprovado pelo Dono de Obra por
despacho do Sr. Vice-Presidente da APA, l.P. datado de 26/06/2023.

2.5. Limites de velocidade do vento na Empreitada EMP

(27/06/2023) A previsão climatérica para a semana 26 foi incluída no
Anexo 1 da Ata de Reunião.

A Fiscalização alerta para a previsão de rajadas de vento acima dos
4Okm/h nos próximos 3 dias.

2.6. (14/03/2023) Informou-se ao Município da Nazaréque a rede aéreadeEMP/CMN
eletricidade do Ascensor deverá se manter desligada enquanto houver
trabalhos do Empreiteiro no local. No caso de haver necessidade pontual
de ligação, deverá ser coordenado previamente com o Empreiteiro.
A CSO sugere a adoção de um sistema de bloqueio elétrico de
segurança de forma a prevenir acidentes com electrocução.

(27/06/2023) Mantem-se.

2.7. (20/06/2023) A CSO reforçou a recomendação ao Dono de Obra de. DO
vedação das zonas de consola do “Sítio” da Nazaré,com o objetivo de:
impedir totalmente o acesso da população ao local, atéque as soluções,
de maximização da segurança previstas no projeto estejam concluídas.

A CSO sugeriu ao Dono de Obra a colocação de placa de sinalização de
perigo no local, nomeadamente, a placa remanescente e que não será
aplicada na Duna de Proteção. O Dono de Obra informou que irá analisar
internamente.

(27/06/2023) Mantem-se.

3. 4Expropriações, Servidões e Arqueologia:

3.1. Nada a referir.

4. Qualidade e Ambiente:

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data~ N° Assuntos Acão Limite

4.1. (05/04/2023)0 Empreiteiro enviou a revisão do PPGRCD atualizado para, DO
o diploma legal em vigor, DL 102-D/2020. A CSO irá analisar e emitir um
Parecer.

(27/06/2023) A CSO enviou por email de 26/06/2023 o Parecer Técnicol
favorável ao Plano de Gestão Ambiental e Plano de Prevenção e Gestão
•de Resíduos de Construção e Demolição. Aguarda-se aprovação do
Dono de Obra.

4.2. ‘(30/05/2023) O Dono de Obra informou que o LNEC não apresentou EMP

definição clara sobre o modelo de célulade carga digital a ser instalado
para futura monitorização. Assim, o Dono de Obra solicitou ao’
Empreiteiro a apresentação de uma proposta de material, que será
avaliada pelo Projetista.

(27/06/2023) Mantem-se.

4.3. Procedimento de qualidade caldas de cimento EMP

(20/06/2023) A Fiscalização aguarda a receção dos resultados:
laboratoriais dos provetes de calda de cimento (cubos) feitos no dia
01/06/2023 e posteriormente do dia 16/06/2023.

~ Fiscalização voltou a reforçar que durante a realização dos ensaios das
caldas realizados até a presente data, não foram realizados o’
preenchimento de fichas de ensaios por parte do Empreiteiro. Deve o
Empreiteiro apresentar os relatórios de todos os ensaios de controlo de
qualidade efetuados na Empreitada.

Os equipamentos para os ensaios de exsudação apresentados em obrar
não correspondem ao exigido nas normas NP EN 445/2008. O
Empreiteiro voltou a informar que está em processo de aquisição dos.
utensílios, tendo se verificado falta de material junto aos fornecedores.
Foi ainda reforçado que atéao momento todos os ensaios de exsudação
realizados não estão em conformidade, tendo sido inclusive verificada a
evaporação da água por erro de execução.

Quanto ao ensaio de fluidez, ainda que sendo garantidos os valores

máximos definidos na NP EN 445/2008, tem se verificado uma variação
grande em amassaduras consecutivas.

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data1 N° Assuntos Acão
Limite

(27/06/2023) Foi recebida pela Fiscalização a atualização do:
procedimento de qualidade das caldas de cimento com as correções e
melhorias solicitadas.

O Empreiteiro enviou por email de 21/06/2023 os relatórios dos ensaios
à compressão dos provetes recolhidos no dia 01/06/2023.

A Fiscalização voltou a reforçar que durante a realização dos ensaios das~
caldas realizados até a presente data, não foram realizados o
preenchimento de fichas de ensaios por parte do Empreiteiro. Deve o
Empreiteiro apresentar os relatórios de todos os ensaios de controlo de
qualidade efetuados na Empreitada.

4.4. Procedimento de qualidade betão projetado EMP

(14/06/2023) A Fiscalização reforçou que estão pendentes as seguintes
correções ao documento:

• Correção do critériode aceitação para o ensaio de resistência a
compressão do betão projetado - 2a camada: a resistência à
compressão depende da dimensão do carote extraído, conformei
disposto na NP EN 12504-1.

• Correção do valor da amostragem da recolha de cubos para
ensaio à compressão do betão — 1a e 2a camadas: conforme:
disposto na NP EN 13670, 1 amostra a cada 50 m3, com o mínimo
de uma amostra por dia de betonagem.

(27/06/2023) O Empreiteiro enviou por email de 26/06/2023 a correção:
do Procedimento de qualidade betão projetado.

A Fiscalização aguarda o envio por parte do Empreiteiro dos resultadosi
laboratoriais dos ensaios de absorção de energia.

4.5. (20/06/2023) O Empreiteiro enviou por email de 19/06/2023, os~ EMP
seguintes pedidos de aprovação de material:

• PAM 09 — Drenos e barbacãs;
• PAM 10 — Rede eletrossoldada AQ3O.

(27/06/2023) Os pedidos de aprovação de material foram aprovados
pela FISC por email em 21/06/2023.

5. Assuntos Técnicosda Obra:

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data
~ N° Assuntos Acão

Limite

5.1. Plano de Monitorização para execução dos trabalhos EMP

(20/06/2023) Após analise dos relatórios de monitorização L03 ao L06,
enviados pelo Empreiteiro em 14/06/2023, o Projetista definiu as
seguintes regras para monitorização dos trabalhos na zona da
envolvente do Ascensor:

• A inspeção no talude do Ascensor passa a ser visual, com
periodicidade semanal. Assim, serão descartados os alvos AT17
ao AT24, previamente cobertos durante a realização da primeira
camada de betão projetado.

• A medição dos alvos posicionados na parte superior dos edifícios
AT1, AT3, ATS, AT7, AT9, AT11, AT13 e AT15 passa a uma:
periodicidade quinzenal.

• Substituição dos alvos na parte inferior dos edifícios AT2, AT4,
AT6, AT8, AT1O e AT12 por clinómetros e medição dos mesmos
com periodicidade quinzenal.

• Reposição do alvo AT14 e inclusão de dois novos alvos na face:
interior do muro de guarda, com periodicidade de medição
semanal.

(27/06/2023) Conforme definido na reunião anterior foram aplicados os
2 novos alvos no muro Ml e foi reposto o alvo AT14.

Após receção do relatório L07 foi indicado pelo Projetista que se
verificavam valores de alerta para a rotação, tendo por esse motivo sido
solicitados os clinómetros em substituição dos alvos AT2, AT4, AT6, AT8,
AT1O e AT12. O Empreiteiro esclareceu que o cálculo dos valores de
rotação estava a ser executada de forma incorreta e que, procedendo às
correções necessárias, não se verificavam níveis de alerta.

A Fiscalização solicitou ao Empreiteiro o envio de esclarecimentos
adicionais por escrito sobre o assunto, bem como, o envio dos relatórios
já executados corrigidos.

5.2. Fracturação do maciço do talude do Ascensor EMP/PROJ

5.2.1 Solucão Estrutural do Proieto

Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

DataAssuntos Acão
Limite

(20/06/2023) Após analisar as peças desenhadas atualizadas, a
Fiscalização enviou o para o Projetista por email de 19/06/2023, o
Pedido de Esclarecimento PRMN 12 - geodrenos e barbacãs, com as
seguintes questões:

• Definição da posição e disposição dos geodrenos e barbacãs,
inclusive na zona de argamassagem de estratos brandos definida
no desenho D20-01;

• Correção do Ponto 2 do descrito na Intervenção Tipo 2: conforme
definido na reunião de obra realizada em 06/06/2023, foi
aprovado pelo Projetista a substituição de uma malha AQSO por
duas malhas AQ3O.

(27/06/2023) O Projetista remeteu as peças desenhadas atualizadas em,
esclarecimento ao Pedido de Esclarecimentos PRMN 12 em 21/06/2023.:

5.3. Duna de Proteção EMP

(27/06/2023) O levantamento topográfico foi enviado por email de
.21/06/2023 para o Projetista. Está em falta a instalação dos fechamentos,
das aberturas existentes entre New Jerseys.

6. .Planeamento/Situaçao Física:

6.1(20/06/2023) O Empreiteiro enviou o Plano de Trabalhos atualizado por EMP/FISC
email de 19/06/2023. Aguarda-se o envio do ficheiro MS Project pelo
Empreiteiro.

No Plano de Trabalhos atualizado verifica-se a paragem da frente de
obra do ascensor no dia 14/07/2023 e a sua retoma no dia 18/09/2023,
com a conclusão dos trabalhos nesta frente em 15/12/2023.

A Fiscalização irá emitir um Parecer com a análise do Plano de Trabalhos
atualizado.

Após questão do Empreiteiro, o Dono de Obra confirmou que será:
realizada a interrupção da frente de obra do ascensor assim que se
verificar, conforme o esclarecido pelo Projetista, que de acordo com as
peças desenhadas atualizadas de projeto, deve estar completada a 3a

fase de projeto dessa frente para os trabalhos serem suspensos.
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data~ N° Assuntos Acão Limite

A Fiscalização éda opinião que no Auto de Suspensão deve constar a
informação de que as condições de segurança do talude do Ascensor,
aquando da conclusão da 3a fase do faseamento definido pelo
Projetista, são superiores as condições de segurança existentes antes do
início dos trabalhos, pelo que, no período de suspensão, poderá ser
utilizado o ascensor devendo, no entanto, ser garantida a execução de
todas as fases de projeto após a suspensão.

(27/06/2023) A Fiscalização enviou ao Dono de Obra por email de
22/06/2023, um parecer sobre o plano de trabalhos atualizado.

A Fiscalização questionou o Dono de Obra sobre os termos da
suspensão a ocorrer na frente do Ascensor, quer a nível de faturação
quer a nível de condições físicas a manter. O Dono de Obra informou
que irá analisar estas questões e confirmou que durante a interrupção!
da frente de obra do Ascensor (somando a suspensão da frente do sítio
corresponde a uma suspensão total), se devem manter as vedações do
estaleiro central e do estaleiro do sítio.

6.2(27/06/2023) Regista-se que relativamente ao prazo de execução dos! TODOS
trabalhos, estão decorridos 153 dias, resultando em cerca de 64% do!
prazo contratual. Quanto a execução dos trabalhos, regista-se cerca de
23% de execução financeira.

Andamento dos trabalhos — Ascensor:

Relativamente ao andamento dos trabalhos, verifica-se que houve uma
antecipação de 2 dias no início da instalação da rede eletrossoldada.
Verifica-se ainda a antecipação da atividade de saneamento na zona
inferior ao Muro M2.

Prevê-se que atéo final desta semana estejam concluídos todos OS;

trabalhos que envolvam furação no talude do Ascensor, bem como o
•posicionamento da rede eletrossoldada.

Andamento dos trabalhos — Sítio:

(27/06/2023) Frente de obra suspensa. O Dono de Obra informou, que
está em curso o processo para adjudicação e realização da nova

az
Trabalho: 22.087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

sondagem, atravésda resistividade elétricado solo na zona do “Sítio”,,
com uma profundidade até13m, estima-se que a mesma seja realizada
dentro de 3 semanas.

6.3(27/06/2023) O Empreiteiro informou que irá desenvolver os seguintes EMP

trabalhos atéá próxima reunião:

• Furações;
• Aplicação da rede eletrossoldada e projeção de betão contra a

talude;
• Barbacãs e drenos.

7. Assuntos de Âmbito Contratual:

7.1(20/06/2023) Foi realizada uma reunião na manhã do dia 20/06/2023,: TODOS

aguarda-se esclarecimentos por parte do Empreiteiro em relação aos

pontos:

• Erros: Ponto 11.7 (Execução de pregagens f 25 mm, A500NR,
incluindo furação, selagem com argamassa e septo de betão
armado).;

• Omissões: Ponto 17 (Instrumentação), tendo em consideração
as definições do Projetista descritas no Ponto 5.1 desta ata.

•Os restantes pontos foram acordados por todas as partes e serão objeto
de uma comunicação por parte do Dono de obra.

(27/06/2023) O Empreiteiro apresentou novos esclarecimentos sobre os:
pontos 11.7 e 17, os mesmos serão analisados pela Fiscalização esta
semana.

7.2;(09/05/2023) O Empreiteiro enviou por email de 04/05/2023 a revisão DO/EMP
das propostas dos trabalhos complementares referentes aos seguintes
trabalhos:

• Trabalhos Complementares para estabilização temporária do
muro Ml no topo da arriba do Ascensor;

• Trabalhos Complementares para execução de Betão Projetado flO:

talude do Ascensor.

Trabalho: 22087
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ATA DA REUNIÃO DE COORDENAÇÃO DE OBRA N.° 22

Data
~ N° Assuntos Acão Limite

A Fiscalização enviou para o Dono de Obra por email em 08/05/2023, O!

Parecer favorável aos referidos trabalhos complementares.

:0 Dono de Obra informou que dado que os trabalhos da Empreitada na

zona do Ascensor se encontram parados, face à elevada fissuração do
maciço, haverá necessidade de executar trabalhos não previstos,
relacionados com a projeção de betão na arriba e de reforço do muro!
Ml, os quais são essenciais para que se possa retomar a execução dos
trabalhos previstos no projeto.

Assim, nos termos do artigo 371.° do CCP, e com os fundamentos.
:elencados no n.° 2 do artigo 370.° do CCP, deve o empreiteiro avançar,
:de imediato, com a execução dos trabalhos complementares, sem

prejuízo do dono da obra colher a aprovação formal junto do órgão
competente, no caso do membro do governo responsável da área
setorial, tão brevemente quanto possível.

(06/06/2023) O Dono de obra informou que o processo se encontra emi
processamento administrativo.

(27/06/2023) Mantem-se.

7.3(06/06/2023) A Fiscalização informou que foi rececionado o cálculo de EMP
revisão de preços encontra-se a ser analisado e verificado pela
Fiscalização.

(14/06/2023) Aguarda-se resposta do Empreiteiro às questões
apresentadas pela Fiscalização por email de 07/06/2023.

(27/06/2023) Foi recebido um email com as respostas ao solicitado a

22/06/2023. Após análise dos elementos remetidos a FISC confirma o
cálculo do Empreiteiro que resulta num valor de 23.260,81€, pelo que,
poderá o Dono de Obra tomar as diligencias necessárias para aprovação
formal e faturação.

8. Reclamações:

8.1 Nada a referir.

Trabalho: 22.087
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ANEXO 3

FUTUu?2

Traballnadores atualmente em obra

Controlo de documentação de trabalhadores em obra

EMPBEITAD&~ Rrnpreinedade EMa bilização das Aeeibasda Nazari, na Zona do ‘3itio’ e da Zona Envolvente da Plataforma 5° perior do Ascensor

DONO DE OBRA: Agonci a Poenogoeso do Amb,ennc, I.P

ENTIDADE EXECUTANTE Ancotpoe, Geolecniaepundaçõe. Ida

27/06 2023DATA

Nome Empeena Cat. profissional EsIrangelro Visto Validade Coolvato ~j 1i5 Vaidade —iw— ‘0 FoemaKIo inações

ogér loa qu,n cal Mastins Ancorpor Diretor de Obra NÃO NA NA 0K OS 0K APTO 22/02/2024 0K 0K NÃO

u Filipe Bran lo Vilaça Ancoepo’ Diretor de Peoduçio NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 19/08/2024 0K 0K NÃO

M lena abe Amonpns Magaíbles Ancorpor T SI NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 22/02/2025 0K 0K NÃO

Paulo Nesandre Masna Madeira A,rcorpor TSST NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 20/02/2025 0K 0K NÃO

Pedio Afonso Rebelo Maflins Aarcorpor Tdc QualidadeeArorbienle NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 06/10/2023 0K 0K NÃO

lones Esleslo Beena, do catarino Ancorpor Topógrafo NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 14/06/1014 0K 0K 21/03/2023

JoséMaria Rarroso Machado Agcorpor EocarreKado NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 0K 0K 28/02/2013

Rui AstdeéCoeeeia da Cooceiçio VNPN leniente NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 15/03/2025 0K K 28/02/2023

Weenerson Calsasara Ames VNPN Servente BRASIL MI: 13953076 0K NA NA NA APTO 85/03/2025 01 K 28/02/2023

Alfredo Manuel do Sacransenlode Assis Cirne Ancorpor Rncarrega do NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 22/02/2024 0K E 24/03/2023

Fernan do Manoel Marques Dorlo Aarcorpor Encarregado NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 25/01/2024 0K 1 84/03/2023

Jonalban Oseiroz da Paisio Anconpon Servente BRASIL 590908640 04/02/2026 NA 0K 0K APTO 14/02/2025 0K E 14/03/2023 Cerrircado Trabalho em Aflora’. Talodes.Enacoaç lo e Resta te

Aucires Soare, da Gansa Asconpor Seesente GUINÉ 5K7933tS1 26/01/2024 NA 0K 0K APTO 0K K NÃO tomará afeto aos trabalho: de turaçio.

Jorge 1015 Conreiçio Lopes Godpnho Vendap Geuisla cApC0POS416’CE NÃO NA NA 0K 0K 0K APTO 25/05/2024 0K 1 NÃO

r
CDntrGlG Documeslal Tiabaliadores .



Mexo 4

Controlo de documeíilaçlo de equipamentos em obra

f~~EITADA Empieitada de Eslablinaçie das Arribas da Naaaii. na Zona do iiIie e da Zona Envolvente da Plataforma Supeneor do Ascensor
, Ii i (anti? C DONO DE OERA:Adntia Portuguesa de

esse sacou ENTIDADE EXECUTANTE Aaicorpor Geeresnia e Fundaçôes. Ido.

Eqoaipomentos otuolmente em obre,

CerTifIcado deconloemldade ManueldeOperador ~ 56813,0 de Equipameufo verifIcaria do Manutençio de ecoed000mo
PerlodIca negando Plano de Idanutenodo C.nlt3nçio OmSEOvAÇÓfS

Nome da Empresas Marca! Modelo NO de Série!Mandou. Ano de Fabrico DL 50,2005 de 25 Acdstka

EnEree.ae Lbgoaa fuEFefue ~ deFe.. Companhia penApõEce Validade ÚlEim.jEO0,Hon) ~d1mafcnn/Honi)

Certificado de
bem celatórlo de inspeçio do conjunto de

Aucorpnr GentecnieeFondaçael.Lda Eailénauara elevaçio de oe,soas ELOS 2009 funcionaruen no FT 0K FT 05/08/2022 22/07/2022 NA NA eleuaflo nA 23_08T_7o08_81O.02-
dalado de

05/00/2022

Gerador
Grupo Vendap FEE26n5697 2023 01 fN 0K FT 31d00/2D23 FIDEEODAOE EC23905755 Equspumeni o Novo 500H DECI CC FalEanI condiçfes portou lares do SeEnroFEAMAC GPW 601/F55 ~ — EelatórIo de inopeçio do conjunto de

BaiiéadeloraÇlOSI 02 ei
Ancorpoo Geolecnraetiindaçdes. [da 620314 2057 0K PT 0K FT 03/08/2022 09/01/2023 NA NA noçin N,e23_CET_7008_8l0,O1Torneio. Cureano MS2OEO CerliEcado de b om eunciueramemro datadode 03/~3022.

Cc, riEcado de
bom

Central de caldos
Aucuepor Geoiecinpa e Fundações. Ida CEG 093121691.2 1993 Eunciunarneuro P1 0K Fr 22/03/1023 05/12/2022 05/12/2023 NA 0nu~amenroonr.nIOra 1995.Atlas Couco CEP.~G 802E durado de

22103/2023 —

Cotados
Jose Sacia Eda 231251 2031 OE Pr 0K PT 03/04/1023 T~N0UIII0AD( 4524843 31/12/2023 05/04/2023(7408 Horasj 8308K DECI COFEEEO FE66 05

Cumpresnor para furaçio
Grupo Vendap 1069 2020 01 FT 0K PT 20/09/1021 FIDELIDADE EC23905755 20/09/202211557 taurail 1614 N OECL CEFAKSER MIlO

— ~deOo de Inapepo do conjunto de
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1. INTRODUÇÃO 

O presente documento tem por finalidade registar as principais ações de Coordenação da Segurança 

e Ambiente em Obra levadas a cabo durante o mês de junho na execução dos trabalhos da Empreitada 

de Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior 
do Ascensor. 

Das ações relativas à promoção e verificação do cumprimento do PSS neste relatório para além de 

outros registos que constam do desenvolvimento do presente relatório, salientam-se os seguintes 

anexos: 

Anexo B 3 Registos de gestão ambiental em obra (Incluído no Anexo A - pág. 101 até pág. 149) 

Anexo C 3 Relatórios de visita e inspeção no âmbito da segurança e ambiente. 

2. TRABALHOS REALIZADOS 

Durante este período, realizaram-se os seguintes trabalhos: 

Frente de obra do Ascensor 

7 Saneamento do talude na zona da base do Muro M2; 

7 Monitorização dos alvos topográficos conforme plano de monitorização; 

7 Conclusão do reforço temporário do Muro M1, no topo do talude do Ascensor. 

7 Execução das pregagens, barbacãs e geodrenos no talude do Ascensor; 

7 Aplicação de calda de cimento na razão (A/C=0.45) no preenchimento de fraturas e vazios. 

7 Execução de pregagens flexíveis; 

7 Instalação de rede eletrossoldada AQ 30 no talude. 

3. DESENVOLVIMENTO DO PLANO DE SEGURANÇA E SAÚDE 

A Entidade Executante, aquando da sua entrada em obra, desenvolveu o Plano de Segurança e Saúde, 

para a execução de Obra. O referido Plano de Segurança foi aprovado pelo Dono de Obra em 

23/01/2023.  

Durante o período referente a este relatório e no âmbito da Coordenação de Segurança e Ambiente 

em Obra foram efetuadas visitas ao estaleiro e reuniões de Coordenação de Segurança (em conjunto 

com as reuniões de Coordenação de Obra) com a presença da Fiscalização, Coordenador de 

Segurança, representantes da Entidade Executante e Dono de Obra. 
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A Entidade Executante foi alertada para as situações detetadas e registadas nas últimas atas de reunião, 

nomeadamente: 

" Aguarda-se informação sobre o fornecimento de energia elétrica no estaleiro social pela 

Confraria da Nazaré. 

" Regista-se que o contentor de sanitários disponibilizado no estaleiro social, foi desimpedido 

de materiais de construção e foi disponibilizada uma cabine sanitária exclusiva para o uso 

feminino. 

" Informou-se ao Município da Nazaré que a rede aérea de eletricidade do Ascensor deverá se 

manter desligada enquanto houver trabalhos do Empreiteiro no local. No caso de haver 

necessidade pontual de ligação, deverá ser coordenado previamente com o Empreiteiro. A 

CSO sugeriu a adoção de um sistema de bloqueio elétrico de segurança de forma a prevenir 

acidentes com electrocução. 

" A Fiscalização enviou para o Empreiteiro por email de 07/06/2023 as instruções para a 

aplicação das placas de sinalização de perigo de instabilidade da arriba, a serem instaladas 

junto a Duna de Proteção. Foi definido na Reunião de Obra n.º 20 que as placas de sinalização 

serão enterradas, no mínimo, 1,30 m. 

O Empreiteiro informou que previsão de entrega e instalação dos prumos de madeira para 

fixação das placas de sinalização de perigo é a semana 28. 

" Foi acordado entre o Dono de Obra e o Município da Nazaré na Reunião de Obra n.º 21, que 

o Empreiteiro proceda à remoção da rede laranja, de delimitação da Duna de Proteção a partir 

de 21/06/2023.  

" A CSO tem reforçado junto ao Dono de Obra, semanalmente em todas as reuniões de obra, 

para a necessidade da vedação das zonas de consola do <Sítio= da Nazaré, com o objetivo de 
impedir totalmente o acesso da população ao local, até que as soluções de maximização da 

segurança previstas no projeto estejam concluídas. 

O Dono de Obra informou que o pedido foi encaminhado internamente e que aguarda 

despacho. 

A CSO sugeriu ao Dono de Obra a colocação de placa de sinalização de perigo no local, 

nomeadamente, a placa remanescente e que não será aplicada na Duna de Proteção. 

" A revisão 4 do Projeto de Estaleiro, com a extensão provisória da vedação do estaleiro 

localizado na frente de obra do Ascensor, foi validada pela CSO e aprovada pelo Dono de Obra 

por despacho datado de 29/06/2023. 

" O Empreiteiro informou que as evidências das correções efetuadas às não conformidades 

detetadas nos relatórios de inspeção dos conjuntos de inspeção (Auto grua + BL02 e Auto 

grua + BL09), foram enviadas para a empresa certificadora. Aguarda-se a atualização do 

relatório de inspeção dos conjuntos de elevação. 

4. DOCUMENTAÇÃO 

A CSO enviou para o Empreiteiro as diretrizes de entrada em obra e sugestão de ficheiros de controlo 

documental (que devem estar atualizados e disponíveis para consulta no estaleiro). 



 
 

22.087 3 Relatório de Coordenação de Segurança e Ambiente n.º 05 3 junho de 2023     
  

3 

Durante o período deste relatório, foram incluídos no DPSS a diversa documentação legalmente 

exigida, nomeadamente: 

7 Registo das empresas intervenientes; 

7 Registo dos Trabalhadores em obra; 

7 Registo de máquinas e de Equipamentos de Apoio; 

7 Índices de Sinistralidade Laboral; 

7 Atualização dos arquivos do DPSS; 

7 Procedimentos Específicos de Segurança. 

Os documentos exigidos pela Fiscalização/CSO e o respetivo ponto de situação, poderão ser 

consultados nas atas de reunião que constam no Anexo D do Relatório Mensal de Progresso. 

Após questão da CSO sobre o seguro dos equipamentos do subempreiteiro Louro & Sá, o Empreiteiro 

enviou a declaração do Seguro de Responsabilidade Civil da Ancorpor, com cláusula de inclusão de 

equipamentos de terceiros e/ou alugados. 

Após questão e solicitação da CSO, o Empreiteiro informou que não realiza contratos de 

subempreitada com as empresas de aluguer de equipamentos. Assim, regista-se que foi enviado pelo 

Empreiteiro o comprovante de adjudicação do fornecedor Grupo Vendap S.A.  

5. FORMAÇÃO 

Alertou-se a Entidade Executante que todos os trabalhadores, antes de realizarem os trabalhos, 

deverão ter formação de acolhimento e especifica à atividade afeta, dando conhecimento dos 

procedimentos de segurança aprovados e demais situações, que possam expor os trabalhadores ao 

perigo inerente às suas atividades, condicionalismos existentes no local e trabalhos com riscos 

especiais. 

No mês de junho realizaram-se 01 ações de formação/sensibilização/acolhimento aos trabalhadores 

em obra, bem como, formação aos trabalhadores sobre os PTRE aprovados. 

A tabela resumo das formações ministradas na Empreitada encontra-se no relatório da Entidade 

Executante pág. 8, disponível para consulta no Anexo A. 

6. COMUNICAÇÃO PRÉVIA 

Remeteu-se para a ACT a Comunicação Previa n.º 03 datada a 01/06/2023, sendo que esta se encontra 

atualizada à data e temporariamente afixada no estaleiro da zona do Ascensor. 
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7. COMPILAÇÃO TÉCNICA 

A Entidade Executante deverá proceder à execução gradual dos elementos referentes à Compilação 

Técnica de acordo com o Decreto-Lei nº 273/2003 de 29 de outubro. 

8. REUNIÕES NO ÂMBITO DA CSO 

Foram realizadas reuniões semanais de coordenação de segurança, as quais são em conjunto com as 

reuniões de coordenação de obra, com a presença do Dono de Obra, Fiscalização, CSO e Entidade 

Executante. Estas encontram-se no Anexo D do Relatório Mensal de Progresso. 

Durante o mês realizaram-se as seguintes reuniões: 

7 Ata n.º 19 3 06/06/2023; 

7 Ata n.º 20 3 14/06/2023; 

7 Ata n.º 21 3 20/06/2023; 

7 Ata n.º 22 3 27/06/2023; 

9. INCIDENTES E/OU ACIDENTES DE TRABALHO 

No período a que se refere este relatório não se registaram acidentes de trabalho. 

10. PROCEDIMENTOS DE SEGURANÇA 

No período a que se reporta este relatório, registam-se os seguintes procedimentos, matrizes de risco 

e fichas de prevenção de riscos enviados pelo Empreiteiro: 

1. Procedimentos de Trabalho com Riscos Especiais (PTRE) 

7 PTRE/01- Montagem e desmontagem de estaleiro; 

7 PTRE 02_246 - Montagem e desmontagem de Grua Torre (Não Aplicável na 

Empreitada) 

7 PTRE 03_246 - Execução de Microestacas (em análise); 

7 PTRE 04_246 - Criação de Duna de Defesa Contra a Queda de Blocos; 

7 PTRE 05_0246 - Montagem de Sistema de Linhas de Vida; 

7 PTRE 06_0246 - Desmatação, Limpeza e Remoção de Redes da Escarpa; 

7 PTRE 07_0246 - Execução de Ancoragens na Escarpa (em análise); 
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7 PTRE 08_0246 3 Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios no Pano do 

Talude; 

7 PTRE 09_0246 - Execução de Contenção de Muro M1. 

7 PTRE 10_0246 3 Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude do Ascensor. 

7 PTRE 08_0246_Rev2 - Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios Rev.02 

(incluída a atividade de Injeção de caldas de cimento no talude do Ascensor) 

7 PTRE 11_0246 3 Aplicação de Redes e Cabos de Estabilização no Pano do Talude. 

7 PTRE 08_0246_Rev3 - Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios Rev.03 

(incluída a colocação de rede eletrossoldada no pano do talude do Ascensor e inserção da 

auto grua como equipamento de elevação). 

 

2. Procedimentos validados pela CSO e aprovados pelo Dono de Obra 

7 PTRE/01- Montagem e desmontagem de estaleiro; 

7 PTRE 04_246 - Criação de Duna de Defesa Contra a Queda de Blocos; 

7 PTRE 05_0246- Montagem de Sistema de Linhas de Vida; 

7 PTRE 06_0246- Desmatação, Limpeza e Remoção de Redes da Escarpa; 

7 PTRE 08_0246 3 Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios no Pano do 

Talude; 

7 PTRE 09_0246 - Execução de Contenção de Muro M1. 

7 PTRE 10_0246 3 Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude do Ascensor. 

7 PTRE 08_0246_Rev2 - Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios Rev.02 

(incluída a atividade de Injeção de caldas de cimento no talude do Ascensor). 

7 PTRE 11_0246 3 Aplicação de Redes e Cabos de Estabilização no Pano do Talude. 

7 PTRE 08_0246_Rev3 - Execução de Betão Projetado e Preenchimento de Vazios Rev.03 

(incluída a colocação de rede eletrossoldada no pano do talude do Ascensor e inserção da 

auto grua como equipamento de elevação). 

Relativamente ao PTRE 03_246 - Execução de Microestacas e PTRE 07_0246- Execução de Ancoragens 

na Escarpa, a CSO informou o Empreiteiro que após definição da solução a implementar e respetivo 

processo construtivo, deverá o Empreiteiro atualizar os documentos. 

A CSO acordou com o Empreiteiro que a verificação dos registos de formação e demais anexos 

constantes nos PTRE, será realizada em obra, pelo que estes elementos devem ser preenchidos e devem 
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estar sempre disponíveis no DPSS. O Empreiteiro compilará e enviará os mesmos nos relatórios mensais 

de Segurança. 

11. NÃO CONFORMIDADES 

No período a que se reporta este relatório é de registar que não houve Não Conformidades. 

12. GESTÃO AMBIENTAL EM OBRA 

O Empreiteiro elaborou o Plano de Gestão Ambiental, para a execução da empreitada, com o objetivo 

de estabelecer as regras fundamentais orientadoras das ações dirigidas à prevenção dos impactes 

ambientais associados às atividades em obra. 

O Plano de Gestão Ambiental é de aplicação ao estaleiro, frentes de obra e respetivas envolventes. 

O Empreiteiro enviou a revisão do PPGRCD atualizado para o diploma legal em vigor, DL 102-D/2020. A 

CSO enviou por email de 26/06/2023 o Parecer Técnico favorável ao Plano de Gestão Ambiental e Plano 

de Prevenção e Gestão de Resíduos de Construção e Demolição. Aguarda-se aprovação do Dono de 

Obra. 

As tabelas resumo com o registo de resíduos de construção e demolição e registo de vazadouros da 

Empreitada encontra-se no relatório da Entidade Executante páginas. 147 e 149, disponível para 

consulta no Anexo A. 

Relativamente à gestão ambiental em obra é de registar o seguinte: 

" O Empreiteiro implementou um parque de resíduos no estaleiro do Ascensor; 

" O Empreiteiro realizou a identificação dos resíduos com o respetivo Código LER (17 05 04) e 

correto armazenamento; 

" O Empreiteiro realizou a Identificação dos resíduos com o respetivo código LER (17 01 01) e 

correto armazenamento; 

" O Empreiteiro disponibilizou um Kit Ambiental em obra; 

" O Empreiteiro instalou uma bacia de retenção para armazenamento de produtos químicos; 

" O Empreiteiro instalou uma bacia de retenção para o gerador do estaleiro social; 

" O Empreiteiro instalou contentores de Resíduos Sólidos Urbanos no estaleiro social; 

O Relatório e registos de gestão ambiental em obra está incluído no Anexo A - pág. 101 até pág. 149.
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OBRA: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré 

1. INTRODUÇÃO 
 
Durante o mês de Junho de 2023, as ações no âmbito da Segurança no 

Trabalho, no que se refere ao planeamento e execução dos trabalhos a 

realizar para a obra < Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré na 

Zona do Denominado <Sítio= e da Envolvente da Plataforma Superior do 

Ascensor=, estiveram relacionadas com: 

ø Análise da documentação dos trabalhadores e equipamentos; 

ø Ações preventivas nas frentes de obra;  

ø Elaboração de documentos associados ao PSS. 

 

2. ATIVIDADES REALIZADAS 

No presente mês  realizaram-se as seguintes atividades (Zona Envolvente da 

Plataforma Superior do Ascensor): 

- Trabalhos de Instalação de Sistema de Linha de Vida, para Suspensão de 

Alpinistas (ao abrigo do PTRE 05 3 Montagem de Sistema de Linhas de Vida 

para Suspensão de Alpinistas); 

- Execução de Betão Projetado e Injeção de Calda no Pano do Talude (ao 

abrigo do PTRE 08 Rev.01 3 Execução de Betão Projetado e Preenchimento de 

Vazios no Pano do Talude); 

- Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude (ao abrigo do PTRE 10 3 

Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de 

Furação Suspenso por Equipamento de Elevação). 

 

3. DESENVOLVIMENTOS/ADITAMENTO AO PSS 

Até à data foram realizadas as seguintes revisões ao desenvolvimento do PSS: 

Documento/ 
Código 

Descrição Revisão Validação Aprovação 

DPSS  Versão inicial  00 23/01/2023 23/01/2023 

DPSS 
Inclusão dos seguintes PTRE: 

01 3 Montagem e Desmontagem de 
01 22/03/2023 20/03/2023 
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Documento/ 
Código 

Descrição Revisão Validação Aprovação 

Estaleiro 

DPSS 

Inclusão dos seguintes PTRE:  

02 3 Montagem E Desmontagem de Grua 

Torre (Não Aplicável).  

00 
Não 

Aplicável  
Não Aplicável  

DPSS  
Inclusão dos seguintes PTRE:  

03 3 Execução de Micro-estacas. 
01 Em análise  Em análise  

DPSS  

Inclusão dos seguintes PTRE:  

04 3Criação de Duna de Defesa Contra 

Queda de Bolcos . 

01 09/05/2023 09/05/2023 

DPSS 

Inclusão dos seguintes PTRE:  

05 - Montagem de Sistema de Linhas de 

Vida para Suspensão de Alpinistas. 

00 22/03/2023 20/03/2023 

DPSS  

Inclusão dos seguintes PTRE:  

06 - Desmatação, Limpeza e Remoção de 

Redes da Escarpa. 

00 22/03/2023 20/03/2023 

DPSS  

Inclusão dos seguintes PTRE:  

07- Execução de Ancoragens na Escarpa 

com Equipamento de Furação Suspenso 

por Empilhador Multifunções ou Auto 

Grua. 

00 Em análise  Em análise  

DPSS  

Inclusão dos seguintes PTRE:  

08- Execução de Betão Projetado e 

Preenchimento de Vazios no Pano do 

Talude.  

00 15/05/2023 15/05/2023 

DPSS  

Inclusão dos seguintes PTRE:  

08 - Execução de Betão Projetado e 

Preenchimento de Vazios no Pano do 

Talude.  

01 07/06/2023 07/06/2023 

DPSS  

Inclusão dos seguintes PTRE:  

08 - Execução de Betão Projetado e 

Preenchimento de Vazios no Pano do 

Talude.  

02 26/06/2023 26/06/2023 

DPSS 

Inclusão dos seguintes PTRE:  

09 - Execução de Solução de Contenção 

do Muro M1.  

00 09/05/2023 09/05/2023 

DPSS 

Inclusão dos seguintes PTRE:  

10 - Execução de Pregagens e Drenos no 

Pano do Talude com Equipamento de 

Furação Suspenso por Equipamento de 

Elevação.  

00 07/06/2023 07/06/2023 
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Documento/ 
Código 

Descrição Revisão Validação Aprovação 

DPSS 

Inclusão dos seguintes PTRE:  

PTRE 11 3 Aplicação de Redes e Cabos de 

Estabilização no Pano do Talude do 

Ascensor 

00 26/06/2023 26/06/2023 

 

4. ATIVIDADES DE SEGURANÇA DESENVOLVIDAS 

Apresentam-se no presente capítulo, as atividades em matéria de segurança, 

que foram levadas a cabo durante o mês de junho de 2023.  

4.1 ACTIVIDADES DA SEGURANÇA  

No presente mês elaboraram-se os registos de verificações e intervenções 

efetuadas na frente de obra nomeadamente: 

÷ IPAR_RMP_05_0246 3 Montagem de Linhas de Vida para Suspensão de 

Alpinistas. 

÷ IPAR_RMP_08_0246 ReV.02 -  Execução de Betão Projetado e Preenchimento 

de Vazios no Pano do Talude. 

÷ IPAR_RMP_10_0246 3 Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude 

com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação.  

 

4.2 AUDITORIAS 

Não aplicável.  

Nota: As auditorias internas serão realizadas semestralmente.   

 

4.3 FORMAÇÃO/SENSIBILIZAÇÃO  
 

As ações de formação alvo de registo até à data, constam da tabela 

seguinte, estando os registos de formação do mês de junho de 2023 inseridos 

no anexo 7.  
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a) Tabela resumo com ações de formação, ministradas na empreitada 

Designação da Ação 
N.º Ações N.º Participantes 

Mês Acum. Mês Acum. 

Formação de Acolhimento  1 9 2 20 

PTRE 01 3 Montagem e Desmontagem de 
Estaleiro 

0 3 0 8 

PTRE 04 3 Execução de Duna de Defesa contra 
Queda de Blocos 

0 1 0 9 

PTRE 05 3 Montagem de Sistema de Linhas de 
Vida para Suspensão de Alpinistas. 

0 1 0 5 

PTRE 06 3 Desmatação, Limpeza e Remoção de 
Redes da Escarpa. 

0 2 0 6 

PTRE 08 3 Execução de Betão Projetado e 
Preenchimento de Vazios no Pano do Talude  

0 2 0 12 

PTRE 10 3 Execução de Pregagens e Drenos no 
Pano do Talude com Equipamento de Furação 
Suspenso por Equipamento de Elevação 

2 2 12 12 

Execução de Trabalhos de Serralharias  
0 1 0 1 

Reforço da sensibilização e informação, sobre 
uso obrigatório de EPI´s na realização das 
diferentes atividades (óculos de proteção, 
máscara de proteção, arnês de segurança, 
protetores auditivos). 

2 8 5 16 

PS-E01 Cabos Aço, Correntes de Aço e Ganchos 1 11 2 27 

PS-E02 Cintas 1 11 2 27 

PS-E12 Escadas de Mão 0 3 0 8 

PS-E13 Ferramentas Manuais 1 10 2 20 

PS-E15 Ferramentas Elétricas 1 10 2 20 

PS-E09 Multifunções  0 2 0 2 

IMP15_18_01 Verificação de Arnês 1 3 1 7 

Movimentação Manual de Cargas 1 13 2 33 

Movimentação Mecânica de Cargas 2 11 12 30 

Regras Gerais de Segurança 1 10 2 20 

Prevenção do Consumo de Álcool 1 10 2 20 

Plano de contingência do COVID 19 1 10 2 20 

Regras de Utilização e Limpeza de Instalações 
Socias e Frente de Obra  

1 10 2 20 

Ponto de Encontros 3Plano de Emergência  1 10 2 25 

SDS 3 Sensibilização Diária de Segurança 20 56 115 159 

 

 

 



 

OBRA: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré  
 

b) Tabela ressumo de ações de formação ministradas em obra aos 

subempreiteiros durante o mês de junho de 2023. 

Subempreiteiro Designação da Ação/ Conteúdos 
N.º Ações N.º Participantes 

Mês Acum. Mês Acum. 

VHPH 
Acolhimento em obra (regras gerais de 
segurança, plano de emergência da 
obra, condicionalismos locais) 

0 2 0 4 

VHPH 
PTRE 01- Montagem e Desmontagem de 
Estaleiro  

0 1 0 3 

VHPH 
PTRE 04 3 Execução de Duna de Defesa 
contra Queda de Blocos 

0 1 0 2 

VHPH 
PTRE 05 - Montagem de Sistema de 
Linhas de Vida para Suspensão de 
Alpinistas. 

0 1 0 3 

VHPH 
PTRE 06 - Desmatação, Limpeza e 
Remoção de Redes da Escarpa. 

0 1 0 3 

VHPH 
PTRE 08 3 Execução de Betão Projetado 
e Preenchimento de Vazios no Pano do 
Talude 

1 3 2 6 

VHPH 

PTRE 10 3 Execução de Pregagens e 
Drenos no Pano do Talude com 
Equipamento de Furação Suspenso por 
Equipamento de Elevação 

    

VHPH  
Reforço de sobre a obrigatoriedade de 
uso de EPI´S em obra.  

0 1 0 2 

Vendap 
Acolhimento em obra (regras gerais de 
segurança, plano de emergência da 
obra, condicionalismos locais) 

1 1 1 1 

Vendap 
PTRE 08 3 Execução de Betão Projetado 
e Preenchimento de Vazios no Pano do 
Talude 

1 1 1 1 

Vendap  

PTRE 10 3 Execução de Pregagens e 
Drenos no Pano do Talude com 
Equipamento de Furação Suspenso por 
Equipamento de Elevação 

1 1 1 1 

Vendap  
Obrigatoriedade de uso de EPI´S em 
obra. 

1 1 1 1 

Vendap Plano de Emergência  1 1 1 1 

Vendap   Movimentação Mecânica de Cargas  1 1 1 1 

 

4.4 EMERGÊNCIA 
 

Durante o mês de junho de 2023 foi reforçada de sensibilização junto da 

equipa de obra, relativamente, ao modo de atuação em situação de 

emergência.  
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4.5 ELABORAÇÃO E/OU ATUALIZAÇÃO DE DOCUMENTAÇÃO 
DE SEGURANÇA 
 

1) Os Planos de Trabalhos com Riscos Especiais que foram elaborados até 

à data são os seguintes: 

 
Código 

PTRE 
 

Atividade Validação (CSO) 
Aprovação (Dono 

de Obra) 

01 Montagem e Desmontagem de Estaleiro 22/03/2023 Em falta 

02 
Montagem E Desmontagem de Grua Torre 
(Não Aplicável). 

Não Aplicável  Não Aplicável  

03 Execução de Micro-estacas. Em análise  Em análise 

04 
Criação de Duna de Defesa Contra 
Queda de Bolcos. 

09/05/2023 09/05/2023 

05 
Montagem de Sistema de Linhas de Vida 
para Suspensão de Alpinistas. 

22/03/2023 22/03/2023 

06  
Desmatação, Limpeza e Remoção de 
Redes da Escarpa. 

22/03/2023 22/03/2023 

07 
Execução de Ancoragens na Escarpa com 
Equipamento de Furação Suspenso por 
Empilhador Multifunções ou Auto Grua. 

Em análise Em análise 

08  
Execução de Betão Projetado e 
Preenchimento de Vazios no Pano do 
Talude. 

15/05/2023 15/05/2023 

08 
(Rev.01)  

Execução de Betão Projetado e 
Preenchimento de Vazios no Pano do 
Talude. 

07/06/2023 07/06/2023 

08 
(Rev.02)  

Execução de Betão Projetado e 
Preenchimento de Vazios no Pano do 
Talude. 

26/06/2023 26/06/2023 

09 
Execução de Solução de Contenção do 
Muro M1 

09/05/2023 09/05/2023 

10 
Execução de Pregagens e Drenos no Pano 
do Talude com Equipamento de Furação 
Suspenso por Equipamento de Elevação 

07/06/2023 07/06/2023 

11 
Aplicação de Redes e Cabos de 
Estabilização no Pano do Talude do 
Ascensor 

26/06/2023 26/06/2023 
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2) Controlo de alcoolemia 

Durante o mês de junho de 2023 não se realizou nenhuma campanha de 

controlo de alcoolémia. 

Testes Aleatórios 

 Regulamento Entidade 
Executante 

Outros Regulamentos 

Mês Acum. Mês Acum. 
Maio 3 9 testes 9 0 0 
Junho 3 0 testes 0 0 0 

 

Testes Voluntários 

Regulamento Entidade 
Executante 

 Outros Regulamentos 

Mês Acum. Mês Acum. 
- - - - 

 

Testes por Suspeita 

Regulamento Entidade 
Executante 

 Outros Regulamentos 

Mês Acum. Mês Acum. 
- - - - 

 

4.5.1 Não Conformidades 
 
Atá à data não foram emitidas não conformidades. 

Código Descrição 
Data 

Emissão 
Data Proposta 
Encerramento 

Data 
Fecho 

- - - - - 

 
 

4.5.2 Registo de Empresas e Trabalhadores Independentes 
Ver anexo 7. 

4.5.3 Registo de Trabalhadores 
Ver anexo 7. 

4.5.4 Registo e Controlo de Equipamentos 
Ver anexo 7. 
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4.5.5 Reunião de Segurança 

As reuniões realizadas encontram-se lavradas em ata, devidamente 
arquivadas no DEPSS da empreitada.  

4.5.6 Visitas 

Durante o mês de junho de 2023 não ocorreu nenhuma visita por parte de 

entidades externas.  

 

4.5.7 Realização de Testes de Despiste da COVID-19 

 

Mês 
Nº de 

Testes 
Testes 

Positivo 
Testes 

Negativo 
Casos Suspeitos/ 

Quarentena 
Recuperados  

Março de 2023 0 - - - - 

Abril de 2023 0 - - - - 

Maio 0 - - - - 

Junho  0 - - - - 
Total Acumulado 0 - - - - 

 

5.SINISTRALIDADE LABORAL 

5.1 Registo de Incidentes / Acidentes no Mês 

Durante o mês a que respeita o presente relatório, não se verificou qualquer 

ocorrência de acidente de trabalho. 

5.2 Situação do(s) Sinistrado(s) Acumulativo 
 

N.º 
Reg. 

Data / 
Hora do 
Acidente 

Sinistrado 
Categoria/ 

Empresa 
Dano/ 

Consequência 
Situação do 

Sinistrado 

- - - - - - 

- - - - - - 

5.3 Índices de Sinistralidade 

Ver anexo 7 do presente documento. 
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6. ATIVIDADES DE SEGURANÇA PREVISTAS PARA O 
MÊS DE JULHO DE 2023 

6.1) Inspeções 

a) Serão realizadas inspeções diárias às frentes de obra, sendo registadas nos 

IPAR_RMP (Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos _ Registo de 

Monitorização e Prevenção), específico para cada atividade. 

 
b) Serão realizados relatórios de visita á obra pelos responsáveis da equipa de 

obra, durante as visitais as frente de trabalho.  

 
c) Serão realizados registos de verificação aos equipamentos que se 

encontram em obra, assim como, aos novos equipamentos que deem entrada 

em obra.   

 6.2) Auditorias Internas 

Não aplicável.    

6.3) Formação e Informação  

Será cumprido o plano de formação e informação aprovado no DPSS da 

empreitada, nomeadamente: 

- Formação de acolhimento a novos trabalhadores; 

- Formação específica sobre plano de emergência a todos os trabalhadores; 

- Formação específica para cada atividade (PTRE) aos trabalhadores afetos às 

mesmas. 

- Sensibilização diária de segurança; 

- Sempre que se verifique a necessidade, será reforçada a formação e 

informação aos trabalhadores, sobre temas relevantes relacionados com as 

boas práticas e cumprimento das regras de segurança e medidas preventivas, 

para o desenvolvimento das atividades.   

 

6.4) Emergência 

Realização de ações de formação especifica, sobre plano de emergência.  
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6.5) Elaboração de Documentação de Segurança  

- Realização de PTRE´S, necessário para a execução da empreitada; 

- Relatórios de visita à frente de obra; 

- Relatório mensal de segurança.  

- Registos de verificação de equipamentos em obra; 

- Registo e controlo documental de empresas, trabalhadores e equipamentos 

em obra.  

 

6.6) Plano de Trabalhos Mensal 

Plano de Trabalhos Mensal  - Mês de  Julho de 2023 

Atividades Previstas PTRE´s  

1. Montagem de Sistema de Linhas de Vida para 
Suspensão de Alpinistas, na Zona Envolvente da 
Plataforma Superior do Ascensor 

PTRE 05 3 Montagem de Sistema de Linhas de 
Vida para Suspensão de Alpinistas. (Validado) 

2. Execução de Betão Projetado e Preenchimento 
de Vazios no Pano do Talude, na Zona 
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

PTRE08 Ver.02 3 Execução de Betão Projetado 
e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude. 
(Validado) 

3. Execução de Pregagens e Drenos no Pano do 
Talude.  

PTRE10 3 Execução de Pregagens e Drenos no 
Pano do Talude com Equipamento de Furação 
Suspenso por Equipamento de Elevação. 
(Validado) 

4. Aplicação de Cabos e Redes de Estabilização no 
Pano do Talude.  

PTRE11 - Aplicação de Redes e Cabos no Pano 
do Talude. ( Validado) 

 
 

6.7) Cronograma de Mão-de-obra 

Cronograma de Mão-de-obra  - Mês Julho de 2023 

Atividades Previstas Categorias  

1. Montagem de Sistema de Linhas de Vida para 
Suspensão de Alpinistas, na Zona Envolvente da 
Plataforma Superior do Ascensor 

1 Encarregado, 1 Manobradores, 1 Alpinista, 2 
Serventes 

2. Execução de Betão Projetado e Preenchimento 
de Vazios no Pano do Talude, na Zona 
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor 

1 Encarregado,3 Manobradores,2 Serventes 

3. Execução de Pregagens e Drenos no Pano do 
Talude.  

1 Encarregado,2 Manobradores, 3 Serventes 
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Cronograma de Mão-de-obra  - Mês Julho de 2023 

4. Aplicação de Cabos e Redes de Estabilização no 
Pano do Talude. 

1 Encarregado 1 Manobradores, 2 Serventes, 2 
alpinistas 

 

6.8) Cronograma de Mensal de Equipamento 

Equipamentos Previstos - Mês de Julho 2023 

- 1 Empilhador Multifunções ou Auto Grua 

- Viaturas e transporte de materiais; 

-1 Bailéu de elevação de pessoas; 

-1 Equipamento de Furação;  

- 1 Compressor; 

- 2 Gerador; 

- 1 Bomba de projetar betão;  

- 1 Central de injeção de caldas; 

- 1 Martelos perfuradores rotativos; 

- Ferramenta elétricas diversas; 

- Ferramentas manuais diversas.  

 

6.9) Lista de Empresa e Trabalhadores Independentes  

Empresas e Trabalhadores Independentes Previstos-  Mês de Julho de 2023 

Designação Atividades a Executar 

1. Ancorpor 3 Geotécnica e Fundações, Lda 

- Continuação da Montagem de Sistema de 
Linhas de Vida para Suspensão de Alpinistas, na 
Zona Envolvente da Plataforma Superior do 
Ascensor 

- Execução de Betão Projetado e Preenchimento 
de Vazios no Pano do Talude, na Zona 
Envolvente da Plataforma Superior do 
Ascensor.  

- Execução de Pregagens e Drenos no Pano do 
Talude.  

- Aplicação de Rede e Cabos de Estabilização 
no Pano do Talude.  

2. VHPH 3 Empresa de Trabalho Temporário, 
S.A. 

- Apoio às atividades a executar pela entidade 
executante Ancorpor - Geotécnica e Fundações, 
Lda. 

3. Vendap  
- Aluguer de equipamentos de elevação (Auto 
Grua) 
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7. ANEXOS 
Estão anexos ao presente relatório: 

1. Registo Fotográfico; 

2. Registo de Empresas e Trabalhadores Independentes; 

3. Registo de Trabalhadores; 

4. Registo e Controlo de Equipamentos; 

5. Índices de Sinistralidade Laboral; 

6. Registo de Acidentes de Trabalho; 

7. Registos de Formação; 

8. IPAR_RMP (Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos_ Registos de 

Monitorização e Prevenção). 
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Anexo 1 3 Registo Fotográfico 
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Foto 1 3 Trabalhados de execução de furação de pregagens no pano do talude 

 

Foto 2 3  Trabalhados de execução de furação de pregagens no pano do talude 
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Foto 3 3  Trabalhos de execução de furação de pregagens no pano do talude  

     

Foto 4 3 Trabalhos de aplicação de rede malhasol no pano do talude 
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Foto 5 3 Trabalhos de aplicação de rede malhasol no pano do talude 

 

Foto 6 3  Execução de furação de drenos do pano do talude  
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Foto 7 3  Execução de furação de drenos do pano do talude 
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Anexo 2 3 Registo de Empresas e Trabalhadores 

Independentes 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



03/07/2023 03/07/2023

Empresa Alvará NIF Horário de 
trabalho Apólice Validade Apólice Validade Folha de 

remunerações
Não dívida SS 

Validade

Não dívida 
Finanças 
Validade

Data de 
saída de 

obra
Data reentrada

Ancorpor - Geotécnia e 
Fundações Lda 

54308 - PUB 507564090 8-12H e 13-17H AT0005343374 31/07/2023 RC0006005564 29/09/2023 mai/23 16/08/2023 28/09/2023

VHPH - Empresa de 
Trabalho Tmporário S.A. 

Alvará nº 673 
(IEFP)

507656547 8-12H e 13-17H 0003419726 30/09/2023 N.A. N.A mai/23 23/07/2023 19/09/2023

Grupo Vendap, S.A. N.A. 508669685 8-12H e 13-17H AT23550953 01/08/2023 RC23905755 01/08/2023 mai/23 07/07/2023 11/07/2023

Seguro AT Seguro RC

Documentos Empresas Contratadas                                                                                                    
OBRA: 0246  -  EMPREITADA DE ESTABILIZAÇÃO DAS ARRIBAS DA  NAZARÉ NA ZONA DO DENOMINADO <SÍTIO= E DA ENVOLVENTE 
DA PLATAFORMA SUPERIOR DO ASCENSOR 
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Anexo 3 3 Registo de Trabalhadores 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nº beneficiário

Nome Apto/ não 
apto

Validade Número Validade Arquivo Número Nacionalidade Visto de trabalho/ 
residencia

Rogério Joaquim Martins Diretor de Obra 02/05/2022 Sim 22/02/2024 8605469 16/05/2029 N.A. 11332461751 Portuguesa N.A. N.A.

Luís Filipe Brandão Vilaça Diretor de 
Produção 23/02/2023 Sim 19/08/2024 12097459 03/03/2023 N.A. 12024870174 Portuguesa N.A. N.A.

Marta Isabel Amorim Magalhães Gestora de 
QSA 25/08/2022 Sim 22/02/2025 11459689 28/10/2028 N.A. 12014555547 Portuguesa N.A. N.A.

Paulo Alexandre Manta Madeira Téc. Segurança 04/01/2023 Sim 20/02/2025 12530097 20/11/2030 N.A. 1202195634 Portuguesa N.A. N.A.

Pedro Afonso Rebelo Martins Téc. Ambiente 22/03/2023 Sim 06/10/2023 14177299 03/08/2031 N.A. 12053592921 Portuguesa N.A. N.A.

José Maria Barroso Machado Encarregado 03/03/2023 Sim 17/06/2023 9660416 19/07/2031 N.A. 10296754130 Portuguesa N.A. N.A.

Rui André Correia da Conceição Servente 27/02/2023 Sim 15/03/2025 15847599 22/12/2026 N.A. 11114363936 Portuguesa N.A. N.A.

Wemerson Casalvara Alves Servente 27/02/2023 Sim 15/03/2025 CG961669 15/09/2031 N.A. 12088352551 Brasileira 6J54R5815
(Val.16/05/2024) Sim

Fernando Manuel Marques Durão Encarregado 25/01/2023 Sim 25/01/2024 07380579 02/05/2029 N.A. 10954239177 Portuguesa N.A. N.A.

Jonathan Queiroz da Paixão Servente 13/02/2023 Sim 14/02/2025 FS188848 22/12/2026 N.A. 12073056807 Brasileira 59Q9Q8640
Validade 04/02/2026 Sim

Baba Manuel Nanjam
Cond. 

/Manobrador 02/01/2023 Sim 18/01/2025 22279KP8 TR N.A. 12081122018 Guiné Bissau 22279KP8
Validade 28/04/2024 N.A.

Paulo Jorge Cabral Mendes 
Cond. 

/Manobrador 13/06/2022 Sim 08/06/2024 PA078950 25/09/2023 N.A. 12091952800 Cabo-Verdiana K6766L03
Validade 22/09/2024 N.A.

Jones Estevão Bernardes Catarino Topografo 17/03/2022 Sim 14/06/2024 11537591 04/03/2031 N.A. 11337357461 Portuguesa N.A. N.A.

Alfredo Manuel do Sacramento  de Assis Cirne Encarregado 04/05/2022 Sim 22/02/2024 08091398 03/08/2031 N.A. 11332147855 Portuguesa N.A. N.A.

Armando de Figueiredo Nunes Servente 25/08/2022 Sim 22/02/2024 08368138 08/05/2029 N.A. 11217073463 Portuguesa N.A. N.A.

José Joaquim da Silva Gomes Servente 30/05/2022 Sim 26/01/2024 7592238 17/11/2019 N.A. 10951707538 Portuguesa N.A. N.A.

Jorge Mário Martins Bernardino Servente 29/03/2023 Sim 22/02/2024 11082344 08/10/2028 N.A. 10955016947 Portuguesa N.A. N.A.

Pedro Miguel Coelho Nunes Serralheiro 05/09/2022 Sim 06/09/2024 12173894 28/01/2030 N.A. 11337261538 Portuguesa N.A. N.A.

Romeu Paulo Mendes Ramalho 
Cond. 

/Manobrador 21/11/2022 Sim 23/12/2024 12345210 03/08/20231 N.A. 11114431025 Portuguesa N.A. N.A.

Élio do Carmo Rodrigues 
Cond. 

/Manobrador 21/11/2022 Sim 23/12/2024 10786014 03/04/2029 N.A. 11114711995 Portuguesa N.A. N.A.

Luís Miguel de Castro Silva Encarregado 24/01/2023 Sim 22/02/2025 12567641 16/04/20231 N.A. 10296922325 Portuguesa N.A. N.A.

Francisco Gabriel de Oliveira Onofre Servente 27/03/2023 Sim 18/01/2025 GC397001 04/04/2031 N.A. 12095232621 Brasileira 102066J6Q
(Val.22/03/2024) Falta 

João António Gouveia de Freitas Gonçalves Diretor de Obra 28/04/2023 Sim 26/01/2025 12397807 12/04/2031 N.A. 12036260768 Portuguesa N.A. N.A.

Aucires Soraes da Gama Servente 20/04/2023 Sim 15/06/2023 _ _ N.A. 12084023196 Guiné Bissau 5K7933L52
(Val.26/01/2024) N.A.

Jorge Luís Conceição Lopes Godinho Gruista 30/05/2023 Sim 25/05/2024 10426186 24/07/2031 N.A. 11113530519 Portuguesa N.A. N.A.

Ancorpor

VHPH

29/03/2023 Ancorpor

Ancorpor

Ancorpor

14/03/2023

VHPH

Ancorpor

VHPH

21/03/2023

02/06/202321/03/2023

28/02/2023

28/02/2023 10/03/2023

28/02/2023

14/03/2023 17/03/2023

28/02/2023

14/03/2023

Ancorpor

Registo de identificação de trabalhadores e inspeção médica
OBRA: 0246 - EMPREITADA DE ESTABILIZAÇÃO DAS ARRIBAS DA  NAZARÉ NA ZONA DO DENOMINADO <SÍTIO= E DA ENVOLVENTE DA PLATAFORMA SUPERIOR DO ASCENSOR 

Medicina no trabalho BI/CC/Passaporte Nacionalidade

Registo de 
Contratos na 

ACT
Data entrada em Obra Data saída em Obra Reentrada Saiu EmpresaCategoria 

profissional

ultima 
entrega de 

EPI

Ancorpor28/02/2023

Ancorpor28/02/2023

Ancorpor

28/02/2023 Ancorpor

Ancorpor28/02/2023

24/03/2023

24/03/2023

02/05/2023

Ancorpor

Ancorpor

Ancorpor24/03/2023

02/05/2023

27/04/2023 03/05/2023 Ancorpor

09/06/203

09/06/2023

Louro & Sá

Louro & Sá22/05/2023

25/05/2023

25/05/2023 Ancorpor

Ancorpor25/05/2023

05/06/2023 Vendap

05/06/2023 Ancorpor

30/05/2023 Ancorpor

Actualizado (Rubrica e Data ):________________________ _____/_____/_____

IMP05_05
Revisão: 00

Página:1 de 1
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Anexo 4 3 Registo e Controlo de Equipamentos 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Mapa de Controlo de Equipamentos

OBRA: 0246 -EMPREITADA DE ESTABILIZAÇÃO DAS ARRIBAS DA  NAZARÉ NA ZONA DO DENOMINADO <SÍTIO= E DA ENVOLVENTE DA PLATAFORMA SUPERIOR DO ASCENSOR 03/07/2023

Ref.ª Int. Marca Nº Série Ano Fabrico Designação do Equipamento Verif.Dec. Lei
 50/2005

Declaração de 
Conformidade

Plano de 
Manutenção

Registo de 
Manutenção

Manual de 
Operação 

(Português)

Seguro do 
Equipamento

Data/Km/Horas   
Última revisão

Data/Km/Horas 
Próxima Revisão

Estado 
Equipamento 

Conforme

Data de Entrada no 
Estaleiro

Data de Saída do 
Estaleiro

Bailéu BL09 
(Ancorpor) Ancorpor BL09 2009 Plataforma de Elevação de Pessoas Sim

(Val.05/08/2023)
N.A. Sim Sim Sim N.A. N.A. N.A. N.A. N.A. Sim 14/03/2023

Empilhador 
(EP0647 Vendap)

Manitou 
MRT 1840 EASY

MAN00000C00775170 2019 Empilhador Multifunções Sim
(Val.15/03/2024)

Sim Sim Sim Sim 104dB 105dB
Sim - RC

(Val.01/07/202
3)

15/03/2023
2337horas

2498 horas Sim 14/03/2023 02/06/2023

Guincho 
(EPGUIN010 

Vendap)

Manitou 
TREUIL 3 TON

921337 2019 Guincho de Elevação Sim
(Val.15/03/2024) Sim Sim Sim Sim N.A. N.A.

Sim - RC
(Val.01/07/202

3)
15/03/2023 N.A. Sim 14/03/2023 02/03/2023

Gerador 
(9.116 Ruela) 

Mosa 
GE-9000 TBH 

Rental 
903091 2022 Gerador 8,5 KVA Sim 

(Val.27/02/2024)
Sim Sim Sim Sim 75dB 100LWA

Sim - RC
(Val.31/12/202

3)
27/02/2023 27/04/2023 Sim 20/03/2023 04/05/2023

Gerador Estaleiro 
(GE961 Vendap)

PRAMAC
GPW60I/FS5

PEE2685697 2023 Grupo Gerador 48KVA Sim
(Val.31/03/2024)

Sim Sim Novo Sim 92dB 93dB
Sim - RC

(Val.01/07/202
3)

31/03/2023
0horas 500horas Sim 04/04/2023

Caçamba de 
Trasnporte de 

Cargas (Ancorpor)

A.S.Marques
GBA 500lt

C034-23 2023 Gamela para transporte de Cargas 500LT Sim 
(Val.06/04/2024)

Sim Sim Novo Sim N.A. N.A. N.A. N.A. N.A. Sim 30/03/2023

Compressor C315
 (Vendap) Kaeser M59 1188 2022 Compressor Sim

(Val.09/12/2023)
Sim Sim Sim Sim 97dB 98dB

Sim - RC
(Val.01/06/202

3)

09/12/2023
186horas 500horas Sim 27/04/2023 18/05/2023

Gerador GE496
(Vendap)

HIMOINSA 
HPW-20 8101475 2008 Grupo Gerador Sim

(Val.21/06/2023)
Sim Sim Sim Sim 83LWA 83.03LWA

Sim - RC
(Val.01/06/202

3)

21/06/2022
19894horas 20224horas Sim 27/04/2023 31/05/2023

Giratória 
Komatsu PC 

210 
(Louro & Sá)

Komatsu 
PC210 K60994 2017 Giratória de Rastos Sim 

(Val.31/05/2023)
Sim Sim Sim Sim 99dB 102db R.C. 20/04/2023

7530horas 8030horas Sim 09/05/2023 22/95/2023

Giratória 
Hidromek 

HMK220NLC-
3B

(Louro & Sá)

Hidromek 
HMK 220NLC-3B HMKH3340T0H13323913 2017 Giratória de Rastos Sim

(Val.08/10/2023)
Sim Sim Sim Sim 101LWA 102LWA R.C. 21/01/2023

8018horas 8518horas Sim 09/05/2023 26/05/2023

Dumper Volvo 
A25 C

(Louro & Sá)
Volvo A25C 5350V12780 2000 Dumper Articulado de Carga Sim

(Val.05/05/2024)
Sim Sim Sim Sim 107dB 108dB R.C. 03/05/2023

14802horas 14852horas Sim 09/05/2023 22/05/2023

Bomba de 
Projetar Betão 

(Ancorpor)

Turbosol 
Beton Master 550183 2023 Bomba de Projeção de Betão Sim 

(Val.20/02/2024)
Sim Sim Sim Sim 106dB 108dB R.C. 03/04/2023 500horas Sim 25/05/2023 26/05/2023

Compressor 
AL699

(Vendap/
Alugatudo )

Kaeser
M50 2975 2018 Compressor Sim

(Val.16/12/2023)
Sim Sim Sim Sim 97dB 98dB

Sim - RC
(Val.01/06/202

3)

16/12/2022
837horas 1337horas Sim 25/05/2023 26/05/2023

Central de 
Injeção de 

Caldas 
(Ancorpor)

Atlas Copco
CEMAG 802E CRG093121691.2 1993 Central de Fabricação e Injeção de Caldas 

de Cimento 
Sim

(Val.22/03/2024)
N.A. Sim Sim Sim N.A. N.A. R.C. 05/12/2022 05/12/2023 Sim 30/05/2023

Bailéu BL02
(Ancorpor)

Metalsintra
MS2860 620524 2007 Plataforma de Elevação de Pessoas 

(Bailéu de Furação) 
Sim

(Val.03/08/2023)
Sim Sim Sim Sim N.A. N.A. R.C. 09/01/2023 03/08/2023 Sim 30/05/2023

Gerador 
G60.56

(J.Ruela)

Ferbo
FE66 D-S 232251 2021 Grupo Gerador Sim 

(Val.06/04/2024)
Sim Sim Sim Sim 94dB 96dB

Sim-RC
(Val.31/12/202

3)

06/04/2023
7808horas 8308horas Sim 31/05/2023

Compressosr 
C307

(Vendap)

Kaeser
M250 1069 2020 Compressor Sim

(Val.20/09/2023)
Sim Sim Sim Sim 98dB 100dB

Sim-RC
(Val.01/08/202

3)

20/09/2022
1557horas 1614horas Sim 02/05/2023

Auto Grua 
GR252

(Vendap)

Liebherr
LTM 1030-2.1. 80361 2015 Auto Grua 30Ton Sim 

(Val.07/01/2014)
Sim Sim Sim Sim 105dB 107dB

Sim
(Val.01/06/202

4)

07/01/2023
Camião 3108h

Grua 5030h

Camião 4108h
Grua 6030h

Sim 05/06/2023

Bomba de 
Projetar Betão 

(Gruzim)

Turbosol 
Beton Master D 520372 2019 Bomba de Projeção de Betão Sim

(Val.31/05/2024)
Sim Sim Sim Sim 109dB 111dB

Sim 
(Val.15/04/202

4)

31/05/2023
210h 31/05/2024 Sim 28/06/2023

CONTROLO MANUTENÇÃOCONTROLO DOCUMENTAL

Nível de Potência Sonora 
(dB)

03/07/2023 Área de Equipamentos 1
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Anexo 5 3 Índices de Sinistralidade Laboral 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Inicio fevereiro 23 Fim

ANO MÊS Mês Acum Mês Acum Mês Acum Mês Acum Mês Acum Mês Acum Mês Acum Mês Acum

2023 fevereiro 5 40 40

2023 março 7 1288 1328

2023 abril 8 1152 2480

2023 maio 11 1936 4416

2023 junho 8 1344 5760

Nº MÉDIO 
TRABALHADORES

HORAS TRABALHADAS

Registo de acidentes e indices de sinistralidade

INDICES

setembro 23

DATA
sem baixa

    Técnico de Segurança: Paulo Madeira                                                                        03/07/2023 Diretor Obra: Rogério Martins 

Estabilização das Arribas da Nazaré 

FREQUÊNCIA GRAVIDADE DURAÇÃOcom baixa
Nº DIAS 

PERDIDOSTOTAL

Nº de ACIDENTES

Indíces de Sinistralidade
RV00
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Anexo 6 3 Registo de Acidentes de Trabalho 
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Anexo 7 - Registos de Formação 
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FOLHA DE PRESENÇAS E SUMÁRIO

Sessão n°: 0 Duração: 9 O Q2u’~-~

Sumário
- Divulgação e comunicação do PTRE1O — Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de
Furação Suspenso por Equipamento de Elevação

- Avaliação de riscos e medidas preventivas a implementar para execução dos trabalhos, conforme o previsto no PTRE1O —

Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de
Elevação;

- Equipamentos de proteção coletiva (EPC’s) a implementar e Equipamentos de proteção individual (EPI’s), a utilizar;

- Verificação e inspeção do sistema de linhas de vida para suspensão de alpinista;

- Verificação e inspeção dos equipamentos e acessórios de alpinismo a utilizar;

- Verificação e inspeção dos equipamentos e acessórios de elevação e movimentação de cargas a utilizar;

- Verificação e inspeção dos equipamentos, ferramentas de trabalho e acessórios (ex.: mangueiras, cablagens elétricas,
compressor,...)

- Regras gerais de segurança da empreitada;

- Plano de emergência;

- Regulamento de controlo de taxa de alcoolémia.

Éfundamental o cumprimento inteqral das rearas de segurança na presente empreitada.
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A sinatura Função Empresa
Núm.ro Nome
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IDENTIFICAÇÃO DA FORMAÇÃO
Designação: Formaçâo Especifica — PTRE 10 Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento
de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação (Plataforma Superior do Ascensor)
Local: BZ0B10246 Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré



IN.°: I~o
.~ANCOR REGISTODEACÇÃODEFORMAÇÃO 1

~ PÁsINA: 111

OBRA N°:

DESIGNAÇÃO: Formação de Acolhimento em Obra

BZOB/0246 - Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré

TEMAS ABORDADOSICONTEÚDOS

NOME CATEGORIA ASSINATURA DATA

A~l4~ ~ (;oAiiç ~I&3» ç 4~ c~?t~k O5-EQí~iLLS
jon ~ C~x ;2i~,- 6~a.’~ L_________________

Formação ministrada por

Função ~ ~~fr1LLxct%, Çç____

Segurança
• Cumprimento das Normas Básicas de Segurança em obra.
• Medidas de proteção Coletiva(EPC’s) e Individual (EPIs).
• Arrumação e Limpeza da Obra.
• Equipamentos de Apoio ao Trabalho.
• Actuação em caso de anomalias verificadas.
• Utilização de máquinas, equipamentos com ordem expressa do encarregado presente em obra.
• Importância da utilização dos avisos sonoros de marcha atrás e avisos luminosos rotativos de presença

(pirilampo) nos equipamentos.
• Impedimento de entrada de pessoas estranhas à obra.
é Trabalhos em obra em simultâneo, com atividades a decorrerem fora do âmbito dos trabalhos desenvolvidos

pela ANCORPOR.
• Movimentação mecânica de cargas.
• Movimentação manual de cargas.
• Procedimento como atuar em caso de acidente.
• Explicação da Identificação de Perigos e Analise de Riscos, e dos documentos associados, (Procedimento

para trabalhos com Riscos Especiais- PTRE, Piano de Monitorização e Prevenção- PMP e Registo de
Monitorização e Prevenção-RMP).

• Executar as tarefas de acordo com os Procedimentos de Segurança definidos para a obra.
Qualidade

• Executar as tarefas de acordo com os Procedimentos de trabalho definidos para a obra;
• Em caso de dúvidasobre a forma de execução do trabalho falar com o encarregado? diretor de obra?.
• Realizar as verificaçôes e preencher os registos definidos nos procedimentos de trabalho;
• Na receção de materiais para incorporar na obra verificar se o material corresponde ao pedido de compra e

se éentregue com a documentação obrigatória.
Ambiente

• Promover a separação de resíduos colocando-os nos locais identificados em obra;
o As substâncias perigosas (liquidas) devem ser transportadas para a frente de obra em recipientes estaques,

identificados. Se houver riscos de derrame colocar em bacia de retenção ou plástico que garantia a
impermeabilização do solo;

• Cumprir o estipulado nas Fichas de Prevenção Ambiental.
Os CONTEÚDOSREFERENCL~DOS FORAM ENTREGUES AOS PARTICIPANTES

DECLARAÇÃO

Declaro que recebi a acção de formação com os conteúdosacima mencionados e que devo solicitar ao meu superioi
hierárquico todos os esclarecimentos necessários bem como participar as anomalias de que tenha conhecimento.

Nome
Rubrica
e data

ti,
Ir, ira • e)

Duração bÇ
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Data:

Sessão n°: Duração:

Sumário
- Divulgação e comunicação do PTRE1O — Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de
Furação Suspenso por Equipamento de Elevação

- Avaliação de riscos e medidas preventivas a implementar para execução dos trabalhos, conforme o previsto no PTRE1O —

Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de
Elevação;

- Equipamentos de proteção coletiva (EPC’s) a implementar e Equipamentos de proteção individual (EPIs), a utilizar;

- Verificação e inspeção do sistema de linhas de vida para suspensão de alpinista;

- Verificação e inspeção dos equipamentos e acessórios de alpinismo a utilizar;

- Verificação e inspeção dos equipamentos e acessórios de elevação e movimentação de cargas a utilizar;

- Verificação e inspeção dos equipamentos, ferramentas de trabalho e acessórios (ex.: mangueiras, cablagens elétricas,
compressor,...)

- Regras gerais de segurança da empreitada;

Plano de emergência;

- Regulamento de controlo de taxa de alcoolémia.

Éfundamental o cumprimento integral das regras de segurança na presente empreitada.

Formador

I&.iin

IDENTIFICAÇÃO DA FORMAÇÃO
Designação: Formação Especifica — PTRE lO Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento
de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação (Plataforma Superior do Ascensor) —-- ~-

Local: BZOB/0246 Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré

Particip~6tÇ
Assinatura Função Empresa
II -

~%,rA~ /t ~Ç

VW5F P

IMPO3_08
Revisão: 02
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~ANCORPOR SbS - SENSIBIUZAÇÂO bIAPIA bE SEGURANÇA

Encarregado/Líder da Equipa : (lii (o ~ n

Local: - /J(, k≠~-WuL gSjg..~4

r”~1°

Obra : BZOB/ p~Ç4- ~4
Semana de c ?~Yjgz~/L~L? 1 ~

Nome dos Porticiparites Seg. Ter Qua Qui Sex Sob Assinatura

~ E~IfJ-s1~
~~ ~LILL~~
~ 4~t’~u1LLTfrcLu
~pJ~aiT~ ~J&&≤~ ~/u~ 411 1- ~- 4- ~€~S ~iP5

Ç1{4 (~frft~ JiIfiJJ_ fbq&C~
—____

Códigos : P • Presente no 505 A • Ausente no 505
Temes Abordados

— Á~~klêS
T.rça 1,2
Øarta

Quinta

77;r93j~’7

Sábado
— —7 -

Assinetwa do EncaIT~g~doj(Uder do Equipa
‘XL

dSiI~o bs~çds seg~i~ dc Cara? bk.tor de Obra

20_18_OO- SOS



Nome dos Participontes Seg. Ter Que Qui Sex Sob Assinatura

J~%4c~ ii[ZEE~idr~
‘~~bat,~ 4)wv
,L~ ~
~ a~ e~~4i~-~- A7L’~ ~ £ L EL Eh y~mPe’D’~ c

PLA~ ACL,IL~[ Cfl’s (1 csaw.4o

~flc~6d~4 ‘~

~

~~______

—
-~

~-
~

~

(
Códigos P = Presente no SDS A Ausente no SDS

Temas Abordados

Segw4a 4~2 t~

Terça

Quarta 1)~ I~
Quinta C CIO

Sexta p)~C ~e ~Qj ~rÇ

Assinot~doj~~rregado / Lider da Equipo Assinatura do F4esp/ de Segurança da Obra? Diretor de abro

(VERSO DO FORMULARIO 5D5)

PANCORPOR

~9Í

Encarregado/líder da Equipo :

Local: ~jv.Ja ~c?~

SDS - SENSIBILIZAÇÃQ DIÁRIA DE SEGURANÇA

Obra : azoaioJ 4 6
Semona de a

-6.464t?~ 4g,z~L2 Á
a~’~~Ja2 ~ M~Za A {

IMP 20_iS_DO- SOS
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fl~\

~ ANCORPOR SDS - SENSIBILIZAÇAO DIARIA DE SEGURANÇA

Encarregado/Lí~1er da Equipa : (?xu.~tn 9i A5)(-j fl ~ Obra : BZOB/ ~Ç Á -é-s7~~ 4flhs~e ~/-
Local: ‘tsLc5 ~ô 4S0~J~ Semana de a JJ2_01_,)ji~

Nome dos Participantes Seg. Ter Qua Qui Sex Sob A natura

tJo~u&~ zfZ[PIZ_____
o~i,&~QJ/~4 rtflfl_____

~ ~
Wg,yns&sh p~j ~JcL~ 4t~ Z £ £ f 1 — WAr~f~5D” (JIL-t5

Q~jsoh~w;~~Á ~çs ZtL2i_~ &~n~

~

~ ~:EEEE~
—~------

c~
Códigos p = Presente na 505 A = Ausente no 505

Temas Abordadas

Segunda

Terço i,0z
Quarta

Quinta Iz, I~
Sexta

‘,j
Sábado

—‘ /1~

As$9stta da Encarregada / Lider da Equipo

(VERSO 00 FORMIRARIO 5051

t.<Assinatijro ≥b4dçde 5.guranço do Obra/ biretar de Obra

IMP 20_lO_aO- 505



Nome dos Porticipantes

I!~)flj

??~; 6vci&;~&
1ÚI)I 6o4~~~pó

6 loa

t1o~

Assinatura

Temos Abordados

Quinta

(VERSO DO FORMULARIO SDS)

IMP 20_la_CO- SDS



~io5 L1o~

Nome dos Portícipantes

~10~

‘ j Assirioturo

Temas Abordados

Segundo

Terça

Quarto

Quinta 1? / /4
Sexto

Sóbodo

1MP20_16_OO- SOS



Sr. Encarregado / Chefe

. Reuna sua equipa.

. Fale das tarefas do dia a dia.

. Alerte sobre  riscos de acidentes e quais as medidas de prevenção da actividade que será desenvolvida.

. Repita, quantas vezes for necessário, os procedimentos para evitar acidentes.

. Confira sempre se entenderam as instrucções que você colocou.

. Comente sobre os riscos e as medidas preventivas da actividade do dia.

. Leia as dicas de segurança abaixo:
Exemplos de temas:
1* Todos Colaboradores, sem exceção, devem usar obrigatoriamente os Equipamentos de Proteção Individual.

2* Atenção às peças em rotação manterem-se afastados.

3* Os alpinistas são obrigados a usar 2 cordas (linha de vida e linha de segurança).
4* Dentro do Bailéu é obrigatorio o uso de arnês de segurança.

5* Os alpinistas todos os dias devem verificar o seu equipamento (mosquetões, cordas, o proprio cinto,&).

6*  Atenção ao trabalho que executam- cumprir sempre a ordem do encarregado.
7* Cuidado com os pregos, arames, rebarbas, pontas de ferros e farpas de madeira. Conforme o caso, utilize luvas apropriadas ao
    trabalho a executar.
8* Não se aproxime de máquinas, equipamentos ou camiões durante sua movimentação.  É muito perigoso descansar próximo de
    máquinas ou viaturas.

9* Só um electricista qualificado é autorizado a executar trabalhos em instalações eléctricas ou recuperações, mesmo que provisórias.
10* Muito antes de provocar embriaguez, o álcool diminui a atenção e os reflexos.  Ninguém em estado de embriaguez, pode ser
    admitido no local de trabalho.
11* Conserve limpo e arrumado o seu local de trabalho.

12* Obedeça a sinalização de segurança, pois ela existe para orientá-lo.

13* Antes de iniciar seu trabalho, verifique as condições de máquinas e ferramentas.
14* Comunique ao Téc. de segª ou ao responsável de produção, todas as condições inseguras ou que ofereçam riscos de acidentes,
    observadas na  obra.
15* Sempre que perceber um princípio de incêndio, combata-o com os extintores, conforme instrucções recebidas, após debelar o fogo,
    avise a segurança do trabalho.
16* Ajude a manter os sanitários (casa de banho) sempre em bom estado de uso e funcionamento.
17* Ferramentas danificadas, cabos desgastados ou danificados e equipamentos sem protecção coletiva, nunca deverão ser usados.
18* Os Colaboradores não devem accionar, parar, ajustar qualquer máquina, equipamento ou instalação que não esteja sob sua
    responsabilidade.
19* Evite a travessia fora das zonas delimitadas para o efeito. 

20* Em caminhos de ferro a melhor medida de segurança é fazer-se notar. Use sempre o colete reflector.
21* Nos locais com ruído/barulho use o protector auricular, evite a perda auditiva, a surdez não tem remédio ela é irreversível.

22* Nos locais com poeiras use a máscara descartável .

23* Peça ajuda, para levantar cargas pesadas.

24* Mantenha-se afastado das cargas suspensas.

25* Não distraia seu companheiro, distracções causam acidentes.
26* Prevenir acidentes é dever de todos.
27*Medidas de segurança, de trabalhos junto da ferrovia.
28* &.... BOM TRABALHO

 SDS - SENSIBILIZAÇÃO DIÁRIA DE SEGURANÇA
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Anexo 8 3 IPAR_RMP 

(Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos_ Registos de Monitorização e 

Prevenção) 
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IPAR_RMP O6_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.O1

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agèncla Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação do Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FIscalização

Ponto de
Operação? Avaliação Reavallaçio Documentos da verificaçeol Ottshe - n eMateriais Equlpanento Perigos RIscos MedIdas pieventivas rairencla Fraqeincis Ra~ ~ Paragem Rublos e Nc-Nao conrrom,e Rubrica eMC- Neo Contorne
AtIvIdade lasNi

G F G F 2’ 3’ e 5’ 6’ 2’ 3’ e 5’ 5” data

d.ána com Visual?
Utilizar os EPI5 aplicáveis- registo diário Encarregado

Assegurar a eeistencia de extintor de pó dáda com Visual?
[4químico ABC (5kg) no local de execução dos registo diário Encarregado

trabalhos

Garantira iluminação sunciente no local de diária com Visual?
trabalho regielo diário Encarregado

Formação? informação aos trabalhadores sobre
os riscos! perigos! medidas de preveção a anles do inicio documestal!
implementar no amblo da atividade que estão 2 2 dor trabalhos ida. Segurança
a desenvolver

diária com Visual? NManter o local de trabalho limpo e organizado, registo diário Encarregado

PSS:
Executaras atividade de acordo com PTRE oe_0246 diária com Visual! s

Geral planeado evitando a tobreposi* de tareIas Rev O 1 regi elo diário Encarregado
incompaliveis

equipamenio deve ser comunicada ~O registo diário Manobrada e ~Oualquer anomalia verificada num diába com Visuakr

encarregado e o equipamento imobilizado.

Todos os trabalhos só pdem ser e ecutados Entidade
com o ascensor de Iransponte d peesosa rora anles do inicio Erecstaste?CSO?
de serviço, e com corte de tensão nas linhas doa trabalhos Fiscalização?
elétricasd alimentação do scensor Cada Nazaré

Deve existir uma com nicaç o rreqseste e
atempada ao nico dor trabalhos, entre todas
es enlidades envolvidadas na gasta dos Entidade
condicionalisosos esistenles. nomedamente antes do Inicio Esecfflante?CSOf
• Equipa de gestão do funcionamento do dos trabalhos Fiscalização! 13
ascensor, da CM. da Nazaré C.M.da Nazaré

do dono de obra:
Fiscatizaçio de obra 1 50 respresentsnle

Entidade eseciáante.
ntidade

Todo se trabalhos devem ser eteculados com antes do Inicio EsaculsntelCSOj
o ascessor de transporte de pastoso rota de doe trabalhos Fiscalização?

Eletrocussão e serviço. C.M.d azaiá
Colisao com o 4 5 PTRE 08,0245 nt a e

Ascensor Esecuçio de trabalhos com interdição de Rev.0I entes do inicio Eireculante!CSO’

tinhas atétedas C.M ar
ircul ção do e censor e corte de tensão na dos trabalhos Fiscatizaçao! (7 4

Trabalhos na
Desativaçao do pronimidsde do Garantir a interdição de circulação do entes do Inicio c .M. da Nazaré

dos trsbelhosAscensor ascensor ascensor

Os trabalhadores só poderes posicion .se e diária com Visual?
Alroplamento 4 5 circul r pelo interior da zonas deGnidas par o PTRE 080246 registo diário Encarregado (7 g

eito. Rev.0i

Li ilar o local de trabalho coa trabalhadores diária com Vlsuall Q
eslrit menle necessários. regislo dláno Encarregado

IMPI3_It
Revisao 00

Elaborado por (TSNT) Aprovado por (DOlOTe) _____________________ Validado por (Coord. de Seg ) _________________________ Página 1 dei 1
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IP R_RMP 08_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Revol

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçao:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FiscalIzação

Avaliação Reavaliação Documentos de V.rtficaçaol ponto de - 00 omie otlTte
FosquanclaOperação! Materiais Equipamento Perigos RIscos Medlda. preventiva.

Atividade reterencia Resportsá v.I P.m~sm
MC- Não Con!otme Rubrica e ‘~.a ~ RubrIca e

O F G F r 5’ 4 5’ eu dela ~ 4’ 5’ S’

Garantira conrortnidade e resistência
mecânica da platatottiia elevatória
relativamente aos esforços a que será tutjeito e antes do inicio Documental
cumprir o manual de utilização e pata n qual o dos trabalhos Direção de obra
sistema lei inspecionado por Entidade
Cetlirucadoraeconsiderado conlorme,

Queda de Uso oteigalóeio do arnês de tegurançe. iaária com Visual!
pestoas em alidra ancorado na platalonota elevatória nos pontlos PSS: registo diário Encarregado
da ptstslorma de 4 4 especltcos cettilicados pala n eleito. 2 2 PTRE 0t_0240

elevação de Revoa
pessoas Durantesmovisnentaçao da plalatomta de

elevação pelo empithador mutitunçôes ou pela diária com Enatregado!
atlogtua. oposto de comando desla deve se, legislo diário Manobrador
ocupado em permanência.

Comunicação directa (sinais gestuais! rádio) diána com Encarregadoeollre os traballtadores que te encontram no registo diário
palatarortna elevatória com o manobrador

Etecução de
Trabalhos com
Utltlzaçao de Muiltrunções VeriFicar antes do inicio dos lraballtot. as Visual!Bailáu de Trabalhosem altura condições e capacidade de carga do terreno e diária com Enarregado’ N
Platetonhia de Bela Elevação de com meios de sapata de estabilização do equipamento. registo duáno Manobrador
Elevação de Pedr pessoas eievaçao mecânica

Pessoas suspensa Compressor Os manobradores devem avaliar previamenie
Vitualjpor Empilhador as condicionantes do local. diária com Enalregadol N

Mulllfunçtes especialmente a atura de possivein registo diário Manobrador
obstáculos
O equipamento de elevação deverá ter Vitual!
instalado em zona o mais plana potsivel.e ter ditas com Enarregado’ N
devidartenle nivelado antes de conneçar a regido diário Manobrador

Reviramento do operar
equipamento PSS:

devido á cedência 4 2 Mtes do inicio dos trabalhos deve ser 3 PTRE os 0246 diária com Vutuau
ou inclinação do verirlcado o oivelametto do eqtipamento de Revol registo diário Enatregado’ N

solo elevação. Manobrador
Mtes de iniciar os trabalhos, o manobrador
deve veriFicar o correto diária com Visual! li
funcionanienlo de todos Os órgaos de registo diário Manobrador
segurança

Ouratte a realização dos trabalhos, o ditas com Enatregado!
Nmanobrador deve respeitar todos os avisos e registo diário Manobrador

diagramas de segurança do equipametto.

os manooradorea devem avaliar previamente diána com Enalregado! N
as condicionantes do local- registo diário Manobrador

IMPI 3_la
Revisão: 00

Elaborado por (TSHT) Aprovado por (DOIOTE) __________________ Validado por (CoOrd de Seg.) ______________________ Página 2 dei i



IPAR RMP 08_0245
Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.O1

Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Avaliação
Perigos Riacos

G F

Realizar uma verificação préviaao
equipamento afeto á operação. com especial
in~~ência no estado de conservação e toação
de peças e elementos suecetiveis de provocar
nsco de queda de objectos

Para a movinientação de cargas énecessárIo
que esta seja devidamente suspensa pelos
pontos existentes para o efeito.

Visual)
data com Enatregador
registo diáno Manobrador

Visual)
dtána com Esarregado!
registo diáno Manobrador

Utilizar os equipamentos de acordo coes as
instiuções do fabricante enãoreltraras
proteções ou disposdivos de segurança.

Realizar uma inspeção visual a todos os
elementos, antes do inicio de quaisquer
operações de etevaçao de cargas.

Éetpressarnenle proibida a utilização de
ontas?coeretes danificadas.

Deverão ser retiradas de serviço todas as
lingas que apresentem sinais de corrosão
r.ssuras. desgastes ou delormaçao da sua
geometria.

Éproibida a utilização de ganchos sem patilttas
de segurança, e eis ntau estado de
consetvação

expressaneille proibido movimentar
qualquer tipo de carga com um só ponto de
suspensao.

Visual)
dtáe’a com Enanegado’
regituo diário Masobrador

VisuaL’
diária com Enanegado!
registo diáno Manobrador

Visual)
dtátta com Enatregado’
registo dtáno Manobrador

VituaLi
d.át.a com Enatregado?
registo diáno Manobrador

Visual!
diána com EnarregadO)
registo diáno Manobrador

Visual!
diána com Enarregadol
registo diário Manobrador

IMPI3_le
Revisão: 00

Página 3 deli
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Operação? Materiais EquipamentoAtividade

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

MedIdas pssventlvss

Nttee de iniciar os trabalhos, o manobrador
deve verificar o correto
runcionamento de todos os órgãos de
se ura a

Registo de Monitorização e Prevenção

Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização
Ponto de 00’ ntse - on e
par.gem Mc- Não Confomie Rubrica e Nc-Nao cosrotm. Rubnca e

? 5 4~ e eu data r V 4 5 ~. data

Execução
deTrabaltlos com

UtlIisaçao de
PlaraOorma de
Elevação de

Pessoas Suspensa
por Empilhador

Muttlrunçóes

Reavallaçao Documentos da Verftlcaçaol
Frtqiiãncia

referencia R.sponaá sal
O F

diária com Visual)
registo diário Manob

PSS:
PTRE Oe_0246

Rev.Oi

Multirunções
Oalléude

Elevaçao de
Pessoas

Compressor

aueds de
Trabalhos em altura platatonlia de 4 2

com meios de elevaçao de
elevação mecatica pessoas

O manobrador do equtpamentO deverá atender
aos seguimes aspectos.
- Nas deverá etectuar movimentos que exijam

a passagem da lança do
equipamento e da carga por cima de eventuais
trabalhadores.

- Ter conhecimento etacto dos lutes de
carga da máquina, de modo a
evItar que esta atinja um estado de
desequilibrio nas operaçães de elevação

- SolicItar um auxiliar que lhe dirija as
manobras. sempre que a
visibilidade não seja soa.

Os manobradores devem avatiar previamente
as cotdictotantes do local.
especialmenteaattura de possíveis obstáculos
(linhas aéreas,por exemplo).

diária com VituaLi
registo diário Manobrador

Visual)
diMa com
regido diário Enarregado!Manobrador

Elaborado por (~SHT) Aptovado por (DO)DTE) Validado por (Coord. de Seg.)



Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscaiização:PUTURE - PROMAM Projectista:

Cueda da
Trabalhos em altura plalalorma de

COIlI meIos de elevação de
elevação mecámca pessoas

Risco de queda de
ObjelosiRochas

assoe o
Natureza do local Equipamento e a

de intervenção Plataforma de

Elevaçao de
Pessoa a

A comunicaçao coes o narlotrador deve ser
direta e leita com rádio.

Nao épermitIdo a rnovemenlaçãomecánicade
cargas em coeld.çóes climatéricasadversas
que possam colocar em risco
pessoas ou equipamentos (ventos superiores a

4 2 40km. catava inleolsa. e ou nevoeiro cerrado)

O conjuro de elevação de peasoae composto
pela equipamento de elevação (empilhador
mullilunçóes) mais plataforma de elevação de
pessoas, só pode ser utilizado após emitas de
um certificado de conformidade emitido por
organismo notitcado.

Acondicionar os equipamentoad mateiaia no
interior da plataforma elevatória, de forma a
garantir que não caiam do cesto.

Aquando da desamarraçao de cargas para
aplicaçao no local de inteuvenção. garantir que
a carga só á efectivamente desamarrada,
quando á nào se verificar o risco de queda do
elemento.

Verificar antes do inicio dos trabalhos, todos os
acessónoa de elevação

r4ao levantar ama carga mal lingada, mal
acondicionada ou mal aglomerada para
movimentação

Nunca elevar cargas compridas coes apenas
uma lingada

Adequar o acessório de elevação á carga a
elevar (cittaa correntes

Verificar antes dos Inicio doa trabalhos a
esistencia de materiais/rochas soltas ou
desprendidas nos panos dos aludes, Caso
exiatam deve ser efectudo o seu saneamento
de forma controlada,

Reavailaçio Documentos de flrtIlcaçloI
Frequancla

referencia Reaponsa vai

diária com Visual!
registo diário Encarregado

antes do inicio Documentalf
doa trabalhos Direçao de obra

diária com Visaatl
registo diário Encarregado

diária com Visual!
registo diário Encarregado

Visual!
diária com Enarregado!
registo diário Manobrador

Visual!
Encarregado’
Manobrador
Visual!
Encarregado’
Manobrador
Visuatl

diária com Erta negado!
mgisto diário Manobr dor

diária com Visual!
regislo diário Encarregado

Controlo FIscalIzação
Rubrica a Nc-Neo conforme Rubrica e

dela dela2e 3a 4i 5u 5•

Aquando da utilizaçao demais que uma
plalaroema de elevação de pessoas em
simullanéo,as meses a nunca deveráo trabalhar
no mesmo alinhamento vertical.

diária com Visuatl
registo diário Encarregado

IMPI3_la
Revisao: 00
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ANCOR

Operação! Materiais Equipamento PerigosAtivIdade

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude IPAR_RMP 083246Rev.0t

Avalieção
RIscos

O F

MedIdas preventivas

Registo de Monitorização e Prevenção

O F

41

Controlo Ancorpor
Ponto de ora onmte
Paragem MC’ Neo Conforme

l5~14i r 3~ 4i fa 6~

N

Visual!
diária com Enarregado!
registo diário Manobrador

Etecuçeo de
Traballioa com
Utilização de
Plataforma de
Elevação de

Peaaoas suspensa
por Empilhador

Multilunçees

Mutlirunçees
mailéude

Elevação de
Pessoas

Compressor
Pedra momba de

Projetar
Ferramentas

Manuais

PSS;
PTRE 08,0246

Rev.0l

diária com
registo diário

PSS:
PTRS Ot_0246 diária com

Rev,Ol registo diário
4 4

Elaborado por CSHT) Arovado por I0000TEI Validado por (Coord. de Seg.)



ôl g/~?j
IPAR_RMP O8_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude RevOl

P ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Amibas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Anbiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçâo:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Moniterização e Prevenção
controlo Ancorpor controlo FiscalizaçãoPonta d on aoperação~ Avaliação Reavailaçio Documentos dê Frequência V.rlllcaçaoI Pgam - Ouse Rubrica e No-Nas Conforme Rubrica eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ,fl,sncia Reagional vai Mc- Nao conforme

(SIM data dataAtividade
G F O F ? 3’ e 5’6’ P e 5*5*

diána com Visuall NGarantira srrumaçao do tocai e trabalho registo diário Encarregado

Garantir a con(onmidadee resistência
mecanica do bailou relativamente aos esforços
a que será sujeito, e cumpnr omanuat de anies do inicio Docurneniatl
utiiizaçao e pala o qual o sistema foi doe trabaihos Direção de obra
inspecionado por Entidade Notiticadora e
considerado conforme.

Uso obrigatório do arnês de segurança PSS; diária tom Visvjatl
Esecuçio de zusn,a em atiura 5 4 ancorado no bailou, nos ponios especitcos 2 2 PTRE 05,0246 registo diário Encarregado

trabalhos em altura -acreditados’ para o eleito. Rev.ol

Durante a movimentaçao de baititu pelo
equipamnenio de elevaçio tetipititadon diária com Visoatl
mutiilunç&) o posto de comando desia deve registo diário Encarregado
ser ocupado eis pemianéncia

Contunicaçao directa (sinait gesluaisl rádio)
entre os trabalhadores que se encontrati no diána com Visuav
baiiéucomomanobrador do equipamento de registo diário Encarregado
eleva aoMultilunçóes

BailCu de Garantir e esislencia de uni sistema de tsaçao
Eievaçao de de segurança (abraçadeira e cabo de aço) da

Pessoas mangueira condutora de ar conipeimtido. aoProjeçao de Beijo Beiao compressor
contlpressor. na oiflra extremidade e em todas diária com Vissatl

Bomba de as ligações intermédiasevitando o seu registo diário Encarregado
Projetar desprendimento cal caso de nitura. A

mangueira deverá ser tsa. respeitando manual
de utiiizaçio

diária com Vissai? NVeriflcar o estado das mangueiras. registo diário Encarregado

Dever-se-á descomplimir o ar do compressor
ou fechar a linha anies de remover tampões ou Pss. d.ána com VisuasDpsraçôes com ar PrReçao de 3 3 acessórios do equipamento 2 p’rtqE os_o246 registo diário Encarregado

contpdmido objetoslparticuias Rev.ol

Manter as mangueiras desiobradas para eviiar diária com Documentar N
secciotametio de ar registo diário Direçio de obra

O dtspotitivO de escape do ar deverá ser diária com Visual, N
mantido operacional e nao deverá ser alterado, registo diário Encarregado

A mangueira de transporie de betio deverá diária com Visuar
Npossuir engate rápido compativei com a registo diário Encarrsgado

iigaç~o do equipamento.

Limdar o tocai de trabalho aos trabalhadores diária core Visuar N
esiniamenie necessários, registo diano Encarregado

inipisle
Revisito: Co
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IPA _R O8_0246
Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude RevOl

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

o orne Osol Avaliação Reavaliaçio Documentos d vsnitlcaçaol Pente dOp.FaÇ Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas Frequincia ReaPOrsá ‘. Png~’ NC , conl~,e Rubrica. NC-Nao Conlorme icae
Alividade (Sf1) data data

o r O F r V 4 e e” ~ 3 e e eu

I Verificar a utilização de Óculos de Proteção d’ária com Visual)

NP58 registo diário EncarregadoRutura e projeção
de elementos de 3 2 ‘ 3 1 PTRE Oe 246

VenírcarequípsinenlO em particular 05 Rev diária corri Visual!orgãos mecánicos
Nsistemas de seglurança e mangueiras regislo diário Encarregado

hrdráuecas

~ Garantir a manutenção periódica do diária com Vioual! N
equipamento- regioto drito Encarregado

Os trabalhadores que efetuam a projeção de diária com Visual) NCoile 2 3 2 2 PTRE Oa_0246 registo diário Encarregado
Enlatamento ‘ betão devem usar luvas de proteção mecánlca Revol

Conservar ao mãos, braços. e a roupa afastada diária com Visual) N
das peças móveis, registo diário Encarregado

Garantir o correio funciotametlo do avisos diária com Visual)
NUtilização de sonoros de marcita Irás, dos camides de registo diário Encarregado

equipamento transpo~e de betio.

Garantir no locaia presença do número diária com Visual!
esirilametlle necessário de trabalhadores para registo diáto Encarregado N
a realização de trabalhOs

Multifunções
Bailáu de Atropelamento o trabalhadores que circulam apeadoa devem P88: diária coes VIsual!

Elevação de colapso do ~ lace-lo de modo a sejam visivitin para o 2 2 PTRE oe_o246 registo diário Encarregado N
Projeção de Botão pessoas equipamento coetduloreo!manobradores dos equipamentos. Rev.O1Coo iodoCompressor

Bomba de Não permitir a permanencia demais do que 2 diária com Visual!
Projetar de irabalitadores no interior do cesto da registo diário Encarregado

plaiatorma de elevação de pessoas

o acionamento da máquina só deverá ser diária com VIsual!
ereluado após ordem expressa do encarregado registo diário Encarregado
da Irene de trabalho.

Anles do inicio dos trabalhos o equipamento diária coes V’,sual!
deve estar devidamente estabilizado e registo diário Encarregado
nivelado

Queda ao mesme 1 devidamenfe delimitadas. ~nallzadas e PS~: registo diário Encarreg

As zonas de circulação devem encontrar-se diária corlt Visual!

Etistencia de
obstáculos Queda de ob1etos As lerramenias manuais serão descido alravés Rev diária coes Visual!

de cordas e continuarão finas ás mesmas registo diário Encarregado

n’rei 3 2 I desimpedidas. 2 PTRE Oa_0246

duranteaesecsção do trabatho.

diária com Visual!
Garantir a arruma≠o do local e Irabalho registo diário Encarregado

POS:
Utilização de protetores auriculares, ~ 2 PTRE oa_o246 diária com V,sual!

Espoeição ao ruido Lesões auditivas 2 2 abaladores Rev 01 registo diáno Encarregado

1MP13_l5
Revisão: 00

Elaborado por (‘TSHT) Aprovado por iDO)DTE) _____________________ Validado por (Coord. de SegI _________________________ página 6 deli



Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

musculares e das
Manuseamento de articulações

leirainentas sobre eslorços ou
manuais postsras

inadequadas

Circuiaçao em aseda ao mesmo 2
planos irregulares nivei

Verirtcar se a e leiramenlas estão em bom
estado.
introduzir empoo de repouso adequados e
esercicios de relasamento;
Utilizar rerramentas apropniadas á operação e
de modo sdeqsado.

Manusear as reirainentas de lomia correta, e
em bom estado de conservação.

diária coes
PõE; registo diário

PTRE O8_0246
Rev.0i

1MPI3_le
Revisão; 00
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1 6Ji~
Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude IPAR_RMP O8_0245RevOl

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Avallaçao Medidas preventivas

• ANCOR

Operação!
Atividade

Projeçao de Betao

Materiais Equipamento

Mstiitunçfes
Baitáu de

Elevação de
Pessoas

Compressor
Bomba de

Proietar

Perigos

Manuseamento de
elementos
metálicos

contacto com
cimento

Operaça
prolongada e
equipamett

Operação com
equipamento

Controlo FiscalIza lo
n onse

Nc.NIo conforme Rutinca e
data

2 Se C 5 r
Riscos

ar

I Verificar equipamento nomeadamente

sistemas de segurança e gaianti, a
manutenção do equipamento e restantes

Conte ecesodolos
Entalamento

os trabalhador es envoilvidos na realização das
atividades devem usar luvas de proteçao
mecanica.

Conservar as maos, braços e a roupa alastada
das peças móveis.

o acionamento da máquina só deverá se,

Esmagamento eretuado após ordem espressa do encarregado
da irente de trabalho.

Antes do inicio dos trabalhos o equipamento
deve esiar devidamente estabilizado.

Dermatoses 2 Garantir a utilização de permanente de lusasde nitrilo

Lesões oculares Garantir a utilização de Óculos de proteção ouviseira de proteção

Aieções
respiratórias fl Garantii a utilização peimanente de máscarasfiltrantes

incêndio 2 Deve ser evitado o sobre aquecimento porfuncionamento do equipamento.

Eletrização 3 A carcaça metálica do equipamento deveráestar ligada á terra

2 2

Registo de Monitorização e Prevenção

controlo Ancorpor
Ponto d on e
P.mgem Rubrica eMC- Não Controrme

(SIN) • data
2° Se 4 Se 5

N

N

N

N

N

N

N

N

N

Reavaitaçao Documentos de Venlficaçao/
Frequência Resposta os

rererencla
G F

diária com Visual!

~ registo diário Encarregado
2 2 PiRE Oã_0246

Rer.oi
diária com Visual!
registo diário Encarregado

diária com Visual!
registo diário Encarregado

P55; diária com Visual!
2 2 PIRE oe_o246 registo diário Encarregado

Rev.Ol

diária com Visual!
registo diário encarregado

P55; diária com Visual!
2 PTRE oB0246 registo diário Encarregado

Rer.Ot

P55; diária com Visual!
2 PTRE oe_o248 registo diário Enca~egado

Rev.Oi

PSS; diária com Visual!
2 PTRE Oe_0248 registo diário Encarregado

nevo 1

PSS; diária com Visual!
2 2 PTRE 08_0246 registo diário Encarregado

Rev.Ol

PSS; diária com Visual!
2 2 PTRE Ot0248 registo diário Encarregado

Rev.ol

Visual!
Encarregado

diária coes Visual!
registo diário Encetregado

P58: diária com Vtsual!
2 2 PTRE 080246 registo diário Encarregado

Rev.Oi

Criar e manter os caminhos/zonas de
4 circulação para acesso ás zonas de trabalho.

limpose livres de obstáculos.

Elaborado por ~rst-e~s Aprovado por (DO!OTE) Validado por lCoord. de Seg
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IPAR_RMP 08_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Revol

Obra; Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio e da ~~c,no de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscallzação:FUTURE - PROMAM Projectista:

Reavailaçao Documentos de Vcrlficsçao!
FraquenclarsterSncia Respanal vai

P33: diária tons Viajai!
PTRE O8_o246 registo diário Encarregadonevos

d,ána coa Vrouai!
PõE: registo diário Encarregado

3 1 PTRE ot_0246
Rev.ol diária com Visual!

registo diário Encarregado

diária com Visual!
PSS: registo diário Encarregado

3 1 PTRE oa_0246
Rev.ol diária com Visual)

registo diário Encarregado

diária com Visual!
P33: registo diário Encarregado

3 1 PTREOO_0246
Rev.Ol diária com Vieuar!

registo diário Encarregado

Todos os lrabarhos devem ser enecuiados afies do inicio Visual, Oir, de
corri o ascensor de tran Eporle de pe000as fora dos Irabarbos obreC JTéc.3e

Ererrocussao e de serviço. giorança
Colisao corri o

Ascensor Esecraçao de trabarhos corri inrerdiçao de anres do ínicio Visuar! Dir. de
Equrpanienlo de clrcuraçáo do ascensor e corte de lensão rl° doo rebarnos obra)Enc.tréc.Se

Arpinionio linhas elétricas. grirança
Multif unções

Eailéude Visual! oir. de
Ereraçao de Garantir a inlerdiçflo de clrcuiaçao do anreo do micro obrai€nc.lTéc.Se

ascensor dos irabarhosPe500ao glorança
Ferramenlas

Manuais PSS:
diária com Visual!PTRE oe_024e
ragialo diário EncarregadoRev.Ol

Limiar o local de IrabafhO aos trabarhadores diária com Viouar!
esrniamenre necessários registo diário Encarregado

IMPI3_lt

___________________ Págrnaadell
Rerisao: 00

• ANCOR

Operaçao! Material. Equipamento
Atividade

Mullirunções
Bailáu de

Erevaçào de
Projeção de Detio eláo Pessosa

Cofnpressor
eoaba de

Projetar

Registo de Monitorização e Prevenção

Controlo Ancorpor Controlo FiscalIzaçãoPonto de
- on e on riste

Paragem NC- Não Conforme Rubrica e NC-Nio ~nfome Rubrica e
(S!M data data5a 3• 4a Si 5’ ~ 3~ 4a Si 5’

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Perigoa Rlacoa Avaliação MedIdas preventivas

O F O F
Garantir a nianulençáo e conservaçao

Esrrlosáo 4 2 adequada de acordo com as especificações do 3
rabricanie.

Vrgiars sonoridade e vibrações na cabina

rata de Eepoaiçaoartuido 3 3
nianutençeo do usirizaçao de EPr s obrigatórios
equipamentos

Vrgiar a sonoridade e vibrações na cabina
Esposiçioa ~

vibrações
usirização de EPr e obrigarórios

I Os trabalhadores derem adoptar postura

adequadas posicionar-se correramenre
Posturas erradas Esforço fisico 4 2

Nao efetuar esforços sucessivos, e
novinienlos errados.

Trabarhos na
pionimidade do

ascenoor

14

N

14

14

14

14

14

s

Preenchimento de Pedra
Vastos no Pano do Argana ssa

Talude

4 5 2 2
P33.

PTRE Ot_0246
Rer.Ol

Os trabalhadores só poderao posicionar-se e
Alropramenro 4 5 circular pero interior das zonas definidas para o

cicio
2 2

Elaborado por (TSNT) Aprovado por (DO)DTE) Validado por (Coord. de Seg.)
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IPAR RMP 08_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.D1

A N COR Obra: Empreitada de Establllzaçao das Arrlbas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FIscalIzação

AvalIação Reavaltação Documentos de VerttlcaÇIo? ~ de e -mi eOperação? Material. Equipamento Perigos Riscos Medidas preventIvas Freqiaôecla
Atividade refeesnola Responet vai plc- riso conforme Rubsca e Nc-Nao Coororise Rubelcae(SIM) data dais

6 F O F 2’ 3 4’ e e 2’ 3’ 4’ e e’

Os trabalhadores devem se encontrar d’ária coes Visual?

3 1 pmE O8_0246Queda de rsaienas 3 2 devidanenie equipados PSS: registo diáeio Encarregado
Rer.

O períreelro de segurança deve ser delimitado antes do inicio Visual!
e sinalizado dos trabalhos Encalregado

diária coes Visual!
Utilização d EPIs necessários.

P86: registo diário Encarregado
Projeção de Aalipuiarnerito? 4 4 2 2 PTRE 050246

male~a,s Cortes
ulilizaçao do Cinto de Suporte do Rev.Ol diária coes Vieual?
equipamento. registo diário Encarregado

Deverá ser criado, sinalizado e ou delimitado
umperimCtro de segurança na base do alude. PSS:

antes do inicio ~missat!Derrocada de Esmagamento 4 4 para evitar a presença trabalhadores e ou 2 2 PTRE ot_o245 dos trabalhos Encarregadomateriais pessoas estrashas á obra, na área envolvente 5ev 01
ao saneamento de blocos!solos sonos, e onde
poderao ocorrer queda de materiais.

Utilizaçao de ames de segurança preso á linha diária com Visual?
$de vida, cumprindo o estipulado nas boas registo diário Encarregado

Equipamento de praticas de alpinismo PSS;
AapinismO Trabalhos em altura Queda em altsra 4 4 2 2 PTRE 08,0246

Multirunções Esistencia sempee de um trabalhador no topo Rev.Ot diária com Visual?
Preenchimento de NPedra Bailitu de do tslude a apoiar toda a operaçao realtzade
Vazios no Pano do Argamassa Elevaçao de pelos alpinistas registo diário Encarregado

Talude pessoas

I Criar e manter os camimihoslzotas de P55:

rerramentss
diána com Visual? NManuais Circulação em Queda ao mesmo 2 4 circulaç5o para acesso ás zonas de trabalho. 2 2 PTRE 08_0246 registo diário Encarregado

planos irregulares nivel tmpos e livres de obstáculos. 5ev Di

Garantir a manutençao e conservaçao diária com Visual?
Nadequada de acordo com as sspeciscaçôes do registo diário Encarregado

fabricante. p56:
3 1 PTRE oa_o24tEletnzaçao 3 2 Garantir o bons estado de conser,eaçao das Rev.Ot diária com Visual?

Ncablagens elétricas e acessórios de tigaçio a registo diário Encarregado
utilizar

adequada de acordo com as especiFicações do Noperações com P55: registo diário Encarregado
tsbncante.equipamento 2 2 PISE 08,0246E,iposrçao a nado 3 3 Garantir a manutenção e conservaçao diária com Visual!

Rev.Ol diária coes Visual!
iitilizaçaO de EPI ‘5 obrigatõnos registo diário Encarregado N

Rolasiridade de trabalhadores na realização diária coar Visual? N
dos trabalhos. P56: registo diário Encarregado

2 2 PTRE co_0246Etposiçao a Uirlizaçao de EPI’s obngatóriot tutilizaçao de RarOs diária coar Visual!
vibrsçõas

N
luvas anuivibratórias) registo diário Encarregado

IMP1S_18
Revisão: 00

Elaborado por (15111) Aprovado por (DO!OTE) __________________ Validado por (Coord. de Seg.) ______________________ Página Odes 5



ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio e da
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fabricação de Calda
Calda de Cimento e Cm
Injeçao de Caldas i

Fiscalização:FUTURE - PROMAM

Contacto corri
cimeoilo

Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente

Projectista:

IMPI3_18
Revisao: 00

Página lodeli

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

IPAR_RMP 08_0246
RevOl

Controlo Fiscaliza
00 gemia

NO-Neo Canrorme
2’ 3 • 5’ 6’

‘o

Rubrica e
da

Op.raçioi Avaliação Reavalieçio Documentoe de Verlllcaçaoi
Material. Equipamento Perigos Risco. Medidas preventiva. Frequerilcia Respoisai

Atlvid ide
~S F o F

Equipamento de -

Mpinismo Mola, posturas corretas e eogonómicas na diána com VisuaL’

Preenchimento de Mullilunçóes realização dos trabalhos registo diário EncarregadoPOS:

1 Rotatividade de trabalhadores na realização diária coto VisitaS

Pedra Baiióu de PTRE 05 0246Vazios no Pano do Posturas errada Esiorço tisico 4 2 2 2Argamassa Elevação de Rev.0Taiude Pessoas
Ferramentas

Manuais dos trabalhos, registo diário Encarregado

U Garantir a ulilizaçio de permanente de luvas

diária com VisuaIs
1 2Dermaloses de ntnlo. registo diátio Enca

diária com VisuaIs
Garantira utdizaçao de Óculos de proteção 1 2 PTRE 05 0246Lesões oculares 2 3 ‘‘ POS.

Rev 01 registo diário Enca

fl oarantir a utilização peonsanente de máscaras

diária com VisualAteçôna 2 1 2
resplratórias tillrantes regislo diário Encarregad

Utilizaçáo de de elementos de 3 sistemas de segurança e mangueiras 3 P1’RE 0t_0246 diána com Visual
Rutura e projeçao Verificar equipamento em pailicular os POS;

equipamento orgaos mesõnicos hidráulicas Rev.Ol registo diáito Encarregad

I Deve ser evitado o sobre aquecimento por

Operaçao luncionamento do equipamentê POS. diária corri Visua
2 2 PTRE0S_0246prolongada d Incendio Garantir a esistencia de um eslislor na registo diário EncarregadEmpilhador equipamento proalmidade do equipamento Rev.01Multitunçtes

Baileu de
Elevação de A carcaça melálica do eqs.pamento deverá 2 2 diária coou VisuaIs

operaçio co Eletrização caiar li9ada á letra PTRE OS,0246
P55; registo diário Encarregado’Pessoas

Central de equipamento gens Rev.Ol diária coes VisuaIs
lnjeçao de Garantir o bom o estado das cabia

Caldas 2 debicas do equipamento registo diário Encarregado’

Lesões
muscslares e dasManuseamento de diária com Visuais

rerramenuas aniculações 2 Manusear as terramentas de rorma correta, e 1 2 PTRE 0t0246 registo diário EncarregadosSobre estorços ou em b om esta do de conservação Rev 01
manua is posturas

inadequadas

I Verifica r se as rerramenias estão em bom

estado
Introduzir tempos de repouso adequados e diária com Visuatr
esercicios de relaxamento; rms~ registo diário Encarregado’Queda ao mesmo Utilizar tetramentaa apropnadas á operação e 2 PIRE oe_o246

Esistencia de nivel 3
obstáculos Queda de objetos de modo adequado. Rev.ol

As zonas de circulação devem encontrar-se
deeidamente delimiladas. smatizadas e diána com Visuais
desimpedidas. registo diário EncarregadoS

~- b2s~~2

Registo de Monitorizaçãe e Prevenção
Controlo Ancorpor

Ponto de
- 00 some

Paragem NO- Nio conroime Rubrica e
tSlNi data

2’ 3~ 4• 5• e

(7 ~S

e

~ Lf

N

Elaborado por (rSHO Aeovado por IDOSD1El _____________________ Validado por tCoord. de Seg.)
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IPAR_RMP O8_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.01

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arrlbas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio” e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçao:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Flscallzaçio

Ori e o eOperação? AvalIação Reavallaçio Documentos de v.rlncaçae, Ponto deParagemFrequancla NO- Piso ceeriorme RubrIcas NC-Não Conromie Rubica eMateriaIs Equipamento Perigos RIscos MedIdas preventivas ~~er5ncIe R.sponsa n’el data
Atividade

G F O F 2’ 3’ 4 5’ 5’ 2’ 3’ 4 ~ dala

diátia com Visualo
Garantir a ariumação do local e rabat eregisto diáno Encarregado?

Garantir a conformidade e resistência
niecánica do baileu relativamente aos cabeços Docurteittav Di,
a que será sujeito, e cumpnr o manual de antes do inicio de obraf
utilização e para o qual o sistema Mi dos trabalhos Encarregado?
inspecionado por Entidade Noliticadora e Tec.Segutança (? ti ~
considerado contorne

bUso obrigatório do ames de segurança. POS: dada com Visual/
Erecução de Queda em altura 5 4 ancorado no bailêu. nos pontos especiticos 2 2 PTRE Oe_0246

registo diário Encarregado?Empilhador trabalhos eni altura acredilador para o ereito Revol
Multil unções

Bailêu de
Fabricação de Calda de Elevação de Durante a movimentação de bailáu pelo diária com

Catda de Cimento e Cinien pessoas equipanienlo de elevação, o posto de codsando registo diMto Encairegado’Manobradortnjeçao de Caldas Central de deve estar ocupado em permanência.

lnteçao de
Caldas comunicação directa (sinais gestuais’ rádio) Visual;

entre os trabalhadores que se encontram no diária com Encatregado?
bailéu contt o manobrador do equipamento de registo diário Manobrador
elevação

Movimentação e o
operação de Esmagamento por PSS:A plataborma de trabalho deve estsr diária com Visual?equipamentos em N2 PTRE O8_0246capotameolo de 4

planos irregulares regularizada Rev 01 registo diáno Encarregado? eequipamento
ou terrenos

instáveis

ti
operações c~°~ A Utilizar o equipamenlo de protecção individual 2 diária com Visual?

superticies Cottes 2 3
irregulares adequado, luvas para acção t,ecánics registo diário Encarregado

U Criar e manter os caminhos/zonas de

diária comi Visual?Circulação em Queda ao mesmo 2 4 ‘ cirrulação para acesso ás zonas de trabalho. 2 registo diário Encarregado
planos irregulares nlvet limpos e livres de obstáculos

Pontos para Cordas e Manter a zona de trabalho livre de obstáculos e diária coes Visual? Q 1 ~Põe:Montagem de amarração de acessórios de pessoas. PTRE 080746 registo diário Encarregado

têcnicas de Rev.ol 6Cordas de cordas Nee
Alpinismo JerSeY’s de alpinismo

Beta Utilizar o equipamento de protecção individual diária coes Visual?
Traballhos em

atura Queda em altura 4 4 adequado: luvas para acção mecánica. 2 registo diáno Encarregado e
Deverá ser veriricado astes do inicio dos antes do inicio Visual?
trabalhos, se a linha de vida se encontra dos trabalhos Encarregado
montada de acoedo com o projeto da mesma.

IMP13_iO
Revisão: 00

Elaborado por (15H11 ______________________ Aprovado por (DGIDTEI ____________________ Validado por (Coord. de Seg 1 _________________________ Página ii deli
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 10_024€

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Antas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reavaliação Oocumantos V.dflcsçs& Ponto doperaçaot Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas Fraquinci. ~ Paragem - ° e sei armeNC-Nao Conloerne Rubnca eNC- Nas Conforme Rubncs e
(51N) data dataAtividade

G F G F 2” 3° 4° 5” 6° 2” 3° 4” 5° 6”

diária com Visual!
Uti izar os EPIs aplicávei registo diário Encarregado

Assegurar a esistencia de eslinlor de ~ diána com Visual!
quimico 6kg) no local de execução dos registo diário Encarregado
trabalhos.

Garantir a iluminação suticieiite no local de diana com Visual!
trabalho registo diário Encarregado

Formação! intorrnação aos trabalhadores sobre
os riscos! perigos! medidas de preveção a antes do inicio documental! $

3 implementar no âmbito da atividade que estão 2 2 doa trabalhos Téc.Segsrança
a desenvolver

diária com Visual!
Manter o local de trabalho limpo e organizado. registo diário Encarregado

Esecutar as atividade de acordo com o

registo diário Encarregado ~ ediária com Visual! 5planeado evitando a sobreposição de tareias
incompaniveis P56;

Geral PTRE l0_0246
Qualquer anomalia veriticada num diária com Visual!
equipamento deve ser comunicada ao registo diário Manobrador
encarregado e o equipamesto imobilizado.

Todos os trabalhos só pdem ser execstados Entidade
com o ascensor de transporte de pessoas fora anles do inicio Executante!CSO! /1 e // e
de semiço. e com cone de tensão nas linhas dos trabalhos Fiscalização!
elétricasdo alimentação do ascensor C.Mde Nazaré

Oeve existir uma comunicação trequente e
atempada ao inido dos trabalhos, entre todas
as entidades envorvidadas na gestão dos Entidade
condicionariamos existentes. nornedameviie anles do inicio Executante!CSO!
- Eq rpa de g ão do iuncionamento do dos trabalhos Fiscalização! /i’ (7
ascensor de C M da xará’ C.M.da Nazaré
- Fiscalização de obra 1 CSO 1 respresenlanle
dodonodeobra; ~
- E idade execu ante.

Entidade
odo os trabalhos dev m ser esecstados com antes do inicio Execsjlanle!CSO’

o ascensor de transport de pessoas fora de dos trabalhos Fiscalização! ,F’ 7
Eletrocussão e serviço P55; CMda Nazaré
Colisão com o PTRE lo 0246 Entidade

Ascensor Execução de trabalhos com interdição de — antes do inicio Esecsrante!CSO!
circulação do ascensor e corte de tensão na dos trabalhos Fiscalização! / ,/

as elélricas CM da Nazarë
Trabalhos na

Desativa çao do prosimndade do
Ascensor antes do inicioascensor Garantir a interdição de drcnilação do asce ~ dos lrabalhos C,M. da Nazare

Atm*menlo 4 5 circular p~ interior da zonas deilnidas p5 ° PTRE lO 0246 registo diário E~rregado ~ / 7 ~Os trabalhadores só poderão posicionar-se P$$; diária com Vissal!

lo —

imitar o local de trabalho aos Irabalhado a diána com Vissab
slriramenle necessários, registo diano Encarregado /1 e. /1 ,•

IMPIS_IS
Revisão: 00

Elaborado por tTSH1) Aprovado por (DO!DTE) _____________________ Validado por (Coord. de Seg.) _________________________ Página 1 deli



° O
Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevaç o IPAR_RMP 1Q0246

Obra: Empreitada de Estabilização das Arrlbas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio” e da Dono de Obra; APA - Agência Portuguesa do Ambiente

Fiscaiização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Material, Equipamento

Trabalhos de
Execução de
Pregagenae
Drenos con
Utilinçao de

Equipamento de
Furaçioe

Platafonisa de
Elevação de

Pessoas
Suspensa por

Equipamento de
Elevação

Queda de pessoas
em altura da
plataroritia de
elevação de

pessoas

Garantira conrorns’dade e res’sldnc,a mecânica
da platatomia elevai relativarssenle aos
essorços a que será sujeito e cumprira manual
de utilização e para o qual o sistema lei
inspecionada por Entidade Cerliticadora e
considerado conrorme.

Uso obrigatório do amês de segurança,
ancorado na plalarornia elevatória nos postos
especiucos certiscados para o eleito-

Durante a moeimentação da plataforma de
elevação pelo equipamento de elevação, o
posto de coenando desta deve ser ocupado em
permanência.

Comunicação directa (sinais gestuais! rádio)
entre os trabalhadores que se encontram no
patatarorma elevatória com o manobrador do
equipamento de elevação

Venticar antes do inicio doe trabalhos, as
condições e capacidade de carga do lerreso
para estabilização do equipameno de elevação
de cargas.

Os manobradores devem avaliar previamente
as condidonantes do local.
especialmenteaalturã de possiveis obstÁculos

O equipamento de elevação deve ser instalado
em zona o mais plana possivel.e ser
devidamente nivelads antas de começar a
operar

Antes de iniciar os trabalhos, o manobrador
deve veritcar o correIo
luncionamento de todos os ótgáos de
segurença

Durasses realização dos trabalhos, o
manobrador deve respeitar todos os avisos e
diagramas de segurança do equipamento.

Colocar peças de madeira (Es.
Sslipes!Bãrrotes de madeira), com resistência
adequada, nos estabilizadores do equiparr’etto
de elevação, de tormaadistribuir as cargas do
equipamento.

Os manobradores devem avaliar previamente
as condicionantes do local

Docomental! Dir
antes do inicio de obra!
dos trabalhas Encarregado!

Têc. Segurança

diária com Visual!
registo diário Encarregado

diária com Visual!
registo diário Encarregado

anles do inicio Visual!
dos trabalhos Encarregado

Visual!
diária com Encarregado!
registo d’ano Manobrador

Visual!
anles do inicio Encarregado!
dos trabalhos Manobrador

Controlo Fiscalização
mi mie

NC-Não Conlontna Rubnca e
3* ~ ~, dela

IMPI3_15
Reiasãs: co

Página 2 dali

ANCOR Envolvente da Piataformia Superior do Ascensor

identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Avaliação
Perigos Riscos Medidas preventivas

Veriflcsçãol
Fraquinct. Reaponei vaI

G F

44

42

Asso Grua ou
Empilhador

Multilunções
Bailêu de

Elevação de
Pessoas

Equipamento de

Trabalhos em altura
com meios de

elevação mecânica

Reavaliação Documeastos
de relerancia

G F

P55;
2 PTRE lO_o246

Visual!
antes do inicio Encarregado!
dos sraballtos Manobrador

Visual!
diária com Encarregado!
registo diáno Manobrador

Visual!
antes do inicio Encarregado!

PTRE lo_o246 dos trabalhos Manobrador

Visual!
diária com Enca~ado!
registo diário Manobrador

diária com Visual!
registo diário Encarregado

Reviramento do
equipamenlo

devido á cedência
ouinclisaçáo do

soto

Registo de Monitorização e Prevenção

Ponto de Controlo Ancorpor
mi orttle

Psrag.un
NC- Não Conloerne Rubricas

(SIN) ~ ~ 4~ 3* data

(Ç 71 O

7 /7

1

s7

$ 1

5/ 1
5/

~1

Elaborado por ITSNT) ______________________ Aprovado por IOOIOTE) Validado por (Coord. de Seg.)
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Atividade- Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por E4’uipadento de Elevação ~‘ ‘ I~-’~”~ 1O_o24e

F’ ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

AvaliaçãoOperação! Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas
Atividade — — —

G F

Antes de iniciar os trabalhos, o manobrador
deve verificar o correio funcionamento de todos
os árgãos de segurança.

Realizar uma verirtcação préviaao
equipamento afeto à operação, com especial
tncidénc,ano estado de conservação e fixação
de peças e elementos suscetiveis de provocar
noto de queda de objectos

Para a movimentação de cargas énecessário
que esta seja devidamente suspensa pelos
pontos existentes para o eleito.

O manobrador do equtpaniento descia atende,
aos segutntet aspectos:

Não deverá efectuar movimentos que exijam
a passagem da lança do
equipamento e da carga por cima de eventuais
trabalhadores.
~Ter conhecimento exacto dos ltm,tes de carga

Trabalhos de dx máquina, de modo a
Eeecuçao ~ evitar que esta atinla um estado de
pregagense desequilibrio nas operações de elevação.

Auto Orna ou . Solicitar um auxiliar que lhe dirija asDrenos com Empilhador manobras, sempre que a
Utilização de Multilunções Queda da vietbilidade tio sela boa.Trabalhos em altura ___________________________________________Equipamento de Bailésde platafsmia de

Função e com meios deElevação de
Pessoas elevação mecânica elevação de 2 o~ manobradoras devem avaliar prewamedtlePlataforma de pessoas as condtcionanles do tocaI.

Elevação de Equipamesto de especialmente a altura de postiveis obstáculos
Peaaoas Furação (tinhas aéreas,por exemplo).

Sotepenta por
Equipamento de Utttizar os equipamentos de acordo com as

Elevação inetroções do fabricante e não ratiraras
proteções ou dxpostttvos de segurança.

Realizar uma napeção visual a todos os
elementos, antes do Inicio de quaisquer
operações de elevação de cargas.

Éesprassamenle proibida a stilizaçio de
cintasicorreteu danificadas.

Deverão ser retiradas de serviço todas as
lingas que apresentem sinais de corrosão,
fissuras, desgastes ou deformação da sua
geometria

Éproibide a utilização de ganchos sem patilhas
de segurança, e em meu estado de
conservação.

Éespressamente proibido movimentar
qaalquer tipo de carga com um só ponto de
ssspensão.

Ela~ado por ~SHfl _______________ Aprovado por (D0!DTE) — — —

Registo de Monitorização e Prevenção

IMPI3_lt
Revisão: 00

Página 3 deliValidado por (Coord. de Seg.)



Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equ amen de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado uSitior e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

A comunicação com o manobrador deve ser
direta e feita com radio

Não á permitido a movimentação mecânica de
cargas em condições climatéricasadversas
que possam colocar em risco
pessoas ou equipamentos (vntos superiores a
40km. China intensa, e ou nevoeiro cerrado).

O conjuto de elevação de pessoas composto
pato equipsmento de elevação (empilhador
mullitunções eu aula grua) maio plataforma de
elevação de pessoas, sã pode ser aslilizado
após emisão de um cerliricado de
conformidade emtlido por organismo notificado.

Acondicionar os equipamentos! materiais no
interior da plalatorma elevatôria. de forma a
garantir que não caiam do cesto.

Controlo FiscalIzação
- on e

NC-Não conforme Rubnicae
? 3~ 4 5v dita

Elatorado por (TSHT) _______________ ~rovado por (~!DTE) Validado por (Coord. de Seg.)

IMPI3_l8
Revisão: 00

Página 4 deli

PANCOR

Operaçao! Materiais Equipamento PefigosAtividade

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Avaliação
Riscos

o F

;~ 8

Medidas preventivas

Trabalhos de
Execução de
Pregagens e
Drenos com
tltitizaçio de

Equipamento de
Função e

Plataforma de
Elevaçao de

Pessoas
Suspensa por

Equipsmenso de
Etevação

Queda da
Trabalhos em altura plalatorma de

com meios le elevação de
elevação mecanica pessoas

Risco de queda de
Objetoa!Roctias

sobre o
Natureza do local Equipamento e a

de intervenção Ptataforma de

Elevação de
Pessoas

Auto Gma os
Empilhador

Multitunções
Eailêu de

Elevação de
Pessoas

Equipamento de

Verificação!Reavailação Documentos ~
de referência

G F
Visuau

dona com Encarregado!
registo diário Manobrador

Visual!
dona coei, Encarregado!
registo &áno Manobrador

PSS;
PTRE lO_0246

Documentau Dir
antas do inicio de obra!
dos trabalhos Encarregado!

Téc.Segsrança

Vtsuaf
dona com Encarregado!
registo eário Manobrador

Visual!
diana com Encarregado!
registo dtário Manobrador

diária com Visual!
registo diário Encarregado!

Visual!
antes do ínicio Encarmgado!
dos trabalhos Manobrador

Visual!
PSS; diária com Encarregado!4 1 PTRE 100246 registo diário Manobrador

Visual!
diana com Encarregado!
registo diário Matobrador

Visuatf
diana com Encarregado!
registo diáno Matobredor

Visual!
antes do inicio Encarregado!
dos trabalhos Manobrador

Vissati
diária com Encarregado!
registo diáno Manobrador

44

Registo de Monitorização e Prevenção

Controlo Ancorpor
Ponto de on e
Paragem NC- Nio~ Rubrica e

(8*1) datar V 4’ 5v

/(L7íC~

(((TU

((/4

(c
N (
N

7

Aquando da desamarração de cargas para
aplicação no local de intervenção. garanhr que
a carga só é efectivamente desamarrada.
quando já não se verificar O fisco de queda do
elemento.

Os alpinistas que apoiam a areia, não poderâo
posicionar-se abaixo do local de intervenção.
devendo es lar alinha dos com a plalatorma de
elevação

Venticar antes do início dos trabalhos, todos os
acessórios de elevação.

Não levantar uma carga mal lingada, mal
acondicionada ou mal aglomerada para
movimenla O

Nunca elevar cargas compridas com apenas
uma lingada

Adequar o acessório de elevação á carga a
elevar (cintas, correntes,

Verificar antes dos ínicio dos trabalhos a
existõncia de maleriais!roctiae soltas ou
desprendidas nos panos dos taludes. Caso
esistam deve ser efecludo o seu saneamento
de forma controlada.

Aquando da utilização de maia que uma
platatorma de elevação de pessoas em
simullanão, as mesma nunca deverão lrabattsar
no mesutio alinhamento veilical



Jpi~ipt~ &pd QjcO
Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_o246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zonado Denominada “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Poetnaguesa da AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTuRE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monltorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reavaliação Documentos verltlcaçao! PousIo de on me on eoperaçãol! Materiais Equipamento Perigo. Riscos Medidas preventivas Frequincia Responsi vsl Paragem Nc. piso contam,. Rubricas NC-Nao Conforme Rubnca e
Atividade (3171) data dama

O F G F r 3 V 5. 6’ 2’ 3’ 4 5. 5.

diaria com Visual!
Garantir a arnimação do local e trabalho. N ~“ e eregisto diário Encamregado!

Garantir a conformidade e resistêtcia mecânica Docoimental! Dir
do bailéurelativamente aos esforços a que será anleo do inicio de obra! ssujeito, e coimprir o manual de utilização e para doa ~abalhos Encarregado!
o qual o sistema foi inspecionado por Ertltdade Tão Segurança ~ 4” f~

Execução de Nolilicadora e conoiderado conforme. P53;Queda em altura 5 4 2 2
Uso oalddo do areão de segurança.

trabalhos em altura PTRE 10,0246
diária com Visual!

ancorado no bailéu,neo pontos especincos 4~~7 ,~(H~1‘acreditados para o eteilo. regrelo dtáno Encarregado!

Durante a montmenlaçio de bailên, o posto de Visual!diária com Encarregado!comando do equipamento de elevação deve registo diário
ser ocupado em permanência. Manobrador

Comunicação deecla (sinais gestuais! rádio) p~; diária com Visuatl
Enecsção de Queda em altura entre os vabalhadores que se encontram no PTRE lO 0246 registo diário Encarregado! Q

trabalhos em atura bailêu com o manobrador do equipamento. — Manobrador

Auto Grua ou
Empilhador Garanlir a enislência de um sistema de flsação
Mutilunções de segurança (abraçadeira e cabo de aço) da

Bailéude mangueira condutora de ar comprimido, ao
Função Elevação de compressor, na outra estremidade e em todas diária com Visual!

Pessoas as ligações inleunnádias evilando o seu registo d’ano Encarregado
Compressor desprendimento em caso de rulura.. A 4’ ~ 4 ,

Equipamento de mangueira deverá ser tina, respeitando manuat
Furação de utilização.

diária com Visual! N (Veriricar o eslado das mangueiras registo diário Encarregado

Dever-se-á descompnmir o ar do compressor diária com Visual!
ou lechar a linha antes de remover tampões ou registo diário Encarregado! N

operações com ar Projeção de acessános do equipamento. P55; Manobrador L 4 Q33 2
compnmido objetos PTRE 10,0246

Manler as mangueiras desdobradas para evitar d’ana com Visual! 14 4

mantido operacional e não deverá ser alterado registo diáno Encarregado

seccionamento de ar registo diáno Encarregado!

O dapositivo de escape do ar deverá ser d’ana com Visual!

A mangueira de transporte de ar deverá possuir diária com Visual! ,/‘ 7
engane rápido compativel coma ligação do registo diário Encarregado!
eqsipamentO.

Limitar o local de trabalho aos trabalhadores diária com Visual! N ~ / Q
eanritamesle necessários. registo d,árto Encarregado!

lMPltlõ
Revisão: 00

Elaboredo por (TSNTI Aprovado por (DO!DTE) ________________ Validado por (Coord. de Seg.) ___________________ PáginaS deli
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipa ento e Elevação IPAR_RMP 1O_0246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Poetuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

operaçao! Avaliação Reavaliaçio Documentos Vedação! Ponto dparagem on e eFrequincis MC- Mio Conforme Rubrica e 14C-Nio contorne Rubrica eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas efe .•,~ R.spanü vai
Atividade

G F O F 2i 3 4 5a o! ? 3a 4 sa o! data

ocmpnmido objetos varas de furação, para tapar a boca & furo. PTRE l0_0246 registo diádo Manub~r eEncarregado! NOperações com ar Projeção de ~ Prever a cotoacação de telas de proleação nas 2 2 P65. d’ana com Vissat!

I Verifica na utilização de Ocutos de Proteção d’ana com Visual!

1/Rutura e projeção

rgãos mecânicos registo diário Encarregado!
3 1de elementos de 3 2

Venficar equipamento em partioslar oe
sistemas de segurança e mangueiras diána com Visual!
hidráulicas. registo diário Encarregado!

€71PTRE lO_0246equipamento equipamento. registo diário Encarregado!

Cone Os trabalhadores que apoiam a colocação & 2 diária com Visual! N

Utilização de Garantir a manu tenção periódica do ~ diária com Visual!

Entalamento 2 3 Irado devem usar luvas de proteção mecânica registo diário Encarregado!

ConsaNar as mãos, braços e a roupa afastada diária com ittmIt
das peças móveis registo diário Encarregado! N c7 7 r

I Proibir a orientação manual da ferramenta de diária com Visual!

Auto Grua ou Esmagamento 3 ~ peituração no começo da furaçáo. 2 registo diário Encarregado! N • ~ ,~
Empilhador

Muttilunções
Oailáu de

N
Pessoas equipamento Atropelamento de trabalhadores na prosimtdade da ferramenta PTRE lO 0246 registo diário Encarregado!

Furaçao Elevação de utilização de Más permitira pernanénoa demais do que 2 PSS diária com Visual! t~,, €‘ 4’
de turação ldentro do batléul. —

Compreesor Colapso do ~ 2
Equipamento de equipamento O acionamento da máquina só deverá ser diária com Visuatl

Furação Cslisão efetuado após ordem espressa do encarregado registo diário Encarregado!
da frente de trabalho.

Antes do inicio dos trabalhos o equipamento antes do inicio Visual!
deve estar devidamente estabilizado, dos trabathoe Encarregado! ( (~‘

devidamente delimitadas, atualizadas e
As zonas de circulação devem encontrar-se diána com Visual! 4 t

registo diário Encarregado!

Existência de P66,nivet 3 2 2 PTRE l0_0246
Queda ao mesmo desimpedidas.

obstáculos Queda de objetos As rerramentas manuais serão descido através Visual!
diária com

de cordas e continuarão soas ás mesmas Encarregado! (~ ‘,/&registo diário
durante a execução do trabalho

Visual!
diária com Encarregado! (Garantira arrumação do local e trabatho ~isto diário

Visual!

Exposição ao ruido Lestes auditivas 2 2 Utilização de protetores aunculares. tipo 2 1 POS. d’ana com Encarregado!abafadores P1RE l0_0246 registo diário

IMP13_18

Elaado por ITSHT) _______________ ~rovado por (~~TE) ______________ Valida por lCoord. de Seg.) Rev,são 0_________________________ PáginaS deis
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de levação PAR_RMP 10_0246

FANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado usltioi e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscaiização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FIscalIzação

Operação? Avaliação Reavaltação oocumantoa Vanificaçlo? Ponto dMateriais EquIpamento Perigos RIscos Medidas preventivas da rafarincia Rssponai vai P.npm orne sul eFraquincla NC- Não Conifomie Rubrica e NC.NIo Conlom’e Rubrica eAtividade
O F O F Y 4 9 ? V 4 9 9

~mpre que o lerreno? rochaaperisrar 2 2 PSS: registo diáno Encarrega~ N 4I Uli zação de Máscara de Proteção cor,, ruir d’ãos com Visual?

respiratódas exponho os trabalhadores á libeflação PTRE lo 0246Exposição a poeiras Areçães

escessiva de poeiras, deve-se providenciar a diária com Visual? N
rega do terreno, por forma a controlar o registo diãnio Encarregado?
empoeiramento Caso não seja er~z utilizar 7 e
os EPIs adequados-

Auto Grua ou
Empilhador

Multilunções Esposiçáo a Os trabalhadores envolvidos na operação são
Oailáu de elemeotos Prisão na derem utilizar vestuário toiro ou qualquer muro PSS: diária com Visual?

Função Elevação de metálicos em rerramenla de 5 adereço que potencie o risco de ser apanhado 1 PTRE l0_0246 registo diário Encarregado’ /ç /(~
Pessoas rotação (ferramenta ruração pelo trado?vara em rotação. Os (rente máquloa

Compressor de faração) não devem utilizar colete refletor.
quipamenlo de

Furação
Os manobradores devem avaliar preriameste Visual?
as condicionanles do local, especialmesle a diária com Encarregado? ~ e ~
altura de possiveis obstáculos (linhas aéreas, registo duanio Manobrador

Operações na Eletrização por exemplo).
prostmidade de Contacto com 5 2 Antes de iniciar o trabalho de perfuração. 2 2

PTRE 1O_0246obstáculos aéreos infraestruturas
ou enterra dos enterradas deverão ser idno,litcadas as islraestnjturas Visual?

esislentes no local, de modo a definir d’ãos com Encarregado?
previamenle os proCedimentos de trabalho regtsto diário Manobrador
adequados de modo a evitar contacto core
redes enterradas.

A armadura das plegagnss deve ser suspensa diáde com Vissair /r- ,/ ,/ ~7
o mais prôximo do chão de modo a não registo diário Encarregado?
inslsbilizar o equipamento.

tRealizar uma venrecação previa ao
equipamento afecto á operação, com especial VissatiPSS: diária com

Cargas suspensas Esmagamento incidãnos no estado de conserração e fixação 2 2 PTRE l0_0246 registo diário Encarrega~
de peças e elementos susceptiveis de provocar Manobrador

Auto Gftxa ou risco de queda de objetos.

cotocaçao de EmpilhadorVarões de Msllifunçóes Antes de elevar a carga o manobrador deve diária com Visual?Amaduras Aço Baitéude venftcar se não há perigo de atingir outros registo diário Encarregado? N // j/ ,,/ /1
(Pregagenal Elevação de

trabalhadores. Manobrador
Pessoas

limitar o local de trabalho aos trabalhadores diária com Visual?
estritamenle necessános. registo d’ano Encarregado?

P55:Esecução de Queda em altsra 5 4 2 2 P1RE lo 0246 Docsmanlal? Dir
trabalhos em altura Garansr a conformidade e resislénciamecânica — antes do inicio de obra?

do bailáu relasvamente aos esforços a que será dos trabalhos Encarregado?
ss~eito Tác.Segurançe

IMP13_I8
Revisão’ 00

Elaborado por (TSFIT) Aprovado por (DO?DTE) _____________________ Validado por (Coord. de Segi _________________________ Página 7 deli
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

F2ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvem. da Piataforma Superior do Ascensor

Fiscailzação:FUTURE - PROMAM Projectista:

identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reavailaçio Documentos Verificação? Ponto de on teme tu e
Frequlncta Paragem Rubrica e 1K-Não Conforme Rubrica eoperação? Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas 5i nesponsa sei

MC- Não Conforme
Atividade (SIM)

o F G F 3° 4 9 6’ 3° 3’ 4’ 5’ 6’

Uso obrigatório do areão de segurança diária com Visual?
ancorado no bailou, nos pontos especificos registo diário Encarregado!

5
ceiijlicados para o efeito.

Ouranteamovimenlaçio de bailêu pelo Visual? eExecução & Queda em altura 5 4 equipamento de elevação, o posto de comendo 2 2 diana com Encarregado!
trabalhos em altura deste estar ocupado eon permanência PTRE IQ.0246 registo diano Manobrador

aãria com Visual! fComunicação artola (sinais gestuais? rádi
entre os trabelhadores que se encoeitram t iáário Encarregado!
baileu com o manobrador.

Auto Grua ou Manuseamento de PS$. diária com Visual!

Colocação de Empilhador elementos Uso de luvas de proteção mecànitca. 2 PTRE lO 0246 registo diário Encarregado! ( ~ [JÁVarfes de Multifunções metálicos
Ansadu rãs Aço Eailáu de

Visual!
Pessoas sistemas de segurança e garantir a dtána com Encarregado!

manutenção do equipamesio e restantes registo diano Manobrador
Corte acessórios, PSS:

(Pregagene) ElevaçãO de Vent’tcar equipamento, nomeadamente

Entalamento 2 PTRE lO_024t
Os trabalhadores que apoiam a cotocoção da , diánã com Vieual!
armadura devem usar luvas de proteção registo diário Encarregado!

Utilização de mecânica.
equipamento

das peças móveis registo diário Encarregado? (
P55;

2 PTRE lO 0246

Conservar as mãos, braços e a ~upa afastada diária com Visual!

Esmagamento 2
O acionamento da máquina só deverá ser diária com Visual!

Encarregado? N 7ereluado após ordem expressa do encarregado registo diário
da rrente de trabalho Manobrador

Ciermatoseu Garantir a utilização de peornanente de luv diária com Visual!nitrilo, registo diário Encarregado?

Auto Grua ou
P55; diária com Visual!Empilhador Contacto coei’

Fabricação de Multitunçõea cimento Lesões oculares Garantira utilização de óculos de Proteção PTRE 10,0246 registo diário Encarregado?Eaitêu de
Calda de Calda de Elevação de
Cimento. Cimento Pessoas

Setãgem de Gerador Afeçõet
pregagens Central de respiratonas Garantirautitiza* permanente de máscaras diársa com Visual!ttirentes registo diário Encarregado?

tnjeção de
Veritcar equipamento em particular ~ P55; diária com Visual! e ~Catdas Rutura e projeção

Utilização de de elementos de 3
equipamento orgios mecánicos sistemas de segurança e mangueIras PTRE 10,0246 registo diário Encarregado? Nhidráulicas

IMPI3_i8
Revtsão: 00

Elaborado por (TSHI) ,s~rovado por tDO?DTEI _____________________ Vatidado por (Coord, de Seg.) _________________________ Página e deli
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_024ã

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio’ e da Dono de Obra: APA - Agència Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor controlo Fiscalizaçio

Avaliação Reavaliação Documentos VevIfIc.ÇIOI Ponto de on e Filie
ParagemFrequênciaoperação? Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas de~ .,~... ~-.t ~c t~ CoIIIO~,S~ Rubrica e Nc-Nio Condoeme Rubrica e

Atividade (SIN)
G F o F 2’ 2’ 4 e 6’ data 2’ 3 4~ ~. 6~

I Deve ser evitado o sobre aquecimento por

Operação funcionamento do equipamento. PSS, daria com Visual!
N2 2prolongada de Incêndio 2 Garantira esistência de um extintor na PTRE ‘0 0246 registo diário Encarregado!

equipsmeeisos idade do equipamento.

A carcaça metálica do equipamento deverá 2 2 diána com Visual!
3 2

operação com ElmZ5* estar ligadsáterra. PSS; registo diário Encarregado!
equi paniento PTRE lO 0246

Garantir o bom o estado das cablagevis diária com Visual!
3 2 elétricasdo equipamento registo diário Encarr

lesões
muoceitarese das

Manuseamento de
ferramentas atiicutaçóeo 2 2 Manuocaras ferramentas de fornos correta e 2 PSS diária com Víoual! NSobre esrorços ou em bom estado de conservação. PTRE 10,0246 registo diano Encarregadol

manuais posturas
inadequadas

I Venricar se as ferramentas estão em bom

estado
Introduzir tempos de repoaso adequados e diária com Visual! N

Auto Grua ou esercicios de relaxamento; registo diáno Encarregado!Queda ao mesmo Utilizar ferramentas apropnadas á operação e 2
Empilhador Esisléncia& nivel 3 2

Fabricaçao de Muttitanções obstácatos Queda de objetos de modo adequado PTRE l0_0246Batas de
calda de

Calda de Elevação de As zonas de circulação devem encontrar-se N
cimento Pessoas devidamente delimitadas. sinatizadas e diáns com Visual!cimenta,

Setagen de Gerador desimpedidas. registo disno Encarregado’
Pregagens Centrei de

Injeção de Garantir a arrumação do local e trabaltio. diána com Visual! N
caldas registo diário Encarregadod

Garantir a conformidade e resistência mecànica Documental! Dir
do battéurelativamente aos esforços a que será antes do íntcio de obra!
sujeito, e cumpnr o manual de utilização e para dos trabalhos Encarregado!
o qual o sistema foi intpecionado por Entidade Têc.Segurança
Notificadora e coneiderado conforme.

Uso obeigatório do arnês de uegurança.
Esecução de Queda em altura 5 4 ancorado no bailéu. nos pontos especincos 2 2 PSS diana com Visual!

trabalhos em attura PTRE 10,0246 registo diário Encarregado!acreditado&’ para o eleito.

Durante a movimentação de bailêei pelo dada com
equipamento de elevação, o posto de comando registo diádo Encarregado! O
deve estar ocupado em permanência. Manobrador

Comunicação descia (sinais gettuais? rádio) visual?
entre os trabalhadores que se encontram lo diana com Encarregadod N
batleu com o manobrador do equipamento de registo dianio Manobrador
elevação.

lMPl3_it
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agèmcia Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçao:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Opsrsçao! Avaliação Reavaliação Documentos vsninc.çaol Ponto dePeragemFrequência NC- Não conforme Rubrica e Nc-Nao conrorTne Rubncs eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas de tflr*ncta Responsá vel
Atividade

G F G F 20 30 4~ 5’ 6’ 2° 3’ 4’ 5’ a’

Auto Grua ou
Emp.Ihador

Fabricação de Multifunçãet Movimentação e
Ba,léude operação de

Calda de Esmagamento por A platalornia de trabalho deve estar 2 PSS diária coen Visual! NCalda de Elevação de equipamentos em capotamento de regularizada. PTRE lo_024e registo diário Encarregado!
Cimento, Cimento Pessoas planos irregulares

Selagetn de Gerador ou menos equtpamento
Pregagens Central de instáveit

Inteção de
Catdss

Realizar uma eenticação prévia ao
equipamento afecto à operação, com especial Visust!
incidància no estado de conservação e txação diana com Encarregado!
de peças e elementos susceptiveis de provocar registo diárto Manobrador

Cargas suepensas Esmagamento 3 risco de queda de ob~etoe. 2 2 PTRE lo_0246

Autes de elevara carga o manobrador deve Visual!
veritcar se não hi perigo de atingir outros diária com Encarregado!
trabalhadores registo diário Manobrador

Limitar o local de trabalho aos trabalhadores diária com Visual,
ettritamente necessários, registo diário Encarregado!

DocumentaL! Dir
Garantira contorinidade e resistência mecânica

Eeecuçáo de Queda em altura 5 4 do bailéurelativamente aos esiorços a que será 2 2 antes do tnicio de obra!
PTRE i0j246 dos trabalhos Encarregado!trabalhos em altura sujeito. Tão Segurança

Auto Grua ou Uso obrigatório do amês de segurança,
Empilhador ancorado no baitéu, nos pontos especitcos diána core Visual!

tnamatsçao de
Drenos Tubos Dreno Muttiiunções certirtcadoa para o efeito registo dano Encarregado!Bailes de

Elevação de
Pessoas Durante a mommentação de baitêu pelo diária com Visual,

equipamento de elevação, o posto de coenando registo diário Encarregado!
deste estar ocupado em permanência. Manobrador

Esecução de Queda em altura 5 4 2 2
trabalhos em altura PTRE iO_0241

Comunicação directa (sinais gestuais! rédio) diária com Visual,
entre os trabalhadores que se encontram no registo diário Encarregado!
bailêu com o manobrador

PSS; diária com Visual)M anuseamenlo de Lesões
elementos corlantes Cones Uso de limas de proteção meca~ntica. 2 2 PTRE lo_o246 ~iato diário Encarregado!

I Verificar equipamento, nomeadamente Visual!

sistemas de segurança e garantir a diária com
manutenção do eqsipamento e restantes registo diário Encarregado!Utilização de Cone 2 3 ‘ acessónot. 2 2 PSS: Manobrador

equipamentos e Entalamento os trabalhadores que apoiem a colocação dos lo_o246 diária com Visual!
terramentas

tubos drenos devem usar luvas de proteção registo diário Encarregado!
mecânica

IMPI3_l8
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

F’ANcoR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sítio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FuTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controle Moo r Controlo Fiscalização
- orne Orna

Operaçãol Avaliação Reavaliação Documentos V.rlficsçio! POMO deParagemFr.qulncia NC- Não conforme Rubnca NC-Nio Conforme nubna eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ~ RnÇOOlSI vel (SIN) data dataAtividade
o F O F 2’ 2’ 4’ 5’ V 2’ 3’ e 5a 6’

Auto Grua ou Conservar as mãos, braços e a roupa afastada daria com Visual! N
Empilhador das peças móveis, registo diário Encarregado!

Instalação de Multifunções Utilização de Pss.
Drenos Tubos Dreno sailéude equipamenlos e Esmagamento 2 3 . •,. . 2 2

ferramentas O aoonanlenlo da maquin a só devera ser PTRE lO_0246 Visual!ciária cotn
Elevação de eleluado após ordem espressa do encarregado registo diáno Encarregado!

Pessoas da frente de Mabalho Manobrador

Operações com Utilizar o equipamento de protecção tndividual 2 2 ~ coen Visual!
superfícies Cortes 2 3 adequado lueas para acção mecanica. registo diário Encarr
irregulares

Cnaremanler os caminhos!zonas de diária com VisuafCirculação em Queda ao mesmo 2 4 circulação para acesso ás zonas de trabalho, 2 2
planos irregulares nivel limpos e livres de obstácUlos, registo diano Encarregado

Pontos para Cordas e
Montagem de amarração de acessórios de Manter a zona de trabalho livre de obstáculos e PSS: dUna com Visual!

Cordas de cordas New técnicasde pessoas PTRE lo_o246 registo diáno Encarregado
Alpinismo Jersey’s de alpinismo

Balão
Utilizar o equipamento de protecção individual diária com Visual!

Traballhos em Queda em altura 4 4 adequado: lusas para acção mecânica. 2 registo diano Encarregado
altura

Deverá ser verificado antes do inicio dos antes do inicio Visual!
trabalhos, se a linha de vida se enconica dos Irebalhos Encarregado
montada de acordo com o protelo da mesma.

~~0 ____ IMPI3_l5
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio’ e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização
- 00 rTne - eOperação! Avaliação Reavaliação Documentos y.,~ção$ Ponto deFreqsdncia Paragem Nc- Nio Conforme Ruboca e NC-N5O conforme Ruboca e

Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas • Responsã vai
Atividade (5111)

G F G F ? 3 4 5° 5’ 2e 5° 4• 5’ 5’

diána com VisuaL!
registo diário Encarregado N ~ ~ c2Utilizar os EPIs aplicáveis.

Assegurar a eaistencia de extintor de pó diána com Visual! Nquim’co ABC (6kg) no local de execução dos registo diário Encarregado (1’ ~ 9
trabalhos.

trabalho registo diário Encarregado
Garantir a iluminação suficiente no local de diária com Visuatr N «
Formação? inlomnação aos trabalhadores sobre
os riscos) perigos! medidos de preveçio a antes do ínicio documenlali
implementar no âmbito da atividade que estio 2 doa trabalhos Téc.Segurança ~ @ Q e ~
a desenvolver

diária com Visual! NManter o local de Irabalho limpo e organizado registo diário Encarregado

Enecular as alividade de acordo com o diária com Visual!
planeado evitando a sobreposição de tarefas regislo diário Encarregado ~ Q Q p
incompaliveis PSS;

Geral PTRE Io_o246
Qualquer anomalia verificada num diária com Visual!
equipamento deve ser comuntcada ao registo dtàno Manobrador ~ ~ e E
encarregado e o equipamento imobilizado.

To os os trabalho só pdern ser eseas dos Entidade
com o ascensor de iran orle de pessoas antes do inicio Esecuiante!CSO!
de seMço, e com rIa de ten ão nas linha dos trabalhos Fiscalização!
elétricasde alimentação do ascensor C.M.da Nazare

Deve existir uma comunicação frequente e
atempada ao inicio doe trabalhos, entre todas
as enbdades env vidadaa na gestão dos Entidade
condicionalismos esislentes. nomedamente antes do inicio Execuiante!CSOI
• Equipa de gestão do funcionamento do dos rebalsos Fiscalização!
ascensor, da CM. da Nazaré; C.M.da Nazaré

Fiscalização de obra 1 CSO ! respresen te
do dono de obra;
- Entidade eteculanie.

Estidade
Todo os trabalhos e ser execuiad com antes do inicio Execojtania!CSOI
o ascensor de 1 ans o de Pesacas a de dos trabalhos Fiscalização!

Eleirocussão e serviço. C.M.da Nazaré Li ~4/Colisão com o PTRE 1O_0246 Entidade
Ascensor Etecução de trabalhos com interdição e antas do inicio EsecutanlecSO!

circulação scensor e corle de tensão n dos trabalhos Fiscalização! Ç 9
linhas elëtricas. C.M.da Nazaré

Trabalhos na
Dasativação do proomidade do antes do inicio

ascensor Garantir a interdição de orculação do ascensor dos trabalhos CM. da Nazare (~ Q ~9Ascensor

os trabalhadores só poderão posicion r-se e ~55~ diária com Visual! « \~ I~
Atroplamento 4 5 circular pelo interior da zonas deflnidae par o PTRE ll_0246 registo diário Encarregado

efe o.

Limitar o local de trabalho soa trabalhadores diána com Visual!
eslritamente necessários, registo diário Encarregado e ~‘
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipament de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

PANCOR Obn. Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘S.t. e da Dono de Obra: APA - Agência Poitiaguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçao:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reavailação Docunentos Verificação! pondo deoperação? Materiais Equipamento Perigos RIscos Medidas preventiva de ~ Freqtatiicla ~— Paragem Mc- Não Conroerne Rubrica e Nc-Nio Conlorn-~ Rubrica e
(sIM)Atividade

o r o r ? 3 4i Se 8° r 3° 4 Se 6° data

Garantir a conformidade e resistência mecânica
da plataforma elevatória relativamente aos Documerttal! Dii
esforços a que será sujeito e cumprir o manual antes do imcto de obra! $
de utilização e para o qual o sistema toi dos vabalhos Encarregado!
inspecionado por Entidade Certirecadora e Tec Segurança C ~
considerado conforme.

Uso obrigatário do arnês de segurança. ~ com vteuar
Queda de pessoas ancorado na plataforma elevatória nos pontos

em altura da especiricos certiticados para o eleito- registo dtãno Encarregado 1 —
plataforma da 4 4 2 Pi-RE lO_0246
elevação de Durante a movimentação da platatorma de ~qtPessoas elevação pelo equipamento de elevação, o diária com Vtsual!

posto de comando desta deve ser ocupado em registo diário Encarregado e
permanência

Comunicação directa tainaia gestuais! rádio)
etbe os trabalhadores que se encontram no diária com Vtsuat!
palataforma elevatória com o manobrador do registo diário Encarregado « /1

Trabalhos de equipamento de elevação.
Etecuçio de
Pregagens e Verificar antes do inicio dos trsbathos. aa

Auto Grua ou condições e capacidade de carga do terreno antes do inicio Visual! e
Drenos com
Utilização da Empilhador para estabilização do equipameno de elevação dos trabalhos Encarregado

Equipamento de Multitunçóes Trabalhos em altura de cargas- (2Bailõti de
Furaçaoe com meios deElevação de elevação mecânica Os manobradores devem avaliar previamente VisuaLl

Plataforma de Pessoas antes do inicio
Elevaçao de Equipamento de as condicionantes do local, dos trabalhos Encarregado! $

Peeeoas especialmente a altura de potsiveia obstáculos- Manobrador ç Q
Suspensa por

Equipamento de O equipamento de elevação deve ter instalado Visual!
Elevação em zona o maia plana postivet.e ser diária com

devidamente nivelado antes de começar a registo diário Encafregsdo! S e SiManobrador
operar

Reviramento do
equipamento Mies de iniciar os trabalhos, o manobrador P55; Visual!

decido á cadência 4 2 deve verIficar o correto 3 PTRE lO_024i antes do intcto Encarregado! $ e (2 (9 ~2 2 ‘
tolo segurança.

ou inclinação do funcionamento de todos os órgãos de dos trabalhos Manobrador

manobrador deve respeitar ts os aviwt e registo dario Encarregado! S r \\Durante a realização dos trabalhos, o daria com Visual!

diagramas de segurança do equipamento. Manobrador

Colocar peças de madeira (Ex.
Sulipas!Barrotes de madeira), coon resistência já- coen
adequada, nos estabilizadores do equipamento m~isto dario Encarregado! $
de elevação, de forma a distribuir as cargas do Manobrador
equipamento.

Visual!
Os manobradores devem reatar previamente antes do inicio Encarregado! $ e
as condicionantes do local, dos trabalhos Manobrador

IMPI3Ja
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspentso por Equipamento dJEIeV’ação IPAR_RMP 1O_0246

• ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arrtbas da Nazaréna Zona do Denominado uSrtt e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscallzação:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

c- Confom~e C- C~tmi.
Operação! Avaliação Reavaliaçio Doctãnnentos Ponto deMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas rererôncis Freqtaêncis Responsá vel Paragem NC- NÃo confrunrne Rubaca e NC-NIO ~ RubncaeAtividade — — — — (Sf1)

GF GF rse4aye

Aaiteo de iniciar os trabalhos, o manobrador
deve verificar o correto funcionamento de todos
os órgãoe de segurança

Visual!
anteo do inicio Encarregado!
dos trabalhos Manobrador

Reatizar uma verificação préviaao
equipamento atolo à operação, com especial
inodénciano estado de conservação e fixação
de peças e elementos suscetíveis de provocar
nsco de queda de objectos.

Para a movimentação de cargas énecessário
que esta sela devidamenle suspensa pelos
pontos esistentes para o eleito.

6 .7 e e e’

Trabalhos de
Eeecuçao de
Pregagens e
Drenos com
Utitzação de

Equipamento de
Ftsraçao e

plataforma de
Elevação de

pessoas
Suspensa por

Equipamenso de
Elevsçso

Auto Grua ou
Empilhador
Multilunções

Bailou de
Elevação de

Pessoas
Equipamento de

Furação

Trabalhoe em altura
com meios de

elevação mecinica

O manobrada do equipamento deverá atender
aos seguintes aspeCtos~

Não deverá efecluar movimentos que enijam
a passagem da lança do
equipamento e da carga por cima de eventuais
trabalhadores.
.Ter conhecimento esacto dos limites de carga

da nioquina. de modo a
evitar que esta atinja um estado de
desequilíbrio nas operações de elevação.

Solicitar um autiliar que lhe dirija as
manobras, sempre que a
visibilidade não seja boa.

Os manobradores devem avaliar previamente
as condicionantes do tocai.
especialmente a altura de possiveis obstáculos
(linhas aéreas por exemplo)

Queda da
platatortsa de
elevação de

pessoas

42 4 PSS;1 PTRE lO_0246
~z___

Utilizar os equipamentos de acordo com as
instruções do fabeicante e não retiraras
proteções ou dispositivos de segurança

Visual!antes do ínicio Encarregado! $
dos trabalhos Manobrador ( f7 ft Ç31

Visual!
disco com Encarregada S ~ ~j
registo diario Manobrador

diária com Visual!
registo diário Manobrador

Ce

diária com Visual! N
registo diáno Manobrador e O’ ~ c
diária com Visual! N
registo diário Manobrador ~ .r ,~

diária com Visual! N C i ~ .1.
registo diário Manobrador

Visual!
diana com Encarregado! $ ( (7 (7 ç>
registo diário Manobrador

Visual!
dona com Encarregados $ e (32 -~ ~

registo diáno Manobrador

Visual!
diana comi Encarregado! $ ,~ (2 (2 Q
registo diano Manobrado,

Realizar uma inspeção visual a todos os
elementos antes do vicio de quaisquer
operações de elevação de cargas

Éespressamente proibida a utilização de
cintas!corretes danificadas.

1 ~‘
“e

Deverão ser retiradas de serviço todas as
lingas que apresentem sinais de corrosão.
fissuras, desgastes ou deformação da sua
geometria.

Éproibida a utilização de ganchos sem patiitias
de segurança, e em mau estado de
conservação.

Elaborado por (TSHT)

Éespressamente proibido movimentar
qualquer tipo de carga com um só ponto de
suspensão.

diária com
registo diário

Visual!
Encarregado!
Manobrador

6
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equip me to de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zonado Denominado “Sitio’ e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Trabalhos de
Esecuçao de
Pregagense
Drenos com
Utilização de

Equipamento de
Função e

Plataforma de
Elevação de

Penou
Suspensa por

Equipanento de
Elevação

A comunicação com o manobrador deve ser
direta e feita com rádio.

Não épermitido a movimentação mecânica de
cargas em condições dimatêricas adversas
que possam colocar em risco
pessoas os equipamentos (vniOa superiores a
40km. Chuva intensa, e ou nevoeiro cerrado).

O conjuto de elevação de pessoas composto
pelo equipamento de elevação (empilhador
multitunções sei auto grua) mais plataforma de
elevação de pessoas, nó pode ser autilizado
após emlsão de um cariificado de
contormidade emttido por organismo notificado

Acondicionar os equipamentos! materiais no
interior de plalatomia elevatória, de forma a
garantir que não caiam do cesto

Aquando da desamarração de cargas para
aplicação no local de intervenção, garantir que
a carga só éefectivamente desamarrada.
quando iá não se verirtcar o risco de queda do
elemento.

Os alpinistas que apoiam a tareia, não poderão
posicionar-se abaixo do local de intervenção.
devendo estar alinhados com a plaiatorma de
elevação

Verificar antes do inicio dos trabsihoa. todos os
acessórios de elevação.

Não levantar uma carga mal [migada, mal
acondicionada ou mel aglomerada pera
movimenta o

Nunca elevar cargas compridas com a penas
uma lingada

Adequar o acessório de elevação á carga a
elevar (cintas, correntes. )

Visual!
diária com Encarregado!
registo dtario Manobrador

Documental! Dir
antes do inicio de obra!
dos trabalhos Encarregado!

TécSegurança

Visuaf
diária com Encarregado!
registo diáno Manobrador

diárie com Visuaf
registo diário Encarregado’

Visuatr
antes do inicio Encarregado’
dos trabalhos Manobrador

Visual!
PSS: diária com Encarregado!

PTRE l0_0246 registo diário Manobrador

Visual!
diária com Encarregado!
registo diano Manobrador

Visual!
diária com Encarregado!
registo diário Manobrador

Nc c2(Q

Controlo Fiscalização
orisle

Rubrica eNC-Não Coniorme
r 3 4~ ~• data

Verificar antes dos inicio dos trabalhosa
existência de materiais!roctias soltas ou
desprendidas nos panos dos taliaden. Cano
existam deve ser efecludo o seu saneamento
de forma controlada.

Aqsiando da utilização de mais que uma
plaiatorma de elevação de peasoan em
simuitanão, as mesma nunca deverão trabalhar
no mesmo alinhamento vemlicai.

Vissas!
antes do inicio Encarregado’
dos trabalhos Manobrador

Visuaf
diária com Encarregado!
registo diário Msnobrador

e c e
IMPI3_18
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Operação! Materiais Equipamento
Atividade

Identificação de Perigos o Avaliação de Riscos

Medidas preventivas
Veilficãçaol

Fr.qtônict. Rengonal vaI
Reãvaltaçao Documentos

de referencia
o F

PSS;
4 1 PTRE tO_0246

Visual
diána coes Encarregado!
registo diário Manobrador

Avaliação
RiscosPerigos

G F

Queda da
Trabalhos em altura plaiatorma de 4 2

com meios de elevação de
elevação mecânico pessoas

Risco de queda de
Objetos!Rochas

nobre o
Natureza do local Equipamento e a 4 4

de intervenção Plataforma de

Elevação de
Pessoa e

Auto Grua ou
Empilhador
Mullifurtções

Oaiiéude
Elevação de

Pessoas
quipamenio de

Furação

Registo de Monitorização e Prevenção

Controlo Ancorpor
Ponto de orne
Paragem NC- Nio Conforme Rubrica e

(SINt r 3• 4a ~ e’ data

N

8

iii
\~

Visuaf
diária com Encarregado!
registo diano Manobrador

e&CQ t
CCCC

(7~
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento e Elevação IPAR_RMP 1O_0246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio’ e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FIscalIzação

Avaliação Reavaliação Doctinnineos Ponto deoperação! Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas —~ Frequência Verificeçio! orme orna
NC- Não conforme Rubrica e NC-Não Conforme Rubrica.R.sponúvel

Atividade (WN) dais data
O E G F 2’ 3’ 4’ 5’ 6’ 2’ 3’ 4’ 5’ 6’

Garanliraarmmação do local e trabalho d’ana com Visual!registo diário Encarregado!

Garantir a conformidade e resialéeiciamecânica
do bai~~ relalreamente aos esforços a quase,~ Documental! Dirantes do inicio de obre!
suie.lo. ecumprir o menuai de iilil.zação e Para dos trabalhos Encarregado! S ~
o qual o sisiema foi inspecionado por Entidade Têc Segurança

Esecução de Nol,flcadora e considerado conforme. pss:Ouedaemaltura 5 4 2 2
trabalhos em altura P’TRE l0_0246

Uso obrigatório do arnês de segurança, diária com Visual!
ancorado no bailéu,nos pontos especificas registo diário Encarregado! ~ (_ « ~ Q r
“acreditados’ para o eleito,

Duranle a movimentação de bailéu,o posto de diária com Visual!
comando do equipamenlo de elevação deve Encarregado! 5 —‘

registo diário
ser ocupado em pernianéscia, Manobrador

Comunicação directa (sinais gestuais) rádio) Visual!
Execução de PSS: diária com Encarregado’Queda em altura enlre os trabathadores qse se encontram no PTRE i0_0246 registo diário

trabalhos em altura bailéucomo manobrador do equipamento- Manobrador

Asno Grua Ou
Empilhador Garanlir a existésciade um sistema de fixação

Multirunções de segurança (abraçadeira e cabo de aço) da
Bailéude mangueira cosditora de ar comprimido, ao

Elevação de compressor, na outra enimmidade e em todas diana com Vieuali (~‘
Pessoas as ligações intermédiasevitando o seu registo diáno Encarregado

Compressor desprendimento em caso de rutura,, A
quipamenlo de mangueira deverá ser nsa respeitando manual

Furação de utilização,
diária com V,sual!

Verificar o estado das mangieiras registo diário Encarregado

Dever-se-á deocomprimir o ar do compressor diária com Vasual!
Encarregado) Nou recitar a linha antes de remover lampites ou registo diário

Operações com ar Projeção de acessórios do equipamento 2 pss; Manobrador ~ (~‘ t(
compnm.do objetos PTRE io_0246

Manter as mangueiras desdobradas para atinar diária com Visual!
oeccionamenlo de ar registo diano Encarregado! N e C? e ,~

O dispositivo de escape do ar deverá ser diária com Visual!
mantido operacional e não deverá ser alterado, registo diáno Encarregado

A mangueira de transporte de ar deverá possuir diária com Visual!
engate rápido compativet com a tigação do registo diário Encarregado!
equipamento.

Limitar o locat de trabalho aos trabalhadores diária com Visual!
astutamente tecessários. registo diáno Encarregado) N ç, e e

IMPI3_l6
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equi mento de Elevação IPAR_RMP io_0246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado u5~5~ e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa da AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancerpor Controlo Fiscalização

Ponto d
Operação! Avaiiaçio Reavaliaçio Documentos Verificaçiol 001 cisne os comeParagem MC- Não Conforme Rubrica e NC-Nio COnfOrTrIe Rubrica eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ti. ~ Frequãocla ~
Atividade

G F G F (SIN) ? 3° 4 5 e 3° 3° 4° 5° 5° data

Operações com ar Projeção de ~ Prever a coloacação de telas de proteação nas 2 2 PSS; diána com Vi5iial!Encarregado!
comprimida objetos varas de ruraçio para tapara boca do furo PTRE lO 0246 regalo diário Manobrador

I Venflcar a utilização de Õculos de Proteção diária com Visual! N

Rutura e projeção

orgão. mecánimis veriecar equipamento em parecula regato diãco Encarregada! c
3de elementos de 3 2

r os
sistemas de segsrasça e mangueiras diána com Visual!
hidráulicas registo diário Encarregado!

diária com Visual!PTRE lO 0246equipamento equipamento — registo diário Encarregado! li C ~ e ~ e

Os trabalhadores que apoiam a colocação do 2 diana com Visual! N /~Cone

Utilização de 2 3 Garaner a manulesção pertódica do

Entalamento Irado devem usar luvas de proteção mecânica regiam diário Encarregado! e~t 2 Q
Conservar as mãos, braços e a roupa afastada diária com suaEncarregado! N
das peças móveis, registo diário / ‘4

I Proibir e orientação manual da ferramenta de 2 2 diária com Visual!

Auto Grua ou Esmagamento 3 3 pernuraçio no começo da rsração registo diário Encarregado!
Empilhador

Mullifunçóes
Bailáu de

Função Elevação de Ulilizaçào de Não permitir e pennanãnoa de mais do que 2 ~ diária com Visual!
pessoas equipamento Atropelamento de trabalhadores na proximidade da ferramenla PTRE lo_o246 registo diário Encarregado! 75°

Compressor Colapso do de furaçio (dentro do bailési), 2
quipamenlo de equipamento O acionamenlo da máquina só deverá ser diária com Visual!

Furaçio Colisão efetuado após ordem espressa do encarregado registo diário Encarregado! N c e
da frenle de lrabalho

Asiles do inicio dos trabalhos o equipamenlo anles do in.00 Visual! $ 6
deve estar devidamente estabilizado, dos trabalhos Encarregado!

As solias de circulação devem encontrar-se diária com Visual!
devidameitte delimitadas, sinalizadas e

Es,slãncia de PSS.nivel 3 2 . 2
Queda ao mesmo desimpedidas. registo dono Encarregado!

obstáoitos PTRE lO 0246Queda de objetos As ferramentas manuais serão descida alravês — Visual!diária conti Encarregado! t 1°de cordas e continuarão Finas ás mesmas registo diário
durante a execução do Irabalho.

Visual!
diária com Encarregado! ti ~ (7Garenliraarrumaçâo do local e trabalho registo diário

Visual!

Exposição ao ruido Lesões auditivas 2 2 Utilização de protetores aurnculaiêç. hpo 2 P55. diane com Encarregado! ti C.abafadores PTRE iO_0246 registo diário

IMP13_I8
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipame to de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

P ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio’ e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçao:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

o e 00 eOp.raçãol Avaliação Reavaiisçio Documentos Vedficaçio! i’oiito deParagem
NC- Nio Conforme Rubnca e Nc-Nao Coi*~ Rubnca eMatenais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas FrsquinclaAtividade de referincla Reaponsi vsl •

G F O F 2” Y 4 5° 6

I Utilização de Mascara de Proteção coon ruI ~ana com Visual)

N

Sempre que o terreno! rodoa a pe~urar 2 2 rewsto deno Encarregado!Exposição a poeiras Aleçoesreapiralônas exponha os trabalhadores á libertação PTRE lO_0246
excessiva de poeiras, deve-se providenciar a ~áha coes Visual!
rega do terreno, por forma a controlar o registo sério Encarregado!
empoeirameslo. Caso na~o seja eficaz utilizar
os EPIs adequados.

Auto Gnia ou
Empilhador
Multifunçoes Expostçio a Os trabalhadores esvolvidos na operação não

Baitéude elementos Prisão na devem utilizar vestsário solto ou qualquer outro PSS: dona caos Visual!
Furaçio Elevação de metáltcos em ferramenta de 3 adereço que polenoe o nsco de ser apanhado PTPE lG_0246 registo ~ãrio Encarregado! e

Pessoas rotação (ferramenta ruraçao pelo trado!vara em rotação. Os frettemáqsina
Compressor de turação) mio devem utilizar cotete refetor
quipamento de

Furação
Os manobradores devem avaliar previamente Visual!
as condicionantes do local. espedalmente a diária com Encarregado! e
altsra de poesiveia obst&slot (tinhas aêeas. registo diátio Manobrador

Operações na Eletrização por esemplo).
PSS;proximidade de Contacto com 5 2 Antet de iniciar o trabalho de perquraçio. 2 PTRE lo_o24e

obstáculos aéreos infraestnsturas
ou enterrados enterradas deverás ser identificadas as infraestrutsras visual!

existentes no local, de modo a dcciii diária com Encarregado! eCÜpreviamente os procadimensos de trabatho registo diário Manobrador
adequados de modo a evitar contacto com
redes enterradas.

A armadura das pregagens deve ser suspensa diária com Visual!
registo diário Encarregado! C (t_) 0o mais prósimo do chão de modo a não

itstabulizar o equipamento.

Realizar uma venficação prévia ao ()
equipamento afecto á operação, com especial Visual!P55; diária com

Cargas suspensas Esmagamento 3 itcidéncia no estado do consereação e fisa* 2 2 PTRE lO 0246 registo diáno Encaue N
de peças e elemettos sssceptiveis de provocar — Manobrador

Auto Grua ou risco de queda de obtetos.
Empilhador

colocação de Multifunções

Oailáu de Antes de elevara carga o manobrador deve diária com visual!A~aduras
verificar se não há perigo de atingir ostros registo diásio Encarregado! 14 () ~(Pregagens) Elevação de
trabalhadores. Manobrador

Pessoas

Limitar o local de trabalho aos trabalhadores diária com Visual!
estritamenle necassários. registo diáno Encarregado! (7 ‘ C ~‘

Execução de oueda em altura 5 4 2 2
PTRE l0_0246 Documental! Dirtrabalhos em altura Garantir a conformidade e resistência mecásica antes do ínicio de obra!

do bailes relativamente aos esforços a qse será dos trabalhos Encarregado! & c. ~.—
suleito. Tác.Segurança

IMPI 3_li
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por quipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

P ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçao:FUTURE PROMAM Projectista:

Identificação de Perigoso Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancoepor Controlo FiscalIzação

Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ‘. Frequéncia verificação! ~ de - e - OeTfle
Operação) Avaliação Reavaliação Documentos aragem NC- Mio Conforme Rubrica e NC-Mio Conforme Rubrica eResponsÁvel ~ 3~ 4• 54 5’ 2’ V 4 5’ ~ dal
Atividade

O F O F

Uso obrtgatório do arnês de segurança diária com Visual!
ancorado no ba,láu nos pontos especiecos registo diário Encarregado!
certiFicados para o ereito

Durante a movintentação de badéuparo Visual!
Encarregado!Esecsçio de Que da em atiura 5 4 equipamento de etevaçio. o posto de comando 2 2 d’ana com

trabathos em altura deste estar ocupado em perna néscia- PTRE lO_0246 regido d’ano Manobrador

Comunicação directa (sinais gestuaisl rádio) diária com Vioual!
entre os traballtadores que se encontram no registo diário Encarregado!
baitáu com o manobrador

Auto Grua Ou Manuseamento de PSS: diária com Viaual!Lesões

Varões de Mattifunções meralicos de luras de proteção mecáseca. 2 2 PTRE 10_024a regelo diário Encarregado’Cotocaçao de Empilhador elementos cadee
Armaduras Aço Baitõude

Pessoas sistemaa de segurança e garanlir a d’ana com Encarregado)
manutenção do equipamento e restantes registo d’ano Manobrador

Corte acessórios PSS;

(Pregagens) Elevação de Verificar equipamento, nomeadamente Visual!

Entalamento 2 2 PTRE io_0246
Os trabalhadores que apoiam a colocação da diária com Visual!

registo diário Encarregado! O e ~ ~ 1’armadura deveosi usar luvas de proteção

Utilização de mecânica
equipamento

das peças móveis registo diáno Encarregado!

2 2

Conservar as mios, braços e a roupa afastada diária com Visual! N ~ e e
Esmagamento PTREIO 0246

O acionamento da maquina só devera ser diária com Visual!
Encarregado! N C_ C_ cefetuado após ordem espressa do encarregado registo diário

da frente de trabalho. Manobrador

nit o registodiário Encarregado! ~ ~ 1 L ~°Dermatoses 2 Garantira utilização de permanente de luvas de d’ária com Visual!

Auto Grua ou

N
PSS; diárie com Visuai!Empilhador couracto com Garantir a utilização de óculos de proteção- 1 PTRE io_0246 registo diário Encarregado!

Fabricação de Muiti!unções cimento Lesões oculares 2Baiiáu de
calda de Calda de Elevação de
Ctrsenoo, Cimento Pessoas

Selagem de Gerador A!eçdes Garantir a utitização permanente de máscaras diána com Visual!
Pregagens Centrar de respiratórias filtrantes, registo diário Encarregado! N ~ (7

Injeção de
Cardas

PSS: doria com Visual! 1 ~Punem e projeção Veriecar equipamento em particular os
Utilização de de elementos de 3 sistemas de segurança e mangueiras 3 PTRE lO 0246 registo diáno Encarregado) — —

equipamento orgãoe mecânicos hidráulicas- — 6

IMPI3_18
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equ ment de Elevação IPAR_RMP 10_0246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Operação! Avallaçao Reavaliaçio Documentos vedflcaçaol Ponto de
Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ~ Paragem - 75W ti ortnePraquancla NO- Não ConForme Rubncs e etc-Neo conforme Rubnca eAtividade

c F a F 2’ 3• 4• 5’ 6° 2° 2° e au o’

I Deve ser evitado o sobre aquecrnieotto

op.raçao funcionamento do equipamento, diária com Vista
prolongada do ‘ Garantir a etistêttcia de um esl,ntor _0246 registo diário Encarregado’ N — ó (3r
equipamentos proximidade do equipamento.

A carcaça metálica do equipamento deverá 2 diána com Visual!
3 2

Operação com Elenzação fl estar ligada á terra, registo d’ano Encarregado! 1 (equipamento 0246

3 2 D Garantir o bom o estado das cablagens diária com VIsual!etêtricas do equipamento registo diario Encarregado!

LesSes
musculares e das

Manuseamenlo de

Sobre estorços ou em bom estado de conservação. PTRE 10 0246 registo d,áno Encarregado! t ( / oarticulações 2 2 Manusear as teiramentas de forma correta, e P55 diária com Visual!
ferramentas

manuais posturan
inadequadas

I Venflcar se as ferramentas estão em bom

colado.
Introduzir tempos de repouso adequados e diária com Visual!

Auto Grua Ou etercicios de relasamenlo registo diáno Encarregado!Queda ao mesmo - Utilizar ferramentas apropoiadao â operação e 2

Fabricaçao de Multilsnçóes obstáculos Q~ objetos de m~ adequado PTRE 1to246 4 L(õ t
Empilhador Es,stência de nivel 3 2

Eailêu de
calda de Calda de Elevação de As zonas de circulação devem encontrar-se diária com Visual!
cinento, cimento pessoas denidamente delim,tadao. sinalizadas e

Selagen de Gerador detimpedidas registo d’ano Encarregado!
Pregagens Central de

Injeção de Garanl,ra arrumação do local e trabalho. d’ana com VIsual!
Caldos registo diário Encarregado!

Garantir a conformidade, resiolãncia mecãnica Documental! Dir
do bailêu relafreamenle aos esforços a que será antes do inicio de obra
sujeito, e cumprir o manual de utilização e Para dos Irabalhos Encarregado!
o qual o sistema foi inspecionado por Entidade Tec Segurança
Notiecadora e considerado conforme.

Uso obrigatório do arnês de segurança. P55 diária com Visual)
Etecução de Queda em altura 5 4 ancorado no bailêu. nos Pontos especilicos 2 2 FERE i0_0246 registo diáno Encarregado!

trabalhos em altura acxeditados” para o eleito. 11/’ ~‘~•
Durante a movimenlação de ba,léu pelo diária com Visual!
equipamento de elevação, o POSlO de comando registo diário Encarregado!
deve estar ocupado em permstêtcia, Manobrador

Comunicação directa 15maio gestuais! rádio) Visual!
enlre os trabalhadores que te encontram no dlána com E,.~rregad&
bailéu com o manobrador do equipamento & registo diáno Manobrador
elevação

IMP13_It
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamen ode Elevação IPAR_RMP 10_0246

PANcOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FuTuRE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancarpor Controlo Flscallzaçáo

Ponto de
Operação! AvalIação Reavaliaçio Oocunn.n,toa verificação! - on e eP.rag.m MC- Não Confomie ~ NC-Nio conforme Rubrica e

Materiais Equipamento Perigos Riscos MedIdas preventivas de referencia Frequincla Responsã vaIAtividade
G F G F V V e e 6~ dite 2’ 3’ 4 e e dais

Auto Grua ou
Empilhador

Fabricação de Mullt!unções Movimentação e

Cimento pessoas planos irregulares capotamento ~ A plata!o~ de trabalho deve estar 2 PSS d’áca com Viseat

Bailáu de operação de
calda de Esmagamento porCalda de Elevação de equipamentos emcimento. regularizada. PTRE iO_0246 registo diário Encarregado!

equipamentoSelagein de Gerador ou lerrenos
Pregagens entrai de mnstãveis

Irtieção de
Caídas

Realizar uma verificação prévia ao
equipamento arecto á operação, com esgeoal VincaS
incidincia no estado de conseniação 5 fixação diana com Encarregado!
de peças e elementos ssacepliveia de provocar registo diano Manobrador
naco de queda de objetos. 2 2 PTRE lo 0246Cargas suspentas Esmagamento 3 3

Antes de elevar a carga o manobrador deve Visual!
verificar se não há perigo de atingir o,jfren diana com Encarregado!
trabalhadores, registo diano Manobrador

Limitar o local de trabalho aos trabalhadores diária com Viaual!
estrilamente necessários. registo diáno Encarregado!

Doctimentall Dir
Garantir a conformidade eretistincia mecânica

Esecução de Queda em altura 5 4 do bailéurelativamente aos eatorços a que será 2 2 ~ss. antes do ínicio de obra!
trabalhos em altura sujeito. PTRE i0_0246 dos trabalhos Encarregado!TécSegurança

Auto Grua ou Uno obrigatório do amésde segurança.

Instalação de smpintador ancorado no bailéu,non pontos especiecoa diana com Visual!
Drenos Tubos Dreno Mnttifunçóes certificados para o eleito, registo diáno Encarregado!Bailou de

Elevação de
Pessoas Durante a movimentação de bailéupelo Visual!diária com Encarregado!equipamento de elevação, o posto de comando

deste safa, ocupado em pernanéncia. registo diano ManobradorP55;Esecução de Queda em altura 5 4 2 2 PTRE iO_0247
trabalhos em altura

Comunicação directa (sinais gestuais! rá~ol diária com Visual!
IIentre os Irabalhadores que se enconlram ,‘° regiaso diário Encarregado!

bailou com o manobrador.

Manuseamento de lesões P55. d.ána com Visual! N3 Uso de luvas de proteção rriecániica, 2 2 pTRE lø_0246 registo diário Encarregado!
elementoa cosianten Cortes

Verilicar equipamento. nomeadamente Visual!
sistemas de segurança e garantir a &ána com Encarregado! N

Utilização de Cone manutenção do equipamento erealanles registo ~áno
equipamentos e 2 3 acessórios. 2 2 ManobradorEntalamento P1RE lO_0246

ferramentas Os trabalhadores que apoiam a colocação doa diária coen Visual!
Ntubos drenos devem usar tinas de proteção registo diário Encarregado!

mecânica

IMP13_ a a
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

P ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização o Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FIscalIzação

(ei 011116 (eI omie
Operaçao! Avaliação Reavaliaçao Documentos v.rwIcaçaos P0050 di 61C- Não Conlonine Rubncae NC-NAO ConlOlvi. Rubnca eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ~ Frequincia Responsi vil Pu,agnAtividade

G F G F ? 3 # 5 6° data r data

N
Empilhador das peças móveis reglslo dtárto Encarregado!Utilização deInstalação de PSS;Mulltlunçõss

Aulo Grua ou I Conservar as mãos, braços e a roupa alastada d’ana com Visual!

Drenos Tubos Dreno Ba,Iéude equipamentos e Esmagamento 2 3 ° acionamento da máquina só deverá ser 2 2 PTRE 50,0246 Visual!
lerramenlas efetuado após ordem espressa do encarregado duna com Encarregado’ NElevação de

Pessoas da frente de trabalho- registo duái,o Manobrador

Operações com Utilizar o equipatnenlo de protecção undividual 2 2 diária com Visual! N
superficies Cones 2 3
irregulares adequado: Isvas para acção mecânica, registo duáno Encarregado

I Cnar e manter os caminhos(zonas de

Ctrculação em Queda ao mesmo 2 4 circulação para acesso ás zonas de trabalho. 2 2 duána com Visual!
planos irregulares nível limpos e livres de obstáculos. regtsto duáno Encarregado

Pontos para Cordas e
Monoagem de amarração de acessónoa de Mantera zona de trabalho livre de obstaculos e pss; diária com Visual!

Cordas de cordas New Ntècntcas de pessoas PTRE lO_0246 registo duáno Encarregado
AlpInismo JerseY’s de alpinismo

Betão
Utilizar o equipamento de protecção individual diana com Visual! N

Trabatlhos em Queda em altura 4 4 adequado turvas para acção mecàttca. 2 2 regtsto dtáno Encarregado
altura

Devera se r veriscado entes do inicio dos antes do inicio Visual! 5trabalhos, te a linha de vida se encontra dos trabalhos Encarregado
montada de acordo com o projeto da mesma

IMP13_i5
Revisão: 00
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IPAR RMP OS_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02

r A N COR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscaiizaçao:FUTURE PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FIscalIzação
- on cima n sintaOperação? Avaliação Resvailaçio Documentos de POMO dê

Material. Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas Frequancis R.sponsl vel MC- Nas Ccn!osme Rubrica e Rubrica e
AtivIdade (&N)

O F O F ? 3C 41 5’ ~ data ? 3 4 5a 6 data

diária com Visual! NUtilsizar os EPIS aplicáveis rgisio diásio Encarregado

Assegurar a esislencia de eslintor de diária com V,sual!
Nquimico ABC (8kg) no local de execução dos regislo diásio Encarregado

trabalhos.

Garantira iluminação sut’icieste no local de diária com Visual? N
Irabalho. registo diário Encarregado

Formação? lnrormaçao aoe Irabalisadores sobre
os riscos! perigos! medidas de preveçao a antes do inicio documental! $
implementar no ambio da atividade que essas 2 2 dos trabalhos Tác. Segurança
a desenvolve,

diária com Visual? NManter o local de trabalho limpo e organizado registo diário Encarregado

P55:
Esecifiar as alividade de acordo com o PTRE 08,0248 diária com Visual? sGeras plaseadoevdando a sobrePosição de areias Rev 02 registo diário Encarregado
inconipativeis.

Qualquer anomalia verificada num diária com Visual!
5equipassiesito deve ser comunicada ao registo diário Manobrador

encarregado e o equipamenio iss.obisizado

Todos os trabalhos só pdem ser eaecslados Entidade
coes o ascensor de transposta de pessoas lora antes do Inicio Esecularsle!CSo!
de serviço, e com costa de tensão nas linhas dos trabalhos Fiscalização!
eldncas de alimentação do ascensor C.M.da Nazaré

Deve esistir uma comuniceçao rrequente e
atempada ao Inici dos trabalhos, entre todas
as entidade envolvidadas na gestão dos Entidade
condicionalismos es stentes. nomedamense’ antes do inicio Esecouianie!CSO!

Equipa de ge ao do luiscionamento do dos trabalhos Fiscalização!
ascensor da CM, da Nazaré. C.M.da Nazaré
• Fescalizaçã de otria 1 CSQ / respeesestaste
do dono da obra,

Entidade esectianie
nt ade

Todo os trabalhos devem ser esecutados com antes do inicio Etaculanle~S~
o ascensor de transpode de pessoas lora de dos trabalhos Fiscalização!

Eletrocussão e serviço M.da Nazaré
Cotisão com o PTRE Oe_0246 ade

Ascensor ssecução de tmbalho coes interdição da Rev.02 antes do Inicio Esecutanta!CSQ!
clrculaçao do ascensor e corte de tensao na dos trabalhos Fiscalização!
linhas elétricas .da Nazaré

Trabalhos na
D.satlvaçao do prosisnidade do Garantir a interdição de circulação do antes do inicio C M. da Nazaré

Ascensor ascensor ascestor dos trabalhos

Os trabalhadores só podaras posicionar-se e p55: diária com Visual!
circular Pais interior da zonas definida Para O PTRE 08_0246 regido diásio Encarregado
eleito. Rev,02

imIar o tonal de trabalho aos trab shadores diária com Visual! o
estritamente necessários, regido diádo Enca~egado

IMPI3_18
Revisão: 00
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Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma SuperIor do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Ave liação
Perigo. Riscos

Auto Grua ou
Multifunções Trabalhos em altura

Belas Bailou de ~ meios de
Pedra Elevação de elevação mecânica

Pessoas
Compressor

ar
Garantir e conrormidade e resistência
mecânica da plalaloetsa elevatória
relativamente aos estorços a que será sujeito e
cumprir o manual de utilização e para o qual o
tislema foi inspecionado por Entidade
Cetlillcadoraeconsiderado conforme

Uso obilgatónio do ames de segurança.
ancorado na platalsenia elevatória nos pontos

4 especirlcoscertirecados pera o eleito

Durante a moeimentaçao da plalaforrna de
elevação pelo empilhador multifunções ou pela
autognja. o posto de comando deala deve ser
ocupado em permanência.

Comunicaçao direcla (sinais gestuais! rádio)
entre os trabalhadores que se encontram no
palataloema elevatória com o manobrador

Verificar antes do inicio dos trabalhou. as
condições e capacidade de carga do terreno e
tapata de ealattllizaçao do equipamento

Os manobradores devem avaliar previamente
as condicionantes do local.
eepecialmenleaallura de poaslveis
obstáculos.
O equipamento de elevação deverá ser
instalado em zona o meis plana posaivel.e ser
devidamente nivelado antes de cotneçar a
operar

2 Psllee do inicio dos trabalhos deve ser
verificado o nivelamento do equipamento de
elevaçao

Asiles de iniciar os trabalhos, o manobrador
deve verificar o correto
funcionamento de todoe os órgaos de
segurança.

PSS:
2 2 PTRE ot_0246

Rev.02

antes do inIcIo Documental
dos trabalhos Direção de obra

diária com Visual!
registo diário Encarregado

diária com Enarregado!
registo diário Manobrador

Visual!
diária com Enarregado’
registo diário Manobrador

Visual!
diária com Enatregado!
registo diário Manobrador

Visual!
d’ána com Enaivegado!
registo diário Manobrador

PSS;
3 PTRE 08,0246 diária com

Rev.02 registo diário

diária com Visual!
registo diário Manobrador

Durante a realização dos trabathot. o
manobrador deve respeitar todos os avisos e
diagramas de segurança do equipamento

Os manobradores devem sv aliar previemente
aa condicionantes do local.

diária com Enarregado!
registo diário Manobrador

diána com Enaregadol
registo diário Manobrador

IMPI3_l8
Revisão: 00
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Operação! Material. Equipamento
AtivIdade

ø~ —2°2~ So 0(4oZ~
Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios mo Pano do Talude IPAR_RMP 08_0246Rev.02

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

MedIdas preventivas
Resvalieção Documentos de Verificação!

Fraqueada Rnponaá vaI

G F

Rubrica e
dela

Ececuçao de
Trabalhos com
Utlllzaçao de
Plataforma da
Elevação de

Pessoas Suspensa
por Empilhador

Mulglfunções

44

Queda de
pessoas cr11 altura
da plataforma de 4

elevação de
p0 senas

Remrenento do
equipamento

devido á cedência 4
ou inclinação do

solo

diána com Encarregado
registo diário

Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Ponto de on -ml a
Paragem Mc. Nao Conforme Rubrica e Nc-Não Conforme

(31)1)
r 3~ •a p e’ data 2’ 3’ 4’ 5• 6’

Pv

iS
Visual!
Enetregado!
Manobrador

Elaborado por (TSHT) Aprovado por (DOIOTE) Validado por (Coord. de Seg.)
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1 IPAR RMP OS_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev,02

F~ ANCO R Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio e da [>oncs de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçao:FUTURE - PROMAM Projectista:

Etecução
detrabaihOã com

Ulilizaçio de
Plataforma de
Elevação de

Pessoas Suspensa
por Empilhador

Muililunçees

a

Queda da
plataforma de
elevação de

pessoas

Nttes de iniciar os trabalhos, o manobrador
deve venrtcãr o correio
funcionamento de lodos os órgãos de
segurança

Realizar ulsa veritcaçáo préviaao
equipamento afeto à operãçao. com especial
Incldéiicianoestado de conservaçãoerteação
de peças e elementos tuocetiveis de provocar
risco de queda de objectos.

Para a movimentação de cargas e necessite
que esta seja devidarseotie suspensa pelos
pontos existentes para o efeito.

o manobrador do equipamento deverá atendei
aos seguintes aspectos:
- Não deverá efectuar movimentos que esijam

a passagem da lança do
equlpsmettto e da carga por cima de eventuais
trabalhadores.

- Ter conhecimento asado doa limites de
carga da máquina, de modo a
evitar que esta atinja um estado de
deseqoilibeio nas operações de elevação.

Solicitar uni auxiliar que lhe diiija as
manobras. sempre que a
visibilidade nas sela boa

Os manobradores devem avaliar previamenle
as condicionantes do local.
especialmente a altura de possiveit obstácslss
(linhas aéreas,por etemplol.

thilizar os equipamentos de acordo com as
Instruçáes do fabdcante e nas retirar as
prnteções ou dispositivos de segurança

Realizar uma inspeção vimial e todos os
elementos, antes do inicio de quaisquer
operações de elevação de cargas.

Éespressamente proibida a utilização de
cintas(cotretes danificadas.

Deveras ser retiradas de seNiço todas as
lingas que apresentem sinais de corrosão.
sssuras. desgastes ou deformação da soa
geometria.

Éproibida a utilização de ganchos sem patilitas
de segurança, e em mau estado de
conseniaçéo.

Éespressemente proibido movimentar
qualquer tipo de carga com um só ponto de
suspensão.

IMPI3_lõ
Revisão: 00
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identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Op.raçlol AvaliaçãoMateriais Equipamento Perigos Rtãco. Medidas preventiva.Ativldãde
G F

Registo de Meniterização e Prevenção

Eetão
Pedra

Auto Grua ou
Mueilunções

Bãiiéude
Elevação de

Pessoas
Compressor

Trabalhos em altura
com meios de

elevação mecânica
42
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IPAR RMP 08_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02

Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio e da Dono de Obra: APA - Agència Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Piatatorna Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE PROMAM Projectista:

operaçào? Materiais Equipamento Perigos
Atividade

Auto Grua ou
Multifunções

Bailéude
Elevaçao de

metao Pessoas
Pedra Compressor

Ooenrba de
Projetar

Ferramentas
Manuais

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Ave ilaçio
mecos Medidas preventivas

Neo á permitido a rnovinieurlação mecànica de
cargas em coerdeções clirnalitncas adversas
que possam colocar em risco
pessoas ou equipamentos (ventos superiores a
40km. deusa intensa, e ou nevoeiro cerrado).

o conjuto de elevação de ~ssoas composto
pela equipamento de elevação (empilhador
niutilençóes ou auto grua) maio plalarorntm de
elevação de pessoas. só pode ser utilizado
após emisão de atar cerliscado de
conformidade emitido por organismo notificado.

Acondicionar os equIpamentos? materiais no
interior da plataforma elevatória, de forma a
garantir que não calam do cesto.

Aquando da desamarraçãO de cargas para
aplicação no local de intervesçao, garantir que
a carga sÔ é efectivamente desamarrada,
quando já nao se venecar o risco de queda do
elemento.

Verificar antes do Inicio dos trabalhos, todos os
acessórios de elevaçao

Nao levantar unta carga sial lingada, mal
acondicionada ou mal aglomerada para
movimentação

Nunca elevar cargas compridas com a penas
uma lingada

Adequar o acessório de elevação á carga a
elevar (cintas, coerentes. 1

Verificar antes dos Inicio dos trabalhos a
enislénciade nialeriais?rochas soltas 051
desprendidas nos panos dos aludes, Caso
esistam deee ser etectudo o seu saneamento
de norma controlada.

AqualIdO da utilização de mais que uma
plataloema de elevação de pessoas em
simuttanito. as mesma nunca deverão trabalhar
no mesmo alinhamento vertical.

anles do inicio Docameslasi
dos Irabalhos Direçao de obra

diária com Visual?
registo diário Encarregado

diária com Visual?
registo diário Encarregado

Visual?
diária com Enaeregado?
registo diáno Manobrador

Visual?
Encarregado?
Manobrador
Visual?
Encarregado?
Manobrador
Visual?

diária com Enanregadolregisto diário Manobrador

diária com Visusu
registo diário Encarregado

diária com Visual?
registo diáno Encarregado

Registo de Monitorização e Prevenção

Controlo Ancorpor
Ponto de en e
Paragem NO- Neo Coeltiárme Rubrica e

? V 41 ~. ~. data

IMPI3_1t
Reviaao. 00

Página 4 deiS

PAN COR

A comunicação com o manobrador deve sei
dIreta e reila com rádio.

Controlo Fiscalização
ser e

Fie-Não Conforme
r ? 41 51 6

Esecliçao de
Trabalhos com
utilização de
Plataforma de
Elevação de

Pessoas Suspensa
por Empilhador

Multironçoes

Rubrica e
dela

Queda da
Trabalhos em altara platatotrna de

coes tarelos de elevação de
elevação mecânica pessoas

Risco de queda de
objetos/Rochas

sobre o
Natureza do local Equipamento es

de intervençao Plataforma de

Elevação de
Pessoas

Reavaliaçio oocs.me.stoa de VeelflcaçaolFraqueticla
referencia Reeponsi seI

G F

diána com Visutal?
regIsto diário Encarregado

Visual?
diária com Enarregado?
registo diário

PSS: Manobrador
4 PTRE oe_0246

Rev.02

diária com
registo diário

P55;
PTRE Ot_0246 diária comRev,02 registo diário

N

9
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IPAR_RMP O8_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02

ANCOR Obra: Empreitada de Establlizaçao das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscauzaçào:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reavaiiação oocunnesntos de veilricaças, Ponto de cri e 000inTIs
Frsquanciaoperaçãof Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas mfsresicie Respoeisá vei Pern.m MC- Nao conronn. Rubelcae NC-NIo c~*~ Rubelcae

(51N)Atividade
G F ar ? 3’ 4 5’ ~ dSIC 2 3• 45 555a

diária com Visuali NGarantir a aroumaçao do local e Irabailto. registo diário Encaregado

Garantir a conlormidade e resistencla
mecanica do baiiéiarelativamente aos esrorços
a que terá sujeito, e cumprir o manual de antes do inicio DocttnenlaV
utillcaçao e para o qual osislena foi doa trabalhos Direçio de otra
inspecionado por Entidade NoI.ticadora e
considerado conforme.

Uso obrigatório do ames de segurança. pss diária com Visuali
Eaeciaçao de

trabalhos em altura Queda em altura 5 4 ancora do no baiiéu.nos Pontos especiscoa 2 2 PTRE oe_o246 registo diário Encarregado‘acreditados’ para o eteilo. Rev.o2

Durante a movimentaçao de balléupelo
equipamento de etevaçao (empilhador diária com Visuali
multitunções ou sido gnJa), o p0510 de registo diário Encarregado
comando desta deve ser ocupado em
permanência.
Comunicaçao directa (sinais gesluaisí rádio)
entre os trabalhadores que se encontram no diária com Visualf
bailéticom o manobrador do equipamento de registo diário Encarregado

Auto Grua ou elevaçao
Mulhrunções

Bailitei de Garantiraaeislénciade um ais lema de lisação
Elevação de de segurança labraçadelra e cabo de aço) da

Projeçao de Belao Pessoas mangueira conduloea de ar comprimido. 50
compressor compressor, na osura esiremidade e em todas diária tom Visuauj
Bomba de as ligaçóes intermédiaseviiando o seu registo diáno Encarregado

Projetar desprendimento een caso de litura A
mangueira deverá ser fixa respeitando manual
de utilizaçio.

diána com Vistair
Verit’tcar o estado das mangueiras se isto diário Enca ado

Dever-se-á deecompeimir o ar do coespfessor
Operaçites com ar Pro)eçáo de ~ sei fechar a linha anles de remover tampões Ou pss, diána com Vistati2 PTRE Os 0246 registo diário Encarregado

comprimido otjenosrparticulas acessdoios do equipamento —Rev.02

Manter as mangueiras desdobradas para evitar diária com Documenlalr
seccionamento de ar registo diário Direçao de obra

O dispositivo de escape do ar deverá ser diána coes Visuall
mantido operacional e nao deverá ser alierado. registo diáno Encarregado

A mangueira de iranspoete de betão deverá diária com Visuall
possulr engale rápido compativei com a registo diário Encarregado
ligaçao do equipamento.

Limitar o local de trabalho aos lrabalhadorea diána coes Visual!
estritamenle necessários, registo diáno Encarregado

IMPI3_l8
Revisão: 00
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IPAR_RMP 08_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento do Vazios no Pano do Talude Rev.02

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Menitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Ponto de
Operação? Avaliação Reavaliaçio oocumentos de vetlnc.çaol o e - os eMaterial. Equipamento Perigos Risco. MedIda. preventiva. ~ Freqoencla Reaposwá nl Paragem Rubrica e Nc-Nao Conroeme Rubolca eNO- Não Conlbrme
Atividade (Sint)

G F G F r 3• 4~ ~ e. dela s~ •• s• e” date

I VeriFicar a utilização de Óculos de Proteçao diária com Visualf N

PSS regislo diário EtscatTegadoRotura e projeção
3 1 PTRE 05 246de elementos de 3 2 Verincar equipamenlo em patlicottar os Rev.O

diária com Visual!orgâos mecânicos sistemas de segurança e mangueiras registo diário Encarregado

hidráuiicas

I Garantir a manutenção periódica do diána com Visual,

equipamento, registo diário Encarregado

Os trabalhadores que efetuam a projeção de diária com Visual!Cone 2 3 2 PTRE 05_0246 regisoo diário Encarregado
Entalamento tielao d~em usa’ luvas de proieçáo mecânica. Rev 02

Conservar ao maos. braços, e a roupa afastada diária com Visual!
das peças móveis, registo diário Encarregado

Garantir o correto funcionamento do avisos diária com Visual?
ljlilizaçâo de sonoros de marcha Irás. dos camiões de registo diáno Encarregado
equipamesto iranspoele de belas.

Garanti, no local a presença do número diária com Visual
estr.lamenle necessário de trabalhadores Para registo diário Encarregado
a realização de trabalhos.

Auto Grua ou
Muiirrunçôes Atropetamenlo O trabalhadores que circulam apeados, devem P55: diária com Vtuual

Batido de Colapso do ~ saae,Io de modo a sejam visivéispara o 2 2 PTRE OS_0246 registo diário Encarregado
Eievaçao de equtpameillo condiáomsjmenobradoms dos equipamentos. Rev.o2

Projeçao de Betão Betão Pessoas colisão

Compressor Nao permitir a pensanáncia de mais do que 2 diária com Visual!
Bomba de de trabalhadores no interior do cesto da registo diário Encarregado

plataforma de elevaçss de pessoas

o acisnamento da máquisa só deverá ser diária com Visual?
efetuado após ordem expressa do encarregado registo diário Encarregado
da frente de trabalho.

Antes do inicio dos frabalhos o equipamento diária com Visual?
deve estar devidamente estabilizado e registo diário Encarregado
nivelado

Queda ao mesmo

As zonas de circulação devem encontrar-se diária com Visual?
devidamente deilmdadas. sinalizadas e POS: registo diátio Encarregado

Existência de
obstáculos Rev.02Queda de ob1etco As lerramentas manuais serâo descido através diária com Visual?

de cordas e continuaras fitas á $ mesmas registo diário Encarregado

nível desimpedidas 2 PTRE oS_0246

durante a esecução do trabalho.

diária com Visual?
Garantir a arrumação do local e trabalho registo diário Encarregado

P55:
~ilizãçao de protetores auriculares, tipo 2 PTRE oe_0246 diária com Visual!

EtPosWao ao ruido LesSes audilivas abaladores Rev 02 registo diário Encarregado

IMPI3_lS
Revisão: 00
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IPA _RM 08_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02

ANCOR Obra Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio e da Dono de Obra: APA - AgénclaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscallzação:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
controlo Ancorper Controlo FiscalIzação

Availaçio Reevellaçio Documentos da v.rlncaç’oI Ponto da cri e nOtme
ParagemFreqtáencla MC- Neo Conforme Rutilca e Nc-NIo~ Rubrica eoperaçiol Materiais Equipamento Perigos RISCOS Medidas preventIvas rafeincla Respoinel vai

(SIM) data dataAtividade
G F G F V 4 5. 5. 2a 3° 4° 55 5.

~ Verificar equipamento, nomeadamente
sistemas de segurança e garantir a diária com Visua N
manulençáo do equipamento e restantes ~ registo diário Encarregado

corte 2 acessórios 2 PTRE Oe_0246
Entalamento

Os trabalhadores envolividos na realização das Rev.02 diária com Visualri
Natividades devem usar luvas de proteçao registo diário Encarregado

mecánica
Manuseamento

conseovar as mãos, braços e a roupa afastada diária com Visual) Nelementos
das peças móveis registo diário Encarregadometálicos

O acionraneorto da máquina só deverá ser p s diária com Visualri

Esmagamento 2 efetuado após ordem expressa do encarregado 2 2 PTRE 00o246 regido diáha Encarregado N
da frente de trabalho. Rev.oz

Mies do inicio dos trabalhos o equipamento diária com Vitualri
deve estar devidamente estabilizado registo diário Encarregado

P56:
NOarsttir a slilizaçáo de permanente de luvas PTRE oa_o246 diária com Visuali

Dermatotes de nitrilo- registo diário EncarregadoRev.02
Auto Grua ou

P56:Mull.funçtea contacto com Garatirra iriilizaçao de óculos de proteçao ou PTRE 06_o246 diása com Visualri N
Bailávi de LesSes oculares 2 3 viseira de proneçáo. Rev 02 regido dláno Encarregadocimento

Elevaçáo de
Projeçao de Betao Betão pessoas

p56:Coniptessor Afeçóes 2 Garantir a stilizaçao permanente de máscaras 1 2 PTRE oey24e diária com Visuali N
trsnten. registo diário EncarregadoBomba de respiratórias Rev.02

P56.Operaçáo
N2 2 PTREOS_ 246prolongada de Incándio 2 Deve ser evdado o tosse aquecimento por diária com Vtsualriregisto diário Encarregadotuncionamento do equipamenlo. mcv 02

equipamentos

P55:
Operaçao com A carcaça nelálica do equipamento deverá 2 2 PTRE on_0246 diána com VisualiElelnzaçao 2 registo diário Encarregadoestar ligada á terra. mcv 02equipamento

Veritcar se as ferramentas estão em bom
esiado.

Lesões Introduzir tempos de repouso adequados e diária com Visnal)
mutcntaret e das -

Manuseamento de esercicros derelanamenro: P55: registo diáno Encarregado
ferramentas arliculaçóes 2 2 Utilizar ferramentas apropriadas á opereçao e 1 2 PTRE 05_0246Sobre esforços 01° de modo adequado Rev.02

manuais posturas

Manusear as ferramenlas de todma correIa, e diária com Visqiali
em bom estado de conservação registo diário Encarregado

I Criar e manter os caminhosfzonas de P55:

diária com VisoiallCirculação em Queda ao mesmo 2 4 circulação para acesso ás zonas de trabalho. 2 2 PTRE 05 0246 registo diário encarregado
planos irregulares nivel limpos e livres de obstáculos Rev.02

IMPI3_l5
Revitao: 00
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IPAR_RMP D&_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Anblente
Envolvente da Plataforna Su erior do Ascensor

Fiscallzação:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorper Controlo FIscalIzação

ponte —vemicaçael Oh IflIS mi mieAvaliação Resveliação Documentes deOpereçãol Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventiva. Paragem NC- Não conforme Rubrica e Nc-NIo~ Rubrica e
Atividade rslerencia Frequencie

Responsá vai (544) data data
G F G F ? 3 • 5P 6 2° V 4 P r

Garantir a manulençao e conservação PSS; dtária com Visuail NEsplosão 4 2 adequada de acordo com as especificações do 3 1 PTRE Ot_0246 regislo diário Encarregado
fabricante. Rev,02

NPSS; registo diário Encarregado
E 0t_0246Falta de Espos’çao a md. V,giarasonoridade e vibrações na cabina 3 1 PTR diána com VisvairRev,02 diária com VisuaLr

Auto Grua ou mas atenção do Utilização de EPI ‘a obrigatórios registo diário Encarregado N
Mtttitasçtes equipamentos

Bailéude
N

Projeção de Betae Elevação de P55: registo diário Encarregado
Pessoas Exposiçao a ~ E oO_0246

Vigiar a sonoridade e vibrações na cabina diána com Viatair

compresoor vibrações Rev.o2 diána com Visuati
Bomba de Utilização de EPIs obrigatórios registo diário Encarregado N
Projetar

Os trabalhadores devem adoptar postura diária com Visuati N
adequadas posicionar-te cooretamente PSS: registo diário Encarregado

Po~urase~ada 4 2
Não efetuar esrorços esceosivos. e ~ t PTRE oa_o240

Rev.02 diária com Vituail N
movimentos errados, registo diário Encarregado

Todos os trabalhos devem ser esecutadot Visual? Dir deantes do Inicio
com o ascensor de transpotte de pessoas fora obralgnc.!Tác.Se Odos trabathos

Eleirocussao e de serviço. P55: gurança
Colieao com o 4 5 2 2 PTRE 0Q_0246

Equipamento de Ascneor Execução de irabalhos com interdição de Rev.02 antes do Inicio Visual? Dir. de
Alpinismo circuiaçao do ascensor e cone de tensão na dos trabalhos obralmncíTéc.Se

Multiiunçôes ou linhas elétricas- gurattça
Auto Giua Trabalhos na Vituail Dir, dePreenchImento de Pedra Bates devazios no Pano do proximidade do GaranhratnterdiçaO de c.rculaçao do antes do Inicio obra’Enc.rrác,seAlgamassa Elevação de ascensor ascensor doe trabalhos

Taiude Pessoas gurança
Fetramentas

Manuais Os trabalhadores só poderão posicionar-se e P55:
Atroplamento 4 5 circular pelo interior das zonas definidas para o 2 2 PTRE 0Q_0248 d’ãos com Visual?

ereito. Rev 02 registo diário Encarregado

Limitar o local de trabalho aos trabalhadores diária com Visuail
estritamenle necessários registo diáno Encarregado

IMPI3_l5
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Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude IPAR_RMP OS_0246Rev.02

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arrlbas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio’ e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Su nor do Ascensor

Fiscallzação:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorizaçãe e Prevenção
controlo Ancorpor controlo Flscallzaçio

ter mie
operação! AvalIação ReavalIação Oocuiiwiitoe de Verificação! pomo nteParagem Mc- ~~ Rubrica e Nc-Neo conreertie Rubrica eFr.qL,eflciaMaterial. Equipamento Perigo. Riscos Medidas preventivas referencia Resposai te’ (SIM)AtIvidade

G F O F r 3 ~u e e date ? V C e data

Os trabalhadores devem se encontrar diária com Visual!
devidameilte equipados PSS: registo diário Encarregado

3 1 PTRE Ot_0246Queda de maleitas 3 2 ~ perimelro de segurança deve ser delimitado antes do inicio Visual!
Rev02

e sinaliza do doo trabalhos Encarregado

diária com Visual!
aitização d EPI a necessários pss, registo diário Encarregado

Projeção de Arnpitarnenlo! ~ 2 2 PTRE 00246
materiais Cones

Utilização do Cinto de Suporte do Rev02 diária com Visual!
equipamento registo diário Errcanegado

Deverá ser criado, sinalizado e ou delimitado
um penmetro de segurança na base do alude.

rocada de Esmagamento 4 4 para evdar a presença trabalhadores e ou 2 2 PTRE ~_o~~€ antes do inicio Visual!dos trabalhos Encarregadomateriais pessoas estranhas á otira. na área envotvente Revo2
ao saneamento de blocosJsolos soltos, e osnie
poderão ocorrer queda de materiais

Utilizaçáo de ames de segurança preso á linha diária com VisuaL!
de vida, cumprindo o estipulado nas boas registo diário EncarregadoEquipamento de

Alpinisms praticas de alpinismo. PSS:
Trabalhos em atura Queda em aliura 4 4 2 2 PTRE ot_024eMueitanções ou

Preenchimento de Auto ema Esistencia sempre de um trabalhador no topo Rev.52 diária com Visual!
Vazios no Pano do Pedra Bailou de do alude a apoiar roda a operação realizada registo diário EncarregadoArgamassa

Talude Elevação de pelos alpinistas
pessoas

Manuais circulação em Queda ao mesmo 2 4 circulação para acesso ás zonas de trabalho. 2 2 PTRE 08,0246 diána com Visual!
Ferramentas Criar e manter os caminhoslzonas de PSS;

planos irregulares nivel limpos e livres de obsiáculoL Revo2 registo diário Encarregado

I Garantir a masstesçao e conservaçao diária com Visual!

adequada de acoedo com as especihcaçôes do
raunicante P55: registo diário Encaeegado

Garannir o bom estado de conservação das 3 1 PTRE oe_o246Rev02

cablagens elérncase acessórios de ligação a diána com Visual!
utilizar registo diário Encarregado

I Garantir amanutençao e conservaçso

operaçoes com adequada de acordo com as especificações do drána com Viatat!

Erposiçás a ruido 3 3 tabricante Pss registo diário Encarregadoequipa menro 2 2 PTRE Ot_024t
Rev02 diária com Visual!

Utilização de EPI a obrigatórios registo diário Encarregado

I Rotatividade de trabalhadores na real~~ ação diána com Visual!

dos trabalhos- PSS: registo diário Encarregado
Espoeiçao a

vibrações Utilização de EPts obrigatários itálizaçio de 2 2 PTRE 08,0246Rev02 diária com Visual!

luvas antivibratórias) regislo diário Encamisado

1Mp13_l8
Revisao: 00
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IPAR_RMP OS_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envoivente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscaiização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaiiação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controio Ancorpor Controlo Fiscalização

ontte n onseOperação! Avaliação Re.vãiiãção Documentos de VerIIlcaçãoI ponto deFrequência Paragem tio connorme Rubtlcae NO-Não Conforme Rubrica eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas
Atividade

o F G F ~a 3• 4• ~ dela r 3 e 5a ~‘ dela
qulpamen o de

AIp~flISflo
Multifunções 011 realização dos trabalhos registo diátio EncarregadoP55:Preenchimenlo de Pedra Auto Grua

2 PTRE O8_0246Vazios no Pano do Bailêu de Posturas erradas Esforço laico 4 2 Adotar posturas corretas e ergov&reas na d’ana cem Visual!Argatsatsa Rev.02Taiude Eievsção de
RolaWri,dade de Irabalhadores na realização diária coes Visual!Pessoas
dos trabalhos registo diário EncarregadoFerramentas

Manuais

Garantir a utilização de permanente de luvas 1 diária com Visual!
de nitrilo registo d’alio Encarregado!

diária com Visual!Contacto com Pss.Lesões oculares 2 Garaslir a utilização de óculos de proteção 1 PTRE O8_024E registo diário Encarregado’cimento Rev.02

Afeçêes 2 Garastiraslilizaçao permanente de máscaras 2 diária com Visual!
tifrantes registo diário Encarregado!respiratórias

ut,tização ~ Rotura e projeçãode elementos de 3 2 Verificar equipamento em particular os diána com Visuavsistemas de segurança e mangueiras 3 PORE Oa_024E registo diário Encarregado!
equipamento hidráulicas. Rev.02orgaot mecán,cos

Deve ser evitado o sobre aquecimento por P55:Operaç3o runclonamento do equipamento- 2 2 PTRE oõ_o24E diária com VisuaLi
registo diário Encarregado!Empithador prolongada de Incêndio 2 Garantir a euistencia de um extintor na Rev.o2

Mstitunçfles ou equipamentos
Auto Grua proximidade do equipamento.

FabrtcaçaO de BailéudeCalda

injeçao de Catdaa pessoas operaçao co IA carcaça metálica do equipamento deverá 2 diária com Vm.iaU
calda de Cimento e C,ment Elevaçao de estar ligada à terra P55: registo diário Encarregado!

P1RE Ot_0246
Rev.02 diàna com Visual!Garantir o bom o cotado das agens

Central lis equipamento elétricosdo equipamento registo diário Encarregado!
Inieção de

musculares e das P55:Manuseamento de atieculações 2 Masssear as teoramentas de forma correta, e 2 PTRE os_o246 diária com Visual!
registo diário Encarregado!Sobre esforços ou em bom estado de conservaçao. Rev.02

I Venflcar se as ferramentas estão em bom

estado.
Introduzir tempos de repouso adequados e diária com Visual!

Queda ao mesmo esarcicios de relaxamesto: ~ registo diário Encarregado!
nlvet Utilizar ferramentas apropriadas á operação e 2 PTRE oa_o246

Queda de objetos de modo adequado. Rev.02
As zonas de circulação devem encontrar-se diária com Visual!
devidamente delimitadas, sinalizadas e registo diário Encarregado!

IMPI3_l8
Renisão: 00
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IPAR_RMP 08 0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02 —

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor controlo Fiscalização

on mie o rifleOperação? Avaliação Reavaliaçio oocum.nte. d vevlolcaçaol Potsto deParagemFreqeencla MC- Neo Conforme Rubrica Jc-atao comporta. Rolante eMatadela Equipamemto Perigos RIscos Medidas preventivas Reeponsi seI (5114) data dataAtividade
O E SE 2’ 3’ 4 5’ 6’ 2. 3’ 4’ 5’ 6’

diária com Visual!
Garanlir a arrumação do tocaletrabatho regiSto diário Encarregado!

Garantir a conformidade e reo,oléncia
mecãn.ca do bailéurelativamente aos esboços Documental! Dv
a que será slJteito, e cismpiir o manual de anleo do Inicio de obra,
utilização e para o qual o sistema boi dos trabalhos Encarregado!
inspecionado por Enlidade NotiFicadora e Tóc.Segurança
Considerado conforme.

Uso obrigatório do arnês de segurança. P50: diátia com Visual!Ertpdhadoe Enecuçio de cueda em altura 5 4 ancorado no baiiéu. nos pontos especiticos 2 2 PTRE 080246 registo diário Encarregado!
Multirunçoes ou trabailnOt em altura

Auto Grua acredilados para o ereito Rev.02
Fabricação de Bailóu deCalda de

calda de Cimento e Elevação de Durante a movimentação de baiiéu pelo diátia com visual!Cimento Encarregado!Injeção de Caldas Pessoas equipamento de elevação o posto de comando
Central de deve catar ocupado em permanência registo diário Manobrador
tnjeçêo de

Caldao
Comttticaçio directa (sinais geotuaio! rádio) visual!
entre oo trabalhadores que te encontram no dtána com Encarregado!
bailéu com o manobrador do equipamento de registo diánO Manobrador
elevação

Movimentação e
operação de Esmagamento por POS:A plalaforrta de trabalho deve estar 2 2 PTRE oeo24e diária com Visual? Nequipanentot em capotamento de 4 4

regularizada Rev 02 registo diáno Encarregado!planos irregulares equipamento
Ou terrenos

instáveia

Manierazona de trabalho livre de obstáculos e diária com Visual?
pessoas registo diário Encarregado C. (?
Utilizar o equipamento de protecção individual diária com Visual?
adequado: luvas para acção mecânica registo diátio Encarregado!

Empilhador 4 LMultitunções ou

Rede Auto Grua esialencia sempre de um trabalhador no topo pos, diária com Visual!
Colocação de Rede Bailéude Trebatlhos em do tatude a apoiar toda a operação realizada 2 2 PTRE 08,0246 regido diáno Encatregado!Etetrossotdad Queda em altura 4 4

Eletroasoldada Elevação de altura pelos alpinIstas Rev.02a Pessoas

Ferramentas Utilização de arnês de egurança pmso á linha diátis com Visual!
Manuais de vida, cumpnndo o estipulado nas boaa registo diário Encarregado! Q Q

praticas de alpinismo.

Deverá ser veriticado antes do inicio dos anles do inicio Visual!
trabalhos, se a linha de vida se encontra dos trabalhos Encarregado!
montada de acordo com o projeto da mesma.

IMPI3_18
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude 1PAR_RMP O8_0246Rev.02

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registe de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reevailaçio Documentos d V•rlftcaçiol Poe.oo dePangiosi orlIse ri ormeFrequincis NC- Não conrerme Rubrica e rácjiao conroome Rubtica eOperação? Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas reteincla Respeitei vai
Atividade ISJN)

G F G F 2’ 3’ ~a ~ dela ~ 3’ 4’ C e dele

thilizar óculos de prolrçao para trabalhar com diária com Visual! N ~
lerramenlas. PSS regulo diáilo Encarregado!Pro1ecçao de 1 2 PTRE 05 0246

particulas 450 retirar as proleçôea dos equipamentos de Rev.0 diána com Visual? s o
Trabalhos com COlte regisio diário Encarregado?
lerramerltas de

cone Ulilusar luvas de protecçao para trabalhar com diária com Visual?
ferramentas. PSS: regisio diário Encarregado?

CoeteslEntaiament 2 1 PTRE Q8_0246
Rev.02 diária com Visual? 3 ~o

Não retirar as proteçies dos equipamentos de
cone registo diário Encarregado?

I Criar e manler os caminhoslzonaa de P55:

Circulação em Queda ao mesmo 2 4 circulação para acesso ás zonas de trabalho. 2 PTRE 08_0246 diária com Visual? N
limpos e livres de obstáculos Rev.02 C Q oregisto diário Encarregado?pianos irregulares nivel

Visual?
Nanca mover o equipamento com carga diária com Encarregado? N ~
suspensa registo diário Manobrador

Visual?
Proibira presença de trabalhadores apeados diária com Encarregado? N C

Empilhador no raio de ação dos equipamentos- registo diário Manobrador
Muitifunçáes ou

Rede Auto Ema
Coiocaçho de Rede Baildu de As máquinaheacessÓ~os de eievaçao devem antes do inicioEietrossoldad

Etetrossoldada Elevação de possuir marcação CE manutenção alsalizada dos trabalhos Encarregado! $a pessoas e seguro próprio (se aphcárelt Manobrador (2 ~
Ferramentas

Não sobrecarregar os equipamentos de Visual?
movimentação de cargas Respeitar o diária com
diagrama de cargas que deve estar alisado em registo diário Encarregado!Manobrador

‘~, ~
Entabo ou local bem visivel. P55:

Movimentaçáo de esmagamenio ~°r VeriFicar as condições de segurança dos 2 2 PTRE 05 0246
Visual?cargas suspensas qseda. ou entre

oblelos acessàeios a utilizar (esirOpO5. correntes, cintas Rev.o antes do inicio Encatregado? q ~de lona, ganchos. patlihas de segurança, dos trabalhos Manobrador
garras e garfos).

Não 6 permitida a permanência dou circulação diária com Visual?
de pessoas criou bens sob cargas suspensas. ragislo diário Encarregado!

Visual?
As cargas suspensas devem estar hsas em diária com
pelo menos 2 pontos adequadoslequidistanles registo diário Encarregado?Manobrador

Omanuat do equipamento, dos acessórios e Visual!antes do inicio
hcsras de segurança de produtos elou materiais dos trabalhos Encarregado? g C
devem ser cumpridas Manobrador

iMPl3_l5
Revisao: 00

Elaborado por ITSHT) Atrovado por IDO!DTE) _____________________ Validado por lCoord de Seg 1 Página 12 del3



~-~z~- ~0-o(eõt’
IPAR_RMP 08_0246

Atividade - Execução de Betão Projectado e Preenchimento de Vazios no Pano do Talude Rev.02

A N COR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio e da ~no de Obra: APA - AgénclaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscallzação:FUTIJRE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo FiscalIzação

Ponto da
Opereçlol AvalIação Reavaliaçlo Documentos da Fraqaincia Vailttcsçaol paragem °~°~ - °~‘ °“MNc- Neo conlorme Rubtica NC-Nao Conlomie Rubrica eMateriais Equipamento Perigos Riscos MedIdas preventivas reterencia R.spons* vas
AtivIdade

o F O F 2° 3 V 9 6° dia 2° 3” C 9 La data

Operações corri ~ U Utiliza, O equipametrio de protecção individual 2 2 diária com Visualt
superficies Cortes 2
irregulares adequado: luvas para acção mecãnica. regIsto diário Encarregado

fl Criar e manter os camtnhotrzonas de

C’rcutaçao ciii Queda ao mesmo 2 4 orculação para acesso ás zonas de trabalho. 2 2 dtãira com Visual!
regialo diário Encarregadoplanos irregulares nivsl limposeiivres de obstáculos.

Postos para Cordas e Manter a zona de trabalho livre de obstáculos e diana com Visual!Pss: Nregisto diário EncarregadoMontagee ds amarração de acessétiosda pessoas. PTRE 0B_0246
Corda.ds cordas Nsw técnicasde Rev 02
Alpinismo Jerseys de alpinismo

Betão tsilezar o equipamento de protecção individual diária com Visual! N
Trabatlhos em Queda em aluira 4 4 adequado. luvas para acção rsecanica registo diário Encarregado

altura

Deverá ser verificado antes do inicio dos antes do inIcio Visual!
trabalhos, se a linha de vida se encontra doa trabattos Encarregado
aosttada de acordo com o projeto da mesma

Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteP ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio” e daEnvolvente da Piatafonia Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Aincorpor Controle Fiscalização

Operação! Avaliação Reavaliação Documentos verificação! Ponto dMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preveiitivas tia retarancis R..ponsã vai Paragem ° “a onFraquincia NC- Não Consfom~e Rubnca e NC-Nio~ Rubnca e
(91W) data dataAtividade

O F O F 2’ 3’ V 5’ 6’ 2’ 3’ 4 5’ 6’
diária com Visual!

Uti izar os EPis aplicave. lo diário Encarregado

Assegurar a existencia de e,tittor de pó diána com Visual! Nquimico AB 6kg) no loca de etectção dos registo diário Encarregado
trabalhos.

Garantir a ilumlna~ surioente no oral de ~na —c-.. Visual! N ~
irabatho registo diário Encarregado

Formaçio! informação aos frabalhadores sobre
os riscos! perigos! medidas de preveção a antes do intc.O docurnetilal! s e e ~ e ~ \~
imptemenlar no âmbito da atividade que estão 2 2 dos trabalhos Téc.Segtarança
a desenvolver

diária com Visual! N ~?G?Manter o local de trabalso limpo e organizado- registo diário Encarregado

Esectatar as atividade de acordo com o diária com Visual! splaneado evitando a sobreposição de tareias registo diário Encarregado
incompaiiveis. Pss.

Geral PTRE lo_0246
Gualquer asomalia verificada num diária com Visual! s Çequipamento deve ser comunicada ao ~islo diário ManoNador
encarregado e o equipamento imobilizado.

Todos os trabaihos só pdem ser executados Entidade
com o ascensor de vanaporte de peasoas tora antes do inicio Executanie!CSO!
de asMço. e com cofie de tensa onas linhas dos trabamos FIscalIzação! e ~ Q
elétricasde alimentaçis do ascensor C.Mda Nazaré

Deve enistir urna comunicação frequente e

as entidades env~~s os gestão dos Entidade L patempada ao inicio dos trabaihos entre todas

condtc’on tismos existeott edamente antes do inicio Eseculasle!CSO!
- Equipa de gestão do oonamesto do dos frabalhos Fiscalização! e
ascensor, da C M da Na a aMua Nazaré

aclização de obra 1 CSO ! raspresentaste
do dono de obra:
- E idade esecutant

Entidade
o o os rabalhos devem r eseculados co antes do inicio Esecutante!CSO!

o scens de transpo de ssoss fora dos trabalhos Fiscalização! Q ~ 9 (2 )
Eletrocussão e serviço POS: C.Mda Nazaré
Colisio com o PTRE IQ0246 Entidade

Ascensor Execução de trabalhos com InterdIção de entes do inicio Executanfe!CSO!
circulação do ascensor e colie de tensão na dos Irabalhos Fiscalização! e g ç
linhas slébicas aNda Nazaré

Trabalhos na
Desstivação do proximidade do

Ascensor antes do inicioascensor Garantir a interdição de circulação do ascensor dos trabalhos CM. da Nazare ~ e (?
Os trabalhadores só poderão posicionar-se e POS; diária com Visual)

Alroplamento 4 5 circular pelo interior da zonas definidas para o PTRE lo_0246 registo diário Encarregado Q. (2 ~
eleito.

estnlamente ne~sários. registo diário Encarregado C
Limilsr o local de trabalho aos trabalhadores dlána com Visual!

IMPI3_I8
Revisão: 00

Elaborado por (TSHT) Aprovado por (OO!DTE) _____________________ Validado por (Coord. de Seg ) _________________________ Pagina 1 deli
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

P ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitia” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTuRE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controle Ancorper controlo Fiscalização

a orne OnneOperação! Avaliação Reavallaçio Documentos v.rmcaçaou Ponto deParagemFrsquivsclsMateriais Equipamento Peelgos RIscos Medidas preventivas ~ Rfl~OflI vei (SftJ) NC- Neo flfr~fl~5 Rubrica e NC-NIo conforme Publica
Atividade

O F O F 2’ 3’ 4° 5’ 6’ — 2” 3’ 4 5’ &
Garantir a conformidade e resistência mecânica
da plataforma elevatória relativamente aos Documental! Dir
esforços a que será sujeito e cumprir o manual antes do inicio de obra!
de utilização e para o qual o sistema toi doe trabalhes Encarregado!
inspecionado por Entidade Certificadora e Tác.Segurasça
considerado conforme.

Uso obngalório do amês de segurança. da com Visual!
Queda de pessoas ancorado na plalaloorna elevatória nos pontos

em altura da especiricos certificados para o efeito. pss registe diáno Encarregado e e. ~
piatatorma de 4 4 2 PTRE l0_0246
elevação da Durante e movimentação da plataforma de

pessoas elevação pelo equipamento de elevação, o diária com Visual!

posto de comando desta deve ser ocupado em registo diário Encarregado
N

permanência.

Comunicação directa (sinais gestuais! rádio)
entre os trabalhadores que se encontram no diária com Visual! N
paiatatorma etevatóna com o manobrador do registo diáno Encarregado (?~ C o

Trabalhos de equipamento da elevação.
Esecerção de
Pregagene e Verificar antes do inicio dos trabalhos, as

Auto Grua ou condições e capacidade de cama do terreno antes do inicio Visual! sDrenos com
uoitia.açio de Empilhador para estabilização do equipameno de elevação dos trabalhos Encarregado

Equipamento de Multifunções Trabalhos em altura da cargasBailas, de com meios deFuraçao e
Plataforma de Elevação da elevação rriecânica Os manobradores devem avaliar previamense antes do inicioPessoas
Elevação de Equipamento da as condicionantes do local, Encarregado! 5dos trabalhos

abas Furaçao espeoaimenle a altura da possiveis obstáculos. Manobrador C Q 9
Suspensa por

Equipsmento de O equipamento de elevação deve ser instalado r~ ~
Elevação em zona o mais plana possivel,e ser diana com Encarregado’

devidamente nivelado antes de começar a registo diário Manobrador
operar

Reviramento do
equipamento Autes de iniciar os trabalhos, o manobrador P55; Visual!

ou indinação do fundosemenso de iodos os órgãos de dos trabalhos Manobrador P C ~
antes do íniciodevido á cedência 4 2 deve verificar o correto 3 PTRE o_o24e Encarregado’

soio segurança

Durante a realização dos trabalhos, o diária com Visual!
manobrador deve respeitar todos os avisos e Encarregado! (registo diário
diagramas de segurança do equipamenlo. Manobrador

Colocar peças de madeira (Es.
SulipassBarroses de madeira), com resistência diária com Visuasi

Encarregado!adequada, nos estabilizadores do equipamento registo diário «e’de elevação, de roenna a distribuir as cargas do Manobrador
equipamento.

Visual!
Os manobradores devem avaliar previamente antes do inicio Encarregado’ t O
as condicionantes do local, dos trabalhos Manobrador

IMPI3_l8
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

• ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zonado Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - AgénciaPortuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização
- on e mieOperação! Avaliação Raavaliaçao Documentos Vedtlcsçaol PorfioFr.quãncla Paragem NC- Não Coniomna Rubricas Nc-Nso conlorme Rubrica eMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas Responsá ~I (SIN) data ~ 3• ~ ~ dais

Atividade
G F O F 2° 3° 4a 5° 6°

Antes de iniciar os trabalhos, o manobrador Visual!antes do inicio
deve verificar o correio runcionarsenlo de lodos Encarregado’ Q E r Cdos Irabalhos
os ôrgãosde segurança Manobrador

Realizar uma verificação préviaao
equipamento afeto á operação, com especial antes do inicio Visual!
incidência no estado de conservação e flsação dos Irabalhos Encarregado!
de peças e elementos suscetíveis de provocar Manobrador
risco de queda de objeclos

Para a movimentação de cargas ê necessário Visual!didria com Encarregado!q~eesia sela devidamente suspensa pelos registo diário
pontos exislentes para o eteito. Manobrador

O manobrador do equipamento deverá atender
aos segs.niesaspedos

Não deverá elecluar movimentos que exijam
a passagem da lança do
equipamento e da carga por cima de eventuais
trabalhadores. diária coen Visual!
• Ter conhecimento esacio dos limites de carga

Trabalhos de da máquina, de modo a
registo diado Manobrador

Execução de evilar que esta atinja um esiado de ~ 97
Pregagene e desequilibno nas operações de elevação-

Mio Grua ou Soliciter um auxiliar que lhe dinja asDrenos com Empilhador manobras, sempre qse
Utilização de Muilirunções Oseda da visibilidade não seja boa.

Elevação de Eqsipamenso de espeoalmenleaallura de possiveis obsIáculos registo diano Manobra~ Q e ~ V
Equipamento de Bailéude Trabalhos em altura plala!orma de PSS:

com meloa deFuraçao e Eleva* de elevação mecênica elevação de 2 Os manobradores devem avaliar previamenle 4 1 PTRE so_o246
Plataforma de Pessoas pessoas as condicionanles do local, diána com Visual!

pessoas (linhas aéreas.por esemplol.
Suspensa por

Equipamento de Ulilizar os equipamentos de acordo com as diária com Visual!
Elevação instruções do fabricante e não retirar as registo diário Manobrador

proteções ou dispositivos de segurança.

Realicar uma inspeção visual a lodos os diária coen Visual!
elementos, antes do inicio de quaisquer registo diário Manobrador e a ~Z (
operações de elevação de cargas.

Visualj
expressamente proibida a utilização de diária com Encarregado’

cintas!correles dotiricadas. registo diário Manobrador

Deverão ser retiradas de serviço lodas as visual!
lingas qse apresentem sinais de corrosão dona com Encarregado!
escuras, desgastes ou deformação da sua registo diano Manobrador
geometria

Éproib da a utilização de ganchos sem palilhas diária com Visual!
de segurança e em mau estado de registo diário Encarregado!
conservação Manobrador

espressamenie proibido movimentar Visual!diária com
qualquer lipo de carga com um só ponto de registo diário Etcarregado’
suspensão Manobrador

MP13_lã
Revisão: 05
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 10_0246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscallzação:FUTURE - PROMAM

Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente

Projectista:

Auto Guia Ou
Empilhador

Mutttrunções
Baiiéude

Etevação de
Pessoas

Equipamento de
Furaçio

Avaliação
Riscos

Risco de queda de
ObjetoslROchas

sobre o
Natureza do tocou Equipamento e a

de inteNençao Plaialoerna de

Elevação de
Peetoas

Elaborado por ITSH~ ___________________ Aprovado por (DO?DTE)

A omunicação com o manobrador deve ser
direta e feita com rádio.

Não épermitido a movimentação mecânica de
cargas em condições dimatéricasadversas
que pousam colocar em risco
pessoas ou equipamentos (vntos superiores a
40km, Chuva intensa, e ou nevoeiro cerrado).

O conjuro de etevaçio de pessoas composto
pelo equipamento de alevação (empititador
multitunções ou auto gruta) mais plataforma de
etevaçio de pessoas, só pode ser aulitizado
apos emisão de um certiucado de
contonsidade emitido por organismo notificado.

Acondicionar os equipamentos? materiais no
interior da ptataforma elevatoria. da forma a
garantir que não caiam do cesto.

Aquando da desamarração da cargas para
apticaçio no tocai de intenuançio, garantir que
a carga só é eI~tivamante desamarrada.
quando 4 não sa variucar o risco de queda do
atamento.

Os etpinistas qua apoiam a tarefa, não poderão
posiciotar-se abano do tocat de inteevenção,
devendo estar atinhados com a plataforma de
atevaçio

Vaeiflcar antes do inicio doa trabatitos, todos os
acessórios de etavação.

Não levantar uma carga mat tingada. mat
acondicionada ou mat agtomerada para
movimenta o

Nunca etevar cargas compridas coen apenas
uma tingada

,Aduquar o acessório de elevação à carga a
atevar (cintas, correntes,

Venricar antes dos inicio dos trabalhos a
asistõncia da materiais?rochas soltas ou
desprendidas nos panos dos aludas, Caso
existam deve ter alectudo o seu saneamento
de torma controlada.

Aquando da utilização de mais que uma
plataforma de elevação de pessoas em
simuttanêo. as mesma nunca deverão trabalhas
no mesmo alinhamento vertical.

Verificação?
Fr.quincia Responsá vil

Vitual?
diána com Encarregado?
registo diáno Manobrador

Visual?
disna com Encarregado?
registo diáno Manobrador

Visual?
diána com Encarregado?
registo diáno Manobrador

Visual?
diana cor , Encasregado?
registo diano Manobrador

Visual?
antes do inicio Encarregado?
doa trabalhos Manobrador

Vizual?PSS: diária com Encarregado?4 1 PTRE lO,0246 registo diário Manobrador

Visual?
diária coen Encarregado?
registo diáno Manobrador

Visual?
diária conn Encarregado?
registo diário Manobrador

Visual?
antes do inicio Encarregado?
dos trabalhos Manobrador

Visual?
diária com Encarregado?
registo diário Manobrador

Registo do Monitorização e Prevenção

Controlo Ancorpor
Ponto da mie
Paragem NC- Não conrontna Rubnca a

(SIN) data
2’ a’ 4’ 5a 6’

eeQ~

ee

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Operação?
Materiais Equipanianto Perigos

Atividade

Queda daTrabathoa em altura plataforma de
com meios de elevação da

elevação mecânica pessoas

Madldas preventivas
Reavallaçio Docrsmentoa

de rale rtsscta
G F

PSS;4 1 PTRE lo_0246

Trabalhos de
Execução da
Pragagans a
Drenos com
Utilização de

Equipamento da
Função a

Plalatorma da
Etevaçao de

Pessoaa
Suapenaa p01.

Equipamento de
Elevação

Documentst? Dir
antes do inicio de obra?
dos trabalhos Encarregado?

Téc.Segurstça

N

ep C

cc
e-

diária com Visual?
registo diário Encarregado?

Controlo Fiscalização
tina

Nc-Nio Coriloema Rubnca a
r a’ 4’ 5~ ~ dita

1-~

lMPl3la
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento e Elevação IPAR_RMP 10_0246

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

operação! Avaliação Reavaltação Documentos Ponto daMateriais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas da ~ Frequência verificação! on orne orneNc- Nio Conloirne Rubnca e NC-NIO conrosrn. Rubrica eR.sponei vai
Atividade (SIN) data data

O F G F 2’ 3’ 4u 5’ eu 2a 3a 4a 5u 6•

Garantir a asovimaçio do tocai e trabalho, diária com Viauatl N
registo diário Encarregado! a

Garantir a conformidade e resistência mecànica
do baiiéqirelativamente aos esiorçosa que será Documenlatt Dvantes do inicio de obra!
sujeito. ecumprir o manual de ulilização e para do trabalhos Encarregado!
o qual o sistema foi inspecionado por Entidade Têc.$egurança

$ e q k~
Execução da Noiiticadoraeconsiderado conlomne. pss;Queda em altura 5 4 2 2

trabalhos em altura PTRE i0_0246 ‘1)
Uso obrigatório do amên de segurança. diária com Visual! 5registo diário Encarregado! eancorado no bailáu. nos pontos especirecos
acreditados para o efeito.

Durante a movimentação de bailáu. o posto de Visual!diária com
comando do equipamento de eteea* dccc registo diário Encarregado! 5
ser ocupado em perssanência Manobodor

Comunicação directa emale gestuais rádio) V,sual! 1
Execução de P55; tiária comQueda em altura entre os trabalhadores que se encontram no PTRE lO 0246 registo diário Encarregado! N Q ~• ~

trabalhos em altura bailes com o manobrador do equipamento — Manobrador

Auto Grita ou
Empithador Garantir a esistênoa da um sistema de fisação

Mulhfunções de segurança (abraçadeira e cabo de aço) da
Balésde mangueira condutora de ar compnmido ao

Elevação de compressor na osua extremidade e em todas diária com Visual!
Pessoas as ligações interniedias evitando o seis registo diáno Encarregado

Compressor desprendimento em caso de rutsra. A e
Equipamento de mangue,ra deverá ser sima, respeitando niasual

Furação de utilização
diária com Visual!

Verificar o estado das mangueiras, registo diário Encarregado

Opera~s com ar Projeção de acess~e do eqiápamento 2 PSS; Manobrador ~

Dever-se-á descomprimir o ar do compressor Visuaisdiária com
ou tectiar a linha antes de remover tampões ou Encarregado!registo diário

comprimido objetos PTRE 10_0246
Manter as mangueiras desdobradas para evitar diária com Visual!
seccionamento de ar registo diário Encarregsdo’

dispositivo de escape do ar deverá ser diária com Visual!
mantido operacional e não deverá ser alterado registo diário Encarregado (3’

Amangueira de transporte de ar deverá possuir diária com Visual!
engate ráp’do compatível com a ligação do registo diário Encarregado! ~ Q~,,
equipamento.

Limitar o local de trabalho aos trabalhadores diária com Visual!
estrilamente necessários registo disno Encarregado! ~‘ Q 6

IMPI3_iõ
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipament de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

FANc0P Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reavaliação Documentos V.rtttcaçãol Ponto de 0(1 e 00 ((lhe
ParagemFrequancla NC- Não Conforme Rubnca e NO-Não Conforme Rubrica a

Operação! Mataríeis Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas de referencia Responai vai
(5111) data dataAtividade

G F o F 2 3’ 4 5’ 6’ ? 3 4 6” 6’
Visual!
Encarregado!Operações com ar Projeção de Prever a coloacação de telas de proteeção nas 2 2 PSS; diena com

comprimido objetos varas de furação, para tapara boca do furo PTRE 1 0_0246 regislo diano Manobrador

I Venticar a utilização de Óculos de Proteção diána com Visual! N

Rulura e projeção

rgãos mnicos Verificar equlpamenlo em padicutar os registo diáno Encarrega
da elementos de 3 2

sistemas de segurança e mangueiras diána com Visual! N
tiidráuticas registo diário Encarregado! C~’ e

PTREIO_0246 N Q (2equipamento equipamento registo diário Encarregado!

Os trabaltaderes que ap~m a ~ção do 2 2 diáda com Visual! N e e e ~ biCofie

UliI’zação de I Garantir a manutençao periódica do diária com Visual!

Entalamento 2 3 Irado devem usar luvas de proteção mecânica registo diário Encarregado!

Conservar as mãos, braços cc roupa arestada diária com sua
das peças móveis registo diário Encarregado!

I Proibir a orientação manual da tervamenta de

diária com Visual!Auto Grua ou 22 NEsmagametto 3 perfuração no começo da furaçio. registo diário Encarregado! e ~
Empilhador
Multitsnçóes

Bailéuda
Função Elevação de utilização da Nao permitira permanência de meis do que 2 ~$s~ diária com Visual! N r

Pessoas equipamento Atropelamento de trebeltiadores na proximidade da ferramenta PTRE IQ,0246 registo diário Encarregado!
Compressor Colapso do de furação (dentro do bailéu). 2 2

Equipamento de equipamento O ecionamanto da máquina só deverá ser diária com Visual! N CiFuração Colojo etetuado após ordem expressa do encarregado registo diáfio Encarregado!
da frente de trabalhO.

Mies do inicio dos trabalhos o eqs.pemento antes do ínicio Vimial!
deve estar devidsmente estabilizado- dos trabalhos Encarregado!

As zonas de circulação devem encontraf-se diária com Visual!
devidamente delimitadas, sinalizadas e N (1

PSS;Esistáncis da nivel 3 2 2
Queda ao mesmo desimpedides. registo diáno Encarregado!

obstáculos PTRE lO 0246Queda de objetos As ferramentas manuais serão descido através — Visual!diária com
de cordas e continueiao fixas às mesmas Encarregado! Nregisto diário
durante a execução do trabalho.

Visual!
daria com Encarregado! NGarantira armma* do local e trabalho- registo diário

Visual!

Exposição ao ruido Lesdes audifreas 2 2 Utilização de protetoms auncutares. tiPo 2 1 P85. sana com Encarregado! N e’ ‘ tj t~abaladores PTRE lO_0246 registo diário

lMPl3_le
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipament de levação IPAR_RMP 1O_0246

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Ambas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscaiizaçao:FUTURE - PROMAM Projectista:

identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Operação! Avaliação Reavailação Documentos Verificaçio! pomo deMatedais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ~ Frequincia ~ Paragem - ~“ e - FinaNC- Não Conforme Rubrica e NC-NIo COnfonTTIe Publica e
Atividade

G F G F (5114) 2e 5’ e e 6’ 2~ 3’ 4’ 5’ 6’ data

I Utilização de Máecara de Proteção com tiltros d’ária com V,ouat!

N e’
Sempre que o tere~ rocha a periurar 2 2 ~ registo diário E~rregado’Espomção a poeiras resplratódas exponha os trabathadoresàobeflação PTRE lO 0246

Afeções

excessiva de poeiras, deve-se providenciar a diária com Viouat!
rega do terreno, por forma a controlar o regislo diário Encarregado!
empoeiramento. caso não sea cItas utilizar q f
os EPls adequados.

AvIo Grua ou
Emptihador

Mullilunçõeo Esposição a Os trabathadoreo envolvidos na operação não
P55: diária com VisuahBailáu de elemenlos Prisão na devem utitisar vestuário 00110 ou qualquer ootlrO ~

Furação Elevação de metálicos em ferramenta de 5 3 adereço que potencie o nem de ser apanhado PTRE 10 0246 regiolo diário Encarregado!
Pessoas rotação (Ferramenta ruraçio pelo tradoNara em rotação. Os frente máquina

Compressor de luração) não devem utilizar colete refletor
Equipamento de

Furação
Os manobradores devem avaliar previamenle Visuab
as condicionantes do local, especiatmente a d’ana com Encarregado’
altura de possive,s obstáculos (linhas aéreas, registo diário Manobrador Ç

Operações na Eletrização por exemplo) Pos:proatm.dade de Contar.lo com 5 2 Mies de inic,ar o trabalho de pesfureção, 2 2 PTRE lO 0246
obstáculos aéreos nrraestnjturas

ou enterrados enterradas deverão aer identificadas as infrsestruturas Visuab
eriafenteo no tocai, de modo a definir diária com Encarregado!
previamente os procedimentos de frebalho registo diário Manobrador
adequados de modo a evitar contacto com
redes enterradas

A ermadura das pregagens deve ser suspensa diária com Vissatr e
o mais próximo do chão de modo a não registo diário Encarregado’
instabilizar o equipamento

Realizar uma veriuicação právia ao
equipamento atecto á operação, com especial POS: diária com Vissau \~, j-I

Cargas suspensas Esmagamento 3 incidénciano estado de conservação efisação 2 2 PTRE lO 0246 registo diário Encarregado! e
de peças e elementos susceptiveis de provocar — Manobrador

Auto Grua ou risco de queda de objetos.

Colocação de EmpilhadorVarões de Multifunções Anles de elevar a carga o manobrador deve diáris com V,ssatrArmaduras Aço Baitéude
(Pregagens) Elevação de verificar se não há pengo de atingir outros Encarregado! N pregisto diáno

h’abathadores. Masobrador
Pessoas

Limitar o tocai do trabalho aos trabalhadores diária com Visual!
eslntamente necessários registo d’ano Encarregado! N (7

Execução de Queda em altura 5 4 2 2
PTRE 100246 Documental! Dirtrabalhos em altura Garantir a conformidade e resistência mecán.ca antes do inicio de obra!

do baiiáu relativamente aos eslorços a que será dos trabalhos Encarregado! $ (4
sujeito. Tác.Segurança

IMPI3_le
Revisão: 00
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipame ode levação IPAR_RMP 1O_0246

ANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado “Sitio”. da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigoso Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Aricorpor Controlo Fiscalização

Avaliação Reevallaçao Documentos Verificação? t’onubo de on e -on e
ParagemFrequincia NC- Não Coniorne Rubrica e Nc-Nao Conforme RubncaeOperaçao~ Materiais Equipamento Perigos Riscos Medidas preventivas ~e reierancie Responsã vai

Atividade
o F o F ? 3 4’ P 6° ? V 4 5a 5~ data

Uso obrigatório do arnês de segurança. diátia com Visual?
ancorado no bailou, nos pontos especificos registo diário Encarregado? e
cerliticados para o efeito.

Durante a movimentação de baitéupelo Visual?
Encarregado?Eoecução de Queda em altura 5 4 equipamento de elevação, o posto de comando 2 2 PSS. d’ana com

trabalhos em altura deste estar ocupado em permanência. PTRE lo_o246 registo diário Manobrador

Comunicação directa (oinaio gestuaio? rádio) diária com Visual?
entre on trabalhadores que se encontram no registo diário Encarregado?
bailou com o manobrador

Auto Grua ou Manuseamento de PSS; diária com Visual?Lesões

Varões de Mullifunções metalicos de uvas de pfole* mecán,,ca. 2 2 PTRE 10_0246 registo diário Encarregado? e OColocação de Empilhador elementos Cortes
Amaduras Aço Oailéude

Pessoas sistemas de segurança e garanttr a d’ana com Visual?
manutenção do equipamento e restantes registo diário Encarregado?Manobrador Q c~

Corte acensOl,05 PSS;2 2

(Pregagens) Elevação de Venticar equipamento, nomeadamente

PTRE lo_o246Entalamento ‘ Os trabansadores que apoiam a colocação da

armadura devem usar levas de proteção diária com Visual?

Utilização de mecêsirca registo diário Encarregado?
equipamento

das peças móveis, registo diário Encarregado?
PSS:

2 2 PTREIO 0246

Conservar ao mãos, braçoa e a roupa alastada diária com Visual?

Esmagamento 2
O acionamenlo da máquina só deverá ser — diária com Visual?
efetuado após ordem espressa do encarregado registo diário Encarregado?
da frente de Irabalho. Manobrador

Darmatones 2 Garantira utilização de permanenie de luva d’ana com Visual? enitrilo, registo diário Encarregado?

Auto Grua ou
PSS; diária com Visual?Empilhador contado conn

Garantir a utilização da ócuioa de proteção. 1 i PTRE lQ_0246 regioto diário Encarregado?
Fabrlcaçao de Multifunções cimento Lesões ocutares 2Bailou da

Calda de Calda da Elevação de
Cimenso, Cimento Pesaoaa N eselagem Gerador Atações 2 Garanlirautilização permanente de máscaras diána com Visual?
Pregegena Central de respiratóõao ‘ tltranteo registo diáno Encarregado?

Injeçio de
Caldaa

PSS: diária com Visual?Utilização de de elemenioa da 3 ‘ sistemas de segurança a mangae,raa PTRE lO 0246 registo diário Encarregado? ORunura e projeção Verificar equipamento em particular os

equipamento orgãoo meoãnicos h,draulicaa —

lMPl3,,,16
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Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

PANCOR Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio” e da Dono de Obra: APA - Agència Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscalizaçào:FUTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscaliza ão

Avaliação Reavaliaçio Documentos Verificação? ponto da cv mie
PargmFr.qtuincta NC- Não conforme Rubrica. NC-Nao Conforme Rubrica eOperação? Materiais Equipamento perigos Riscos Medidas preventivas de ~ R..ponsi vet

(SIN) data dataAtividade
O F G F 2’ 3 4a 5 6’ 2’ 3~ 4 5~ 6’

I Deve ser evitado o sobre aquecimento por

oPeração funcionamento do equipamento. POS: diária com VisuaL’ cl, (; 2..
prolongada de Garantir a existência de um entinli PTRE lo 0246 registo dtêrio Encarregado!
equipamentos prosimidade do equipamento.

Operação com Ele~ação 2 IA carcaça metálica do equipamento deverá 2 d’ána core Vistial!
estar ligada á terraS p~• registo diário Encarregado!

PTREIO 0246
Garantir o bom o estado das cablagens d’ana com Visual!

equipamento 2 fl elétricasdo equipamento registo diário Encarregado!

Lesões
muscoitares e das

Manuseamento de
ferramentas articulações 2 Manusear as ferramentas de forma correta, e POS diana com Vis,safSobre esforços ou em bom estado de conservação PTRE l0_0246 registo d’ano Encarregado!

manuais posturas
inadequadas

I Verirtcar se as ferramentas estão em bom

estado.
NIntroduzir tempos de repouso adequados e diária com Visual! /1

Auto ama ou eserciciot de relaxamento registo diáno Encarregado!Queda ao mesmo Utilizar ferramentas apropriadas à operação e 2
Empilhador Existência de n,vel 3 2

Fabricaçao ~ Multifunções obstácutoe Queda de objetos de modo adequado. PTRE l0_0246 3Baitéude
Calda de Calda de Elevação de As zonas de circulação devem encontrar.se

cimento Pessoas devidamente delimitadas, sinalizadas e d’ana com Visuefcimento,
Setagem de Gerador detimpedidas registo d’ano Encarregado!
Pregagens Central de

NInteção de Garatt,r a arrumação do local e trabalho- d,ána com Visual!
Catdat registo diário Encarregado!

Garantir e conformidade e resistência mecânica Documental! Dir
do bsiléurelativamente aos esforços a qse será antes do inicio de obra!
ssjeito. e cumprir o manual de utilização e para dos trabalhos Encarregado! t
o qual o sistema foi inspecionado por Entidade TêcSegurança
Notincadora e considerado conforme-

Execução de Queda em altura 5 4 ancorado no bailéu. nos ~toe esPecincot 2 2 PTRE Io_0246 registo dado Encarregado! e 3 bUso obrigatório do arnês de segurança. ~ ~ com visual!

trabalhos em altura “acreditadot para o efeito.

Durante a movimentação de bsilêu pelo diária visual!
equipamento de elevação, o posto de comando registo diário Encarregado!
deve estar ocupado em perisanência. Manobrador

Comunicação direda (sinais gestuais! tidio) visuar
entre os frabalhadores que se encontram no d’ana com Encarregado!
bailêu com o manobrador do equipamento de registo diário Manobrador
elevação.

IMPI3_le
Revisão: 00

Elaborado por ITSHT) Aprovado por (DO!DTE) _____________________ validado por (Coord de Seg) Página O deli



-d/123
Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento de Elevação IPAR_RMP 1O_0246

Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sitio’ e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do Ambiente
Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Flscalização:FUTURE - PROMAM Projectista:

Operação!
Atividade

Aula ruaOu
Empilhador

Multilunções
Tubos Dreno BaiIéude

Elevação de
Pessoas

Execução de Queda em altera
trabalhos em altura

Manuseaniento de Lesões
elementos cortantes Cortes

Utilização de
equipamentos e

ferramentas

54

Uso obrigatório do arnês de segurança.
ancorada no baildu. nos pontos especificos
canliftcadoo para o efeito.

Durante a movimentação de bailéupelo
equipamento de elevação, o posto de comasdo
deste estar ocupado em permanência-

Comunicação directa (sinais gestuais! rádio)
entre os trabalhadores que se encontram no
bailáu com o manobrador

tiária com Visual!
registo diário Encarregado!

diária coo,, Visual!
registo diário Encarregado!

PSS: diária coen Visual!
PTRE lO 0246 registo diário Encarregado!

Visual!
diária com Encarregado!
registo diário Manobrado’

diária com Visual)
registo diário Encarregado!

Registo de Monitorização e Prevenção

Controlo Ancorpor
Ponto de

- orne
Pngem Mc- Não r~onfon,,e Rubrica e

(SRI) data
~a 3a 45 5.

Controlo Fiscalização
- omm

Nc-Nio Conforme Rubnc.e
r 3 4’ su e data

IMPt 3_IS
Revisão: 00

Página lOdeil

PANCOR

Materiais Equipamento Perigos

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos

Auto Grua Ou
Empilitador

Muttiluoções
Baiteu de

Calda de Elevação de
Cimento Pessoas

Gerador
Centrat de
Inteção do

Caldas

Fabricação de
Catda de
Cimento,

Selagem de
Prega gena

ln,oalaçao de
Drenos

Avaliação Reavaliação Documentos vertnc.çao!
Riscos Medidas preventivas d~ ~ Freqraéncta ~

G F G F

Movimentação e
operação de Esmagamento por A platatorma de trabalho deve estar P55 diária com Visual!equipamentos em

piaoos irregulares capotamento de 4 4 regularizada- PTRE lO_0246 registo diário Encarregado!
equipamento

ou terrenos
instáveis

Realiza r uma verificação prévia ao
equipamento atecto á operação, com especial diária com V5tta1!
totcidáncia 10 estado de conservação e atação registo diário Encarregado!

Manobradorde peças e etementos susceptiveis de provocar ~
Cargas suspensas Esmagamento 3 3 risco de queda do objetos 2 2 PTRE 10_0246

Antes de etevar a carga o manobrador deve Visual!
veriticar se não há perigo de atingir outros diária coo,, Encarregado!
trabattsadoret. registo diáno Manobrador

Limitar o iocai de trabalho aos trabalhadores diána com Visual!
estri lamenta nacessános, registo d’áno Encarregado!

Documentar Dir
Garantir a conlormidade e resistência mecânica

Queda em altura 5 4 do baitêu reisfroamante aos esforços a que será 2 pss. antes do in.00 de obra!Execução de
trabalhos em aitura sujesto PTRE lO 0246 dos trabalhos Encarregado!Téc.Segurança

r2539’;’

q

M e~e
tI

N

d

bt )
2

PSS;2 2 PTRE l0_0247

2 2

2 2

Visual)
diária com Encarregado!
registo diário Manobrador

Corte
Entalamento

3 3 Uso de luvas de proteção mecãniica.

I Verificar equipamento, nomeadamente

sistemas de segurança e garantir a
manutenção do equipamento e restantes

2 3 acessórios-

Os trabalhadores que apoiam a colocaçao dos
tubos drenos devem usar luvas de proteção
mecânica,

P55;
PTRE lO_0246

Elaborado por (TSHT) Aprovado por (DO!DTEI Validado por lCoord. de Seg.)



Atividade - Execução de Pregagens e Drenos no Pano do Talude com Equipamento de Furação Suspenso por Equipamento d Elevação 1PAR_RMP 10_0246

A NCO ~ Obra: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaréna Zona do Denominado ‘Sltlo e da Dono de Obra: APA - Agência Portuguesa do AmbienteEnvolvente da Plataforma Superior do Ascensor

Fiscailzação:FuTURE - PROMAM Projectista:

Identificação de Perigos e Avaliação de Riscos Registo de Monitorização e Prevenção
Controlo Ancorpor Controlo Fiscalização

Ponto de
Oparaçsol Materiais Equipamento Perigos Riscos Avaliação Medidas preventivas RsavaliaØo Documentos Fr.q.dnda v.rmaçsog P.regam ornse sf5.5MC- Não Coriroime Rubrica e ~Nao Coafoinie Rubrica ede referencIa Reaponai vel
Alivtdade (SIN)

G F o F r Y 4 5 ~ 2 Y 4 sa e dela

Empilhador das peças màveis. regido dláno Encarregado! ØQ
Utilização delnsualaçao de Pss’

Drenos Tubos Dreno Mull.runçães

Auto Grua ou I Conservar as mãos, braços e a roupa afastada diãria coen Visual!

Bailéude equipamentos e Esmagamento 2 3 ~ acionamenlo da má 2 2quina só devera ser PTRE lO_0246 Visual!
ferramenlas reluado após ordem espressa do encarregado d’ána com encarregado! NElevação de e

Pessoas da Irenle de Uabalho. ragislo dláno Manobrador

Operaçóes coou Usilizar o equipanienlo de prolecção individual 2 2 divria coen Visual!
superficies Cones 2 3
irregulares adequado: luvas para acção mecânica. regislo dláno Ence

fl Criaremanler os caminhos!zonas de

Sária coes Visual!Circulação em Queda ao~ 2 4 circulação para acesso ás zonas de trabalho, 2 2 regisso dlário Encarregado
planos sregulares nivel

Ponlos para limpos e livres de obsláculos.Cordas e
Montagem de amarração de acessórios de Manter a zona de trabalho livre de obstáculos e pss dIária com Visual!

Cordas de cordas New lêcosicas de pessoas. PTRE 100246 regisso dIário Encarregado
Alpinismo Jerseys de alpinismo

Oeião
Ublizar o equipamenlo de protecção individual dIária com Visual!

Trabailhos em asada em aliura 4 4 adequado: limas para acção mecânica. 2 registo dláno Encarregadoallura

Deverá ser veoiecado antes do inIcio dos anles do inicio Visual!
Irabalhos. se a linha de vida se encontra dos irabalhos Encarregado
montada de acordo com o projeto ria mesma

‘ 0 IMP13_15
Revisão: 00
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OBRA: Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anexo 9 3 Registos de Verificação de Equipamentos de 

Alpinismo 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Estado de ~nservaçã0 da caflisa e alma da corda
Utilização da corda sem nós
A capeddade de carga da corda éadequada à operação a executar—

do ~$I3~ *003000 wfl rosisienda

A~60 pfl4 ~,~p11ó superior á distAncia compreendida

~60 e uøW a corda cm imultáfleo não ultrapassa o n?
~ ro~pnO manual
Ofl em utl*MÇÕO possui pontos de ancoragem em

PSflfO §~i*~M~ ~WIdÕ eê a*pOCfllCáøOi do fablicIfliS
• AO

~-——
o~*fl do ~I- idídui o oom a reslitõnoin necessária
60 Ø1ø~ de pn00ragem 6 iupallOf á distancia compreendida

moo o 001fl’ fl 0o,w,~wÓ~00 local do Impacto
OW’60øWfl~ Ø07M0fl éiiiilmultáliCO nãO unasaao
v_ r*flnaa do cato

- oflCOlllram4I dobradas e amarradas com 3sotia na mesmo sentido oom o lundo em 9? pera o lado do
e fln~frvroØcambiagUInttOrd0m~ .Y.oyuabo,mabpróxlmcdoextremO

• 7. ocomicabol mais afastado do extremo;
.~.0õqr~toflSmdb5.

de energia em ambas es extremidades do
dc amsctvaçáo do cabo de aço e cerra cabos (atendendo à

A,onáO atiesao, defoniiações, fissuras, deteitos nas roscas e

A extesaáo do cabo em utifizaçeo possui pontos de ancoragem em
njrero suficiente

Marcação CE 1 N° de série
Estado de conservação do cabo, carcaça, acessório de ancoragem,
patiDia de segurança (tendo em conta a corrosão, abrasão,
defo
A altura do ponto de ancoragem ésuperior à distancia compreendida
entre o corpo eo local do impacto

O nY de pessoas a utilizar a calha em simultâneo não ultrapassa o nY
especificado pelo fabricante

ANCORP°R~ LOA

Marcação CE

E

1

‘4
Çç

x

e
t
0.-.

e
0

Recomendações: ~ Verificar o equipamento antes da utilização, independentemente da periodicidade estabelecida para o registo;
Verificar o equipamento após paragem prolongada na utilização e registar como verificação ocasional;
Depois de forte intempérieverifique o estado do equipamento;
Informar imediatamente os Responsáveis da Obra de todas as anomalias.
/

ri r’ ~‘‘ W liisp&cionado por: kL4 ( #“ - Tomou conhecimento

‘1~ *ss.: Utilizador Ms Técnicod segurança

~ Data.<7h9L1?2fl Data2L~i42I3 oata~Li~S4~P
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1. Introdução 

 

a) Âmbito 

A ANCORPOR, Lda., é a responsável pela execução da empreitada ESTABILIZAÇÃO 

DAS ARRIBAS DA NAZARÉ NA ZONA DO DENOMINADO <SÍTIO= E DA 

ENVOLVENTE DA PLATAFORMA SUPERIOR DO ASCENSOR, contrato  

000054/2022-APA. 

 

b) Objetivo 

O relatório mensal em causa é referente ao período temporal de dia 1 de junho até ao 

dia 30 de junho incluindo também toda a informação de relevância ambiental da 

empreitada. 

Durante este período os trabalhos realizados foram: 

- Saneamento do Talude; 

- Furação de pregagens, drenos e barbacãs; 

- Selagem de pregagens, drenos e barbacãs; 

- Aplicação de malhasol. 

De modo a realizar estas atividades a equipa de trabalho foi composta por elementos 

do quadro da ANCORPOR e da empresa de trabalho temporário VHPH.  

2. Atividades desenvolvida (no mês) 

a) Estaleiro(s) 

 - Trabalhos de Manutenção do Estaleiro. 

b) Estruturas de Apoio à obra 

Este subcapítulo não é aplicável ao período temporal abordado pelo presente relatório. 

c) Frentes de Trabalho 

- Saneamento do Talude; 

- Furação de pregagens, drenos e barbacãs; 

- Selagem de pregagens, drenos e barbacãs; 

- Aplicação de malhasol. 
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3. Atividades a desenvolver (mês seguinte) 

a) Estaleiro(s) 

- Trabalhos de manutenção do estaleiro. 

b) Estruturas de Apoio à obra 

Este subcapítulo não é aplicável ao período temporal abordado pelo presente 

relatório. 

    c)Frentes de Trabalho 

    - Continuação da aplicação de malhasol; 

    - Continuação da execução do betão projetado com fibras; 

    - Início da execução do betão projetado com pigmento; 

    - Aplicação da rede estática. 

4. Cumprimento das Medidas / Recomendações da Fiscalização 
 
Durante o período temporal abordado pelo presente relatório não existem dados a 

registar. 

5. Reclamações  
Durante o período temporal abordado pelo presente relatório não foram apresentadas 

reclamações formalmente à Ancorpor. 

6. Conclusões  

Durante o mês em análise os trabalhos decorreram sem constrangimentos ambientais 

e sem outras questões de maior a referir. 

Anexos 
 
Anexo I 3 Correspondência trocada  

Anexo II 3 Planta de localização das atividades desenvolvidas, com levantamento 

fotográfico ilustrativo dessas atividades  

Anexo III 3 Registo das Ações de Formação  

Anexo IV 3 Atas de reunião 

Anexo V 3 Reclamações  

Anexo VI 3 Intervenções em equipamentos AVAC  

Anexo VII 3 Relatórios de incidentes/ocorrências ambientais  

Anexo VIII 3 Encaminhamento de Resíduos 
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Anexo IX 3 Incorporação de Materiais Reciclados 

Anexo X 3 Medidas de Ambiente Implementadas 

Anexo XI 3 Registo de RCD 

Anexo XII 3 Registo de Vazadouros 
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ANEXO I 3 CORRESPONDÊNCIA TROCADA 

 
Durante o período temporal abordado pelo presente relatório não existem dados a registar. 
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ANEXO II 3 PLANTA DE LOCALIZAÇÃO DAS ATIVIDADES
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Figura 2 3 Mapa de Localização das Atividades  

Figura 1 - Furação 
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ANEXO III 3 REGISTO DAS AÇÕES DE FORMAÇÃO
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ANCORPOR 
ESTABILIZAÇÃO DAS ARRIBAS DA NAZARÉ NA ZONA DO DENOMINADO <SÍTIO= E DA ENVOLVENTE DA PLATAFORMA 

SUPERIOR DO ASCENSOR 
Ações de formação/sensibilização - Ambiente 

Nome Categoria Empresa 
Entrada no 

contrato 
Ação 1 Ação 2 Ação 3 Ação 4 Ação 5 Ação 6 

Saída do 
Contrato 

Fernando 
Durão 

Encarregado ANCORPOR 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 - - 17/05/2023 - 

Rui 
Conceição 

Servente VHPH 28/02/2023 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 - - - - 

Wemerson 
Alves 

Servente VHPH 28/02/2023 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 - - 17/05/2023 - 

Baba Nanjam Condutor/Manobrador VHPH 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 - - - 17/03/2023 
Jonathan 
Paixão 

Servente ANCORPOR 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 14/03/2023 - - 17/05/2023 - 

Paulo 
Mendes 

Condutor/Manobrador ANCORPOR 24/03/2023 05/04/2023 05/04/2023 05/04/2023 
05/04/2023 

- 17/05/2023 02/06/2023 

Alfredo Cirne Encarregado ANCORPOR 24/03/2023 05/04/2023 05/04/2023 05/04/2023 05/04/2023 - - - 
Armando 

Nunes 
Servente ANCORPOR 24/03/2023 05/04/2023 05/04/2023 05/04/2023 05/04/2023 - - 02/05/2023 

Jorge 
Bernardino 

Servente ANCORPOR 24/03/2023 05/04/2023 05/04/2023 05/04/2023 05/04/2023 - - 02/05/2023 

Pedro Nunes Serralheiro ANCORPOR 27/04/2023 27/04/2023 27/04/2023 - -   03/05/2023 
José Gomes Servente ANCORPOR 24/03/2023 09/05/2023 09/05/2023 - - 09/05/2023 - - 

Romeu 
Ramalho 

Condutor/Manobrador Louro & Sá 09/05/2023 09/05/2023 09/05/2023 - 
- 

09/05/2023 - 25/05/2023 

Élio 
Rodrigues 

Condutor/Manobrador Louro & Sá 09/05/2023 09/05/2023 09/05/2023 - 
- 

09/05/2023 - 22/05/2023 

 

Ação 1 3 Ação de Formação de Acolhimento Ambiental 

Ação 2 3 Ação de Formação de atuação em caso de Emergência Ambiental 

Ação 3 3 Ação de Formação sobre atividade construtiva que será executada no âmbito ambiental 3 Desmatação e Limpeza do Talude 

Ação 4 3 Ação de Formação sobre atividade construtiva que será executada no âmbito ambiental 3 Montagem de Estaleiro 

Ação 5 - Ação de Formação sobre atividade construtiva que será executada no âmbito ambiental 3 Criação da Duna de defesa contra queda de blocos 

Ação 6 - Ação de Formação sobre atividade construtiva que será executada no âmbito ambiental 3 Execução de Betão Projetado 
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ANEXO IV 3 ATAS DE REUNIÃO 

 
Durante o período abordado pelo relatório foram realizadas 4 reuniões que se encontram 

lavradas em ata. 

 
Tabela 1 - Atas de Reuniões 

Atas de Reuniões 

Reunião Data 

Nº01 01/02/2023 

Nº02 07/02/2023 

Nº03 16/02/2023 

Nº04 23/02/2023 

Nº05 02/03/2023 

Nº06 07/03/2023 

Nº07 14/03/2023 

Nº08 21/03/2023 

Nº09 28/03/2023 

Nº10 05/04/2023 

Nº11 13/04/2023 

Nº12 18/04/2023 

Nº13 27/04/2023 

Nº14 03/05/2023 

Nº15 09/05/2023 

Nº16 16/05/2023 

Nº17 23/05/2023 

Nº18 30/05/2023 

Nº19 06/06/2023 

Nº20 14/06/2023 

Nº21 20/06/2023 

Nº22 27/06/2023 
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ANEXO V 3 RECLAMAÇÕES 

 
Durante o período temporal abordado pelo presente relatório não foram apresentadas 

reclamações formalmente à Ancorpor. 
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ANEXO VI 3 INTERVENÇÕES EM EQUIPAMENTOS AVAC 

 
Na tabela 1 podem-se consultar os equipamentos de AVAC presentes em obra e respetivo 

gás utilizado.  

Durante o período temporal abordado pelo presente relatório não foram realizadas 

intervenções nos respetivos equipamentos. 

Tabela 1 - Equipamentos AVAC presente em obra 

Modelo Equipamento Gás Utilizado 
HTWS035IX39B3-R32-0 R32 

HTWS035IX39B3-R32-0 R32 

HTWS035IX39B3-R32-0 R32 

HTWS035IX30R32-O R32 

HTWS035IX21D3-R32-0 R32 

HTWS035IX80R32-O R32 

GIA-S12ARED10-O R32 

HTWS035IX21D3-R32-O R32 

GIA-S12ARED10-O R32 
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ANEXO VII 3 RELATÓRIO DE INCIDENTES/OCORRÊNCIAS AMBIENTAIS 

 
Durante o período temporal abordado pelo presente relatório não existem dados a 

registar. 
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ANEXO VIII 3 ENCAMINHAMENTO DE RESÍDUOS 

 
Durante o período temporal abordado pelo presente relatório não foi aplicável o presente 

capítulo. 
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ANEXO IX 3 INCORPORAÇÃO DE MATERIAIS RECICLADOS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nº PAM/ PAP/ 

BAM
Material Fornecedor/Marca Composição material

Material reciclado ou com 

incorporação de reciclado 

(Sim/Não) 

Quantidade de material aplicado 

reciclado ou com incorporação de 

reciclados (ton)

Quantidade de material aplicado sem 

incorporação de reciclados (ton)

% de reciclado no 

material
Documento comprovativo Observações

Betão (C30/37)

A500 NR

2 Prumos de Madeira Vedicerca Madeira Não - 5,60 0,00 - -

Agregados

Cimento CEM II/B-M

Água

4 Fibras KF 6535 CH NATMPT Aço Não - 1,3 - - -

Clínquer > 95% 

Constituintes adicionais 

minoritários < 5%

Sulfato de Cálcio 

Regulador de Presa

6 Sistema de Pregagens ANP Systems Aço EAF Sim 1,18 - 80,00 Declaração Ambiental de Produto -

7 Rede Estática Maccaferri - Sim 0,3 - 47,00 Declaração -

Clínquer Portland

Outros Constituintes

9
Tubo diam 50mm para drenos e 

barbacãs, envolto emgeotextil
IBOTEC Polietileno Sim 0,01 - 30% Declaração -

10 Malhasol AQ30 J. Soares Correia Aço Sim 0,6 - 90% Declaração -

98,57

O Betão é composto por cimento CEM II/B-M (V-L) 42,5 R . Este 

cimento incorpora 22 a 24% de materiais reciclados, segundo 

declaração em anexo.

Valor obtido de % de materiais reciclados ou que incorporem materiais reciclados

Quantidade de reciclados incorporados em obra

Verdasca GroupNew Jersey  6m1 Sim 399,60 - 10,00 Declaração -

3 Betão Unibetão - Secil Sim - 22-24% Declaração de Matéria-Prima55,2

- Observações Declaração
O cimento proveniente da Maceira contêm 13,3% de materiais 

reciclados o do Outão contêm 3,9%

5 Cimento CEM I 42,5 R Cimpor Sim - 3,801,8 Declaração -

8 Cimento CEM I 42,5 R SECIL Sim 17,6



     
 
 

 
 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DOS NEW JERSEYS 



Data: 30/06/2022
DL 22004

DECLARAÇÃO

A VERDASCA & VERDASCA 3 Pré-Fabricados de Betão, SA, com sede em Areias, 2490-124

Gondemaria, com o número de identiûcação de pessoa colectiva 501820361, declara que

incorpora sempre que possível material reciclado e subprodutos com origem noutros

processos industriais na sua gama de produtos em pré fabricados de betão. a percentagem

de reciclado e subprodutos é de cerca de 10%, podendo ser superior uma vez que algumas

matérias primas já fazem essa incorporação, nomeadamente os ligantes (Fillers, cinzas e

cimentos).

É nossa intenção poder cumprir o disposto no Decreto-Lei n.º 102-D/2020 publicado a

10/12/2021, no qual se estabelece pelo seu artigo 28.º o seguinte:

<É obrigatória a utilização de pelo menos 10 % de materiais reciclados ou que incorporem

materiais reciclados relativamente à quantidade total de matérias-primas usadas em obra, no

âmbito da contratação de empreitadas de construção e de manutenção de infraestruturas ao

abrigo do Código dos Contratos Públicos, aprovado pelo Decreto -Lei n.º 18/2008, de 29 de

janeiro, na sua redação atual (CCP).=

Assinado por e em nome do fabricante por

---------------------------------------------------------------------------------------
Felisberto Sismeiro (Gestor da Qualidade)

Gondemaria, 30 de Junho  de 2022

NIPC e Registo na C.R.C. de Ourém nº 501 820 361  -  CAPITAL SOCIAL ¬ 1.800.000,00
Verdasca & Verdasca - Pré Fabricados de Betão - Rua de Fátima, nº 3 - Areias, 2490 - 124 Gondemaria, Ourém

TLF. (+351) 249 580 030   TLM. (+351) 914 507 762    verdasca@grupoverdasca.com

1



     
 
 

 
 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DO BETÃO 





     
 
 

 
 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DO CIMENTO CEM I 

42,5R (CIMPOR) 





     
 
 

 
 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DO SISTEMA DE 

PREGAGENS 
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Environmental Product Declaration Type III ITB No. 317/2022 

 
  
                                           

                                         
 
Issuance date:   01.04.2022 
Validity date:      01.04.2027 

 

 

Self-drilling hollow bar system SHS nails and piles 

        

 

EPD Program Operator:   
Instytut Techniki Budowlanej (ITB) 
Address: Filtrowa 1, 00-611 Warsaw, Poland 
Website: www.itb.pl 
Contact: MichaC Piasecki 
m.piasecki@itb.pl, energia@itb.pl 

 

 

Owner of the EPD: 
      ANP 3 Systems GmbH  

Christophorusstr. 12  
5061 Elsbethen, Austria 
Contact: +43-662 25 32 53 0 
info@anp-systems.at 
Maximilian.roemer@anp-systems.at 

     Website: www.anp-systems.at

 
ITB is the verified member of The European Platform for EPD program operators and LCA practitioner www.eco-platform.org 
 

Basic information 

This declaration is the Type III Environmental Product Declaration (EPD) based on EN 15804  

and verified according to ISO 14025 by an external auditor. It contains the information on the impacts  

of the declared construction materials on the environment. Their aspects were verified by the independent 

body according to ISO 14025. Basically, a comparison or evaluation of EPD data is possible only if all the 

compared data were created according to EN 15804 (see point 5.3 of the standard).   

Life cycle analysis (LCA): A1-A4, C1-C4 and D modules in accordance with EN 15804  

(Cradle to Gate with options) 

The year of preparing the EPD: 2022 

Service Life: A service life up to 50 years depends on the soil conditions and the rate of corrosion  

PCR: ITB-PCR A (PCR based on EN 15804) 

Declared unit: 1 kg of Self-drilling hollow bar system 

Product Standards: EN 14490 and EN 14199 (see a list of references) 

Reasons for performing LCA: B2B  

Representativeness: manufactured in Austria, year 2021  

mailto:energia@itb.pl
mailto:info@anp-systems.at
mailto:Maximilian.roemer@anp-systems.at
mailto:Maximilian.roemer@anp-systems.at
file:///C:/Users/M_Piasec/Desktop/ANP/www.anp-systems.at
http://www.eco-platform.org/
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Environmental Product Declaration Type III ITB No. 317/2022 

 

PRODUCTS DESCRIPTION 

ANP - SYSTEMS GmbH is a recognized manufacturer in the field of tensioning and anchor technology with a 

manufacturing plant <WERK2= located in Puch, Austria. ANP-Systems products are produced in-house with 

state-of-the-art production technology and strict quality controls. They cover the spectrum of geotechnical 

applications with rock or ground nails, micropiles and a highly efficient self-drilling hollow bar systems. 

PRODUCT APPLICATION 

The SHS self-drilling hollow bar system developed by ANP-SYSTEMS is an efficient self-drilling support that 

ensures simple, quick and safe installation. SHS application spectrum covers all ANP products.  

The principle of soil nailing consists in installing reinforcements in the form of bars (soil nails) into the natural 

soil in order to increase the tensile and shear strength of the ground. This creates a monolithic compound 

structure whose load-bearing property is similar to that of a gravity retaining wall loaded by external forces. 

Hollow-bar nails consist of three main components: the nail head, the steel tendon  coupler and lost drill bit 

and the grout body. The steel tendon is a hollow steel bar with cold rolled thread and can therefore be cut or 

joined at any desired point.  

Typical uses include securing terraces or slope cuts and excavations and the stabilizing of existing slopes and 

dams. The use as rock nails is a special application (see technical documents); 

÷ Hollow-bar nails  

÷ Solid-bar nails 

Piles are deep foundation elements with a small diameter of up to 300 mm, by means of which loads from the 

superstructure are transferred to lower-lying, load-bearing soil layers through skin friction. Micropiles can 

transfer tensile, compression and alternating loads. Typical applications are the foundation or strengthening of 

existing foundations of structures (e.g. buildings, bridges, retaining walls, masts etc.) or uplift restraint for 

structures in groundwater. Hollow-bar piles consist of three main components: the pile head, the steel tendon 

or compression member 3 including coupler and lost drill bit - and the grout body (see technical documents); 

÷ Hollow-bar piles 

÷ Solid-bar piles 

ANP-SHS9s advantages are: 

÷     Approved system with internal and external monitoring 

÷     Rapid construction progress by drilling, moving and injecting the hollow bars in one operation 

÷     Self-drilling system can also be installed in non-stable floors with a lightweight device 

÷    minimal disturbance of the subsoil and small space requirement when moving 

÷     Good adaptation to transport and installation conditions by delivery in sections with couplers 

÷     A large selection of drill bits allows use in a wide variety of soils 

÷     Easy length adaptation on site in varying geological conditions, by using sections with couplers 

÷     Excellent bond between SHS rod and cement mortar due to construction site-compatible thread ribs 

÷     Good adaptation to the required loads through a wide range of diameters and cross-sections 

 

 

 

 

https://www.stressteel.com/cdn/uploads/geotechnical-systems-web.pdf
https://www.anp-systems.at/en/products/nails/hollow-bar-nails/
https://www.anp-systems.at/en/products/nails/solid-bar-nails/
https://www.anp-systems.at/en/products/piles/hollow-bar-piles/
https://www.anp-systems.at/en/products/piles/solid-bar-piles/
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Environmental Product Declaration Type III ITB No. 317/2022 

 

Unit 

The declared unit is 1 kg of self-drilling hollow bar system (piles and nails) representing the average value for 

the ANP products population. 

System boundary 

The life cycle analysis of the declared product covers <Product Stage= A1-A3 modules, transport to a 

construction site 3 A4 module,<End of Life stage= C1-C4 modules and gains and loads beyond system in D 

module (Cradle to Gate with options) in accordance with EN 15804 and ITB PCR A. 

Allocation 

The allocation rules used for this EPD are based on general ITB PCR A. Production of steel fibers is a multi 

line process (see Figure 1) in a manufacturing plant located at Puch, Austria. Allocation of impacts is done on 

product mass basis (99.9%). All impacts from raw materials production (steel tubes for bars, steel for nuts and 

couplers, emulsion, drill bits, nuts, PE spacers, PE-HD elements, foil, boxes, welding material, pallets) are 

allocated in the A1 module of the LCA. 99.9% of the impacts from a line production were allocated to products 

covered by this declaration in A3 module. Module A2 includes transport of raw materials such as steel (mainly 

trucks) from suppliers to manufacturing plant. Municipal wastes and all other waste of the factory were 

allocated to module A3. Energy supply (Salzburg AG), own phototovoltanics and electricity (KELAG) was 

inventoried and 99.9% was allocated to the product assessed (A3). Emissions in the factory are assessed 

based on declared values and by using Ecoinvent data for energy carriers. Austrain energy mix 2021 for 

electricity production was used. 

System limits 

99.9% materials and 99.9% of the energy consumption (electricity, diesel, gas) were inventoried in the factory 

and were included in the calculation. In the assessment, all significant parameters from gathered production 

data are considered, i.e. all material used per formulation (main input is steel), utilized thermal energy and 

electric power consumption, direct production waste, and available emission measurements.  Precomponents 

like labels & tapes with a percentage share of less than 0.1% were not included in the calculations. It is 

assumed that the total sum of omitted processes does not exceed 1% of all impact categories. In accordance 

with EN 15804 machines  and facilities (capital goods) required for and during production are excluded, as is 

transportation of employees. 

A1 and A2 Modules: Raw materials supply and transport  

Based on the provided declarations for  main steel producers it was assumed that ANP uses EAF steel (99%) 

with calcultated recyclate content (80%).  Using this assumption for the carbon footprint ITB adopted generic 

data for "EAF steel production=. Data on transport of all different input products to the manufacturing plants 

were inventoried in details and modelled (weighted average distance approach). For calculation purposes 

European fuel averages are applied in module A2.  

A3: Production 

The production process is presented in Figure 1. The producer uses green electricity certified by the supplier. 
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Figure 1. A schematic diagram of the industrial process (A3 module). 

A4: Transport to construction site 

The following transport scenario to the place of use was assumed based on the manufacturer's declaration: 

large vehicle, 75% capacity over an average distance of 500 km. For calculation purposes, European averages 

for fuel are applied in module A4. 

End of life scenarios (C and D modules) 

The end of life scenario has been generalized (table 1).  There are two different end of life scenarios assumed. 

Type 1 called temporary use - according to the product application the system for temporary use is partly 

recyclable. The <free length= parts of the anchor are removeable and therefor completely recyclable. The free 
length could be cut from the bonded. Regained material, e.g. couplers or bars should be considered as scrap, 

but of course, recyclable. Type 2: permanent use: a product for permanent use is not meant to be dismantled 

from the ground, rock or other surface material. Once set, the micropiles or nails are lost.  For (C1 module) 

15% material recovery potential is assumed. All recovered steel can be used for new steel production (EAF 

process). It is assumed that at the end of life the transport distance for recovered product from the 

deconstruction place to waste processing (C2) is 50 km by small truck with 75% capacity utilization and fuel 

consumption of 15 l per 100 km. No product elements are landfiled (C4) for both scenarios. The reuse, recovery 

and recycling potential for a new product system is considered beyond the system boundaries (module D) 

based on World Steel recommendations and national practice (net scrap approach, see references).  

Table 1. End of life scenarios for ANP  products 

Progress products 
Material recovery 

 

Reuse Recycling Landfilling 

ANP systems 15% 0% 15% 0% 

Data collection period 

The data for manufacture of the declared products refers to the period between 01.01.20213 31.12.2021           

(1 year). The life cycle assessments were done for Austria as reference area. 

 

Data quality - production 
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The values determined to calculate A3 originate from verified Progress LCI inventory data for Werk2 Factory. 

A1 values were prepared considering generic steel production process. Allocation for steel production impacts 

is done in accordance with LCI data for Steel products Report compiled by Braian Hughes and William Hare 

(World Steel Association). 

Assumptions and estimates 

The impacts of the representative products were aggregated using weighted average. Data regarding 

production per 1 kg of product was averaged for the analysed product group. All production processes (A3) 

were assigned to different types of products in an equal way (mass-based approach).  

Calculation rules 

LCA was done in accordance with the ITB PCR a document. Characterization factors are CML ver. 4.2 based 

(2016). ITB-LCA algorithms were used for impact calculations. A1 was calculated based on data from the 

databases and generic EPD for steel, A2 and A3 were calculated based on the LCI questionnaire provided  

by the manufacturer. 

Databases 

The background data for the processes come from the following databases: Ecoinvent v3.8 (steel, ancillary 

items, packaging, <green electricity=, PV energy production, gas and diesel combustion), specific data (partly 

specific data for steel were specific data was provided). Specific (LCI) data quality analysis was a part of the 

audit (input numbers are verified). The time related quality of the data used is valid (5 years). 

Comparability 

Environmental product declarations of construction products may not be comparable if they do not comply with 

EN 15804. The manufacturer is responsible for its own data presented in the declarations. 

Health related issues 

Product can be considered as neutral for Indoor Air Quality. According to the latest revision of Article 59, the 

Regulation (EC) No 1907/2006 on the Registration, Evaluation, Authorization and restriction of Chemicals 

(REACH), <the REACH list=, of substances of very high concern9 (SVHC) the product is not manufactured with 
or contains any of these substances above a concentration of 0.1% by weight. 

 

 

LIFE CYCLE ASSESSMENT (LCA) 3 Results 

Declared unit 

The declaration refers to the unit DU3 1 kg of ANP SHS product  (Table 2). The following life cycle modules 

are included in the declaration (Table 2). 

 
Table 2. System boundaries (life stage modules included) in a product environmental assessment  

 

 

 

Environmental assessment information  
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Table 3. Environmental product characteristic 3 1 kg of ANP SHS product 

 

Environmental impacts: (DU) 1 kg  

Indicator Unit A1 A2 A3 A4 C1 C2 C3 C4 D 

Global warming potential kg CO2  5.21E-01 1.18E-01 3.05E-03 5.25E-02 3.98E-04 5.04E-04 2.64E-03 0.00E+00 -2.00E-02 

Depletion potential of the 
stratospheric ozone layer 

kg CFC 
11  

8.19E-08 2.47E-08 1.07E-09 9.00E-09 4.55E-12 1.74E-10 3.03E-11 0.00E+00 -1.37E-09 

Acidification potential of 
soil and water 

kg SO2  3.67E-03 7.29E-04 1.14E-05 4.16E-04 3.65E-07 3.48E-06 2.42E-06 0.00E+00 -7.92E-05 

Formation potential of 
tropospheric ozone 

kg 
Ethene  

2.39E-04 2.11E-05 6.51E-05 2.67E-05 1.88E-06 2.33E-07 1.25E-05 0.00E+00 -3.60E-06 

Eutrophication potential 
kg 

(PO4)3-  
1.36E-03 8.10E-05 1.82E-05 7.38E-05 1.52E-08 6.15E-07 1.01E-07 0.00E+00 -4.32E-05 

Abiotic depletion potential 
(ADP-elements) for non-
fossil resources 

kg Sb  3.55E-04 4.80E-07 1.88E-05 2.03E-07 3.06E-06 3.17E-09 2.03E-05 0.00E+00 -1.22E-05 

Abiotic depletion potential 
(ADP-fossil fuels) for fossil 
resources 

MJ 8.80E+00 2.19E+00 4.57E-02 7.17E-01 4.73E-03 6.18E-03 3.15E-02 0.00E+00 -2.13E-01 

Environmental aspects: (DU) 1 kg  

Indicator Unit A1 A2 A3 A4 C1 C2 C3 C4 D 

Use of renewable primary 
energy excluding 
renewable primary energy 
resources used as raw 
materials  

MJ INA INA INA INA INA INA INA INA INA 

Use of renewable primary 
energy resources used as 
raw materials  

MJ INA INA INA INA INA INA INA INA INA 

Total use of renewable 
primary energy resources 
(primary energy and 
primary energy resources 
used as raw materials) 

MJ 1.11E+00 3.24E-02 8.38E-01 1.00E-02  7.10E-04 6.18E-05 4.71E-03 0.00E+00 -5.34E-02 

Use of non-renewable 
primary energy excluding 
non-renewable primary 
energy resources used as 
raw materials 

MJ INA INA INA INA INA INA INA INA INA 

Use of non-renewable 
primary energy resources 
used as raw materials 

MJ INA INA INA INA INA INA INA INA INA 

Total use of non-
renewable primary energy 
resources (primary energy 
and primary energy 
resources used as raw 
materials) 

MJ 1.18E+01 2.24E+00 4.80E-02 7.50E-01 5.21E-03 6.50E-03 3.45E-02 0.00E+00 -3.78E-01 

Use of secondary material kg 7.99E-01 0.00E+00 3.42E-03 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 -1.79E-03 

Use of renewable 
secondary fuels 

MJ 4.05E-03 4.05E-03 2.40E-06 3.77E-02 1.02E-08 3.24E-04 0.00E+00 0.00E+00 -6.99E-05 

Use of non-renewable 
secondary fuels 

MJ 4.39E-03 4.39E-03 0.00E+00 0.00E+00 2.02E-06 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 

Net use of fresh water m3 7.12E-02 4.05E-04 5.71E-06 1.29E-06 1.49E-04 6.62E-08 9.93E-06 0.00E+00 -1.52E-05 

Other environmental information describing waste categories: (DU) 1 kg  

Indicator Unit A1 A2 A3 A4 C1 C2 C3 C4 D 

Hazardous waste 
disposed 

kg 1.46E-05 5.43E-06 2.61E-04 4.64E-06 6.30E-09 2.39E-07 4.19E-08 0.00E+00 -1.52E-05 

Non-hazardous waste 
disposed 

kg 5.60E-01 9.72E-02 2.26E-04 5.51E-03 8.50E-01 1.28E-01 7.91E-03 0.00E+00 -5.97E-03 

Radioactive waste 
disposed 

kg 6.20E-05 1.30E-05 2.36E-08 1.01E-07 6.34E-09 1.59E-08 4.19E-08 0.00E+00 -4.43E-06 

Components for re-use kg 2.22E-09 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 1.50E-03 0.00E+00 -1.25E-04 

Materials for recycling  kg 1.60E-06 0.00E+00 9.90E-04 0.00E+00 1.60E-04 2.25E-02 1.55E-01 0.00E+00 -1.16E-06 

Materials for energy 
recovery 

kg 0.00E+00 0.00E+00 1.26E-03 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 -1.73E-07 

Exported energy  MJ  0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 0.00E+00 
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RESULTS INTERPRETATION 

The environmental impacts of ANP SHS products (cradle to gate with options) is largely dependent on the 

production of steel on which the manufacturer has a limited influence. The carbon impact of steel production 

in the product stage A1 is 77% in total. Production is based on green energy (almost zero carbon impact) and 

there are no any other significant emissions or environmental impacts in the production processes alone (A3).  

LCA results show that the cradle-to-gate carbon (Global Warming Potential) impact of 1 kg of ANP SHS 

production is 0.52 kg CO2 eq. Such a result is due to the conscious choice of EAF steels with a significant 

environmental performance.  In comparison, a 1 kg of steel produced worldwide in 2021 emitted on average 

1.80 kg of carbon dioxide. The LCA results show that the cradle-to gate fossil fuel  depletion (ADP fuels) is 

equal to 8.85 MJ/kg of product which should be considered below average for steel based products.   

The transport of raw materials from distances is rather optimized (0.12 kg CO2/kg) but due to the considerable 

distances of supplies has some potential to be improved. The recovered products (scenario 1) have 

environmental benefit potential (module D) and can be recycled in steep production process. 

 

VERIFICATION 

The process of verification of this EPD was in accordance with ISO 14025 and ISO 21930. After verification, 
this EPD is valid for a 5-year-period. EPD does not have to be recalculated after 5 years if the underlying data 
have not changed significantly. 
 

The basis for LCA analysis was EN 15804 and ITB PCR A  

Independent verification corresponding to ISO 14025 (sub clause 8.1.3.) 

 

                 x    external                                                             internal 

 

External verification of EPD: Ph.D. Eng. Halina Prejzner 

LCA. LCI audit and input data verification: Ph.D. D. SC.Eng. MichaC Piasecki, m.piasecki@itb.pl 

Verification of LCA: Ph.D. Eng. Justyna Tomaszewska,. j.tomaszewska@itb.pl 

 
The purpose of this declaration is to provide a B2B basis for the assessment of buildings and other building 

work. Comparison of EPD data only makes sense if all data sets to be compared have been developed in 

accordance with EN 15804 and product-specific performance characteristics and their impact on building 

works are taken into account.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

file:///C:/Users/M_Piasec/Desktop/ANP/m.piasecki@itb.pl
file:///C:/Users/M_Piasec/Desktop/ANP/j.tomaszewska@itb.pl
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Normative references 

÷ ITB PCR A, General Product Category Rules for Construction Products 

÷ LCI DATA FOR STEEL PRODUCTS at https://www.worldsteel.org/en/dam/jcr:04f8a180-1406-4f5c-93ca-

70f1ba7de5d4/LCI%2520study_2018%2520data%2520release.pdf 

÷ EN 14199:2015 Execution of special geotechnical works. Micropiles 

÷ ISO 14025:2006. Environmental labels and declarations 3 Type III environmental declarations 3 Principles and 

procedures  

÷ ISO 21930 Sustainability in buildings and civil engineering works  

3  Core rules for environmental product declarations of construction products and services 

÷ ISO 14044Environmental management 3 Life cycle assessment 3 Requirements  

and guidelines 

÷ EN 15804  Sustainability of construction works - Environmental product declarations - Core rules for the product 

category of construction products 

÷ EN 1992-1-1>Eurokod 2 - Projektowanie konstrukcji z betonu - Cz�[� 1-1: ReguCy ogólne i reguCy dla budynków= 
÷ EN 14490: 2010 Execution of work in Special civil engineering - Soil nailing 

÷ EN 1990: 2013 Eurocode - Basics of Structural engineering EN 1997-1: 2014 Eurocode 7 - Design, calculation 

and dimensioning in of the Geotechnics - Part 1: General rulesEN 10025-2: 2005 Hot-rolled products made of 

unalloyed structural steels -Technical delivery conditions for unalloyed structural steels 

÷ EN 10080 Steel for the reinforcement of concrete - suitable for welding Reinforcing steel 3 general 

÷ EN 10083-2,3 Quenched and tempered steels, Part 2: Technical delivery conditions for unalloyed steels 

Part 3: Technical delivery conditions for alloyed steelsEN 10210-1,2: 2006 Harm-finished hollow profiles for steel 

construction made of unalloyedStructural steels and fine grain structural steels - Part 1: Technical delivery 

conditions, Part 2: Limiting dimensions, dimensions and static values 

÷ EN 10293: 2015 Cast steel for general, applications 

÷ EN 12501-1,2: 2003 Corrosion protection of metallic materials 3 corrosion probability in Floors, Part 1: General 

Part 2: Low and unalloyed ferrous materials 

÷ EN ISO 1461 Hot-dip galvanized on steel z inc coatings (Piece galvanizing) - requirements and tests 

EN ISO 15630-1: 2011 Steels for reinforcement and prestressing of concrete - 

Test procedure -Part 1: Reinforcing bars, wire rod and wire 

÷ ANP - SYSTEMS GMBH BMVIT-327.120 / 0026-IV / IVVS2 / 2015 Page: 4 

÷ ISO 1720 Rock drilling - extension rod for d eep hole Impact drilling equipment with 1, ½ cord thread to 2 Inches 
(38to 51 mm) 

÷ ISO 10208 Equipment for rock drilling - left-handedCord thread EN 206: 2014 Concrete - Part 1: Definition, 

properties, production and conformityETAG 013: 2002 European Technical Approval Directive from Post-

tensioning systems for prestressing structuresRVS 08.22.01: 2013 Grout anchors, grouted piles and nails  

÷ EN 1990 Eurocode - Basics of Structural engineering 

÷ EN 1997-1: 2014 Eurocode 7 - Design, calculation and dimensioning in of the Geotechnics - Part 1: General rules 

÷ EN 10297-1. Seamless circular steel tubes for mechanical and general engineering purposes 

÷ EN 10210-1 Hot finished structural hollow sections of non-alloy and fine grain steels 

 
 

 

 
 

https://www.worldsteel.org/en/dam/jcr:04f8a180-1406-4f5c-93ca-70f1ba7de5d4/LCI%2520study_2018%2520data%2520release.pdf
https://www.worldsteel.org/en/dam/jcr:04f8a180-1406-4f5c-93ca-70f1ba7de5d4/LCI%2520study_2018%2520data%2520release.pdf
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DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DA REDE ESTÁTICA 



 

 

 

 

 

 

 
  
 

WIRE and   

GEOTECHNICAL SOLUTIONS 
 
 

 

 

Ancorpor Geotecnia e Fundações, Lda 

A/C Engª Lília Alves Teixeira 

 

 

 

        03 de julho de 2023 

 

 

 

Assunto: Declaração reciclado 3 SteelGrid HR30 

 

Exmo. Senhor,  

 

Vimos por este meio declarar que o material fornecido à Empresa Ancorpor Geotecnia e 

Fundações, Lda para a obra <Arribas da Nazaré=, é fabricado dentro das fábricas do Grupo 

Maccaferri e tem uma percentagem de 47% de matéria prima reciclada.  

 

Documento de transporte n. 8000352061 

 

Ficando ao seu dispor para qualquer esclarecimento adicional, com os melhores cumprimentos. 

A. Bianchini Ingeniero S.A. (Maccaferri Group) 

 

 

Melhores cumprimentos 

 

 

 
Eng. Diogo Freitas 

    A. BIANCHINI, Ingeniero, S.A. 

 

 



     
 
 

 
 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DO CIMENTO CEM I 

42,5R (SECIL) 







     
 
 

 
 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DO TUBO DIAM 50MM 

PARA DRENOS E BARBACÃS, ENVOLTO EM GEOTEXTIL 



 

Cesar, 2022-05-04 

Declaração Ambiental do PE 2DREN 

A IBOTEC declara que seus tubos e acessórios de parede estruturada (tipo corrugado) em polietileno (PE) 

para drenagem de águas pluviais, enterrados em obras de construção civil e drenagem agrícola, da gama 

2DREN são fabricados de acordo com os requisitos da norma voluntária de produto UNE 53994. 

A IBOTEC tem implementado um Sistema de Gestão da Qualidade de acordo com os requisitos da norma  

EN ISO 9001, e está certificado pela AENOR. 

A IBOTEC faz uma gestão ambiental dos seus resíduos industriais cumprindo com todos os requisitos das 

directivas e/ou regulamentos europeus implementados em Portugal e Espanha. 

Os tubos e acessórios de parede estruturada em polietileno da gama 2DREN são 100% recicláveis, mesmo 

após cumprir o tempo de serviço em redes enterradas de drenagem de águas pluviais e que os estudos mais 

recentes estimam que podem durar até 100 anos.  

As normas voluntárias de produto permitem a incorporação sem limites, dos materiais resultantes da sua 

reciclagem, no processo produtivo de novos tubos e/ou acessórios, sem que com isso exista uma diminuição 

da qualidade dos produtos. 

O processo de reciclagem implementado na IBOTEC para a gama 2DREN pressupõe: 

1. Recolha de tubos e acessórios de parede estruturada em polietileno da gama 2DREN (sejam os 

desperdícios de produção/logística e/ou os não conformes rejeitados pela Qualidade) 

2. Armazenamento 

3. Limpeza e separação 

4. Trituração primária (destroçador) 

5. Moinho 

6. Crivo 

7. Granulação 

8. Análise da matéria-prima 

9. Incorporação no processo de fabrico de novos tubos ou acessórios até 30%, sendo que seria possível 

a sua incorporação até 100% 

10. Tubos novos de parede estruturada em polietileno da gama 2DREN 

A incorporação no fabrico, de reciclados de tubos e acessórios de parede estruturada em polietileno da gama 

2DREN, permite: 

" Reduzir os consumos energéticos 

" Diminuir as emissões atmosféricas 

" Evitar a destruição de recursos naturais, devido à redução na utilização de matéria-prima virgem no 

processo produtivo. 

 

 

 

 

            Jorge Vicente Sousa 

Departamento de assistência técnica 

Jorge Vicente 

Sousa

Digitally signed by Jorge 

Vicente Sousa 

Date: 2022.05.04 

15:07:19 +01'00'



     
 
 

 
 

 

 

 

DECLARAÇÃO DE INCORPORAÇÃO DE RECICLADOS DA MALHASOL AQ30 
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ANEXO X 3 MEDIDAS DE AMBIENTE IMPLEMENTADAS 
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Tabela 1 - Medidas Ambientais Implementadas 

Medidas Implementadas Elementos Demonstrativos 

Bacia de retenção da central de caldas 
de cimento 

 
Figura 1 - Bacia de retenção da central de caldas de cimento 

Bacia de retenção para armazenamento 
de produtos químicos 

 
Figura 2 - Bacia de Retenção para produtos químicos 

Cinzeiros no estaleiro social 

 
Figura 3 - Cinzeiros no estaleiro social 
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Contentores para colocação de resíduos 
equiparados a urbanos 

 
Figura 4 - Contentores para RSU's 

Acondicionamento e identificação dos 
resíduos de betão (LER:17 01 01) 

 
Figura 5 - Identificação do resíduo de betão (LER: 17 01 01) 

Presença do Kit Ambiental em obra 

 
Figura 6 - Kit Ambiental 
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ANEXO XI 3 REGISTO DE RCD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DATA:

Quantidade 

Estimada    

(t ou m3)

Identificação do Local Data do transporte
Quantidade Pesada 

(ton)
Transportador (nome e NIF)

Operador destino final (nome 

e NIF)

Operação 

destino final

Número e/ou data do 

certificado de receção

Quantidade 

reutilizada (t 

ou m3)

Tipo de utilização

Subtotal 1,66

Subtotal 0,6
03/04/2023 6,42 e-GAR: PT20230331480836 - -
18/04/2023 7,06 e-GAR: PT20230417216429 - -
19/04/2023 6,52 e-GAR: PT20230418236068 - -
16/05/2023 4,3 e-GAR: PT20230516217561 - -

- - - -
Subtotal 24,30 - - - - - -

17 01 01 Betão Sim 4 m3 Estaleiro do Ascensor - - - - - - - -

TOTAL 26,56

Legenda:

02 01 07 Resíduos Silvícolas Não - -
- -

e-GAR: 

PT20230323344924 - -

Reciclaureano - Gestão de 

Resíduos, Lda 

(NIF:507443543)

Reciclaureano - Gestão de 

Resíduos, Lda 

(NIF:507443543)

R12

17 05 04
Solos e rochas não 

abrangidos em 17 05 03
Sim 2 m3 Estaleiro do Ascensor

Não -

Não previsto no PPGRCD aprovado

30/06/2023

Observações:

 - Consultar licença do Operador: https://silogr.apambiente.pt/pages/publico/index.php

Previsto no PPGRCD aprovado (Projeto)

17 04 05 Ferro e aço -

Código 

LER 
Designação

Resíduos reutilizados na obraResíduos que permanecem em obra Existe em 

obra 

(Sim/Não)

Resíduos encaminhados para Operador Licenciado

EMPREITADA Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor
DONO DE OBRA

ENTIDADE EXECUTANTE
Agência Portuguesa do Ambiente, I.P.
Ancorpor, Geotecnia e Fundações, Lda.   

GESTÃO AMBIENTAL EM OBRA

REGISTO DE RESÍDUOS DE CONSTRUÇÃO E DEMOLIÇÃO

R Biente, Lda (NIF:508097061)
R Biente, Lda - V. Frades 

(NIF:508097061)
R13

30/03/2023 1,66

24/03/2023 0,6

Ambipombal - Recolha de 

Resíduos Industriais, SA 

(NIF:504154265)

REVALOR - Recuperação e 

Valorização de Residuos, Lda 

(APA00037016) 

(NIF:504113933)

R12
e-GAR: 

PT20230329437980
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ANEXO XII 3 REGISTO DE VAZADOUROS 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



DATA: 30/06/2023

Temporário Definitivo Ref.ª Licença Ref.ª Guia Material
Quantidade (t 

ou m3)

1
Reciclaureano - Gestão 

de Resíduos, Lda

Rua Quinta da Lagoinha - 

Fontainhas
Proprietário - X TUA20200417000132 PT20230323344924 170405 - Ferro e aço 0,6t -

2 Revalor

Zona Industrial do Casal da 

Areia, Rua D, Lote 41 Casal da 

Areia

Proprietário - X TUA20210216000058 - EA PT20230329437980
020107 - Resíduos 

Silvicolas
1,66t -

PT20230331480836
PT20230417216429
PT20230418236068
PT20230516217561

GESTÃO AMBIENTAL EM OBRA

REGISTO DE VAZADOUROS AFECTOS À EMPREITADA

Vazadouro

N.º
Identificação do 

Vazadouro 
Localização

Proprietário/Outra 

Obra

EMPREITADA
DONO DE OBRA

ENTIDADE EXECUTANTE

Estabilização das Arribas da Nazaré, na Zona do <Sitio= e da Zona Envolvente da Plataforma Superior do Ascensor
Agência Portuguesa do Ambiente, I.P.
Ancorpor, Geotecnia e Fundações, Lda.   

Transporte

Observações
Autorização 

(Sim/Não)

3 R Biente
Zona Industrial Valado dos 

Frades
TUA20220720001534 - EA

170504-Solos e Rochas 

não abrangidos em 

170503

24,3t -Proprietário - X



 
 

 
22.087 3 Relatório Mensal de Progresso n.º 05 3 junho de 2023  
Empreitada de Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor 

F-1 

ANEXO F 
Situação Financeira 

 

 

 

 

 

 

 



Empreendimento:

Empreitada:

Empreiteiro: Data inicial: 25/jan/23
Valor Total Contracto: Data final: 22/set/23

Mapa correspondente ao mês de: junho 23 Tempo decorrido 156

Mensal Acumulado
Previsto Real Previsto Real Mensal Acumulado Previsto Real Previsto Real Previsto Real Previsto Real

127 414,34 ¬ 0,00 ¬ 127 414,34 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ -127 414,34 ¬ -127 414,34 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 127 414,34 ¬ 0,00 ¬ 127 414,34 ¬ 0,00 ¬

241 940,01 ¬ 0,00 ¬ 369 354,35 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ -241 940,01 ¬ -369 354,35 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 241 940,01 ¬ 0,00 ¬ 369 354,35 ¬ 0,00 ¬

281 362,12 ¬ 114 314,29 ¬ 650 716,47 ¬ 114 314,29 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ -167 047,83 ¬ -536 402,18 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 281 362,12 ¬ 114 314,29 ¬ 650 716,47 ¬ 114 314,29 ¬

100 204,33 ¬ 32 948,26 ¬ 750 920,80 ¬ 147 262,55 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ -67 256,07 ¬ -603 658,25 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 100 204,33 ¬ 32 948,26 ¬ 750 920,80 ¬ 147 262,55 ¬

98 023,50 ¬ 173 112,21 ¬ 848 944,30 ¬ 320 374,76 ¬ 57 646,37 ¬ 57 646,37 ¬ 75 088,71 ¬ -528 569,54 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 98 023,50 ¬ 173 112,21 ¬ 848 944,30 ¬ 320 374,76 ¬

84 620,71 ¬ 56 637,76 ¬ 933 565,01 ¬ 377 012,52 ¬ 18 860,37 ¬ 76 506,74 ¬ -27 982,95 ¬ -556 552,49 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 84 620,71 ¬ 56 637,76 ¬ 933 565,01 ¬ 377 012,52 ¬

147 440,09 ¬ 0,00 ¬ 1 081 005,10 ¬ 377 012,52 ¬ 0,00 ¬ -147 440,09 ¬ -703 992,58 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 147 440,09 ¬ 0,00 ¬ 1 081 005,10 ¬

280 794,19 ¬ 0,00 ¬ 1 361 799,29 ¬ 377 012,52 ¬ 0,00 ¬ -280 794,19 ¬ -984 786,77 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 280 794,19 ¬ 0,00 ¬ 1 361 799,29 ¬

18 200,71 ¬ 0,00 ¬ 1 380 000,00 ¬ 377 012,52 ¬ 0,00 ¬ -18 200,71 ¬ -1 002 987,48 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 0,00 ¬ 18 200,71 ¬ 0,00 ¬ 1 380 000,00 ¬

1 380 000,00 ¬ 377 012,52 ¬

Controlo  Financeiro
Agência Portuguesa do Ambiente, I.P.

Total (a+b)
Mensal Acumulado Mensal Acumulado Mensal Acumulado

Estabilização das Arribas da Nazaré na Zona do denominado "Sítio" e da envolvente da Plataforma Superior Do Ascensor (22.087)     

Trabalhos Adicionais Totais (b)Desvios

1 380 000,00 ¬

PLANO DE QUALIDADE

Ancorpor - Geotecnia E Fundações, Lda.

Situações 
Mensais

TOTAL

abr/23

mai/23

jan/23

fev/23

mar/23

Reembolso Adiantamento
Trabalhos Contratuais Exploração  (a)

(Valores em Euros ¬ )

jun/23

jul/23

ago/23

set/23

0,00 ¬
50 000,00 ¬
100 000,00 ¬
150 000,00 ¬
200 000,00 ¬
250 000,00 ¬
300 000,00 ¬

0,00
200 000,00
400 000,00
600 000,00
800 000,00

1 000 000,00
1 200 000,00
1 400 000,00
1 600 000,00

¬ Previsto Mensal ¬ Real Mensal
¬ Previsto Acumulado ¬ Real Acumulado
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Sítio da Nazaré 3 Frente de obra foi suspensa a 10 de 
abril; 
 

 
Sítio da Nazaré 3 Frente de obra foi suspensa a 10 de 
abril; 

 
Sítio da Nazaré 3 Frente de obra foi suspensa a 10 de 
abril; 
 

 
Frente de obra da Duna 3 Trabalhos concluídos; 

 
Frente de obra da Duna 3 Trabalhos concluídos; 

 
Frente de obra da Duna 3 Trabalhos concluídos; 
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Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Furação do talude para execução de pregagens; 
 

   
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Furação do talude para execução de pregagens;  

   
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Furação do talude para execução de pregagens; 

    
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Furação do talude para execução de pregagens; 

   
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Furação do talude para execução de pregagens; 

   
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Instalação da rede eletrossoldada AQ30;  
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Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Furação do talude para execução de Drenos e 
Barbacãs; 

   
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Furação do talude para execução de Drenos e 
Barbacãs; 

    
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Injeção de caldas; 

     
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Injeção de caldas; 

     
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 

     
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 
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Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 

    
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 

  
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 

  
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 

  
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 

  
Frente de obra da plataforma Superior do Ascensor 3 
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 



        
 

Relatório Mensal de Progresso n.º 04 3 maio 2023 
Anexo G 3 Reportagem Fotográfica            5 / 7 

   
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 
 

   
Monitorização de testemunhos em gesso no muro; 

   
Recolha de provetes para ensaio à compressão 
4 provetes 3 Amostras recolhidas na amassadura #1 
de 01/06/2023; 

    
Recolha de provetes para ensaio à compressão 
4 provetes 3 Amostras recolhidas na amassadura #3 
de 01/06/2023; 

   
Ensaio de fluidez por 88Cone de Marsh99 3 Amassadura 
#5 de 01/06/2023, t=11,86s; 

   
Ensaio de Exsudação após 2 horas 3 Amassadura #3 
de 01/06/2023; 
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Recolha de provetes de calda de cimento para ensaio 
à compressão: 4 provetes 3 Amostras recolhidas na 
amassadura #3 de 23/06/2023; 

    
Recolha de provetes de calda de cimento para ensaio 
à compressão: 4 provetes 3 Amostras recolhidas na 
amassadura #2 de 26/06/2023; 

   
Recolha de provetes de calda de cimento para ensaio 
à compressão: 3 provetes  prismáticos 3 Amostras 
recolhidas na amassadura #2 de 26/06/2023; 

    
Ensaio de Exsudação após 1,5 horas 3 Amassadura #2 
de 26/06/2023; 

   
Ensaio de fluidez por 88Cone de Marsh99 3 Amassadura 
#6 de 23/06/2023, t=8,76s; 

   
Ensaio de Exsudação após 2 horas 3 Amassadura #3 
de 23/06/2023; 


