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EPOCA BALNEAR 2023
Esclarecimento APA

Para a época balnear de 2023, foram identificadas 511 aguas balneares em Portugal continental,
sendo 359 aguas balneares costeiras e de transicdo e 152 aguas balneares interiores. Esta
identificacdo foi realizada através da Portaria n.© 115/2023, de 5 de maio, que procede a
identificacdo das aguas balneares, costeiras, de transicdo e interiores para o ano de 2023 bem
como a qualificacdo, como praias de banhos, das praias maritimas e das praias de aguas fluviais e
lacustres, em territério nacional e a fixacdo das respetivas épocas balneares para o ano de 2023.
Destas, cerca de 89% com classificacao excelente.

A APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente, durante cada época balnear, realiza mais de 9000
analises que garantem uma vigilancia as condi¢cdes de qualidade para a pratica balnear,
correspondendo a um investimento de 216 mil euros sé em analises, a que é preciso somar os
custos de recolha das amostras em todas as aguas balneares identificadas.

As restricdes ao banho sdo medidas de gestdo em circunstancias excecionais, que visam proteger
a saude dos banhistas. A imposicdao de um desaconselhamento ao banho é da responsabilidade da
Agéncia Portuguesa do Ambiente; ja a imposicdo de uma interdicdo é da responsabilidade da
Autoridade de Saude Regional. Podem, ainda, acontecer restricdes ao banho, por outras razdes de
seguranga, que nao relativas a qualidade da agua, por iniciativa dos municipios (seja pela Protecao
Civil Municipal ou ndo), ou das capitanias, no ambito das suas responsabilidades.

Os desaconselhamentos pela APA e as interdi¢des pela Autoridade de Saide Regional incidem sobre
as aguas balneares identificadas anualmente por Portaria e ndo especificamente sobre as praias.
Cada agua balnear “banha” uma ou mais praias, pelo que o desaconselhamento ou a interdigdo de
uma agua balnear, pode impedir o banho em mais do que uma praia.

Na presente época balnear, nos meses de junho e julho a situacao foi a seguinte:
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Até ao dia 11 de agosto deste ano e em Portugal Continental ocorreram 48 ocorréncias
das quais 24 se referem a interdicoes pelos Delegados de Saude Regional e 24 a
desaconselhamento pela Agéncia Portuguesa do Ambiente.

Destas ocorréncias, 12 (25%) foram por precaucao (chuvasintensas, baixo volume da albufeira
(seca) e avaria de estacdes elevatorias); 34 (71% ) devido a contaminacgao bacteriologica e 2
(4% ) por blooms algais.

Na época balnear de 2022 verificaram-se 94 ocorréncias, das quais 42 resultaram em
desaconselhamentos e 52 em interdigoes.

Em 2021 verificaram-se 77 ocorréncias, das quais 51 resultaram em desaconselhamentose 26
em interdicdes.

A indicacao dos desaconselhamos e interdicdes estdo disponiveis no local (afixados no painel
informativo da praia), no site da APA (pagina especifica sobre esta matéria) e na app InfoPraia
(versdo telemovel disponivel através do Google Play ou App store).

Para além desta informacdo, é possivel consultar informacdo mais detalhada dos resultados
analiticos no Sistema Nacional de Recursos Hidricos.

A sistematizacdo detoda a época balnearesta disponivel nosite da APA, aqui. Considera-se, assim,
que a disponibilizacdo da informacao nos diferentes meios de comunicacao permite efetivamente
chegar a diferentes publicos alvo.
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