
  

 

 

                      

ÉPOCA BALNEAR 2026 

PONTO DE SITUAÇÃO EM JUNHO 
INFORMAÇÃO AO PÚBLICO  

QUALIDADE DAS ÁGUAS BALNEARES 

Resumo 

Durante o mês de junho, em vinte e quatro (24) águas balneares registaram-se vinte e cinco (25) 
restrições ao banho.  
Numa das 24 águas balneares registaram-se duas (2) restrições ao banho. 

Águas balneares identificadas 

Na época balnear de 2026 foram identificadas 523 águas balneares, em Portugal continental: 364 
são costeiras ou de transição e 159 são interiores. Durante este mês, verificou-se que: 

• em 499 (95,4%) não se registaram quaisquer restrições ao banho; 

• em 19 (3,6%) o banho foi desaconselhado pela Agência Portuguesa do Ambiente; 

• em 4 (0,8%) o banho foi interditado; em 1 pela Autoridade de Saúde e em 3 pelo capitão do 
porto de Lisboa; 

• em 1 (0,2%) o banho foi desaconselhado pela Agência Portuguesa do Ambiente e 
posteriormente interditado pela Autoridade de Saúde; 
 

 
 

 
 

Restrições ao banho 

Desaconselhamentos: 
• 17, por contaminação microbiológica; 
• 3, por precaução. 

 



  

 

 

                      

Interdições: 

• 1, por contaminação microbiológica pela Autoridade de Saúde; 
• 1, por precaução pela Autoridade de Saúde; 
• 3, pelo capitão do porto de Lisboa, devido a trabalhos de alimentação artificial de areia. 

 

Nas tabelas seguintes, detalham-se as restrições ao banho que afetaram as águas balneares e os 

respetivos parâmetros responsáveis e motivos. 

 

Desaconselhamentos 

 

APA-ARH Concelho Água Balnear Categoria Data início Data fim 
Parâmetro 

responsável/motivo 

Centro Coimbra 
Palheiros e 

Zorro 
Interior 03-06-2026 05-06-2026 

Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Vila de Rei Fernandaires Interior 04-06-2026 08-06-2026 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Vila de Rei 
Pego das 
Cancelas 

Interior 04-06-2026 08-06-2026 
Enterococos 
intestinais 

Algarve Lagos Camilo Costeira 09-06-2026 - 

Precaução 
(instabilidade das 

escadas de acesso à 
praia) 

Norte Sabugal 
Lameira-

Quadrazais 
Interior 12-06-2026 25-06-2026 

Escherichia coli 
Enterococos 
intestinais 

Centro Ovar Furadouro Costeira 13-06-2026 - 
Precaução (obras a 

decorrer) 

Tejo e Oeste Covilhã 
Unhais da 

Serra 
Interior 17-06-2026 17-06-2026 Escherichia coli 

Algarve Lagos D. Ana Costeira 19-06-2026 20-06-2026 
Precaução (rutura de 
conduta elevatória) 

Centro Arganil Pomares Interior 24-06-2026 - 
Enterococos 
intestinais 

Centro Arganil Benfeita Interior 24-06-2026 - 
Enterococos 
intestinais 

Centro Guarda 
Videmonte-
Quinta da 
Taberna 

Interior 24-06-2026 - 
Enterococos 
intestinais 

Centro Guarda 
Albufeira do 

Caldeirão 
Interior 24-06-2026 29-06-2026 

Enterococos 
intestinais 

Centro Góis 
Ponte do 

Sótão 
Interior 24-06-2026 - 

Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Manteigas 
Relva da 

Reboleira 
Interior 25-06-2026 30-06-2026 

Enterococos 
intestinais 

Norte Caminha 
Vila Praia de 

Âncora 
Costeira 25-06-2026 29-06-2026 

Enterococos 
intestinais 

Norte 
Viana do 
Castelo 

Arda Costeira 25-06-2026 29-06-2026 
Enterococos 
intestinais 

Centro 
Oliveira do 

Hospital 
São Gião Interior 29-06-2026 - Escherichia coli 

Centro 
Oliveira do 

Hospital 

São 
Sebastião da 

Feira 
Interior 29-06-2026 - Escherichia coli 

Norte Ponte da Barca 
Ponte da 

Barca 
Interior 29-06-2026 - 

Escherichia coli 
Enterococos 
intestinais 

Centro Vale de Cambra Pontemieiro Interior 30-06-2026 - Escherichia coli 



  

 

 

                      

 

Interdições 

 
A prática balnear é desaconselhada nas águas que não estão identificadas como balneares na 
Portaria n.º 204-A/2026/1, de 30 de abril. 
 
 
Informação adicional: 

Qualidade da água: resultados analíticos disponibilizados no SNIRH 

Época balnear 2026 

InfoÁgua 

 
 
Legislação relevante: 
Decreto-Lei n.º 135/2009, de 3 de junho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.º 113/2012, de 
23 de maio, que estabelece o regime jurídico de identificação, gestão, monitorização e classificação 
da qualidade das águas balneares e de prestação de informação ao público sobre as mesmas. 
 
Portaria n.º 204-A/2026/1, de 30 de abril, que procede à identificação das águas balneares, à 
qualificação das praias de banho e à fixação das respetivas épocas balneares para o ano de 2026. 
 

 

APA-ARH Concelho Água Balnear Categoria Data início Data fim 
Parâmetro 

responsável/motivo 

Tejo e Oeste Almada CDS/Sto.António Costeira 01-06-2026 05-06-2026 
Trabalhos de 

alimentação artificial 
da praia de banhos 

Tejo e Oeste Almada 
Tarquínio-

Paraíso/Dragão 
Vermelho 

Costeira 03-06-2026 12-06-2026 

Trabalhos de 
alimentação artificial 
das praias de banhos 
- Tarquínio-Paraíso 
até 08-06-2026 e 

Dragão Vermelho até 
12-06-2026 

Tejo e Oeste Almada 
Praia Nova/Nova 

Praia 
Costeira 12-06-2026 21-06-2026 

Trabalhos de 
alimentação artificial 
das praias de banhos 
- Praia Nova até 17-
06-206 e Nova Praia 

até 21-06-2026. 

Tejo e Oeste Covilhã Unhais da Serra Interior 18-06-2026 19-06-2026 Escherichia coli 

Tejo e Oeste Oeiras Santo Amaro Costeira 18-06-2026 26-06-2026 
Precaução (rotura 

em conduta de 
saneamento). 

https://snirh.apambiente.pt/index.php?idMain=1&idItem=2.1
https://apambiente.pt/apa/epoca-balnear-2026
https://apambiente.pt/apa/epoca-balnear-2026
http://infoagua.apambiente.pt/
http://infoagua.apambiente.pt/

