EPOCA BALNEAR 2026

PONTO DE SITUACAO EM JULHO
INFORMAGCAO AO PUBLICO
QUALIDADE DAS AGUAS BALNEARES

Resumo

Durante o més de julho, em quarenta e duas (42) dguas balneares registaram-se cinquenta e cinco
(55) restricdes ao banho.

Em 4 das 42 aguas balneares registaram-se duas (2) restricdes ao banho (desaconselhamento e
interdigao).

Em 5 das 42 aguas balneares registaram-se duas (2) interdicdes.

Em 2 das 42 aguas balneares registaram-se trés (3) interdicdes.

Aguas balneares identificadas

Na época balnear de 2026 foram identificadas 523 aguas balneares, em Portugal continental: 364
sdo costeiras ou de transicdo e 159 sdo interiores. Durante este més, verificou-se que:

em 481 (92,0%) ndo se registaram quaisquer restricdes ao banho;

em 20 (3,8%) o banho foi desaconselhado pela Agéncia Portuguesa do Ambiente;

em 18 (3,4%) o banho foi interditado pela Autoridade de Salde;

em 4 (0,8%) o banho foi desaconselhado pela Agéncia Portuguesa do Ambiente e
posteriormente interditado pela Autoridade de Saude.
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Restricdes ao banho

Desaconselhamentos:
e 15, por contaminagdo microbioldgica;
e 9, por precaugao.

Interdicbes:
e 30, por contaminacdo microbioldgica pela Autoridade de Saude;
e 1, por precaucao pela Autoridade de Saude.

Nas tabelas seguintes, detalham-se as restrices ao banho que afetaram as dguas balneares e os
respetivos parametros responsaveis e motivos.

Desaconselhamentos

APA-ARH Agua Categoria Data inicio LElElUCUCT
Balnear responsavel/motivo

Precaugao
(instabilidade das

Algarve Lagos Camilo Costeira 09-06-2026 - .
escadas de acesso a
praia)
Centro Ovar Furadouro Costeira 13-06-2026 - Precaugdo
(obras a decorrer)
Centro Arganil Pomares Interior 24-06-2026 01-07-2026  Enterococos intestinais
Centro Arganil Benfeita Interior 24-06-2026 01-07-2026 Enterococos intestinais
Videmonte-
Centro Guarda Quinta da Interior 24-06-2026 01-07-2026 Enterococos intestinais
Taberna
Centro Gois Pc;r;?;:o Interior 24-06-2026 01-07-2026 Enterococos intestinais
Centro Oliveira do S50 Gio Interior 29-06-2026  01-07-2026 Escherichia coli
Hospital
Oliveira do 5d0
Centro . Sebastido da Interior 29-06-2026 01-07-2026 Escherichia coli
Hospital .
Feira
E o :
Norte Ponte daBarca | 'onteda Interior 29062026  03-07-2026 scherichia coli
Barca Enterococos intestinais
Centro Vale de Cambra Pontemieiro Interior 30-06-2026 04-07-2026 Escherichia coli
Algarve Lagoa Cova Costeira 01-07-2026 03-07-2026  Enterococos intestinais
Redonda
Algarve Lagoa Segzz;zda Costeira 01-07-2026  03-07-2026  Enterococos intestinais
Norte Espinho Frente Azul Costeira 03-07-2026 06-07-2026 Escherichia coli
Norte Espinho Seca Costeira 03-07-2026 06-07-2026 Escherichia coli
Centro Lousa senhora da Interior 01072026 21072026  Frecausdo (obrasa
Piedade decorrer)
Centro Arganil Foz de Egua Interior 01-07-2026  15-07-2026 Precaucao
(obras a decorrer)
Alentejo Portel B Interior 13072026 14-07-2026 ' recausdo (bloomde
do Alqueva cianobactérias)
Tejo e Oeste Pedrogdo Mega Interior 13-07-2026  16-07-2026  Enterococos intestinais
Grande Fundeira
Centro Penacova Reconquinho Interior 21-07-2026 22-07-2026 Precauc;'ao (derrame de
resina no IP3)
Centro Coimbra Palheiros e Interior 21072026 22-07-2026  'recaucdo (derrame de
Zorro resina no IP3)
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APA-ARH Concelho Agua Categoria Data inicio Par?metro .
Balnear responsavel/motivo

Precaugdo (derrame de

Centro Coimbra Rebolim Interior 21-07-2026 22-07-2026 .
resina no IP3)
Vila Nova de
Alentejo Odemira Millfontes- Transicdo 22-07-2026 24-07-2026 Escherichia coli
Franquia
Norte Matosinhos Angeiras Sul Costeira 23-07-2026 27-07-2026 Enterococos intestinais
Precaucdo (trabalhos de
Algarve Loulé Forte Novo Costeira 24-07-2026 alimentacgado artificial da
praia)
Interdigdes

Centro

Centro

Tejo e Oeste

Centro
Centro

Centro
Centro
Centro

Tejo e Oeste

Tejo e Oeste

Tejo e Oeste

Tejo e Oeste

Tejo e Oeste

Centro

Centro

Centro

Centro

Centro

Centro

Gais
Oliveira do

Hospital

Covilha

Figueira da Foz
Figueira da Foz
Arganil
Arganil
Gois

Manteigas

Covilha

Castelo Branco
Fundao
Vila Velha de
Roddo

Seia

flhavo

Seia

Ovar

Arganil

Figueira da Foz

Ponte do Sotdo

Sao Gido

Unhais da Serra

Cabedelo
(Figueira da Foz)

Praia do Forte

Pomares
Folques

Ponte do Sotdo

Relva da
Reboleira

Unhais da Serra

Almaceda

Castelo Novo

Foz do Cobrao
Dr. Pedro

Jardim de
Oudinot

Dr. Pedro

Areinho

Folques

Cabedelo
(Figueira da Foz)

Interior

Interior

Interior

Transi¢ao
Costeira

Interior
Interior
Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Interior

Transicao

Interior

Transicao

Interior

Transigcao

01-07-2026

01-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

02-07-2026

07-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

08-07-2026

09-07-2026

09-07-2026

10-07-2026

14-07-2026

14-07-2026

15-07-2026

15-07-2026

16-07-2026

01-07-2026

13-07-2026

04-07-2026

03-07-2026

03-07-2026

22-07-2026

13-07-2026

22-07-2026

10-07-2026

10-07-2026

10-07-2026

13-07-2026

13-07-2026

13-07-2026

17-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

20-07-2026

Enterococos
intestinais

Escherichia coli

Escherichia coli
Enterococos
intestinais

Escherichia coli

Escherichia coli

Enterococos
intestinais
Enterococos
intestinais
Enterococos
intestinais
Enterococos
intestinais
Escherichia coli
Enterococos
intestinais
Escherichia coli
Enterococos
intestinais
Enterococos
intestinais
Enterococos
intestinais

Escherichia coli

Escherichia coli
Enterococos
intestinais
Escherichia coli
Enterococos
intestinais

Escherichia coli
Enterococos
intestinais

Enterococos
intestinais

Escherichia coli
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APA-ARH

Centro

Tejo e Oeste

Algarve

Tejo e Oeste
Centro

Centro

Centro

Centro

Norte
Centro
Centro

Centro

Concelho

Oliveira do
Hospital

Covilha

Lagos

Funddo
Tabua
Arganil

Arganil

ilhavo

Sabugal

Oliveira do
Hospital

Mira

Figueira da Foz

Agua Balnear

Avo

Unhais da Serra

Luz

Castelo Novo

Ronqueira

Cascalheira-
Secaria
Peneda da
Talhada

Jardim de
Oudinot

insua-Vale de
Eguas
Sao Sebastido da
Feira

Barrinha de Mira

Cabedelo
(Figueira da Foz)

Categoria

Interior

Interior

Costeira

Interior
Interior

Interior

Interior

Transi¢ao

Interior
Interior
Interior

Transi¢ao

Data inicio

16-07-2026

17-07-2026

19-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

22-07-2026

23-07-2026

24-07-2026

24-07-2026

31-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

20-07-2026

23-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

22-07-2026

28-07-2026

31-07-2026

28-07-2026

Parametro

responsavel/motivo

Enterococos
intestinais

Escherichia coli

Precaugdo (presenga
de mancha com mau
cheiro na adgua do

mar)
Enterococos
intestinais

Escherichia coli

Escherichia coli

Escherichia coli

Escherichia coli
Enterococos
intestinais
Enterococos
intestinais
Enterococos
intestinais

Escherichia coli

Escherichia coli

A pratica balnear é desaconselhada nas aguas que nao estdo identificadas como balneares
Portaria n.2 204-A/2026/1, de 30 de abril.

Informagao adicional:

Qualidade da dgua: resultados analiticos disponibilizados no SNIRH

Epoca balnear 2026

InfoAgua

Legislagdo relevante:
Decreto-Lei n.2 135/2009, de 3 de junho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.2 113/2012, de
23 de maio, que estabelece o regime juridico de identificacdo, gestdo, monitorizacdo e classificacdo
da qualidade das aguas balneares e de prestagao de informagao ao publico sobre as mesmas.

na

Portaria n.2 204-A/2026/1, de 30 de abril, que procede a identificacdo das aguas balneares, a
qualificacdo das praias de banho e a fixacdo das respetivas épocas balneares para o ano de 2026.
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https://snirh.apambiente.pt/index.php?idMain=1&idItem=2.1
https://apambiente.pt/apa/epoca-balnear-2026
https://apambiente.pt/apa/epoca-balnear-2026
http://infoagua.apambiente.pt/
http://infoagua.apambiente.pt/

