
  

 

 

                      

ÉPOCA BALNEAR 2025 

PONTO DE SITUAÇÃO EM AGOSTO 
INFORMAÇÃO AO PÚBLICO  

QUALIDADE DAS ÁGUAS BALNEARES 

Resumo 

Durante o mês de agosto, em trinta e nove (39) águas balneares registaram-se quarenta e sete (47) 
restrições ao banho.  

Águas balneares identificadas 

Na época balnear de 2025 foram identificadas 526 águas balneares, em Portugal continental: 365 
são costeiras ou de transição e 161 são interiores. Durante este mês, verificou-se que: 

• em 487 (92,6 %) não se registaram quaisquer restrições ao banho; 

• em 14 (2,7%) foi desaconselhado o banho pela Agência Portuguesa do Ambiente. 

• Em 19 (3,6 %) foi interditado o banho pelas Autoridades de Saúde. 

• Em 6 (1,1%) das 33, onde o banho foi desaconselhado pela Agência Portuguesa do Ambiente, 
foi também interditado o banho pelas Autoridades de Saúde.  

• Em 1 das 14 onde o banho foi desaconselhado pela Agência Portuguesa do Ambiente, o 
banho foi desaconselhado duas vezes.  

• Em 1 das 19 onde o banho foi interditado pelas Autoridades de Saúde, o banho foi 
interditado duas vezes.  

 

 

Restrições ao banho 

Desaconselhamentos: 
• 12 por contaminação microbiológica; 
• 7 por precaução. 
• 1 por valor elevado de clorofila-a  
• 1 por valor elevado de cianobactérias 
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Interdições: 

• 17 por contaminação microbiológica; 
• 6 por precaução; 
• 1 por presença de salmonella. 
• 1 por valor elevado de cianobactérias 
• 1 por presença de caravela portuguesa 

 

Nas tabelas seguintes, detalham-se as restrições ao banho que afetaram as águas balneares e os 

respetivos parâmetros responsáveis. 

 

Desaconselhamentos 

 

 

APA-ARH Concelho Água Balnear Categoria Data início Data fim 
Parâmetro 

responsável 

Algarve Castro Marim Albufeira de Odeleite Interior 24-06-2025 - Obras a decorrer 

Centro Figueira da Foz Cova Gala Costeira 07-07-2025 20-08-2025 Obras a decorrer 

Norte 
Freixo de Espada à 

Cinta 
Congida Interior 25-07-2025 12-08-2025 

Valor elevado de 
clorofila-a 

Norte Sernancelhe Vila da Ponte Interior 25-07-2025 01-08-2025 
Valor elevado de 

cianobactérias 

Norte Mirandela Quintas Interior 31-07-2025 04-08-2025 Escherichia coli 

Norte  Póvoa de Varzim Codixeira Costeira 07-08-2025 08-08-2025 Escherichia coli 

Norte  Póvoa de Varzim Estela-Barranha Costeira 07-08-2025 08-08-2025 Escherichia coli 

Norte  Póvoa de Varzim Fragosa Costeira 07-08-2025 08-08-2025 Escherichia coli 

Norte  Póvoa de Varzim Paimó Costeira 07-08-2025 08-08-2025 Escherichia coli 

Norte  Póvoa de Varzim Quião Costeira 07-08-2025 08-08-2025 Escherichia coli 

Norte  Póvoa de Varzim Lagoa Costeira 07-08-2025 08-08-2025 Escherichia coli 

Centro Lousã Senhora da Piedade Interior 07-08-2025 08-08-2025 
Presença de fezes 
humanas na água 

balnear. 

Tejo e Oeste Lourinhã Areia Branca-Foz Costeira 12-08-2025 12-08-2025 
Abertura da foz do 
rio Grande ao mar 

Tejo e Oeste Nazaré Nazaré Costeira 12-08-2025 13-08-2025 
Descarga de efluente 

a norte da praia 

Algarve Lagos Camilo Costeira 13-08-2025 14-08-2025 Escherichia coli 

Centro Marinha Grande Vieira Costeira 13-08-2025 16-08-2025 

Avaria em estação 
elevatória /descarga 

de efluente sem 
tratamento no rio Lis 

Tejo e Oeste Cascais Moitas Costeira 21-08-2025 21-08-2025 Escherichia coli 

Tejo e Oeste Lourinhã Areia Branca-Foz Costeira 26-08-2025 29-08-2025 
Abertura da foz do 
rio Grande ao mar 

Norte Matosinhos Matosinhos Costeira 26-08-2025 28-08-2025 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 

Norte  Póvoa de Varzim Zona Urbana Norte Costeira 28-08-2025 30-08-2025 Escherichia coli 

Tejo e Oeste Óbidos Vale de Janelas Costeira 29-08-2025 29-08-2025 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 



  

 

 

                      

Interdições 

APA-ARH Concelho Água Balnear Categoria Data início Data fim 
Parâmetro 

responsável 

Tejo e Oeste Sesimbra 
Lagoa de Albufeira-

Mar 
Costeira 06-06-2025 21-08-2025 Obras a decorrer 

Tejo e Oeste Nazaré Nazaré Costeira 01-08-2025 02-08-2025 

Eventuais 
descargas diretas 

no mar 
provenientes de 
coletor de águas 

pluviais com 
confirmação por 
inspeção visual e 

possível associação 
a casos de 
sintomas 

gastrointestinais. 

Algarve Castro Marim Praia Verde Costeira 05-08-2025 06-08-2025 
Enterococos 
intestinais 

Algarve Castro Marim Alagoa-Altura Costeira 05-08-2025 06-08-2025 
Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Torres Vedras Porto Novo Costeira 06-08-2025 07-08-2025 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Sintra Maçãs Costeira 08-08-2025 09-08-2025 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 

Centro Mortágua Valongo-Breda Interior 08-08-2025 - 
Presença de 

Cianobactérias 

Centro Vale de Cambra Paço de Mato Interior 12-08-2025 - 
Presença de 
Salmonella 

Tejo e Oeste Lourinhã Areia Branca-Foz Costeira 12-08-2025 13-08-2025 

A avaliação visual 
evidenciou 
alterações 

significativas nas 
características 

organoléticas da 
água a nível de 

coloração anómala 
e presença 

abundante de 
espuma na água. 

Tejo e Oeste Cascais Duquesa Costeira 12-08-2025 13-08-2025 Escherichia coli 

Tejo e Oeste Nazaré Nazaré Costeira 14-08-2025 14-08-2025 
Enterococos 
intestinais 

Alentejo Sesimbra Ouro Costeira 14-08-2025 15-08-2025 Escherichia coli 

Alentejo Alandroal 
Área Recreativa e de 

lazer das azenhas 
d’el Rei 

Interior 14-08-2025 15-08-2025 
Enterococos 
intestinais 

Centro Figueira da Foz 
Cabedelo (Figueira 

da Foz) 
Transição 15-08-2025 16-08-2025 Escherichia coli 

Centro Figueira da Foz Praia do Forte Transição 15-08-2025 16-08-2025 Escherichia coli 

Tejo e Oeste Góis Alvares Interior 15-08-2025 18-08-2025 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Castanheira de Pera Poço Corga Interior 15-08-2025 18-08-2025 Escherichia coli 

Alentejo Beja Cinco Reis Interior 19-08-2025 20-08-2025 

Presença de 
espuma na água 

com origem 
desconhecida 



  

 

 

                      

 
 
A prática balnear é desaconselhada nas águas que não estão identificadas como balneares (pela 
Portaria n.º 205-A/2025/1, de 30 de abril). 
 
Informação adicional: 

Qualidade da água: resultados analíticos disponibilizados no SNIRH 

Época balnear 2025 

InfoÁgua 

 
Legislação relevante: 
Decreto-Lei n.º 135/2009, de 3 de junho, alterado e republicado pelo Decreto-Lei n.º 113/2012, de 
23 de maio, que estabelece o regime jurídico de identificação, gestão, monitorização e classificação 
da qualidade das águas balneares e de prestação de informação ao público sobre as mesmas. 
 
Portaria n.º 205-A/2025/1, de 30 de abril, que procede à identificação das águas balneares, à 
qualificação das praias de banho e à fixação das respetivas épocas balneares para o ano de 2025. 

APA-ARH Concelho Água Balnear Categoria Data início Data fim 
Parâmetro 

responsável 

Algarve  Vila do Bispo Martinhal Costeira 19-08-2025 20-08-2025 Escherichia coli 

Algarve Lagos Camilo Costeira 20-08-2025 21-08-2025 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Cascais Moitas Costeira 21-08-2025 25-08-2025 Escherichia coli 

Tejo e Oeste Cascais Azarujinha Costeira 26-08-2025 26-08-2025 

Interdição por 
precaução pelo 

Capitão do Porto, 
devido a agitação 

marítima 

Algarve Vila do Bispo Mareta Costeira 26-08-2025 27-08-2025 

Avaria na estação 
elevatória e 

consequente 
escorrência visível 
de águas residuais 

Centro Marinha Grande Vieira Costeira 28-08-2025 29-08-2025 Escherichia coli 

Tejo e Oeste Óbidos Vale de Janelas Costeira 29-08-2025 - 
Escherichia coli 

Enterococos 
intestinais 

Tejo e Oeste Mafra Foz do Lizandro-mar Costeira 31-08-2025 - 

Praia interdita por 
decisão do Capitão 
do Porto de Cascais 

pela presença da 
caravela 

portuguesa.  

https://snirh.apambiente.pt/index.php?idMain=1&idItem=2.1
https://apambiente.pt/apa/epoca-balnear-2025
https://apambiente.pt/apa/epoca-balnear-2025
http://infoagua.apambiente.pt/
http://infoagua.apambiente.pt/

