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B Enquadramento meteorologico e oceanografico

O Avisos IPMA (01.10.2025 - 15.10-2026) - 24 dias aviso laranja; 4 dias aviso vermelho

O ERAS5 - Dados de reanalise climatica - combina observacoes reais com modelos numéricos avangados nGpgmgg:

O IH - dados de agitagdo maritima — boias ondografo (Leixdes)

Direcao ondas jan-fev

NNW
Altura ondas bdia Leixbes ,
230 Ingrid Joseph-Kristin Leonardo Mﬂt“ NW
22,0
21,0
20,0
19,0
18,0
17,0
16,0

Costa Sul Algarve

Critério de tempestade (Hg > 4.5 m) = H, .4~ 13m-15m
H, =8 m

= Rumos WNW - NW = Rumos W-SW
i (Costa ocidental) (Costa sul)
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Efeitos das tempestades sucessivas na resposta morfologica das praias

Frequéncia de tempestades;

Maior erosao nas praias e danos na

margem adjacente;

Reducao do intervalo de calmaria entre
eventos diminui o tempo disponivel para
a recuperacao natural das praias antes

da ocorréncia do evento seguinte;
Processos de erosao cumulativa;

Diminuicdo da protecdao e resiliéncia
face a novos eventos erosivos e de

galgamento costeiro.

Elevagdo (m - ZH)

Praia de S3o Jodo da Caparica - Perfil Emerso

Griificn de pontos do perfi por data de levantamento

Distancia a cabeca de perfil (m)



B Gestao das ocorréncias

Qc’.ﬂcosmo
WTH’]’(&&%

d Reporte de ocorréncias Q Monitorizacao interna Q Monitorizacao - Programa COSMO
(plataforma da APA) (APA-DLPC/DMCR)

Q cenincasao

v Avaliar as situacoes de maior vulnerabilidade e risco v Otimizar a gestao do risco costeiro

v' Estado das obras de protecao/defesa costeira v’ Suportar a tomada de decisao
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Caminha

ambiente

§ Sintese e descricao ocorréncias
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Portugal continental
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Sintese e descricao ocorréncias

O ARH Norte
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i do Castelo

Ocorréncias

Regido Hidrografica do Norte

. ..{E;posende? : A - ST SR -
Até 03/03/2026 | 16130 > = Praia de Pedrinhas (Esposende)

- 94 comunicagoes

- 129 ocorréncias

Instabilidades
em arribas
0.0%
Danos em obras
de protecso
costeira
30.2%

erosao

L - (Caminha)

costeira

o
Galgamentos_/ & 60.5%
costeiros 2
9.3%

Praia da Estela (Esposende)




Sintese e descricao ocorréncias

O ARH Centro
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Ocorréncias
Regido Hidrografica do Centro

De 01/10/2025 | 00:00
Até 03/03/2026 | 16:30

- 198 comunicagoes

- 257 ocorréncias
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= Praia do Furadouro (Ovar)

Praia da Vagueira (Vagos)




Sintese e descricao ocorréncias

O ARH Tejo e Oeste

Danos em obras ihha Grande
de protecdo L I

costeira

Galgamentos_ 9.0% _ A ¢ y ¥ i i §
costeiros . o e 3
6.9% ~ e E 5 e
\ A ""'A ; LR ;
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' Nazaré . - .
rtaitdads f N .o Praia de Porto
’{ ‘CO aca ! i
o 1 " (Torres Vedras)

al{lﬁs da Rainha. .
e l‘" 3

&y Ja 2 f Praia da Calada

'/ 61.8%

Beniche % y Sia - SuEs (Mafra)

$ Vedras

3
Tejo e Oéste <

e

Ocorréncias

Regido Hidrografica

do Tejo e Oeste R ot . 5% Praia de S. P.
De 01/10/2025 | 00:00 e o , Moel (Marinha
Até 03/03/2026 | 16:30 | CT L Grande)

- 163 comunicagoes

- 188 ocorréncias

Praia de S.]J. da Caparica (Almada)
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M Sintese e descricao ocorréncias

ambiente

Ocorréncias

Regido Hidrografica do Alentejo

De 01/10/2025 | 00:00

Até 03/03/2026 | 16:30

- 98 comunicagoes

- 116 ocorréncias

Danos em obras
de protegdo
costeira
Galgamentos_, g 59,
costeiros
4.3%

Episédios de
erosdo
costeira
20.7%

\UInstabilidades
em arribas
65.5%

= Praia da Zambujeira do Mar
(Odemira)




O O O O

o @ 0" o

o O O o

Sintese e descricao ocorréncias

O ARH Algarve

Castro
& Portimao Algarve Taxira

i'.'Lagdgl' ‘;Lag_oas'lves Vila Real‘qe?

vila I8 Bisw ii

Adbufejra

Ocorréncias
Regiao Hidrografica do Algarve

De 01/10/2025 | 00:00
Até 03/03/2026 | 16:30

ambiente

- 51 comunicagoes

- 59 ocorréncias

Danos em obras
de protecdo
costeira 7\
Galgamentos_, 8.5%
costeiros '\
6.8%

/
/
y
A / /\Instabilidades
Episédios de | "\ = em arribas
erosdo N ~ 59.3%
costeira -
25.4%

e

Praia do Forte Novo (Loulé)

Peneco

= Praia do
(Albufeira)

» Praia da Fuzeta
(Olhao)



O O O O

o @ 0" o

12

M Monitorizacao - Programa COSMO
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5 0m Mm Wm 0m GOm0 | Yo= 1= 2=

0 R\
From Pos: -54520.715, 203223.155

LIPOFPE1_20210526_DEM_original.tif
—— LIPOFPE1_20260217_DEM.tif

QJZ cosmo

https://cosmo.apambiente.pt/

Linha de costa 2025

Linha de costa 2026

Q Pedrinhas - Cedovém (Esposende) O Sao Pedro da Maceda (Ovar)

= Recuo maximo local (2021-2026) = 10 m .

Recuo maximo local (16.10.2025-19.02.2026) = 20 m



BB Monitorizacdo - Programa COSMO QJZCOS"‘O

https://cosmo.apambiente.pt/

O Quarteira-Forte Novo 0O Forte Novo (Loulé)

(Loulé) = Recuo maximo local - arriba
= Recuo maximo local (12.06.2025-15.02.2026) =
(12.06.2025-15.02.2026) = 6 m
10m 20m 30m 40m 50m 60m 70m '83m 14 m
O S.J. da Caparica (Almada)
= Recuo maximo local (20.01.2026-

19.02.2026) = 14 m
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O Praia dos Coxos (Mafra)
= Minimo retencdo sedimentar/volume
“Hércules 2014”
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~ tempestade

d Praia da Fonte da Telha (Almada)
= Minimo retencao sedimentar/volume =
tempestade “Hércules 2014”
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Recuperacao morfologica das praias - Verao

Andrade (1998)

Elevagao n - 2H)

e e T B 27/09/2018
B 22/11/2018
08/03/2019
18/07/2019

850 000 950 1,000/
Distancia & cabega de perfll (m)
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Morfologia da praia e da respetiva zona submersa;
Disponibilidade de sedimentos a nivel local e a escala da célula costeira;
CondicOes de baixa energia na agitacdo maritima apds o inverno;

Tempestades tardias (ex.: na primavera) podem: Interromper ou atrasar o processo de
recuperacao.
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§ Consideracoes finais

Grande frequéncia de eventos de tempestade sucessivos;

749 ocorréncias reportadas;

571 danos (147 locais);

Gestdao das ocorréncias com 3 niveis de atuacao (operacional e monitorizacao interna e COSMO);
Rebaixamento generalizado das praias, reducao da largura e reducao do volume sedimentar;
Recuos da linha de costa 10 - 20 m;

Novos eventos de tempestade — agravar situacao erosiva e de vulnerabilidade;

Processo de recuperacao morfoldgica das praias sera lento e gradual;

Intervengdes no imediato, curto e médio prazo.
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