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Sintese de resultados da Campanha SEM/DESC 2016

A edicdo de 2016 da Semana Europeia da Mobilidade / Dia Europeu Sem Carros contou com a
participacéo de 51 paises, (7 de outros continentes) o que correspondeu a adesé@o de 2427 localidades,
mais 554 que no ano anterior, constatando-se assim a maior participagédo de sempre.

Com um total de 58 localidades participantes, Portugal assegurou o 9° lugar, sendo o topo da tabela
ocupada pela Austria com 525 cidades aderentes, seguida de Espanha com 451 e a Hungria com 214.

1. Tema Transversal — Mobilidade inteligente. Economia forte.

A campanha de 2016 centrou-se no tema Mobilidade inteligente e sustentavel - um investimento para a
Europa, com o slogan Mobilidade inteligente. Economia forte. Com este tema pretendeu-se evidenciar
a relacdo direta entre transporte e economia, chamando a atencdo dos beneficios de um correto
planeamento e de uma utilizagdo racional dos transportes, para a economia local. Fortalecer as
economias locais € um objetivo universalmente procurado. Contudo, quer enquanto individuos quer
enquanto comunidade, temos a percecdo de que este objetivo esta, de certa forma, fora do nosso
controlo.

A investigagdo mostra, no entanto, que através de escolhas de mobilidade mais inteligentes, podemos
contribuir de forma determinante para a economia coletiva. As cidades que promovem o transporte
sustentavel estdo em vantagem, comparativamente aquelas que ndo o fazem.

Por outro lado, as pessoas que se deslocam a pé ou de bicicleta, para além de serem mais produtivas no
trabalho, estdo menos dias de baixa médica e gastam menos tempo em consultas.

E os beneficios vao muito além das questdes de saude. Os imdveis sdo mais caros em cidades com boas
infraestruturas a nivel da utilizacdo da bicicleta e com um eficiente sistema de transporte publico; por
outro lado, as criancas que se deslocam a pé ou de bicicleta para a escola, tendem a apresentar um
melhor desempenho na sala de aula.

O setor privado também tem vantagens diretas quando se opta pela mobilidade sustentavel. Relatérios
recentes revelam que ha um aumento nas transac¢des comerciais de até 40% em &reas maioritariamente
reservadas a pedes e ciclistas.

Pretendeu-se este ano, que a Semana Europeia da Mobilidade encorajasse tanto as autoridades locais
como os cidadé@os a olhar para a mobilidade sustentavel e inteligente como um investimento para a
Europa.

Lisboa Barreiro
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Os dados compilados para esta sintese referem-se as Fichas de
Avaliacdo Local enviadas por 33 das 58 C.M. aderentes, ou seja,
56,9% fizeram a avaliagdo da iniciativa.

Na iniciativa de 2016 os municipios organizaram e desenvolveram diversas agfes, muitas delas
diretamente subordinadas ao tema central desta edi¢cdo. Pretendeu-se essencialmente, com esta
campanha, sensibilizar os cidadaos de que uma transicao para modos de mobilidade alternativos conduz
a diminuicdo dos impactos negativos do uso individual do automével, e, por sua vez, permite a redugdo
dos custos que |Ihe estédo associados e que, do setor publico para o setor privado, da sociedade em geral
para o individuo, séo evidentes os beneficios econémicos de uma mobilidade inteligente.

Para além do tema especifico desta edicdo e, no d&mbito de uma mobilidade mais sustentavel, muitos
outros temas estiveram presentes nas agfes desenvolvidas pelas autarquias.

Continuamos a verificar que as CM privilegiam os modos suaves de transporte, como o andar a pé e a
bicicleta na organizacéo das suas ag6es. Relativamente a edigdo anterior, constatou-se este ano um forte
incremento de acdes relacionadas com a utilizagdo dos transportes publicos, o uso responsavel do carro
e a gestdo da mobilidade.

Ao contréario das edi¢Bes anteriores, este ano, apenas metade dos municipios realizou agdes no ambito
da saude.

Outras a¢Ges foram desenvolvidas abrangendo temas como as alteragGes climaticas, o ordenamento do
territério, a qualidade do ar, acessibilidades para todos, cidadania, ruas vivas, gestdo de recursos,
residuos, eficiéncia energética, arborizacdo, seguranca rodoviaria, agricultura biolégica, turismo
sustentavel

Outros temas abordados - 2016

0,
87,88% 90,90%
72,73% 72,73%
63,64%
52%
18,18%
Transportes Utilizagdo da Andar a Pé Uso Gestdo da Saude Outros
Publicos Bicicleta Responsavel Mobilidade
do carro
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Lisboa

S&o varias as acgdes asseguradas e desenvolvidas pelo municipio, muitas delas organizadas com o apoio
de parcerias locais e até regionais e inclusivamente parcerias intermunicipais, e sempre com o
envolvimento e implicagdo da populagdo. Muitas destas a¢des visam uma participacédo direta e uma maior
responsabilizacdo dos municipes, através de workshops, foruns, seminarios, debates, e acdes de
sensibilizacéo direcionadas para determinado publico-alvo ou, no geral, como por exemplo, escolas de
transito, prevencgdo rodoviaria, exposi¢des alusivas ao tema, utilizagdo gratuita de transportes publicos,
entre outras.
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2016 ARRUDA DOS VINHOS Semanct
DIA EUROPEU SEM CARROS i da Mobilidade
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2. CM Aderentes

Agueda; Alfandega da Fé; Aljustrel; Almada; Alvito; Amadora; Angra do Heroismo; Arganil; Arruda dos
Vinhos; Barcelos; Barreiro; Braga; Caldas da Rainha; Camara de Lobos; Chaves; Coruche; Fafe; Faro;
Figueira da Foz (Buarcos; Figueira da Foz; S. Julido; Tavarede); Funchal; Guimardes; Horta; Lagoa
(Carvoeiro, Ferragudo; Lagoa); Lagos; Lisboa; Loulé (Loulé; Quarteira e Vilamoura); Loures (Loures;
Bobadela; Sta. Iria da Azo6ia; Sacavém); Lourinhd; Lousd; Maia; Manteigas; Matosinhos; Mirandela;
Moita; Montijo; Oeiras; Oliveira de Azeméis; Oliveira do Bairro; Ovar; Palmela (Palmela; Pinhal Novo;
Aguas de Moura); Pombal; Portimado; Porto Santo; Santarém; Sdo Bras de Alportel; Seia; Seixal; Sever
do Vouga; Silves; Sines; Tavira; Torres Vedras; Vagos; Vale de Cambra; Valongo; Vila Franca de Xira
(concelho todo); Vila Nova de Gaia (concelho todo).

Nota: Inicialmente Campo Maior (estreante) registou-se como participante vindo mais tarde a cancelar a iniciativa.
Sintra inscreveu-se como participante mas verificou-se que as acdes decorreram no dia 24 de setembro, fora do
periodo da SEM. Através dos media constatou-se, posteriormente, a participagdo de outos municipios no evento e que
n&o fizeram qualquer inscrigéo online como: Batalha, Entroncamento, Evora e Famalicio, por exemplo.

Total: CM: 58 / Localidades: 67 &
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2.1. Localidades aderentes

Dos 58 municipios aderentes 5 envolveram mais do que uma localidade na iniciativa, nomeadamente
Figueira da Foz, Lagoa, Loulé, Palmela e Vila Franca de Xira sendo que este Ultimo desenvolveu agdes
em todo o concelho.

Desses 58, 33 aderiram na figura de participantes, cumprindo todos os critérios estabelecidos pela
Coordenacgéo Europeia, 21 asseguraram o0 DESC e 12 a SEM.
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Desde a iniciativa pioneira em 2000, até a Ultima realizada, ja participaram 232 localidades
correspondentes a 162 municipios ou seja, 53% do total das CM ja aderiram a esta campanha europeia.

Total de CM participantes 00/16

M Total de CM que
nunca participaram

M Total de CM que ja
participaram

A iniciativa de 2014 foi a que contou com uma maior adeséo de Municipios, 73 na sua totalidade, sendo
que foi em 2007 que as localidades obtiveram uma maior expressdo com a adesdo de 85. Embora na
primeira edicdo deste projeto europeu se tenha verificado uma fraca adesdo (17 C.M.) e na edicdo
imediatamente a seguir, um forte incremento nas participaces, nos anos seguintes e até 2016, podemos
considerar que esta se manteve estavel, com uma média de participagdo de 59 Camaras Municipais e de
67 localidades por ano.

CM e Localidades Envolvidas 00-16
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Nesta 152 edi¢cdo do DESC e 172 da SEM n&o houve nenhum municipio estreante.

CM Estreantes

0 T T T T T T
2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

Lisboa Lousa
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Guimaraes

3. Distribuicéo geogréafica de Municipios envolvidos, por regido

A semelhanca das edicdes anteriores foram as regides LVT, Norte e Centro (estas duas com o mesmo
total de participagBes) que obtiveram uma maior percentagem de adesdes ao evento. Contudo, e
comparativamente com 2015, constatou-se um decréscimo no nimero de adesdes das regifes Centro e
LVT, tendo-se verificado nesta Gltima apenas uma ligeira descida. A regido norte manteve o seu total de

municipios participantes.

Da regido de Portugal continental, o Alentejo contou com o menor nimero de municipios aderentes,
situacdo que se verifica pela primeira vez, dado o aumento de municipios aderentes da regido do Algarve.

A Regido Autbnoma da Madeira contou apenas com a adesao de trés municipios e os Acores de dois,
situacdo praticamente idéntica a da edicdo anterior.

M Norte

Participacdo por regides

5% 3%

ELVT mCentro MAlentejo MAlgarve ™ Madeira M Agores
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4. Medidas Permanentes

Desde 2004, que o langamento ou a implementacédo de Medidas Permanentes (pelo menos uma medida
implementada ou a implementar durante o ano em que decorre a iniciativa) no d&mbito da Mobilidade
Sustentavel passou a ser um dos requisitos impostos pela Coordenacao Europeia para se aderir a esta
iniciativa.

De salientar, contudo, que desde a primeira iniciativa, em Portugal e Espanha, essa situagdo ja se
verificava, sendo ambos o0s paises pioneiros na implementacdo de medidas permanentes como uma das
condi¢Bes para adesdo ao evento.

Desde 2000 e até a Ultima edicdo da Semana Europeia da Mobilidade, ja foram implementadas em
Portugal 3375 medidas, sendo que, desde 2004 e até a data, o total de medidas dos paises aderentes é
de 7.386 e de 1.729 para 2016.

Os municipios portugueses participantes nesta edicdo DESC/SEM planearam implementar 326 medidas
permanentes, sendo que foram implementadas 279*.

*Através da avaliagdo realizada pelas 33 C.M. que enviaram as respetivas Fichas de Avaliacdo foi
possivel confirmar a implementagdo de 137 medidas permanentes. Se contabilizarmos, também, as
planeadas mas cujas C.M. ndo enviaram Ficha de Avaliagdo e néo foi por isso possivel confirmar, pode-
se referir que, no ano de 2016, se contabilizou um total de 279 medidas (uma média de 4,8 por
municipio).

Dos 58 municipios aderentes, 14 ndo implementaram nenhuma medida permanente.

Amadora Sever do Vouga

Ano 2000 2001 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016

:;0: 17 54 63 61 54 57 70 69 66 62 66 66 64 47 73 63 58
Total
MP 10 102 119 95 235 165 236 322 284 276 238 222 195 165 265 164 279
Médi
aCcMm 0,6 1,9 1,9 1,5 4,3 2,9 34 4,7 4,3 4.4 3,6 3,4 3 3,5 3,6 2,6 4,8

Constata-se, como nas edi¢cdes anteriores, que as categorias com mais medidas permanentes
implementadas sdo as que privilegiam a mobilidade e seguranga do pedo, como a pedonalizagdo (até a
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data com um total de 903 medidas) e as acessibilidades (com um total de 500 medidas), e a utilizagédo da
bicicleta (671 medidas). Nesta edicéo, respetivamente, foram implementadas, 62, 48 e 68 medidas.

e A - Utilizacdo de bicicleta

== B - Pedonaliza¢do (ZSTA)

100
e C - Transportes PUblicos
80
=D - Medidas de acalmia e
ordenamento/controlo do
60 trafego
e E - Acessibilidade
40 == F - NoOvas formas de
utilizacdo de veiculos
20 e - Cargas e Descargas
0 e~ e H - Gestdo da mobilidade
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Menor relevancia tém as novas formas de utilizacdo de veiculos (apenas 76 medidas implementadas
desde 2000), as cargas e descargas (com 43 medidas ao longo destes anos). tendo-se implementado em
2016, um numero muito reduzido de medidas nessas categorias, como se pode constatar: 12 e 2
respetivamente.

10
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Distribuicdo de MP por tipologia, em 2016
m Pedonalizacéo (ZSTA)

m Utilizagdo Bicicleta

® Transportes Publicos

m Medidas de acalmia e
ordenamento / controlo do

u K& bilidades

= Novas formas de utilizagdo de

veiculos

= Cargas e descargas

m Gestao da mobilidade

Outros

5. Parcerias

Pombal Coruche

As parcerias, consideradas pelas Autoridades locais como determinantes para o éxito de muitas das
iniciativas, foram as mais variadas. As autarquias procuraram, assim, a um nivel local e por vezes
regional, implicar os agentes mais adequados e relevantes, envolvendo inlimeros grupos sociais e
comunitarios, com os quais interagiram e trabalharam em estreita colaboragédo e em multidisciplinaridade,
quer na implementacdo da campanha, quer na organizacdo e implementacéo dos diversos aspetos do
projeto. Estas parcerias conduzem ao envolvimento de um maior nimero de agentes na divulgacdo da
iniciativa e na mobilizacdo dos cidaddos para uma maior participagdo, tornando a campanha mais
abrangente e, consequentemente, mais eficaz.
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Amadora Lousa

Como habitualmente, as Autarquias estabelecem maioritariamente parcerias com os estabelecimentos de
ensino (78,78%) e as forcas de seguranca (69,69%). Tem-se vindo a constatar, relativamente as edi¢des
anteriores, um aumento de parcerias estabelecidas com o0s operadores de transportes e
coletividades/ONG tendo, este ano, sido uma opcdo de praticamente 61% e 51% das CM,
respetivamente.

Sines Fafe
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(1) Ex: CPCJ; Centros de convivio; Agéncias de energia; Bombeiros Voluntérios;
Empresas/Agéncias municipais; Associagdes vérias; IPSS; Centros de salde; Comunidades
Intermunicipais; Escola fixa de trénsito....)

PLATAFORMA
LOCAL

ALMADA
CLIMA

Almada Fafe
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6. Campanhas de Informacédo / Comunicac¢ao

Como vem sendo pratica desta Agéncia, o folheto anual para apresentacdo da Semana da Mobilidade
editado, como habitualmente, pela Coordenagdo Europeia, foi traduzido e adaptado para portugués e
disponibilizado, digitalmente, no portal da Agéncia Portuguesa do Ambiente, na pagina da SEM,
http://www.apambiente.pt/index.php?ref=19&subref=138&sub2ref=168&sub3ref=178 para consulta e
eventual download.

A CLMANALLRO SEACAMOSL LALE uite A0 SO 6A § 5060

ek MO0 M AOIRIANS ACONLTEAS 08 TOION T9 IRUPSTE DA SOBRE

Rt GO LAV SO0 8 P 8 RO CamG o AR R &

T 08 eiou Dance pobaema Tl 0w asgaece o pofenie’ gee e ASDMAMADLROPOADAMORLIDADE 4 Deace & aus eatrels am 2002, cue »
GO Te AT DO TR o6 Dt Staw [ onlen wean e anus sates LN JOADE
AN @ TUMD 4 AR M (0 DA O GO S umara

SOMEASE corea apoko 540 U IMEACID Cuacents Tanks am toda
00 TRTPOOS LT UNce wegan A Doa DOt 4 e BaT MO TeI /e SOMe &m Bt 3 T Em 2002
= moafics SaCOCIVOGE = DUMMECHIGA BIVEA © G FATOE & e & 40
Q 0 MOEG LT M STOTR S 06 SaTTies ¢ TN ¢ Gk X &
200 dgolior 3 2@ sncclhos skt ¢ DS 1Y ANITRCED 2rR A D -

OCALAS AR # AN ¢ SR 8 ACOCEW 00 pam Taoos benefiany

Commairy 34 Twasorme Momm Bk

Farcpeie. O cdjetvo da cavparhs Gue  um kotal Se 073 cdeces. B 2015, male de
Gecoms anamirecss 36 168 22 Oe meeT BO0 amces & ViNa pATCRACIM FpAEART

SOMONIM & FOTOW Madkies 3e taraparie  SOI7 mwdidas ermanecies em TEE
suntertdenis & corvider ua peasces & caldades Ax medidas mals popaienss
SAPAATITET ABATASVAN 80 WAC 40 CANS  IncineT saseociiinacs a0 CaMGOres S
AseTam aATios com o ool Tle Sem come cargarhar S serabitaclo scbee
ACOESPARAAMOBILIDADE —
Geatase de partopar na SEMANA  3e vubiicede atace mals samertil Sam
EUROPEIADAMOMUDADE mas rdo 4 w7e deabaacho 3 Sckieta pans o Tababo
e sctocdade local? Crgrasas ONGa ma comgenhis Se VEIIios 53 T aTEredes

e
Toraa 8s titego sutamivel, cheslando  pOblics, e mevas ou melboria das

ARSOABE DU G BALET CLTCE e LA SLY
14 JNRIT aCesha WID CATOANTA
podam ageta Tegiater & sus
AAMCSILDALE cnir! Ac

e G patRachks W ODMANADLRD-
PEIACAMOBILIDALE, qie acortace
apenm 3o 1517 Co MAWTO, ¢ & echEve
Ax Chmacan Waalolpain. as
PARAAMCRILIDACE podecr aae
regatades durarts o A% el & por
QG an ericade HAC ITDOMA 34 88 2les
T apenin T Sh Co U e -2 Gue &
OIS § Qe RO VAT ST TRIGA
compotaTeral 32 MAtd) S Ure Cutu

W OrE A AV 04 TRERTAR 3 CATS
arta Paribe cOM C IMUNG0 TRAO QRS 08
SAME 337 BN PR STE Oeaocachd
Tak riskgems! Purs rals Wuracies

VB s O pt OO W

e

Folheto 2016

IS ee—hs
R e e S e AN e S

14

spatan pales, ocluias & ranapames  Infresstunaoss relaties & lzachs S
caDksa ket

To0M (W8 e MO ¥ FUT ¢ S5 waieci Tal SIS 1i e
SR Nirgee poas S EATAES 6TWIC @ pokigRo. Ansecasmics s
AO2ARE PAUSTAE Te MEIAKAS TARTREACIETE LT MONCH BRI CATE
WA SN AAMAS DrTh el SR AC SARTHD T LT e A
PO T DA, CATHCATICS  ST0D k. exwcwa
¥ SOPERLE PA e § ACH TAS SPeSet A DT CHE BUSbeN SN &
*gracivel T 2 como SRTCCETAn 0 TgrwEs CIares FeTeE 38
Comumads Tumons antoo 30 Salas ¢ Jowiceds & aTHArss res
clanden, bl s TeRore 0 AN KNG T dewes boaddedes 4
Qe 002 40 EXTHEO TLER SUICRAE (408 08 Keaafcuren Doews fosce
MO L [l TIAAR FCELDATS WER MY RGN 8 TATW §
TAbI O T -
Corammat: 2ars ¢ Azvmame ALRITs Martcess ¢ Paaces
R

E A

0
AL VAT sk TR G 0w
S AT A i aa


http://www.apambiente.pt/index.php?ref=19&subref=138&sub2ref=168&sub3ref=178

AGENCIA
PORTUGUESA
DO AMBIENTE

A

2016

ARRUDA DOS VINHOS

DIA EUROPEU SEM CARROS
22 setembro

“Na cidade, sem o meu carro!”

Q sh30-11has
Agiio de sensibilizagio para alunos do EJAF, sobre
nova solugio de mobilidade urbana de acesso a0
estabelecimento de ensino
Apoios: Externato Joao Alberto Faria; Guarda
Nacional Republicana

Q 9n00-17h00.
Encerramento da Rua Luis de Camées ao transito
automovel

Q 9h30-15h30
Serfeliz em seguranca

Q 10h00-15ho0
CacaaoTesouro

alunos dos 3.* e 4.* anos do Centro Escolar do
Arruda dos Vinhos
Apoios: Escola Profissional Gustave Eiffel,

de Arruda dos Vinhos

Q 10n00
Passelo pedestre pelas ciclovias
Passeio para séniores pelas ciclovias

“Fundagio Eduardo Lemos™ para alunos dos 3.* ¢

Ponto de encontro: Terminal Rodoviario

SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

ndag.
4. anos do 1.* ciclo do ensino basico

Apoios: Municipio de Arruda dos Vinhos; Guarda
Nacional Escolas o
Jardins de Infancia de Arruda dos Vinhes

22 de setembro) a Camara Municipal utiliza

Mobilidade Inteligente
Economia Forte
wwwr.dotherightmix.eu
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Uma boa campanha de comunicagéo a nivel local é imprescindivel para uma boa divulgacdo do projeto e
sensibilizacdo dos municipes, no geral e, mais concretamente, dos varios sectores (muitas vezes, direta
ou indiretamente) envolvidos, como por exemplo: 0 comércio e a restauragdo. Assim, os Municipios sdo
encorajados a criar e produzir os seus proprios materiais informativos tendo por base os elementos
gréaficos europeus, adaptados e disponibilizados no portal institucional, na pagina da Semana Europeia da
Mobilidade.

Barreiro
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Dos diversos materiais informativos criados e dos varios meios de divulgacao utilizados pelos municipios,
nesta campanha, destacam-se: a Internet, através do portal institucional de cada municipio; os de
divulgacéo de rua; os documentos informativos como os folhetos e, publicidade na imprensa escrita
local e regional, como tendo sido os mais utilizados pelos Municipios.

CONVITE

Ex.mos Senhores,

0 Municipio de Fafe tem a honra de convidar V.
Ex.” a participar nas actividades de comemoragdo
da Semana Europeia da Mobilidade, que decorre
entre os dias 19 e 24 de Setembro de 2016, com
0 programa em anexo.

i
19-24 SETEMBRO 2016 | FAFE DRATE  momres aimncate

municipio

PLANTA DOS EVENTOS
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Materiais de Informag¢do e Comunicagdo %

Documentos informativos (folhetos) 78,79
Cartas, postais 9,09
Divulgagdo de rua (cartazes, muppis, out-doors) 84,85
Faixas para autocarros, eléctricos, etc. 30,3
Materiais promocional (T-shirts, sacos, bonés,... 27,27

Anuncios televisivos 9,09

Spots de radio
Publicidade em jornais

Pdagina na Internet

100

Outros 36,36

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

(1) Ex: Redes sociais; emails; editais; videos; comunicagdes internas; seminarios. ..
/ﬁ(7)CémaraMum(lpald- x H -8 “

< C | @ https;//www.facebook.com/cm.oliveiradobairro/photos/?ta

album&album_id=147.

Gosto Mensagem Guardar Mais ~

Cémara
Municipal de
Oliveira do
Bairro

@cm.oliveiradobairro

ﬁ Candida Ho .
E Elisa Augusta Nor... ¢ »
‘ Vitor Lourengo .

Pagina inicial
bo
Sobre

Boletim Informativo

Normas de Utilizacdo G Audilia Aimeida 0

-
Canal Youtube Jonatd Aimeida daR...

Anténio Leite .

Biblioteca Municipal

ﬁ Tania Olim 12 min

:o:os Rita Martins ih
otas

Videos n Filipe Franco 22 min
Eventos E;, Ricardo Frazdo .
Gostos MAIS CONTACTOS (1)
Publicacdes ﬂ Marlo Soush =
Criar uma Pégina

1521
13/10/2016

A P30
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1 | € ‘
16 > 28 setembro 2016

MOBILIDADE INTELIGENTE.
ECONOMIA FORTE

Mobilidade inteligente. Economia forte. Mobilidade i nmng:-nm Economia forte

www.mobilitywes!

Um concelho -m-loures.; 5] AGENCIA
P e emlorespt ﬁ% /I\ IORTUGUESA coruche o e e -
tempo T

7. Zona Sem Trafego Automadvel (ZSTA)

Dos 58 Municipios aderentes,17 ndo confirmaram se encerraram alguma zona ao trafego automével e 2
informaram que ndo fecharam nenhuma zona ao trafego automével

Mirandela Tavira

Por forma a assegurar a melhor mobilidade dos municipes e a provocar o minimo de constrangimentos
guanto as acessibilidades, algumas das CM que encerraram uma zona ao trafego automovel
asseguraram uma série de medidas como, a disponibilizagdo de bilhetes gratuitos para a utilizagdo dos
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transportes publicos por 18,18% dos municipios; a disponibilizacdo gratuita de bicicletas para
deslocagBes por 15,15% das localidades aderentes; a gratuitidade de parques de estacionamento,
medida tomada por 9,09% das autarquias, entre outras medidas, embora estas com muito menos
expressao.

Se a utilizagio do automével

é inevitavel, siga estas dicas: yeu Carny
Conduza ipaca Na CIMW

por antecipacao
possibilita maior tempo de reagdo, evitando
tantas travagens e aceleracbes
¢ mmapfm

Conduza a baixas rotacoes 5% Mook
a0 gerir a caixa de velocidades, opte por
mudancas mais altas 22 de setembro de

2016
Acelere e desacelere suavemente
evite aceleracbes e travagens bruscas Encerramento da
Rua do Comércio
Evite situacbes ao ralenti

um veiculo gasta cerca de 1 litro de
combustivel por hora ao ralenti

Horario:
09h00 as 17h00

&8,
e

Nas e

:;i':eopéd“oaxrmmaMQ(m 22 de setembro de 2016
engatado

Encerramento da Rua do
utilize o ar condicionado apenas Comércio
quando necessario

consumir até meio litro de combustivel/hora

¢

o sistema de ar condicionado pode Horario: 09h00 as 17h00 &
—T] T il

Retire toda a carga desnecessaria do

PN e
potencial de poupanca: 3% Municipio de Sever do

Pratique a boleia "car pooling” e “car Vouga

sharing”

Combine com colegas de trabalho, pesquise

na net, etc... Camara Municipal de Sever do Vouga Mais informagéo:
http://deboleia.com/ Site: www.cm-sever.pt http://iwww.apambiente.pt/
https://www.blablacar.pt/ E-mail: cm.sever@cm-sever.pt

Telef.: 234 555 566

9. Prémio Semana Europeia da Mobilidade 2016

A Coordenacao Europeia desde 2003 que galardoa com o Prémio da Semana Europeia da Mobilidade, a localidade
que, através da sua participac@o nesta iniciativa europeia, melhor se tenha esfor¢cado para uma maior sensibilizagédo
do publico em geral, para as questdes de mobilidade sustentavel, que mais tenha contribuido com a implementagéo
de medidas com maior impacte e que tenha organizado a¢Bes que impliqguem forte envolvimento, adesédo e
participacdo dos municipes.

Este ano candidataram-se ao prémio 63 municipios, de entre os quais 10 foram pré-selecionados,
nomeadamente: Bialystok (Pol6nia), Krusevac (Sérvia), Palma (Espanha), Praga (Republica Checa), Samos
(Grécia), Soéfia (Bulgéria) e Valéncia (Espanha). Estas localidades demonstraram uma visdo a longo prazo com uma
forte comunicagéo e envolvimento publico revelando um grande empenho e compromisso, e apresentando esfor¢os
significativos na promog¢é&o da mobilidade urbana sustentavel.
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Destas 10 foram eleitas as 3 cidades finalistas: Lisboa, Portugal; Malmo, Suécia e Skopje, Antiga Republica
jugoslava da Macedodnia (SYROM).

As 3 melhores cidades da edicdo SEM 2016 foram avaliadas pela sua prestagdo na iniciativa, tendo Lisboa recebido
especial atencdo pela requalificacdo do espaco publico, mais orientado para os pedes, enquanto que Malmo se
evidenciou na utilizagdo das bicicletas como meio de transporte sustentavel e Skopje pelo servico de partilha de
automavel (car-pooling), incentivando os seus habitantes a economizar dinheiro e a proteger o ambiente.

O galarddo foi entregue pela Comisséaria Europeia para os transportes, Violeta Bulc a cidade de Malmd numa
cerimoOnia, em Bruxelas, a 20 de marc¢o.
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