PLANO DE ACAO E RELATORIO ANUAL 2019/20

SINTESE

[O Grupo de Trabalho de Educagéo Ambiental para
a Sustentabilidade (GTEAS), criado pelo Despacho
n.° 19191/2009, de 19 de agosto, do Secretdrio de
Estado do Ambiente e do Secretdrio de Estado da
Educagéio, tem por missdo o acompanhamento e a
concretizagdo das agdes previstas no protocolo de
cooperacdo estabelecido entre as tutelas da

Educagdo e do Ambiente.]

PLANO DE ACAO E | ™
RELATORIO ANUAL
2019/20

GRUPO DE TRABALHO DE EDUCAGCAO AMBIENTAL
PARA A SUSTENTABILIDADE - GTEAS




PLANO DE ACAO E RELATORIO ANUAL 2019/20

Avutores:

Francisco Teixeira | APA

Helena Gil | DGE

Natacha Moniz | ICNF, I.P.

Cristina Girao Vieira | ICNF, L.P.

Lurdes Andrino | DGEstE

Lurdes Soares | APA

Silvia Castro | DGE

Pdgina 2 de 41



PLANO DE ACAO e relatrio ANUAL 2019/20

Indice
1-  INTRODUCAO 5
2- ENQUADRAMENTO 7
3- CONTEXTO INSTITUCIONAL 11
Direcao-Geral da Educacgao 11
Agéncia Portuguesa do Ambiente 13
Instituto da Conservagcao da Natureza e das Florestas, I.P........ 14
Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares 16
4-  PLANO DE ACAO DO GTEAS 18
5- REDE DE DOCENTES EM MOBILIDADE 23
6- RELATORIO DE ATIVIDADES 24
7- AVALIACAO DOS DOCENTES EM MOBILIDADE 41
8-  CONCLUSOES 42

Pdgina 3 de 41



PLANO DE ACAO e relatrio ANUAL 2019/20

Indice de Tabelas

Tabela 1: DISTRIBUICAO DE DOCENTES POR ENTIDADE E LOCALIDADE 2019-20.......... 23

Tabela 2: FINANCIAMENTO DAS CANDIDATURAS POR AVISO 32
Tabela 3: TOTAL DE PARTICIPANTES POR TIPOLOGIA 40
Tabela 4: ENTIDADES PARCEIRAS 40

Pdgina 4 de 41



PLANO DE ACAO e relatrio ANUAL 2019/20

1-INTRODUCAO

O Grupo de Trabalho de Educagao Ambiental para a Sustentabilidade (GTEAS), criado
pelo Despacho n.° 19191/2009, de 19 de agosto, do Secretario de Estado do
Ambiente e do Secretario de Estado da Educagdo, tem por missdo o
acompanhamento e a concretizagdo das agdes previstas no protocolo de cooperagao

estabelecido entre as tutelas da Educacao e do Ambiente.

O Grupo de Trabalho é composto por dois representantes da Agéncia Portuguesa do
Ambiente (APA), Francisco Teixeira e Lurdes Soares, duas representantes da Diregao-
Geral da Educacdo (DGE), Helena Gil e Silvia Castro, uma representante do Instituto
da Conservacao da Natureza e Florestas, I.P. (ICNF, I.P.), Natacha Moniz, e uma
representante da Direcdao-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE), Lurdes
Andrino. A coordenacdo estd a cargo de Francisco Teixeira, como representante da

APA e de Helena Gil, como representante da DGE.

O Grupo de Trabalho deve submeter as respetivas tutelas a proposta de plano de
acao anual e o respetivo relatério anual de acdo, tarefa que se pretende assumir com

o presente documento.

Tal como tem vindo a ser usual, na elaboracdo deste documento optou-se por agregar

o Plano de Acdo e o Relatério, na sua forma final.

Refira-se que no final do 3° trimestre de 2020 no ICNF, I.P., a nivel central, as
competéncias em termos de educagdao ambiental passaram a estar a cargo da Divisdo
de Apoio & Gestdo de Areas Classificadas, do Departamento de Conservacdo da
Natureza e da Biodiversidade, tendo sido extinto o entdo Gabinete de Comunicacao

Externa, que até ai assegurava a representacdo no GTEAS.

Apesar destes constrangimentos e tendo sempre em vista os objetivos para os quais
o GTEAS foi constituido, fez-se o acompanhamento das atividades neste dominio,
presentes no plano de acao do grupo, designadamente as dos docentes em
mobilidade e demais projetos em que sao parceiras as entidades que constituem o
GTEAS.

A pandemia da COVID 19 trouxe novos desafios para as pessoas, as instituicdes e os
projetos desenvolvidos na comunidade. Os programas na area da educacdo
ambiental para a sustentabilidade nao foram excecao, exigindo a adogdao de ‘planos

alternativos’.

As ONGA e os docentes reformularam os seus planos, mudancas naturalmente

expressas nos seus relatorios.
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As instituicdes representadas no GTEAS, pelo mesmo motivo, adaptaram o
acompanhamento das atividades desenvolvidas por cada docente (em modo virtual),

através das plataformas disponiveis para o efeito.
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2-ENQUADRAMENTO

Os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), fixados pela ONU, definem as
prioridades e aspiracbes do desenvolvimento sustentavel global para 2030. Esta
agenda é formada pelos 17 Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS), que
devem ser implementados por todos os paises, durante os proximos 15 anos, sendo

assumidos como vetores de orientagdo das diferentes estratégias e medidas politicas.

A Estratégia Nacional de Educacdo Ambiental (ENEA 2020) mantém o compromisso
para a consolidacdo da pratica de Educagdo Ambiental assumido pelo governo

portugués por proposta das tutelas do Ambiente e da Educacéo.

A Estratégia Nacional de Conservagdo da Natureza e da Biodiversidade para 2030
(ENCNB 2030), aprovada pela Resolucdo do Conselho de Ministros, n.°© 55/2018, de

7 de maio, assenta no reconhecimento de que o patrimdénio natural portugués

concorre decisivamente para a afirmacdo do pais internacionalmente, contribuindo
para a concretizacdo de um modelo de desenvolvimento assente na valoragdo do seu
territério e valores naturais, nomeadamente através da valorizacdo econémica da
biodiversidade e dos servicos dos ecossistemas, encarando-os como ativos

estratégicos essenciais para a coesao territorial, social e intergeracional.

A Estratégia Nacional para as Florestas (ENF) (aprovada pela Resolucdao do Conselho

de Ministros n® 6-B/2015, de 4 de fevereiro) considera fulcrais as “agdes de

sensibilizacdo, promovidas pelo Estado e pelos varios agentes intervenientes,
dirigidas a populacdo em geral e a publicos especificos em particular, que promovam
alteracdes de comportamentais que levem a reducdo do risco e a reducdo do nimero
de ignigdes existente, [...] numa estratégia de reducdo de risco”. Considerando ainda
gue “assume particular relevo a necessidade de conceber e levar a pratica um
programa nacional de formacdo e sensibilizacdo, dirigido aos diversos publicos-alvo,
garantindo-se assim o aumento do conhecimento da sociedade portuguesa sobre a

realidade florestal do Pais.”

As tematicas ambientais, nomeadamente as que se relacionam com a conservagao
da natureza e da biodiversidade, sao abordadas nas Orientagdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar (OCEPE), na Area do Conhecimento do Mundo, integra os
curriculos e as aprendizagens essenciais das areas do meio fisico e das ciéncias dos
ensinos basico e secundario, e a area transversal de educacdo ambiental para a
sustentabilidade. No caso especifico dos programas da area das ciéncias, a énfase é
colocada na relagdo Ciéncia-Tecnologia-Sociedade-Ambiente, sendo esta relacéo a
matriz integradora desses programas. Neste ambito, sdo preconizados muitos temas

que se relacionam com as problematicas ambientais mais prementes,
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designadamente as que se relacionam com a conservagao da natureza e da

biodiversidade, entre muitas outras.

A Educacado para a Cidadania, no dominio da educacao ambiental e no dominio da
educacao para a sustentabilidade, integra tematicas relativas a conservacao da

natureza, a biodiversidade e a geodiversidade.

As atuais politicas educativas pressupdem que uma educacao de qualidade para todas
e todos deve ter em consideracdo os desafios colocados a sociedade atual
relativamente a multiplos aspetos, nomeadamente a sustentabilidade, a
interculturalidade, a identidade e seguranca, a participacao na vida democratica, a
inovacao e a criatividade e os impactos da ciéncia e da tecnologia na sociedade, entre
muitos outros. A escola cabe assim dar resposta a estes desafios, preparando as
criangas e os jovens para intervir, enquanto cidadaos conscientes e informados, nos
processos de tomada de decisdo que se relacionam com as exigéncias do mundo

atual.

No ambito do Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria dos curriculos da
educacdo Pré-escolar, dos documentos curriculares de referéncia nos ensinos basico
e secundario, as tematicas ambientais € sdo abordadas de forma a proporcionarem
aos jovens o desenvolvimento de competéncias que lhes permitam intervir, de forma
esclarecida e ativa, em numerosas problematicas ambientais, contextualizadas na
realidade local, regional ou até mais global,—numa perspetiva de cidadania

democratica.

O documento Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria constitui-se como
um referencial para o trabalho a realizar em cada escola, tendo em consideragao os
desafios sociais e econdmicos do mundo atual. Neste sentido, preconiza uma
educacao escolar assente numa cultura cientifica e artistica de base humanista,
mobilizando valores e competéncias que lhes permitam intervir na dindmica da
sociedade atual, tomando decisGes livres e fundamentadas sobre as questdes

naturais, sociais e éticas que se lhe colocam.

Neste contexto, foi elaborada a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania
(ENEC), que “integra um conjunto de direitos e deveres que devem estar presentes
na formacao cidada das criangas e dos jovens portugueses, para que, no futuro,
sejam adultos e adultas com uma conduta civica que privilegie a igualdade nas
relagOes interpessoais, a integracao da diferencga, o respeito pelos Direitos Humanos
e a valorizagdo de conceitos e valores de cidadania democréatica, no quadro do
sistema educativo, da autonomia das escolas e dos documentos curriculares em
vigor" (in ENEC, 2017).
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Ancorada em documentos internacionais e nacionais de referéncia relativamente a
educacao para a cidadania, esta estratégia preconiza uma componente curricular de
Cidadania e Desenvolvimento em que as e os alunos realizam aprendizagens
conducentes a sua formacdo enquanto cidaddos ativos, numa perspetiva
democratica, respeitadores da diversidade e dos direitos humanos, com vista ao

desenvolvimento de uma sociedade mais justa e inclusiva.

Os diferentes dominios da Educacdo para a Cidadania estao organizados em trés
grupos, sendo que a educacao ambiental e a educacdo para o desenvolvimento
sustentavel fazem parte do 1.2 grupo, cujos temas sdo obrigatérios para todos os

niveis de escolaridade.

Relativamente a estas areas, tém vindo a ser produzidos, por parte da Direcdo-Geral
da Educacdo, em colaboragcdo com diversas entidades parceiras publicas e da
sociedade civil, documentos que se podem constituir como referenciais na abordagem
dos diferentes dominios de cidadania. Neste dominio, destaca-se o Referencial de

Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade.

Os projetos desenvolvidos na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento e outros
projetos realizados na escola devem estar articulados com a estratégia de educacédo
para a cidadania da escola e ser desenvolvidos, preferencialmente, em parceria com
entidades da comunidade, podendo mesmo alargar-se a outras escolas numa
perspetiva de trabalho em rede (ENEC, 2017).

As diferentes estratégias e outros documentos aprovados permitem promover e
reforcar os processos de educagao e cidadania ambiental. Com efeito, o exercicio de
boas praticas ambientais e a participacdo publica proporcionam a populagdo a
aquisicdo de conhecimentos e capacidades que lhe permitam intervir, individual e

coletivamente, na prevencao e resolucao dos problemas ambientais.

Os ministérios que tutelam a educacdo e o ambiente celebraram, em 1996, um
protocolo de cooperagdo, renovado em 2005, que se constituiu como um importante
instrumento de promocdo da educacdo ambiental em Portugal e se concretizou,
através de diversas parcerias, em multiplos programas bem como na criacdo de uma
rede de professores com competéncias técnico-pedagdgicas para a coordenacdo e
dinamizagao de projetos desenvolvidos em articulagdo com as ONGA ou ancorados

em equipamentos de educacao ambiental.

Esta cooperagao deu origem a uma Rede de Professores Coordenadores de Projetos

de Educacao Ambiental, atualmente constituida por sete professores.

As e os docentes requisitados sdo interlocutores privilegiados das estratégias

nacionais e internacionais, neste dominio, afirmando-se como promotores decisivos
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de praticas inovadoras e demonstrativas de uma cidadania ativa, partindo do

contexto das comunidades escolares.

A bolsa de docentes, abrangida pela continuidade destes protocolos, permitiu, ao
longo dos ultimos anos, a difusdao de praticas inovadoras na realizacdo de projetos
de educacao ambiental, consubstanciados em parcerias entre as escolas, o poder
local, as organizacdes ndo-governamentais e outras entidades de ambito local,
regional e nacional, sob a coordenacgdo e/ou acompanhamento das e dos profissionais

da educacdo e de especialistas nas areas do ambiente.

E de salientar ainda o contributo desta iniciativa para a formacdo de professores de
diversos niveis de educacdo e de ensino em tematicas ligadas a Educacdo para a
Sustentabilidade, bem como, para o alargamento da educacdo ambiental as e aos
cidaddos em geral, através de um trabalho de intervencdo e dinamizacdo local,

regional e nacional.
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3- CONTEXTO INSTITUCIONAL

= Direcao-Geral da Educacao

A Direcdo-Geral da Educacao (DGE), cuja organica foi aprovada pelo Decreto-Lei n.°
14/2012, de 20 de janeiro, na sua redacdo atual, é o servico central da administracao
direta do Estado de execucdo das politicas relativas as componentes curricular e
pedagdgica da educacdo pré-escolar, dos ensinos basico e secundario e da educagao
extraescolar e de apoio técnico a sua formulagao, incindindo, sobretudo, nas areas
do desenvolvimento curricular, dos instrumentos de ensino e avaliagdo e dos apoios

e complementos educativos.

Neste ambito, a DGE é o organismo central do Ministério de Educacao responsavel
pelas areas de orientacdo e coordenagdo no ambito curricular, cujas competéncias
assumem expressdo a nivel do desenvolvimento, ndo sé do curriculo mas também
na orientacdo e producdo de materiais de apoio, que se mostrem pertinentes a
execucao dos objetivos preconizados no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade

Obrigatdria.

A Direcdo Geral da Educacgdo estrutura-se em diferentes unidades organicas,
nomeadamente a Direcdo de Servigos dos Projetos Educativos (DSPE), a qual
compete, entre outras fungdes, assegurar o desenvolvimento curricular na educacgao
pré-escolar e nos ensinos basico e secundario no que concerne a educacdo para a
cidadania e a componente curricular cidadania e desenvolvimento; Reforcar o apoio
as escolas na promocgdo da autonomia e na gestdo do curriculo nacional, no sentido
da melhoria dos resultados da aprendizagem dos alunos, da sua inclusao e

participacao social.

Outra das unidades orgénicas da DGE, a Direcdao de Servicos de Desenvolvimento
Curricular (DSDC) tem, entre outras, a atribuicdo de “desenvolver os curriculos e os
programas das disciplinas, as orientacdes relativas as areas curriculares nao
disciplinares, bem como propor a respetiva revisdo em coeréncia com os objetivos
do sistema educativo”. Neste ambito, a DGE tem vindo a promover a integragao da
educacdo ambiental para a sustentabilidade nas aprendizagens previstas nos
programas das varias disciplinas. Por exemplo, nos documentos curriculares da area
das ciéncias experimentais preconiza-se o desenvolvimento de aprendizagens que
mobilizem saberes para regular decisbes relativas a utilizacdo sustentada dos
recursos naturais do planeta Terra. Estas areas cientificas sdo entendidas como
cruciais para o exercicio de uma cidadania responsavel, ja que permitem o

desenvolvimento das competéncias necessarias para intervir de forma fundamentada
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em problematicas ambientais de natureza técnica e cientifica que se colocam a

sociedade, numa perspetiva de cidadania democratica.

No que se refere a educacdo ambiental, enquanto dominio da educacdo para a
cidadania, compete a DGE assegurar a sua implementacao, em conformidade com o
Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria e a Estratégia Nacional de
Educacdo para a Cidadania (ENEC), tendo em consideracdo 0os compromissos
assumidos no ambito da ENEA e a articulagdo com os documentos curriculares, numa

perspetiva de curriculo integrador.

Com a finalidade de conceber documentacao de apoio, no ambito da Educacdo para
a Cidadania nomeadamente, na area da Educacdao Ambiental, foi elaborado o
Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade, sob coordenacdo da
DGE, em parceria com varias instituicdes, algumas das quais integram o GTEAS (APA
e DGEstE). O Referencial, de natureza flexivel, pode ser usado em contextos diversos
no seu todo ou em parte, no quadro da dimensdo transversal através do
desenvolvimento de projetos e iniciativas que tenham como objetivo contribuir para
a formacdo pessoal e social das e dos alunos. Este documento foi apresentado

publicamente em 20 de abril de 2018, encontrando-se acessivel no site da DGE.

No que se refere a educagcdao ambiental para a sustentabilidade, num contexto mais
lato da educacdo para a cidadania, compete a DGE garantir que esta area tenha
expressao no curriculo e que os projetos de educacdo ambiental para a
sustentabilidade desenvolvidos com, e nas escolas, se articulem de forma coerente

com o mesmo e com os objetivos curriculares definidos para o sistema de ensino.
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= Agéncia Portuguesa do Ambiente

A Lei n® 19/2014, 14 de abril que define as Bases da Politica do Ambiente (Capitulo
I, artigo 4.9), nos seus Principios das politicas publicas ambientais, Principios das

politicas publicas ambientais estipula:

d) Da educacdo ambiental, que obriga a politicas pedagdgicas viradas para a
tomada de consciéncia ambiental, apostando na educagcdo para o
desenvolvimento sustentdvel e dotando os cidaddos de competéncias
ambientais num processo continuo, que promove a cidadania participativa e
apela a responsabilizacdo, designadamente através do voluntariado e do
mecenato ambiental, tendo em vista a protecdo e a melhoria do ambiente em

toda a sua dimensdo humana;

e) Da informacdo e da participacdo, que obrigam ao envolvimento dos
cidaddos nas politicas ambientais, privilegiando a divulgacdo e a partilha de
dados e estudos, a adocdo de acdes de monitorizacdo das politicas, o fomento
de uma cultura de transparéncia e de responsabilidade, na busca de um
elevado grau de respeito dos valores ambientais pela comunidade, ao mesmo
tempo que assegura aos cidadédos o direito pleno de intervir na elaboracao e

no acompanhamento da aplicacdo das politicas ambientais.
No seu artigo 6° estipula:

Artigo 6.9 Direitos procedimentais em matéria de ambiente: Todos gozam dos
direitos de intervencédo e de participacdo nos procedimentos administrativos relativos

ao ambiente, nos termos legalmente estabelecidos.
Em especial, os referidos direitos procedimentais incluem, nomeadamente:

a) O direito de participacdo dos cidaddos, das associacbes néao-
governamentais e dos demais agentes interessados, em matéria de ambiente,
na adocdo das decisbes relativas a procedimentos de autorizacdo ou
referentes a atividades que possam ter impactes ambientais significativos,

bem como na preparacdo de planos e programas ambientais.

Para este efeito, a APA assume nos seus Estatutos (Portaria n® 108/2013, de 15 de
margo) um Departamento onde as tematicas da educagao ambiental, da comunicacdo
e formagdo, da participacdo publica e do acompanhamento as ONGA estdo em

destaque.
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» Instituto da Conservacao da Natureza e das

Florestas, I.P.

O Decreto-Lei n.° 43/2019, de 29 de margo, aprovou a organica do Instituto da
Conservacao da Natureza e das Florestas, 1I.P., sendo os seus estatutos aprovados
pela Portaria n® 166/2019, de 29 de maio. O ICNF, I.P. tem na sua missao propor,
acompanhar e assegurar a execucao das politicas de conservacao da natureza e das
florestas, visando a conservacao, a utilizacdo sustentavel, a valorizacdo, a fruicdo e
o reconhecimento publico do patrimdnio natural, promovendo o desenvolvimento
sustentavel dos espacos florestais e dos recursos associados. Possui, ainda, varias
atribuicdes relacionadas com as questdes da sensibilizacdo, informagao, formacao e

educacgao destacando-se:

e promover e desenvolver a informacdo e sensibilizacdo das populacées, dos
agentes e das organizacées na darea da conservacdo da natureza e da
biodiversidade e florestas, incrementando a consciencializacdo coletiva da

importéncia dos valores naturais.

No final de setembro de 2020, foi extinto o Gabinete de Comunicacdo Externa, que
assegurava a representacao do ICNF, I.P. no GTEAS, saindo deste instituto a Eng.
Natacha Moniz. Essa competéncia passou entdo para a Divisdo de Apoio a Gestdo de
Areas Classificadas (DAGAC).

Em 2019 e 2020, foram assinados os protocolos de cogestao de varias areas

protegidas (Decreto-Lei n® 116/2019, de 21 de agosto de 2019) visando uma gestao
mais proxima das populagdes, pelo que a comissdo de cogestdo de cada area

protegida ficara responsavel por:

e viabilizar acées de promocgdo ambiental, econdmica e social, de sensibilizagcdo
e comunicagdo, através da elaboracdo e execucdo dos instrumentos de
cogestdo na area protegida;

e estimular a participacdo e a iniciativa da sociedade civil, designadamente
através de acoes de sensibilizacdo e de projetos educativos; e

e comunicar com todas as entidades publicas e privadas envolvidas na protecdo
e valorizacdo do capital natural, interpretando e divulgando os principais
atributos existentes na darea protegida, e sensibilizar para as formas mais

adequadas de os preservar e valorizar.
O plano de cogestdo de cada area protegida definira ainda:

e as medidas e acbes a implementar com vista a sensibilizar as populacoes e

melhorar a comunicagdo com todos os interlocutores e utilizadores; e
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e a informacdo e sensibilizacdo sobre os recursos naturais existentes e sobre

boas praticas e usufruicdo do territorio.

O ICNF, I.P. desenvolve um conjunto de acgdes de educacdao ambiental,
preferencialmente em parceria com atores locais e regionais, nomeadamente
estabelecimentos de ensino, autarquias, ONG e empresas. Incluem-se acdes de
reflorestacdo, controlo de espécies invasoras, visitas guiadas, voluntariado, acdes
especificas de educacdo ambiental dirigidas as escolas, nas quais se integram as Eco-

Escolas, entre muitas outras.

Quanto ao Programa Eco-Escolas promovido em Portugal pela ABAE e que tem uma
professora destacada, o ICNF, I.P. esteve presente no Seminario Nacional Eco-
Escolas, realizado a 17 e 18 de janeiro de 2020, na Escola Superior de Tecnologia
da Saude de Lisboa, no Parque das Nacdes, com o seu stand “Montra da Floresta” e

o jogo didatico “O Trilho na Floresta”.

Em colaboragdo com as varias entidades parceiras do GTEAS e outras, o ICNF, I.P.
pretende continuar a apostar na educacdo ambiental e, de forma sustentada,

promover acgdes de conservacdo da natureza e de boa gestdo da floresta.
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= Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares

A Direcao-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGEstE), cuja estrutura organica
foi aprovada pelos Decretos-Lei n.0 266-F/2012, e n.© 266-G/2012, de 31 de
dezembro, é um servico central de administracdo direta do Estado dotada de

autonomia administrativa.

A DGESstE disp6e de cinco unidades organicas desconcentradas, de ambito regional,
com a designacdo de Direcao de Servigos Regiao Norte, Direcdo de Servigos Regidao
Centro, Direcao de Servicos Regido Lisboa e Vale do Tejo, Direcdo de Servigos Regido
Alentejo e Direcao de Servigos Regidao Algarve, sediadas, respetivamente, no Porto,

Coimbra, Lisboa, Evora e Faro.

A DGEstE tem por missao garantir a concretizacdo regional das medidas de
administracdo e o exercicio das competéncias periféricas relativas as atribuicdes do
Ministério da Educacdo, sem prejuizo das competéncias dos restantes servicos
centrais, assegurando a orientacao, a coordenacao e o acompanhamento das escolas,
promovendo o desenvolvimento da respetiva autonomia, cabendo-lhe ainda a
articulacdo com as autarquias locais, organizacdes publicas e privadas nos dominios
de intervencdao no sistema educativo, visando o aprofundamento das interacoes
locais e o apoio ao desenvolvimento das boas praticas na atuacdo dos agentes locais
e regionais da educacdo, bem como assegurar o servico juridico-contencioso

decorrente da prossecucdo da sua missao.
A DGESstE prossegue, entre outras, as seguintes atribuicdes:

» Assegurar a execucdo das politicas educativas definidas no ambito do
sistema educativo de forma articulada pelas diversas circunscricbes
regionais;

= Acompanhar, coordenar e apoiar a organizacdo e funcionamento das
escolas e a gestdo dos respetivos recursos humanos e materiais,
promovendo o desenvolvimento e consolidacdo da sua autonomia;

» Prestar apoio e informacdo aos utentes do sistema educativo, em
particular aos alunos e encarregados de educacédo, as entidades e agentes
locais;

» Participar no planeamento da rede escolar;

» Assegurar a concretizacdo da politica nacional no dominio das instalacbes
e equipamentos escolares;

» Divulgar aos agrupamentos de escolas ou escolas ndo agrupadas as
orientagbes e a informagdo técnica dos servigos do Ministério da

Educacéo,
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» Recolher as informacgbes necessarias a concecdo e execucdo das politicas
de educacéo e formacao;

» Acompanhar os procedimentos e as atividades desenvolvidas no dmbito
do sistema educativo respeitantes ao controlo da qualidade do ensino;

= Cooperar com outros servicos, organismos e entidades, tendo em vista a
realizacdo de acbes conjuntas em matéria de educacdo e formacao

profissional.
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4-PLANO DE ACAO DO GTEAS

Nos termos do consignado no Despacho n.© 19191/2009, de 19 de agosto, o Grupo

de Trabalho de Educacao Ambiental para a Sustentabilidade deve elaborar e

submeter a apreciacdo das respetivas tutelas uma proposta de Plano de Agdo Anual.

Assim, para o ano 2019/2020 definiram-se como eixos estratégicos para o referido

plano:

promover a educacdo ambiental para o desenvolvimento sustentavel

através do ensino formal, nao formal e informal;

promover iniciativas no dmbito das quais a Educacdao Ambiental para a

Sustentabilidade seja o foco das atividades a desenvolver;

conceber estratégias para que os educadores introduzam a educagao

ambiental para a sustentabilidade nas suas praticas pedagdgicas;

incrementar conteudos e agoes de divulgacdo e de promocdo da educagao

ambiental e da educacdo para o desenvolvimento sustentavel; e

assegurar a informacdo, sensibilizacdo e participacdo do publico, bem
como mobilizar e incentivar a sociedade civil, através dos projetos

desenvolvidos com as escolas;

Com base nos eixos estratégicos foram definidos os objetivos e as acdes e respetiva

calendarizacao do plano de atividades que se apresenta no final deste documento em

guadro sintese.

Pdgina 18 de 41



PLANO DE ACAO E RELATORIO ANUAL 2019/20

_ e

Promover a educacao ambiental para o
desenvolvimento sustentavel através do
ensino formal, ndo formal e informal;

Promover iniciativas no ambito das quais a
educagao ambiental para a sustentabilidade
seja o foco das atividades a desenvolver
pelas e pelos docentes

Incrementar contelidos e agdes de
divulgagao e de promogdo da educagao
ambiental e da educacgdo para o
desenvolvimento sustentavel;

Assegurar a informagao, sensibilizagao e
participacdo do publico, bem como
mobilizar e incentivar a sociedade civil,
através dos projetos desenvolvidos com e
nas escolas;

Participar nas acdes

desenvolvidas no ambito
das efemérides visando a

implementagdo dos
principios da EDS

Apoiar a realizagdo e a
promogdo de projetos a
nivel Internacional,

nacional, regional e local,

de EAS, que envolvam
autarquias, associacoes
empresariais, ONG e
outras entidades

Parcerias
Entidades/ Docente

APA, DGE, DGEStE,
CN da UNESCO e
ICNF, I.P.

DGE, DGESstE, outras
tutelas, sociedade civil
Projetos / programas
/ representagdes da
responsabilidade de
cada entidade que
compoe o GTEAS,
com ou sem parcerias

APA, DGE

Acoes/Atividades
Ano Nacional da Colaboracao

Ano Internacional da Sanidade Vegetal

Década das NacGes Unidas sobre a
Biodiversidade

Década Internacional para a Acdo: Agua
para o Desenvolvimento Sustentavel

A Terra Treme

Desenvolvimento dos planos de acao das
diferentes entidades representadas no
GTEAS

Programa “AdaPT"” ao abrigo dos EEA
Grants: preparacao e disseminacdo de
informacdo climatica, incluindo
tendéncias passadas, novos cenarios
IPCC e regionalizacdo da informacao
climatica.

Calendarizacao

2019

2020

2011-2020

2018-2028

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano
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Promover a educacao ambiental para o
desenvolvimento sustentavel através do
ensino formal, nao formal e informal

Incrementar contelidos e agdes de
divulgagao e de promogdo da educacgao
ambiental e da educagdo para o
desenvolvimento sustentavel

Assegurar a informagao, sensibilizagdo e
participacdo do publico, bem como
mobilizar e incentivar a sociedade civil,
através dos projetos desenvolvidos com as
escolas

Objetivos

Contribuir para a
implementacao de
Estratégias Nacionais
com enfoque na
Educagao para o
Desenvolvimento
Sustentavel

Parcerias
/Entidades/
Docente

APA, DGE, DGEStE,
ICNF, I.P., outras
tutelas, sociedade civil

APA, DGE, DGESstE,
ICNF, I.P., outras
tutelas, sociedade civil

APA, DGE, DGEstE,
ICNF, 1.P., Comité
Executivo da
Comissdo para as
Alteragdes Climaticas
/ Fundo Portugués de
Carbono

Grupo Reporting

DGE, ICNF, L.P.,
DGEStE

AcglOes/Atividades

Divulgacao dos Objetivos do
Desenvolvimento Sustentavel

Estratégia Nacional de Educagéo
Ambiental (ENEA 2020)

Estratégia Nacional de Educacédo para a
Cidadania (ENEC)

Estratégia Nacional da Conservacéo e
Biodiversidade (ENCB)

Referencial para a Educacao Ambiental

Perfil dos alunos a saida da escolaridade
obrigatoria

Participacao no Grupo de Coordenagao
da Estratégia Nacional de Adaptacdo as
AlteragOes Climaticas, na sua vertente
de sensibilizacao e divulgacao

Integragao no “Grupo Reporting” para a
elaboracgdo de relatérios no @mbito da
Convengao Quadro das Nagoes Unidas
para as Alteragdes Climaticas
Integracgdo e participagdao na Campanha
“Econtigo Ecomtodos”

Calendarizacao

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano
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Promover a educacao ambiental para o
desenvolvimento sustentavel através
do ensino formal, ndao formal e informal

Incrementar contetidos e acoes de
divulgacgao e de promogao da educagao
ambiental e da educagdo para o
desenvolvimento sustentavel

Assegurar a informacao, sensibilizacao
e participacao do publico, bem como
mobilizar e incentivar a sociedade civil,
através dos projetos desenvolvidos com
as escolas

Objetivos

Acompanhar e
divulgar os
projetos anuais
dos docentes em
mobilidade ao
abrigo do
protocolo entre as
tutelas do
ambiente e
educacgao no ano
letivo 2019-20,
incluindo a
participacdo nas
acdes aqui
discriminadas.

Parcerias /
Entidades / Docente

APA, DGE, ICNF, L.P.,
DGEStE

APA, DGE, ICNF, I.P.,
DGEstE

Margarida Gomes -
Associacao Bandeira Azul da
Europa (ABAE)

Joaquim Pinto - Associacao
Portuguesa de Educacao
Ambiental (ASPEA)

Lucilia Guedes- Fundo para
a Protecao dos Animais
Selvagens (FAPAS)

Nuno Sequeira - Associacao
Nacional de Conservacgao da
Natureza (Quercus)

AclOes / Atividades

Orientar e participar na implementacao
dos planos de acdo EAS e respetivos
relatérios das e dos docentes em
mobilidade ao abrigo do protocolo
entre as tutelas da educacgao e do
ambiente.

Exposicdo de Divulgacao dos Projetos
de EAS

Seminario Nacional Eco-Escolas, Lisboa
Seminario Nacional JRA 2019, flhavo

263 Edicdo das Jornadas Pedagdgicas
de Educacao Ambiental, Lisboa
Projeto Rios

XXI Jornadas Nacionais - Conservacao
da Natureza e Educacao Ambiental,
Porto

Promover a Defesa da Floresta
Autdctone

Dinamizagao de acdes de sensibilizacdo
ambiental de caracter eminentemente
pratico, realizadas em campo, em
diferentes locais do pais

Dinamizacdo de acdes de sensibilizagao
ambiental em diferentes escolas do
pais - inclui projetos em curso como
“Herdis de toda a Espécie”,
“Fantasticos da Natureza”, Prodehesa-
Montado e Green Cork Escolas

Calendarizacao

Ao longo do ano

Ao longo do ano

17,18 e 19
janeiro 2020
8,9 e 10 de
novembro 2019
6,7 e 8 de marco
2020

Ao longo do ano

27 a 29 de margo
2020 (*adiadas)

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Todo o ano
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Promover a educacao ambiental para o
desenvolvimento sustentavel através
do ensino formal, nao formal e informal

Incrementar conteudos e acoes de
divulgacgao e de promogao da educagao
ambiental e da educacdo para o
desenvolvimento sustentavel

Assegurar a informacgao, sensibilizacao
e participacao do publico, bem como
mobilizar e incentivar a sociedade civil,
através dos projetos desenvolvidos
com as escolas

Objetivos

Acompanhar e
divulgar os projetos
anuais dos docentes
em mobilidade ao
abrigo do protocolo
entre as tutelas do
ambiente e educacao
no ano letivo 2019-
20, incluindo a
participacdo nas agoes
aqui discriminadas.

Parcerias / Entidades
/ Docente

Teresa Oliveira -
Sociedade Portuguesa
para o Estudo das Aves
(SPEA)

Carla Pacheco - Grupo
de Estudos de
Ordenamento do
Territério e Ambiente
(GEQOTA)

Jorge Fernandes - Liga
para a Protegdo da
Natureza (LPN)

AcoOes / Atividades

Dinamizacdo das atividades de EA a
submeter ao Programa “Escola Azul”

Dinamizacdo de acdes de formagdo para
professores

Caminhadas na Natureza, Centro Ecoldgico
Educativo do Paul da Tornada, Professor
Jodo Evangelista

Seminario Coastwatch 2020

Curso de Formacédo Continua de
Professores

Agdes diversas no terreno

Calendarizacao

Ao longo do ano

Ao longo do ano

Ao longo do ano

7 a 10 de
setembro 2020
(adiado devido a
COVID19)

Ao longo do ano

Ao longo do ano
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5-REDE DE DOCENTES EM MOBILIDADE

A educacdo, cidadania ambiental e a sensibilizagdo, visam promover o exercicio de
boas praticas ambientais e a participagdo publica, proporcionando a populacdo a
aquisicdo de conhecimentos e competéncias que |lhe permita intervir, individual e

coletivamente, na resolugdao dos problemas ambientais.

Os protocolos entre as tutelas da educacdo e do ambiente deram origem a uma Rede
de Professores Coordenadores de Projetos de Educacao Ambiental que chegou a ser
constituida por 23 docentes e que contou no ano letivo 2019-20, com sete docentes,
alocados em sete ONGA (Tabela 1).

ONGA Localidade
GEOTA - Grupo de Estudos de Caldas da Rainha, Paul
Ordenamento do Territorio e Ambiente de Tornada
SPEA - Sociedade Portuguesa para o Lisboa
Estudo das Aves
ASPEA - Associacdo Portuguesa de .
Aveiro

Educacao Ambiental
LPN - Liga para a Protecao da Natureza Lisboa
FAPAS - Fundo para a Protecao dos

Animais Selvagens el
ABAE - Associacao Bandeira Azul da Lisboa
Europa

Quercus - Associacao Nacional de Portalegre

Conservacao da Natureza

O trabalho desenvolvido por esta rede de docentes reflete as boas praticas de
educacao ambiental junto das comunidades escolares, dos diferentes niveis de

ensino.

Acumulando as vantagens da formagdo técnica e pedagdgica, estes docentes tém-se
constituido como elos de ligagdo entre a administracdao central e local, a sociedade
civil e, particularmente, as escolas, onde os projetos tém crescido em quantidade e
qualidade, gracas também ao incremento da formagdo e ao incentivo e aumento das

competéncias interpares.

As e os docentes requisitados sdo interlocutores privilegiados das estratégias
nacionais e internacionais neste dominio, afirmando-se como promotores decisivos

de uma cidadania ativa no contexto das comunidades escolares.

Pdgina 23 de 41



PLANO DE ACAO e relatrio ANUAL 2019/20

6-RELATORIO DE ATIVIDADES

Ao longo do ano letivo foram diversas as agdes desenvolvidas, direta e indiretamente,
com as comunidades escolares, pelas quatro instituicdes que integram o GTEAS (APA,
DGE, DGEstE e ICNF, I.P.).

Este relatéorio ndo inclui, naturalmente, toda a atividade que cada uma das

instituicdoes promove e realiza nesta area por si propria.

Assim, de uma forma geral, para cada objetivo foram concretizadas as acdes /
atividades propostas, sendo que algumas destas, pelas suas caracteristicas poderao

ter continuidade no ano letivo 2020-21.

» Participar nas acoes desenvolvidas no ambito das

efemérides visando a implementacao dos objetivos da EDS

Atendendo as contingéncias devido a COVID 19, as entidades que compdem o GTEAS,
assim como a rede de docentes em mobilidade, composta pelos sete docentes
alocados em igual nimero de ONGA, desenvolveram acgées que foram ao encontro

deste objetivo.

A necessidade de alterar o previamente planeado, optando-se por de agdes online
(webinar, debates, desafios...) ndo impediu a rede de docentes de cumprir, de uma

forma global, os objetivos definidos.

Ha que reconhecer a rapidez e a versatilidade com que as e os docentes se adaptaram

a nova realidade imposta a partir de marco de 2020.

Assim, o tema dos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel, definidos pela ONU,
continuou a ser trabalhado, de acordo com as diferentes atividades e acdes

desenvolvidas.

Relativamente as diferentes efemérides a comemorar em 2019 e 2020,embora com

alguns constrangimentos foi possivel focar as tematicas definidas:

¢ Ano Nacional da Colaboracao - 2019

e Década das NagOes Unidas para a Biodiversidade 2011-2020

« Década Internacional para a Acdo: Agua para o Desenvolvimento Sustentavel
- 2018-2028

Quanto ao Ano Internacional da Sanidade Vegetal - 2020, o ICNF, I.P. viu-se na

contingéncia de ter de cancelar a quase totalidade das atividades propostas.
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» Apoiar a realizacdo e a promocao de projetos a nivel
internacional, nacional, regional e local, de EAS, que
envolvam autarquias, associacoes empresariais, ONG e

outras entidades

As diferentes entidades representadas no GTEAS promoveram ou apoiaram projetos
EAS em multiplas vertentes. A titulo de exemplo apresentam-se alguns dos projetos
mais emblematicos acompanhados pelas diferentes entidades que comp&em o
GTEAS.

v Econtigo Ecomtodos

“Econtigo Ecomtodos” é o nome da campanha
desenvolvida pelo ICNF - Instituto da

Conservacao da Natureza e das Florestas, I.P.

ECONTIGO em colaboragdo com a Diregdo Geral da
ECOMTODOS Educacdo (DGE) e diversas associacdes do

setor florestal. Visa despertar a consciéncia
para o problema da gestdo, conservacao e

desenvolvimento sustentavel de todos os tipos

de florestas. O “Econtigo Ecomtodos” é uma
marca agregadora de todas as agles e da comunicagdo direcionada as questbes
florestais, da valorizagdo a sensibilizagdo, incluindo a promogdo ativa das saidas

profissionais nesta area.

Assim, a campanha estd presente nas redes sociais (facebook, instagram) e possui

um sitio com um quizz, dando a conhecer formas de as e os jovens contribuirem para
ajudar a floresta, sendo ainda apresentadas profissées relacionadas com esta area,
realgando a necessidade de se tornarem tornar conscientes de que ha vias educativas

dedicadas a floresta com enorme empregabilidade.

O Econtigo Ecomtodos foi lancado em 19 de margo de 2019 e destina-se, em

particular, as e aos alunos do ensino secundario.
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v Herois de Toda a Espécie

e %

Business @

W' Biodiversity

No d&mbito do protocolo entre a REN, a DGES e o Ministério do Ambiente e da Agdo

Climatica e da iniciativa Business & Biodiversity, decorre o projeto “Herdis de Toda a

Espécie”, dirigido ao 1.9 CEB (3.9 e 4.° anos), sdo produzidos conteldos fisicos e
digitais a serem distribuidos em diversas escolas a nivel nacional e com visitas a
alguns estabelecimentos de ensino. Note-se que a revisdo técnica é feita pelo ICNF,
I.P.

Os materiais e conteudos didaticos e educativos produzidos no ambito deste

projeto sdo aderentes a marca Natural.PT “Patrimdnio Vivo” (sitio, facebook,

youtube, Instagram), uma marca criada pelo ICNF, I.P. e que visa a promocao

integrada do territorio, dos produtos e dos servigos existentes na Rede Nacional das
Areas Protegidas e na sua envolvente préxima e que com elas partilham valores e

principios de sustentabilidade e valorizagdo da natureza e dos recursos endégenos.

v" Os Fantasticos da Natureza

os FANTASTICOS 04

]
Quercus

POSZUR #9550 Ell-— e@most|— &= %% == BRICNF

Lancada no final de 2019, a Quercus, com a colaboragdo a nivel da corregdo técnica
do ICNF, I.P., e em parceria com a APA, DGE e DGEStE, continua a desenvolver o
projeto “Os Fantasticos da Natureza”, que engloba uma série de animacao dedicada
a sensibilizagdo ambiental, com um conjunto de videos animados, devidamente
organizados em formato "dicas" e "sabias que" por cada uma das areas protegidas

abrangidas (facebook, youtube).
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Na 112 edigdo da ObservaNatura, feira dedicada ao Turismo de Natureza, que
decorreu a 9 e 10 de novembro de 2019, em Setubal, foi apresentado este projeto
gue promove a Educacdo Ambiental com atividades do interesse da comunidade
escolar e que pretende garantir uma maior sensibilizagdo e adesdo as questoes
ambientais, promovendo a educacdo ambiental através de atividades que

correspondam aos seus interesses e preferéncias.

v Projeto TransforMAR

TRANSF R

€ de valor
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Praia da Franquia
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e '’

e
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O projeto TransforMAR tem como objetivos:

. sensibilizar para a importancia da redugao, reutilizagdo e reciclagem
do plastico, promovendo mudangas de comportamento que possam

contribuir para um planeta mais sustentavel; e

. ajudar as comunidades através da instalagdo de equipamentos Uteis

aquela localidade, promovendo a economia circular.

O projeto TransforMar é uma iniciativa pioneira do Lidl Portugal e Electrdao, que conta
com as parcerias da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), Associacdo Bandeira
Azul da Europa (ABAE), Quercus, Associacao Zero e ainda, pelo segundo ano
consecutivo, com o apoio institucional do Ministério do Ambiente e da Agao Climatica,
que destaca o TransforMAR como um projeto alinhado com os objetivos e prioridades
do ministério em matéria do uso sustentavel do plastico e com os seus compromissos
assumidos a nivel nacional neste contexto (New Plastic Economy Global Commitment,

Circular Plastics Alliance, Pacto Portugués para os Plasticos e European Plastic Pact).
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. A 32 edicdo do TransforMAR marcou presenca
em 15 praias, de norte a sul do pais, durante os
meses de julho e agosto e contou com a
participacdo da Brigada do Mar.

Este novo parceiro permitiu ao projeto dar mais
um passo diferenciador, alargando a sua
duracdo, nomeadamente a limpeza de praias e
de outras zonas nao concessionadas, fora da
época balnear, assegurando a recolha de todo
o tipo de residuos ao longo do ano.

Tendo em conta o periodo de pandemia, o projeto TransforMAR, para além de
sensibilizar as e os veraneantes para a importancia de uma boa conduta ambiental
na praia e para os principios da economia circular, promoveu também a sensibilizagao
para as boas praticas coletivas. Para este efeito foi criado um semaforo, para que as
visitas ao depdsito fossem efetuadas com o distanciamento necessario de forma a
reduzir a possibilidade de contagio.

v" Movimento Educativo Galp fU-I-l Ire U p@

O Movimento Educativo Galp | D& a tua Energia pelo Planeta é promovido pela

Fundacdo GALP e tem por objetivos:

v sensibilizar as criangas para o desenvolvimento sustentavel;

v envolver criangas e jovens, professores(as), voluntarios(as) e parceiros, para
terem um impacto real e positivo na sociedade; e

v desafiar as geracGes futuras a observar e procurar solucdes sustentaveis para
problemas que identifiquem nas suas comunidades, com base nos Objetivos
de Desenvolvimento Sustentavel da Agenda - ODS.

Os temas trabalhados, inseridos nos Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel,

foram os seguintes:

e« ODS 7 - Energias renovaveis e acessiveis;

¢ ODS 12 - Producgdo e consume sustentaveis;
e ODS 13 - Agao Climatica; e

e ODS 14 - Proteger a vida marinha.
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O ano letivo 2019-20 obrigou a algumas alteragdes, desde o desenvolvimento do
projeto até ao evento final, que teve de ser cancelado. Todavia, foram efetuados
esforgos para que a mensagem chegasse as escolas e os projetos cumprissem, dentro

do possivel, a planificagao.

Movimento Educativo GALP - Future UP
2019-20

10601
Total
4764
Alunos 9490
4350
Docentes 769
207

342
Escolas
207

W 2.°e 3.° e Secunddrio M 1°ciclo

v Projeto Missao 360

A Missdao 360 é um projeto pedagodgico de
sensibilizacdo ambiental promovido pela CELPA -
Associacao da Industria Papeleira, que conta com o
apoio da APA e DGEstE. E dirigido as criancas dos
10 e 20 ciclos do ensino basico e as suas

comunidades educativas.

A Missdo 360 tem como objetivos:

» contribuir para alterar a percecao negativa atual
da industria, promovendo os conceitos relacionados
com a Economia Circular (pilar essencial da Estratégia Nacional de
Educacdo Ambiental) junto das criancas, das suas familias e das

comunidades;
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= evidenciar a gestdo sustentdvel das florestas promovendo a naturalidade
do papel e do cartdo, renovavel, reciclavel e biodegradavel proveniente
de matérias-primas sustentaveis e de origem nao fossil;

» envolver e fomentar uma boa relagdo com stakeholders criticos para a
industria nas areas de educacdo e ambiente;

= reforcar o bom relacionamento das industrias com a comunidade local;

* mostrar a estes publicos o funcionamento da industria papeleira como
exemplo de boa pratica no ambito da Economia Circular reforcando o ciclo
do papel neste sistema.

Apesar dos constrangimentos, o projeto obteve uma boa adesao ao programa
educativo, abrangendo mais de 20.000 alunos, de um total de 263 turmas
inscritas, correspondentes a 97 escolas. Note-se que 37% das escolas
participaram no desafio final, tendo sido submetidos mais de 200 trabalhos a

concurso:

e 579% do 1° ciclo; e 43%0 do 2° ciclo.

v Lisboa Capital Verde Europeia - 2020
LISBOA

%«r)

'ﬁa{ Ges Natﬂra: s

b Uma viagem pelas paisagens de Poﬁug
- A voyawhrouglgtjtolandscapes

CAPITAL VERDE [ ¥ ST
EUROPEIA museus.ulisboa.pt

S A informagées e inscrigbes: 5 > cionci
Uma iniciativa da i g-_ geral@museus,ulisboipt's 213 921 808 & R [R5 n B'ENTAL
A B e E2ECS

Comisséo Europeia e

No ambito da Capital Verde Europeia 2020 e organizada pela Camara Municipal de
Lisboa (CML), em parceria com a Universidade de Lisboa e do ICNF - Instituto de
Conservacao da Natureza e das Florestas, I1.P., a 24 de novembro de 2020, no Museu
Nacional de Histéria Natural e da Ciéncia, foi inaugurada a exposicao “Variagoes
Naturais - uma viagem pelas paisagens de Portugal” pelos Ministro do
Ambiente, Jodo Pedro Fernandes, Secretario de Estado da Conservacao da Natureza,
Joao Catarino, Vereador do Ambiente, Estrutura Verde, Clima e Energia da Camara
Municipal de Lisboa, José S& Fernandes, Presidente do Conselho Diretivo do ICNF,
I.P., Nuno Banza, Reitor da Universidade de Lisboa, Anténio Cruz Serra e Comissaria
da exposigdo, Professora da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa,

Cristina Branquinho.
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Esta exposicdo da a conhecer os ecossistemas naturais existentes em Portugal,
invocando todos os sentidos e levando, quem a visita, em viagens que vao dos cumes
das montanhas aos lugares mais profundos do mar. Estara patente até 25 de
novembro de 2021, disponibilizando visitas organizadas, nomeadamente para

escolas.

» Contribuir para a implementacao de Estratégias Nacionais
com enfoque na Educacao para o Desenvolvimento

Sustentavel

Ao longo do ano quer as entidades que compdem o GTEAS quer a rede de docentes
em mobilidade desenvolveram diferentes acdes que foram ao encontro deste

objetivo, de realgar:
v Estratégia Nacional da Educagcao Ambiental 2020

Desde a sua aprovacao, em
Conselho de Ministros, a 8
de junho de 2017, a ENEA
2020 viu lancados, pelo
Fundo Ambiental, 10 avisos

ESTRATEGIA NACIONAL
o EDUCACAO AMBIENTAL para projetos de educacdo

2020 ambiental.

Os projetos, integrados nos eixos tematicos Valorizar o Territério, Tornar a Economia
Circular e Descarbonizar a Sociedade, sao desenvolvidos por diferentes entidades
desde ONGA, estabelecimentos de ensino, Empresas, Fundagdes, Municipios entre

outros.

As candidaturas aprovadas foram provenientes de diferentes entidades.

Candidaturas financiadas por tipologia
2017-2020

TOTAL DE CANDIDATURAS I 883
TOTAL FINANCIADAS I 169
ADMINISTRACAO PUBLICA WM 43
ESTABELECIMENTOS DE ENSINO I 13
EMPRESAS HEE 87
ASSOCIACOES/ AGENCIAS/ FUNDACOES ® 37
ONGA mm 48
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A ENEA2020 financiou, através do Fundo Ambiental, 4901 milhdes de euros,

distribuidos pelos sete avisos publicados entre 2017-2020 (Tabela 2).

Tabela 2: FINANCIAMENTO DAS CANDIDATURAS POR AVISO

Candidaturas Financiamento
e Total Aprovadas Euros

Apoiar uma nova cultura ambiental? 120 28 1 500 000,00 €
Promover o Uso Eficiente da Agua? 76 22 846 000,00 €
Repensar Rios e Ribeiras? 73 17 623 000,00 €
Promover uma nova cultura civica e 17 13 432 000,00 €
territorial®
Educar Te - Educar para o Territorio® 65 13 500 000,00 €
Re-Educa - Educar para uma economia 147 13 500 000,00 €
circular®
EduMove-te - Educar para a mobilidade 72 16 500 000,00 €
sustentavel’
Saude de qualidade e cidades e 63 18 500 000,00 €
comunidades sustentaveis®
Producdo e consumo sustentaveis® 127 15 500 000,00 €
Proteger a vida terrestrel® 123 14 500 000,00 €

TOTAL 883 169 6 401 000,00 €

www.enea.apambiente.pt

A promocdo e a supervisao da ENEA 2020 é assegurada pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente, em articulagdo com a Diregao-Geral da Educacao, de acordo com as
diretrizes emanadas pelos membros do Governo responsaveis pelas areas da

Educacao e do Ambiente.

1 Aviso n® 8368/2017 - Diario da Republica, 2.2 série - N.° 143 - de 26 de julho de 2017
2 Aviso n.0 3771-A/2018 - Diario da Republica, 2.2 série — N.© 57 — 21 de marco de 2018
3 Aviso n.0 3771-B/2018 - Diario da Republica, 2.2 série — N.© 57 — 21 de margo de 2018
4 Aviso n°6955/2018 “Educacdo Ambiental + Sustentdvel: Promover Uma Nova Cultura
Civica Territorial”

5 Aviso n.% 4656-A/2019 Diario da Republica, 2.2 série — N.© 55 — 19 de margo de 2019
6 Aviso n.% 4656-B/2019 Diario da Republica, 2.2 série — N.© 55 — 19 de margo de 2019
7 Aviso n.% 4656-C/2019 - Diario da Republica, 2.2 série — N.© 55 — 19 de margo de 2019
8 Aviso n.% 7779/2020- Diario da Republica, 2.2 série —N.© 95 — 15 de maio de 2020 -
Saude de qualidade e cidades e comunidades sustentaveis

9 Aviso n.0 7777/2020 - Diario da Republica, 2.2 série —N.© 95 — 15 de maio de 2020 -
Producdo e consumo sustentaveis

10 Aviso n.© 7780/2020- Diario da Republica, 2.2 série —N.° 95 — 15 de maio de 2020-
Proteger a vida terrestre
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v Estratégia Nacional de Conservacao da Natureza e da
Biodiversidade (ENCNB 2030) e Estratégia Nacional

para as Florestas (ENF)

Quer as areas protegidas quer as matas nacionais, viveiros florestais e outros
servicos ICNF, I.P. desenvolveram ou foram parceiros em varias atividades / projetos
visando atingir os objetivos destas duas estratégias, que incluem desde a promocao
da visitagdo, agoes de reflorestacdao, controlo de espécies invasoras, voluntariado,

bioblitz, workshops para docentes, exposicoes...

Dadas as contingéncias, em 2020, ndo foi lancado o “Prémio ICNF - Uma ideia
Natural”, em parceria com o Fundo Ambiental. Este prémio visa contribuir para a
insercdo de varios atores sociais na pratica da conservagdo e gestdo do patrimodnio
natural no territorio continental portugués. Porém, o projeto educativo vencedor da

edicdo de 2019, Todos na Rede (Natura 2000) ganhou, em 2020, o prémio “Life Long

Learning 2020” na categoria “Learning that lasts — Sustainable learning”. Foi também

divulgado na 112@ ObservaNatura, feira dedicada ao turismo de natureza que decorreu
em Setubal, a 9 e 10 de novembro de 2019, promovida pelo ICNF, I.P. em parceria
com a Camara Municipal de Setubal e a TroiaNatura e onde a SPEA desenvolveu
atividades e varias escolas participaram, visto o programa incluir, entre outras,
atividades de educacdao ambiental, visita a exposicdao sobre o roaz-corvineiro,
passeios... Nesta mesma feira foi ainda apresentado o projeto “"Os Fantasticos da

Natureza”.

Em 2020, muitas acdes presenciais tiveram de ser canceladas nomeadamente as

previstas na comemoracdao do Ano Internacional da Sanidade Vegetal.

Em alternativa, o ICNF, I. P. promoveu a disponibilizacdo e promocdo de contelidos

digitais nos seus sitios (oficial, geocatalogo, lince-ibérico) e redes sociais (facebook,

youtube, Instagram, APP NaturalPTrails - Google store, Apple store), incluindo os de

divulgacdo da marca Natural.PT “Patriménio Vivo” (facebook, youtube,

Instagram). Esta marca visa a promocao integrada do territério, dos produtos e dos
servigos existentes na Rede Nacional das Areas Protegidas e na sua envolvente
proxima e que com elas partilham valores e principios de sustentabilidade e

valorizagdo da natureza e dos recursos endégenos.
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Dedicada a jovens e docentes foi revista e disponibilizada online a publicagdao “Cento

e Picos Termos sobre Conservacao da Natureza”. No Dia Mundial da Floresta foram

publicados 12 postais sobre igual nimero de espécies arbdreas (12 postais - 12

arvores) e produzidos varios passatempos online no ambito de outras efemérides
(ex. Dia Nacional da Conservacdao da Natureza - quizz para criancas). Outros

materiais foram também revistos ou produzidos de raiz e estao a ser finalizados.

Com apoio do ICNF, I.P, a Toca
Produtora fez 20 programas de
televisdo, de 15 minutos cada,
emitidos na RTP2, no ZIG ZAG, e

intitulados “Exploradores da Natureza”,

que apresentam as aventuras de varias

X0
£ ‘{(}m\\\s\%

—
. O\~ D

familias que vao descobrindo a biodiversidade e as florestas através de atividades

propostas, para que as criangas possam explorar a natureza de modo seguro.
Dirigidos as e aos mais novos, familias e escolas, os episddios foram filmados em
areas protegidas e na Tapada Nacional de Mafra (gerida por uma Cooperativa de

Interesse Publico de Responsabilidade Limitada, da qual o ICNF, I.P. faz parte).

O 10 episoddio foi para o ar a 3 de agosto de 2020 e a série foi (e esta a ser) exibida
de segunda a sexta-feira pelas 8:30 h e 17:30 h. A série completa esta ainda

disponivel no zigzag play.

Numa parceria com a

W\iN(H’l Imprensa Nacional - Casa
DOS MAREN

0 GolF INHo-(oMun

da Moeda foram lancados,
em 2020, os livros

infantojuvenil “Eu sou

lobo”, sobre o lobo-ibérico,

e “Principe dos mares, o

golfinho-comum”.

“Eu sou lobo” permite

lobo-ibérico, uma espécie ameagada, a sua protecdo, os seus habitos e familia. O

conhecer mais sobre o

“principe dos mares” é uma histéria contada pelo préprio golfinho-comum, para
lembrar a todas e a todos que é essencial é defender os oceanos e os seres que

neles habitam.
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Exemplo ainda de parceria e de aposta nos meios digitais foram as “"Conversas sobre

linces & companhia”, um conjunto de webinar com um técnico do ICNF, I.P.,

realizados em novembro de 2020, no ambito do Projeto Educalince, promovido pela
Associacdo de Defesa do Patrimdnio de Mértola ADPM (uma ONGA) e cofinanciado

pelo Fundo Ambiental.

Em varias infraestruturas do ICNF, I.P. promove-se o conhecimento acerca das areas
da sua missdo, com especial énfase nas da floresta e da biodiversidade e com
atividades voltadas para as escolas (ex. Mata Nacional de Valverde, Centro de

Educacao Ambiental do Vidoeiro, Centro de Educacao Ambiental da Sra. da Graca e

Viveiro Florestal da Malcata, Museu Oceanografico do Parque Natural da Arrabida,
CISGAP - Centro de Interpretacdo Subterraneo da Gruta-Algar do Pena, CEAM -

Centro de Educacao Ambiental de Marim).

Na Reserva Natural das Lagoas de Santo André e da Sancha, o Centro Nacional de

Educacdo Ambiental e Conservacdo da Natureza (CNEACN), em implementagao no

Monte do Paio, promoveu igualmente acOes com escolas da regidao e ali se

desenvolvem projetos em parceria (ex. Projeto QEA - Quinta da Educacdo e

Ambiente). Dependendo do Instituto da Conservagdo da Natureza e das Florestas,
I.P. o CNEACN tem como objetivo incrementar a difusdo de informagao sobre a bio e
geodiversidades nacionais, bem como providenciar um local para promover a
educacdao ambiental nessas vertentes, sendo uma sequéncia logica das ecotecas

criadas no séc. XX.

Com efeito, a Lei Orgénica do ICNF, I.P. - ponto 1, alinea gg) do Artigo 4.9, do
Decreto-Lei n.° 43/2019, de 29 de marco - prevé a criagdo do CNEACN, sendo

considerado uma medida especifica a financiar no ambito da Resolucdo do Conselho

de Ministros n.° 14/2019, de 21 de janeiro (VI - Projeto de recuperacao de habitats

naturais e de promocdo da educacdo ambiental da Reserva Natural das Lagoas de
Santo André e Sancha, ponto 2.3 — Melhoria do CNEACN e ponto 2.4. - Programa de

sensibilizagdo e comunicagdo).

Todavia, estas estruturas / locais viram a grande maioria das atividades presenciais

serem canceladas, atendendo as condigdes adversas de 2020.
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v Estratégia Nacional de Educacao para a Cidadania
A Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania (ENEC) integra uma das
prioridades definidas no Programa do XXI Governo

Constitucional para a area da educagdo, tendo

r [ ]
resultado da proposta elaborada e apresentada EStrateg a
pelo Grupo de Trabalho de Educacdo para a Naciona

Cidadania (Despacho n.° 6173/2016, de 10 de

maio).

e
Educacao

Esta Estratégia Nacional prevé a implementagdo

dla d

da componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento em todos os niveis de educacdo A
e ensino, respeitando os principios, valores e CI e

areas de competéncias enunciados no Perfil dos [ ania

Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatoéria.

Neste sentido, este documento estratégico “integra um conjunto de direitos e
deveres que devem estar presentes na formacgdo cidada das criangas e dos jovens
portugueses, para que, no futuro, sejam adultos e adultas com uma conduta
civica que privilegie a igualdade nas relagbes interpessoais, a integracdao da
diferenca, o respeito pelos Direitos Humanos e a valorizacao de conceitos e
valores de cidadania democratica, no quadro do sistema educativo, da autonomia

das escolas e dos documentos curriculares em vigor" (ENEC, 2017).

A estratégia estd ancorada em documentos internacionais e nacionais de
referéncia relativamente a educagdo para a cidadania e preconiza uma
componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento. Com esta pretende-se
gue as e os alunos realizem aprendizagens conducentes a sua formagao enquanto
cidadds e cidaddos ativos, numa perspetiva democratica, respeitadores da
diversidade e dos direitos humanos, com vista ao desenvolvimento de uma

sociedade mais justa e inclusiva.

Os diferentes dominios da Educacdo para a Cidadania estdo organizados em trés
grupos, sendo que a educacao ambiental e a educagao para o desenvolvimento
sustentavel fazem parte do 1.° grupo, cujos temas sdo obrigatdrios para todos

os niveis de escolaridade.

Pdgina 36 de 41


http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/2016_despacho6173.pdf
http://www.dge.mec.pt/sites/default/files/Projetos_Curriculares/Aprendizagens_Essenciais/2016_despacho6173.pdf

PLANO DE ACAO e relatrio ANUAL 2019/20

» Divulgacao e dinamizagcdo agoes/atividades com vista a
promocgao e divulgacdao dos Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel (ODS)

@ OBJETIVE.ES sustentaver
- B

IGUALDADE
DEGENERO

EMPREGO DIGNO 1 REDUGADDAS
ECRESCIMENTO DESIGUALDADES
ECONOMICO

COADESE

ale

PARCERIAS .
Wirs, I

OBIETIVC:S
DE DESENVOLVIMENTD
@ SUSTENTAVEL

3 COMBATEAS B PAZ JUSTICA
1 ALTERAGOES 1 EINSTITUIGOES
CLIMATICAS FORTES

.

Y,

As acdes/atividades de promocdo dos ODS foram dinamizadas quer pelos professores
da rede de docentes, no @mbito dos diferentes projetos que coordenam, quer pelas

diversas entidades que compdem o GTEAS.

» Participacao no Grupo de Coordenacao da Estratégia
Nacional de Adaptacao as Alteracoes Climaticas, na sua
vertente de sensibilizacao e divulgacao

As alteragdes climaticas constituem atualmente um dos maiores desafios humanos a
escala global, sendo evidente a necessidade de adaptacdo as alteracGes climaticas
em curso, bem como a articulacdo e implementacdo de medidas de minimizagao
dessas alteragdes, e das consequéncias para as populagdes e para o ambiente em
geral.
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= Integracao no "Grupo Reporting” para elaboracdao das
Comunicacoées Nacionais e Relatéorio Bienal, no ambito da
Convencao-Quadro das Nacoes Unidas para as Alteracoes

Climaticas

Tal como é publicado na Resolucao do Conselho de Ministros n.© 130/2019:

A urgéncia da acdo climatica tem vindo a ser 2 ap
assinalada pela sociedade em resultado da
evidéncia cientifica que confirma que as
alteragdes climaticas sdo um fenémeno do
presente, com origem nas emissoes de gases
com efeito de estufa (GEE) resultantes da
atividade humana. Esta tendéncia tende a FORTHOA
agravar-se se ndo houver uma acao climatica

imediata e efetiva.

A APA coordena o “Grupo Reporting” para
elaboracdao das Comunicacdes Nacionais e
Relatério Bienal, no dmbito da Convencdo-
Quadro das Nagdes Unidas para as Alteragdes

Climaticas.

O 4.0 Relatério Bienal (2020) encontra-se disponivel no sitio da APA.
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= Acompanhar e divulgar os projetos anuais dos docentes em

mobilidade ao abrigo do protocolo ME-MA no ano letivo
2019/20

A rede de docentes em mobilidade no ano

letivo 2019-20 manteve o mesmo numero de

docentes, alocados nas sete Organizacdes

Nao-governamentais de Ambiente (ONGA) de

ambito nacional.

Os critérios de selecdo foram os aprovados em

sede do GTEAS e divulgados atempadamente.

Desta forma, ficou assegurada uma cobertura
a nivel nacional de docentes dinamizadores de
projetos de Educacdao Ambiental para a
Sustentabilidade (Figura 1).

As sete ONGA estdo inscritas no RNOE -
Registo Nacional de ONGA e Equiparadas,

@ Projectos

estando distribuidas pelo territério nacional S O Distrios
g e

(https://onga.apambiente.pt/).

0 50 km
(R |

Quatro destas ONGA estdo registadas no
RNOE como ONGA “nacional” (LPN, FAPAS,

EAS

APA-DTS|- $e1201

Figura 1 - Localizagdo da sede central das

GEOTA e Quercus) e trés como “sem ambito”  onGaA
(SPEA, ASPEA e ABAE).

N3o obstante a adaptacdo ao planeado, em virtude da pandemia, a bolsa de docentes
em mobilidade, de expressdo nacional, desenvolveu, como é seu apandagio, projetos

diversos e complementares, com diferentes metodologias, temas e destinatarios.

As multiplas atividades resumidas no presente relatério pretendem exemplificar o
trabalho pedagdgico desenvolvido pelos sete docentes que, ao longo de cada ano
letivo, desenvolvem processos de educacdao ambiental para a sustentabilidade, sob a
abrangéncia da ENEA e de outras estratégias, envolvendo as comunidades educativas
e populacdo em geral, assim como varias entidades, a nivel local, regional ou

nacional.

O formato dos planos de atividades e dos relatorios desenvolvidos pelos docentes
corrobora a proposta do GTEAS que acompanha a execucdo do protocolo de

cooperagao acima mencionado.
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Os projetos desenvolvidos pelas e pelos sete docentes tém a vantagem de se
complementarem numa logica de intervencdo nacional, ndo obstante as assimetrias
litoral/interior, as facilidades ou ndao de deslocacdo, o acesso a apoios e outras

realidades que refletem dicotomias distintas.

No computo geral, em cada projeto, o numero total de alunos atinge o maior peso

de participantes, refletindo o trabalho desenvolvido com as comunidades escolares.

De realcar que os numeros do ano letivo 2019-20, apesar das contingéncias,
ultrapassaram os numeros do anterior. Tal € justificado pela facilidade na adesdo as

atividades desenvolvidas via plataformas digitais (Tabela 3).

ONGA Docentes Outros Alunos
participantes
ABAE | Margarida Gomes 3910 1500 808850
ASPEA | Joaquim Pinto 1896 7485 27580
FAPAS | Lucilia Guedes 908 1018 14377
GEOTA | Carla Pacheco 405 1000 4795
LPN | Jorge Fernandes 246 460 565
Quercus | Nuno Sequeira 509 3227 16431
SPEA | Teresa Oliveira 944 1381 7011

Esta € uma dinamica que para além da comunidade educativa envolve, cada vez

mais entidades diversas, quer a nivel nacional, quer regional (Tabela 4).

ONGA Estabelecimentos Municipios* Outras TOTAL
de ensino entidades
ABAE 4310 244 47 4601
ASPEA 1142 138 254 1534
FAPAS 307 103 30 440
GEOTA 230 55 50 335
LPN 116 21 6 143
Quercus 158 29 49 236
SPEA 768 250 11 1029

*Nota: estes nimeros sdo cumulativos. Muitas entidades, como os municipios, trabalham

e desenvolvem parcerias com os diferentes docentes e projetos.
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7-AVALIACAO DOS DOCENTES EM MOBILIDADE

Esta rede de docentes assume o papel de mediacdo entre as politicas estratégicas
das tutelas (ENEA, ENEC, ENCNB 2030, ENF e o Referencial de EAS) e a aplicacao

concreta e no quotidiano das comunidades escolares.

O trabalho desenvolvido pelas e pelos docentes em mobilidade é acompanhado pelos
diferentes organismos representados no GTEAS. Para além da participacdo direta,
enguanto oradores e moderadores, nos trabalhos dos principais eventos dinamizados
pelos docentes, as tutelas do Ambiente e da Educacdo asseguram a participacao
persistente nas sessOes de abertura e/ou sessdes de encerramento daquelas
iniciativas, corroborando a decisiva importdncia que os projetos e a mobilidade de

docentes representam no desenvolvimento da dindmica da educagao ambiental.

Por forma a promoverem-se modelos demonstrativos e de inovagdo junto de
todas as comunidades escolares, independentemente da sua dimensdo ou efeito
publico, a partilha de recursos e metodologias entre os docentes da rede é uma

pratica assente.

Incluindo acdes no terreno, apoio bibliografico e partilha de equipamento, estes
sdo exemplos de acles praticas de proximidade por parte destes docentes em
mobilidade, pelo que o seu trabalho continuo junto de professores(as) e
alunos(as) complementa o efeito das grandes iniciativas e interpreta o exigido

impulso na flexibilidade curricular.

No inicio do ano letivo, a 11 de novembro de 2019, e inserida nas atividades do
GTEAS, realizou-se na APA a reunido de apresentacdo do Plano de Atividades
(PAA) dos docentes em mobilidade, tendo cada um(a) partilhado as principais
metas do seu PAA. Acordou-se ainda a organizagao, em conjunto, de um evento,

representativo do seu trabalho coletivo anual, em alternativa ao usual seminario.

Anualmente, os elementos do GTEAS acompanham pelo menos duas das
principais acdes dinamizadas pelos docentes. No ano letivo 2019/2020, as ac0es
que decorreram apds o estado de emergéncia foram acompanhadas via

plataforma digital.

Apesar do ano letivo 2019-20 ter adquirido contornos Unicos, a realidade mostrou
que as e os docentes souberam adaptar-se e criaram acgdes/atividades online,
dentro das suas tematicas, por forma a dinamizar os contelidos planeados. (O
relatério anual de atividades de cada um dos sete docentes estd anexo a este

documento).
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8-CONCLUSOES

As tutelas da Educacdo e do Ambiente, através dos seus organismos tutelados,
reforcam o seu papel de referéncia, definindo conteldos, reconhecendo novas
abordagens e praticas inovadoras, bem como definindo bases e linhas estratégicas
orientadoras de uma politica nacional/agenda para a educacao ambiental para a
sustentabilidade. Na observancia de compromissos internacionais como os Objetivos
do Desenvolvimento Sustentavel, tal ganhou expressdo definitiva com a Estratégia
Nacional de Educagdo Ambiental, a Estratégia Nacional de Educacdo para a
Cidadania, a Estratégia Nacional de Conservacdo da Natureza e Biodiversidade e a

Estratégia Nacional para as Florestas que o pais possui.

As entidades constituintes do GTEAS, entre outras, aprofundaram a sua cooperagao
concebendo outro tipo de instrumentos de referéncia, como é o caso do Referencial
de Educacao Ambiental para a Sustentabilidade, de que alguns dos elementos do
GTEAS sdo mesmo coautores, alinhando-o com o Perfil dos Alunos a Saida da

Escolaridade Obrigatoria.

Os diferentes agentes em Portugal, quer publicos quer de iniciativa da sociedade civil,
mantém concordancia acerca da prioridade que deve ser atribuida a educagdo
ambiental, enquanto aprendizagem para uma forma de vida mais sustentavel e
instrumento essencial para um futuro mais sustentdvel a nivel ambiental e

econdmico.

O esforco que tem sido colocado na prossecucdo dos objetivos do protocolo de
cooperacdao e nos eixos de acdo do GTEAS tem permitido salvaguardar os

compromissos gerais assumidos.

O ano de 2020 marcou o inicio do processo de renovacdo da ENEA, compromisso
nacional que permitira definir as prioridades e medidas de politica para concretizagao

das acoes de EA de todos os agentes nacionais.
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1- Introducao

O presente relatério refere-se as atividades desenvolvidas com o publico esco-
lar no &mbito dos Programas Eco-Escolas e Jovens Repérteres para o Ambi-
ente (JRA) durante o ano letivo 2019/2020.

Como principais aspetos inovadores é de salientar que este ano letivo foi langado
o conceito Eco-Campus (Eco-Escolas no Ensino Superior) com a adesao de mais
de 40 instituicdes em todo o pais, foram ampliados os Eco-Agrupamentos
(agrupamentos 100% Eco-Escolas), incentivados os conceitos de Escola-madri-
nha e de Embaixadores JRA, criada uma nova modalidade nos Jovens Reporte-
res — Podcast, lancadas as sementes para uma rede nacional de formadores
Eco-Escolas e ainda estreitada a colaboracao entre ONGAs nhomeadamente no
contexto da rede de professores em mobilidade dos quais sao exemplos uma
acao conjunta de “Formacao na Natureza” ou o desenvolvimento de projetos em
parceria como “As Aves da minha Escola” (com a SPEA).

E ainda de referir as atividades relacionadas com os programas dirigidos a au-
tarquias (municipios e freguesias) que se articulam na estratégia de motivacao,
envolvimento, criacao de sinergias e parcerias entre as escolas e as autarquias
visando uma maior cooperagao para a implementacdo de politicas de sustentabi-
lidade a nivel local(apresentados no ultimo ponto dos anexos).

O principal trabalho realizado é em suma a formacao e coordenacao de projetos.

A coordenacao é uma acao que se desenvolve durante todo o ano : a gestdo e
coordenacao do programa e da rede; articulagdo dos subprojectos; manipulagao
de informacdo e gestao da plataforma on-line; articulagdo com as escolas, par-
ceiros, comissao nacional e coordenacdo internacional.

A coordenacao dos diversos Programas e projetos tem como principais objetivos:
- a formacao de diversos publicos alvo ;

- criacao de competéncias relacionadas com a implementacdo da educacdo ambi-
ental para a sustentabilidade;

- comunicacao e criacao de condigcOes para a aprendizagem interpares

- incentivo, dinamizagdo e avaliagao das atividades realizadas nas escolas;

- 0 reconhecimento e a divulgacao de boas praticas



2- Nota relativa a adaptacao do PAA pelo COVID19

A ABAE, no ambito de todos os seus programas de educacao para a
sustentabilidade, e em particular nos programas escolares (Eco-Escolas e JRA),
assumiu a responsabilidade de desenvolver e implementar um conjunto de
adaptacOes aos projetos/atividades lancados a rede Eco-Escolas no contexto da
pandemia da Covid19.

Assumindo-se como certo que a concretizacdo de atividades educativas continuas,
de alguma forma, pode contribuir para o bem-estar dos jovens em geral durante
a crise, mantendo um senso de normalidade e regularidade, a ABAE procurou
estreitar a sua relagdo com a comunidade escolar e suas familias, com os seus
parceiros e com a comunidade em geral, mantendo uma comunicagao regular que
motive o desenvolvimento de habilidades, atitudes e valores chave, resiliéncia e
autoeficacia.

No caso das Eco-Escolas o inicio da pandemia coincidiu com a avaliacdo intermédia
do projeto a qual foi realizada tendo sido dado o feed-back as escolas
relativamente ao trabalho desenvolvido até ao encerramento fisico das escolas.
Como forma de colmatar a impossibilidade de realizagcdo de muitas das atividades
que estavam previstas no plano de acao foi proposto "as escolas a adesdo a
projetos durante o 3° periodo (pelo menos 3). Isso implicou a adaptagdo dos
projetos para uma concretizacdo no seio da familia com o apoio remoto dos
professores.

Assim, a ABAE definiu um plano de continuidade (na medida do possivel) dos
desafios langcados as Eco-Escolas e JRA no primeiro trimestre do ano letivo, uma
abordagem proativa que visa proporcionar momentos de aprendizagem, durante
o periodo de distanciamento social necessario. Através do recurso a ferramentas
digitais e da simplificagdao e adaptacao de metodologias, alguns desafios foram
adiados e cancelados (nos casos em que a auséncia fisica da escola assim o
obriga), e outros foram repensados em linha com a ideia de Eco-Escolas virtual,
de modo a que estes possam ser realizados em casa, com o apoio da familia e/ou
com o apoio remoto dos professores. (ver quadro abaixo sobre os diferentes
projetos)

Sdo mais de duas dezenas os projetos atualizados e adaptados em diferentes
tematicas da sustentabilidade, como a agua, biodiversidade, economia circular,
agricultura bioldgica e alimentacdo saudavel e sustentavel, em que todas as
escolas e todas as familias podem participar.



Paralelamente foram realizadas diversas sessdes online quer para a rede Eco-Es-
colas (6 sessdes de apoio a continuidade dos projetos e 3 de formacao especifica
em temas como a alimentagao ou os eco-trilhos), quer para a rede JRA (8 reuni-

Projetos 2019/20 para as Eco-Escolas | coordenados pela ABAE (adapcio COVID)
Ver online em https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/

[inscricdes e submissdo dos trabalhos através da plataforma Eco-Escolas https://ecoescolas.abae.pt/plataformal

Grau.s de Estado
Ensino

Projeto

Atividade

Concretiza¢ao da atividade

0es semanais onde foram discutidos diversos temas relacio-
nados com a pandemia e a sustentabilidade por forma a mo-
tivar a continuidade do trabalho de reportagem mesmo em
casa pondo os jovens em contacto com diversos especialistas
que foram entrevistados pelos jovens.
(ver podcasts das conversas JRA aqui)

Entrega

Espacos Exteriores e Comunidades Sustentaveis

Modalidade A - Identificacao das

arvores e arbustos do recinto Todos FECHADA | 30 maio
As Arvores da escolar
Minha Escola Modalidade B - Bl das
arvores/desenho-ilustracdo das Todos FECHADA | 30 maio
. espécies
Brigada da IIqu)tra do de uma arvore nativa
Floresta A Minha Arvore s NOVA .
.. de Portugal e um pormenor (flor, | Todos e, | SUmEE
Nativa
= folha, fruto)
Realizagdo de atividades
Handsprint pela conducentes a reflorestggaNO: Todos e | 89
floresta recolha de sementes, criagdo de
viveiros, etc
Apresentac¢ao de um cartaz com
Em busca dos... 5 residuos habituais em casa e ATUALIZADA
Suspeitos do propostas de reducdo e/ou Todos 30 maio
Costume reutilizagdo desses mesmos
residuos
Eco-Trilhos Crl'as;ao de um trilho na aplicacdo | A paTrtlr do | MANTEM-SE 30 maio
- Wikiloc ou Google maps 22 ciclo
As Aves da Minha ~
Espacos Construcdo de comedouros e ATUALIZADA .
X Escola / As Aves ~ Todos 30 maio
Exteriores . observagdo de aves
gue me rodeiam
Elaboracao de um desenho para
O Mar Comeca pintura em sarjetas e/ou Sujeita a | ATUALIZADA | 45 oodo
Aqui! sumidouros de escolas e espago | gdesdo por
publico parte do
. Realizacdo de um percurso entre municipio
Rota Concelhia de :
~ . as diferentes escolas do CANCELADA
Acdo pelo Clima
concelho
A nossa Horta Bio Apresentacdo do ciclo de vida da Todos e Co.

horta bioldgica da escola em 3



https://jra.abae.pt/jraficaemcasa/
https://brigadadafloresta.abae.pt/atividades-2019-2020/a-minha-arvore-nativa/
https://brigadadafloresta.abae.pt/atividades-2019-2020/a-minha-arvore-nativa/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/os-suspeitos-do-costume/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/os-suspeitos-do-costume/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/os-suspeitos-do-costume/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/2019-2020-projetos-eco-trilhos/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/as-aves-da-minha-escola/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/as-aves-da-minha-escola/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/as-aves-da-minha-escola/
https://ecoescolas.abae.pt/o-mar-comeca-aqui/
https://ecoescolas.abae.pt/o-mar-comeca-aqui/

Hortas Bio
nas Eco-
Escolas

momentos do ano; descri¢cao das
caracteristicas da horta

Horta Bio...Em Casa

Semear e acompanhar o
crescimento de uma horticola

Todos

NOVA
PROPOSTA

30 maio

Hotel de Insetos

Elaboragdo de um hotel de
insetos para posterior instalagao
na horta

Todos

FECHADA

30 maio

Os Insetos da Horta

Investigagdo de insetos que
podemos encontrar numa horta e
identificacdo/de quais as espécies
gue beneficiam ou prejudicam a
mesma

Todos

NOVA
PROPOSTA

30 maio

Espiral de Ervas
Aromaticas

Elaboracao do projeto para uma
“micro-horta bioldgica” de ervas
aromaticas com a forma de
espiral

Todos

ATUALIZADA

30 maio

Alimentag¢ao Saudavel e Sustentavel

Alimentagao

Saudavel e

Sustentavel
nas Eco-
Escolas

Brigada da Cantina

Monitorizacao das refei¢cdes da
cantina: higiene, desperdicio, ...

Todos

FECHADA

30 maio

Painel dos
Alimentos

Investigacao e apresentagao em
painel criativo da quantidade de
sal presente nos alimentos mais
consumidos

Todos

FECHADA

30 maio

Alerta ao Sal!

Verificagao da quantidade de sal
presente em produtos
consumidos em casa

Todos

NOVA
PROPOSTA

30 maio

Viagem dos
Alimentos

Histdria coletiva com ilustragdes
sobre a viagem de dois alimentos
(um nacional e outro estrangeiro)

Jl e 12 ciclo

ATUALIZADA

30 maio

Cozinhar em
Familia

Realizagdo de um video da
preparac¢do de pratos saudaveis e
sustentdveis

Todos

NOVA
PROPOSTA

30 maio

Na Minha Casa N3o

Desperdicamos

Contabilizacdo do desperdicio em
casa e apresentacdo de sugestdes
de reaproveitamento dos
alimentos

Todos

NOVA
PROPOSTA

30 maio

Eco-ementas

Apresentacdo de propostas de
ementas saudaveis, sustentaveis
e exequiveis numa cantina
escolar

22 e 3%ciclo

Sec. e prof.

FECHADA

30 maio

Eco-cozinheiros

Provas ao vivo, por convite, para
as equipas selecionadas na etapa
eco-ementas

22 e 3%ciclo

Sec. e prof.

CANCELADA

Eco-Festas

Candidatura das festas
existentes na escola ao
distintivo “Eco-festa”

Todos

CANCELADA

Economia circular

Ecolapis

Elaboragdo de uma histéria em
Banda Desenhada sobre o ciclo

Jl e 12 ciclo

22 e 3%ciclo

MANTEM-SE

30 maio



https://hortasbio.abae.pt/desafios-2019-2020-horta-bio-em-casa/
https://hortasbio.abae.pt/desafios-2019-2020-os-insetos-da-horta/
https://hortasbio.abae.pt/desafios-2019-2020/espiral-de-ervas-aromaticas/
https://hortasbio.abae.pt/desafios-2019-2020/espiral-de-ervas-aromaticas/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/alerta-ao-sal/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/a-viagem-dos-alimentos/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/a-viagem-dos-alimentos/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/cozinhar-em-familia/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/cozinhar-em-familia/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/na-minha-casa-nao-desperdicamos/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/na-minha-casa-nao-desperdicamos/

Banda Desenhada

de vida do ECOLAPIS da Faber-

. Sec., prof.
“0 Ciclo do Castell » prot,
- sup.
Ecolapis
Criacdo de uma historia coletiva
Historia coletiva inspirada no titulo “Da gota de Jl e 12 ciclo FECHADA | 30 maio
dleo a gota de biodiesel”
Biocombustivei Cria¢do de uma histéria em 20 e 30
se Banda desenhada Banda Desenhada “Da gota de ciclo FECHADA | 30 maio
Economia Oleo a gota de biodiesel”
Circular Criagdo de um video
, ) (reportagem ou documentario) 39, Sec., .
Video (max 2,5min) " . .. FECHADA | 30 maio
sobre “Os Biocombustiveis na Prof. e Sup.
Economia Circular”
Recolha - REEE e Recolha de residuos elétricos e Todos SUSPENSA
pilhas eletrénicos, pilhas, lampadas
Parceria escola|outra instituicao
Recolha - SUSPENSA
Geminaco (ex: Junta de Freg.), para Todos
§ potenciar recolha de REEE
. Construgao de recipiente
Constroi o teu » S ATUALIZADA .
Depositrio Depositrao” para recolha de Todos 30 maio
—— pilhas.
Elaboracdao de uma moldura 6 et
Moldura REEE utilizando REEE para foto da Jle 12 ciclo FECHADA maio
turma
Geragdo Viagem de um !Elaboragéo de uma histéria em . NOVA
Depositrio L1agem ce um imagens sobre a vida de um Jle 12ciclo | PROPOSTA | 30 maio
eletrodoméstico eletrodoméstico
Eletrodomésticos e | Reportagem em video (max. 2 a partir do NOVA
Pilhas em Fim de min) sobre REEE’s e Pilhas em 2°pciclo PROPOSTA | 30 maio
Vida fim de vida.
Entrevistas “de rua” sobre o
tema da reutilizacdo e 20 @ 30
Vox Pop reciclagem de REEE. ciclo FECHADA | 30 maio
Apresentacdo em formato video
até 1:30
Programa de radio ou podcast
e s cqm duracdo maxima de 5 . Sec., Prof. e s | 50 e
minutos sobre REEE e economia | Sup.
circular
Representacdo grafica do ciclo
de vida de uma embalagem. I 12 20 ATUALIZAD
Desenhos/grafismo ci’clo’ o 30 maio
G . Verds apresentados em formato digital,
ircu p . . -
Video/SPOT sobre ciclo de vida 39 ciclo,
de uma embalagem a escolha Sec., Prof. MANTEM-SE | 30 maio
(preferencialmente recorrendo a S .
animacao grafica). Max 1:30 uperior
Recolha de roupas, calcado e
U R?:lup?\f“ Recolha com estilo OUIAG L ERIENS (2217 R Erafein Todos SUSPENSA
sa af ao doacdo para uma instituicdo a
Estao
escolha
Acabadas ; -
Jl e 12 ciclo 30 maio
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https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/o-ciclo-do-ecolapis/
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https://geracaodepositrao.abae.pt/index.php?p=atividades&s=criativas
https://geracaodepositrao.abae.pt/index.php?p=atividades&s=criativas
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https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/geracao-verdao/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/geracao-verdao/

llustragdo (tamanho A3) da

C.rlar com Estlllo: cidade de Lisboa utilizando Aopqrtlr do | MANTEM-SE
Lisboa em Tecido . 22 ciclo
tecidos usados
Realizacdo de um teatro de MANTEM.SE
Teatro de fantoches sobre o tema Jl e 12 ciclo i 30 maio
Fantoches Biodiversidade
Particioacs
rotposalce | PR ncssemoie [
Biodiversidade 'a p o SUSPENSA
participantes. Tema Aves da 32 ciclo
. Urbana .
Desafio UHU Minha Terra
Explicacdao da origem do nome NOVA
EsniszeHr:j\?sceu g UHU de forma criativa (ex: video, | Todos PROPOSTA | 30 maio
— desenho, BD, etc)
llustracao de um Objetivo de 2232 MANTEM.SE
Collage de um ODS | Desenvolvimento Sustentavel ciclo, Sec., i 30 maio
utilizando a técnica de collage Prof. e Sup.
El 3 a .
z?\b.oragao de um coraggo Jle 19 ciclo
] original (e predominantemente
Desafio Tetra Coracio Amarelo amarelo) com embalagens da MANTEM-SE | 4o .
Pak . Tetra Pak da Marca a partir do
Compal, tendo como mote o "Dia | 29 ciclo
da Mae"
Outras atividades de comunicagao, participac¢ao e cidadania
Realizagdo de um “Diario da e 1o d
” 2 e 1= Ciclo
H.orta na Escgla. Eu Hor_ta atravgs deN o (escolas .
ajudo na cozinha reglstos/publllca(;oes no ambito | |ichoa)
de diversas areas tematicas
Brilha: Agarra o Sol | Construcdo de um relégio de sol | 2° cilclo CANCELADA
de Lisboa funcional, educativo e criativo (L?SCO as
isboa)
T Elaboracao de um percurso na
ishoa .
. . proximidade da escola, que 0
Capital Verde | O Meu Roteiro £ inclua um ou mais espagos 3¢ ciclo, CANCELADA
Europeia Verde . sec. e prof.
verdes e que visa promover a
2020 sustentabilidade
Apresentagao de um projeto
Lisboa + Verde relativo aos espacgos exteriores Superior MANTEM-SE | 30 maio
e/ou area envolvente ao campus
NGl A Al Fjartaz |Iu§trado comNmensagens, Todos
Verde informacdes, sugestdes ou (exceto escolas CANCELADA
COmMpromissos de Lisboa)
Brigada da Registo periddico dos consumos
Monitoriza¢a | Monitorizagao g, P . Todos FECHADA | 30 junho
o de agua e energia da escola
#ecoescolasfazpelo | Reportar os “Compromissos da Todos ATUALIZADA | 4 .
] clima Familia de A¢do pelo Clima”
Global Action - =
Days Reportar qualquer tipo de acao
Handsprint actions | positiva pelo ambiente; associar | Todos FECHADA | 30 maio
ODS
Concurso de Poster Eco-Codigo APENAS ATUALIZADA
Poster Eco-Cédigo | DIGITAL. Tema: Comunidades Todos 19 junho

Poster

Sustentaveis
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https://ecoescolas.abae.pt/our_news/no-dia-da-terra-a-minha-familia-compromete-se-pelo-clima/
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Legenda do Estado da Atividade:

Fechada - ]Ja ndo é possivel a inscricdo na atividade, mas caso tenha realizado o trabalho
pode submeté-lo.

Cancelada - A atividade nao vai decorrer/foi interrompida este ano letivo.
Suspensa - A atividade sera retomada no inicio do préoximo ano letivo.

Atualizada - A atividade foi adaptada face a situagao atual de auséncia de aulas presenci-
ais

Nova Proposta — Atividade apresentada como alternativa as atividades que foram cance-
ladas/fechadas

Mantém-se - A atividade continua a decorrer nos mesmos moldes.
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3- Enquadramento do Programa/Projeto com a EAS

A metodologia proposta pelo Programa Eco-Escolas integra estratégias condu-
centes a integracao da educacdo para a cidadania, com enfoque nas questdes
ambientais e de sustentabilidade.

Os Jovens Repoérteres para o Ambiente alicercando-se na investigagao local, in-
terpretacdao dos problemas, procura de solugdes e comunicagao dao especial en-
fase a comunicacdo e desenvolvimento de competéncias.

Referenciais Nacionais: ENEA, ENEC, REAS

Ambos os projetos se encontram articulados com um conjunto de referenciais e
documentos chave em termos de Educacao Ambiental para a Sustentabilidade e
ainda com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel - Agenda 2030

2P Em linha com o ENEA 2020 Em linha com o ENEC

Jeco-Escolos Jeco-£scolas

Objetivos:
+ Desenvolver competéncias pessoais e sociais

Em linha com a ENEA 2020 * Promover pensamento critico Desenvolver

+ Prindpios E t t 7 ' cDomperélncias dehpartictpllgéu atgra i .
- lesenvolver conhecimentos em areas ndo formais
My -. Educar : s ra e a
LA R - tendo em conta a experiéncia . g
B internacional N aclona ks =
o L+ - para a capacitagao dasociedade face

aos desafios ambientais ~ €
- para a sustentabilidade E uca(,'aO
E N EA = para uma cidadania interveniente ara a
ESTRATEGIA NACIONAL
o EDUCACAO AMBIENTAL Pilares

2020 jDesc.! rbonizar a sociedade; Ci

Tornar a economia circular;
- Valorizaro territério

edania

Trata todas as tematicas presentes no Referencial de
Educacao Ambiental para a Sustentabilidade

A educagdo ambiental é parte integrante
da educagdo para a cidadania assumindo,
pela sua caracteristica eminentemente
—— transversal, uma posicdo privilegiada na
e Educacio promogdo de atitudes e valores, bem
como no desenvolvimento de
comp ias imprescindiveis para
responder aos desafios da sociedade do
século XXI

(in) Referencial de Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade

T ) . - N i s, Citada no relatério final Trabalha diretamente

s referenciais c Sl L e e =" da DEDS como a maior 10dosODS e
escolas no @mbito da sua autonomia. Contr o deser principios, dos - rede de professores e indiretamente os 17
valores e das dreas de competénciasdo Perfil dos Alunos & Saida da Escolaridade Obrigatéria. Eco-Escohs

alunos do mundo

www.dge.mec.pt/areas-tematicas, Direcdo Geral de Educacio-
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Referenciais internacionais: ODS
O aspeto ambiental tem sido, e continua a ser, uma parte fundamental dos
programas. No entanto, com base

Trabalha diariamente ha mais de 20 anos e e

para as metas do ODS 4

nos ODS 2015-2030, o Eco-
Escolas e o0 JRA pretende Até 2030,
incorporar os 17 objetivos no (.) garantir que todos os alunos adquiram
I d conhecimentos e habilidades necessarias para
programa € ampliar a gama de promover o desenvolvimento sustentavel,
topicos que podem ser explorados inclusive, entre outros, por meio da educacgéo
pelos alunos. E evidente que para_o desenvo!wmento sustentavel e estilos
) ~ ) de vida sustentaveis, direitos humanos, igualdade de género
mUItaS questoes, Se_]am promogdo de uma cultura de paz e da nao violéncia, cidadania global e
. . A valorizagcdo da diversidade cultural e da contribuicdo da cultura para o
amb'enta|s, SOcClals ou desenvolvimento sustentével
econémicas, se interreIaCionam, Construir e melhorar instalacdes fisicas para educacao, apropriadas para
A A criancas e jovens (...)
faCtO que’ aSSImIIadO pelos alunos’ aumentar substancialmente o contingente de professores qualificados, inclusive
Slgnlﬁca uma parte Importante da por meio da cooperag&o internacional (...)

Educacao para o Desenvolvimento Sustentavel.

Sendo programas educacionais de qualidade, é evidente que estao diretamente
relacionado com o ODS 4 (Educacao de Qualidade). No entanto, a educacdo é
um tema transversal aos 17 ODS, ja que, por exemplo, facilita o conhecimento
apropriado sobre questdes relacionadas com a saude, consciencializagao
ambiental, promocdo de sociedades equilibradas e toleréncia a diversidade.
Assim, o Programa Eco-Escolas e JRA contribuem para os Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel de forma multifacetada. Isto é evidente, ndo sé
através do trabalho dos alunos, das investigacdes que realizam e da influéncia
das suas pecas jornalisticas nas comunidades locais, mas também através da
propria estrutura do programa. A seguir referem-se as principais relacdes entre o
programa JRA e cada um dos 17 ODS.

Ligagdo com os Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel - Programas
Eco-Escolas e JRA

ERRADICACAO O acesso a uma educacdo de qualidade aumenta as
DA POBREZA probabilidades das criancas romperem o ciclo da pobreza, o que
significa que a educacao é fundamental para sua reducgao. Sendo
um programas educacionais, o Eco-Escolas e o JRA, ajudam a
diminuir a pobreza a longo prazo. Os alunos desenvolvem
capacidades importantes, como comunicacdo, analise critica e
sentido de pesquisa aprofundado, capacidade de implementacao de acgodes e
projetos melhorando o seu conhecimento de assuntos relacionados com a
sustentabilidade e o ambiente. Essas valéncias podem ser aplicadas noutras
atividades e estudos, melhorando as oportunidades de emprego dos estudantes e,
portanto, as suas perspetivas econémicas futuras.

ek
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Com o o Eco-Escolas e o JRA, os alunos sao incentivados a

investigar e a propor solugdes para questdes relacionadas com a

produgao de alimentos, a agricultura e a nutricao. Isso pode

ajudar a promover a consciencializacao de uma melhor nutricao,

producdo sustentavel de alimentos e estilos de vida saudaveis.
Também cria oportunidades para o desenvolvimento de novas ideias relacionadas
com o consumo de alimentos e com as praticas agricolas, podendo vir a ter um
impacto positivo na melhoria da nutricdao e no fim da fome. Muitas escolas possuem
hortas bioldgicas o que permite aos jovens aprofundar e por em pratica
conhecimentos sobre a produgdo de alimentos.

SAUDEDE O Eco-Escolas e o0 JRA incentivam os alunos a analisarem

QUALIDADE questdes ambientais que afetam a sua salde e bem-estar, o dos
professores e da comunidade em geral. Ao investigar questdes
. relacionadas a alimentacao ou a mobilidade, a
consciencializagdo dessas questdes € aumentada, ndo apenas
pelos alunos, mas também as pessoas que leem as pecas
jornalistica dos JRA ou pela comunidade onde se desenvolvem atividades
promovidas pelas Eco-Escolas sobre estes tépicos.

EDUCACAD O Eco-Escolas e o JRA sao programas educacionais com

DE QUALIDADE metodologias testadas a nivel internacional que podem ser
a integrados nos curricula bem como estruturar espacos de

I!!‘ ' aprendizagem multidisciplinar e multiprojetos.

Ambos trabalham a educacdo para a cidadania com enfoque na
sustentabilidade ambiental contribuindo positivamente para o
desenvolvimento de capacidades e competéncias diversas nos alunos, como a

CUALDADE aprendizagem baseada em projetos o pensamento critico e

DE GENERD criativo, a capacidade de agir e concretizar ideias, a
comunicagao e a autoavaliagao

O programas Eco-Escolas e JRA estimulam os alunos a
trabalharem ativamente em entreajuda. Todos os alunos,
independentemente do género, tém direitos iguais para
participar e todas as ideias e pontos de vista sdo bem-vindos e encorajados.
Os programas dao as mulheres e aos homens as mesmas oportunidades para
expressarem as suas opinides livremente.

A00A POTAVEL Os alunos investigam questdes relacionadas com o consumo de
B ESANEAMENTO agua na escola, o saneamento ou a qualidade da agua das areas
proximas. Ao envolver as principais partes interessadas locais no
seu trabalho e informar as comunidades sobre suas descobertas,
os alunos podem apoiar e fortalecer o uso sustentavel da agua, a
reducao e consumos e as condigOes locais de saneamento e a
protecao dos ecossistemas relacionados com a agua.
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1

Os alunos investigam questdes relacionadas com o consumo de

energia, energias renovaveis, tecnologias limpas e eficiéncia

energética. Estes sdo tépicos que podem ser investigados em

casa ou na escola, observando as fontes de energia que estao a

ser usadas. Desta forma, os alunos encorajam a comunidade

local a agir. A longo prazo, o envolvimento do aluno pode ajudar
a facilitar pesquisas e tecnologias sobre a energia limpa.

8 i Um dos principais objetivos dos programa Eco-Escolas e JRA e

aumentar o conhecimento dos alunos sobre o desenvolvimento
A/ sustentavel e dar-lhes a oportunidade de serem criativos e
‘ inovadores. Eles também aprendem a assumir lideranca e a

I trabalhar em conjunto. As experiéncias adquiridas através dos
programas podem aumentar o interesse dos alunos em trabalhar
com a sustentabilidade no futuro e os conhecimentos e capacidades que podem
desenvolver serao vitais quando entrarem no mercado de trabalho.

Através do programas Eco-Escolas e JRA, os alunos muitas vezes
desenvolvem ideias criativas para resolver as questdes ambientais
que investigam. Esse tipo de pensamento inovador ¢é
extremamente valioso para encontrar solucdes para problemas
futuros. Além disso, o programas fornecem uma base importante
para melhorar a pesquisa cientifica futura. Os alunos familiarizam-
se com técnicas, como a colheita de dados, entrevistas, criticas e
validade das fontes. Ser possivel experimentar essas técnicas bem cedo oferece
aos alunos uma base para melhorar as suas capacidades de pesquisa.

INOVAGAOE
INFRAESTRUTURA

REDUCAODAS O programas Eco-Escolas e JRA juntam estudantes de diversas
i{HIIII 28 origens com um objetivo comum. Contribuem para melhorar o
trabalho em equipa, as capacidades de cidadania, a

— responsabilidade social, a lideranca e a compreensdo cultural.

A escola e a comunidade sao o ponto de partida, o que significa
gue os alunos geralmente trabalham questdes que os afetam
diretamente ou a a sua familia.
Comecando na escola ou em casa, tomam consciéncia de como
0s recursos sao utilizados, como por exemplo, as fontes de calor e
de eletricidade, eletrodomésticos, gestdo de residuos, etc.,
visando melhorar a eficiéncia desses recursos.
Os alunos Influenciam no meio local através da promogdo de um
comportamento responsavel dentro do ambiente escolar, também aprenderao
a valorizar e proteger o patriménio cultural e natural.
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1 CONSUMD Os alunos do Eco-Escolas e JRA estao ativamente envolvidos na
RESPONSAVEL

gestao sustentavel e no uso eficiente dos recursos naturais

sendo incentivados a investigar o impacto do ar puro, da agua
m limpa e do solo na sua vida, para promover praticas de acordo
com as politicas e prioridades nacionais e compara-las com os
parceiros de outros paises As pecas JRA e as atividades
desenvolvidas no ambito do Eco-Escolas preparadas pelos alunos, como por
exemplo hortas pedagodgicas, educam as pessoas e aumentam a consciéncia para
estilos de vida sustentaveis em harmonia com a natureza.

— Os programas promovem uma aprendizagem ativa orientada para
13 TS a solugdo. Os alunos desenvolvem os seus conhecimentos sobre
guestdes ambientais através do trabalho com problemas locais
@ como a mobilidade, ou o consumo de energia, estabelecendo
pontes com os problemas globais, como por exemplo, a redugao
do CO2, a promogao e o consumo de produtos locais, etc.Os
estudantes integrados no programa JRA sao incentivados a participar em eventos

e conferéncias, (COP) e atuar como repoérteres para aumentar a
consciencializagdo sobre a tematica das Alteracdes Climaticas.

14 VIDANA O programas encorajam os estudantes a investigarem questoes
AcUA gue tenham impacto sobre ecossistemas marinhos e costeiros na
otica da poluicdao marinha e assuntos relacionados com a gestao e
protecdo sustentavel desses ecossistemas e dos seus recursos.
Devem dar as suas sugestdes sobre como reduzir os efeitos
negativos que a poluicdo tem na flora e na fauna do oceano.
Devem-se tomar medidas para reduzir os impactos humanos negativos e
restaurar esses ecossistemas, de forma a alcancar oceanos saudaveis e
produtivos.

15 :I%ﬁﬂABRE Varias questdes ambientais relacionadas com a "Vida na terra"
sao abordadas pelos alunso participantes nos programas . Estas
incluem a questdo da desflorestacao e ordenamento florestal e a
desertificagdo e a promocdo da gestdao sustentavel de todos os
tipos de florestas e a consciéncia sobre a importancia de
preservacdo da diversidade bioldgica e geoldgica nas diferentes escalas.

Os programa Eco-escolas e JRA ajudam a promover sociedades
pacificas e inclusivas ao desenvolver as capacidades dos alunos
nas tematicas de comunicacgao e cidadania, trabalho em equipa,
responsabilidade social e de lideranga. Justica e valores
democraticos sao elementos integrantes dos programas.
Os conselhos Eco-Escolas sao foruns de apresentacao de ideias,
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debate e proposta de solugdes, devendo todos serem ouvidos num treino do
exercicio democratico e de cidadania.

Os jovens repérteres sdao encorajados a recolherem informagao sobre as visdes
e opinioes de diferentes fontes, com vista a perceberem que um problema pode
ser visto de varios angulos. Isso também os encoraja a respeitar os pontos de
vista e as opinides dos outros.

1 PARCERIAS Os programas s6 sao possiveis devido a existéncia de parcerias
PELAS METAS

ao nivel da escola, da comunidade (com destaque para os
municipios) e ainda da coordenacgao nacional e internacional.
Eco-Escolas baseia-se na criagdao de sinergias por forma a
convergir vontades para que varios elementos da comunidade
escolar, local, regional... colaborem na concretizacao das acdes e
atividades planeadas para melhor o dia-a-dia da escola e comunidade.

O programa JRA incentiva a colaboracdo entre escolas e estudantes de
diferentes paises.. A nivel internacional, os alunos podem cooperar com jovens
repdrteres de outros paises para compartilharem informagdes ou dados, com o
objetivo de proporem uma solucao e dissemina-la. Essas parcerias servem para
trocar ideias e conhecimentos e construir relagdes entre estudantes de diferentes
paises.




5- Sobre a ONGA
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EcoCampus

Breve Historial

A Associacao Bandeira Azul da Europa (ABAE) foi formalmente constituida a
26.1.90, com o estatuto de Organizagao ndo Governamental de Direito Privado e
sem fins lucrativos. Apdés um periodo de reflexao por parte dos seus fundadores,
na sequéncia do Ano Europeu do Ambiente (AEA) que se comemorou entre Margo
de 1987 e Margo de 1988. Em 2009 obteve o reconhecimento de Instituicao de
Utilidade Publica, através do despacho 9364/2009 de 30 de Margo.

Como resultado do trabalho conjunto, entre técnicos do sector do ambiente, téc-
nicos da administracao publica e dirigentes de organizacdes nauticas, no ambito
da Campanha “"Bandeira Azul da Europa”, surgiu a vontade de se criar em Portugal
uma organizagao que pudesse vir a constituir-se como a Seccao Portuguesa da
Fundacao para a Educacdo Ambiental na Europa (FEE) atualmente denominada
Fundacao para a Educacao Ambiental (FEE) devido a estender-se para fora dos
limites europeus. Esta organizacdo agrupa paises que, em conjunto, promovem
atividades de sensibilizacao e de educacao ambiental dos cidadaos mas que tem
vindo a alargar os seus horizontes a nivel internacional atingindo ja 74 paises
participantes.

Apds a sua constituicdo formal em 1990, a Associacdo Bandeira Azul da Europa foi
reconhecida pela FEE como Operador Nacional da Campanha da Bandeira Azul da
Europa e admitida como membro efectivo da Fundagao, passando a constituir a
sua seccao portuguesa. Em 1997, a ABAE, por proposta de um conjunto muito
significativo de paises, foi eleita para a Comissao Executiva da Fundacao.

Nos vinte e oito anos de existéncia, a ABAE desenvolveu um trabalho de
Informacao, Sensibilizacao e Educacao Ambiental para diferentes grupos-alvo, em
cooperacdo com inumeras entidades, quer governamentais quer nao
governamentais, sendo reconhecida pelo IPAD - Instituto Portugués de Apoio ao
Desenvolvimento, como organizagcao Ndao — Governamental de Desenvolvimento.

Apesar de durante algum tempo, a Campanha Bandeira Azul da Europa ter
constituido a atividade dominante da Associacdo, esta desenvolve atualmente em
permanéncia cinco importantes iniciativas, o Programa "BANDEIRA AZUL “, o
Programa “ECO-ESCOLAS”, o Programa “JOVENS REPORTERES PARA O
AMBIENTE", o Programa “"ECOXXI"” e o Programa "CHAVE VERDE".

Area Geogréfica de Intervencdo

A ABAE tem como area de intervencdo todo o territério nacional. Esta area de
intervencao nao é apenas potencial, tal como esta definido no art®. 2° dos seus



Estatutos, mas verifica-se efetivamente. Este facto pode ser demonstrado através
das Campanhas e programas que desenvolve e que estao implementadas em todo
o territério continental e as Regides Auténomas dos Acores e da Madeira.

Objetivos programaticos

O objetivo geral da ABAE é o de promover a sensibilizacdo e a educagao ambiental
dos cidadaos, abrangendo todos os sectores da populagdao, mas com particular
incidéncia nas criangas e jovens, nos empresarios e decisores politicos, no sentido
da defesa do ambiente, do patrimdnio natural e construido, da conservacao da
natureza e da promogao da qualidade de vida e Desenvolvimento Sustentavel.

Sdo objetivos especificos da ABAE:

a) A promogao e organizacao em Portugal de todas as agdes da “Foundation for
Environmental Education” (FEE);

b) A participacao nos projetos internacionais, nacionais e regionais desenvolvidos
em Portugal no ambito da educagao sobre o ambiente e para o desenvolvimento
sustentavel, nomeadamente a Campanha da Bandeira Azul da Europa, € em
especial a protecao ambiental do litoral de Portugal;

c) O estabelecimento de estruturas de iniciagdo ao ambiente, bem como a pro-
mocdo e apoio de experiéncias educativas no ambito do seu objeto;

d) A organizagao de reunides, conferéncias, coléquios, estagios e outras ativida-
des de formacdo neste campo;

e) A realizacao de estudos e pesquisas e difusao das experiéncias recolhidas por
meio de publicagdes escritas ou outros meios audiovisuais;

f) A cooperacao com instituicdes afins tanto a nivel nacional como internacional,
fomentando o intercambio de materiais, experiéncias e pessoas;

g) A implementacao de atividades de cooperagao para o desenvolvimento e/ou
educacao para o desenvolvimento, nos paises em desenvolvimento, com espe-
cial incidéncia na possibilidade da sua execucao nos paises do Sul e nos paises
de lingua portuguesa;

h) A organizacao e promocao de atividades juvenis no ambito do seu objeto.



5- Objetivos

As acoes propostas no ambito do Eco-Escolas e JRA visam a alteracdo de
comportamentos no sentido da construgao de uma sociedade de baixo carbono,
mais racional e eficiente na utilizagao dos recursos.

As diversas agOes desenvolvidas ao longo deste ano letivo tiveram como
principais objetivos:

- Formar e informar diversos publicos-alvo acerca das tematicas abordadas pelo
projeto que geraram efeitos multiplicadores em especial no que se refere a
formacao de professores,alunos, técnicos de municipios;

- Aumento do know-how da comunidade escolar e outros atores da sociedade
civil sobre diversas tematicas de sustentabilidade como as alteragdes climaticas,
ordenamento florestal e ecossistemas marinhos, economia circular, alimentagao
saudavel e sustentavel no sentido de incentivar a defesa, conservacdo e
preservacao dos recursos territoriais;

- Estimular, através de um conjunto de atividades praticas induzidas nas escolas
e restante publico alvo, ou diretamente pela ABAE, o aumento da literacia para a
sustentabilidade através da participacao em atividades “hands-on” que
promovem a autonomia a participacao civica dos envolvidos e visam a alteracao
de comportamentos e praticas no sentido de escolas e comunidades mais
sustentaveis.

Os Programas escolares Eco-Escolas e JRA visam, como objetivos gerais:

- Aumentar o conhecimento (Sensibilizagao, Divulgacao, Informagao em Educagao
Ambiental/ EDS).

- Integrar a Educacdao Ambiental / EDS na educacgao formal, nao formal e informal
- Contribuir para a concretizacdo dos Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
(Agenda 2030-ONU)

- Contribuir para o progresso na escala da literacia ambiental através do recurso
a metodologias participativas de exercicio da cidadania

- Melhorar a gestdao ambiental da escola ; sensibilizar e envolver a comunidade

- Envolver toda a comunidade escolar com énfase nos alunos

- Orientar para a Agao (Mudanga de atitude e comportamento, compromisso,
participacao e envolvimento, Cidadania e Governanga).

- Abordar “pela positiva” as boas praticas de sustentabilidade (pedagogia de
exemplo, construtiva)

Objetivos Eco-Escolas VY *Vv&&

Visa encorajar acdes, reconhecer e premiar o trabalho desen- 3 &
volvido pela escola na melhoria do seu desempenho ambiental, v
gestdo do espacgo escolar e sensibilizagdo da comunidade. O
acompanhamento e avaliacao anual das atividades, visa validar
a qualidade do trabalho desenvolvido pela escola, através da
atribuicdo simbdlica de uma bandeira verde Eco-Escolas. ECO'ESCO'&S
A sua metodologia, visa garantir a participagao das criangas

e jovens na tomada de decisdes, promover uma cidadania responsavel e
contribuir para uma escola e de uma comunidade mais sustentaveis.



https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/

Possui como objetivos especificos principais:

1. Trabalhar a gestdao ambiental do espaco escola através da implementacgdo
de acoes de efetiva melhoria na gestao de recursos;

2. (In)formar e envolver os participantes aplicando a metodologia Eco-Escolas-
7 passos;

3. Produzir valiosos exercicios de cidadania conducentes a uma atitude pro-
ativa na comunidade escolar e envolvente.

4. Trabalhar anualmente diversos temas sendo alguns deles de carater obriga-
torio (agua, residuos e energia) aos quais acresce um tema do ano (floresta
ou mar em 2018/19), podendo ainda integrar todos os outros temas e ativi-
dades em desenvolvimento na escola no ambito da cidadania e sustentabili-
dade.

Objetivos JRA
O Programa Jovens Reporteres para o Ambiente (JRA) visa
dois objetivos principais:

1. Educar para a sustentabilidade através do incentivo ao
desenvolvimento de projetos locais que visam identifi-
car, investigar e conhecer problemas e propor solugoes
no sentido da sustentabilidade.

2. Desenvolver competéncias na area da comunicacgao, Jovens Repérteres
jornalismo, intercambio e cidadania. para o Ambiente

Explicitam-se nos 4 passos da metodologia deste programa:

1 - Investigar um tema ou problema ambiental/ de sustentabilidade local
procurando comparando, interpretando e avaliando as informacdes relevantes
sobre o tema a partir de diversas fontes. Abordar as implicacdes histéricas,
econodmicas, sociais e / ou politicas relevantes e as possiveis consequéncias
relativamente ao tema foco da reportagem; Relacionar o tema/problema
ambiental local com as sua expressao a escala global;

2 - Propor solugbes identificando  possiveis solugdes para um problema ou
questdo ambiental avaliando a sua provavel eficacia e incluindo diferentes
pontos de vista ( a favor e contra);

3 - Reportar através de uma producao jornalistica tendo como alvo um publico
local ; adotar uma abordagem positiva focada na procura de solugbes e
que inspire a mudanca;

4 - Disseminar para o publico local e global através dos diversos meios de
comunicacao ao alcance: coléquios, exposicdes, jornais, revistas, radio, redes
sociais, etc.


https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/
https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/
https://ecoescolas.abae.pt/sobre/implementar-eco-escolas/
https://jra.abae.pt/sobre/metodologia-jra-4-passos/

6- Atividades desenvolvidas

6.1. ECO-ESCOLAS

- FORMAGAO

Formacao Creditada 25 horas

Formacao creditada 50 horas

Formacao na Natureza 7 ONGA (setembro)
Formacao Eco-campus

Seminario Nacional Eco-Escolas

Encontro Regional Eco-Escolas - regiao norte

Encontro Regional Eco-Escolas - Madeira

Outras atividades em Escolas e Eventos de municipios

-PROJETOS E DESAFIOS
Hortas Bio

Suspeitos do Costume
Eco-Trilhos

Brigada da Floresta

As Aves da Minha Escola
O Mar Comecga Aqui

A rota Concelhia

Geracao Depositrao
Roupas Usadas

Desafio UHU

Geracao Verdao

Eco-Lapis

Desafio PRIO - biocombustiveis

Coracao Amarelo



Alimentacao Saudavel e Sustentavel
Brigada da Monitorizagao

Poster Eco-Cddigo

A nossa Capital é verde

Horta na Escola

Brilha, agarra o Sol de Lisboa

O meu roteiro € verde

O Mar Comecga Aqui

Lisboa + Verde

Outros projetos: I diverse

6.2. JRA
- FORMAGCAO
Formacao creditada para professores (50h)

Seminario Nacional JRA (Ilhavo)
Iniciativa Digital “YREstayshome - Webminares internacionais

Indoor Photography - Vinh Le
Podcasting is the new sexy - Paula Cordeiro

Being a young influencer on social medias - (Haris Mehovi¢ and Emerald
Podbic¢anin & Kristin Rodrigo)

Project Based learning (PBL) as a method for 21st century skills — Suzie
Boss

In the newsroom - Writing captions for photos and videos - James O'Hagan

Fostering civic participation through agriculture education in urban schools
- Alex Kudryavtsev

Extra Webinar - In the field: Mobile Journalism - James O’Hagan

Extra webinar - Wildlife and Conservation photography - Danny Gibson &
Anthony Ochieng

Iniciativa Digital #JRAficaemcasa — Reunides JRA Nacional

- MISSOES
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Miss&o Liga. A mobilidade - 18 a 22 setembro (Amadora, 2019)
Sessao de Abertura Lisboa Capital Verde Europeia - janeiro de 2020

Missdao Seminario Eco-Escolas Lisboa 2020 - 17 a 19 de janeiro em Lisboa

- DESAFIOS E CONCURSOS
Concurso JRA do Més

Concurso Nacional JRA
Concurso JRAStaysHome (internacional)

YRE International Award
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7- Comunicacao e divulgacao

DIVULGAGAO

Divulgagdo através dos parceiros, municipios e Comissao Nacional.

Divulgacdo para escolas de todos os graus de ensino.

Producdo de contelidos para as paginas e redes sociais.

Comunicagao por email com todas as escolas inscritas.

Comunicados de imprensa divulgando as atividades de dinamizadas no ambito do Pro-
grama.

Mailing list para escolas (4500 emails).

Mailing list municipios (500 emails).

Boletim TerrAzul — 3 edigbes (em anexo).

PAGINAS

Pagina na ABAE http://ecoescolas.abae.pt/

Pagina JRA www.jra.abae.pt

Portal e Reportagens JRA: http://jra.abae.pt/plataforma

REDES SOCIAIS

Canal YouTube https://www.youtube.com/channel/UCN9J9tNbgd-zHqJOSYIrobg
( + de 2000 subscritores )

Pagina Eco-Escolas no FaceBook https://www.facebook.com/ecoescolas/
( + de 30.000 seguidores)

Pagina EcoCampus https://www.facebook.com/pg/EcoCampusPT/ (+de 900 seguidores)

Grupo Facebook de professores coordenadores Eco-Escolas https://www.face-
book.com/groups/profsecoescolas ( + de 2500 membros)

Instagram Eco-Escolas @ecoescolas pt ( + de 2200 seguidores)

Twiter Eco-Escolas http://twitter.com/ecoescolas ( + de 1100 seguidores)

JRA no Facebook: http://www.facebook.com/jraportugal ( + de 3400 seguidores)

Grupo Facebook JRA: https://www.facebook.com/groups/JRAportugal/ (+ de 400 mem-
bros)

Instagram JRA: @jovens reporteres (+ de 700 seguidores)

Twiter JRA https://twitter.com/yreportugal (+ de 110 seguidores)



http://ecoescolas.abae.pt/
file:///C:/Users/Margarida/AppData/Local/Microsoft/Windows/INetCache/Content.Outlook/NM3IYU67/www.jra.abae.pt
http://jra.abae.pt/plataforma
https://www.youtube.com/channel/UCN9J9tNbgd-zHqJOSYlrobg
https://www.facebook.com/ecoescolas/
https://www.facebook.com/pg/EcoCampusPT/
https://www.facebook.com/groups/profsecoescolas
https://www.facebook.com/groups/profsecoescolas
https://www.instagram.com/ecoescolas_pt/
http://twitter.com/ecoescolas
http://www.facebook.com/jraportugal
https://www.facebook.com/groups/JRAportugal/
https://www.instagram.com/jovens_reporteres/
https://twitter.com/yreportugal

8- Apoios e Parcerias

Agéncia Portuguesa de Ambiente; Ministério da Educagao - DGE; Direcdo-Geral dos Es-
tabelecimentos Escolares - DGEstE; SRAM Acores; SRA Madeira; Instituto da Conserva-
cdo da Natureza (ICNF); Agéncia para a Energia (ADENE);

250 municipios parceiros no Programa Eco-Escolas.

Municipios parceiros em atividades: Camara Municipal de Lisboa no ambito da capital
Verde Europeia e Seminario Nacional Eco-Escolas; Camara municipal de Ilhavo na reali-
zacdo do Seminario Nacional Jovens Reporteres para o Ambiente

Parceiro na Formacdo creditada:
Centro de Formacao Orlando Ribeiro /APG;

Parceiros / mecenas:
ERP Portugal, Novo Verde, Jerénimo Martins, Prio, UHU, Faber Castel, Tetrapack, Sarah
Trading, Maxone, Leya

E ainda:
Jardim Zooldgico de Lisboa, Valorcar, Ecolub, Valorpneu, Oceandrio, Zoomarine, Verti-
gem Azul, Aguas de Gaia, Agrobio, SPEA



-

Dados estatisticos

Eco-Escolas

b.

C.

d.

Total de escolas - 2046 escolas inscritas 2019-2020
Total de Professores - 4.092 professores diretamente envolvidos
Total de municipios - 250 municipios com Eco-Escolas

Total de alunos diretamente envolvidos por nivel de escolaridade -

75.472 alunos JI; 168.113 alunos 19 ciclo; 137.437 alunos 2° ciclo; 213.921 alunos 3° ciclo;

129.953 alunos secundario; 60.599 alunos ensino profissional e 78.196 alunos ensino superior

— Total alunos diretamente envolvidos- 733.738 alunos

e.

Total de outros participantes - ndo temos estes dados de uma forma fidedigna. Podemos

fazer uma média por escola de Assistentes Operacionais, assistentes administrativos encarregados
de educagao > 20.000

f.

g.

Total de acdes /atividades desenvolvidas pelo docente — 15 atividades de formacao
Atividades induzidas pelo projeto

Total de atividades induzidas pelo Programa/projeto - 48 projetos /propostas
Total de atividades induzidas nas escolas - 7498 desenvolvimento das propostas ABAE
Total de atividades planeadas pelas escolas no ambito do Eco-Escolas > 22.500

(inseridas nos planos de agdo elaborados pelas escolas

g.1 Projetos e Desafios para a rede Eco-Escolas foram no Total: 48
A minha Capital é Verde - 5 desafios por grau de escolaridade

Espagos Exteriores e Comunidades Sustentaveis - 13 desafios
Economia Circular - 17 desafios
Alimentacdo e Cidadania - 9 desafios
Outros desafios de Cidadania - 4 desafios
g.2.Escolas Inscritas por Atividade
Hortas Bio - 971 escolas
Suspeitos do Costume - 299 escolas
Eco-Trilhos - 121 escolas
Brigada da Floresta - 468 escolas
As Aves da Minha Escola - 355 escolas
O Mar Comecga Aqui — 377 escolas
Rota Concelhia de Agdo pelo Clima - 120 escolas
Geracgao Depositrao — 680 escolas
Roupas Usadas- 387 escolas

Desafio UHU- 338 escolas
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Geragdo Verddo - 108 escolas

Eco-Lapis - 228 escolas

Desafio PRIO - 137 escolas

Coracao Amarelo - 433 escolas
Alimentagdo Saudavel e Sustentavel - 690 escolas
Brigada da Monitorizacdo - 761 escolas
Poster Eco-Cddigo — 780 escolas

A nossa Capital é verde - 50 escolas
Horta na Escola - 82 escolas

Brilha, agarra o Sol de Lisboa - 23 escolas
O meu roteiro é verde - 41 escolas

O Mar Comega Aqui - 41 escolas

Lisboa + Verde - 8 escolas
h. Total de participantes em seminarios, workshops, jornadas, etc-
Sessdo “Educagdo para a Sustentabilidade e Eco-Escolas” — 23 de Setembro CM de Lisboa — 130

participantes: https://ecoescolas.abae.pt/encontros/2019-sessao-educando-para-a-
sustentabilidade/

Galardao Eco-Escolas 2019 — 18 de Outubro 2019 em Guimaraes — 5.500 participantes:
https://ecoescolas.abae.pt/galardao-eco-escolas/2019-guimaraes/fotografias/

Seminario Nacional Eco-Escolas 2020 — 17 a 19 de janeiro em Lisboa — 450 participantes:
https://ecoescolas.abae.pt/encontros/seminario-2020-lisboa/fotografias/

Encontro Regional Eco-Escolas Santo Tirso — 19 de fevereiro em Santo Tirso — 180 participantes:
https://ecoescolas.abae.pt/encontros/santo-tirso-2020/fotografias/

Workshop “O meu roteiro é Verde” — 29 de fevereiro no CIA de Monsanto — 32 participantes:
https://ecoescolas.abae.pt/workshop-o-meu-roteiro-verde/

Workshop “Relégios de Sol” — sessdo on-line a 14 de margo — 12 participantes:
https://aminhacapitaleverde.abae.pt/regulamento/concurso-brilha-agarra-o-sol-de-lisboa/

Iniciativas #EcoEscolasFicaemCasa:

Pai é Eco-fixe — 144 trabalhos: https://ecoescolas.abae.pt/ecoescolasficaemcasa/o-pai-e-ecofixe/

Asas da Primavera — 120 trabalhos: https://ecoescolas.abae.pt/projeto/ecoescolasficaemcasa-asas-

da-primavera-trabalhos-9/

Quizz ABAE 30 Anos- Kahoot uma vez por semana de margo a maio: 4.319 jogadores
https://ecoescolas.abae.pt/our news/ecoescolasficaemcasa-quiz-abae-30-anos-30-perguntas/



https://ecoescolas.abae.pt/encontros/2019-sessao-educando-para-a-sustentabilidade/
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https://ecoescolas.abae.pt/encontros/seminario-2020-lisboa/fotografias/
https://ecoescolas.abae.pt/encontros/santo-tirso-2020/fotografias/
https://ecoescolas.abae.pt/workshop-o-meu-roteiro-verde/
https://aminhacapitaleverde.abae.pt/regulamento/concurso-brilha-agarra-o-sol-de-lisboa/
https://ecoescolas.abae.pt/ecoescolasficaemcasa/o-pai-e-ecofixe/
https://ecoescolas.abae.pt/projeto/ecoescolasficaemcasa-asas-da-primavera-trabalhos-9/
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https://ecoescolas.abae.pt/our_news/ecoescolasficaemcasa-quiz-abae-30-anos-30-perguntas/

Dia da Terra - A minha Familia Compromete-se pelo clima — 6512 compromissos recebidos:
https://ecoescolas.abae.pt/ecoescolasficaemcasa/a-minha-familia-compromete-se-pelo-clima/

Workshop “Alerta ao Sal” — 15 de Maio — 1.273 participantes:
https://ecoescolas.abae.pt/our news/formacao-online-alerta-ao-sal/

Workshop “Cozinhar em Familia” — 8 de Maio — 1.324 participantes:
https://ecoescolas.abae.pt/our news/formacao-online-cozinhar-em-familia/

Workshop Trilhos- 28 de abri - 353 participantes: https://ecoescolas.abae.pt/our news/workshop-

como-fazer-um-eco-trilho/

Formacao Creditada Eco-Escolas 25h — 160 formandos
Formacao creditada ClimACT 50h — 47 formandos

Formacao creditada Jovens Reporteres para o Ambiente — 18 formandos

i. Outros numeros: Jovens Repoérteres para o Ambiente
e Total de escolas = 85 escolas inscritas 2019-2020
e Total de Professores =93 professores
e Total de municipios =17 municipios com JRA

e Total de alunos envolvidos por nivel de escolaridade
alunos 20 ciclo- 120 alunos; 39 ciclo- 300 alunos; secundario/profissional - 450 alunos ;
ensino superior: 80 alunos . Total: 950 alunos
Total de alunos com reportagens publicadas | 11-14 anos: 71 alunos; 15-18 anos:76

alunos; 19-21 anos: 37 alunos = 184 alunos diretamente envolvidos
e Total de outros participantes = ndo temos estes dados de uma forma fidedigna.
e Total de atividades induzidas pelo Programa/projeto = 9 atividades
e Total de participantes em seminarios, workshops, jornadas, etc =

o Missdo Liga. A mobilidade - 18 a 22 setembro (Amadora, 2019) - 13 participan-
tes
o Seminario JRA flhavo 2019 - 160 participantes

o Sessdo de Abertura Lisboa Capital Verde Europeia - janeiro de 2020 - 6 partici-
pantes JRA

o Seminario Eco-Escolas Lisboa 2020 — 17 a 19 de janeiro em Lisboa — 450 partici-
pantes - 7 JRA

o Iniciativa Digital “YREstayshome - Webminares internacionais - 220 participan-
tes

= Indoor Photography - Vinh Le
= Podcasting is the new sexy — Paula Cordeiro

= Being a young influencer on social medias - (Haris Mehovi¢ and Emerald
Podbicanin & Kristin Rodrigo)


https://ecoescolas.abae.pt/ecoescolasficaemcasa/a-minha-familia-compromete-se-pelo-clima/
https://ecoescolas.abae.pt/our_news/formacao-online-alerta-ao-sal/
https://ecoescolas.abae.pt/our_news/formacao-online-cozinhar-em-familia/
https://ecoescolas.abae.pt/our_news/workshop-como-fazer-um-eco-trilho/
https://ecoescolas.abae.pt/our_news/workshop-como-fazer-um-eco-trilho/
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= Project Based learning (PBL) as a method for 21st century skills — Suzie
Boss

= In the newsroom - Writing captions for photos and videos - James O'Hagan

= Fostering civic participation through agriculture education in urban schools -
Alex Kudryavtsev

= Extra Webinar - In the field: Mobile Journalism - James O'Hagan

= Extra webinar - Wildlife and Conservation photography - Danny Gibson &
Anthony Ochieng

Iniciativa Digital #JRAficaemcasa — Reunides JRA Nacional — 45 participantes

N2 de reportagens por Categoria publicadas até ao momento
- Artigos: 91

- Fotografias: 96

- Video: 24

- Podcast’s: 16


http://alexruss.org/
https://www.yre.global/s/Bio-James-OHagan-988w.docx
https://www.yre.global/s/Bio-Danny-Gibson.docx
https://www.yre.global/s/Anthony-Ochieng-Short-Bio-2020.docx
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10- Anexos

9.1. Evidéncias das acoes e atividades desenvolvidas

Grande parte das evidéncias estdo inseridas na descrigao das atividades desenvolvidas
(ponto 6).

A edicdo dos boletins TerrAzul noticias aqui apresentada sintetiza algumas atividades de-
senvolvidas e planeadas até ao “momento COVID”. Apds esse momento as atividades
gue passaram a ter o formato essencialmente online sdo apresentadas através da refe-
réncia as paginas onde estdo divulgadas online.

Em: https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2019/10/Ter-
rAzul out2019 finalissimo.pdf
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nhmuwtlﬁgandnutmdum Comuni- P
dades Sustentaveis e Espagos Exieriores — a & 9 horss com 2
sua missio de infervir e induzir a mudanga nas Eco-Mostz onde
pessoas e temitinios que constituem a sua co- oo estar presen-
munidade. 5 dezemas de
Epﬂquepm'mlrummnwlquemoheh- PEFCEINDS  DrOpo-
cionando diversas

alividades aos parficipanies do evenio. Ainda da
parte da manh3, havers espace para a enfrega

ASSOCIAGCAO BANDEIRA AZUL DA EUROPA

TERRAZUL n=ticias

ECO-ESCOLAS | EDICAO ESPECIAL

giimamula;auc«n a rede FEE
m‘rmpmdendo a3sim a0 crescente |ltelﬁse

das i 0es de ensino superior, que este
ano receberdo 25 Bandeiras Yerdes.

Marganida Gomes

Em Lizboa
Seminario Eco-Escolas 2020

A ESTE5L foi pioneis, em Lisoos, na implementagdo 00 Soo-
Escoias no Ensing Supenor.

Este ano lefvo, o Semindrio Macional Eco-Escolas
decome de 17 a 19 de janeiro, na Escola Superior
de Tecnologia da Saude de Lisboa (ESTeSL), no
Parue das Nacdes em Lishoa

0 Seminario & um evento anual que tem como prin-
cipas objefvos, reunir os professores coordenado-
res do Programa Eco-Escolas, assim como técnicos
dos mumicipics. Nestes 3 dias sdo lancados desafi-
05 & concursos, & facultada formacSo tedrica e pra-
fica e & explicada & meiodologia do Programa Eco-

Escolas.

dos premios dos desafios 201819. No periodo
iz tarde ird0 decomer espetaculos. O dia 3 e
minar com a enfrega da Bandeire Verde Eco-
Escolas & com um concero da banda "0s Azel
fonas™.

Reconhecer o frabalho das 1564 escolas que ds
18 de outubro recebem a Bandeira Verde € o
prncipal objeivo deste dia, onganizado em par-
CEfid COm 0 mumicipio de Guimardes.

Ssminario Eco-Eacolas 2019 | Lagos 2
Acontecsu RO ano kv 201329 3ed
Teman 10 AN 2S-202 5
Liaboa Capital Varde 2020 5
Deaafios Eco-Eacolaa [TH
Encontroa Regicnais 2019 s
sacosecolasfarpeloctima 1



https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2019/10/TerrAzul_out2019_finalissimo.pdf
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2019/10/TerrAzul_out2019_finalissimo.pdf
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Em: https://jra.abae.pt/wp-content/uploads/sites/4/2019/11/JRA-TA-outl9 compres-
sed.pdf

) Py e e ABAEZS
"0 A Jovens Repdrteres para o Ambiente Edigao Especlal JRA
L — TE-r-r # Trabalhos premizdos em B9 ANO 19 ne 60

» Mizsoes JRA 2013: Jardim Zoclégico & Coruche

I‘ * Proximas missoes: Rock im Ric 2020 « Agores novembre de 2049

= ol » Embaixadores JR& Fwcepia e

||

De § a 10 de novembro

Editorial .
Seminario Nacional em llhavo

Huma &p0ca e que 05 josens vollaram & Sair @ Fua
& BIEfam para 3 unpéndia e medilas que garsniam

Dacame oS

ASS50CIAGCAD BANDEIRA AZUL DA EVURGOPA

TERRAZUL

n=2ticias

condigies de vida digna neste planeta_. numa aitu-
ra & que faitBm spenas 10 anos para 3 dais limite
85 meiss estabelecidss nos Objeios de Desemnl-
Vimenta Sustentavel .. NE QUE COMUCar & rsamar
sabire 3 imporsncia de agir.
Ds.!cmﬁqmﬂaapmanﬂﬂinquemprm
CUpaM & investigar & reportar I.Emt-nagan Em
por isst um papel fundamental. Para mlegaepe—
mumnnmnmmnmepmnmﬁugr

COM ESpr0 GHlico, procurando os diversos panios
Oe vists, 5em BSqUECET qUE & reaidade & Complexa
& multifacetats. ESie £ o Weing que 5e soquie en-
qUaNEa JTve REparer & & por B50 que esie projEla
traalia nE0 apenss o ambients & o jomalismo mas,
principaiments, & cidadania.

Ponque & oS 2 cada um g2 nos cabe B IEsponsa-
bilidade de agir ! (ou ndo ...].

Missdes JRA 2020

Rock In Rio Lishoa

w
- L
-

=

Wizzta FF 2076, Jovens am minsto ne Codgio Wasanaing

O jovens de B30 O pals vED 5RI MES uma vez, se-
satados & paricipar na Missao Rock In Rio. A Edigéo
2020, %213 hugar &m Lisbos (Pargue oa Bela Vista) nos
dias 20 e 21, 27 e I3 de junho. Para paticpar, os
[oens devem enviar pars 8 ASAE uma carta de moki-
VE(R0 & UMa repartagam ga sua autora,

Missdo Internacional Agores

Esta &m preparaco 3 missao JRA Agares, qua reu-
nira nas iings 0o Faisl & Bico jovens 0e warks paises,

parancantes 3 rede JRA.

]

ieme @ 3 sustentabilidade no concelha com

dias &, § e 10
e novemonm
e !D‘IQ o
Eemlnarm

o
- m

*H

celfcs oo pais AImads, Alilo, Amarams,
Baidp, Braga, Caklas da Rainha, Caste Bran-
co, Ewora, Feljueiras, Figueino dos Vinnos,
iinavo, Lisboa, Mafra, Marinha Grandz, Poma
#a Barca, Porimaa, Salvalerrs de Magas, San-
ta Maria da Feira, Seixal, Sevar do Vougs, Sin-
ira, Vila Franca de Xirs, vils Nova de Gaia, vila
Verde.

Curamiz 3 diss, o= parficipanizs terdo aporiuni-
dade da comnecar, invastigar & repartar um
conjunio Be E=speios relacionados com o emd-

espedial enfoque nas qﬂ:les relacionadas
COM 0 mar e mmpuudmﬁnas

—1r GaD

Seminario Macional JR& 2043

—

Mizsaes JR& 2020

Conzurso Naconal JRA | Premiadas

Artigus Premizdos

Fetarreportagens Premiadas

i o Rl B

Campanhas Premiadas

Conturso Nacional | Estatisticas

Desafios para javens reparieras L]

Coordenagia istemasional YRE | Desafios 1941

Mizsdes JRk Y 11

Embamadores JAA 11



https://jra.abae.pt/wp-content/uploads/sites/4/2019/11/JRA-TA-out19_compressed.pdf
https://jra.abae.pt/wp-content/uploads/sites/4/2019/11/JRA-TA-out19_compressed.pdf
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Em: https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/si-
tes/3/2020/02/TA EE 51 jan2020 -FINAL.pdf

2 — e ABAEZ
. p— A Seminario Nacional Eco-Escolas 2020
\U Eco-Escolas em nimeros e visitas 2019 o ) ANO 20 51
-D Te rrAzu l Boas Praticas nas Eco-Escolas Edigao Especial E?'Eim“
(] Projetos para as Eco-Escolas em 2020 ansiro da 2020
n Gmun
- e Artigoz de autor S
T Lisboa recebe
Editorial o
Contribuir para a construgao de Seminario Eco-Escolas 2020
“Comunidades Sustentavels” € o principal -
objetivo do Eco-Escolas desde a sua criagso -1y 1" [y ] L=
em 1996. Nacional
A escolha deste tema como tema do ano
2018420, visa, por um lado, homenagear o
facto de Portugal ter assumido a responsa-
bilidade de albergar a Capital Verde Euro-
peia, em 2020 e, por outro, sublinhar gque,
embora as Eco-Escolas se foquem tradicio-
nalmernte no Ambiente, este ndo pode ser
trabalhado sem Integrar de forma sistémica
08 outros pilares da sustentabilidace: Social, R s e
acontmico & politico. Porgue afinal San s I e T = R ey
pessoas que escolhem individual e coletive- [N lmgrélma deste encontro. destinads &
mente o seu future & o da sua comunidade, professorss & tonicos de municipi;:us de fodo o
quer & escala local, quer global. pais consiam visitzs, workshops, foruns de deba-
A opgEo por evidenciar tambem o tema “Es- IR L EL R TG D R 1= pr g e
pagos Exteriores” visa inspirar ac ascolas a W SRRy T E T e 0 E e 1 T S T
e e e e W E I ERELER Y  tentaveis e Espacos Exteriorss, em arficulagdo
aula, gue valorizem os espagos comunits- com a Capital Verde 2020,
[ ] rios, num exercicio transversal de educagdo

para a cldadanka.
Mavrgarida Gomes

C. M. de Lisboa em parceria com a ABAE
A Minha Capital & Verde

1C1as

~

Meste encontro =30 apresentados diversos desa-
fiog para 2020, criados para gjudar a trabalhar oz
ternas do ano, nomeadaments a Brigada da Flo-
rezia, Az Aves da Minha Ezcola, Eco-Trihos, O
Mar Cornega Agui ou 3 Rota Concelhia de Agdo
peko Clima, enfre oufros.

Duraniz trés dias, os 500 participantes podem
@nda visitar & Eco-Mostra — atvidade paralela
aherta a0 piblico — na qual participam cerca de

L
-8
o
@& P
>
. |
-
a
o
= 40 enddades.
(2]
< il - ra
| . :
ul Seminario Macional Eco-Escolas 2020 1
2 H A Minha Capital & Vards 1
= = Visitas 3s Escolas 2
o = Ewérmh;ﬂ :TE ‘Lishoa Qm'rlﬁ \I'eﬁle E.lmp?a Eco-Campus 3
o . em parceria com o Municipio de
':; Lishoa, comvida todas as escolas a parficipar em D‘“"i“ EcrExcolaat I HNTE SE
= = diversas atividades. Exisiem diferentes dessfios |Boas Praficas em Desafioe Eco-Eecolas | 6-3
- para as escolas da capital {Hora na Escola; Brilka: ha Ambiental das EcoE 5
g m Agarra o Sol de Lisboa; O Meu Roteiro & Verde; & Desempaniha - . =
w Mar Bqui; & Lisboa EcoCamgpus) e para | Comunidades Sustentaveis: o que 83c? |10
ﬂ h Tﬂ;esmhntr? esmia_s do pqg i ND?E Capital € [ Jpa nacop 25 =
) - aminhacapitaleverde ahae ot - . —
k) M-8 I ge Projstos de cooperagao escola-municipio (12



https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2020/02/TA_EE_51_jan2020_-FINAL.pdf
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2020/02/TA_EE_51_jan2020_-FINAL.pdf
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Ver detalhes em: https://ecoescolas.abae.pt/ecoescolasficaemcasa/

A iniciativa #EcoEscolasFicaEmCasa é lancada face ao contexto em que nos encontramos de
estado de emergéncia devido ao Covid-19.

Pretendemos através das escolas e professores, particularmente denadores Eco-Escolas, divulgar alguns desafios em linha com a ideia de Eco-Escolas
virtual, mais virada para as apendizagens em familia, mas com propostas canalizadas pelas Eco-Escolas.

Todas as escolas e todas as familias podem participar.

Alimentagdo Soudével

@ Sustentdy

Quiz “ABAE 30 Anos”

Workshop: Alerta ao Sal! Workshop: Cozinhar em ' A Minha Familia

Familia

Ndo deixas de ser vm

Jovem Repoitey Pura
o Quebiesife

mesmo estando em casa!

Asas da Primavera

https://jra.abae.pt/jraficaemcasa/

Ndo deixas de ser um

Jorem gw% Para
o Qb

mesmoe estando em casa!

Compromete-se pelo
Clima

0/A DO PAI

© Pai & EcoFixe

\4

28 MARCO AS 20.30H

O
L Hora do Planeta

Dia do Pai - o Pai é
EcoFixe

#ThAFicalnlasa

Como é #FicarEmCasa?

Torna-nos mais amigos do ambiente?

0 isoloment, @ 0 quarentena podem ser um exercicio de

entabilidode? e de solidariedade?

Come implica @ mudanco dos nossos comportomentos face ao
cansume de dgua, residuos, energia, alimentos, etc?


https://ecoescolas.abae.pt/ecoescolasficaemcasa/
https://jra.abae.pt/jraficaemcasa/

Relatorio Anual de Atividades 2019-20

Ver pagina com a descricao detalhada das atividades em
https://abae.pt/2020-semana-do-ambiente-abae/

O
 AMBIENTE ABAE=)™

ASSOCIACAD BANDEIRA AZUL DA [u-iow

NDA-FEIRA 2 TERCA-FEIRA 3 quarTA-FEIRA 4 QuinTa-FEIRA B SEXTA-FEIRAS o,

Ooq
7o z
O MAR COMECA EM TI q N
Concurso Bandeira A MINHA freguesias XX|
: FAMILIA

COMPROMETE-SE

O MAR COMECA

AQul PELO CLIMA
"SE EU PUDESSE Divulgagdo das Divulgac¢do dos
MUDAR O MUNDO..." escolas premiadas compromissos
Desafio &s criangas e O
jovens 1 )
\ ABAEZ)"
DE V°'-“‘ A0 MAR, POE AS BANDEIRAS |5

BRIGADEIROS
NUTRITIVOS
Receita saudavel de
Barbara Oliveira

A PRESERV AR
o Origami

NO MAPA
Passatempo sobre
praias Bandeira Azul,
municipios ECOXXI e
estabelecimentos
Green Key

VAMOS SEGUIR O
PELOTAO
Partilha de fotografias

(7) CHALLENGE CHALLENGE
Q "ABAE 30 ANOS" "ABAE 30 ANOS"

> @ Quiz online /é Quiz online

(7
(2)

) CHALLENGE CHALLENGE
"ABAE 30 ANOS" "ABAE 30 ANOS"

Quiz online /é Quiz online

o,
A
sty

®

Eco-Escolas

Segunda-Feira,
SE EU PUDESSE MUDAR
1 de Junho NDO-.-  upnef CHALLENGE ABAE
SEMANA DO AMBIENTE
/
Sexta-Feira, gl
DO AMBIENTE
5 de Junho AR Aef-j%
Dia Mundial do 5 DE JUNHO 5 DE JUNHO
Ambiente . o LLENGE
P scomesutsing S Pl s

Langamento das
’ Candidaturas ao

‘galardde 2020/21

Dl\rulgcgﬁo dos
Vencedores



https://abae.pt/2020-semana-do-ambiente-abae/
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9.2.Materiais produzidos

Foram diversos os materiais produzidos ao longo do ano.

Referem-se aqui apenas materiais de interesse para a area de educagdo para a cidadania como exemplos

Formacgao online

= =)o
Ecn-EsJ&s A BA E ;

Alimentacdo Saudav

‘e Sustentdve

»

Chef
Anténio Loureiro

O ClimACT

Curso online composto por 10 mddulos sobre
diversos aspetos relacionados com as alteragdes
climaticas.

As 10 ligGes sao introduzidas com videos
propondo-se depois sobre cada video uma
atividade/questionario

Ver AQUI

O projeto Eco-Trilhos nas Eco-Escolas pretende
motivar para o conhecimento do territério dentro
e/ou proximo da escola incentivando a criagdo de
trilhos que, através da sugestdo de experiéncias e
atividades, deem a conhecer caracteristicas
ambientais e de sustentabilidade desses mesmos
percursos, como por exemplo, o patriménio
natural e/ou cultural.

Neste workshop, serdo apresentadas as
metodologias subjacentes a criagdo de Eco-Trilhos
e exploradas algumas das alternativas para a
criacdo de percursos/trilhos utilizando
plataformas online (GoogleMaps e Wikiloc)

Toda a informagao incluindo o video AQUI

O projeto Alimentacdo Saudavel e Sustentavel,
concretiza-se através de um conjunto de desafios,
gue pretendem motivar as criangas, jovens,
professores e familias para um maior
conhecimento acerca de questdes relacionadas
com a alimentacdo saudavel e sustentavel,
Neste sentido a Associa¢gdo Bandeira Azul da
Europa, em parceria com o Chefe Antdénio
Loureiro e a nutricionista Barbara Oliveira,
realizou esta workshop sobre nutri¢cdo e
sustentabilidade.

Toda a informagao incluindo o video AQUI


http://www.climact.net/
https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/2019-2020-projetos-eco-trilhos/
https://ecoescolas.abae.pt/our_news/workshop-como-fazer-um-eco-trilho/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/
https://ecoescolas.abae.pt/our_news/formacao-online-cozinhar-em-familia/
http://www.climact.net/
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Com o projeto Alimentacdo Saudavel e
Sustentdvel, pretende-se que as pessoas se
: _ ; - tornem mais recetivas a alteragdes nos habitos e
éo;e,ho S : nas suas rotinas didrias e que tenham prazer em
. : cozinhar em familia.
é e 2. A ABAE| Eco-Escolas, em parceria com Rui Lima,

‘ ' o 9 da DGE, e a especialista em plantas silvestres e

bos aromaticas, Fernanda Botelho, organizou uma
sessdo formativa sobre o consumo exagerado de
sal onde se pretendia alertar para os maleficios
relacionados com o consumo exagerado de sal e
alternativas para o substituir na confecdo das
refeicdes.
Toda a informacgdo incluindo o video AQUI

.

Rui Lima

#EcoEscolasFicaEmCasa

JOGOS

Jogos online Quiz Kahoot

Jogos Quiz Kahoot
ABAE | Eco-Escolas

Mar e Oceanos— 20 perguntas

Residuos— 20 perguntas

Biodiversidade: Fauna e Flora— 20 perguntas

ODS 6: Agua potdvel e saneamento — 20 perguntas
O Mar Comeca em Ti — 20 perguntas

Asas da Primavera e outros Origamis

A tarefa é simples: basta uma folha de papel e um pouco
de imaginagdo para criar um passaro Maos a obra?

Para inspiracdo um pequeno video exemplificativo de um

passaro origami bem como as dobragens necessarias
explicadas aqui.
Outras sugestdes de outros origamis aqui



https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/
https://alimentacaosaudavelesustentavel.abae.pt/desafios-2019-2020/
https://ecoescolas.abae.pt/our_news/formacao-online-alerta-ao-sal/
https://create.kahoot.it/details/ecoescolasficaemcasa-mar-e-oceanos/172af1a3-734e-4bd9-8a48-545ecba9c146
https://create.kahoot.it/details/ecoescolasficaemcasa-residuos/d85ac134-ba5e-4560-8454-c81fa0c7566f
https://create.kahoot.it/details/ecoescolasficaemcasa-biodiversidade-fauna-e-flora/b75f806a-9475-4e82-935c-36275afa37ab
https://create.kahoot.it/share/ecoescolasficaemcasa-ods-6-agua-potavel-e-saneamento/a98437e1-159e-415b-9c4f-ebc6995bf492
https://create.kahoot.it/share/omarcomecaaqui-o-mar-comeca-em-ti/7b92d88c-a92a-400f-b1b2-563bc57268e5
https://www.youtube.com/watch?time_continue=10&v=VheTnhW3yVE&feature=emb_logo
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2020/04/WhatsApp-Image-2020-04-06-at-11.27.15-1536x768.jpeg
https://bandeiraazul.abae.pt/wp-content/uploads/sites/2/2017/10/folheto_origami_BA_06.pdf
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Loto da Floresta

Jogo em forma de Loto, que trabalha o tema florestas.
Tem como objetivo dar a conhecer as arvores nativas de
Portugal e respetivos componentes, de forma ludico-
pedagdgica. O jogo é composto por 30 cartdes coloridos,
aos quais correspondem 16 pecas soltas, para
correspondéncia de imagens da arvore identificada
(estrutura, tronco, folha, fruto/semente, flor). Para mais

informacdes, clique aqui
Exposi¢oes
Exposi¢do Arvores Nativas de Portugal

Esta Exposicdo é constituida por um conjunto de 21 roll-ups que

»
nnvonis descrevem 20 espécies de arvores nativas, e caracteristicas da flora
portuguesa.

A exposi¢do vem acompanhada de um Guia de Explora¢do, de um Guia
das Arvores de Portugal e Europa da FAPAS e do jogo “Olha a Arvore”.
Este ultimo jogo tem como objetivo a leitura dos painéis e o
consequente preenchimento de um questiondrio de verdadeiro ou
falso sobre as caracteristicas de cada espécie. Para além do formato de
roll-ups, esta exposicdo esta também disponivel no formato K-Line —
tamanho Al; e em molduras —tamanho A3.

Mais informacGes sobre a esta Exposi¢do, pode aceder aqui

Documentacao online

gu Ia eéco-esco !a45  Guia do Professor | Programa Eco-Escolas
4 ;* ; 7 i T

Este € um importante documento de apoio ao professor
.. coordenador do Programa Eco-Escolas. Tem como objetivo
explicar e esclarecer duvidas acerca da metodologia do
programa de uma forma simples.

Pode consultar o referido documento aqui


https://ecoescolas.abae.pt/recursos/jogos-eco-escolas/loto-da-floresta/
https://ecoescolas.abae.pt/recursos/exposicoes-eco-escolas/exposicao-arvores-nativas-de-portugal/
https://ecoescolas.abae.pt/wp-content/uploads/sites/3/2014/09/Guia-do-professor.pdf
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Programa Eco-Escolas

Video explicativo sobre a metodologia do
Programa Eco-Escolas (Apresentacdo dos 7
passos), realizado pela WWF Malasia adaptado e
legendado pela equipa coordenadora do Programa
Eco-Escolas da Escola Superior de Tecnologia da
Saude de Lisboa. Para visualizar o video, clique

agui

9.3.Curriculum Vitae atualizado


https://ecoescolas.abae.pt/recursos/documentacao/

CURRICULUM VITAE (SINTESE)

IDENTIFICACAQ

NOME: Maria Margarida de Carvalho Gomes
DATA DE NASCIMENTO; 22-05-1961
NATURALIDADE: Campo Grande. Lisboa

CARTAO DE CIDADAO: 6009804 0ZZ7|31-08-028
N° DE CONTRIBUINTE: 130827169

RESIDENCIA: LOCAL DE TRABALHO ACTUAL:

MORADA: Associagao Bandeira Azul da Europa- Fee Portugal

R. Soldados da Paz, 14 ric Morada: Rua General Gomes Aratjo - Edificio Vasco da
2710-004 SINTRA Gama - Bloco C-Piso 1 1350-355 LISBOA

TELEF: 219244906 / 935373716 Telef: 21 3942740 Fax: 213842749 Telem: 93 811 83 52
E-mail:margaridagomes@abae pt Pagina: www.abae.pt E-mail geral: abae@abae.pt

HABILITACOES

HABILITACOES ACADEMICAS E PROFISSIONAIS.

Licenciatura em Geografia , pela Faculdade de Letras da Universidade Classica de
Lisboa, concluida em 1983 com média final de 15 valores.

Profissionalizacdo em exercicio no Ensino Oficial. Faculdade de Psicologia e Ciéncias
da Educacdo. Ministério da Educacdo. 1989. Classificacdo final de 18 valores.

Frequéncia de pds Graduacdo

Em 2004 /2005: Frequéncia do Curso de pos-graduacao em Sistemas de Informacao
Geografica e Metodologias para a Aquisicdo de Informacéo. Universidade Atlantica;
Municipia, SA.

Diploma de Estudos Avancados em Territorio, Ambiente e Desenvolvimento
Sustentavel- Faculdade de Ciéncia e Tecnologia. Universidade Nova de Lisboa
2007 /2008 . Média final 17 valores.

CERTIFICAGAO COMO FORMADORA

Certificacao como formadora de Professores do Ensino Basico e Secundario, atribuida
pelo Conselho Cientifico-Pedagoégico da Formagao Continua(*) nas areas de: CO3
Concepcao e Organizacdo de Projectos Educativos;CO5 Didacticas Especificas
(Geografia); DO8 Educacao Ambiental. Certificado n® CCPFC/RFO-12379/01.

Certificacao do Instituto de Emprego e Formacao Profissional(**) como formadora
pertencente a Bolsa Nacional de Formadores nas areas de Ordenamento do
Territorio, Urbanismo, Ambiente, Ciéncias Sociais e Economicas, Ciéncias da
Educacao, Sistemas de Informacdo Geografica. Certificado n® EDF 9502/99 DL.

(*) Entidade certificadora ao abrigo do previsto no artigo 37, alfnea d) do Regime Juridico da Formag8o Continua de
professores, anexo ao Decreto-lei n® 207/96 de 2 de Novembro
(**) Entidade certificadora competente ao abrigo dos decretos Regulamentares 66/94 de 18 de Nov e 26/97 de 18 de

Junho

OUTRAS HABILITAGOES

linguas : Francés e Inglés fluentes:

-Francés: curricular no ensino secundario (5 anos) .
- Inglés: curricular no ensino secundario (3 anos) + 1st Certificate in English. British Institute /University of
Cambridge, Lisboa. 1982.

informatica:

- Diversos modulos de informatica: FAOJ. Lisboa. 1986/88; Instituto de Tecnologias Avancadas Para a Formagdo.
1990/91; Curso de Formagdo em SIG (APG). 2006. Lisboa

- Experiéncia enquanto utilizadora de todos os programas do Office, nomeadamente: Word , Excel, Access, Fronpage;
Outlook Express; Internet Explorer, bem como alguns programas de Edicdo de Imagem

audiovisuais:

- Curso de fotografia e iniciacdo ao laboratorio preto e branco: A.E.F.L.L.. Lisboa. 1988
- Estagio de Cinema e video. FAQJ. Lisboa. 1988



. ACTIVIDADE PROFISSIONAL
FUNCOES ACTUAIS

* Desde 1 de Setembro de 2000 até hoje
-Directora Técnico-Pedagogica da Associacao Bandeira Azul da Europa, requisitada pelo
Instituto do Ambiente ao abrigo do acordo entre o Ministério do Ambiente e o Ministério da
Educacao.
-Operadora Nacional dos Programas da Foundation for Environmental Education : "Eco-Escolas”
e "Jovens Repdrteres para o Ambiente”
-Autora e Operadora Nacional dos Programas “ECOXXI” e projeto Eco-Freguesias XXI
destinados as autarquias, bem como de outros projetos de Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade nacionais e internacionais: Brigadas Verdes, Alimentacao Saudavel e
Sustentavel e Eco-Cozinheiros, Litter Less Campaign, ClimACT (projeto Interreg Sudoe), entre
outros.

* Desde 2000 e anualmente:
Formadora em 2 accdes de formacao creditada para professores “Eco-Escolas” e “Repdrteres
para o Ambiente” (média de 120 formandos anuais). Centro de formacao Orlando Ribeiro/
Associacao de Professores de Geografia.
- Formadora em acdes para professores corretores. IAVE (2013-2016)
- organizacao anual de 3 Encontros/Seminarios de formacao dirigidos a diversos publicos alvo:
professores, alunos, técnicos de municipios .
- participagao enquanto formadora/oradora em diversos Encontros/Seminarios/Coléquios .
tematica: educacao para o desenvolvimento sustentavel. (média 10 anuais)
- orientadora de estagios profissionais em contexto de trabalho na ABAE/Fee Portugal. Cursos
Profissionais; Cursos Tecnolégicos - areas: gestao ambiental, informatica, multimédia,
comunicacao
- organizacao de 3 accbes de formacao anuais de ambito nacional, relacionadas com os
programas Eco-Escolas, Jovens Reporteres para o Ambiente e ECOXXl, destinadas
respectivamente a professores e técnicos de municipios (350 participantes no actual ano
lectivo); professores e alunos do ensino secundario (150 participantes no actual ano lectivo) e
técnicos de municipios (80 participantes em 2008). As ac¢bes de formacao de ambito nacional
para professores sao creditadas.
- participacac em diversas acgdes, coloquios, seminarios organizados por outras entidades no
ambito da formacao de professores (mais de 20 anuais).
- organizacao de programas e projetos de intercambio nacional e internacional entre jovens
(pelo menos 2 anuais).

FUNCOES DOCENTES

"  Professora do grupo 11°A - Professora do Quadro de Nomeacao Definitiva na Escola
Secundaria Ferreira Dias. Cacém.
- Exerce fungdes docentes como professora do 11°grupo A (Geografia), provisoria de 1982 a 1989;
efectiva desde 1989.
- Leccionou as disciplinas de Ciéncias do Ambiente, Ciéncias Sociais, Geografia e Introducdo ao
Desenvolvimento Economico e Social referentes a diferentes ciclos/cursos: 3° ciclo, Curso Geral
Nocturno, Complementar Diurno e Nocturno.

"  Cargos:
- desde 1996/97 até 2000 - delegada do grupo disciplinar 11°A ;
- 1992/93 até 2000 - coordenadora de um nlcleo de actividades de complemento curricular,
relacionado com a educacdo ambiental e educacao para o desenvolvimento: “Grupo Gaia- Ambiente &
Desenvolvimento

"  Participacdo em diversos projetos educativos, como por exemplo :
- 1995/96- coordenacdo do intercdmbio Portugal-Dinamarca, tema “Os Nossos futuros Comuns”.
Programa lingua (intercambio)
- desde 1995- participacdo no Projecto “Jovens Repérteres para o Ambiente” ambiente, ciéncia,
jornalismo, internet)Fundacao Europeia de Educacao Ambiental(FFFE)/Bandeira Azul . Coordenacao de
diversos projectos durante os anos lectivos1995/96; 1996/97; 1997/98; 1998/99. Temas: a agua, a
energia, litoral;
- desde 1994- membro da equipa do Programa Viva a Escola/PES rede de Escolas Promotoras de
Salde

" OQutros:
- 1991/92- orientadora de estagio, modelo profissionalizacdo em Servico. FCT. Univ. Nova de Lisboa ()
- varios anos:



-directora de Turma (até 1996)

-professora correctora de provas nacionais de exame do 12° ano: disciplinas de Geografia (12° ano- via
ensino) e Introdugdo ao Desenvolvimento Econdmico e Social (desde 1995)

-colaboradora do atual Instituto de Avaliagdo Educacional (IAVE) em diversas fungBes relacionadas
com avaliacao (2001-2017).

OUTRAS FUNGCOES/ ACTIVIDADES

2018 e 2019- coordenacao da participacao da ABAE enquanto parceira no projeto “Idiverse”,
cofinanciado pelo Programa Erasmus+, iniciado em 2017

2017- concecao e coordenacao da implementacao do projeto “Do CO2 ao 02” apoiado pelo
Fundo Ambiental em 2017

2017- é responsavel pelo lancamento nacional do projeto Eco-Freguesias XXI, que foi desenvolvido
durante 5 anos enquanto projeto piloto com apoio de docentes. Instituto de Ciéncias Sociais e
CESOP-Universidade Catdlica.

2016 a 2019 - coordena na ABAE a componente pedagégica (formacao e “gamification”), do
projeto ClimACT (Interreg- Sudoe) sobre “Escolas Baixo carbono”, que se desenvolve com
parceiros de Franca, Espanha, Franca e Gibralter, coordenado pelo Instituto Superior Técnico.
(2016 - 2019).

2013- é premiada no Terres des Femmes com o projeto "Brigadas Verdes na Comunidade”.
Fundacéo Yves Rocher

2009-2010- desempenha funcdes de técnica superior na Agéncia Portuguesa do Ambiente,
Departamento de Promocéo da Cidadania Ambiental

2009- ¢ premiada no Concurso Ideias Verdes - Expresso/Fundacdo Luso com o projecto
ECOFREGUESIAS XXI.

2005- autora e coordenadora do Projecto ECOXXl - um compromisso pela sustentabilidade.
Implementacao: ABAE/FEEP.

2003- co-autora do Programa “Técnicas de Gestdo Ambiental”. Ministério da Educacdo. DES

2004- 2012 - Autora, revisora e formadora no ambito das provas nacionais de afericao. Ministério
da Educacdo. GAVE.

2000 - é premiada com o 3° Prémio Nacional, modalidade de homepage no Concurso Ambiente
2000, promovido pela Regido de Turismo de S. Mamede.

2000 - é premiada com o 1° Prémio Nacional, no concurso Escolar "Pensar a Cidade e o Territorio",
promovido pela DOGTU- direccdo Geral do Ordenamento do Territério e Desenvolvimento Urbano.
Secretaria de Estado do Ordenamento do Territorio e Conservacdo da Natureza; Secretaria de
Estado da Educacao.

1998 - redita manual escolar (versdo revista e actualizada) para a disciplina de Introducédo ao
Desenvolvimento Econémico e Social (12° ano), do qual € co-autora. Porto Editora. Adoptado por
51% das escolas do Continente e Ilhas.

1998 - participa como formadora contratada pela ICL no plano de formacao dos
trabalhadores na Expo 98, ministrando o médulo “Os Oceanos, um patrimonio para o
futuro”. (Jan/Marco)

1998 - apresenta a comunicacdo “Jogos de Simulacdo- A Conferéncia de Quioto” no XIl Encontro
Nacional de Professores de Geografaia- APG. Escola Superior de Comunicacao Social. Lisboa.

1997- elabora de provas de exame do ensino secundario, tendo como funcéo o planeamento,
coordenacdo, elaboracdo e controlo dos instrumentos de avaliacdo sumativa extewrna dos alunos
do ensino secundario. 12°ano de Geografia, via ensino. Ministério da Educacéo .



1997 - participa como formadora no projecto “Aprender a Gostar dos Oceanos”; Apresentacdo do
Kit de Educacdo Ambiental.Ministério da Educacdo/Parque EXPO 98. 10 Acgbes de 3 tempos
lectivos em diversas escolas.

1997 - participa como relatora dos grupos disciplinares de Geografia da Area Pedagégica Queluz-
Sintra, no Simposio sobre “Reflexdo Participada dos Curriculos do Ensino Basico”. Rio de Mouro.
Organizacao: Nova Foco/C.M.Sintra.

1996 - & premiada num concurso de ideias sobre materiais de apoioc a Educacao Ambiental com o
trabalho “Jogos de Simulacao e Educacao Ambiental”. IPAMB.

1996 - apresenta comunicagdo a convite da Associacdo de Professores de Geografia num
painel/debate sobre “Como gerir uma disciplina integradora: O 1.D.E.S.”, inserida no X Encontro
de Professores de Geografia. Escola Superior de Comunicagao Social. Lisboa.

1996 - coordena Workshop sobre “Jogos de Simulacdo. Il Jornadas Pedagégicas de Educacao
Ambiental. ASPEA. Externato marista de Lisboa. Lisboa.(26 a 28 de Janeiro)

1995-1996 - participa como formadora, a convite da Associacdo de Professores de Geografia, em
varias Accbes de Formacdo sobre o novo programa da disciplina de I.D.E.S. nomeadamente em
Lisboa (Externato Marista de Lisboa: 21-6-95); Porto (Es. Sec. Rodrigues Freitas: 5-6-95); Coimbra
:29-6-96); Braga (Escola Sec. Alberto Sampaio: 17-11-95), Viseu, Faro (Centro de Formacéo de
Faro: 7-12-95) .

1995- publica artigos na Revista da Associacdo Portuguesa de Professores de Geografia: “A
Simulacdo Aplicada a Temas Demograficos” .pp 25-30. Revista Apogeo 8/9. Fev.95; “Uma
estratégia para Equacionar as Questées de Ambiente e Desenvolvimento: Simulacdo/Jogo de
papeis Criado a Partir de Experiéncias Vividas”. pp-53-56. Revista Apogeo n®10 . Set. 95.

1995- participa como formadora ,a convite da APG na dinamizacao da “Accao de Formagao sobre
a disciplina de IDES”. Escola Sec. Alberto Sampaio. Braga (17 de Novembro)

1995- orienta acgdo a convite da Esc. Sec. Dr. Francisco Fernandes Lopes : “Encontro para
Reflexdo sobre o programa da disciplina de IDES” . Olhdo (15 de Maio).

1995 - participa num painel/debate sobre o tema “Gestdo do Recursos Hidricos” a convite da
Associacdo de Professores de Geografia. X Encontro de Professores de Geografia. Hotel Colina do
Castelo. Castelo Branco (19 a 21 de Abril).

1995- realiza uma acgdo a convite do grupo 11° A da Escola Secunddria Belém -Algés sobre
“Introducao ao Desenvolvimento e sua articulacdo com o manual adoptado nesta escola”.Es. Sec.
Belém Algeés. Lisboa (10 de Novembro).

1995 - publica um manual para a disciplina de Introducdo ac Desenvolvimento Econdmico e
Social (12° ano), do qual & co-autora. Porto Editora .Adoptado por 43% das escolas do Continente e
Ilthas.

1994 - apresenta comunicagdo sobre “Educacdo Ambiental e Jogos de Simulacdo” no VIl
Encontro de Professores de Geografia. Aveiro.(24 a 26 de Fevereiro).

1994- participa como elemento da mesa na accdo “Planeamento do Territério na Geografia
Escolar” Associacdo Portuguesa de Geografos/Associacdo de Professores de Geografia.Soc.
Portuguesa de Geografia. Lisboa.(7 de Novembro).

1989-1994 - participa como autora, a convite do Ministério da Educacdo, nas equipas de
elaboracdo de Provas Nacionais de Exames do Ensino Secundario. Curso Complementar (10°/11°
ano) e Geografia (12°ano).

1991-1992 - participa como autora, a convite do Ministério da Educacéo, na equipa que elaborou
os “Materiais de apoio a experiéncia do novo programa da disciplina de 1.D.E.S.”. do 12° ano do
Ensino Secundario. Edicdo Ministério da Educacéo. Lisboa.

1991 - co-autora e coordenadora do “EURQOJOVEM 91”- projecto de intercambio juvenil luso-
alemao. Programa “Juventude para a Europa”. Sintra- Bad Munstereifel.

1987- Revé a matriz do mapa de Portugal, escala 1/500000. Lugares, estradas e informacao



Relatorio Anual de Atividades 2019-20

geografica e turistica, Karto+grafic editores. Frankfurt/Dinternal. Lishoa.

1982-84 - colabora no trabalho “Prevencdo de Catastrofes na Cidade de Lisboa”, integrada no
grupo de trabalho do prof. Jorge Gaspar. Levantamento industrial e urbanistico. Servigo Nacional
de Proteccéao Civil. Ministério da Defesa Nacional.

1983-84 - realiza o trabalho “Investigacdo do processo de loteamento e diagnéstico actual do
bairro clandestino de St* Eulalia. Fonte Santa/Vialonga- propostas de intervencao”. C. M. de Vila
franca de Xira.

1981- colabora em diversos trabalhos de planeamento urbanistico. Inquéritos. Coplano. C.M. de
Vila Franca de Xira.

1980-82- colabora no Centro de Estudos Geograficos. Projecto “Estudos para o Planeamento
Regional e Urbano”. Faculdade de Letras da Universidade de Lisboa. Participacdo em varios
trabalhos em curso.

Sintra. 18-05-2020

W‘O‘G Gemas,

Margarida Gomes



9.4.Plano anual de atividades

CALENDARIZAGAO 2019/20 Programa em que se insere a agao
Eco-Fre-
guesias Publico-
Més /quando | Dia/frequéncia | A¢ao/atividade Eco-Escolas JRA ECO XXI XXI alvo Observagoes
. Conclusdo da avaliagao das candidaturas
set/19 ate 30 set ao Galardao Eco-Escolas e ECOXXI X X escolas
£ . | i
set/19 10 set F(N)rmagao na Natureza: 70NGAs ! Forma B B B B professores
¢do Floresta
set 19 aset | Desenvolvimento do projeto "A minha Ca-
set/19 N "
2020 pital é verde X escolas
set/19 Acdo de Formagao para as escolas de Lis-
23 set boa escolas
set/19 Divulgacao da .a?e_rtura de inscri¢des das «

Escolas e Municipios escolas
set/19 18 e 22 de set | Missdo JRA Amadora Liga. A Mobilidade X escolas
set/19 Reunido Juri ECOXXI X escolas

) Conclusdo da avaliagdo das candidaturas
1
out/19 ate 30 Out ao Galardao Eco-Escolas e ECOXXI X X escolas

Dia Bandeiras Verdes Eco-Escolas | Gui-

out/19 ~

18 out maraes X escolas
out/19 20 out Galarddo ECOXXI municipios sustentaveis X escolas
out/19 25 out Acdo de Eco-Freguesias XXI 32 edigdo X escolas
nov/19 3310 nov Orgalnlzagao do Semma.rlo Nacional Jovens «

Reporteres para o Ambiente escolas
nov/19 Acdo de formagdo creditada Seminario

nov a abril JRA- 50h X escolas




Dinamizagdo do conceito "Embaixadores

nov/19 novamaio | pan escolas
nov/19 19 nov Sessdo EcoCampus Portugal 2020 escolas
nov/19 Seminario Regional Eco-Escolas na Ma-
22 a24nov |deira escolas
nov/19 Langamento dos projetos e desafios para
as redes Eco-Escolas e JRA escolas
nov/19 Participacdo '?0 Eco-Schools National Ope-
ratores Meeting NO
jan/20 fev Plrfmtiamento de um projeto Erasmus para rede FEE
Missao Agores
. Inicio da criagdo de uma rede nacional de
jan/20
formadores Eco-Escolas escolas
jan/20 17 219 ian Organizagdo do Seminario Nacional Eco-
J J Escolas 2020 professores
jan/20 Agdo Eco-Freguesias XXI escolas
jan a maio /17 Dinamizagdo seIegatA) e divulgacdo da Re- .
portagem JRA do més jovens
abr/20 Participagdo no concurso Internacional .
JRA jovens
jan a abril Agdo de formagio creditada ClimACT - 50h professores
an Acdo de formagdo creditada Seminario
) Eco-Escolas - 25h professores
Participagdo na reunido internacional "YRE participagao
Lariee National Operators Meeting" cancelada
P & NO (COVID)
Avaliacio i o I =
fev a abril 2020 valiagao intermédia dos planos de agdo
das escolas escolas
N L . realizada
Realizagdo das provas regionais eco-cozi-
. . . ~ B apenas uma
mar/20 nheiros (projeto Alimentagdo Saudavel e
Sustentavel) Rlccl Eoe
jovens VID)




margo-abril AgBes Eco-Freguesias XX escolas
abr/20 Realizac¢do da final Eco-Cozinheiros 2020 TS c?(r:'ng\a/IfDd)o
. - . adiada (CO-
abr/20 Realizagdo de uma Missdo JRA: Acores e vID)
abr/20 22 abril l?lnamlzagao do GIQbaI Action Day?- Obje-
tivos do Desenvolvimento Sustentavel escolas
cancelado
19 o — : N
mai/20 Realizagdo de uma Missdao JRA: Rock in Rio EES (COVID)
iun/20 Acdo de formacdo e abertura das candida-
J turas ECOXXI 2020 municipios
jun/20 reunides julho Avaliacdo dos projetos e desafios Eco-Es-
colas escolas
. Avaliacdo das reportagens JRA- concurso
. reuniGes julho .
jun/20 nacional escolas
Avaliagdo das candidatutas a Bandeira
jun/20 até set 2020 | Verde Eco-Escolas escolas
DURANTE O Acompanhamento didrio por email e tele-
ANO diariamente | fone das escolas, municipios e freguesias escolas
DURANTE O Divulgacao de atividades e dinamizagao
ANO diariamente | das redes sociais escolas
DURANTE O
ANO todos os meses | "Boas Praticas ECOXXI" - publicacdo digital escolas
DURANTE O "TerrAzul noticias" Boletim bianual de di-
ANO 5 por ano vulgacdo e balango dos Programas escolas
Participacdo em coldquios, feiras exposi- Dias do Ambi-
DURANTE O ¢Oes organizadas por outras entidades ente nos mu-
ANO 5a 10 por ano | para divulgacdo dos Programas e projetos escolas nicipios
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9.5.Projetos com autarquias
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Objetivos do Programa ECOXXI

Disponibilizar
uma ferramenta de
caracterizacao, monitorizacao e
avaliacao em praticas de
sustentabilidade

Contribuir

para a
implementacao dos
ODS, ENEA

ECOXXI
objetivos

Reconhecer
as politicas municipais,
em prol do
desenvolvimento
sustentavel

Reforgar e divulgar
as boas praticas

Referenciar e valorizar

o progresso das politicas
municipais num contexto

de sustentabilidade

(in)Formar
para uma maior
integracao da educacao
para a sustentabilidade
nas politicas municipais

Visa o cumprimento dos 17 ODS
Relacao direta com 12 ODS

ERRADICAGAD EDUCAGAO DE
DAPOBREZA QUALIDADE

Tl

8 EMPREGOS DIGNOSE INOVAGADE 1 REDUGAD DAS
CRESCIMENTO ECONOMICO INFRAESTRUTURA DESIGUALDADES

1 COMBATE AS 1 4 VIDA DEBAIX0 VIDA SOBRE
MUDANCAS CLIMATICAS DAAGUA ATERRA

3

17

14#!%%»

ABAEZ=

AGUA LIMPA E
SANEAMENTO

v

O

OBIJETIVE:S

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL




Metodologia | Tipo de Indicadores

Tipo de indicadores

Quanto a
obrigatoriedade

-Indicadores Primarios (IP) — deverao ser obrigatoriamente
cumpridos

- Indicadores Complementares (IC) — é aconselhado o seu
cumprimento

Quanto a possibilidade

-Indicadores Universais (IU) - indicadores em que qualguer
municipio tem possibilidade de pontuar

Indicadores Nao Universais (INU) — indicadores cujo cumprimento
nao € exigivel/aplicavel em alguns municipios

Nota: Alguns IU s&o também parcialmente INU

Classificacao PER

Pressao
Estado
Resposta




Metodologia | Objetivos dos indicadores

Cdédigo Setor Nome Objetivos
o o : Avalia o empenho dos municipios na promocao de iniciativas de (in)formacado e educacao
: Promocdo da Educagdo Ambiental/EDS : P . nicipiosna p : - (in) . § . 5 .
1 Ed. Ambiental/EDS . . ambiental, traduzida na dinamizag¢ao de estruturas de educagao ambiental e na implementacgao
por Iniciativa do Municipio . . .
de acdes de iniciativa do municipio.
o Reconhece o trabalho desenvolvido anualmente pelas escolas que possuem um programa de
: Programas Escolares de Educagao - , . : s .
2 Ed. Ambiental/EDS ) educacao ambiental coerente e em conformidade com a metodologia e critérios estabelecidos
Ambiental (FEE) . :
nos Programas Escolares da FEE: Eco-Escolas e Jovens Repdrteres para o Ambiente.
. . Reconhece os municipios que possuem zonas balneares, portos e marinas que cumprem os
Ed. Ambiental/EDS; Ambiente - L . pios quep . . POrtos & 5 Prem .
3 . . Sustentabilidade em Zonas Balneares [critérios relativos ao Programa Bandeira Azul. Valoriza os municipios com boas acessibilidade a
Marinho e Costeiro .
praia e ao mar.
N . . . . ~ Avalia a interatividade entre a autarquia e a populacao, medindo o envolvimento dos
4 Instituicoes Cidadania, Participacao e Governancga , . < .p~ —
municipes nos processos de tomada de decisao.
A . T Avalia a quantidade e diversidade de informacao fidedigna disponibilizada pelo municipio em
e o Transparéncia, Digitalizagao e L. . : . : : e e
5 InstituicOes . matéria do ambiente e desenvolvimento sustentavel. Avalia em particular a digitalizacao dos
Conectividade . . . ..
Servicos municipais e a conectividade digital.
Avalia o empenho do municipio (administracao local) em matéria de ambiente e
6 Instituicdes Emprego sustentabilidade, quer enquanto entidade empregadora, quer enquanto entidade promotora
de emprego.
Cooperagao com a Sociedade Civilem |Avalia a coopera¢do do municipio com a Sociedade Civil, nomeadamente com as Organizacdes
7 Instituicoes Matéria de Ambiente e de Promoc¢ao do [Ndo Governamentais de Ambiente e OrganizagSes Ndao-governamentais de Desenvolvimento
Desenvolvimento Sustentavel oficialmente constituidas e ativas.
o e e ) . Avalia a implementacao de Sistemas de Gestao Ambiental, nomeadamente através do niumero
8 Instituicdes Certificacdao de Sistemas de Gestao P SRS o :
de certificagdes do municipio ou atribuidos aos seus servigos.
Avalia o esforco do municipio no sentido da implementacdo de medidas de mitigacdo e/ou
9 Alteracoes Climaticas Alteracdes Climaticas adaptacdo as alteragbes climaticas, valorizando em particular os processos de monitorizacdo de
avaliacdao dessas medidas.
Avalia o papel do municipio na saude e bem-estar pessoal e social da populacao,
10 Saude e Bem-Estar Saude e Bem-Estar nomeadamente através das politicas publicas implementadas. Avalia também o papel do
municipio na criacdo de condicdes para promoover o bem-estar animal.
Ordenamento do Territério: Espacos Avalia a quantldi\de e qu?lldade dos espacos ve‘zr?le‘zs urbar?os, a promqgao da Fonsolldagao
. e urbana e a adogado de ag¢des centradas nos territdrios de risco, as medidas de intervencao
11 Ordenamento do Territdrio Verdes, Planeamento e Requalificagao e~ e~ . . n .
urbana (reabilitacao e requalificacao) em vigor, e ainda existéncia e adequabilidade dos
urbana . ~ o .
instrumentos de gestao territorial em vigor.




Metodologia | Objetivos dos indicadores (continuacéo)

Cddigo Setor Nome Objetivos
o . . Avalia a diversidade e ambito das a¢des de gestdo/intervencdo implementadas no dominio da
~ Conservacao da Natureza (Biodiversidade e - oA , . AL :
12 Conservacao da Natureza T conservacao da natureza, a existéncia de areas protegidas de ambito local e ainda formas de
' promocao do patrimoénio natural do municipio.
o Avaliar o desempenho dos municipios relativamente a melhoria do ordenamento, gestao e
Conservacao da Natureza; N ~ - . , . ~ ~
13 Floresta Gestdo e Conservacao da Floresta conservacao dos espacos florestais, nomeadamente através do desenvolvimento de acdes de gestao e
prevencao da iniciativa municipal.
< : . Avalia a percentagem de agua da torneira que é controlada e de boa qualidade, e ainda a
. Agua Segura e Qualidade dos Servigos de P == = . S : < N .
14 Agua < 1 percentagem de alojamentos familiares classicos servidos por rede de abastecimento de agua, bem
Aguas Prestados aos Utilizadores : : . L
como ligados a sistemas de drenagem e tratamento de aguas residuais.
, Producao e Recolha Seletiva de Residuos |Avalia a evoluc¢do da producgdo de residuos urbanos, a producdo de Residuos de Embalagem
15 Residuos . : A . . )
Urbanos recolhidos seletivamente, bem como a existéncia de recolha seletiva de outros tipos de residuos.
Avalia as competéncias e iniciativas dos municipios, quer enquanto entidades consumidores de
16 Enereia Valorizacao do Papel da Energia na Gestao [energia e gestoras do seu préprio patrimoénio, quer enquanto entidades reguladoras das atividades
g Municipal econdmicas e/ou explorac¢do dos recursos endogenos do territdrio sobre o qual possuem obrigacdes e
responsabilidades.
Avalia as medidas de promocdo da mobilidade mais sustentavel, ao nivel da promocao dos
17 Transportes Mobilidade Sustentavel transportes publicos, do incentivo aos modos suaves/ativos, da gestdo do transporte individual em
favor dos modos ativos, e ainda dos planos, projetos e gestdao da mobilidade.
Avalia o desempenho do municipio em termos de avaliacao e gestdo da qualidade do ar,
18 Ar Qualidade do Ar e Informacdo ao Publico [homeadamente no que se refere a iniciativas voluntdrias para a caraterizagao deste descritor e a sua
melhoria, bem como as formas de sensibilizacao e divulgacao de informacao sobre esta matéria.
Avalia a adocao de medidas conducentes a melhoria da qualidade do ambiente sonoro, quer ao nivel
19 Ruido Qualidade do Ambiente Sonoro da situacdo atual do ambiente sonoro no concelho, quer ao nivel das medidas permanentes de
reducao de ruido adotadas, enquadradas ou ndao no Plano Municipal de Reducao de Ruido.
Avalia as medidas adotadas pelo municipio em matéria de agricultura e desenvolvimento rural
20 Acricultura Agricultura e Desenvolvimento Rural sustentavel, nomeadamente valorizando o modo de producao bioldgico, os produtos qualificados e
& Sustentavel ainda a existéncia de atividades complementares a atividade agricola em meio rural e a pratica de
agricultura em meio urbano.
Avalia o desempenho turistico do municipio, a valorizacdao do patrimdnio natural e cultural e ainda as
21 Turismo Turismo Sustentavel iniciativas da autarquia que contribuem para integrar o turismo com uma atividade sustentavel na sua
area de influéncia.




Metodologia | Da conceptualizacao ao Calculo do indice

Conceptualizagdo do Modelo de Analise Recolha e sistematizacdo da informacdo (municipio e juri)
(ABAE e Comissdo Nacional)

Definicdo do modelo conceptual associado a um Recolha de informacao quantitativa e qualitativa pelo
municipio sustentavel municipio e juri (afericao) relativa aos indicadores

Valoracdo da informacao face as metas (juri)

Definicao dos Temas e Indicadores
(ABAE e Comissdo Nacional)

Estabelecimento das areas de analise que Pontuacao da informacado de cada indicador face aos
caracterizam um municipio sustentavel referenciais estabelecidos como metas a atingir. Identificacdo e
Operacionalizagio em indicadores que permitem valoragdo das a¢des pontuados como bonus (que superam os
quantificar e/ou qualificar os temas em analise objetivos; ndo obrigatdrias para todos os municipios —bdnus)

Calculo do indice ECOXXI (ABAE)

Afericao do indice para cada municipio, através da agregacao
da pontuacao dos diversos indicadores e integracao das
caracteristicas especificas de cada territorio (indicadores nao
aplicaveis) para calculo da pontuacdao maxima possivel.
Indice em %



Avaliacao

21 indicadores; + 65 subindicadores

Ponderacao pela pontuacao
maxima possivel
(considerando os NA para
cada municipio)

Soma da pontuacao
de todos os
indicadores

Pontuacao de cada indicador
pelo juri especializado

+ bdénus

O indice ECOXXI corresponde a percentagem obtida
face a pontuagao maxima possivel

S
\\
~o g
o -
. -
< -
~ -
.
\\I

= PT/PMP x100

Pontuacgéo Total (PT)
Pontuagéo Mdxima Possivel (PMP)
PMP= 100-NA

Indices semelhantes podem espelhar
diferentes percursos de sustentabilidade



Comissao Nacional ECOXXI

* Associacdo de Hotelaria de Portugal (AHP) * Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas (ICNF)

e Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA) * Instituto Nacional de Estatistica (INE)

e Agéncia para a Energia (ADENE) * Instituto Portugués da Qualidade (IPQ)

* Associacdo Bandeira Azul da Europa (ABAE/FEE P) e Instituto Superior de Educagao e Ciéncias (ISEC)

* Associacao das Agéncias de Energia e Ambiente — Rede Nacional (RNAE) * Museu Nacional de Histdria Natural e da Ciéncia (MUHNAC)

* Biodiversity4All e Turismo de Portugal, IP (TP)

* Centro de Informacao, Divulgacao e Accdao para o Ambiente e * Universidade Nova de Lisboa — Faculdade de Ciéncias e Tecnologia (FCT-UNL)

Desenvolvimento Sustentavel (CIDAADS
( ) e Universidade de Coimbra — Faculdade de Letras (FL-UC)

* Comissdes de Coordenacao e Desenvolvimento Regional (CCDR): Norte;

Centro; LVT; Alentejo; Algarve * Universidade do Porto — Faculdade e Ciéncias da Universidade do Porto (FC-UP)
* Conselho Nacional do Ambiente e Desenvolvimento Sustentdvel (CNADS) . (LIJEiSVSrLs)idade de Lisboa — Instituto de Ciéncias Sociais da Universidade de Lisboa
* Direcao Regional de Ambiente dos Acores (DRA Acores) . _ _ . _ o

* Universidade de Lisboa — Instituto de Geografia e Ordenamento do Territoério

* Direcao Geral de Agricultura e Desenvolvimento Rural (DGADR) (IGOT-UL)
* Diregao Geral de Educagao — Ministério da Educagao e Ciéncia (DGE-MEC) e Universidade de Lisboa — Instituto Superior de Agronomia (ISA-UL)
* Diregao Geral de Energia e Geologia (DGEG) * Urbactiv — Active Urban Mobility
* Direcao Geral do Territorio (DGT)
* Dire¢do Regional do Ordenamento do Territorio e Ambiente da Madeira . L. . i

(DROTA Madeira) A Constituicdo de uma Comissao Nacional é fundamental para o
« Entidade Reguladora dos Servicos de Agua e Residuos (ERSAR) desenvolvimento do Programa ECOXXI, por permitir o debate
«  Entidade Reguladora dos Servicos de Agua e Residuos dos Acores interdisciplinar dos objetivos e metodologias subjacentes. Desta

(ERSARA) Comissdo integram os juris especializados para reflexdo, andlise e

e |.D.I.S mais, Instituto de Desenvolvimento e Inovagao Social avaliacdo de cada um dos indicadores.



Reconhecimento

BANDEIRA
VERDE ECOXXI

- municipios com
indice ECOXXI = 40%

DIPLOMA
- todos os participantes

CERIMONIA ECOXXI

MEDALHA
- municipios com
indice ECOXXI = 40%




Desenvolvimento do Programa

Anos de Municipios Com bandeira
candidatura | participantes (n° e % dos participantes)
IN© % IN© % dos
nacional participantes
2005/06 38 12% Ano experimental; sem
bandeiras
2006/07 41 13% 20 49%
2007/08 37 12% 23 62%
2008/09 43 14% 29 67%
2009/10 39 13% 33 85%
2010/11 35 11% 31 89%
2011/12 29 9% 28 97%
2013 32 10% 31 97%
2014 33 10% 32 97%
2015 43 14% 40 93%
2016 46 15% 43 93%
2017 53 17% 47 89%
2019 50 16% 47 94%
2019 53 17% 48 91%

% de Bandeiras Verdes atribuidas de

2019
2018
2017
2016
2015
2014
2013
2011/12
2010/11
2009/10
2008/09
2007/08
2006/07
2005/06

2006 a 2019

Sem bandeiras



Resultados 2019

RA Agores

0 2 km
| S|

R.A. Madeira

0 20 40 60 & 100km

Indice ECOXXI (%)
] <50
[ 150-59
[ 160-69
1 70-79
L1>80

AVEIRO

1. Agueda
2. Anadia
3. Estarreja
4. Mealhada
BRAGA
5. Guimarées
6. Vila Nova de Famalicao
BRAGANCA
7. Alfdndega da Fé
8. Braganca
9 Macedo de Cavaleiros
CASTELO BRANCO
10. Fundao
COIMBRA
11. Arganil
12. Cantanhede
13. Gois
14. Lousa
15. Soure
16. Tabua
17. Vila Nova de Poiares
FARO
18. Albufeira
19. Lagos
20. Tavira
21 Vila do Bispo
GUARDA
22. Fomos de Algodres
23. Manteigas
24. Oliveira do Hospital
EIRIA
25. Alvaiazere
26. Leiria
27. Nazaré
28. Pombal

,_
Pl

2

LISBOA

29. Amadora

30. Cascais

28 31.Lisboa

32. Loures

33. Lourinha

34. Mafra

35. Tomres Vedras

36. Vila Franca de Xira

PORTALEGRE

2 37. Avis

PORTO

38. Maia

39. Povoa de Varzim

24 40. Santo Tirso

41, Valongo

R.A. ACORES

42. Horta

43. Lajes do Pico
44 Madalena

45. Ribeira Grande
46. Santa Cruz da Graciosa

47. Sao Roque do Pico

R.A. MADEIRA

48. Funchal

SANTAREM
49. Tomar

SETUBAL

24 50. Sesimbra

51. Setiibal

VIANA DO CASTELO

52. Viana do Castelo

VISEU

53. Tarouca

53 candidatos
48 galardoados

Relativamente a 2018

4 municipios novos: Fornos de Algodres,
Nazaré, Santa Cruz da Graciosa e Soure.

3 municipios nao renovaram a candidatura:
Caminha, Lajes das Flores e Loulé

2 municipios retomaram a candidatura:
Braganca e Lisboa

Regiao Centro continua a ser a que possui
mais candidaturas.

Participa¢ao mais elevada nos distritos de
Lisboa e Coimbra.



Resultados 2019

Indice = 50% e

Indice = 50%

< 60% Madalena
Ribeira Grande Soure
Wila Mova de Polares| [Tomar

Albufeira

Fornos de Algodres

Sesimbra

Lajes do Pico

Santa Cruz da
Graciosa

Tarouca

Horta

Wila do Bispo

Tabua

Eraganca

=do Rogue do Pico

Alvaldazere

Indice = 60% e
< 70%

AN

Mealhada

Cantanhede

Walongo

Pavoa de Varzim

Amadora

Anadia

Lourinha

Mazare

Tavira

Setubal

Arganil

Wila M. de Famalicdo

Wila Franca de Xira

Fundao

Mantelgas

Wiana do Castelo

G01=

Iindice = B0%

Guimaraes
Lisboa

Agueda

Pombal

Torres Yedras
Loures
Alfandega da Fé

ousa

ISanto Tirso

IEstarreja

Maia

ILeiria

ICascais

Wliveira do Hospital

Macedo de Cavaleiros

IFunchal

Mafra

lLagos

9% dos municipios nao
atingiu os objetivos minimos.
34% dos candidatos
obtiveram um Indice ECOXXI
superior a 70%.



Resultados 2019

Indicadores onde 0s municipios pontuaram acima Indicadores onde 0s municipios pontuaram abaixo
100% 94% 100% 94%
90% 84% 90%
80% 72% cy69% = 80%
70% g 66% 65%64% 677 64% 63% 70%
20% 46% 43% 43% 20%
40% 40%
30% 25% 30%
20% 20%
10% 10%
0% 0%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1011 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21
: A +
+ 14 Qualidade da Agua para Consumo Humano
5 _|Informacao disponivel aos municipes 4 Cidadania, Governanca e Participacio

1 Promocgado da Educagao Ambiental por iniciativa do municipio
20 |Agricultura e Desenvolvimento Rural Sustentavel

8 Certificacao de Sistemas de Qualidade

1o (Conservagio da Natureza (Biodiversidade e Geodiversidade). 17 Valorizagao do Papel da Energia na Gestao
Conhecer, Educar e Divulgar \” Municipal
3 Implementacdo do Programa Bandeira Azul 19 |Qualidade do Ambiente Sonoro

9 |Areas classificadas (dmbito conservac¢do da natureza)

2 Educag¢ao Ambiental — Programas FEE

6 Emprego

15 |Qualidade dos servicos de aguas prestados aos utilizadores
Cooperacao com a Sociedade Civil em Matéria de Ambiente e de
Promocao do Desenvolvimento Sustentavel

21 Turismo Sustentavel

11 Gestao e Conservagao da Floresta

v 16 |Producao e Recolha Seletiva de Residuos Urbanos

- 18 |Mobilidade Sustentavel

12 |Ordenamento do Territorio e Ambiente Urbano

13 |Qualidade do Ar e Informacao ao Publico

7




Galardao 2019
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Atividades desenvolvidas em 2019

e Reunioes com a Comissao Nacional

Entre janeiro e agosto de 2019, foram agendadas 3
Reunides com a Comissao Nacional: 1 reuniao geral
com todos os elementos e 2 reunides sectoriais com
juris especializados para reflexao sobre os indicadores e
resultados obtidos.

Reunido Geral da Comissao Nacional ECOXXI | ABAE, 22 de fevereiro

 Acao de Formac¢ao Nacional

A 11 de marco teve lugar no auditério da Agéncia Portuguesa do
Ambiente, a acao de formacao que marcou o lancamento de mais
uma edicao do Programa ECOXXI.

A acao de formacao contou com a apresentacao de boas praticas de
municipios ECOXXI, elementos da Comissao Nacional e diversos
parceiros ECOXXI. Esta sessao contou com mais de 100
representantes de autarquias de todo pais.

Acao de formacdo ECOXXI 2019 | APA, 11 de marco



edicdao 2020 | Novidades

2 Indicadores ECOXXI Novos:

ALTERACOES CLIMATICAS
- Medidas de mitigacao e adaptacao as
alteracdes climaticas

SAUDE E BEM-ESTAR
- Bem-estar humano
- Bem-estar animal

Novas Dimensoes:

MEDIDAS DE PROTECAO DO SOLO
- Reducao do uso de agrotoxicos

ECOFUNCIONARIOS
- Sensibilizacao para praticas
sustentaveis

 “Fusao” dos indicadores sobre a tematica agua.
* Reorganizacao e renumerac¢ao dos indicadores.
e Ajuste e redistribuicao do peso total e relativo de alguns indicadores.




edicao 2020 | Calendarizacao

jan/20 | fev/20 | mar/20 | abr/20 | mai/20 jun/20 jul/20 ago/20 set/20 | out/20 nov/20 dez/20

Reunides de Preparacao da edigao 2020

Abertura das
Candidaturas e Formagao
Online - 19-06

Periodo de Candidaturas ECOXXI 2020 - 19-06 a 30-09

Sessoes de Esclarecimento ECOXXI 2020
online

Avaliag¢ao das Candidaturas

Divulgacao Prévia dos
Resultados do ECOXXI

Esclarecimento de
Duvidas aos Municipios

Cerimonia ECOXXI 2020 -
4dez
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Objetivos do Projeto Eco-Freguesias XXI

Contribuir

EICK!
implementacao dos
ODS, ENEA

Reconhecer

Disponibilizar

uma ferramenta de

caracterizacao e monitorizacao
e avaliacao em praticas de

sustentabilidade

Eco-Freguesias
XXI
objetivos

as politicas da freguesia,

em prol do
desenvolvimento
sustentavel

Divulgar e dissemimar
o conceito de eco-freguesia;
eco-bairro; eco-escolas e eco-
familia;

Referenciar e valorizar

o progresso das politicas
municipais num contexto
de sustentabilidade

Envolver
as freguesias no apoio a
implementacao de
programas de Educacao
para o Desenvolvimento
Sustentavel

Inspirado no Programa ECOXXI
Visa o cumprimento dos 17 ODS

ERRADICAGAO
DAPOBREZA

TR

COMBATE AS
MUDANGAS CUMATICAS

3

8

1

EMPREGOS DIGNOS E
CRESCIMENTO ECONOMICO

i

VIDA DEBAIXO
DAAGUA

SAODEDE
QUALIDADE

INOVACADE
INFRAESTRUTURA

15 =

-
-~
‘ Y,
1
¢ O e——ta
P ———

1

1

EDUCAGAO DE IGUALDADE DE AGUALIMPAE
QUALIDADE GENERD SANEAMENTO

REDUGAD DAS
DESIGUALDADES

PAZE PARCERIAS

JUSTICA 17 PELASMETAS @
OBJETIVZ:S

DE DESENVOLVIMENTO

SUSTENTAVEL



Objetivos do Projeto Eco-Freguesias XXI

esenvosee SLUUSTENTAVEL

CIDADES E

EE 11 COMUNIDADES
SUSTENTAVEIS

“(...) aumentar a urbanizacao inclusiva e sustentavel, e as capacidades para o planeamento e gestao
de assentamentos humanos participativos.

(...) fortalecer esforgcos para proteger e salvaguardar o patrimonio cultural e natural do mundo.

(...), proporcionar o acesso universal a espacos publicos seguros, inclusivos, acessiveis e verdes, (...)
(...) reduzir o impacto ambiental negativo per capita nas cidades




A Fundacdo Luso, numa iniciativa conjunta com o
Semanario Expresso apresentou o vencedor do
Prémio Ideias Verdes 2009, denominado Eco
Freguesias XXI. O projecto desenvolvido no ambito da
Educacdo e Sensibilizacdo Ambiental, visa a criacao
de um sistema de indicadores para monitorizacéo da
sustentabilidade local a escala das freguesias.

O Eco Freguesias XXI pretende valorizar a
intervencdo do cidaddo no seu espaco e envolver as
freguesias no apoio a implementacdo de programas
de educacdo ambiental. Esta iniciativa vai abrir

Metodologia | Do projeto piloto a 2.2 edicao

- . a vl AW
- ~ ideia
@m ‘ G C DN s
e, posteriormente. serdao seleccionadas quatro

freg uesias XX| - freguesias-tipo para a fase piloto do projecto.

O Prémio Ideias Verdes € uma iniciativa da Fundacdo Luso e do Expresso. Nesta terceira edicdo concorreram 124
projectos, subordinados aos temas Energia, Educacdo e Sensibilizacdo Ambiental (ESA), Mobilidade e Urbanismo e
Oceanos. O jari que avaliou este projecto € presidido por Francisco Balsemado e integra Alberto da Ponte, Graca
Saraiva, Luisa Schmidt, Margarida Castro, Carlos Pimenta e Anténio Costa e Silva.

Este Prémio que atribui aos vencedores uma verba de € 50.000, viu contemplados na sua 1° edicdo o projecto “Eco
Cabanas” e na 22 edicdo “Caprinus & Companhia”.

Fonte:"SCC"

+ 3000 6000€

(>

4 j questio ) sassdes - em
narios 4 projetos
Inquéritos =
(populagio; cC P S Desenvolvimento
. ‘ i participativas de proietos-piloto

presidente) Sesséo Participativa na Unido de proj P

\_ Freguesias dg Torres \(ed_ras e Matacdes

\ ‘aruma "Eg'HC‘SiG mois sustentave) - : \
INQUERITO A POPULAGAO ecc ABAE%‘t

0 presente inquérito no ambito do projeto ECOFREGUESIASXXI da Associacdo Bandeira Azul da Europa

4o ndo gover | de destii a em geral e tem como objetivo
recolher informagdo relativa & sua Freguesia. O seu contributo é fundamental para este estudo, que
visa identificar e avaliar as préticas de sustentabilidade na Freguesia.

Seré garantida a confidencialidade dos dados. Obrigado (Equips ECOFREGUESIASXX])

11, Partilhe o seu conhecimento e opinido sobre diversos aspetos da freguesia. Classifique de 1a 6
(sendo 1 muito mau/maé e 6 muito bom/boa)

Muito Mau/Md Muito Bom/Boa
Acessibilidade, oferta de transportes publicos, gestao do trafego 6 | Nao 11 de junho |21:00| Sede da Junta de Freguesia - Unido de Freguesias de Torres
o s (Sdo Pe i Mari =lo e Sa iguel) e M a
Oferta e equipamentos escolares (ardins de Infinda; & v =y Vedras (Sdo Pedro, Santiago, Santa Maria do Castelo e Sio Miguel) e Matacies

N:c 21:00 - Sessdo Plendrio: Apresentagdo do
Prajeta ECOFREGUESIAS XXI & das abjetivos da
323530 participativa.

Limpeza das ruas, ecopontos, recolha de residuos

Servigos de apoio aos idosos (centros de dia, servigos domicilidrios...)

Comércio e servigos diversificados (cafés, lojas, bancos, correios, finangas,
tribunals )

21.30 - Trobolho em grucos: ldentificagdo dos
Existéncia de equipamentos desportivos e culturais

pantos fortes e areas 3 melhorar na treguesia;
proposta de projetos/aces para melhorar a

Oferta de servigos de saGde: posto/centro de sadde; farmacias

Existéncia de equipamentos e atividades que atraem turistas Ty Rov‘ng qudll.ddde ambiental da freguesia e sua
. - ) QUE oriorizagio.
Existéncia/oferta de emprego Nio
e | NUN\P\ A 23:00 - Sessdo Plendrio: Conclusdes e
Existéncia de espagos verdes, areas florestais, hortas N30 ()FREG\',ES‘ encarTahents;
se |
Qualidade do o, ruido & agua (Impeza das Aibeiras) Nio £C
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Metodologia | Do projeto piloto a 2.2 edicao
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Metodologia | Do projeto piloto & 2.2 edic&o COD

freguesias XXI

Premio Nacional - 12 edicdo 29 edicao

S
S
Sy
Q
\5)
» D G
8 A B C 2 E ; 2
Apresentagio e Desenvolvimento do Abertura de Atribuicao do Inscricao Aberturade Atribuicdo
validagdo do projeto projeto em 6 candidaturas atodas Prémio Nacional no projeto e candidaturas do Galardao
freguesias-piloto asfreguesias  Eco-Freguesias XXI ades3o a
projetos
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Metodologia Fases da 3.2 edicdo (2020) CCOD

frequesias XXI

Fase 1| Inscricdo e Eco-Funcionarios

Formalizacdo do interesse em apresentar candidatura, através:. (i) do preenchimento e
assinatura da ficha de inscricao; (ii) protocolo de colaboracao ABAE-Freguesia/UF; e (i)
registo e inscricao na Plataforma Eco-Freguesias XXI. Apos a submisséo, participacao no
Eco-Funcionarios.

Fase 2 | Preparacao da Candidatura — Participacao em projetos
A participacao nos projetos promovidos pela ABAE e seus parceiros € opcional.

Fase 3 | Candidatura
A candidatura pretende avaliar as politicas e praticas de sustentabilidade ja implementadas

ou que estarao implementadas até ao final de 2020.



Indicadores | edicao 2020

Mobilizagao, capacitacao e
educagao para a sustentabilidade

Reconhecer e premiar boas praticas de sustentabilidade dirigidas ao publico-escolar,
funcionarios e familias. Incentivar a promocao de a¢oes de capacitacao e educacao
para a sustentabilidade.

Gestdo Ambiental: Energia, Agua e
Residuos

Motivar para a adoc¢ao de padroes de consumo mais sustentaveis, incentivando boas
praticas de gestao ambiental nos servicos da Junta.

Mobilidade e Transportes

Promover condicdes de acessibilidade e mobilidade mais equilibrada, inclusiva e
sustentavel indo ao encontro das necessidades da populacgao.

Espagos Publicos, Espacos Verdes e
Equipamentos

Zelar pela qualidade e manutencao dos espacos publicos adotando praticas mais
sustentaveis.

Biodiversidade, Geodiversidade e
Agricultura Sustentavel

Conhecer e valorizar a preservacao da biodiversidade, o patrimdnio natural e a
agricultura familiar.

Informacgao e Participacao Publica

Promover a comunicacao entre a Junta de Freguesia, residentes e publico em geral, no
sentido de dar a conhecer o trabalho desenvolvido, incentivando a participacao ativa
de todos nas iniciativas que promove.

Servicos de Proximidade

Proporcionar servigos que contribuem para o incremento da sua qualidade de vida.

Desenvolvimento Sociocultural

Promover a oferta de atividades de carater cultural, recreativo, desportivo e outras,
visando o fortalecimento da dinamica associativa e o desenvolvimento social.

Promoc¢ao da Economia Local

Promover a sustentabilidade do territério através da valorizacao da economia local.

10

Visao do Desenvolvimento

Identificar as principais linhas de orientacao estratégica da Freguesia no sentido da
sustentabilidade.
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Indice Eco-Freguesias XXl

Somatorio da pontuacao de cada um dos 10
indicadores face a pontuacao maxima possivel

Se indice 2 50%, entao
) S1+2+3+4+5+6+7+8+9+10 freguesia é reconhecida
Indice Eco-Freguesias XXI = como

Eco-Freguesia XXI

A\ 4

PMP — Pontuacdo Maxima Possivel

PMP = 100, quando todos os indicadores sao universais, ou seja aplicaveis a todas as freguesias
PMP < 100, guando um ou mais questdes sao nao universais, ou seja, nao aplicaveis atodas as
freguesias
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Desenvolvimento Projeto | Resultados de 2019 QC%.
82 intencoes de participagcdo 93 intenc¢oes de participagdo

48 candidaturas 86 candidaturas (+44% do que 2017)
39 freqguesias galardoadas 52 freqguesias galardoadas (+22% face a 2017)

Resultados da edicdo 2019
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Desenvolvimento Projeto | Resultados de 2019

86 candidaturas em 2019

(22% renovaram a sua inscri¢ao)

1. Aveiro
OFreguesia de Cacia

2. ilhavo
(D Freguesia de Gafanha da Nazaré
OFreguesia de flhavo (5. Salvador)

3. Oliveira do Bairro
OFreguesia de 0i3

4. Mértola
O Freguesia de Alcaria Ruiva

BRAGA

5. Guimardes

Freguesia de Alddo
.Freguesia de Caldelas
OFreguesia de Costa
OFrEguesia de Creixomil
OFreguesia de Fermentoes
OFrEguesia de Gonga
OFreguesia de Guardizela
OFreguesia de Longos

Freguesia de Lordelo
8Fregue5ia de Moreira de Conegos
oFrEguesia de Nespereira
OFrEguesia de Pencelo
gFrEguesia de Polvoreira

Freguesia de Ponte
OFrEguesia de Sande (5. Martinho)
OFreguesia de 5do Torcato
()Freguesia de Selho (S. Jorge)
8Fregue5ia de Serzedelo

Freguesia de Silvares
Freguesia de Urgezes

8UF de Airdo Santa Maria, Airdo
530 Jodo eVermil

(C)UF de AtSese Rendufe

8UF de Candoso, S3o Tiage & Mascotelos

UF de Leitdes, Oleiros e Figueiredo
6. Fafe
O Freguesia de Fornelos

7. Pévoa do Lanhoso

O UF de Calvos e Frades

8. Vila Nova de Famalicio
O Freguesia de Seide

9. Mirandela
o Freguesia de Ceddes

10. Arganil

O Freguesia de Benfeita
11. Cantanhede

{_) Freguesia de Cordinhd

12. Coimbra

(CYUF de Assafarge e Antanhal
13. Gois

OFreguesia de Gdis

14, Lousd

OUF de Lousd e Vilarinho
15. Vila Nova de Poiares
OFrEguesia de Arrifana

16. Montemor-o-MNovo
OFregu esia de Cabrela
P

17. Loulé
OFregu esia de Quarteira

LERIA
18. Alvaidzere
OFrEguesia de Alvaiazere

19. Caldas da Rainha

OUF de Caldas da Rainha - Nossa Sra.

do Populo, Couto e 580 Gregdrio

20. Leiria
.UF de Santa Eufémia e Boa Vista

. Pombal

Freguesia de Abiul
OFreguesia de Almagreira
OFreguesia de Camide
.Fregu esia de Carrigo
OFreguesia de Lourigal
OFreguesia de Meirinhas

Freguesia de Pelariga
.Freguesia de Pombal

Freguesia de VYermoil

Freguesia de Vila Ca

UF de Guia. lha e Mata da Mourisca

22, Amadora
OFreguesia de Encosta do Sol
23, Cascais
UF de Cascais e Estoril
OFreguesia e 530 Domingos de Rana

24, Lishoa

()Freguesia de Areeiro
Ureguesia do Campolide
@Freguesia de Camide
@Freguesia da Estrela

25. Loures

(OFreguesia de Bucelas

26. Lourinha

OFreguesia de Santa Barbara
27. Torres Vedras

.UF de Campelos e Outeiro da Cabeca

@VF de Carvoeira e Carmdes
28, Vila Franca de Xira
OFreguesia de Vila Franca de Xira

29. Ponte de Sor
(O) Freguesia de Foros de Arrdo

30. Gondomar

@Freguesia deRio Tinto

OUF de Fanzeres e Sdo Pedro da
Cova

31. Maia

OFreguesia de ViaNovadaTelha
32. Santo Tirso

OFreguesia de Aves

OUF de Carreira e Refojos de Riba
de Ave

33. Vila Nova de Gaia

(D Freguesia de Avintes
.Freguesia de Oliveira do Douro
(OUF de Pedroso e Seixezelo

SANTAREM

34, Chamusca
O Freguesia da Carregueira
(O UF chamuxa e Pinheiro Grande

35. Almada
() UF de Laranjeiro e Feijo

36. Barreiro

(C)UF de Alto do Seixalinha, Santo
André e Verderena

37. Santiago do Cacém
@ Freguesia de Santo André

38. Setabal
O Freguesia de Setubal (5. Sebastido)

39. Viana do Castelo
OFreguesia deSanta Marta de
Portuzelo

40. Mangualde

OUF de Mangualde, Mesquitela e
Cunha Alta

41. Viseu
OFreguesia de Viseu

RA MADEIRA

42. Funchal
@ Freguesia de 580 Martinho

Valor do indice Eco-Freguesias XXI 2019
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3.2EDICAO

Atividades desenvolvidas em 2019

* Reunioes com a Comissao Nacional
Entre janeiro e setembro de 2019, foram agendadas Reunidoes com a

Comissao Nacional do Projeto Eco-Freguesias XXI| para reflexao e revisao i Sessdo
. . eco-freguesias XX
dos indicadores. 20 de outubro | 14h

Carcavelos

Greenfest

* Lancamento do Eco-Freguesias XXI

A 20 de outubro de 2019 teve lugar em Carcavelos, no ambito do Greenfest
Estoril, o lancamento da edicao 2020 do Projeto Eco-Freguesias XXI. Esta sessao
teve como objetivo principal apresentar os projetos e novidades do projeto.
Contou com cerca de 30 participantes.

PDreenfest e ﬂBAEﬁ

xxxxxxxxxxx

Lancamento do Eco-Freguesias ECOXXI 2020 | Estoril, 20 de outubro de 2019



Atividades desenvolvidas em 2019

* Sessao de Esclarecimentos Eco-Freguesias XXI Regional

A 18 de fevereiro teve lugar em Santo Tirso uma Sessao de Esclarecimentos
Eco-Freguesias XXI| dirigida a autarquias de todo o pais, em particular as da i
regiao norte. Teve como objetivo principal esclarecer duvidas relativamente aos Sessdo

. T . ~ v~ . Eco-Freguesias XXI
projetos, indicadores e utilizacdao da Plataforma para submissao da candidatura. 18 de fov 2020| 14h

: i | Santo Tirso
Nesta sessao, a ANAFRE marcou presenca e mais de 90 representantes de O | Sa o

Juntas de Freguesia de todo o pais.

~

0

Eco-FfeQUeSias XXI

14h
18 de fev 2020 | 1
Santo Tirso

Fabrica de Santo Thyrso

2020

31 EDICAO

Sessao de Esclarecimentos 2020 | Santo Tirso, 18 de fevereiro



Calendarizacao 2020

Data

Acao

Até 31 de janeiro de 2020

Inscricao | 1.2 época

Até 30 de abril de 2020

Inscricao | 2.2 época

até 31 de maio de 2020

Participac¢ao no Eco-Funcionarios XXI

até 31 de dezembro de 2020

Implementacao de projetos

5 de junho de 2020 a 15 de janeiro de 2021

Candidatura ao galardao

até 31 de maio de 2021

Cerimonia publica de atribuicao do
galardao Eco-Freguesias XXI.

A participacao em projetos esta sempre a decorrer.

Para serem contabilizados na avaliacao deste ano, deverao estar implementados até 31 de

dezembro de 2020.
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freguesias XXI

Programa

Para
Autarquias

Associacao Bandeira Azul da Europa
ABAE - FEE Portugal

213942747
eco2l@abae.pt | ecofreguesias21@abae.pt

Coordenacao:
Margarida Gomes
TM: 935373716

E-mail: margaridagomes@abae.pt

Tania Vicente
TM: 910502424
E-mail: tania.vicente@abae.pt
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PROGRAMAS PARA AUTARQU IAS

- ECOXXI E ECO-FREGUESIAS XXI -
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Associagcdo Portuguesa
de Educacao Ambiental

Relatorio de Gestao

edo

Exercicio Economico

Ano 2020

JANEIRO - MAIO

Associagdo Portuguesa de Educagdo Ambiental | 04 de margo de 2020



RELATORIO PROVISORIO ANO 2020

Procurar-se-a, neste relatério, de forma global e objetiva, transmitir o que de mais
significativo se verificou no desenvolvimento da atividade da Associacao Portuguesa de
Educacao Ambiental [ASPEA], no periodo de janeiro a maio de 2020, e que ira incorporar o
"Relatorio de Gestdo e do Exercicio Econdmico de 2020, a submeter a apreciacao da

Assembleia Geral, acompanhado do Parecer do Conselho Fiscal.

E de salientar que todo o trabalho apresentado neste relatério ndo representa apenas dias,
semanas ou meses, mas, a colaboracao de todas as pessoas que estdo empenhadas em
levar a cabo a missao da ASPEA, e reforcar o papel da Educacdo Ambiental em particular em
Portugal, nos paises da CPLP e na Europa. Este trabalho sé foi possivel devido a dedicacao
de um grande numero de Pessoas, Voluntarios, Colaboradores, Empresas e Instituicdes que
se dedicam a tornar o nosso dia-a-dia mais valioso, tendo em conta uma sociedade

ambientalmente mais responsavel e socialmente justa!

A todos, sem excecdo, 0s nossos sinceros e profundos agradecimentos pelo facto de se
terem unido a Missdao da ASPEA na persecucdo dos seus objetivos e por acreditarem no

papel social e politico desta associacao.

Lisboa, 30 de maio de 2020

Pel’ A Direcao
O Professor em Mobilidade Estatutaria

Joaquim José Marques Ramos Pinto



1. Preambulo

Foi nosso objetivo, para além de zelar pelo cumprimento dos estatutos da associacdao, promover e
organizar iniciativas que estimulem a participacdo de diferentes grupos de atores sociais, de acordo
com as linhas de intervencdo da associacdo, apresentada no Plano para o triénio 2019-2022.

O nosso compromisso para a coordenacdo executiva da ASPEA foi dar continuidade a atividade
desta associacdo construida de uma forma participativa, transparente e democratica, com todas as
pessoas que se foram associando sem excec¢des, respondendo as propostas dos seus associados e
parceiros, tendo em vista captar os seus interesses e a sua participacao.

O Relatdrio de Atividades que se apresenta reflete atividades do periodo de janeiro a maio de 2020.
Este reflete as multiplas atividades, eventos, projetos e parcerias de ambito nacional e internacional,
envolvendo direta e indiretamente o professor em mobilidade estatutaria, presidente da Direcdo
Nacional da associagao.

Um ano muito atipico devido a pandemia Covid-19, tivemos de reinventar e ajustar muita das
atividades programadas para o periodo de marco a junho, no entanto sem deixar de manter o
contacto com os parceiros associados dos projetos, assim como com os professores e alunos
envolvidos nos projetos. De uma forma critica e construtiva disponibilizdmo-nos a contribuir para
uma dinamica que tivesse ajudado a desenvolver e a divulgar as atividades de Educagdao Ambiental
e a producdo de conhecimentos nas dreas que compdem o objeto social da associacao.

Foram encontradas respostas as necessidades resultantes do periodo de confinamento e surgiram
novas dinamicas e metodologias recorrendo a plataforma Zoom assegurando que os resultados das
diferentes atividades previstas pudessem ser considerados como contributos as respostas sociais e
pedagdgicas e que pudessem reforcar o papel da cooperacgdo para o desenvolvimento de sociedades
ambientalmente responsaveis e socialmente justas.

O trabalho desenvolvido no ano 2020 teve como principal finalidade promover agdes com enfoque
educativo-ambiental numa perspetiva sociopolitica e pedagdgica, tendo como suporte
metodolégico o enquadramento de acdes de ambito nacional, regional e local tendo em conta as
linhas orientadoras da Estratégia Nacional de Educagdao Ambiental.

No dmbito do Protocolo celebrado entre a DGIDC/ME e APA/MA, continuamos a ser uma das 7
associacles contempladas com um professor em regime de mobilidade. Com a mobilidade de um
docente conseguiu-se uma coordenacdo mais eficaz dos projetos e atividades assim como
possibilidade de aceder a financiamentos nacionais e europeus, através de candidaturas de
projetos, que ajudaram a implementar agdes em escolas envolvendo estudantes de todos os niveis
de educacdo e ensino no ambito da Cidadania e Educa¢do Ambiental.

A ASPEA tem o Estatuto de Utilidade Publica, resultante do registo no Instituto Camdes como
ONGD. Tendo em conta a importancia deste reconhecimento, deve voltar a fazé-lo em 2021, com a
renovacdo do registo de ONGD.

A ASPEA encontra-se registada, como ONGA de ambito nacional, no Registo Nacional das ONGAs
na Agéncia Portuguesa do Ambiente.



2. Respostas no contexto da COVID-19

REUNIAO DE EQUIPA PARA REPROGRAMACAO DE ATIVIDADES DE RESPOSTA NO
CONTEXTO COVID-19

No seguimento da pandemia COVID19 foi realizada uma reunido com a equipa de coordenacdo de
projetos para reprogramar atividades tendo em conta as oportunidades e os constrangimentos
relacionados com as respostas que a associacdo deve ou pode dar a sociedade e comunidade
escolar, em particular. Dessa reunido surgiram propostas de possiveis recursos e atividades que
poderdo ser implementadas durante o periodo de confinamento e outras que ficardo disponiveis
online.

Oportunidades identificadas:

- voltar a apostar forte na sensibilizacdo e em ac¢des de mobilizacdo;

- chamada de atencdo para os efeitos “positivos” da paragem do virus sobre o ambiente —menos
poluicdo / CO2;

- Envolver alunos e familias nas atividades/ac¢des, no periodo de confinamento, mas depois
também;

- Conjugacdo de acbes em parceria com outras organizacoes;

- Fornecer desafios em contexto familiar;

- Alertar para a poluicdo e saude publica (mascaras, luvas, etc.);

- Comissdo europeia pede para serem enviadas ideias, desde as varias areas (educagdo a
distancia, saude, etc.);

- Formacdo de professores possibilitar a criacdo de recursos pedagdgicos;

- Mudangas no consumo - produtos de proximidade, alertando as familias para os produtos que
consomem (origem, residuos, pegada ecoldgica, etc.)

- Pensar nas estratégias pedagdgicas da ASPEA e em estratégias de reflexdo (ferramentas
pedagdgicas criativas)

Constrangimentos identificados:

- Ofacto de ainda estarmos a viver a situagao, ndo permite uma analise concreta da realidade —
ainda ndo se consegue ter uma opinidao formada;

- Prioridades vao ser diferentes nos préximos meses com preocupacado para colocar a economia
a funcionar;

- Risco de retrocesso em politicas e agdes ambientais;

- As escolas ndo vao estar preocupadas nas questdes ambientais nem a pensar nos projetos de
Educagao Ambiental;

- Projetos com indole muito pratica e “fora de casa” - dificuldades devido as restri¢Ges;

- Escolas/professores/alunos estdo assoberbados com trabalho e com muita coisa a acontecer
ao mesmo tempo;

- Como chegar aos alunos/professores, sem sentirem o peso/pressdo da ASPEA;

- Stress associado ao confinamento e muito tempo em computador, redes sociais, etc.;

- Muita oferta e dificuldade em cativar interesse;

- Pds-quarentena com processo gradual e lento;



Possibilidade de recursos pedagégicos:

- Pequenos videos, noticias para os professores/familias usarem para os alunos refletirem;

- Criacdo de ferramentas pedagégicas criativas;

- Estudar boas praticas nacionais e internacionais e organizar a¢ées formacao;

- Formacodes online;

- Producéao de videos;

- Producéo guias formato digital (florestas);

- Usar material online jd produzido que se encontre no arquivo da ASPEA e criar uma “mini
telescola”;

- Criacdo de conteldos para usar em ensino a distancia;

- Criar ou dinamizar mais a conta Instagram;

- Aproveitar para produzir uma memoria dos recursos de 30 anos da ASPEA,;

- Criar um espaco no site da ASPEA para Centro de Recursos e de Atividades;

- Disponibilizar um canal aberto de participacdo direta para perguntas e respostas e para trocar
ideias com as pessoas;

- Criacdo de conteudos multimédia.

Possibilidade de atividades:

- Desafios como pedir aos alunos para ver locais em casa ou junto a casa (verificar
contaminacado/poluicdo/ espécies presentes);

- Atividade “descobrir o rio dentro de portas” - parte cultural/histérica associada aos rios;

- Reunido com professores para discutir questdes/politicas ambientais, temas, o que se tem feito
e se pode fazer;

- Atividades que alertem para a poluicao que esta a acontecer;
- Colocar as pessoas a refletir sobre consumo e modo de vida sustentavel.
- Quizz digital sobre comportamentos ambientais;

- Desafio para as pessoas verem 3 atitudes que ndo conseguem fazer em confinamento, mas se
comprometerem a fazer no pds-confinamento;

- Atividades de olhar, tomar consciéncia, e aumentar a criatividade através do fazer, do
colecionar, do explorar;

- Promover Webinares com 2 ou 3 pessoas convidadas e fazer documentos com a compilagdo
das ideias e debate;

- Inquérito a populacdo para sabermos qual a percecdo das pessoas sobre os temas que devemos
tratar e dar prioridade;

- Promover atividades com figuras publicas e associando um grupo editorial para incluirmos nas
plataformas de apoio ao ensino a distancia como Escola Virtual.



3. Obietivos

De acordo com os estatutos da associacdo, as atividades realizadas tiveram como orientacdo, na sua
planificacdo e no seu desenvolvimento, os objetivos que a norteiam:

1. Promover um espaco de discussdo e de aprendizagem relativamente as questdes da Educacdo
Ambiental e dos valores para sociedades sustentaveis, aberto a todos os interessados;

2. Participar ativamente nas politicas de Educacdao Ambiental promovendo a participacao publica e
apresentando propostas ao nivel dos drgdos do poder local e do poder central;

3. Promover e ampliar redes de reflexdo e de acdo na area da Educacdo Ambiental;

4. Dinamizar o voluntariado ambiental e associativismo juvenil;

5. Descentralizar as areas de intervencdo através da criacdo e dinamizagdo dos nucleos da ASPEA;

6. Cooperar ativamente com as entidades publicas e privadas em geral; as autarquias, as ONG’s e as
instituicdes de ensino em particular;

7. Organizar iniciativas de ambito nacional e regional para a promoc¢do da Educacdo Ambiental, da
investigacdo e de projetos, criando espacos de inovacdo nesta drea;

8. Promover e consolidar a sustentabilidade financeira da associacao;

9. Assegurar um programa de formacdo de monitores, de professores e de técnicos, na area da
Educacdo Ambiental;

10. Participar em eventos e projetos nacionais e internacionais, de forma a partilhar e a ampliar o
“saber” construido da ASPEA.

11. Manter e, se possivel, ampliar as redes de cooperagdo nacionais e internacionais na promogao
dos objetivos da Educagao Ambiental, em particular com os paises de Lingua Oficial Portuguesa;

12. Organizar féruns, congressos, semindrios, oficinas e outros eventos na tematica ambiental;
13. Elaborar diagndsticos e estudos prospetivos em matéria de Educagao Ambiental;

14. Reforgar os canais de comunicagdo da associa¢do de forma a servirem como instrumento para
melhorarem a presencga e o contacto entre todos os interessados e como centro de recursos de
Educacdao Ambiental.



3. Funcionamento

Secretariado - Pessoal

O secretariado da direcao nacional foi assegurado pelos elementos da direcdao, em regime de
voluntariado, com o acompanhamento mais direto do membro que se encontra em mobilidade ao
abrigo do protocolo entre o Ministério da Educacao e Ministério do Ambiente. A partir do nucleo de
Lisboa teve a assisténcia de uma técnica, assim como do nucleo de Aveiro, ambas com contrato sem
termo.

O secretariado do Nucleo dos Acores, em 2020, funcionou em regime de voluntariado, coordenado
por dois membros dos corpos sociais.

O secretariado do Nucleo de Aveiro, em 2020, funcionou com 2 técnicos de projetos e uma
estagidria da Escola Profissional de Aveiro, tendo o apoio e acompanhamento por parte do professor
em mobilidade, presidente da direcdo nacional. Este nicleo contou, ainda, com a colaborag¢do de
voluntarios e prestadores de servicos respondendo as suas necessidades na execuc¢do de projetos e
apoio ao secretariado da associacdo. O Projeto Rios teve afeto um coordenador técnico em regime
de contrato a termo, sediado no nucleo de Aveiro.

O Ndcleo de Braga, em constituicdo, tem sido acompanhado pelo professor em mobilidade, e outro
elemento em representagao da diregdo.

O secretariado do Nucleo de Braganga, em 2020, funcionou em regime de voluntariado, sendo a
coordenagdo constituida por um associado com larga experiéncia de projeto e docéncia.

O nucleo da ASPEA Lisboa foi assegurado por duas técnicas com contrato sem termo. O professor
em mobilidade e outro membro da direcdo acompanharam e apoiaram, mais de perto, o trabalho
deste nucleo. A ASPEA recebeu igualmente estagidrios provenientes de varios paises europeus, ao
abrigo de programas e parcerias europeias, no nucleo de Lisboa.

O secretariado do Nucleo de Viseu, em 2020, funcionou em regime de voluntariado, sendo a sua
coordenacgdo assegurada por um membro da direcdo. Esta comissdo funciona num regime de
coordenacdo e gestdo partilhada.

Os diferentes nucleos da ASPEA contaram, ainda, com a colaboragdo de voluntarios e estagiarios
respondendo as suas necessidades para apoio a execug¢do de projetos e para apoio ao secretariado
da associacgao.

No ambito dos protocolos celebrados com instituicdes de ensino temos acolhido estagios
pedagdgicos que ajudam a desenvolver atividades na nossa associagdo, constituindo-se também
uma mais-valia para a ASPEA.



Contabilidade

As tarefas de recolha e organizacdo dos documentos da contabilidade dos nucleos e projetos
continuaram a ser asseguradas pelo secretariado, com o apoio de uma associada, com formacao
nesta drea, e acompanhamento da tesoureira e a supervisdo da Direcdo. Os documentos, apds
organizados por rubricas, continuaram a ser entregues, mensalmente, ao Técnico Oficial de Contas
gue tem a sua responsabilidade a preparacao de toda a informacdo contabilistica. O Relatério do
Exercicio Econdmico tem por base esses mapas contabilisticos.

Associados

A angariacdo de novos associados, o seu envolvimento nas atividades da ASPEA, o cumprimento do
dever de atualizacdo do pagamento da quota anual tem sido tarefas resultantes do persistente
trabalho dos érgdos sociais e elementos ativos da associacdo, contando com 2145 associados no
final de maio de 2020. Apés a atualizacdo do website da ASPEA, privilegiou-se a inscricdo online.

Instalacdes

As instalacOes da sede da associacdo e do nucleo de Lisboa situam-se no Centro Associativo do
Calhau, Parque Florestal Monsanto, em instalacdes cedidas pela Camara Municipal.

O nlcleo dos Agores entregou o espaco onde tinha a sua sede, a Cdmara Municipal em virtude de
nado ter uma pessoa a tempo inteiro para assegurar a dinamizacdo do mesmo e porque existem
outras associagdes sem espago.

O nucleo de Aveiro e a coordenagdo do Projeto Rios encontram-se instalados na R. Manuel Firmino,
52, 62AL, em Aveiro, um espaco de escritdrio arrendado. Continua a parceria com a Santa Casa da
Misericdrdia de Aveiro para a dinamizagao do espago da Quinta Ecoldgica da Moita — Escola da
Floresta.

O nucleo de Braga ainda ndo tem instalagdes, tentando encontrar uma solugdo de forma a poder
partilhar espago com outras associagdes ou encontrar um espa¢o de uma Junta de Freguesia do
municipio de Braga.

O nucleo de Braganca encontra-se instalado na aldeia de Mds, edificio da Junta de Freguesia de
Mds, 5300-692 Mos.

O nucleo de Viseu encontra-se em conversa¢dao com a Associacdo de Professores de Expressao e
Comunicacgao Visual para partilhar as suas instalagdes na Quinta da Cruz, onde existem espacos
exteriores com boas condi¢Ges para o desenvolvimento de atividades de Educa¢gdo Ambiental.

Acervo

A Associacdo conta com um acervo podendo ser utilizado pelos seus associados em beneficio do
desenvolvimento de estudos e projetos de Educacdao Ambiental. Sempre que devidamente
justificado e enquadrado por projetos poderdo ser adquiridos equipamentos para dar apoio a
atividade da associacao.

Durante o ano 2020, pretende-se fazer um levantamento, registo e organiza¢do de todo o acervo
documental e digital da associa¢do, de forma a ficar acessivel a todos os sdcios e sociedade em geral.



4. Rela(;(")es Institucionais

A ASPEA esta representada

Numa perspetiva de rentabilizacdo de recursos e criacdo de sinergias é cada vez mais importante
estabelecer/estreitar relag6es institucionais, pelo que consideramos estratégico reforgar protocolos
com outras organizac¢oes da sociedade civil, universidades e da administracao. O fortalecimento das
relacdes com outras Organizacdes Nao Governamentais de Ambiente (ONGA) serdo uma prioridade
no sentido de dinamizar o movimento associativo que reforce o papel deste nas politicas nacionais
em matéria de ambiente e Educa¢cdo Ambiental.

A ASPEA faz parte da CPADA Confederacdo Portuguesa das AssociacGes de Defesa do Ambiente,
criada em 1991, na sequéncia do 12 Encontro Nacional das AssociacGes de Defesa do Ambiente
(Viseu, 1989), pretendendo continuar a exercer a sua influéncia no ambito da Confederagéo para a
area da Educacdao Ambiental.

A ASPEA integrou, em representacdao da CPADA, o Grupo de Trabalho para acompanhamento da
execucdo da Estratégia Nacional de Educagdo para o Desenvolvimento 2010-2015 (ENED),
coordenado pelo Instituto da Cooperac3o e da Lingua — CAMOES.

A ASPEA faz parte do Conselho Eco-Escolas de varios estabelecimentos de ensino.

A ASPEA tem o Estatuto de Observador Consultivo da CPLP por aprovacao em Conselho de
Ministros da CPLP. Este papel permite-lhe dar pareceres e apresentar propostas sobre
politicas e projetos de cooperacdo nos paises da CPLP.

A ASPEA é representante

A ASPEA é Ponto Focal Carta da Terra, neste sentido, ASPEA tem o compromisso de divulgar a Carta
da Terra através de diferentes atividades, tais como oficinas e palestras e também encontrar
sinergias entre a Carta da Terra e os projetos e atividades desenvolvidas.



Protocolos

A ASPEA tem vdrios protocolos estabelecidos com autarquias, juntas de freguesia, agrupamentos
de escolas, associacdes de formacdo de professores, escolas superiores de educacdo e
universidades, Santa Casa da Misericérdia de Aveiro e empresas.

O ambito dos protocolos passa por apoio ao desenvolvimento de projetos, cedéncia de instalagdes,
contratacdo de servigos, entre outros.

Durante o ano 2020, foram estabelecidos os seguintes protocolos:

- Foi proposto a elaboracdo de um protocolo de cooperacdo entre o nucleo da ASPEA
Braganca e o Instituto Politécnico de Braganca (IPB), instituicdo de ensino superior e de
investigacdo de grande referéncia regional, nacional e internacional.

- ASPEA foi convidada para o Orgdo Consultivo Eco-Escolas do Instituto Superior de Educagéo
de Lisboa.

Esta a ser atualizada a lista de protocolos no site da associa¢do, em:

https://aspea.org/index.php/pt/a-associacao/parcerias-protocolos



https://aspea.org/index.php/pt/a-associacao/parcerias-protocolos

5. Comunica(;fio

Atualmente, e no contexto da Pandemia COVID-19, o meio de comunicacao das instituicdes assenta
em plataformas que possam, ao mesmo tempo, comunicar facilmente com os seus associados,
assim com os parceiros de projetos, e disponibilizar a partilha de recursos online. Desta forma
consideramos importante reforcar a comunicacdo através do Website institucional, do Canal
YouTube e da plataforma online Zoom.

O Website da ASPEA tem servido essencialmente para divulgacdo de noticias e eventos, assim como
dos trabalhos realizados e projetos em curso, tendo sido dinamizada agenda, onde se podem
acompanhar as atividades da associacdo. Tendo em conta o periodo de confinamento foi criada uma
seccdo de ATIVIDADES e REPOSITORIO DE EDUCACAO AMBIENTAL, possibilitando acesso direto a
recursos online.

Reforgou-se a comunicagdo através do Facebook com melhoramento ao nivel da divulgag¢dao dos
eventos da associacdo, do Projeto Rios e da QEM, para além dos projetos europeus. Em 30 de maio
de 2020 a pagina da ASPEA tem 7.378 seguidores, a pagina do Projeto Rios tem 5.115 seguidores e
a pagina da QEM tem 4.120 seguidores.

Este periodo levou-nos a organizar e a disponibilizar varios videos de interesse pedagdgico no Canal
YouTube da ASPEA, estando a ser organizadas fichas de atividades para apoio a exploragdo de alguns
dos videos. Alguns destes recursos foram selecionados para serem disponibilizados no Canal
Youtube #ESTUDOEMCASA da DGE.

A associa¢do tem recorrido a canais de comunicagao de parceiros institucionais, nomeadamente os
que sao disponibilizados pela APA, DGEstE, CPLP, SGAAC, para a divulgacdo das atividades
relevantes da associacao.

As Redes Sociais utilizados na comunicacdo da associacdo e projetos sdao os seguintes: Sites dos

projetos, Facebook, os canais Twitter, Instagram, Youtube

Projeto Vamos Cuidar do Planeta:

Site: https://vamoscuidardoplaneta.wixsite.com/vcdp

Projeto LIFE INVASAQUA:

Site: http://www.lifeinvasaqua.com/

Facebook: https://www.facebook.com/Lifeinvasaqua/

Twitter:
https://twitter.com/Lifelnvasaqua?ref src=twsrc%5Egoogle%7Ctwcamp%5Eserp%7Ctwgr®5Eauthor

Projeto Youth for Trees:

Site: https://www.y4trees.net/
Facebook: https://www.facebook.com/Youth4Trees-104800141010351/?modal=admin todo tour
Youtube: https://www.youtube.com/channel/UCfU50bS8MX7tIWreizgOFNA
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Projeto LivingRiver:

Site: http://www.livingriver.eu/
Facebook: https://www.facebook.com/LivingRiver2018a2021/
Instagram: https://www.instagram.com/livingriverproject/

Projeto CareForest:

Site: http://www.careforest.eu/
Facebook: https://www.facebook.com/CareForestKA201/

Projeto Rios

Site: https://aspea.org/index.php/pt/o-que-fazemos/projetos-nacionais/projeto-rios

Facebook: https://www.facebook.com/projetorios/

Quinta Ecoldgica da Moita:

Site: https://www.quintaecologicadamoita.org

Facebook: https://www.facebook.com/QuintaEcologicadaMoita/

Instagram: https://www.instagram.com/quinta_ecologica_da moita/
Twitter: https://twitter.com/QEMoita

Newsletter

Dando continuidade ao trabalho desenvolvido consideramos relevante manter a edigdo eletrdnica
de uma newsletter peridédica com a divulgacdo das principais atividades da associacdo e escolas
associadas. Produziram-se brochuras e cartazes de divulgacdo institucional da associacdo, bem
como dos projetos em que a ASPEA se encontra envolvida.

Comunicag¢ao Social

Foram estabelecidos contactos com a comunicagdo social para divulgacdo das atividades da
associacdo e a criagdo de rubricas sobre temdticas de forma a reforcar o papel da Educagdo
Ambiental.

O Nucleo de Aveiro recorre ao jornal Didrio de Aveiro e Plataformas online de noticias como Radio
Terra Nova https://www.terranova.pt e Noticias de Aveiro https://www.noticiasdeaveiro.pt para

comunicar iniciativas locais e reginais. Os outros nucleos estdo a estabelecer contactos com drgaos
de comunicacgdo social local privilegiados para divulgar as suas iniciativas.

Ao nivel da comunicag¢do social nacional tém-se feito notas de imprensa, tendo sido publicadas
algumas noticias de relevancia nacional como as Jornadas Pedagdgicas de Educacdo Ambiental.

Desenvolveram-se contactos para estudar a oportunidade de participar em programas de radio e
televisdo, nomeadamente na SIC Noticias, no programa Sociedade Civil da RTP e Antena 2, para
divulgacdo das atividades da associagdao. Também estdo a ser elaborados pequenos artigos de
projetos para divulgacdo na Revista NOESIS e outras revistas do campo da Educacdo Ambiental.
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A ASPEA na Comunicagao Social



6. Eventos

Organizacao de Jornadas, Seminarios, Conferéncias

A ASPEA tem ja uma dinamica ao nivel da organizagdo de jornadas, seminarios e conferéncias que
tentdmos manter de forma descentralizada, considerando importante o papel dos nucleos na sua
dinamizacdo e divulgacao.

Como principais eventos de 2020, promovidos pela ASPEA tivemos:

- Organizacdo as XXVI Jornadas Pedagdgicas de Educacdo Ambiental em parceria com a Camara
Municipal de Lisboa, Lisboa E-Nova e Junta de Freguesia de Olivais.

- A associacdo é parceira e consultora na organizacdo do VI Congresso Internacional de Educacdo
Ambiental dos Paises e Comunidades de Lingua Portuguesa, que ird decorrer em marco de 2021 em
Cabo Verde.

Para além dos projetos e atividades apresentadas, os nucleos da associacdo em Aveiro, Braganca,
Lisboa, Viseu e Acores realizaram diversas atividades, desde voluntariado ambiental,
sessdes/workshops em escolas, participacdo em feiras e exposi¢des, formacdo de professores, entre
outros.

6.1. XXVI Jornadas Pedagdgicas de Educacao Ambiental

Em 2020 a ASPEA realizou a 262 edi¢do das Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental, nos dias
6, 7 e 8 de marco, sendo Lisboa o municipio anfitrido deste evento. As XXVI Jornadas Pedagdgicas
de Educagdo Ambiental tiveram como tema “Educa¢do Ambiental como processo (trans)formador
para a constru¢do de eco comunidades” e contaram com um programa preenchido por painéis,
conferéncias, comunicacGes orais, oficinas pedagdgicas, visitas locais, apresentacdo de recursos
pedagdgicos, cujos conteldos se distribuiram por 4 eixos tematicos: Educa¢do Ambiental como
contributo para a agdo climatica; Educagdo Ambiental na preservagao da biodiversidade e dos
sistemas aquaticos; Educacdo Ambiental como ferramenta para promover a economia circular;
Educacdao Ambiental nas estratégias de mobilidade suave e de energia limpa.

A cidade de Lisboa foi selecionada em 2020 para acolher as XXVI Jornadas, integrando as atividades
da Capital Verde Europeia, uma vez que Lisboa recebeu esta distingcdo. As Jornadas constituiram
neste quadro uma pertinente plataforma de difusdo destas boas praticas, com potencial efeito
multiplicador noutras regides do pais. As Jornadas realizaram-se na Escola Secundaria Eca de
Queirds, em Olivais. O evento foi organizado em parceria com a Camara Municipal de Lisboa, a
Agéncia de Energia e Ambiente de Lisboa - Lisboa E-Nova e a Junta de Freguesia de Olivais.

Estas Jornadas contaram com a presenga de vdrios oradores e participantes nacionais e
internacionais, nomeadamente de Espanha, Brasil e Cabo Verde, sendo um acontecimento de
relevancia nacional que reflete a importancia das parcerias entre a sociedade civil e o poder local.
As XXVI Jornadas contaram com 253 participantes no total, dos quais a maioria (60%) era de Lisboa,
mas houve participantes de Aveiro, Leiria, Porto, Coimbra, Vila Real, Viseu, Guarda, Coimbra,
Alentejo, Algarve e Agores.



A descentralizacdo das jornadas responde a uma das prioridades da direcao da ASPEA no sentido de
alargar as parcerias, mas, também, e em especial, envolver as comunidades locais em iniciativas de
Educacdao Ambiental, dando visibilidade e valorizando o seu patriménio natural, cultural e social.

Durante as XXVI Jornadas, foram explorados diversos projetos e recursos que estdo ao servico da
Educacdao Ambiental e que se enquadram na educacdao ndao formal, desenvolvidos em espacos
publicos, em bairros e comunidades, e em Equipamentos para a Educagdo Ambiental. Estes espacos
potenciam, de forma acessivel, o “Ser e Fazer Cidadania”.

Foram trés dias de trabalho intenso, mas também compensador, pela troca de experiéncias, pelas
aprendizagens partilhadas, pelo reconhecimento dos pares e pelo reforco e motivacdo para
continuarmos empenhados no desenvolvimento interventivo da educacdo ambiental. Os
participantes das XXVI Jornadas tiveram a oportunidade de ouvir 2 conferéncias, 6 comunicac¢des
em painel, 21 comunica¢Ges orais breves, 11 comunicacdes sobre recursos pedagodgicos, olhar e
analisar 8 posters e a 7 bancas de projetos e trabalhos, participar em 6 oficinas pedagdgicas (4 das
quais com duas sessdes) e 4 visitas técnicas todas com duas sessdes, distribuidas pelos 4 eixos
temadticos que compunham a temdtica geral do programa “A Educa¢do Ambiental como processo
(trans)formador para a construcdo de eco comunidades”. Esta partilha de informacdes,
conhecimentos e experiéncias foi reforcada pelas conversas informais nos momentos de pausa das
varias sessOes que de alguma forma colmataram a sempre falta de tempo para a discussdo mais

aprofundada dos assuntos que para cada um dos participantes eram mais relevantes.

Participantes das Jornadas, no auditério da Escola Painel Il (Valores e Estratégias Transformadoras
Secundaria E¢a de Queirds em Educagdo Ambiental)



6.2. Vill Jornadas de Arte e Ambiente, ilha S. Jorge - Acores

O nucleo da ASPEA Acores, com acompanhamento e apoio do professor em mobilidade encontra-
se a organizar as Jornadas de Arte e Ambiente previstas para realizacdao na ilha de Sao Jorge em
setembro de 2020.

As Jornadas de Art’ Ambiente sdo eventos regionais que constituem uma base importante de
trabalho multidisciplinar, onde se procuram promover praticas de Educacdo Ambiental para a
sustentabilidade, através das diferentes expressdes criativas.

As VIl Jornadas de Art’Ambiente resultam da parceria entre a ASPEA e a Casa Museu Cunha da
Silveira, no concelho de Velas, ilha de S3o Jorge, tendo como objetivos capacitar os participantes
com técnicas artisticas para uma eficaz abordagem dos temas ambientais, proporcionar uma
reflexdo acerca da conexdo entre Ambiente, Expressdo Artistica e Sociedade, tendo em conta a
experimentacdo e aprendizagem sociocultural. Sob a tematica Resgatar TradicGes e da
Espiritualidade local explorar-se-a a relacdo natureza — Homem, através de oficinas, nos dias 18 e
19 de setembro, formando professores, alunos, técnicos e sociedade civil local e visitante.

6.3. Participacao em Congressos, Conferéncias, Seminarios, Festivais
(tabela)

Os membros da dire¢do, ou seus representantes, participaram, sempre que possivel e oportuno,
nas reunides nacionais e internacionais com cabimentacdo no orcamento, ou suportados pelas
entidades organizadoras. A participacdo nestes eventos demonstra a importancia da articulagédo
nacional e internacional da ASPEA e promove o desenvolvimento de iniciativas diretas ou indiretas.
A destacar a participacdo nos seguintes seminarios e congressos:

e Bootcamp “LIDERA - A década do clima”, 4 de janeiro

® Seminario Eco-Escolas, 17 e 18 janeiro

e Seminario e oficina participativa do projeto GeniAlg (aquacultura sustentavel de algas como
resposta aos desafios da alimentagdo), 30 de janeiro

® Seminario e workshop participativo sobre “Controlo de Plantas Invasoras", 6 de margo



7. Formacao

Formacao de professores

Na drea da formacdo de professores, a ASPEA tem um papel importante a nivel nacional e nas areas
geograficas dos nucleos pelo que manteve a estratégia de estabelecer parcerias com Centros de
Formacdo de Professores para a acreditacdo de cursos de formag¢do no campo da Educacgdo
Ambiental, Cidadania, Arte e Ambiente que respondam a necessidades diagnosticadas por parte dos
professores ou de parceiros que contratem os servicos da associacao.

A direcdo da ASPEA acolheu as propostas de cursos de formacdo por parte de equipas de
formadores, sempre que enquadrados nos objetivos da associacdo.

No 12 trimestre de 2020 foram ministrados os seguintes cursos de formacdo acreditados:
Cultura democratica e consciéncia civica nos jovens - Vamos Cuidar do Planeta!

Oficina de formacdo com 25 horas presenciais (4 sessdes) e 25 horas de trabalho auténomo, num
total de 50 horas acreditadas pelo CCPFC. No total participaram 103 professores nesta formacao,
pertencentes a 5 CFAE das regides de Benavente, Azambuja, Santarém, Torres Novas e Tomar. A
formacdo teve como objetivo capacitar professores para implementar metodologias inovadoras e
participativas capazes de incentivar os jovens a pensar criticamente sobre a sua comunidade e a agir
em conformidade com os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel (ODS). Esta formacdo é
essencial naimplementacdo do projeto “Vamos Cuidar do Planeta” nas escolas parceiras do projeto.
Terminou em fevereiro de 2020.

A ameaca das espécies aqudticas invasoras e o contributo da escola na gestao da problematica -
Projeto LIFE INVASAQUA

Oficina de formag¢do em regime B-Learning com a duracdo de 50 horas, distribuidas por 9 médulos
com 7 horas presenciais, 18 horas online e 25 horas de trabalho auténomo. Esta formacado pretendia
capacitar professores a desenvolver o projeto LIFE INVASAQUA nas escolas, realizando trabalho de
investigacdo, organizando saidas de campo e incentivando os jovens a pensar criticamente sobre a
problematica das espécies invasoras. O sistema de gestdao da aprendizagem que serviu de base a
formacao foi o Moodle. Nesta formacgdo participaram 29 professores, de 9 escolas parceiras do
projeto, de vdrias regides: Braganca, Lousada, Rosém, Valongo, Gondomar, Barreiro, Torres Novas,
Benavente e Vila Franca de Xira. A formagdo comegou em fevereiro e terminou em abril de 2020.

Educa¢cao Ambiental para a Sustentabilidade: Aprender fora de portas

Curso de formacdo integrado nas XXVI Jornadas Pedagdgicas de Educagdo Ambiental, em Lisboa.
Decorreu em regime presencial nos dias 6, 7 e 8 de margo, mas posteriormente decorreu a distancia,
devido as recomendacdes da DGS perante a pandemia COVID19. O curso de formacdo teve a
duracdo total de 25 horas. A ASPEA pretendeu transferir o seu longo conhecimento nas tematicas
ambientais e organizacdo de atividades ao ar livre para esta formacdo, o que constitui uma base
importante de trabalho pedagdgico multidisciplinar, integrador e inovador.



Formacao de monitores

No ambito do Projeto Rios, foram realizados 4 cursos de formacdo de monitores, na Mealhada, em

Ourém, Valongo e Porto de Moés.

Formacao de colaboradores da associacao

Em 2020, a ASPEA promoveu a formacdo de pessoal técnico através da participacdo dos

colaboradores em vdrias formagoes:

- Uma colaboradora na formagao “Literacia do Oceano para Todos”, no ambito do Programa
Crescimento Azul dos EEA Grants 2014-2021, que decorreu no dia 6 de janeiro de 2020.
- 3 colaboradores participaram na formacdo sobre “Metodologias ativas de aprendizagens”,

organizado pela DGE.



8. Cooperagéo no Espaco Lusofono

Parcerias

Ao longo dos anos de existéncia, a ASPEA estabeleceu parcerias com varias organizacdes dos paises
luséfonos com que pretendemos manter e reforcar as nossas relagdes no sentido de partilhamos
experiéncias e contribuir com transferéncia de conhecimentos para melhorar as condi¢des de
intervengdo dessas organizagdes. Demos particular énfase a continuidade das nossas parcerias com
os paises de lingua oficial portuguesa.

Foi estabelecida uma parceria com a Universidade de Cabo Verde para a organizacdo do VI
Congresso Internacional de Educa¢do Ambiental dos Paises e Comunidades de Lingua Portuguesa.

Registo ONGD

A ASPEA foi reconhecida como ONGD em Portugal, uma vez que uma das suas areas de intervengao
€ a cooperagao com os Paises de Lingua Oficial Portuguesa, tendo sido atribuido o Estatuto de ONGD
— Organizacdo Nado Governamental para o Desenvolvimento — pelo Instituto da Cooperacdo e da
Lingua CAMOES. Desta forma vemos facilitada a apresentaco de candidaturas para financiamento
de projeto de cooperagdo com as organizagdes dos paises de lingua portuguesa, em especial de
Africa. Estamos a estudar a possibilidade de aderir a Plataforma Portuguesa das ONGD.

Candidaturas no ambito da cooperacao

A ASPEA apresentou uma candidatura ao programa ERASMUS+ - Capacity Building no ambito da
utilizacdo de tecnologias de fonte aberta para o desenvolvimento de comunidades mais
sustentaveis, a desenvolver com Cabo Verde e Mogambique, no ambito da cooperagao.



9. Representagﬁo Nacional da ASPEA

Atividades organizadas pelos nucleos

A direcdo, através do professor em mobilidade, tem apoiado todos os nucleos existentes através da
disponibilizacdo dos recursos existentes na associacdo e através da articulacdo dos membros dos
drgdos sociais para a implementacao dos seus planos de atividades nomeadamente com apoio a:
encontros regionais de Educacdo Ambiental; acdes de sensibilizacdo - SessGes em escolas para
professores e alunos de diferentes niveis de escolaridade; exposicbes temporarias; publicacbes
(boletim, folhas informativas e materiais de apoio); celebracdo de efemérides (comemoracgdo do Dia
da Terra e do Dia Mundial do Ambiente); programa de ocupacdo de tempos livres; oficinas de
reutilizacdo criativa; palestras; apoio as iniciativas de grupos de jovens e associacdes locais;
campanhas; comemoracdes de efemérides.

Nucleo ASPEA Acores

Atividades em desenvolvimento

Nucleo ASPEA Aveiro

O nucleo de Aveiro realizou varias sessdes em escolas da regido respondendo a solicitagbes e
outras integradas em projetos europeus em desenvolviemnto.

1- Sessdo sobre dieta e alteragdes climaticas

Sessdo sobre “Dieta e Alteragdes Climdticas” no dia 6 de fevereiro, na Escola Secundaria José
Estevdo (Aveiro), para alunos do 92 e 102 ano.




2- Sessdo sobre dieta e alteragGes climaticas e hortas escolares

Sessdo sobre “Dieta e Alteracdes Climaticas e sessdo sobre “Hortas escolares” realizada para alunos
do 99, 102 e 102 anos da Escola Basica e Secundaria Soares Bastos (Oliveira de Azeméis) no ambito
de uma atividade “Mercado Bioldgico” dinamizada pela escola.

3- Sessdo sobre dieta e alteracGes climaticas

Sessdo sobre “Dieta e Alteracdes Climaticas” no dia XXX de fevereiro, na Escola Secunddria Homem
Cristo (Aveiro), para alunos do 112 ano.




Nucleo ASPEA Braga

Atividades em desenvolvimento

Nucleo ASPEA Braganca

Atividades em desenvolvimento

Nucleo ASPEA Lisboa

Foram dinamizadas oficinas no ambito da parceria Escola Azul, em escolas de Grande Lisboa.

Nucleo ASPEA Viseu

Atividades em desenvolvimento



10. Projetos em curso

Projetos Nacionais

(quadro resumo)

Nome Projeto Financiador Periodo de execucao
Projeto Rios Fundos préprios Em continuo
Vamos Cuidar do Planeta Programa Cidaddos Ativ@s, 2019-2021

Fundo EEA Grants
Quinta Ecoldgica da Moita
Aldeia de Mds

Projetos Internacionais

(quadro resumo)

Nome Projeto Financiador Periodo de execugao
CAREFOREST Programa Erasmus + 2019 - 2021
Youth for Trees Programa Erasmus + 2019 - 2021
LIFE INVASAQUA Programa LIFE 2018 - 2023
LIVINGRIVER Programa Erasmus + 2018 - 2021

The Entrepreneurs of the Future Programa Erasmus + 2018 - 2020



10.1. Projetos Nacionais

10.1.1. Projeto Rios

Breve descrigao

O Projeto Rios visa o voluntariado ambiental e a participacdo social na protecao e conservagao dos
ecossistemas ribeirinhos com o intuito de informar, sensibilizar, educar e promover a participacdo
e responsabilizacdo do publico, em geral, e da comunidade educativa, em particular, no
compromisso com a Educacdo Ambiental para a protecdo dos recursos hidricos, em geral, e dos rios
e ribeiros, em particular. Pretende, desta forma contribuir para uma cidadania ativa e ciéncia cidada
gue conjugue a equidade entre geracOes, a protecdo da biodiversidade e a qualidade de vida dos
cidad3os.

O Projeto Rios tem como principal eixo o apadrinhamento (ado¢do) de um trogo de 500 metros de
um rio ou ribeira por parte de um grupo de pessoas. O projeto faculta em troca um conjunto de
materiais (Kit Projeto Rios) que ensinam e estimulam estes grupos a serem ativos e competentes
nas suas funcdes de apadrinhamento do troco de rio. Os grupos, nas suas visitas regulares as
margens do rio, recolhem um conjunto de dados, fazendo algumas intervencdes de melhoramento,
que depois enviam a equipa do Rios que assim as integra nas suas bases de dados. O projeto
pretende construir uma rede nacional de cuidadores dos rios, monitorizando, preservando,
valorizando e educando as pessoas envolvidas de forma a que o desenvolvimento seja sustentavel
para os rios. Esta hoje difundido por grande parte do territério e conta com largas centenas de
voluntarios.

No periodo referente ao presente relatério foram estabelecidas vdrias parcerias a nivel local,
regional e nacional, com diferentes entidades. Fizeram-se parcerias com instituicdes de ensino,
incluindo escolas basicas, secundarias e profissionais, a nivel regional, e universidades, a nivel
nacional, realizaram-se atividades conjuntas com grupos de Escoteiros e Escuteiros e realizou-se a
parceria com diversas autarquias locais. Foram, ainda, estabelecidas parcerias com Associagoes,
Empresas e organismos municipais, de referir a parceria com a Naturlink, a Férum Estudante e a
RTP, que permitiram a divulgacdo do projeto e das suas atividades a nivel nacional.

No ano de 2020 aderiram ao Projeto Rios 8 novos grupos de monitorizacdo/trocos adotados,
totalizando o Projeto Rios, desde da sua implementa¢do em Portugal, 585 trogos adotados por
grupos registados a que correspondem aproximadamente 292 km de trogos de rios ou ribeiras
adotadas, distribuidos por 141 municipios de Norte a Sul de Portugal Continental e Agores.

Os grupos estdo distribuidos por diversas categorias como pode ser observado a imagem seguinte,
sendo a dominante os estabelecimentos de ensino, desde dos jardins de infancia até as escolas
profissionais e universidades. As autarquias e empresas sdo a tipologia que apresentam um menor
numero de troco adotados de forma direta, funcionando, no entanto, na maioria das situagdes
COMO mecenas para apoio aos grupos criados na regido de interveng¢do da autarquia ou empresa.



Grupos inscritos por tipologia
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Monitores do Projeto Rios

Em 2020 nao foram formados novos monitores do Projeto Rios, uma vez que devido a pandemia de
Covid-19 todos os cursos programados para os primeiros meses do ano foram adiados.

Kit do Projeto Rios

No seguimento das varias, bem como dos grupos de monitorizacdo novos, foram produzidos e
enviados até a data, 5 Kits de apoio a monitorizagao do Projeto Rios.

A composicdo do kit sofreu uma atualizacdo dos seus componentes, passando a incluir
adicionalmente um tabuleiro e uma lupa de mdo. Os manuais de apoio foram uniformizados bem
como, as fichas de apoio/identificacdo estdo em fase de revisdo e atualizagdo dos conteldos e
design/imagem.

Parceiros do Projeto

O Projeto Rios tem por base a participa¢do dos voluntdrios dos grupos adotantes de trogos de rios
e ribeiras contando com o apoio de diversas entidades que apoiam a gestdo do projeto e/ou
funcionam como mecenas dos grupos de monitorizacdo da sua area de influéncia, destacando-se a
cooperagcdo com autarquias e empresas de captacdo e gestdo de recursos hidricos, sendo
apresentados de seguida:

- Aguas do Centro Litoral

- Camara Municipal de Braga

- Camara Municipal de Lousada

- Camara Municipal de Oliveira de Azeméis
- Camara Municipal de Sdo Jodo da Madeira
- Aguas do Tejo Atlantico

- Camara Municipal de Benavente

- Camara Municipal de Torres Vedras

- Camara Municipal de Santarém



AgOes realizadas

Nos primeiros meses do ano de 2020, devido a pandemia causada pelo virus SARS-CoV-2 e ao estado
de emergéncia declarado pelo Estado Portugués e demais restricdes aplicadas, as atividades
programadas para estes meses que envolviam a presenca de grupos de pessoas foram adiadas ou
canceladas.

Destas atividades destaca-se desde logo as grandes limitagdes ao apoio e a realizagdo das saidas de
monitorizacdo da Campanha de Primavera de 2020 por parte dos grupos adotantes de trogos de
rios ou ribeiras no ambito do Projeto Rios.

Foram igualmente adiados os Cursos de Formacdao de Monitores do Projeto Rios e o Encontro
Nacional de Monitores, bem como canceladas as participa¢gdes em eventos de apresentacdo e
divulgacdo do projeto, desde de feiras de ambiente, encontros e seminarios/conferéncias.

Saidas de monitorizagdo e agoes de melhoria

No ambito do Projeto Rios foram realizados e enviados os dados recolhidos por parte dos grupos de
monitorizacdo, 142 saidas de monitorizacdo do Projeto Rios nas campanhas de Primavera e Outono,
bem como das a¢des de melhoria realizadas, envolvendo diretamente um total de 3900 pessoas,
dos quais 3028 alunos e professores dos diversos graus de ensino (desde do ensino basico e JI ao
universitario). De realgar que na campanha de Outono, as condigdes meteoroldgicas adversas
dificultaram ou levaram ao cancelamento de diversas saidas de monitorizagdo e/ou acdes de
melhoria previstas.

De seguida sdo apresentadas algumas imagens referentes a atividades de monitorizacdo e acoes de

melhoria realizadas pelos grupos adotantes do Projeto Rios.

Saida de monitorizacdo de primavera, pelo grupo de monitorizacdo "A Descoberta do Rio e Ribeiras
de Lega" do Agrupamento de Escolas Eng. Fernando Pinto de Oliveira, no Rio Leca.



Saida de monitorizacdo do troco adotado do rio Almonda, pelo Agrupamento de Escuteiros 593 de
Riachos, Torres Novas, acompanhados por David Pereira.

Saida de campo de monitorizagdo de um trogo do Rio Almonda (campanha de Primavera), realizada
pelos parceiros da Associagao Trinta Por Uma Linha.

Trabalhos e atividades desenvolvidas pelo grupo de monitorizagdao dos alunos da Escola Chora
Barroso do Agrupamento Artur Gongalves, Torres Novas.

Agoes de disseminagdo

A equipa do Projeto Rios ao longo do ano de 2020 participou ou promoveu em diversas a¢des de
divulgacdo ou formacdo relacionadas com o Projeto Rios/ASPEA, sendo apresentadas de seguida:
Acoes de divulgagao, apresentagdes, exposicoes, conferéncias e cursos.
Dinamizac¢do/Apresentacio de Sessdes do Projeto Rios em Escolas, Braga. Escolas

Jornadas Pedagdgicas de Educagao Ambiental, Lisboa. Apresentacdo do Projeto Rios e encontro
com monitores para avaliagcdo do projeto. (marc¢o)

Apresentacdo do Projeto Rios nas Il Jornadas Pedagogicas de Benavente- "O territério como
recurso educativo".

Sessdo Publica de Apresentacdo do Projeto Rios e adocdo de troco de monitorizagdo pela

Cooperativa Nascente, com o apoio da Unido de Freguesias de Anta e Guetim, Espinho.


https://www.facebook.com/30POR1LINHV?__tn__=K-R&eid=ARAFGu5cemyVDZvw5X190aIFFtqH-2q7cr-trjwVMNpOxqJV6bDcXKW3t1WJ2a_YHB82M_stFauW4Bix&fref=mentions&__xts__%5B0%5D=68.ARAUCFcZvV6AvK3OsErp7XdkRnlOZ3Sm6gH0DjK3ylU2ylGvzn-1u33prGk0nwTJURwPmVhOXaeBpBIQAnT4usfIC-jq0ZLdA8-Ut-Dp2xz_jeH3kn_gQql1dAHwvJ5WGVgnbsJNaHro3JJiav4emrWyOCvQWAfgqJQ_-4X9sst2lZ6k9MeUoz2Av04PECWq-vrJLcSo8PULZyddErQ2BQrOF7FVamhq6i6t2tRHHOaoQVHFBg3D-utXFOoobndQoVnt9HoaJlLzlTvE0HLvQNQUaG1s7GZSc196AGAUalh0jo40ayxf1kx9He2afyhuwd-5VEOJ3l2unn_SDCO91B1hkNUh9VY

Cerimonia de ado¢ao de grupos do Projeto Rios e entrega dos kits de apoio, integrada na Semana
do Clima, organizada pela Camara Municipal de Braga, na Quinta Pedagdgica de Braga.
Apresentacao do Projeto Rios no ambito do projeto "STEAM within the classroom: Solving ecoloical
problems in collaboration"”, em que o tema em Portugal é a dgua, para alunos e professores de
Portugal, Poldnia e Lituania, na Escola da Boa Agua, em Sesimbra.

Festival da Agua AQUAPORTO. Divulgacdo dos projetos da ASPEA, entre os quais o Projeto Rios,
dando oportunidade de o publico escolar e a comunidade em geral de ficar a conhecer mais sobre
a biodiversidade dos nossos rios e da sua conservacgao.

Palestra "Plantas Aquaticas Invasoras e Repercussées no turismo", dinamizada por Jael Palhas e
organizada pelo grupo de monitorizacdo do Projeto Rios da Escola de Hotelaria e Turismo de
Coimbra.

llustracdo e edicao de livro de histéria criadas por alunos.

Comunicagao do projeto

Além das atividades presenciais por parte da equipa do Projeto Rios e dos seus monitores,
produzidos diversos materiais de comunicacdo e apostou-se na disseminacdo nacional do projeto
através de diferentes maios de comunicagdo social, em que se deixa aqui alguns exemplos:

- Link entrevista Paulo Perames (monitor Braga) - http://revistaminha.pt/2019/03/14/paulo-
perames/?fbclid=IwAROcuVOR94CMuzT52eO0twwfpSsvEcAsUU5J8nMOrAVrliE7qqgrcibP7gu5s

- Link entrevista Jorge Salgado Simdes (monitor Torres novas) -
https://www.facebook.com/jsalgadosimoes/videos/10205946699702214/?t=25

- Artigo na revista “Flor de Lis”, revista mensal do Corpo
Nacional de Escutas:

Durante o ano de 2019 realizaram-se igualmente
candidaturas para financiamento de atividades
relacionadas com o Projeto Rios, nomeadamente ao
MED WEt — Wetlands for a sustainable Mediterranean
region e Action Project, ambos sem financiamento
aprovado.

O Projeto Rios, como projeto base da acdao da ASPEA na
temadtica da dgua e dos ecossistemas ribeirinhos, esta
igualmente intimamente ligado, integrado e em
cooperacdao em outros projetos em curso na ASPEA,
nomeadamente o Erasmus+ LivingRiver — Cuidar e

Proteger a vida e cultura dos rios e ribeiras e Life
Invasaqua — Espécies Exdticas Invasoras de agua doce e
sistemas estuarinos: sensibilizacao e prevengao na Peninsula Ibérica.

Produtos desenvolvidos no ambito do projeto - revisdo do Kit do Projeto Ri


http://revistaminha.pt/2019/03/14/paulo-perames/?fbclid=IwAR0cuVOR94CMuzT52eOtwwfpSsvEcAsUU5J8nMOrAVrIiE7qqrcibP7gu5s
http://revistaminha.pt/2019/03/14/paulo-perames/?fbclid=IwAR0cuVOR94CMuzT52eOtwwfpSsvEcAsUU5J8nMOrAVrIiE7qqrcibP7gu5s
https://www.facebook.com/jsalgadosimoes/videos/10205946699702214/?t=25

10.1.2. Projeto Vamos Cuidar do Planeta

O projeto “Vamos cuidar do planeta!” surge de uma candidatura ao Programa Cidaddos Ativ@s,
suportado pelo fundo EEAgrants, financiado pela Islandia, o Liechtenstein e a Noruega. A Fundacao
Calouste Gulbenkiam e a Fundagdo Bissaya Barreto sdo as entidades gestoras deste programa, em
Portugal. O projeto tem um or¢camento total de 101.202,85 euros e tem uma duracdo de 30 meses
(abril 2019 a setembro 2021). Pretende-se, com este projeto, reforgcar a cultura democréatica e a
consciéncia civica de jovens em idade escolar, através da implementacado da metodologia do projeto
europeu “Let’s take care of the planet!” em Portugal, de uma forma estruturada e em rede.

No ambito da candidatura foi necessario selecionar uma empresa para elaboracdo do diagnéstico
da associacdo, tendo-se realizado duas reunides, uma para a analise SWOT e PEST e outra na
metodologia de workshop da teoria da mudanca.

O projeto é coordenado pela ASPEA, sendo os outros parceiros do projeto: Inland Norway
University; Assembleia da Republica; Instituto Portugués do Desporto e Juventude; Universidade
NOVA de Lisboa; Centro de Formagdo de Associacdo de Escolas (CFAE) da Leziria do Tejo e a Direcdo
Geral de Educacao.

Objetivos Pedagogicos e Ambientais

1.Aumentar as acOes de sensibilizacdo e formacdo nas escolas em Educacdo para a cidadania e para
o desenvolvimento sustentavel;

2.Criar uma rede nacional de escolas “Vamos Cuidar do Planeta!” baseado no projeto internacional
do mesmo nome;

3.Fortalecer as capacidades de a¢ao dos jovens aumentando as suas competéncias de lideranga e
comunicagao;

4.Influenciar as politicas publicas promovendo o envolvimento dos jovens nas decisGes politicas;
5.Reforgar a consciéncia civica na populagdo em geral na drea do desenvolvimento sustentdvel e da
participagao civica, incentivando a adog¢do de praticas publicas e comportamentos pessoais
convergentes com os ODS;

6.Capacitar as entidades parceiras no projeto, identificando as suas necessidades e oferecendo
competéncias técnicas na tematica do projeto.

Atividades:

Formacao de professores:

Nesta formacgdo, em regime de oficina de formagdo com 25 horas presenciais (4 sessdes) e 25 horas
de trabalho auténomo, foram realizadas no total 20 sessdes presenciais, ministradas por 3
formadores. Com 4 sessdes presenciais por cada CFAE, a formagdo abrangeu professores de 27
agrupamentos de escolas, pertencentes a 5 CFAE das regides de Azambuja, Benavente, Santarém,
Torres Novas e Tomar. No total, participaram 103 professores nesta oficina de formacgao, dos quais:
Azambuja: 20 | Benavente: 22 | Tomar: 20 | Torres Novas:22 | Santarém: 19



10.1.3. Quinta Ecoldgica da Moita (QEM) — Escola da Floresta

No ambito de um protocolo que se realizou entre a ASPEA e a Santa Casa da Misericérdia de Aveiro,
este projeto prevé a dinamizacdo do espaco da Quinta Ecoldgica da Moita (QEM), Aveiro e a criagdo
de um Centro de Educacdao Ambiental como forma de rentabilizacdo pedagdgica deste espaco
natural da regido tendo sido desenvolvidas diversas atividades para escolas e familias.

A QEM é um excelente exemplo de uma area natural/florestal na periferia da cidade de Aveiro. E
um espaco importante do ponto de vista ecolégico com um forte papel de manutencao e refugio de
uma biodiversidade que interessa a todos preservar. A quinta é constituida por zonas de lazer,
terrenos agricolas e mata de uma biodiversidade com grande potencial para o desenvolvimento de
atividades de Educacdo Ambiental, que poderdo ser incluidas nos programas das nas diferentes
areas curriculares.

Para além do projeto educativo de dinamizacdo do espaco da Quinta Ecoldgica da Moita e a criagao
de um Centro de Educacdo Ambiental, como forma de valorizacdo de um espaco natural e de
interesse ecolégico na regido, pretendeu-se a implementacao de areas de lazer destinadas a grupos
e, em especial, familias, trilhas ecoldgicas e a criacdo de uma incubadora de economia
socioambiental, tendo como base um laboratério vivo da Mata da Moita e Quinta Ecoldgica da
Moita.

Objetivos Pedagdgicos e Ambientais

1. Promover espagos de discussdo e de aprendizagem relativamente a temas de educagdo
ambiental, em contexto de floresta;

2. Organizar iniciativas de ambito nacional, regional e local para a promog¢do de projetos de
inovacgdo, investiga¢do e educagdo ambiental em contexto de aprendizagens significativas fora de
portas;

3. Apoiar a¢les e projetos de Educagdo Ambiental em desenvolvimento por parte de escolas,
associagles, autarquias, grupos de voluntarios, com implementagdao na Quinta Ecoldgica da Moita,
Aveiro;

4. Participar em eventos e projetos nacionais e internacionais, de forma a partilhar e a ampliar os
conhecimentos e fortalecer o papel da Associa¢do Portuguesa de Educa¢gdo Ambiental.

Atividades realizadas em janeiro, fevereiro e margo:

Acdo de voluntariado em Parceria com a Associagao Bioliving e a Associa¢do Charcos & Cia realizada
a 18 de janeiro.

Atividade aberta a comunidade em geral, juntando 25 voluntdrios mobilizados pelas trés
associacBGes parceiras. Foram plantados 60 arvores e arbustos autéctones (Azevinho, Amieiro,
Aveleira Freixo, Castanheiro, Carvalho alvarinho, Carvalho carrasco, Carvalho portugués, Sobreiro e
Pinheiro manso)



uma parceria
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Acdo de voluntariado realizada a 29 de fevereiro.

Atividade aberta a comunidade em geral, juntando 20 voluntarios mobilizados pelas ASPEA.
Forma plantados ca. 30 arvores e arbustos autdctones em substituicdo de canas (Arundo donax)
invasoras (Azevinho, Freixo, Carvalho alvarinho, Sobreiro e Pinheiro manso)

: ereiro 2020
" 9h30-13h00

Estava previsto a realizarem-se em Margo duas festas de aniversario com tematica ambiental, com
atividades de educa¢do ambiental a dinamizar pela ASPEA que, devido ao surto de SARS-CoV-2,
foram canceladas.

Estavam ainda previstas atividades em sinergia com o Projeto CareForest, que forma canceladas
e/ou adiadas pelo mesmo motivo. S3o exemplo disso uma vista a realizar pela Esc. Mario
Sacramento de Aveiro para, no ambito da disciplina de francés estimular em contexto de
interpretacdo da natureza e floresta as competéncias linguisticas.



10.1.4. Aldeia de Mos - Centro Comunitario de Educagao Ambiental

O conceito Aldeia de Més — Centro Comunitario de Educagdo Ambiental nasceu da necessidade de
revitalizar a aldeia de Més, uma freguesia do concelho de Braganca que, tal como outras aldeias do
nordeste transmontano, tem vindo a sofrer uma perda progressiva da populagdo. Nesta aldeia, onde
o nucleo da ASPEA Braganca tem a sua sede regional, residem, de forma permanente, cerca de 50
habitantes, maioritariamente idosos.

Com o envolvimento dos habitantes e parceria da Junta de Freguesia temos realizado eventos num
formato de conversas informais sobre temdticas ambientais com convidados de relevo, percursos
pedestres interpretativos, magustos e lanches convivio, sessdes de esclarecimento.

Para além dos eventos, temos participado na elaboracdo de recursos promotores do turismo de
natureza e do patrimdnio natural e cultural da regido na forma de paginas web e folhetos-guia de
percursos pedestres interpretativos. Os habitantes abragaram as iniciativas e participaram de forma
espontanea em algumas atividades, reforcando a dimensao participativa das atividades propostas.

O Nucleo de Braganca, acompanhado pelo professor em mobilidade, tem vindo a afirmar-se na
regido de Trds-os-Montes através da organizacdo e participacdo em vdrios eventos, como é o
exemplo da planificacdo e coordenacdo das atividades realizadas nas comemorac¢Ges do dia da
arvore, na cidade de Braganca, organizado pela Camara Municipal de Braganca.

' -

j ALDEIA DE MOS -
Centro Comumténo de Educagao Amblental pa

-

Pagina web que funciona com centro de recursos sobre a aldeia de Més.
Objetivos Pedagogicos e Ambientais

1.Dinamizar atividades que promovam a aldeia de Mds como um Centro Comunitario de Educacéo
Ambiental, que funcione como polo de dinamiza¢do socioambiental a nivel local.

2.Promover a participagao publica e a valorizagdo do patrimdnio natural e cultural, numa regido
com uma riqueza ambiental inigualavel, com patrimdnio, estérias e memarias, mas, também,
marcada pelos problemas da interioridade.

3.Envolver as pessoas da aldeia no resgate das suas tradicOes através de atividades promotoras de
saberes intergeracionais.

4.Valorizar todos os recursos locais existentes, construindo, assim, atividades onde as pessoas
possam ter um papel ativo e contribuam para a tomada de decisdo participando na organizacdo e
realizacdo do plano de atividades do centro comunitdrio de Educagdo Ambiental.



10.2. Projetos Internacionais

10.2.1. Projeto ERASMUS+ LIVINGRIVER
Caring and protecting the life and culture around rivers and streams

O projeto LivingRiver resulta de uma candidatura a Acao Chave2 do Programa Erasmus+, setor do
Ensino Escolar (KA201), apoiado com a subvencgao de 434 701,00€, para o periodo 2018-2021.

Este projeto reldne 7 parceiros de 4 paises (Portugal, Espanha, Roménia, Turquia) tendo como
principal finalidade a producdo de conteudos pedagdgicos que ajudem a encontrar solucdes face a
um problema comum: a degradacdo da qualidade da dgua dos ecossistemas ribeirinhos.

Os produtos do projeto incluem:

- E-book

- Plataforma web - www.livingriver.eu integrando um ecomuseu virtual, uma plataforma de
georreferenciacdo, um guia de campo para as atividades de campo e, ainda, varios recursos
de comunicagdo digital, nomeadamente: uma revista digital com artigos de investigacdo
cientifica e experiéncias pedagdgicas, newsletters, comunicados de imprensa, relatérios e
informacgdes sobre os seminarios e congressos realizados, no ambito do projeto.

Neste projeto alunos e investigadores trabalham em equipa e os estudantes passam a ter um papel
preponderante na transmissdo do conhecimento, uma vez que, envolvidos neste projeto, deixam
de ser meros recetores de conhecimento e passam a ser agentes ativos no que toca a transmissao
desse conhecimento, respondendo aos desafios da flexibilidade -curricular, em fase de
implementacdo por varias escolas do pais.

Com o desenvolvimento do projeto espera-se um aumento da consciéncia relativa a importancia
dos rios como recurso de vida e bem-estar, desenvolvendo investiga¢des que realcem os efeitos das
atividades antropogénicas, de forma a aumentar a consciéncia publica e melhorar o conhecimento
sobre os impactes das atividades humanas nos ecossistemas ribeirinhos definindo, ao mesmo
tempo, medidas eficientes para mudar o percurso da sua degradacao, é crucial.

O projeto LIVINGRIVER iniciou-se em setembro de 2018, e enquanto coordenadora do projeto a
ASPEA tem estado a trabalhar na gestao e implementacao do mesmo, estando em contacto com
todos os parceiros no sentido de acompanhar a evolugao do projeto.

Para o ano de 2020 o projeto teve como objetivos especificos: Producdo do E-book do projeto;
Producdo da plataforma de georreferenciacdo; dinamizar as redes sociais do projeto; producdo
conteudos para 2 newsletters, disponibiliza-las e traduzi-las; apoiar o trabalho das escolas
associadas; participar na formacdo para professores e staff; participar e preparar uma reunido
presencial de parceiros e em reunides online da parceria; apresentar o projeto em congressos,
seminarios, feiras, entre outros; definir o conteldo do Ecomuseu Virtual; definir o contetddo e
estrutura do Handbook e ajudar na sua producao.

As atividades planeadas para o projeto para 2020 tiveram de ser repensadas e alteradas devido a
situagdo do COVID19.

A ASPEA continuou o seu trabalho de apoio as escolas associadas do projeto, principalmente as
escolas portuguesas. A ASPEA organizou uma reunido geral de professores do LIVINGRIVER, que


http://www.livingriver.eu/

decorreu no dia 8 de janeiro na Escola Secunddria Alves Martins. Esta reunido foi a primeira
oportunidade de reunir todos os professores que se encontram a trabalhar o projeto, sendo um
momento de conhecimento, partilha de experiéncias e de definicdo do trabalho futuro. Nesta
reunidao a ASPEA fez um enquadramento de todo o projeto, esclarecendo algumas duvidas sentidas,
foi partilhado o trabalho realizado pelos alunos nas saidas de campo para a implementacado da
metodologia de Decomposicdao Folia e foram planeadas sessdes em escolas. Também foram
abordadas as atividades de professores e alunos que se irdo realizar, o concurso de curtas-
metragens, as redes sociais do projeto e a revista digital.

Formac3ao de professores (Short-term joint staff training event)

Participacao em Congressos, Conferéncias, Seminarios, Festivais

Produtos

Ebook

O E-book encontra-se em fase de desenvolvimento.
Website

A ASPEA continua a produzir conteudos para o website a a fazer revisGes do mesmo, fazendo
sugestdes para melhorar o funcionamento desta ferramenta, colaborando com o coordenador da
mesma.

Handbook

O Handbook do projeto estda em fase de desenvolvimento. Os parceiros decidiram quais as
espécies/itens a colocar neste recurso e estdo a ser feitas as ilustragdes do mesmo.



Plataforma de georreferenciagiao

A plataforma de georreferencia¢do esta em fase de desenvolvimento, sendo o acompanhamento e
orientagao do desenvolvimento da plataforma com a georreferenciagdo das bacias hidrograficas de
Portugal e dos rios adotados pelos parceiros do projeto realizado conjuntamente entre a ASPEA e
Universidade de Coimbra. A aplicacdo para o telemdvel ja’se encontra em fase de testes.

LIVING!

CAAING AND PROTECTING THE LIFE AND
CULTURE AROUND RIVERS AND STREAMSE

General View
Date / Time
Bl Thursday, Aprd 30, 2020
() 309PM

A. Group Identification

B. Biodiversity

C. Physical and Chemical
Parameters

D. Stream Integrity Score

E. Fiald Work

Comunicacao

A Comunicagdo é de extrema importancia para os parceiros do Projeto LIVINGRIVER, pois uma boa
e eficiente comunicagdo permitira um grande impacto do projeto possibilitando que os produtos e
materiais desenvolvidos dentro do projeto alcancem o maior niumero de pessoas possivel,
contribuindo para atingir os objetivos do projeto, nomeadamente a sensibilizacdo da populacao
acerca da necessidade de conservagdo dos rios e ribeiras. A comunicagao é, também, um ponto-
chave para a Agéncia Nacional ERASMUS+.

Durante o ano de 2020 foram dinamizadas quatro redes sociais para o projeto: Facebook, Instagram,
Twitter, Youtube, estando a ASPEA e IESRL responsaveis pela gestdo destas plataformas.



O Facebook é a rede social mais utilizada no projeto onde sdo partilhadas noticias sobre o projeto,
incluindo o trabalho realizado pelos parceiros, apresentacdao do projeto em eventos e as atividades
a decorrer no ambito do projeto. Sdo também partilhados contetdos relacionados com conservagado
dos rios, de uma forma geral. O Instagram do projeto foi criado com o objetivo de chegar aos jovens
envolvidos no projeto, sendo esta uma das plataformas mais utilizadas pelo grupo-alvo. O Instagram
terd um papel de destaque ao longo do projeto. O twitter do projeto continua a ser alimentado e

dinamizado.

Co ke LIVINGRIVE

CARING AND PROTECTING THE LIFE AND
CULTURE AROUND RIVERS AND STREAMS
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LivingRiver
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Tweety Twnets & respartm Mictia Curtidan

Foiproduzida e publicada uma newsletter do projeto, em fevereiro, estando esta disponivel no
website do projeto e nas redes sociais do mesmo. Este terceiro nimero da newsletter contém a
apresentacdo do parceiro turco, informacdo sobre a primeira formacdo de professores, as
atividades das escolas associadas, a terceira reunido de parceiros a apresenta¢do de projetos em
eventos nacionais e internacionais, noticias e recursos.

- o Pograr ELIVING‘

of the Ewopean Union

Project no. 20181 PTOLKA201-047513

NEWSLETTER #3

The thrd Tammatceal parmer: mesting of the LIVINGRIVER project took place i Balikes,
Turkey, betwean the 4% md 6* of November 2019, crgmized by te parmer BALIKESR
UNIVERSITY.




10.2.2. Projeto LIFE INVASAQUA (LIFE17 GIE/ ES/ 000515)

Espécies exdticas invasoras de dagua doce e sistemas estuarinos: Sensibilizacao e
Prevengao na Peninsula Ibérica

O projeto LIFE INVASAQUA é um projeto financiado pelo Programa LIFE e tem a duragdo de 5 anos
(2018-2023).

O principal objetivo deste projeto é apoiar a comunicacdo, gestdo e disseminacado de informacao
sobre Espécies Exdticas Invasoras (EEI), facilitando a partilha de conhecimento sobre solucdes e
praticas ambientais bem-sucedidas, através do desenvolvimento da cooperacdo entre as partes
interessadas.

Pretende-se ainda, desenvolver ferramentas fundamentais que melhorem um quadro eficiente de
alerta rapido e resposta rapida (EWRR) para novas EEl em habitats de agua doce e estuarinos.

O papel da ASPEA neste projeto foca-se na parte pedagdgica, tendo como tarefas a organizacao de
cursos de formacdo de professores, a criacdo de materiais pedagdgicos, a organizacdo de
conferéncias juvenis e a organizacao de eventos locais e de voluntariado ambiental para comemorar
as efemérides World Rivers Day e World Fish Migration Day.

O projeto é coordenado pela Universidade de Murcia e as entidades parceiras para além da ASPEA
sdo: Agéncia EFE S.A.U., S.M.E.; UICN- Unidén Internacional para la Conservacién de la Naturaleza y
los Recursos Naturales; Agencia Estatal Consejo Superior de Investigaciones Cientificas; SIBIC -
Sociedad Ibérica de Ictiologia; Universidade de Evora; Universidade de Navarra; Universidade de
Santiago de Compostela e MNCN-CSIC; e tem com objetivos estruturantes:

1. Apoiar o regulamento da EU sobre espécies exdticas invasoras. Implementacdo do regulamento
através da interagdo e criagao de sinergias entre partes interessadas e detentores de conhecimento
(tomadores de decisdo, ONGs e cientistas), por meio de programas de formacdo, elaboracdo de
Listas Negras de Espécies e desenvolvimento de trabalho colaborativo com as administragdes
publicas. Melhorar a capacidade ibérica de detec¢do precoce e resposta rapida (EWRR) aumentando
a consciencializacdo e formacdo de grupos-alvo (Agentes de Vigilancia, Utilizadores de Rios e
Estudrios, Multiplicadores de Conhecimento, Educadores e Alunos Universitarios e Empresas),
através da circulagcdo e adogdo de cédigos de conduta europeus sobre as EEl e desenvolvimento de
uma campanha de informacdo e formacao.

2. Aumentar a consciencializacdo do publico em geral sobre as ameacas causadas pelas EEl
aquaticas, gerando o apoio publico, por meio de campanhas macica de comunicagdo. Envolver o
publico em geral e os grupos de interesse relevantes na monitorizagdo com materiais apropriados
de formacdo e informacdo, contribuindo para a consciencializacdo publica a longo prazo e para o
envolvimento das pessoas nas questdes ambientais.

A ASPEA apresentou o Life INVASAQUA nos seguintes eventos:

XXVI Jornadas Pedagdgicas de Educa¢cdo Ambiental;



Foi feita a apresentacao do concurso de curtas-metragens, na
temdtica das espécies exdticas invasoras, com duas
categorias a concurso, Ensino e Publico em Geral.

Foi realizado um curso de formacao de professores com o
objetivo de capacitacdo dos docentes para implementar
metodologias dinamicas e participativas capazes de
incentivar os jovens a pensar criticamente sobre a
problemdtica das espécies invasoras. O processo educativo
que se pretende dinamizar com a formagdo representa uma
estratégia mobilizadora da acdo juvenil, e ird capacitar os
professores para desenvolver nas escolas trabalho de
investigacdo e saidas de campo.
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10.2.3. Projeto The Entrepreneurs of the Future

No ambito deste Projeto Europeu, financiado pelo Pograma ERASMUS+, que teve inicio em 2018 e
se prolongarad até agosto de 2020, estdo envolvidos professores, alunos e representantes de
instituicdes publicas e privadas dos seguintes paises europeus: Alemanha, Finlandia, Islandia,
Polénia, Suécia e Portugal. Por parte de Portugal a Associagdo Portuguesa de Educacdao Ambiental
(ASPEA) é parceira no projeto, representada pelo professor em mobilidade Joaquim Ramos Pinto, e
por trés professoras convidadas da Escola Secundaria Alves Martins (Viseu), Alda Nabais Franco
(Fisica e Quimica), Fatima Pinho (Biologia e Geologia) e Graca Pinto Pereira (Inglés e Alemao).

Em 2020 esta prevista a realizacdo de uma acao de formagdo na Roménia.

Segunda reunido Transnacional de parceiros do projeto, que decorreu na Poldnia.



10.2.4. Projeto CareForest

A 1 de setembro de 2019 deu-se o inicio do projeto CareForest. O projeto objetiva a abordagem as
florestas e as problematicas a estas associadas junto da comunidade escolar. Neste contexto serdo
produzidos recursos digitais pedagdgicos dedicados e interativos, designadamente um e-book e
uma plataforma digital. O processo de criacdo destes materiais de aprendizagem ird envolver toda
a comunidade educativa assim como outros parceiros estratégicos, tais como organiza¢ées nao
governamentais, municipios, empresas e escolas. O projeto contara ainda com a realizagdo de
workshops, um concurso de curtas-metragens sobre florestas o desenvolvimento de um magazine
online e um curso de formacao para educadores, recorrendo a técnicas pedagdgicas adaptadas aos
publicos-alvo, sendo assentes num modelo de aprendizagem horizontal e participativo. Este projeto
prevé integrar escolas associadas do distrito de Aveiro, Coimbra e Viseu.

Atividades do projeto CareForest em 2020:

Formacao de professores (Short-term joint staff training event)

Nao estdo previstas atividades de formacado durante o ano de 2020 no ambito do projeto CareForest

Participacao em Congressos, Conferéncias, Seminarios, Festivais

No periodo em analise, e no ambito do Projeto, a ASPEA participou no semindrio e workshop
participado sobre: “Controlo de Plantas Invasoras”, 6 de margo, na Escola Superior Agraria de

Coimbra, sob égide do Projeto Invasoras.pt

Produtos
Ebook

O E-book encontra-se em fase de desenvolvimento. Coube a ASPEA, em conjunto com o parceiro
do Projeto do Municipio de Lousada elaborar uma matriz de estruturacdo de conteudos para os
capitulos do Ebook. Deu-se ainda inicio a estruturagdo dos conteudos da responsabilidade da
ASPEA, nomeadamente “Impactos das atividades humanas na Floresta” e “Kit para atividades na
floresta”.
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Website

No periodo em analise a ASPEA contribuiu para a apresenta¢do da primeira versao do projeto
CareForest: www. careforest.com

Taking care of forest for protecting local and
global ecosystems and human life.

Comunicacao

Uma boa comunicac¢do é a chave para se atingirem convenientemente os objetivos de qualquer
projeto. No projeto CareForest esta € uma dimensdo que nao é descurada, nem na sua vertente
interna, em que os parceiros do projeto comunicam regularmente com todos e entre si, assim como
com os publicos alvo diretos e indiretos. A comunicagdo do projeto CareForest tem assim
contribuido, ainda que incipientemente, para a sensibilizagdo da populagdo acerca da necessidade
de conservacdo das florestas e seus recursos assim como para o papel que estas desempenham para
a sociedade. A comunicagao é, também, um ponto-chave para a Agéncia Nacional ERASMUS+.

No inicio de 2020 foi criada a pagina de rede social por exceléncia para o projeto: Facebook. A ASPEA
estd juntamente com os restantes parceiros encarregue de dinamizar periodicamente com
conteldos relevante e adequados a referida pagina.
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No primeiro trimestre de 2020, ao o projeto CareForest foi alvo de mencdo em diversos artigos na
imprensa local e setorial. Foi ainda produzido um artigo especifico detalhando as atividades
realizadas até ao momento no ambito projeto, destacado na newsletter de marco.
(https://u.nu/wj2u0)

Atividades em escolas associadas

No periodo em anadlise realizou-se uma atividade especifica do projeto CareForest, na Escola
Secundaria D. Duarte, em Coimbra.
A sessdo teve como objetivo apresentar em detalhe o projeto aos docentes e alunos a envolver no
desenvolvimento do mesmo.
Recorrendo a uma apresentagdo e dinamicas, os alunos foram estimulados a pensar acerca das
florestas, os seu beneficios assim como os desafios e oportunidades que estas representam para a
sua aprendizagem e para o seu futuro enquanto cidaddos ambientalmente esclarecidos.

Sessdo do projeto CareForest na Escola Secunddria D. Duarte (Coimbra)

Outras atividades:

Ainda, no periodo em aprego no presente relatdrio foram realizadas varias reuniées com
entidades parceiras e escolas associadas tais como a escola D. Duarte em Coimbra. Destaca-se ,
por via da temética do projeto a reunido de trabalho tida como o Professor Luciano Lourenco, d o
Instituto de Estudos Geograficos, fundador do Nucleo de Investigacao Cientifica de Incéndios
Florestais (NICIF), entidade pioneira na investigacdo dos incéndios florestais em Portugal, e
Fundador e mentor do projeto PROSEPE. Este projeto estabelece, considerando devidamente a
escala geografica e abrangéncia temporal muitos paralelismos com o projeto CareForest, no que
ao trabalho com a comunidade escolar diz respeito.



10.2.5. Projeto Youth for Trees

O projeto Youth for Trees visa capacitar jovens trabalhadores, educadores e organizadores a apoiar
projetos e atividades de grupos de jovens no conhecimento sobre as arvores, as florestas, produtos
de madeira e pessoas em termos de empreendedorismo e atividades ligadas a sua protecdo,
promoc3o e valorizagdo. E também objetivo estimular empreendedorismo jovem relacionado com
a gestdo sustentdvel de arvores, florestas e produtos de madeira como forma também, de dinamizar
a dimensdo do desenvolvimento rural. O projeto pretende ainda dar resposta a capacitacdo dos
jovens para a cidadania no respeito pelo ambiente e recursos naturais, especialmente aqueles
ligados a arvores e florestas. O projeto Youth for Trees teve inicio a 1 de setembro de 2019, com
término a 31 de agosto de 2021.

No primeiro trimestre de 2020, as atividades realizadas no ambito do projeto foram:

® Press Release - Comunicado de imprensa sobre o projeto Youth for Trees para os contactos
da base de dados que foi elaborada em 2019, com entidades que trabalham sobre a
tematica das florestas nas suas diferentes vertentes.

® Reunides de Skype - Em janeiro e fevereiro, a ASPEA participou em reuniées com os
parceiros por Skype para discutir assuntos do projeto e ideias para a producdo de
resultados.

e Atividades de voluntariado ambiental - Procurou-se integrar o projeto no programa de
voluntariado ambiental da ASPEA, nomeadamente em duas atividades em fevereiro:
Plantabosques, na qual se produziram videos sobre o voluntariado na area das florestas e
plantacdo; caminhada e limpeza no Parque Florestal de Monsanto, na qual se procurou
sensibilizar os voluntarios para a conservagao das florestas.

Adicionalmente, o site do projeto ficou concluido e foi criada uma base de dados com websites,
videos e aplicagdes para auxiliar a producdo de atividades para os guias digitais do projeto: Working
Guide e Promoting Guide. A comunicag¢do do projeto foi assegurada também pela rede social do
projeto, a pagina de Facebook “Youth4Trees”, com atualizagdo semanal, para divulgar iniciativas
oportunas na drea do projeto, atividades dos parceiros e atualiza¢gbes do projeto. Por exemplo, foi
efetuada uma publicacdo no Dia Internacional das Florestas, celebrado a 21 de marco.

Plantabosques 2020 atividade onde se integrou o projeto Youth for Trees



11. Voluntariado

Campanhas e Voluntariado

Reconhecendo a importancia do voluntariado ambiental, e tendo em conta as multiplas atividades
da associacdo e respetivas solicitacdes no dia-a-dia, foram disponibilizados recursos financeiros para
0 apoio e dinamizacdo de grupos de trabalho e de comissdes especializadas que visam congregar o
maior numero possivel de voluntarios e motiva-los a serem agentes ativos na dinamizagao de a¢des
e de projetos.

Esperamos, desta forma, fomentar estratégias de criacdo e consolidacao de grupos de trabalho nos
diversos nucleos em constituicdo que resultem na criacdo de espacos de integracdo entre os
voluntdrios. Para além disso, cremos que uma associacdo possa melhorar o seu ambito de
intervencado, investindo em estratégias de capitalizacdo dos voluntdrios.

No Nucleo de Lisboa foi desenvolvido o Programa de Voluntariado Mensal, com atividades em todos
os ultimos domingos de cada més, que reuniram em média 30 voluntarios por atividade.

Apoiamos os trabalhos dos grupos de voluntarios que se disponibilizaram a iniciar ou renovar o
processo de criacdo de Nucleos, nomeadamente em Viseu e Braga, através da apresentacdo a
direcdo de propostas de projetos relevantes e de acordo com prioridades definidas.

Com base na bolsa de voluntarios e, sempre que possivel, foram orientados para a participacdao em
acles ou projetos especificos, nomeadamente: Planta Bosques; Programa Bandeira Azul; Rios em
Movimento.

VOLUNTARIADO AMBIENTAL

Plantabosques 2020, nos dias 7, 8 e 9 de fevereiro, Acdo de voluntariado ambiental organizada pela ASPEA e
em Valéncia de Alcantara e Castelo de Vide. Grupo de pela associagdo Futurix, que decorreu no dia 23 de
voluntarios portugueses juntou-se a um grupo de fevereiro, no Parque Florestal de Monsanto. Consistiu
espanhdis para uma atividade de plantagdo numa caminhada pela floresta com recolha de lixo.
promovida em parceria entre a ASPEA e a ADENEX

(ONGA espanhola).

No més de margo, tendo em conta a situacdo do confinamento, o evento foi organizado em
parceria com o projeto Invasoras.pt, com o objetivo dos voluntarios participarem numa
atividade de ciéncia cidada. Esta atividade também foi enquadrada na campanha #Earthday, na
sequéncia da efeméride do Dia da Terra (#earthday)



3.11. Redes e Parcerias

Caretakers of the Environment International

A ASPEA é a delegacdo nacional da Rede Caretakers of the Environment International desde 1992.
Em 2020, a conferéncia estava prevista ser organizada na Indonésia, mas foi cancelada pela situacao
do coronavirus.

Rede Lusofona de Educag¢ao Ambiental

A Rede Lus6fona de Educagdo Ambiental — criada a partir das Jornadas da ASPEA, em 2005, promove
redes de projetos e contactos com paises de lingua oficial portuguesa. A ASPEA faz parte da
coordenacdo desta rede e pretende ter um papel relevante na sua dinamizacdo. Neste estd a
colaborar na organizacdo do 62 Congresso Lus6fono de EA, a realizar em Cabo Verde em 2021.

Iniciativa Carta da Terra

A ASPEA é Ponto Focal da Carta da Terra promovendo iniciativas no ambito dos seus valores e
principios. Neste sentido tem promovido diversas a¢des que integram a Carta da Terra e tem
reportado ao secretariado internacional diversas informacGes que sdo divulgadas ao nivel
internacional.

Parcerias Internacionais

Tendo em conta a importancia da partilha de experiéncias para o enriquecimento pessoal e
institucional consideramos importante manter e promover a colaboracdo com organizagdes
internacionais.

Participdmos no Programa de reflorestacdo Planta Bosques, da ADENEX, Espanha, com o
envolvimento de voluntarios dos diferentes nucleos.



3.12. Recursos

Inventario

Considerando a importancia do papel que temos recursos em Educa¢do Ambiental continuou-se a
realizacdo de um inventario dos recursos existentes para poderem ser disponibilizados de forma
sistematizada e, assim, poderem ser utilizados no ambito das atividades desenvolvidas pelas
associacBes nos seus diferentes nucleos ou para disponibilizar através de requisicdo de pessoas
individuais ou organizacdes como meio de trabalho para atuar nos projetos que promovam.

Centro de Recursos

O Centro de Recursos para a Educacdo Ambiental serd, certamente, um desafio que além de
necessario torna-se de grande utilidade para quem trabalha em temas de Educacdo Ambiental.
Atentos as necessidades resultantes da implementacdo de projetos e campanhas que a associa¢do
tem vindo a desenvolver, consideramos urgente a organizacdo e criagcdo de um centro de recursos,
permitindo assim o acesso aos diferentes materiais que a associacdo tem em formato fisico ou
virtual.

Este centro de recursos podera constituir uma das dreas do Observatério de Educacdao Ambiental
que estd a ser pensado para iniciar o processo de criagdo em 2020.



3.13. Angaria(;ﬁo de Fundos e Candidaturas

No percurso de uma associacao, a participacao ativa dos voluntarios nas campanhas de Angariacao
de Fundos deve assumir-se como complementar a sua acdo. Desta forma a angariacdao de fundos
deve ser uma forma de integrar e envolver os voluntdrios na dinamica da associagdo e de reconhecer
a importancia do seu contributo para o bom funcionamento da mesma. As atividades de angariacao
de fundos sdo ainda uma forma de apresentar a ASPEA a sociedade e de transmitir, de uma forma
geral os seus valores e objetivos.

A angaria¢do de fundos da associagdo vai estando relacionada com as candidaturas prevendo-se
trabalhar em equipas que possam assegurar contactos com empresas e organizagdes para
financiamento de projetos e patrocinio de atividades. Candidaturas efetuadas (12 trimestre de
2020):

® Programa Gulbenkian Sustentabilidade - Producdo e Consumo Sustentdveis.
Nome: CRESCER

Descricdo: O projeto CRESCER visa capacitar 15 escolas do ensino basico da regido de Lisboa
para que estas consigam implementar e cuidar de hortas biodiversas nos seus recintos. As
hortas biodiversas, além do seu caracter pedagdgico, irdo contribuir para o consumo e
producdo sustentavel da escola e para a diminuicdo do Nature Deficit Disorder, através da
reconexdo das criangas com o meio ambiente numa altura critica do seu desenvolvimento
e, assim, para uma sociedade cada vez mais consciente da importancia da Natureza. Este
projeto resulta de uma parceria entre a ASPEA e a 2ADAPT - empresa de servigos de
adaptacgdo climatica - que serd subcontratada para a execugdo técnica do projeto.

e EEA Grants Fundo de Relagdes Bilaterais
Nome: Future Planning

O objetivo deste projeto é fortalecer as relacGes bilaterais entre Portugal e Noruega com
vista a capacitagdo para a sustentabilidade territorial, partilhando conhecimento,
experiéncias, competéncias e ferramentas para a melhoria da sustentabilidade do territdrio
portugués, a fim de criar estratégias coerentes e integradas que traduzam para a pratica as
reais necessidades dos territdrios locais em matéria de ambiente.

Este projeto visa organizar trés formagdes intensivas para funcionarios e colaboradores da
ASPEA, municipio de Lousada, capacitando os participantes na temadtica do projeto,
aumentando seu conhecimento e fornecendo recursos Uteis para implementar melhores
politicas de gestdo. O terceiro momento serd aberto a uma participagao mais abrangente:
Técnicos municipais, decisores, consultores, educadores, etc. Além disso, sera produzido
um pequeno e-Book que incluird pequenos videos sobre os momentos de interacgdo,
depoimentos dos participantes do projeto, exemplos de casos praticos e conceitos tedricos.



3.15. Considerag()es finais

Para a execucdo do plano de atividades tém sido estabelecidas varias parcerias indispensdveis a sua
execucdo, destacando-se as seguintes entidades:

Agéncia Portuguesa do Ambiente; DGE Ministério da Educacdo; Direcao-Geral dos Estabelecimentos
Escolares; Instituto de Conservacao da Natureza e das Florestas;

Santa Casa da Misericdrdia de Aveiro; Parque Bioldgico de Gaia; Observatério do Mar dos Acores;
Governos Regionais da Madeira e dos Acores; Autarquias; Universidades e Escolas Superiores de
Educacdo; Escolas Profissionais; Centros Ciéncia Viva;

Instituto Camdes; CPLP; Fundagdes; Centros de Informacdo Europe Direct; Centros de Formacdo de
Professores; Academias e Universidades Seniores; Escolas (direcdo e professores);

Associacoes de Pais; Empresas Privadas; Empresas Publicas; ONGs; Plataforma ONGD; Movimentos
em Transicao; Escuteiros; Voluntarios

CPLP; Camdes, Instituto da Cooperacao e da Lingua; Governo de Sao Tomé e Principe Ministério da
Educacdo, Cultura e Ciéncia de S3o Tomé e Principe; Ministério das Obras Publicas e Recursos
Naturais de Sdo Tomé e Principe; Ministério dos Negdcios Estrangeiros e Comunidades de Sdo Tomé
e Principe, Direcao das Florestas de Sdo Tomé e Principe; Ministérios do Ambiente e da Educacdo e
Ciéncia de Portugal; Instituto da Conservag¢dao da Natureza e das Florestas de Portugal; Agéncia
Portuguesa de Ambiente; Dire¢do Geral dos Estabelecimentos Escolares de Portugal; Instituto Chico
Mendes do Ministério do Ambiente do Brasil; Carta da Terra; PLANTEA; Associa¢do Portuguesa de
Educagao Ambiental; Instituto Politécnico de Leiria; Universidade de Santiago de Compostela; SEPA
- Grupo de Investigacion Pedagoxia Social Educacién Ambiental; RESCLIMA — Respostas Educativas
e Sociais as Alteragdes Climaticas; Transportadora Aérea Portuguesa; STP Airways, Roga Belo Monte,
UHU; BISTP — Banco Internacional de S3o Tomé e Principe, Principe Trust, Star Alliance, ICE, MARE,
ADAPPA, Oikos — Desenvolvimento e Coopera¢ao, Unido de Freguesias de Sé, Santa Maria e
Meixedo; Fundag¢dao INATEL; Cine Eco Seia, ITAIPU Binacional, Municipio da Pdvoa do Varzim,
MARAPA, SGEA, Bom Bom Principe Island.

Os destinatarios das a¢des realizadas no ambito do trabalho técnico pedagégico de intervencdo
educativa e de coordenacdo de projetos nacionais de Educa¢gdo Ambiental foram:

Alunos de escolas inscritas nos projetos da ASPEA;

Educadores e Professores participantes nos projetos da ASPEA assim como nas acdes de formacado
e eventos promovidos pela ASEA (jornadas, seminarios, encontros);

Auxiliares da acdo educativa / técnicos operacionais através de a¢des informacdo e sensibilizagdo
nas escolas;

Técnicos de autarquias e de organizacGes publicas e privadas que participem nos projetos, acdes de
formagao e eventos;

Dirigentes e técnicos de OrganizacGes Ndo Governamentais de Ambiente parceiras;

Orgéos executivos e técnicos de autarquias com parcerias para a implementagdo de projetos e
acoes;

Representantes e associados de diferentes organizacdes tais como: associa¢des de pais, academias
e universidades seniores; sindicatos de professores;

Grupos de investigacdo, docentes e alunos de universidades nacionais e estrageiras;

Populagdo em geral de acordo com ag¢Ges ou campanhas especificas.



Tabela de Dados Estatisticos

12 Trimestre 22 Trimestre 32 Trimestre Total

Pré-escolar

12 Ciclo 77 204
22 e 3%ciclos 248 356
E Secundario 136 284
§ Universidades 19 118
= Profissionais 25 78
Outro - IPSS 24

Total de escolas 432 1142
Municipios 75 138
OUTRAS ENTIDADES 177 254

Pré-escolar 294 1040

12 Ciclo 1054 2571

292 e 32 ciclos 2492 6438
é Secundario 2020 13323

3 Universidades 348 529
= Profissionais 643 3180

Outros 499

N2 total de alunos 6923 27081

Pré-escolar 58 139

12 Ciclo 167 348

292 e 32 Ciclos 457 571
cé Secundario 282 413
LEJ Universidades 31 254
8 Profissionais 40 171

Outro

N2 total de prof. 1035 1896
Outros participantes/ 4507 7485

Publico em geral




3.16. ANEXOS

As evidéncias das atividades desenvolvidas pelo docente encontram-se nos diferentes canais de
comunicac¢do da ASPEA, nomeadamente:

WWW.aspea.org

https://www.facebook.com/aspea.org/

https://www.youtube.com/channel/UCSQg87kjbXFy44L7pma xaA/videos

https://pt-pt.facebook.com/projetorios/

http://www.livingriver.eu/

https://www.facebook.com/LivingRiver2018a2021/? tn =HH-R

www.ealusofono.org

https://www.facebook.com/ealusofono/

https://www.facebook.com/groups/2184510655138638/

https://jornadaseaaspea201.wixsite.com/jornadas2019

https://www.facebook.com/QuintaEcologicadaMoita/

www.quintaecologicadamoita.org

www.educo2cean.org

https://www.facebook.com/educo2cean/

https://aldeia-mos5.webnode.pt/a-aldeia-de-mos/

https://vamoscuidardoplaneta.wixsite.com/vcdp



http://www.aspea.org/
https://www.facebook.com/aspea.org/
https://www.youtube.com/channel/UCSQg87kjbXFy44L7pma_xaA/videos
https://pt-pt.facebook.com/projetorios/
http://www.livingriver.eu/
https://www.facebook.com/LivingRiver2018a2021/?__tn__=HH-R
http://www.ealusofono.org/
https://www.facebook.com/ealusofono/
https://www.facebook.com/groups/2184510655138638/
https://jornadaseaaspea201.wixsite.com/jornadas2019
https://www.facebook.com/QuintaEcologicadaMoita/
http://www.quintaecologicadamoita.org/
http://www.educo2cean.org/
https://www.facebook.com/educo2cean/
https://aldeia-mos5.webnode.pt/a-aldeia-de-mos/
https://vamoscuidardoplaneta.wixsite.com/vcdp

3.17. Relatorio do Exercicio Economico

O relat6rio do exercicio econdmico encontra-se anexo ao presente Relatério de Gestao.
(final de 2020)
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1.Introducao

Em linhas gerais, o projecto desenvolvido durante o ano 2019-2020 procu-
rou ser fiel aos propdsitos estabelecidos no Plano de Actividades apresen-
tado, a culminar no reforco do papel da Educacdo Ambiental formal e néo
formal.

Este relatorio descreve, portanto, o que foi realizado neste projeto ao longo
do ano 2019-2020

De acentuar que o FAPAS desde a sua fundacéo, tem vindo a afirmar-se
como entidade formadora sendo um dos seus principais objectivos, no am-
bito da vertente Educacdo Ambiental, criar espagos de reflexdo e de inter-
vencdo no seio da comunidade educativa e populacdo em geral. As propos-
tas formativas, muitas das quais, foram ja planificadas em Agosto de 2019,
encontraram espaco em escolas, areas naturais e em outras instituicdes ao
longo do ano 2019-2020.

Ressaltamos também neste ponto, a realizacao de percursos interpretativos
a areas naturais, a comemoracdo de efemérides, as actividades com escolas
(ateliers, sessdes (in)formativas), a distribuicdo em rede de exposicoes iti-
nerantes acompanhadas de material pedagdgico-cientifico, acdes de inter-
vencao no terreno, como as acoes de reflorestacao e o arranque de exoticas
Invasoras e as actividades no ambito do programa da Ciéncias Viva.

Para além do envolvimento das comunidades educativas e da populacéo
em geral, hd um vasto leque de entidades, quer a nivel local, regional ou
nacional, indispensaveis a execucdo do projecto. Deixo exemplos de par-
ceiros: Agéncia Portuguesa do Ambiente; DGE Ministério da Educacéo;
Direcédo-Geral dos Estabelecimentos Escolares; Escolas ; Autarquias ; Cen-
tros de Formacédo ; CMIAS ; Universidades ; Parque Biologico de Gaia;
Escolas Superiores de Educacdo; Escola Agraria de Santo Tirso; Clubes ;
Associacdes ; Centro de formacao de professores; Associacao de pais; Es-
cuteiros; Grupos de voluntarios; Museus; Grupo de Voluntariado Univer-
sitario Porto ; Areas protegidas ; Centro de Ciéncia Viva ; Empresas publi-
cas; Jardim Botanico do Porto; Viveiros e Escola Francesa de Toulouse.
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2 Nota relativa a adaptacao do PAA pelo CODIVig

Todas as actividades calendarizadas a partir de meados de Marco até 25 de
Maio (data em que oficialmente passei a aposentacdo), ficaram suspensas
devido a entrada em periodo de quarentena.

As XXI Jornadas sobre Conservacao da Natureza e Educacdo Ambiental,
previstas para finais de Abril, a terem lugar no Paléacio de Cristal do Porto,
ficaram adiadas para 0 proximo ano, Vvisto a parceria se manter.

No ambito da Comemoracéo de efemérides, por iniciativa conjunta da Or-
ganizacdo das NacgOes Unidas para a Alimentacédo e Agricultura (FAO) e
do Secretariado do International Plant Protection Convention (IPPC), 2020
foi proclamado pela Assembleia Geral das Nac¢des Unidas como Ano In-
ternacional da Fitossanidade. A decisdo foi tomada a 20 de Dezembro pela
Assembleia Geral da Organizacao das Nagdes Unidas (ONU).

Esta iniciativa, proposta em 2015 pela Finlandia, pretende «aumentar o re-
conhecimento, entre o publico em geral e os decisores politicos, da impor-
tancia de plantas saudaveis e da necessidade de as proteger, para se conse-
guir atingir os Objectivos do Desenvolvimento Sustentavel», instituidos
pela ONU. Segundo os promotores da iniciativa, as pragas e as doencgas das
plantas sdo responsaveis, a cada ano, pela perda de até cerca de 40% das
culturas alimentares no Mundo.

O Ano Internacional da Fitossanidade também é considerado uma inicia-
tiva chave para destacar a importancia da sadde das plantas para aumentar
a seguranca alimentar, proteger o ambiente e a biodiversidade e impulsio-
nar o desenvolvimento economico. Dado algumas escolas estarem a traba-
Ihar o tema, consideramos ser importante as mesmas optaram por adaptar
a iniciativa ao contexto atual, considerando que continua a ser da maior
relevancia para a Educacdo para a Saude, para a Estratégia Nacional de
Educacéo para a Cidadania e para a Estratégia Nacional de Educacdo Am-
biental. Esta € uma enorme oportunidade critica para reflexao e partilha.

Assim sendo, convidaram-se escolas, a promoverem discussdes em grupo,
a decorrer através das plataformas digitais (whatsapp, hangouts, sistemas
de videoconferéncia, etc.), ou reflexdes a nivel individual, no sentido de
proporem respostas para as seguintes questoes:
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https://www.ippc.int/

- No contexto atual de pandemia pela COVID-19, o que posso fazer pela
saude do mundo vegetal e, portanto, pela preservagao da biodiversi-
dade?

-Como esta pandemia afecta a minha liberdade e a dos outros?

Algumas mensagens-chave que resultaram destes debates e/ou, ainda, 0s
testemunhos individuais, foram enviados via “we transfer” para fapasfa-
pas54@gmail.com

Mostrei a minha disponibilidade e abertura para questdes de esclareci-
mento e de acrescento.

Este periodo foi também utilizado pelas escolas para o envio das fichas de
monitoriza¢do no que respeita a alguns projectos desenvolvidos.

3- Enquadramento do Programa/Projeto com a EAS

O FAPAS (Fundo para a Protecdo dos Animais Selvagens) na sua vertente
Educacdo Ambiental no ensino formal e ndo formal, previu para o ano le-
tivo 2019/2020 um programa educativo abrangente, que integra oficinas,
cursos de formacao, Jornadas e outras atividades. As actividades assentam
em Objectivos do Desenvolvimento Sustentavel, em eixos tematicos da Es-
tratégia Nacional de Educacdo Ambiental (ENEA 2020); Década das Na-
¢Oes Unidas para a Biodiversidade 2011-2020:Viver em harmonia com a
natureza; Década Internacional para A¢do; Agua para o Desenvolvimento
Sustentavel (2018-2028); Déecada das Na¢des Unidas para os Desertos e o
combate a desertificacdo (2010-2020); Estratégia Nacional de Educacéo
para a Cidadania (ENEC).
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4. Sobre a ONGA

O FAPAS é uma organizacao ndo governamental de ambito Nacional, sem
fins lucrativos, constituida em 1990 por pessoas com longa experiéncia no
dominio da conservacdo da Natureza, vocacionada para a promocdo de
acdes que visam a protecdo e recuperacdo da fauna e flora selvagens.
Agindo sempre de forma livre e independente, o0 FAPAS é financiado com
as quotas dos seus sdcios, com pa-trocinios de diversas entidades para cam-
panhas especificas, e com verbas comu-nitarias para o desenvolvimento de
projetos. Conta ainda com o apoio técnico de bidlogos e advogados, para
suporte cientifico e legal das suas ac6es. Temos pro-movido varios projetos
de Conservacdo da Natureza, como a reflorestacao de areas ardidas no Ge-
rés, no Coa e na Serra da Estrela, a intervencdo em areas co-mo por exem-
plo no nosso terreno no Parque Nacional da Peneda-Gerés, no nos-so ter-
reno inserido na Reserva da Faia Brava (vale do Cda), na Reserva de Or-
quideas de Cumes, Sicd/Alvaiazere, ou ainda multiplas intervencdes de re-
cupe-racédo da vegetacao de dunas, muitas vezes recorrendo a trabalho vo-
luntéario.

Para além da dinamizacéo de projetos de conservacédo, e acompanhamento
dos grandes temas nacionais, a formacéo foi, desde inicio, uma aposta
forte, conseguida através da publicacdo de guias de campo e outros mate-
riais educativos, com uma forte interacdo com as escolas, com a promogao
de formacéo creditada para professores do ensino béasico e secundario (O
Centro de Formacgédo FAPAS tem o Registo de Acreditacdo: CCPFC/ENT-
NI-0145/18), e ainda organizando congressos, seminarios, palestras e sai-
das de campo.
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Apresentacéo

Entidade Promotora: Agéncia Portuguesa de Ambiente

Identificacdo da Identidade: FAPAS (Fundo para a Proteccdo dos Ani-
mais Selvagens)

Morada: Rua das Alheira, 960; 4415-154 Pedroso VNG

Telf: 22 2002472; E-mail: fapas@fapas.pt;
http://www.fapas.pt/;www.facebook.com/FAPASPT; https://twit-
ter.com/ptfapas; http://www.fapas.pt/cff/

Nome do Projecto: Educar para a Cidadania Ambiental

Coordenacdo e gestdo: Lucilia Maria Fernandes Antunes dos Santos
Guedes *

Supervisor cientifico: Nuno Gomes Oliveira

*Passou ao estado de aposentada em 25 de maio de 2020
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5. Objectivos

5.1.0bjectivos ambientais

> Disponibilizar informacéo, com qualidade e de facil acesso
> Promover o trabalho em rede

> Discultir, reflectir, trocar ideias e avaliar sobre o que ja fizemos e o que
pretende-mos para a divulgacédo e fortalecimento da educacdo ambiental
nos Municipios envolvidos;

> Articular processos para a sensibilizacdo e mobilizacéo de diferentes ac-
tores lo-cais para o tema da sustentabilidade;

> Ampliar os espacos do pensar e fazer socioambientais.

> Estimular e acompanhar a elaboracdo e a implementacédo das Agendas
> Estimular para uma Educacéo activa e participativa

> Promover a Informacéo e Cidadania Ambiental

> Sensibilizar e alertar para a urgéncia do Modelo de Desenvolvimento

Sustentavel ser visto, ndo como Unico, mas ser entendido como uma pers-
pectiva in-ter-pares, naturalmente, devendo ter-se em conta as realidades
locais.

> Enquadrar o programa de Educacdo Ambiental na legislacdo Nacional e
Comunitéria

5.2.0bjectivos Especificos:

> Articular as valéncias das Autarquias e de outras entidades com as
activida des desenvolvidas pelas escolas

> Promover a participacdo da sociedade civil na defesa do ambiente e na
Ges-tdo dos recursos naturais através de accdes de educacdo e conscienci-
alizacdo ambiental

> Promover uma gestdo ambiental participativa, transparente e enraizada
na ciéncia, na justica e na legalidade
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> Promover um maior conhecimento e actuag6es no sentido de uma
forma integrada, se contribuir para travar o aquecimento global.

> Esclarecer sobre as principais atitudes e comportamentos diarios que
de-vemos ter para travar a emissao de gases de efeito-estufa

> Incentivar a realizacdo de actividades no Litoral para protec¢cdo dunar.
> |ncentivar para um maior conhecimento da fauna e da flora dunares
> Dar a conhecer indicadores de vulnerabilidade dos sistemas dunares

> Dar a conhecer as vertentes natural, cultural e sécio-econémica do lito-
ral

> Promover a divulgacéo de situacdes exemplares de intervencéo
> Disponibilizar exposigdes itinerantes

5.3. Objectivos Educacionais

> Fomentar atitudes responsaveis e criticas

> Estimular o gosto pela investigacéo

> Incentivar para a informacéo transversal da informacao
> Incentivar para a resolucéo de problemas

> Desenvolver capacidades sensoriais e perceptivas

> Superar o desfasamento entre os conhecimentos adquiridos na escola e o
meio

> Incentivar o envolvimento da comunidade local
6. Actividades Desenvolvidas

A proxima secdo deste relatorio recupera o cronograma de execucao esta-
belecido no projeto original; a seguir, é descrito em detalhes o cumpri-
mento de cada uma das tarefas contidas neste cronograma.

Cronograma de execu¢ao
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2019

2020

Ag

Set

Out

Nov

Dez

Jan

Fev

Mar

Abr

Mai

Comemo-
ragdo do
dia da flo-
resta au-
toc-
tone/expo-
sicdo de
trabalhos
escolares

Conserva-
¢do e recu-
peracdo de
sistemas
dunares

Reflores-
tacoes

Percursos
interpreta-
tivos

Activida-
des com
escolas

Formacao
acreditada

Ciéncia
Viva no
Verao

Circulagao
de exposi-
¢oes

Intercam-
bio com

escola de
Toulouse

Adaptagao
do PAA
pelo CO-
DIVig

XXI Jorna-
das anuais
sobre CN e
EA

Divulga-
¢do

Avalia¢ao
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6.1 Comemoracao do dia da floresta autoctone /exposi-
cao

As plantacOes de flora autdctone pela comunidade educativa envolvem
escolas, autarquias e actores da comunidade. E um projecto em que o FA-
PAS oferece as escolas envolvidas arvores autoctones, que outrora cobri-
ram 0 nosso pais principalmente Norte e Tejo, e que agora estdo restingi-
dos a determinadas areas protegidas, no ambito de um programa que consta
da utilizacdo de tecnologias de pesquisa sobre as especies distribuidas; da
plantacdo no parque da escola ou da cidade; da monitorizacdo e producao
de cartazes das atividades desenvolvidas ; de uma exposi¢éo que este ano
decorreu numa escola de Lousada.

Participaram 61 escolas, 4701 alunos e 255 professores.

6.2 Jornadas Nacionais sobre Conserva¢ao da Natureza
e Educacao Ambiental

As jornadas sao espacos de (in)formacéo e de participacdo em Educacao
Ambiental e visam proporcionar aos participantes a oportunidade de parti-
Ihar experiéncias, boas praticas e reflexdes sobre as questdes ambientais e
de sustentabilidade. Para além de uma componente tedrica (comunica-
cOes/debates) apresenta uma componente pratica cujos contetdos e meto-
dologias poderdo vir a ser operacionalizados nas escolas numa prespectiva
vertical e horizontal, incentivando assim, a realizacdo de projectos de Edu-
cacdo Ambiental.

As XXI Jornadas sobre Conservacdo da Natureza e Educacdo Ambiental
previstas para serem realizadas de 27 a 29 de Abril, na Biblioteca Almeida
Garrett (Palacio de Cristal, Porto), em parceria com a Camara Municipal
do Porto, tiveram que ser adiadas devido ao CODIV19. Realizar-se-d0 em
2020-2021 visto a parceria ser mantida.
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6.3 A¢oes de Formacao acreditadas para docentes

Aumentar as competéncias da classe docente foi sempre um dos objecti-
vos do FAPAS. Desde Setembro de 2015 que o FAPAS é Centro de For-
macao creditado pelo Concelho Cientifico Pedagdgico de Braga - Registo
de Acreditacdo: CCPFC/ENT-NI-o145/18 ). EStabelecemos parcerias com en-
tidades do Ensino Superior tendo em vista a gestéo, preparacao, orientacdo
das acOes de formacao; com outros Centros de Formacao, com o Jardim
Boténico do Porto e com escolas.

A tabela seguinte, apresenta as acoes realizadas em 2019-2020 acredita-
das pelo Conselho Cientifico - Pedagogico de Formacao Continua de Pro-
fessores.
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Ac¢des de Formagdo acreditadas para docentes

FORMACOES DATAS PREVISTAS | LOCAL N2 CREDITOS/HO- | N2 participantes
RAS
Plantas exodticas inva- | 12 turma: Jardim Botanico 15h/0,6 créditos 1 turma

soras, uma ameaga a
biodiversidade (espé-
cies, situacao e pro-
postas de mitigagdo)

26 de Outubro
16 de Novembro

Acdo que conter

do Porto

‘ormacdo Especifica

npla a componente ¢

ientifica e peda-

[

37 docentes (gru-
pos de docéncia:
230, 420 e 520)

gogica
Plantas exoticas inva- | 22 turma: Jardim Botanico 15h/0,6 créditos 1 Turma
soras, uma ameaca a do Porto
biodiversidade (espé- | 4 de Janeiro
cies, situacdo e pro- 1 de Fevereiro ) - 33docentes
postas de mitigac3o) Hormacao Especifica (grupos de docén-
Agdo que contempla a componente clentifica e peda- cia: 230,420 e
gogica 520)
18 de Janeiro Jardim Boténico 25h/1 crédito 1 turma

Preservar a Biodiversi-
dade, uma das verten-
tes da Educagdo para
a Cidadania

25 de Janeiro
8 de Fevereiro

]

do Porto

ormacao Geral.

33 docentes
(Ensino Basico, 19,
22 e 32 ciclos)

A fauna e flora duna-
res no Concelho de
V.N.Gaia

26 de Setembro
de 2019

Litoral de V.N.G

cdo de Curta Duraca

6h (Acdo de Curta
Duracdo)

25 docentes
(Ensino Basico, 19,
22 e 32 ciclos)

Visita Guiada a Fer-
reira do Zézere para
identificacdo de
Orquideas

7 de Marg¢o de

2020 Aq

ao de Curta Duracao

6h (Acdo de Curta
Duracdo)

16 docentes
(Ensino Basico, 19,
22 e 32 ciclos)

Total de do-
centes
144
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6.4 Projecto “Preservacao e recuperacao de ecossiste-
mas dunares”

Os ecossistemas litorais apresentam-se, em geral e no contexto actual,
muito degradados, em resultado das significativas pressdes antropicas a
que se encontram sujeitos, fruto do facto de mais de 60% da populacéo
portuguesa se concentrar no litoral e de ai intensificar grande parte da ac-
tividade turistica e de lazer que ocorre no nosso pais.

Pese embora a maior parte das nossas especies endémicas ocorram apenas
na area litoral, a verdade é que estas e 0s seus habitats se encontram em
estado de conservacédo desfavoravel ou a carecer de intervencéo.

O projecto “Preservacao e recuperacao de ecossistemas dunares” € um pro-
jecto que vem a ser desenvolvido ha 10 anos, direcionado para a populacéo
em geral, muito especialmente para a comunidade educativa e que consiste
para além de acOes de formacéo nas escolas participantes, em contexto de
sala de aula, a intervencdo em ecossistemas dunares, este ano, da praia de
Espinho (pequenas areas) com a finalidade de melhorar as condigdes do
habitat. A plantacdo de 380 pés de Amophila arenaria foi feita numa por-
¢ao de duna onde existe ja ordenamento de acessos e o0 arranque de Carpo-
brotus eduli numa parte da duna bem estabilizada, para dar lugar as plantas
autoctones. Em Maio foi feita a monitorizacdo da intervencao.

Intervieram 300 alunos , 12 professores e 6 escolas

6.4.1 Intercaimbio com uma turma de alunos do En-
sino Secundario de Toulouse, Franca

Em parceria com a Escola Agricola de Santo Tirso, realizou-se um inter-
cambio com uma turma do Liceu Blagnac, subordinado ao tema, “LITO-
RAL EM PERIGQO?”. Participaram 26 alunos e 3 professores.
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6.5 Oficinas/Ac¢o6es de (in)formag¢do em escolas

A oficinas visam capacitar monitores, educadores e professores para atua-
rem como catalisadores de processos educativos sobre, no e para 0 ambi-
ente. O FAPAS faz uma abordagem interdisciplinar, apelando a interliga-
¢do das varias disciplinas (conteddo e método), com vista a construcdo de
uma base comum de compreensao e explicacdo dos problemas ambientais
e sociais do planeta. S&o diversos os ateliers desenvolvidos com alunos do
ensino pré-primario, 1°, 2° e 3° ciclos, entre 0s quais destacamos: Atelier
“Dunas a lupa”; Atelier de sons de animais”; “Atelier de pegadas de ani-
mais”; “Atelier de biodiversidade marinha”; Atelier de arvores autocto-
nes”; “Atelier de cores e texturas do mar”; Atelier de construcéo de caixas-
ninho para chapins e caixas-abrigo para morcegos”. Estas actividades en-
volveram cerca de 250 alunos, 15 professores, 5 escolas € estdo integradas
em projectos escolares fazendo parte do projecto educativo das escolas.

6.6 Visitas guiadas/aulas na natureza

E importante que os alunos aprendam a utilizar o conhecimento para inter-
pretar e avaliar a realidade envolvente, para formular e debater argumentos,
para sustentar posi¢des e op¢oes, capacidades fundamentais para a partici-
pacéo ativa na tomada de decisdes fundamentadas no mundo atual. Foram
feitas visitas a Zona Humida da Ria de Aveiro - “Baixo VVouga lagunar”;
ao “Parque da Cidade”; “Estuario do Douro”; “Dunas litorais”; Damos
como exemplo algumas actividades que sao desenvolvidas nos percursos,
de entre outras: descoberta de rastos, pegadas, tocas, construcdo de moldes
de pegadas, identificacdo de habitats, obervacéo de fauna e flora, observa-
cao de espécies autoctones e aldctones, identificacdo de efeitos negativos
da acdo humana e recolha de materiais do chao.

Terdo estado envolvidos Alunos: 1050 alunos e 50 Professores
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6.7 Reflorestacao de areas ardidas em Seia

O FAPAS promove para o publico em geral e para a comunidade educativa
acOes que vao para além das acGes de formacéo e (in)formacdo , como as
acOes de intervencao no terreno. Através desta acdo os educadores sao ca-
pacitados para a utilizacdo do espacgo exterior como um recurso pedago-
gico, sendo-lhes proporcionadas vivéncias e experiéncias em contexto na-
tural sendo que a comunidade educativa colabora também para a reabilita-
¢ao de espacos naturais.

Esta acdo tem como objectivos despertar para a importancia de uma flo-
resta constituida por espéecies autdctones.

Foi feita uma palestra sobre temas ligados a floresta e ao seu uso sustenta-
vel, aos incéndios e as alteragbes climaticas, no auditorio do CISE, se-
guindo-se uma sesséo de plantacao de carvalho negral.

Participaram 250 alunos e 9 professores

6.8 Exposicoes

Vaérias exposicBes tematicas produzidas pelo FAPAS, algumas financia-
das pelo Fundo Ambiental percorreram e ainda percorrem escolas e areas
protegidas do pais

Terdo estado envolvidos 90 escolas, 7800 Alunos e 420 Professores.

6.9 Actividades no ambito da Ciéncia Viva

Actividades desenvolvidas pelo nucleo do Porto

— A descoberta das aves de Salreu

Centro Ciéncia Viva de Aveiro - A Fabrica em parceria com FAPAS
—Conhecer as Aves da nossa cidade: do Parque ao Estuario
Planetario do Porto - Centro Ciéncia Viva em parceria com FAPAS
—A descoberta das aves da Barrinha de Esmori
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» Comunicacao

Para além dos instrumentos de divulgacdo inerentes aos proprios materiais
produzidos ao longo da implementacéo do projecto/actividades, foram fei-
tas mencdes no Portal do FAPAS.pt, no Facebook institucional, no Twitter
e na pagina do Centro de Formacdo FAPAS

www.fapas.pt
https://twitter.com/ptfapas
www.facebook.com/FAPASPT

https://www.cidadania.fapas.pt

http://www?2.icnf.pt/portal/agir/alun-prof/cidadania-sustentabil-conservacao

Outros sites

8 Apoios e Parcerias

O presente documento pretende reflectir o trabalho desenvolvido de Se-
tembro de 2019 até Maio de 2020 enquanto coordenadora de projectos de
educacdo ambiental para a sustentabilidade, ao abrigo do protocolo de co-
operacao entre as tutelas da Educacao e do Ambiente, envolvendo as co-
munidades educativas, populacdo em geral e um vasto leque de entidades,
quer a nivel local, regional ou nacional, indispensaveis a sua execucao.
Deixo exemplos de parcerias: Agéncia Portuguesa do Ambiente; DGE
Ministério da Educacdo; Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares;
Escolas ; Autarquias ; Centros de Formacdo ; CMIAS ; Universidades ;
Parque Bioldgico de Gaia; Escolas Superiores de Educacéo; Clubes ; As-
sociacdes ; Centro de formacéo de professores; Associacao de pais; Escu-
teiros; Grupos de voluntarios; Museus; Grupo de Voluntariado Universi-
tario Porto ; Areas protegidas ; Centro de Ciéncia Viva ; Empresas publi-
cas; Jardim Boténico do Porto; Viveiros
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9 Dados estatisticos

workshops, jornadas, etc

Total de escolas 307

Total de Professores 908

Total de municipios 103

Total de alunos diretamente envolvi- | ¥*ciclo | 2%ciclo | 3ciclo | Sec. | Total
dos por nivel de escolaridade 7650 | 5120 | 1397 | 210 | 14.377
Total de outros participantes 1018

Total de acOes /atividades desenvolvi- | 6

das pelo docente

Total de atividades induzidas pelo|5

Programa/projeto

Total de participantes em seminarios, | 3200

10.1 Evidéncias das acoes e atividades desenvolvidas

(Seguem anexos em pen, via CTT)

V.N.Gaia, 31 de maio de 2020

Julfodes

Lucilia Maria F.A.S.Guedes
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1. Introducao

A Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade (EAS), visa a promoc¢do de valores, na mudanca de
comportamentos e de atitudes face ao ambiente, de forma a preparar todos os alunos e a populacao em geral
como cidadaos conscientes, dindmicos e informados perante as problematicas ambientais atuais. A Educacao
para a Cidadania ambiental, com todas as implicacdes que possa acarretar, tem de comecar a ser encarada
pela populagdo como um designio global.

Sé através da educacdo se promovem as mudangas comportamentais, se sensibilizam os cidadaos,
conduzindo-os a uma literacia ambiental que facilite um desenvolvimento sustentdvel e a Educagdo Cidada.
Assim, é de todo pertinente a existéncia de organizacGes governamentais e ndo governamentais, como o
GEOTA e, programas que incentivem a Educacdo Ambiental e Social. E fundamental que o ser humano se
consciencialize que, ao destruir a Natureza estd a destruir-se a si préprio.

A escola enfrenta atualmente novos desafios, decorrentes da aprovagdo de legislacdo e outros
documentos como a ENEA 2020 - Estratégia Nacional para a Educa¢cdo Ambiental, o Perfil dos Alunos a Saida
da Escolaridade Obrigatdéria ou a Estratégia de Educacdo para a Cidadania. Neste enquadramento
perspetivam-se novas oportunidades para o desenvolvimento das criancas e jovens, sendo necessario
fortalecer nos alunos competéncias que lhes permitam questionar os saberes estabelecidos, integrar
conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e resolver problemas complexos. Contudo a EA deve
ser um processo de aprendizagem ao longo da vida, de forma a promover uma cidadania informada e ativa,
que garanta o envolvimento e o compromisso de cada um de nds e das organizagbes que integramos com um
futuro sustentavel.

Os principios orientadores da Estratégia Nacional para a Educagdo Ambiental 2020, definida
recorrendo a um processo impar de debate e participagdo publica, devem visar uma cidadania interveniente,
capacitando criangas e jovens, mas também a sociedade civil, os agentes econdmicos, os decisores e os
técnicos da administragdo central, regional e local. Estes desafios exigem de todos nds uma capacidade critica
que promova uma resposta efetiva na alteragcdo de comportamentos, mais conscientes e mais sustentdveis,
porque sé assim sera possivel repensar e reequilibrar a nossa forma de agir, enquanto cidaddos responsaveis
pelo Planeta. A concretizagdao desta Estratégia privilegia um trabalho tematico e transversal capaz de garantir
0S compromissos, nacionais e internacionais, assumidos por Portugal no dominio da sustentabilidade. Entre
estes, destacam-se o Acordo de Paris e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel da Organizagdo das
Nacdes Unidas - Agenda 2020.

A ENEA 2020 prevé 16 medidas enquadradas por trés objetivos estratégicos: Educacdo Ambiental +
Transversal, Educacdo Ambiental + Aberta e Educagdo Ambiental + Participada. Estes objetivos estao ao
servico de trés pilares centrais da politica ambiental deste Governo: descarbonizar a sociedade, tornar a
economia circular e valorizar o territério. E nossa conviccdo que a ENEA 2020 serd um instrumento essencial

na promocao da politica de Ambiente e de Educag¢do e demais politicas nacionais.
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A ENEA 2020 constituird, ainda, uma oportunidade para valorizar o reconhecido trabalho ja
desenvolvido por diversas entidades em EA (e.g. ONGA GEOTA e outras), agregando novos atores e
fomentando parcerias.

Por outro lado, a autonomia, a flexibilizacdo curricular e a introducdo da disciplina de Cidadania e
Desenvolvimento, bem como as mudancas previstas no Decreto-Lei n2 54/2018 e no Decreto-Lei 55/2018),
incentivam cada vez mais as escolas a desempenharem um papel ativo na implementacdo de praticas
pedagdgicas dindmicas, centradas nos alunos, nos seus interesses e motiva¢des. Os desafios que sdo colocados
a escola tornam premente a valorizagdo de novas abordagens na pratica do ensino/aprendizagem, a ser
realizada de forma mais consciente, colaborativa, criativa e inclusiva.

Todo e qualquer projeto de EAS que apele para a sustentabilidade do planeta, que pretenda mudar
mentalidades relativamente a a¢do antrdpica sobre o ambiente, que sensibilize os cidad3os para os problemas
ambientais, que incentive a sua intervencdo e colaboragdo, sé pode ser apoiado e valorizado.

A Cooperacdo entre as tutelas da Educacdo e do Ambiente, visa aprofundar sinergias no ambito da EAS
- Educagcdo Ambiental para a Sustentabilidade, designadamente no apoio a projetos junto das comunidades,
reconhecendo-se as ONGA como parceiros privilegiados.

As atividades de educacdo ambiental para a sustentabilidade promovidas pela professora em
mobilidade no GEOTA, procuram sempre promover de uma forma eficaz e eficiente praticas de cidadania
consciente, responsaveis e ativas em todos os dmbitos da sociedade, para que seja exequivel caminhar no
sentido da sustentabilidade do desenvolvimento intra e inter geracoes.

O processo de aquisicdo de conhecimento e interesse pelo ambiente e, por diferentes ecossistemas
(costeiros e dulciaquicolas) pode comecar por ser divertido e excitante, mas para ser bem sucedido, necessita
de ser dirigido e orientado pela professora em mobilidade pelo GEOTA, com um envolvimento total no
planeamento e realizag¢do de atividades antes, durante e apds as ac¢oes.

O presente relatério pretende descrever um conjunto de Atividades de Educacdo e Sensibilizacdo
Ambientais para a Sustentabilidade realizadas pela Professora Profissionalizada do grupo 520 — Biologia e
Geologia, Carla Sofia do Carmo Pereira Pacheco, em mobilidade pela Agéncia Portuguesa de Ambiente ao
servico do GEOTA, no 32 periodo do ano letivo 2018.2019.

Todas as atividades descritas estdo integradas em 2 projetos ancora plurianuais, ambos constituidos
por linhas de a¢do especificas para a comunidade escolar e por atividades dirigidas ao publico em geral:

UCATIVD
Yo =2y

&< 1. Dinamizacdo do Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada - Prof.
Jodo Evangelista (CEEPT), um Equipamento para a Educacdo Ambiental que dispGe de

um servico educativo e um plano de atividades de EAS permanentes;

2 Dinamizacdao e divulgacdo do Projeto Europeu

CUASTWATCH§ Coastwatch de Educacdo Ambiental e Ciéncia Cidadd, através da

implementagdo da Campanha Coastwatch 2018-19, sob o tema
PORTUGAL

“Litoral, patrimdnio natural”.
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2. Nota relativa a adaptacao do PAA pelo
COVID19

O Plano Anual de Acdo inicialmente elaborado para uma grande componente pratica, que pretendia
divulgar in loco os bens e servigos dos ecossistemas da Reserva Natural Local do Paul de Tornada e das Zonas
Costeiras Portuguesas, direccionado para toda a comunidade escolar e publico em geral, foi cumprido
integralmente até dia 13 de marco, no entanto, a partir desta data, a situacdo alterou-se profundamente devido a
pandemia provocada pelo coronavirus.

Aquando da declaragdo da pandemia e seguindo as indicacGes da DGS foi obrigatério adiar 3 atividades
que ja tinham sido programadas, ja com inscrices e formadores contratados e até ao presente momento nunca
mais se realizou nenhuma acao presencial. Foi necessario entrar em quarentena obrigatéria.

A quarentena obrigatdria veio tornar evidente que se pode fazer imensa coisa a distancia, tanto no
dominio profissional como social. Foi possivel adaptarmo-nos a esta situacdo através do trabalho remoto e a
professora em mobilidade continua a dinamizar atividades de educagdo ambiental para a sustentabilidade através
do teletrabalho, o que provocou algumas alteragdes no trabalho em equipa, na produtividade, na colaboracdo e na
comunicagao.

E um momento de nos capacitarmos para operar com mais eficiéncia num mundo mais virtual com
necessidade de atualizar as competéncias digitais. E necessario assumir novas regras de relacionamento entre os
membros da equipa para integrar rotinas e rituais que suportam ligacdo, colaboracao, produtividade e bem-estar,
como reunides virtuais diarias e check-ins mais frequentes.

Durante este periodo foi também possivel observar a explosdo de vida da Primavera na Reserva Natural

Local do Paul de Tornada pois a rotatividade entre a equipa dinamizadora do CEEPT permitiu que em seguranga,

pudéssemos observar e proteger a RNLPT.
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3. Enguadramento do Programa/Projeto com
a EAS

Vivemos, numa época propicia para a Educagdo Ambiental atuar na transformacao de valores nocivos
que contribuem para o uso degradante dos bens comuns da humanidade e para a salvaguarda das outras
espécies com quem deveriamos saber conviver.

Acreditando sempre no valor educacional da experiéncia interactiva na Natureza e na necessidade de
criar novos espagos que motivem uma Educagdo e Sensibilizagdo Ambientais dos alunos e de todos os
cidadaos, proporcionando saidas de campo, atividades experimentais destinadas ao ensino-aprendizagem das
competéncias previstas pelos curriculos das varias disciplinas, em sessdes convenientemente estruturadas
para o efeito, utilizando metodologias alternativas, numa perspectiva ludica e inovadora foi implementada
pelas tutelas ministeriais da Educa¢do e do Ambiente uma Rede de Professores Coordenadores de Projectos
de Educacdo Ambiental.

Desta forma, ao longo dos ultimos anos, os ministérios da Educacdo e do Ambiente convergiram os seus
esforcos no sentido de promover a Educacdo e Sensibilizacdo Ambientais, tendo o aprofundamento destas
sinergias reiterado e renovado o apoio a realizacdo de projectos de ONGA, designadamente aos de
reconhecido mérito, coordenados por docentes em situacdo de mobilidade, e.g. GEOTA. A mobilidade dos
docentes com competéncias técnico-pedagdgicas para a coordenacdo e dinamizacdo de projetos
desenvolvidos em articulagdo com organizacdes ndo governamentais de ambiente (ONGA) ou ancorados em
equipamentos de apoio a educacdo ambiental surge no dmbito do Protocolo de Cooperacdo entre os
Ministérios do Ambiente e Educagdo, que se concretizou na criagdo de uma rede de professores
Coordenadores de Projectos de Educacdo Ambiental, reforcando o trabalho articulado entre ambos, que se
constituiu como um importante instrumento de promocdo da Educacdo Ambiental para a sustentabilidade em
Portugal.

Este protocolo de cooperagdo também contribui muito significativamente para a formagdo de
professores de diversos niveis de educacdo e de ensino em tematicas ligadas a Educacdo para a
Sustentabilidade, bem como para o alargamento da Educa¢gdo Ambiental aos cidaddos em geral, através de um
trabalho de intervencdo e dinamizacao local, regional e nacional. Pois os professores sdo os elementos-chave
em educacdo e tem de acompanhar os alunos neste processo de aquisicdo de capacidades de pensamento e
de atitudes favoraveis a aprendizagem mas também ao desenvolvimento de competéncias que vao de
encontro a formagdo humanista e civica dos alunos, fornecendo-lhes capacidades para a tomada de decisdes
de forma mais reflectida e consciente.

A rede de professores Coordenadores de Projectos de Educa¢gdo Ambiental que no ano letivo 2019-2020
integrava 7 docente é apoiada por um Grupo de Trabalho de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade
(GTEAS), o qual integra representantes da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), da Dire¢do-Geral da
Educacdo (DGE), da Direcdao-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGESTE) e do Instituto de Conservagdo da

Natureza e das Florestas (ICNF) que durante o ano letivo, apoia e divulga todas as atividades dos docentes e
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redne periodicamente com os professores em mobilidade para a apresentagdo dos trabalhos desenvolvidos
por estes.

Ao longo dos ultimos anos foi, deste modo, possivel a difusdo de praticas inovadoras na realizacao de
projetos de educacao ambiental, consubstanciados em parcerias entre as escolas, o poder local, as ONGAs e
outras entidades de ambito local e regional, sob a coordenacdo dos profissionais da educacdo e de
especialistas na drea do ambiente.

A mobilidade dos docentes com competéncias técnico-pedagdgicas para a coordenacgdo e dinamizagao
de projetos desenvolvidos em articulagdo com organizagées ndo governamentais de ambiente (ONGA) ou
ancorados em equipamentos de apoio a educacdo ambiental surge no ambito do Protocolo de
Cooperacao entre os Ministérios do Ambiente e Educacdo, que se concretizou na criacdo de uma rede de
professores Coordenadores de Projectos de Educacdo Ambiental, reforcando o trabalho articulado entre
ambos, que se constituiu como um importante instrumento de promoc¢do da Educacdo Ambiental para a
sustentabilidade em Portugal. Este protocolo de cooperagdo também contribui muito significativamente para
a formacdo de professores de diversos niveis de educac¢do e de ensino em tematicas ligadas a Educacdo para a
Sustentabilidade, bem como para o alargamento da Educacdo Ambiental aos cidaddos em geral, através de um
trabalho de intervengdo e dinamizagao local, regional e nacional.

O GEOTA é uma ONGA de ambito nacional, de Utilidade Publica que defende um conceito de
Ambiente englobando ndo sé a Natureza mas também a paisagem humanizada, os valores culturais, a
gualidade de vida das pessoas e a gestdo dos recursos naturais.

Deste modo, a metodologia, os objetivos, as estratégias e a intera¢do das EAS do GEOTA desenvolvidas
pela professora em mobilidade, podem ajudar a dar resposta a desafios especificos que hoje sdo colocados a
comunidade escolar e ao publico em geral.

A professora em mobilidade pelo GEOTA sempre apresentou um grande fascinio pela Ciéncia,
Ambiente, Comunicacao e Ensino. Realizou sempre campos de educacdo ambiental enquanto adolescente, nas
pausas letivas de verdo. Entretanto, concluiu a Licenciatura em Ensino de Biologia e Geologia na Universidade
do Algarve. Leccionou em varias escolas de Portugal Continental e Regido Autonoma da Madeira. Realizou
sempre trabalho voluntdrio em dareas protegidas e num centro de recuperagdo de animais selvagens.
Posteriormente conclui o mestrado em Ciéncias da Terra e da Vida com a realizagdo de uma tese sobre a
ecologia de um lacertideo endémico. Exerceu fungdes como comunicadora de ciéncia no Centro Ciéncia Viva
de Estremoz. Atualmente, encontra-se em destacamento pela Agéncia Portuguesa de Ambiente, na
organizacdo ndo governamental de ambiente (ONGA) GEOTA — Grupo de Estudos de Ordenamento do
Territorio e Ambiente, onde desenvolve projetos de educacdo ambiental para a sustentabilidade, também
inclusivos,

A importancia das a¢des de educagdao ambiental para a sustentabilidade, promovida pela professora
em mobilidade dentro da ONGA GEOTA, para a coordenac¢do de Projectos de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade, pretendem atingir um conjunto de objetivos gerais e especificos, que privilegiam os
programas curriculares de todos os niveis de escolaridade e a interdisciplinaridade; os ODS, a ENEA 2020, o
perfil do aluno a saida da escolaridade obrigatodria,.... assim como os problemas ambientais atuais e

regionais/locais/nacionais/globais. Procura-se sempre promover de uma forma eficaz e eficiente préticas de
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cidadania consciente, responsdveis e ativas em todos os ambitos da sociedade, para que seja exequivel
caminhar no sentido da sustentabilidade do desenvolvimento intra e inter geragdes.

Contudo, dado o dinamismo do GEOTA, os trabalhos realizados ndo se confinam somente ao trabalho de
monitorizacdo no CEEPT e coordenacao do Projeto Coastwtach mas incluem a comunicacao e divulgacao dos
Projetos de EAS em plataformas digitais, media nacionais e locais e, em eventos nacionais de carater
ambiental. A candidatura a vdrias projetos de financiamento de EAS com posterior obtencdo de fundos
permitiu elencar e capacitar o Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada de mais a¢des, materiais e mais
projetos direcionados a todas as pessoas.

Sempre com o intuito de desenvolver o contacto e a partilha de ideias no ambito da educacdo e
sensibilizacdo ambientais para sustentabilidade, dirigidos a toda a comunidade e promover o espirito

ambientalmente consciente de todas as pessoas.

4. Sobre a ONGA GEOTA

O GEOTA - Grupo de Estudos de Ordenamento do Territorio e Ambiente é uma ONGA - Organiza¢do Nao
Governamental de Carater Ambiental de dmbito nacional, de Utilidade Publica. Constituiu-se legalmente em
1986, mas a sua existéncia enquanto grupo de reflexdo e educacdo na area do ambiente remonta a 1981. O
GEOTA nasceu a partir de uma ideia fundamental: é indispensdvel considerar o Ambiente como um factor
central de desenvolvimento. Nao ha desenvolvimento possivel sem salvaguardar os recursos ambientais, tal
como nao é possivel proteger o ambiente a revelia das aspira¢des dos cidadaos. Defende-se um conceito de
Ambiente englobando ndo sé a Natureza mas também a paisagem humanizada, os valores culturais, a
gualidade de vida das pessoas e a gestdo dos recursos naturais.

Tem por Missdo, criar cidaddaos empenhados, motores de solucGes eficazes e equitativas para promover
0 patriménio natural e cultural, em Portugal e no Mundo. Assenta sob 9 principios, que descrevo

sumariamente:

1.Desenvolvimento sustentavel - O GEOTA nasceu a partir de uma ideia fundamental: é indispensavel
considerar o Ambiente como um factor central de desenvolvimento. Ndo ha desenvolvimento possivel sem
salvaguardar os recursos ambientais, tal como ndo é possivel proteger o ambiente a revelia das aspira¢des dos
cidaddos. Defendemos um conceito de Ambiente englobando ndo sé a Natureza mas também a paisagem
humanizada, os valores culturais, a qualidade de vida das pessoas e a gestdo dos recursos naturais;
2. Trabalho voluntério de base - E uma ONGA aberta a todos os cidaddos. Embora tenha ao seu servico
profissionais, o estatuto de membro de pleno direito e os cargos de direccdo baseiam-se estritamente no

trabalho voluntario, pilar fundamental da atividade associativa;
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3. Competéncia - As posicoes, trabalhos e intervenc¢des publicas sdao sempre fundamentados. Recusamos a
demagogia e o espetaculo pelo espetaculo, em favor da seriedade, do conhecimento rigoroso e da qualidade;
4. Independéncia e contra-poder — E totalmente independente face a instituicdes oficiais, interesses
econdmicos, corporativos ou outros. Sempre assumiu e assumird uma postura critica face aos poderes
politicos vigentes, qualquer que seja a sua ideologia;
5. Postura construtiva - Pretende-se contribuir para o progresso da sociedade, nunca se limitando a critica
estéril. Esta, portanto, sempre aberto a colaboracdo com outras entidades na prossecucdo de objectivos
comuns;

6. Postura irreverente - O trabalho no GEOTA ndo é apenas algo profundamente sério, pela importancia dos
assuntos em jogo, é também uma atividade IUdica, uma expressdao do nosso modo de estar. Nao somos
convencionais ou cinzentos, ndo reverenciamos os poderes instalados, ndo aceitamos as coisas como estdo;
7. Aposta no associativismo - Defende-se uma filosofia "em rede" para o movimento associativo, onde seja
privilegiada a total autonomia e especificidade de cada associacdo, em paralelo com a colaboracdo em
projectos de interesse comum. Apostamos numa estrutura representativa com estatuto de parceiro social
(Confederacgdo, ao nivel das confederagGes patronais e sindicais), mas recusamos qualquer forma de lideranca
dirigista do movimento;
8. Idealismo nos objectivos, realismo na acdo - O ambiente que queremos defende-se no dia-a-dia, mas
demora uma vida a construir;
9. Reflexdo e intervencdo politica - Uma das prioridades é a intervencdo junto dos poderes politicos ao mais
alto nivel, no sentido de promover um modelo de desenvolvimento sustentdvel: em Portugal, junto do
Presidente da Republica, Assembleia da Republica, Governo, Procuradoria-Geral da Republica;
internacionalmente, junto da Comissao das Comunidades Europeias e outras organizagdes internacionais. Este
tipo de intervengdo, rigorosamente independente e apartidaria, consubstancia-se em estudos tematicos,
pareceres, propostas de legislacdo e regulamentagdo sempre rigorosamente fundamentados.

As ac¢Ges de informacdo e sensibilizagdo ambiental tém sido temas recorrentes ao longo dos anos pelo
GEOTA pelo que sdo numerosos e diversificados os Projetos desenvolvidos pelo GEOTA, e.g.: Reforma Fiscal
Ambiental, Coastwatch, Passa Palavra, O Meu Eco-Sistema, Campanha Rios Livres - sem barragens, Terra-
Seixe, UnderWaterWatch, Projecto Europa. Além de imensos Seminarios e Conferéncias que o Geota promove

e/ou participa.
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5. Objetivos

A importancia das Ac¢des de Educacdao Ambiental para a Sustentabilidade, promovida pela professora
em mobilidade dentro da ONGA GEOTA, numa equipa multidisciplinar para a coordenacdo de Projectos de
Educagdo Ambiental, pretendem atingir um conjunto de objetivos gerais e especificos dentro dos varios
projetos.

No ambito do Centro Ecolégico Educativo do Paul de Tornada Professor Jodo Evangelista (CEEPT)
apresentam-se os objetivos pedagdgicos e ambientais inerentes as atividades de educacdao ambiental para a
sustentabilidade, dirigidas a toda a comunidade escolar e publico em geral — workshops especificos, acdes de
formacao, visitas guiadas, dinamizacado de ateliers tematicos, laboratdrios ao ar livre...

5.1. Objetivos gerais:
a. Promover a Reserva Natural Local do Paul de Tornada como uma escola de natureza, um

laboratério ao ar livre, em que é possivel aprender in situ;

b. Abranger varios objetivos curriculares, privilegiando sempre a interdisciplinaridade;
C. Integrar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel no processo de educacdao ambiental;
d. Integrar a ENEA 2020 e alguns temas do Referencial de Educacdo Ambiental para a

Sustentabilidade e da Estratégia Nacional de Educac¢do para a Cidadania;

e. Promover a reflorestacdo de espécies autdctones na Reserva Natural Local do Paul de Tornada
nos vdrios ambientes (aquaticos e terrestres), por todos os cidadaos;

f.Promover o contato com a Natureza, num laboratério ao ar livre com observacao e identificacdo dos
fatores bidticos e abidticos do ecosistema;

g. Contribuir para a formacgao de cidaddos ambientalmente mais responsaveis;

h. Promover praticas de sensibilizacdo ambiental mais dindmicas;

i. Fomentar a reflexdo sobre a relagdo entre natureza, economia e sociedade;

j. Analisar os efeitos das a¢cdes humanas quotidianas na degradacdo ambiental;

k. Melhorar a relagdo entre o Homem e o Ambiente;

|. Sensibilizar a populagdo para a prevenc¢do da producdo de residuos, aumentando a reutilizagcdo e a
valorizagdo e reciclagem;

m. Promover a Educa¢do Ambiental, a cidadania ativa na formacdo de cidaddaos ambientalmente
mais conscientes e mais informados;

n. Intensificar a literacia na sociedade portuguesa e dotar cidaddos com conhecimento e pratica
ambiental, capazes de tecer consideracgdes e atuar sobre decisdes ambientalmente (in)sustentaveis;

o. Ministrar o ensino, em matérias de ambiente, com o fim de criar bases que permitam
esclarecer a opinido publica e as suas responsabilidades no que respeita a prote¢do e melhoria do
ambiente;

p. Desenvolver projetos inovadores e participar em redes nacionais e internacionais da educacgao
para o desenvolvimento sustentavel;

g. Criar sinergias com instituicdes publicas, privadas e ONG’s que desenvolvam atividades nas

varias areas do ambiente;
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r.Sensibilizar a comunidade para a valorizagdo e preservacdo dos recursos naturais, procurando
abranger tematicas ambientais actuais;

s.Desenvolver capacidades para a participacdo ativa na tomada de decisdes fundamentadas, perante os
efeitos das atividades humanas sobre o ambiente;

t.Contribuir para a formagdao de uma cidadania ambiental mais consciente e informada, de forma a
conhecer para agir;

u. Contribuir para a preservacdo da Biodiversidade, através da conservag¢do dos habitats naturais;
V. Desenvolver nos cidadaos a capacidade e motivagao para se envolverem na investigacdo, na
resolucao dos problemas, na tomada de decisdes e na realizacdo de acdes concretas que garantam uma
elevada qualidade do ambiente.

5.1.1. Objetivos especificos:

5.1.2.  Caracterizar in situ os varios tipos de ambientes terrestres e aquaticos;

5.1.3. Compreender a importancia da qualidade da agua, do ar e do solo, para todos os seres vivos;
5.1.4. Interpretar as carateristicas dos organismos em funcdao dos ambientes onde vivem;

5.1.5. Identificar in situ a biologia das diferentes espécies dos animais da Reserva Natural Local do
Paul de Tornada;

5.1.6. Inferir exemplos de animais que passem por metamorfoses (in)completas durante o seu
desenvolvimento;

5.1.7.  Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adaptacGes morfoldgicas e comportamentais
dos seres vivos;

5.1.8.  Analisar as dinamicas de interagao existentes entre os seres vivos e o ambiente;

5.1.9. Descrever a influéncia de cinco fatores abidticos (luz, agua, solo, temperatura, vento) nos
ecossistemas;

5.1.10. Apresentar exemplos de adaptacdes dos seres vivos aos fatores abidticos;

5.1.11. Identificar e relacionar fatores bidticos e abidticos;

5.1.12. Compreender a importancia da protec¢do da biodiversidade;

5.1.13. Concluir acerca do modo como as diferentes varidaveis do meio influenciam os ecossistemas;
5.1.14. Distinguir, dando exemplos, interagdes intraespecificas de interagdes interespecificas;

5.1.15. Construir cadeias troéficas;

5.1.16. Explicitar a importancia da reciclagem da matéria na dinamica dos ecossistemas;

5.1.17. Justificar o modo como a a¢do humana pode interferir nos principais ciclos de matéria e afetar
0s ecossistemas;

5.1.18. Concluir acerca da importancia do equilibrio dindmico dos ecossistemas para a
sustentabilidade da vida no planeta Terra;

5.1.19. Relacionar os impactes da destruicdo de habitats com as ameacas a continuidade dos seres
Vivos;

5.1.20. Contribuir para a formacdo de professores de diversos niveis de educac¢do e de ensino através
de ac¢des creditadas ou ndo, de curta a média duragdo sobre temdticas ligadas a Educacdo Ambiental

para a Sustentabilidade;
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No ambito do Projeto Europeu Coastwatch de educacao ambiental e ciéncia cidad3, através da implementagao

IH

da Campanha Coastwatch 2018.2019, sob o tema “Litoral, patrimdnio natural”, apresentam-se os objetivos

gerais e especificos:

5.2. Objetivos gerais:

a. Aumentar a literacia dos cidaddos sobre o litoral portugués;

b. Promover o contato com a Natureza, em zonas costeiras, com observacdo e identificacdo de
seres vivos, da zonacgdo costeira, dos factores fisicos e quimicos do ecossistema que influenciam os seres

vivos, dos desafios e ameacas a esses ecossistemas;

C. Abranger varios objetivos curriculares, privilegiando sempre a interdisciplinaridade;
d. Integrar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel no processo de educagdo ambiental;
e. Integrar a ENEA 2020 e alguns temas do Referencial de Educacdo Ambiental para a

Sustentabilidade e da Estratégia Nacional de Educac¢do para a Cidadania;

f.Participar em campanhas de monitorizacao de trocos do litoral, num exercicio de ciéncia participativa
(citizen science) visando a identificacdo de problemas e a proposta de solu¢des de sustentabilidade;

g. Caracterizar ambientalmente a faixa costeira na época pds-balnear: os seres vivos, a zonacao
costeira, os residuos, as contaminacdes, as pressdes naturais e antrdpicas,...;

h. Adquirir conhecimentos imprescindiveis para compreender as zonas costeiras;

i. Identificar e interpretar os fendmenos naturais e/ou antrdpicos que intervém no litoral;

j. Sensibilizar para a fragilidade dos ecossistemas do litoral, as causas de erosao e recuo da linha de costa
e questdes relacionadas com o ordenamento do territério;

k. Promover a Educagdo para a Conservagao e o Desenvolvimento Sustentdvel dos Ecossistemas
dependentes de dgua doce, de aguas costeiras e de transicao;

|. Contribuir para a formagdo de cidaddos mais responsaveis;

m. Promover praticas de sensibilizacdo ambiental mais dindmicas;

n. Fomentar a reflexao sobre a relagdo entre natureza, economia e sociedade;

o. Contribuir para a preservac¢do da Biodiversidade, através da conservag¢do dos habitats naturais;
p. Intensificar a literacia na sociedade portuguesa e dotar cidaddaos com conhecimento e pratica

ambiental, capazes de tecer consideracdes e atuar sobre decisdes ambientalmente (in)sustentaveis;

g. Criar cidaddos empenhados, motores de solucdes eficazes e equitativas para promover o
patrimdnio natural, em Portugal e no Mundo;

r.Desenvolver nos cidaddos a capacidade e motivacdo para se envolverem na investigacdo, na resolugdo
dos problemas, na tomada de decisGes e na realizagdo de a¢des concretas que garantam uma elevada
qualidade do ambiente;

s.Desenvolver projetos inovadores e participar em redes nacionais e internacionais da educacao para o
desenvolvimento sustentavel;

t.Criar sinergias com institui¢cGes publicas, privadas e ONG’s que desenvolvam atividades nas varias

areas do ambiente.
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u. Fomentar uma rede de observacdo/monitorizagdo voluntaria nas zonas de transi¢cdo que
complementam as redes de monitoriza¢do oficiais;

V. Sensibilizar a populacdo para a prevencdo de residuos, aumentando a sua valorizacdo e
reciclagem através da monitorizacdo do Litoral;

w. Incentivar a participacdo publica na protecado e gestdo do litoral;

X. Estimular a cidadania participativa e recolher informacdo de valor cientifico para intervencao
junto dos principais decisores;

y. Andlise, tratamento e apresentacdo dos dados recolhidos pelos participantes sobre
biodiversidade, riscos, ameacas e desafios ao litoral nos media, nas plataformas digitais, conferéncias,
seminarios;

z. Apds andlise dos principais riscos e ameacas a faixa costeira, contribuir para uma intervencao

ativa que possa inverter esta situagao.

5.2. Objetivos especificos:
1) Conhecer os fatores fisicos e quimicos dos ecossistemas costeiros;
2) Identificar os seres vivos das zonas supralitoral e entremarés;
3) Compreender a relacdo entre a agdo humana e a degradacdo do litoral;
4) Analisar os efeitos das suas a¢des quotidianas na degrada¢do ambiental;
5) Compreender a importancia da qualidade da dgua, do ar e do solo, para todos os seres vivos;
6) Interpretar as carateristicas dos organismos em funcdo dos ambientes onde vivem;
7) Identificar in situ os diferentes tipos de revestimentos dos animais;
8) Reconhecer in situ os 6rgados de locomogdo dos animais;

9) Compreender a diversidade de regimes alimentares dos animais tendo em conta o respetivo habitat;

10) Apresentar exemplos de animais que possuam distintos regimes alimentares;

11) Descrever adapta¢des morfoldgicas dos seres vivos a procura e a captacdo de alimento;

12) Comparar os comportamentos dos animais na obtencdo de alimento com as carateristicas morfoldgicas
que possuem;

13) Compreender a diversidade de processos reprodutivos dos animais;

14) Conhecer a influéncia dos fatores abidticos nas adapta¢des morfoldgicas e comportamentais dos seres
Vivos;

15) Analisar as dindmicas de interagdo existentes entre os seres vivos e 0 ambiente;

16) Descrever a influéncia de cinco fatores abidticos (luz, 4gua, solo, temperatura, vento) nos ecossistemas;

17) Apresentar exemplos de adaptagdes dos seres vivos aos fatores abidticos;

18) Concluir acerca do modo como as diferentes variaveis do meio influenciam os ecossistemas;

19) Explorar as dindmicas de interacdo existentes entre os seres vivos;

20) Distinguir, dando exemplos, interacdes intraespecificas de interagdes interespecificas;

21) Compreender a importancia da protec¢do da biodiversidade;

22) Explicitar a importancia da reciclagem da matéria na dinamica dos ecossistemas;

23) Justificar o modo como a agdo humana pode interferir nos principais ciclos de matéria e afetar os

ecossistemas;
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24) ldentificar e relacionar fatores bidticos e abidticos;

25) Relacionar o equilibrio dindmico dos ecossistemas com a sustentabilidade do planeta Terra;

26) Concluir acerca da importancia do equilibrio dindmico dos ecossistemas para a sustentabilidade da vida
no planeta Terra;

27) Relacionar os impactes da destruicdo de habitats com as ameacas a continuidade dos seres vivos;

28) Sugerir medidas que contribuam para promover a conservagao da Natureza;

29) Contribuir para a formacao de professores de diversos niveis de educacdo e de ensino através de acbes
creditadas ou ndo, de curta a média duragdo sobre tematicas ligadas a Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade;

30) Promover a interdisciplinaridade em todos os niveis de ensino, integrando diferentes temas e contetdos
através da monitorizacdao ambiental do Litoral;

31) Promover a aquisicdo, retencdo e consolidagdo de conhecimentos adquiridos na sala de aula em varias
disciplinas, em regime formal numa saida de campo na faixa costeira;

32) Sensibilizar para: a fragilidade dos ecossistemas do Litoral; as causas de erosdo do litoral e recuo da
linha de costa, com especial destaque para as alteracdes climaticas e o efeito das barragens na retencao
de sedimentos que seriam de outro modo transportados pelos rios para o mar e questoes relacionadas
com o ordenamento do territorio;

33) Incentivar a participacdo publica na protecdo e gestdo do litoral;

34) Sensibilizar a populacdo para a prevengdo de residuos, aumentando a sua valorizagdo e reciclagem
através da monitorizacdo do Litoral;

35) Promover a Educagdo para a Conservacdo e o Desenvolvimento Sustentavel dos Ecossistemas

dependentes de dgua doce, de dguas costeiras e de transi¢do.

6. Atividades desenvolvidas

As atividades de educagdo ambiental para a sustentabilidade procuram sempre promover de uma forma
eficaz e eficiente praticas de cidadania consciente, responsdveis e ativas em todos os ambitos da sociedade,
para que seja exequivel caminhar no sentido da sustentabilidade do desenvolvimento intra e inter geracdes.

o BUEATIVO 5 6.1 Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada Professor Jodo

Evangelista (CEEPT) - Equipamento de Educagdao Ambiental da Reserva Natural Local do

Paul de Tornada - Uma Porta para a Reserva Natural Local do Paul de Tornada

O Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada - Professor Jodo Evangelista

(CEEPT), inaugurado a 20 de maio de 2000, é um equipamento para a educa¢do ambiental (EqA), situado no
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concelho das Caldas da Rainha, na localidade de Tornada e ao lado da Reserva Natural Local do Paul de
Tornada (RNLPT). Constitui também o centro de interpretacdo da Reserva Natural Local do Paul de Tornada
(RNLPT) e é também a porta de entrada da Reserva (Figura 1). Tem como objetivos principais a promogdo da
educacdo ambiental para a sustentabilidade e a divulgacdao dos valores naturais da Reserva Natural Local do
Paul de Tornada (Figura 1).

Dispde de um conjunto de valéncias que permitem a realizacdo de atividades de sensibilizagao,
formacgdo e participacdo do cidaddo em matéria de educagdo ambiental Possui também um parque infantil,

uma zona de pic-nic, um pequeno pomar e algumas zonas de plantas aromaticas além de uma grande eira e

muito espacgo para brincar (Figura 2).

Figura 1 - Centro Ecolégico Educativo do Paul
de Tornada Professor Jodo Evangelista (CEEPT)
- Equipamento de Educagdo Ambiental da
Reserva Natural Local do Paul de Tornada.

e o . ) . L
il Figura 2 — Parque infantil e mesas de pic-nic

acoplados ao espago exterior do Centro
Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada
Professor Jodo Evangelista (CEEPT) -
Equipamento de Educagdo Ambiental da
Reserva Natural Local do Paul de Tornada.

O Centro é gerido por duas organizacGes ndo governamentais de ambiente: GEOTA — Grupo de
Estudos de Ordenamento do Territorio e Ambiente e a Associacdo de Defesa do Paul de Tornada — PATO, com
o apoio da Camara Municipal das Caldas da Rainha.

A Reserva Natural Local do Paul de Tornada (RNL-PT) foi oficialmente criada em 2009 (Assembleia
Municipal das Caldas da Rainha, Aviso n.2 11724/2009, de 2 de julho, D.R. 2.2 série) a RNL-PT, foi classificada
como Reserva Natural e integra a Rede Nacional de Areas Protegidas — RNAP. E uma importante Zona Humida
de acordo com a Convengdo de Ramsar, que alberga um ecossistema de elevada biodiversidade. S3o cerca de
53 hectares protegidos, estando cerca de 25 hectares permanentemente alagados. Constitui um laboratério ao
ar livre para estudar, conhecer de perto, as relagdes, os fatores bidticos e abidticos dos ecossistemas e a sua

importancia, assim como os bens e servigos ecossistémicos (Figura 3).
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Além das dezenas de espécies de aves (limicolas, passeriformes, rapinas, aves aquaticas) outras
espécies escolheram o Paul de Tornada para viver, reproduzir e se alimentar, tais como, a lontra Lutra lutra, o
cagado-de-carapaca-estriada Emys orbicularis, a doninha Mustela nivalis, o texugo Meles meles, o musaranho-
de-dentes-vermelhos Sorex granarius, o licranco Anguis fragilis, o lagarto-de-agua Lacerta schreiberi, a
rela Hyla arborea, o cagado-mediterranico Mauremys leprosa, a cobra-de-agua-de-colar Natrix natrix e muitos
mais (Figura 4).

O Centro Ecolégico Educativo do Paul de Tornada - Professor Jodo Evangelista (CEEPT), recebe
diariamente visitas de escolas de todo o pais de todos os niveis de escolaridade, incluido NEE. Contudo, o
leque de visitantes ndo se encerra nas visitas escolares sendo extremamente variado, incluindo-se também
curiosos pela Natureza, especialistas na temdtica ou familias que querem aumentar a cultura cientifica dos
seus descendentes e muitas pessoas individualmente quer pelo gosto de estar em contato com a Natureza,
realizar um percurso pedestre, birdwatching, wildwatching e capturar fotografias. No presente ano letivo foi
possivel dinamizar e promover varias acGes de EAS dirigidas a toda a comunidade escolar e publico em geral

através de financiamentos (e.g. Europa no Mundo, Ami — NO PLANET B; Fundo Ambiental)

Figura 3 - Reserva Natural Local do Paul
de Tornada, zona himida, sitio ramsar.

Figura 4 — Galeirdo Fulica atra
e crias, na Reserva Natural
Local do Paul de Tornada

Desta forma, foi possivel apoiar e divulgar e/ou promover e/ou realizar as seguintes atividades:

Designacdo: De 13 setembro a 23 de Setembro, realizaram-se esforcos de anilhagem cientifica de
passeriformes, com o apoio do ICNF, com algumas atividades de anilhagem abertas ao publico e dinamizadas
pelo CEEPT.
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Anilhagem de Aves

RESERVA NATURAL LOCAL

DO
PAUL DE TORNADA

-

13, 14, 16, 17 de setembro — 7h00 -12h00 | 16h00 — 19h00

Atividade Gratuita

Aberta ao Publico em Geral
(centroecologicopauldetornada@gmail.com)

s S Lo Apoios: €3 IR, = Contatos  Ascsierat
FICNF @oe 1 B .. P
LB P s Asms e P e - Torats -

Ao e gy A

Figuras 5 e 6: De 13 setembro a 23 de Setembro, realizaram-se esforcos de anilhagem cientifica de passeriformes, com o
apoio do ICNF, com algumas atividades de anilhagem abertas ao publico e dinamizadas pelo CEEPT.

Designacdo: Dinamizacdo de uma visita guiada na RNLPT com plantacdo de espécies autdctones com 3 turmas

Figuras 7 e 8: Dinamizagdo de uma visita guiada na RNLPT com plantacdo de espécies autdctones com 3 turmas do 32 ciclo
do colégio Rainha Dona Leonor.

Designacdo: Apoio, promogao e participagdo num encontro de meditagdo com Mafalda Sousa, no dia 19 de

Outubro, no ambito do Projeto Europa no Mundo.

ENCONTRO DE MEDITAGAD

por MAFALDA SOUSA
RESERVA NATURAL LOCAL DO PAUL DE TORNADA

19 de Outubro - 17Th00 -18h30
Aﬁvidahiuhwpﬂil_:owp_d.yﬁihmulhimqi;ﬁ obrigatdria

£} P

Booségioo |
o ok 12 Torme:

i Financiamonto: Cantatos:

Ovguutanglia: Parndlrus: - Centro| Educativo o Pad do Tormats
Thec 267881750 | 935373571

—crep it

T PAIATO08 i pela Usife
[—

Figuras 9 e 10: Apoio, promogao e participagdo num encontro de meditagdo com Mafalda Sousa, no dia 19 de Outubro, no
ambito do Projeto Europa no Mundo.
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Designacdo: Apoio, divulgacdo e promocdo do workshop do charco temporario no terreno contiguo a RNLPT

no dia 20 de Outubro, num projeto de voluntariado.

Flguras 11 e 12: Apoio, divulgagdo e promogdo do workshop do charco temporario no terreno contiguo a RNLPT no dia 20
de Outubro, num projeto de voluntariado.

Designacdo: Apoio e promogado da monitorizacdo de micromamiferos através de armadilhas com o Bidlogo

Ricardo Fragoso durante todos os dias Uteis do més de Outubro.

Figuras 13 e 14: Apoio e promogdo da monitorizagdo de micromamiferos através de armadilhas com o Bidlogo Ricardo
Fragoso durante todos os dias Uteis do més de Outubro.

Designacdo: Divulgagdo e participagdo no curso de identificagdo de cantos de aves com o formador Marco

Correia nos dias 26 e 27 de Outubro.

Workshop

Iniciacao geo

owzhzo| 14h00 - \7h!0

a ldentificacao
de Cantos de Aves

Formador: Marco Nunes Corteh limitado al 5
participantes

/ 12€/8€

Wbo Sacia  S6cios GEOTA

% /] -t«;-m-wnﬁmua.aum -

: P P
) @ I SAICNF o - PEEL ::Z‘.",WM r—

oS B ———

Figuras 15 e 16: Divulgagdo e participagao no curso de identificagdo de cantos de aves com o formador Marco Correia
nos dias 26 e 27 de Outubro. Divulgagdo e participagdo no curso de identificagcdo de cantos de aves com o formador
Marco Correia nos dias 26 e 27 de Outubro.

SSBta
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Designacao: Participacdo regular em trabalhos de manuten¢do na RNLPT — plantacdo de espécies autoctones,

remocao de espécies exdticas e corte de canicos em frente aos 2 observatodrios.

Figuras 17 e 18: Participagdo regular em trabalhos de manuteng¢do na RNLPT — plantagdo de espécies autdctones, remogao
de espécies exdticas e corte de canicos em frente aos 2 observatérios.

Designac¢ao: Dinamizagdo, apoio e participagdo na atividade de Bioblitz no Paul de Tornada para escolas —

Agrupoamento de Escola D. Jodo Il e Agrupamento de Escolas de Sao Martinho do Porto - para os 82, 112 e 122

anos de escolaridade, no dia 8 de Novembro.

£7

Figuras 19 e 20: Dinamizagdo, apoio e participagdo na atividade de Bioblitz no Paul de Tornada para escolas —
especificamente para os 82, 112 e 122 anos de escolaridade, no dia 8 de Novembro.

Designacao: Apoio e participa¢do na atividade de Bioblitz no Paul de Tornada (monitorizagéo de 2 espéceis de

cagados na RNLPT) para o publico em geral no dia 9 de Novembro.

Figuras 21 e 22: Dinamizagdo, apoio e participagdo na atividade de Bioblitz no Paul de Tornada (monitorizagdo de 2
espéceis de cagados na RNLPT) para o publico em geral no dia 9 de Novembro.
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Designacao: Participacdo no workshop de peixes nativos no Paul de Tornada — a¢do acreditada

para professores, no dia 9 de Novembro pela Investigadora Carla Sousa Santos do ISPA.

£ i

Figuras 23 e 24: Participagdo no workshop de peixes nativos no Paul de Tornada — agdo acreditada para professores, no
dia 9 de Novembro pela Investigadora Carla Sousa Santos.

Designacdo: Dinamizagdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da EB Encosta do Sol (26

alunos), no dia 13 de Novembro.

Figuras 25 e 26 : Dinamizagdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da EB Encosta do Sol (26 alunos),
no dia 13 de Novembro.

Designacao: Dinamizagdo do atelier de papel reciclado e de uma visita guiada na RNLPT para os alunos da
Escola de Hotelaria e Turismo do Oeste (39 alunos + 2 profs.) no dia 14 de Novembro.

.:' },}
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Figuras 27 e 28: Dinamizacao do atelier de papel reciclado e de uma visita guiada na RNLPT para os alunos da Escola de
Hotelaria e Turismo do Oeste (39 alunos + 2 profs.) no dia 14 de Novembro.
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Designacdo: Dinamizag¢do de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da EB Nossa Sra do

Pépulo (26 alunos), no dia 20 de Novembro.

i A

Figuras 29 e 30: Dinamizagdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 19 ciclo da EB Nossa Sra do Pépulo (26
alunos), no dia 20 de Novembro.

Designacdo: Apoio e participacdo no workshop tedrico -pratico de engenharia natural na Vala do Guarda-Mato

da RNLPT pela empresa ecosalix nos dias 21 e 22 de Novembro.

2N

Figuras 31 e 32 : Apoio e participagdo no workshop tedrico -pratico de engenharia natural na Vala do Guarda-Mato da
RNLPT pela empresa ecosalix nos dias 21 e 22 de Novembro.

Designacao: Dinamiza¢do de uma saida de campo em inglés, com respetiva apresentagao em inglés para um
grupo erasmus do 32 ciclo da Grécia, Roménia, Franga e Italia, através do Agrupamento de Escolas Rafael

Bordalo Pinheiro no dia 26 de Novembro.
*.ﬁ "\;.' :5. ‘ "Al"" _ .

Figuras 33 e 34: Dinamizagdo de uma saida de campo em inglés, com respetiva apresentagdo em inglés para um grupo
erasmus do 32 ciclo da Grécia, Roménia, Franga e Italia, através do Agrupamento de Escolas Rafael Bordalo Pinheiro no dia
26 de Novembro.
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Designacdo: Dinamizagdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da EB COTO, no dia 6 de

Dezembro.

Figuras 35 e 36: Dinamizagdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da EB COTO, no dia 6 de
Dezembro.

Designacgao: Dinamizagao e apoio na Ecocaminhada com plantagdes na RNLPT dirigida ao publico em geral, no

dia 7 de Dezembro.

\

Figura 37: Dinamizagdo e apoio na Ecocaminhada com plantagdes na RNLPT dirigida
ao publico em geral, no dia 7 de Dezembro.

Designacdo: Dinamizacdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da EB Nossa Sra. do

Pépulo no dia 11 de Dezembro;
T A 5

Figuras 38 e 39: Dinamizagdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da EB Nossa Sra. do
Pépulo no dia 11 de Dezembro;

SSBta
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Designacdo: Dinamizacdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 19 ciclo da escola EB do Avenal,

Figuras 40 e 41: Dinamizagdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo da escola EB do Avenal, no dia 12 de
Dezembro.

Designacdo: Dinamizacdo de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo na escola EB Sao

Gregoério no dia 13 de Dezembro;

Figuras 42 e 43: Dinamiza¢do de uma visita guiada para uma turma de alunos do 12 ciclo na escola EB Sdo Gregdrio no
dia 13 de Dezembro;

Designacdo: Dinamiza¢do de uma a¢ao de eco-caminhada na RNLPT, no dia 18 de Dezembro.

-
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Figura 44: Dinamizagdo de uma agdo de eco-caminhada na RNLPT, no dia 18 de Dezembro.
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Designacao: Dinamizagdo de uma visita guiada com observagdo de macroinvertebrados e plantacGes para

uma turma de alunos do 82 ano (28 alunos) da Escola Secundaria Raul Proenca, no dia 13 de Janeiro;

T

Figuras 45 e 46: Dinamizacdo de uma visita guiada com observagao de macroinvertebrados e plantagdes para
uma turma de alunos do 82 ano (28 alunos) da Escola Secundaria Raul Proenga, no dia 13 de Janeiro;

Designacao: Dinamiza¢do de uma atividade de sensibilizacdo e plantacdo de espécies autdctones
(carvalhos) na Cooperativa de Ensino Infancoop, para uma turma de educagdo pré-escolar no dia 14 de
Janeiro;

Figuras 47 e 48: Dinamiza¢do de uma atividade de sensibilizagdo e plantagdo de espécies autdctones (carvalhos)
na Cooperativa de Ensino Infancoop, para uma turma de educagdo pré-escolar no dia 14 de Janeiro;

Designacao: Dinamiza¢dao de uma visita guiada e atelier de papel reciclado para 3 turmas do 82 ano do

Agrupamento de Esc. Sec. Raul Proenca no dia 21 de Janeiro;

Figuras 49 e 50: Din mizagéo de uma visita guiada e atelier de papel reciclado para 3 turmas do 82 ano do Agrupamento de
Esc. Sec. Raul Proenga no dia 21 de Janeiro;
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Designacdo: Dinamizacdo de uma visita guiada e atelier de papel reciclado para 3 turmas do 82 ano do

Agrupamento de Esc. Sec. Raul Proenca, no dia 22 de Janeiro;

Figuras 51 e 52: Dinamizagdo de uma visita guiada e atelier de papel reciclado para 3 turmas do 82 ano do
Agrupamento de Esc. Sec. Raul Proenga, no dia 22 de Janeiro;

Designacgao: Apoio e participagdo na comemoragdo do dia mundial das zonas himidas com observagdo de

aves do nascer ao poér do sol com o formador Hélder Cardoso, no dia 2 de Fevereiro;

Figura 53 e 54: Apoio e participagdo na comemoragdo do dia mundial das zonas humidas com observagdo de aves
do nascer ao por do sol com o formador Hélder Cardoso, no dia 2 de Fevereiro;

Designacao: Dinamizag¢do de atividade de macroinvertebrados e plantagdes de espécies autdctones para 2

EoRTa
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turmas e 2 professoras e auxiliares do 32 ano de escolaridade da EB Bairro dos Arneiros;

Figuras 55 e 56: Dinamizag¢do de atividade de macroinvertebrados e plantacGes de espécies autdctones para 2 turmas e 2
professoras e auxiliares do 32 ano de escolaridade da EB Bairro dos Arneiros;
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Designacdo: Apoio e participacdo no workshop da empresa Eco-salix no Paul de Tornada — componente

tedrica e pratica de recuperagao de margens ribeirinhas, nos dias 6 e 7 de Fevereiro;

et

Figuras 57 e 58: Apoio e participa¢do no workshop da empresa Eco-salix no Paul de Tornada — componente tedrica e
pratica de recuperagdo de margens ribeirinhas, nos dias 6 e 7 de Fevereiro;

Designacao: Participag¢do no encontro interno do GEOTA em Almada, na Pousada da Juventude de Almada, no

dia 8 de Fevereiro;

| Yy
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Figura 59: Participacdo no encontro interno do GEOTA em Almada, na Pousada da
Juventude de Almada, no dia 8 de Fevereiro;

Designacao: Apoio e participagdo nas atividades da CPADA sobre os 170DS no Agrupamento de Escolas

Fernando P6 para alunos do 32 ciclo (3 turmas) no dia 10 de Fevereiro;

Figuras 60 e 61: Apoio e participagdo nas atividades da CPADA sobre os 170DS no Agrupamento de Escolas Fernando P6
para alunos do 32 ciclo (3 turmas) no dia 10 de Fevereiro;
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Designacao: Acompanhamento e apoio na a¢do de divulgacdo sobre peixes nativos, para uma turma de
alunos do agrupamento de escolas Josefa D’Obidos, promovido pela Investigadora Carla Sousa Santos do ISPA,

no rio Arndia, no dia 18 de Fevereiro.

2N > VA

62 e 63: Acompanhamento e apoio na agdo de divulgacdo sobre peixes nativos, para uma turma de alunos do
agrupamento de escolas Josefa D’Obidos, promovido pela Investigadora Carla Sousa Santos do ISPA, no rio Arndia, no dia 18
de Fevereiro.

Figuras

Designacao: Dinamizagdo e apoio na atividade de macroinvertebrados e plantagdes no Paul de Tornada —
para todos os alunos do 12 ciclo do ensino basico (4 alunos) do Colégio Nossa Sra. de Fatima do Centro

Paroquial das Caldas da Rainha, no dia 27 de Fevereiro;
TN ¥ : ) Ty : F %

Figuras 64 e 65: Dinamizacao e apoio na atividade de macroinvertebrados e plantagdes no Paul de Tornada —
para todos os alunos do 19 ciclo do ensino bésico (4 alunos) do Colégio Nossa Sra. de Fatima do Centro Paroquial
das Caldas da Rainha, no dia 27 de Fevereiro;

Designacdo: Atividade do Projeto Rios, no Rio Tornada com alunos do 82 ano do Agrupamento de Escolas D.

Jodo Il no dia 9 de Margo;

R

Figura 66: Atividade do Projeto Rios, no Rio Tornada com alunos do 82 ano do
Agrupamento de Escolas D. Jodo Il no dia 9 de Margo;
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Designacdo: Adiamento das atividades marcadas - Tendo em conta a situacdo actual de pandemia relacionada

com o Coronavirus (COVID-19) e as indicacGes da Direccdao Geral da Saude - Curso Introdugdo Apicultura

Bioldgica (14 Margo); Hortas Bioldgicas pequenos espacos (21 Margo); Workshop Meditacdo (21 Margo) e Eco-

caminhada no Paul de Tornada (28 Margo).

WORKSHOP DE MEDITACAO
por MAFALDA SOUSA
RESERVA NATURAL LOCAL 0O PAUL

20 on goral, grotuita mas de nscricio
ttps /] Forms., T spachs

o gaone 1

Figura 67: Adiamento das atividades marcadas - Tendo em conta a situagdo actual de pandemia relacionada com o Coronavirus
(COVID-19) e as indicagdes da Direcgdo Geral da Saude - Curso Introdugdo Apicultura Bioldgica (14 Margo); Hortas Bioldgicas
pequenos espacos (21 Margo); Workshop Meditagdo (21 Margo) e Eco-caminhada no Paul de Tornada (28 Margo).

Designacao: Langamento semanal de atividades de educagao ambiental para a sustentabilidade — Natureza em

Casa: De abacate a abacateiro, o amigo verdinho, cenouras doces, vamos semear salsa, a germinacdao do

milho, comedouro para aves, ....

#20ANOSCENTROECOLOGICO
HFICAREMCASA #FICARBEM #PAULDETORNADA

MATERIAL NECESSARIO
- MELAS DE LYCRA;
- SEMENTES;

- SERRADURA:

- TESOURA

- PAPEL (OLORIDO

- (0L

& ge—ta

#20ANOSCENTROECOLOGICO
AFICAREMOASA AFLCARBEM #PAULDETORNADA

MATERIAL NECESSARI0:
- (ENOURAS

- LAMNJA

- RALADOR

- PASSADOR

- TACHD

- 106 Aucar

- FORMINKAS

= FOLHAS DE SALSA(OPCIONAL)
- (OLRER DE PAV

- VARINHA MAGICA a ge""to

VAMOS SEMEAR SALSA!

#20ANOSCENTROECOLOGICO
HFICAREMCASA #TICARBEM #PAULDETORNADA

—
/ 3 ; g

NATUREZA EM CASA...

MATERIAL NECESSARIO
-VAS0 COM (OM MAIS DE
19(M DE PROFUNDIDADE
-Teta;

-SEMENTES DE SALSA:
-KGun:;

d goTta

COMEDOURD PARA AVES
HUANOSCENTHORCOLOGICO
HTCMEMOSA AFIAUSEM APAULDETOLNADA

NATUREZA EM CASA.

MATERIAL NECESSARIO

- PINHA(S):

- MISTURA DE SEMENTES

- MANTEIGA;

- F10 PARA PENDURAR 0 COMEDOURO:

d gota

Figuras 68,69,70,71: Langamento semanal de atividades de educagdo ambiental para a sustentabilidade — Natureza em
Casa: De abacate a abacateiro, o amigo verdinho, cenouras doces, vamos semear salsa, a germinagdo do milho,

comedouro para aves, ....

SSBta
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Designacao: Comemoragdo do 2092 aniversario do Centro Ecolégico Educativo do Paul de Tornada, no
dia 20 de Maio, com uma webconferéncia que incluiu um filme sobre o Paul de Tornada e uma

reunido informal com varios convidados.

™

Reserva Natural Local

W Paul de Tornada
- ‘ Luisa Criséstomo
an - [+] L] (]

Figuras 72 e 73: Comemoracgdo do 2092 aniversario do Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada, no dia 20 de Maio,
com uma webconferéncia que incluiu um filme sobre o Paul de Tornada e uma reunido informal com vérios convidados.

COASTWATCH:

PORTUGAL 6.2. Projeto Europeu Coastwatch

Disseminacdo do Projeto Europeu Coastwatch de educacdo ambiental e ciéncia cidada, através da

|II

implementacdo da Campanha Coastwatch 2018.2019, sob o tema “Litoral, patriménio natural”. O Projeto
Coastwatch consiste na caracterizacdo ambiental da faixa costeira de Portugal Continental e regies
auténomas, por voluntdrios (comunidade escolar, organizacGes, associacOes, empresas, familias, pessoas
individuais) na época pos-balnear. Permite monitorizar os ecossistemas subjacentes, assim como, despertar
o0 gosto pela observagao e preservagao da Natureza e do patrimdnio natural, associados a zonas costeiras.

Em Portugal, o projeto europeu Coastwatch, de cidadania participativa ativa é coordenado pelo GEOTA
- Grupo de Estudos de Ordenamento do Territério e Ambiente, ha 30 anos ininterruptamente.

Esta atividade de voluntariado ambiental estimula a cidadania participativa com o desafio de
caracterizar o estado de conservagao da biodiversidade e as pressdes a que o litoral esta sujeito e recolher
informacao de valor “cientifico” para intervengao junto dos principais decisores.

O Projeto Coastwatch constitui um importante instrumento de Educac¢do para a Cidadania Ambiental,
em que qualquer pessoa, individual ou em grupo (escolar, escu(o)teiros, séniores, associacdes, ONGs,
municipios ..) pode(m) participar. Dado o carater transversal da educacdo para o desenvolvimento
sustentavel, todas as areas do saber podem participar na Campanha Coastwtatch, pelo que esta possui um
enorme potencial para promover a transversalidade nas escolas.

No ano letivo 2019-2020, no ambito do Projeto Coastwatch foram desenvolvidas atividades de

educa¢do ambiental para a sustentabilidade, dirigidas a toda a comunidade escolar e publico em geral —
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workshops especificos, acGes de formacao, visitas guiadas, dinamizacdo de ateliers tematicos, laboratérios ao

ar livre,.... Descrevem-se mais pormenorizadamente as atividades realizadas:

Designagdo: Participagdo no semindrio APLM, em Setlbal nos dias 19 e 20 de Setembro, com uma
atch

apresentacdo sobre o Projeto Coastw

2

Figura 74: Participagdo no semindrio APLM, em Setubal nos dias 19 e 20 de Setembro, com uma apresentagdo
sobre o Projeto Coastwatch

Designacdo: Lancamento oficial da 302 campanha coastwatch no dia nacional/internacional da limpeza de

praias sob o tema “30 Anos a Olhar pelo Litoral” no dia 21 de Setembro, através de uma saida de campo CW

com publico em geral e utentes do ceerdl, com o apoio da Fundagdo Azul;

i —
Abertura da 30" Campanha Coastwatch 15
2019-2020

30 anos a olhar pelo Litoral &
Dia 21 de setembro (dia nacional e Internacional de lnpers costers) -
S 0 -

Figuras 75,76,77: Langamento oficial da 302 campanha coastwatch no dia nacional/internacional da limpeza de praias sob
o tema “30 Anos a Olhar pelo Litoral” no dia 21 de Setembro, através de uma saida de campo CW com publico em geral e
utentes do ceerdl|, com o apoio da Fundagdo Azul;

Designacdo: Apoio ao desenvolvimento da App Geota Questionarios (para Android) para os participantes do
Projeto Coastwatch registarem os dados ambientais

GEOTA Quest..

Figura 78: Apoio ao desenvolvimento da App Geota Questionarios (para Android) para os
participantes do Projeto Coastwatch registarem os dados ambientais coastwatch.
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Designacdo: Comunicacdo permanente por email ou contato telefénico com os participantes da 302 Campanha

Coastwatch para esclarecimento de duvidas sobre o Projeto Coastwatch e envio de fitas colorimétricas de

nitritos/nitratos;

Figura 79: Comunicagdo permanente por email ou contato telefénico com os participantes da 302
Campanha Coastwatch para esclarecimento de duvidas sobre o Projeto Coastwatch e envio de fitas

colorimétricas de nitritos/nitratos;

Designacdo: Producdo e desenvolvimento de materiais de apoio, disponiveis no site para a monitorizacdo do

litoral no ambito da 302 Campanha Coastwatch - Disponibilizacdo dos documentos necessarios para a
uldrios online, questionarios, mapas, etc

monitorizagdo e inser¢dao dos dados - form
= ]

3 =

Contro Ecokigion Ecdacativo do
e Tomats

l’;nn:n:
—— PRORETO COASTWATCH
— - qarone Thec 262081750 | 33 5371571
o e 0 ot b o
comtwtchoacmal wacar. comdcotwch sorvueal

: Produgdo e desenvolvimento de materiais de apoio ao Projeto Coastwatch — questionarios, ficha informativa da

P
R o Pk 12 Torunta
7500 315 Cabl & ek

Figura 80
biodiversidade, formularios de inscrigdo, intodugdo de dados
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Designacdo: Dinamizacdo da saida de campo Coastwatch para 3 turmas de 28 alunos do 82 ano do

Agrupamento D. Jo3o Il na Lagoa de Obidos, no dia 27 de Setembro;
,~ o "] i

Figuras 81 e 82: Dinamizagdo da saida de campo Coastwatch para 3 turmas de 28 alunos do 82 ano do Agrupamento D. Jodo Il
na Lagoa de Obidos, no dia 27 de Setembro;

Designacdo: Divulgacdo e partilha de fotos das acdes e saidas de campo coastwatch a nivel nacional realizadas

pelos participantes da 302 Campanha Coastwatch;

Figuras 83, 84, 85: Divulgagdo e partilha de fotos das agGes e saidas de campo coastwatch realizadas pelos participantes
da 302 Campanha Coastwatch;

Designacgdo: Colaboragdo com o projeto “Gelatinosos a Vista” do IPMA através do envio de fotos de

organismos gelatinosos qu
N D I NI SR

S e AN » BN £

Figura 86: Colaboragdo com o projeto “Gelatinosos a Vista” do IPMA através do envio de fotos de organismos gelatinosos que os
participantes enviam, com a localizagdo e horario de avistamento
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Designacdo: Dinamizagdo da saida de campo coastwatch, com uma turma de educacgdo pré-escolar da

Infancoop, no dia 28 de Outubro;

b

Figuras 87 e 88: Dinamizagdo da saida de campo coastwatch, com uma turma de educagdo pré-escolar da
Infancoop, no dia 28 de Outubro;

Designacdo: Apoio no seminario coastwatch dinamizado pela comunidade educativa da Escola Secunddria

Rainha Dona Leonor e do liceu Camdes, no dia 7 de Novembro;

Figuras 89 e 90: Apoio no seminario coastwatch dinamizado pela comunidade educativa da Escola Secundaria Rainha
Dona Leonor e do liceu Camd&es, no dia 7 de Novembro;

Designacao: Participacdo no Workshop Participativo: Contributos para a reducdo dos plésticos nos setores da

pesca e maritimo-portuario, que teve lugar no passado dia 19 de novembro em Lisboa, no ambito do projeto
BL. EU Climate

Figuras 91 e 92: Participagao no Workshop Participativo: Contributos para a redugdo dos plasticos nos setores da pesca e
maritimo-portuario, que teve lugar no passado dia 19 de novembro em Lisboa, no ambito do projeto BL. EU Climate.
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Designacdo: Acompanhamento da saida de campo coastwatch na Lagoa de Obidos para uma turma do 82

ano, do Agrupamento de Escolas D. Jodo Il no dia 6 de Dezembro;

Figura 93: Acompanhamento da saida de campo coastwatch na Lagoa de Obidos para uma turma do 82 ano, do
Agrupamento de Escolas D. Jodo Il no dia 6 de Dezembro;

Designagao: Acompanhamento da saida de campo Coastwatch na praia da Polvoeira para 49 alunos do 82

Figuras 94 e 95: Acompanhamento da saida de campo Coastwatch na praia da Polvoeira para 49 alunos do 82 ano e 5
professores do municipio de Alcobaga, no dia 27 de Janeiro;

Designagao: Acompanhamento da saida de campo Coastwatch em Salir do Porto e Sdo Martinho do Porto
para 44 alunos e 4 professores da Escola Secunddria de Camdes, no dia 28 de Janeiro;

Figuras 96 e 97: Acompanhamento da saida de campo Coastwatch em Salir do Porto e Sdo Martinho do Porto para 44
alunos e 4 professores da Escola Secundéria de Camdes, no dia 28 de Janeiro;
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Designacdo: Dinamizagdo da acdo de formacdo de curta duragdo sobre a Ecologia da Praia de Sdo Pedro de
Moel —

Projeto Coastwatch para 20 Professores de todos os grupos disciplinares, no dia 15 de Fevereiro;

Figuras 98 e 99: Dinamizagdo da agdo de formagdo de curta duragdo sobre a Ecologia da Praia de Sdo Pedro de Moel —
Projeto Coastwatch para 20 Professores de todos os grupos disciplinares,, no dia 15 de Fevereiro;

Designagao: Comemoragao do Dia da Terra pelo GEOTA através do Projeto Coastwatch e langou o desafio “Ha
Vida no Litoral” de 18 a 26 de Abril em que publicava uma foto da biodiversidade das zonas costeiras, com o

apoio da Fundagdo Oceano Azul;

#EarthDay r i, 3 . B Vi
EmcCasa : 4 5 : ERER - #EarthDay

EmCasa

DA NO LITORAL

HA VIDA NO LITORAL

Figuras 100-102: Comemoracgdo do Dia da Terra pelo GEOTA através do Projeto Coastwatch e langou o desafio “H4 Vida no Litoral”
de 18 a 26 de Abril em que publicava uma foto da biodiversidade das zonas costeiras, com o apoio da Fundagdo Oceano Azul;

Designacao: Comemoracdo dos 30 Anos do Projeto Coastwatch com o Langcamento do Desafio

#30AnosCoastwatch dirigido a todas as pessoas;

gg@@(&fx{‘:meo?ml;?” Bcoswa ”_9@@ 30 ANOS 00 PLOJETD ﬂmsmm !sam 30ANDS 00 FROJETD  Eowsnuntce

ASTWATCH PORTUGAL Y ™=
" COASTWATCH PORTUGAL! COASTWATCH PORTUGALY ™

Particiga wos desafios #30AnosCoastwatch

#opartithar aqui

Participa nos desafics #50AnsCoastwatch

"
Partilhar fotos ou trabathos ou

Particiga nos desafios #¥0RAnosCoastwatch Particiga nos desa€ics #30RAnosCoastwatch

#2 3

) Elaborar cartaz e banner, até 30 de junho,
5} Y g Partilhar fotos, até 15 de agosto,
li q slide-shows sobre o Projeto Coastwatch para 0 30° Semindrio Coastwatch 2020, sobre o litor: 10 da janela, 3.. tempo
> % 3 ) X
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262881790 | 9353735 . -
g K| 5 1
{ 41 ¢!
| g | :
®_pm EDGEstE  ggione » T Lo
1 ® r= EDGEstE  gIonF » ® F== UDGEstE  gIcnF »
L S IDGEstE  gIcny v 1 1=

Figuras 103-107: Comemorag¢do dos 30 Anos do Projeto Coastwatch com o Langamento do Desafio #30AnosCoastwatch a todas as
pessoas
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Designacdo: Comemoracdo do dia europeu do mar, com a divulgacao e sensibilizacdo através de um trabalho

de um participante Coastwatch, no dia 20 de Maio 2020;

5606

naco 21 - 20 02 m

7 e 3 -
Figura 108: Comemoracdo do dia europeu do mar, com a divulgagdo e sensibilizagdo através
de um trabalho de um participante CW, no dia 20 de Maio 2020;

Designacdo: Comemoracdo do dia mundial da biodiversidade, com uma foto de um participante CW nas redes
sociais no dia 22 de Maio 2020

BIA Coastwatch

Py e

Figura 109: Comemoragdo do dia mundial da biodiversidade, com uma foto de um participante CW nas redes sociais no dia
22 de Maio 2020
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7. Comunicacao e divulgacao

Contudo, dado o dinamismo do GEOTA, os trabalhos realizados ndo se confinam somente ao trabalho de
monitorizacdo no CEEPT e coordenacao do Projeto Coastwtach mas incluem a comunicacado e divulgacdo dos
Projetos de EAS em plataformas digitais, media nacionais e locais e, em eventos nacionais de carater
ambiental. Sempre com o intuito de desenvolver o contacto e a partilha de ideias no ambito da educacao e
sensibilizacdo ambientais para sustentabilidade, dirigidos a toda a comunidade e promover o espirito
ambientalmente consciente de todas as pessoas:

Designacdo: Divulgacdo recorrente das acdes de EAS do Centro Ecoldgico Educativo através de todas as

plataformas digitais: site www.ceept.pt, facebook https://www.facebook.com/Centroecologicopaultornada e

facebook do GEOTA https://www.facebook.com/www.geota.pt/?ref=bookmarks

_fli- Eoouyes Coveun 6o Fod do Tmada e ke o e ow &4

Figura 110: Divulgacdo recorrente das a¢des de EAS do Centro Ecoldgico Educativo através de todas as plataformas digitais.

Designacgdo: Disseminagao constante do projeto Coastwatch e da 302 Campanha Coastwatch “30 Anos a Olhar

pelo Litoral” nas plataformas digitais - site do Projeto Coastwatch
https://coastwatchnacional.wixsite.com/coastwatch-portugal e das redes sociais - facebook
https://www.facebook.com/CW.Coordenacao.Nacional/; facebook do GEOTA
https://www.facebook.com/www.geota.pt/?ref=bookmarks e instagram

https://www.instagram.com/coastwatchnacional/;
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Projeto Coastwatch Portugal
Projeto europeu de educagao ambiental para a OASTW:
sustentabilidade e ciéncia cidada

s
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Figuras 111 e 112: Disseminagdo constante do projeto Coastwatch e da 302 Campanha Coastwatch “30 Anos a Olhar pelo
Litoral” em todas as plataformas digitais (site, facebook e instagram)

Designacgado: Publicagdo de uma noticia sobre o Projeto Coastwatch na Revista Tejo Atlantico n26 de Setembro

o Tejo Atlantico;

ATLANTICO

~

Figura 113: Publicagdo de uma noticia sobre o Projeto Coastwatch na Revista Tejo Atlantico n26 de Setembro 2019 do Grupo
Aguas do Tejo Atlantico

Designacgdo: Entrevista para o jornal confluéncias da escola secunddria de Camdes para divulga¢ao do Projeto

Coastwatch Portugal no més de Novembro;

Confluéncias

ki

Figura 114: Entrevista para o jornal confluéncias da escola secundaria de Camdes para divulgagdo do Projeto Coastwatch
Portugal no més de Novembro;

SSBta
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Designacdo: Participacdo no seminario eco-escolas Lisboa através de uma apresentacdo sobre o Projeto
Coastwatch e dinamiza¢do de uma banca de divulgacdo do Centro Ecolégico do Paul de Tornada, no dia 18

de Janeiro;

Figura 115: Participagdo no semindrio eco-escolas Lisboa através de uma apresentagdo sobre o Projeto Coastwatch e
dinamizagdo de uma banca de divulgagdo do Centro Ecoldgico do Paul de Tornada, no dia 18 de Janeiro;

Designacdo: Participacdo nas jornadas nacionais da ASPEA 2020 com a divulgacdo das AES do GEOTA numa

banca de disseminacgdo, no dia 6 de Marco;

1,/
- 8N

Figura 116 e 117: Participagdao nas jornadas nacionais da ASPEA 2020 com a divulgagdo das AES do GEOTA numa banca,
no dia 6 de Margo;
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8. Apolos e Parcerias

O desenvolvimento de parcerias com autarquias, ONGs, Escolas, CNE, associagles, instituicGes,
empresas e outras entidades constitui uma aposta permanente nos varios projetos de Educacdo Ambienta do
GEOTA, sendo estas constituidas numa ética de complementaridade, de rentabilizacdo de recursos e de
criacdo de sinergias.

Com as entidades com as quais estabelece/desenvolve parceria, o GEOTA pretende relagbes de
equidade, compromisso na consecu¢do dos fins a que a parceria se destina, respeito pelos valores
institucionais e articulagdo dos principios de atuacdo de cada parceiro nas ag¢des/projetos desenvolvidos
conjuntamente.

Os parceiros sdo envolvidos de forma ativa no planeamento, implementacao e avaliacdo da atividade,
agindo numa perspetiva de melhoria continua.

As parcerias sdo estabelecidas tendo em vista o valor acrescentado que podem representar para o
desenvolvimento da atividade, sendo as entidades parceiras escolhidas caso a caso, quer pelo
conhecimento/experiéncia que detém na area especifica em que a atividade se desenvolve, quer pelo caracter

inovador da sua atuacdo, entre outros fatores.

8.1. Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada Professor Jodo Evangelista (CEEPT)

Relativamente a gestdo do Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada Professor Jodo Evangelista
(CEEPT) existem parcerias com a ONGA Associacdo Pato, a Cdmara Municipal de Caldas da Rainha, o Instituto
Portugués do Desporto e da Juventude (IPDJ), a Junta de Freguesia de Tornada e Salir do Porto.

Estabeleceu-se uma sinergia com a empresa Aguas do Tejo Atlantico, S.A. no ambito do Projeto Rios da
ASPEA.

Entidades como a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), a Dire¢do-Geral da Educagdo (DGE), a
Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGESTE) e o Instituto de Conservacdo da Natureza e das

Florestas (ICNF) apoiam e promovem o regime de mobilidade da docente em exercicio no ceept.

8.2. Projeto Europeu de Educagao Ambiental e Ciéncia Cidada Coastwatch

No ambito das atividades desenvolvidas no projeto Coastwatch, o GEOTA contou com protocolos de
parceria com aproximadamente 30 entidades, que colaboram como coordenadores regionais do projeto, e.g.
Associa¢des, ONGAs, Municipios, escolas, areas protegidas, etc

Os coordenadores regionais ao longo das Campanhas Coastwatch fazem a sensibiliza¢do, a divulgacao
e a organizacdo das saidas de campo Coastwatch.

No primeiro periodo, enviaram-se 3 novos pedidos de parceria do projeto Coastwach para entidades
distintas.

Entidades como a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), a Direcdo-Geral da Educacdo (DGE), a
Direcdo-Geral dos Estabelecimentos Escolares (DGESTE) e o Instituto de Conservacdo da Natureza e das
Florestas (ICNF) apoiam e promovem o regime de mobilidade da docente em exercicio para a dinamizacdo das

acoes do Projeto Coastwatch.
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9. Dados estatisticos

Apresentam-se os dados estatisticos relativos as participagdes nos 2 projetos ancora — Centro Ecoldgico
e Educativo do Paul de Tornada Prof. Jodo Evangelista e Projeto Coastwatch Portugal. A participa¢do da

comunidade educativa é bastante elevada e o 32 ciclo do ensino basico é o mais participante, sobretudo no

Projeto Coastwatch.

Pré-escolar

19 ciclo ensino basico 592
22 ciclo ensino basico 806
32 ciclo ensino basico 1840
Ens. Sec./Prof. 320

Ens. Universitario

200

300
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10. Consideracoes finais

Acompanhando o dinamismo da evolu¢cdo de conceitos a nivel mundial, a educacdo ambiental é
atualmente entendida no contexto mais amplo do desenvolvimento sustentavel, sendo um fator fundamental
para a integracdo transversal dos objetivos ambientais nos sectores determinantes do desenvolvimento social
e econdmico e desta forma as atividades de educacdo e sensibilizacdo ambientais apresentam cada vez mais
adesdo da comunidade escolar e publico em geral.

E assim, possivel a difusdo de praticas inovadoras na realizacdo de projetos de educagdo ambiental,
consubstanciados em parcerias entre as escolas, o poder local, as ONG(A) e outras entidades de ambito local e
regional, sob a coordenacdo dos profissionais da educacdo e de especialistas na area do ambiente, nos quais
se destacam os professores em mobilidade.

Portugal dispGe atualmente de legislagdo e outros documentos como o Perfil dos Alunos a Saida da
Escolaridade Obrigatdria ou a Estratégia de Educacdo para a Cidadania ou a Estratégia Nacional de Educacao
Ambiental 2020 o qual privilegia um trabalho tematico e transversal capaz de garantir os compromissos,
nacionais e internacionais, assumidos por Portugal no dominio da sustentabilidade. Entre estes, destacam-se o
Acordo de Paris e os Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel da Organizacdo das Nagcdes Unidas - Agenda
2020.

Neste enquadramento perspetivam-se novas oportunidades para o desenvolvimento das criangas e
jovens, sendo necessdrio fortalecer nos alunos competéncias que lhes permitam questionar os saberes
estabelecidos, integrar conhecimentos emergentes, comunicar eficientemente e resolver problemas
complexos

As atividades praticas (laboratoriais, de campo, experimentais) tendem, actualmente, a ocupar um
lugar de destaque, insubstituivel, reclamando um espago préprio nos curriculos, sendo a sua utilizagdo vista
como uma estratégia importante do processo ensino-aprendizagem. Deste modo, o desenvolvimento de
competéncias nesta area exige dos professores em mobilidade, cada vez mais dedicacdo, através da aplicacdo
de experiéncias educativas diversificadas que conduzam a motivacdo e ao empenho dos alunos, a sua
consciéncia civica e ambiental que promova comportamentos assertivos para o bem-estar geral e para a
Natureza, contribuindo para o desenvolvimento sustentavel e que concenda aos alunos, aprendizagens
significativas que evitem a apropriacao da Natureza como objeto de exploragdao e de consumo. Sdo também
uma mais-valia para a comunidade escolar na medida em que desperta ainda mais a curiosidade pelo mundo
natural, perto dos alunos, e o interesse pela ciéncia que esta presente no quotidiano. A importancia da ciéncia
e a utilizagdo, no dia-a-dia, contextualizado em situagGes reais e atuais levam os alunos a observar, pensar e
colocar questBes/problemas orientadoras das aprendizagens. A procura de respostas necessita, cada vez mais,
de conhecimentos cientificos e tecnoldgicos bem como uma tomada de decisdes conscientes numa perspetiva
de cidadania de forma a contribuir para melhor qualidade de vida e sustentabilidade da Vida na terra.

Sem duvida, que a participacdo nas atividades de EAS do Centro Ecoldgico Educativo do Paul de
Tornada e no Projeto Coastwatch Portugal pela comunidade escolar e publico em geral, poderdo ser
estratégias fundamentais para a educacdo, a sensibilizacdo e a mudanca de atitudes por parte dos alunos e de
todas as pessoas que nela sejam integrados. S3o atividades que permitem despertar a consciéncia ecoldgica
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alertando para os problemas ambientais e contribuindo para que os cidaddos desenvolvam e apliquem
principios de sustentabilidade do meio. O saber em agdo reveste-se de uma forma ideal de apreensdo de
conteudos

Nestes projetos sdo criadas condi¢Ges de aprendizagem pelo estimulo a participagdo, observacdo e
interatividade que mais dificilmente se conseguem na sala de aula, em regime formal. Em particular, quando a
execucdo experimental ndo é possivel na escola ou se pretendem utilizar outras metodologias, como ponto de
partida para o ensino formal de uma unidade de ensino ou, ainda, como consolidacdo de aprendizagens
anteriores. As visitas/saidas de campo com objetivos bem definidos e adequadamente orientadas podem ser
extremamente eficazes.

As acdes de EAS desenvolvidos na ONGA GEOTA foram extremamente proficuas e também permitiram a
consolidacdo e o enriquecimento a nivel de conhecimento cientifico e pedagdgico. Também ndo pode ser
descurado o contacto com publicos de idades e conhecimentos diferentes, ter contribuido grandemente para
a capacidade de abordagem e transmissao de informacdo de caracter cientifico, de modo informal, apelativa
mas também rigorosa e precisa.

Todas as atividades exigiram bastante dedicacdo bem como a aquisicio de saberes muito
diversificados para assim conseguir dar resposta a todos os desafios. Ao longo do ano letivo, tornou-se
necessario manter o processo de crescimento como pessoa e como docente, através da procura constante de
novas formas de saber, de formagdo permanente, mantendo sempre o empenho, o interesse e a dignidade
nas areas do desempenho.

Ha que destacar o papel fundamental da direccdo do GEOTA, na conducdo e promocdo de todas as
atividades desenvolvidas. Também pela motivagdo, dinamismo e criatividade que transmitem a equipa nos
diversos projectos que vdo sendo implementados.

Reconheco a constante necessidade no aperfeicoamento de técnicas e aquisicdo de conhecimentos,
gue procurei satisfazer.

Apesar de algumas dificuldades, houve crescimento a nivel pessoal e profissional.

Reconhec¢o a constante necessidade no aperfeicoamento de técnicas e aquisicdo de conhecimentos,
que procurei e procuro satisfazer. Devo assim manter o processo de crescimento como pessoa e como
docente, através da procura constante de novas formas de saber, de formacdo permanente, mantendo
sempre o empenho, o interesse e a dignidade nas areas de desempenho onde actuo, contribuindo para o
enriquecimento do saber no ser humano, bem como algumas mudangas de atitude e mentalidades para com o
ambiente.

Na generalidade, supde-se ter atingido os objetivos propostos no inicio do relatério critico, encontrando-me
disponivel para discutir o seu conteldo, de forma construtiva.

Caldas da Rainha, 27 de maio 2020

Carla Sofia do Carmo Pereira Pacheco
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ANEXOS

PLANO ANUAL DE ATIVIDADES 2019-20

Professora Carla Sofia do Carmo Pereira Pacheco - em mobilidade no GEOTA

AGOES A DESENVOLVER NO AMBITO DO PROJETO | 2019-20
1- Centro Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada - Prof. Jodo Evangelista (CEEPT)

5. Designagao: Dinamizacao e promogao do Centro Ecolégico Educativo do Paul de
Tornada - Prof. Joao Evangelista (CEEPT), um equipamento para a
educacao ambiental que dispoe de um servico educativo e um plano de
atividades permanentes e continuas. O Centro Ecologico Educativo do
Paul de Tornada - Prof. Joao Evangelista, localiza-se junto da Reserva
Natural Local do Paul de Tornada e funciona também como porta de
entrada e centro de interpretagao para a Reserva Natural Local do Paul
de Tornada (RNLPT)

6. Parcerias: Co-gestao do Centro Ecolégico Educativo do Paul de Tornada com a
ONGA local Associagao Pato. Conta com os apoios do Fundo
Ambiental, da Camara Municipal das Caldas da Rainha, da Uniao
Europeia, do IPDJ, e do Centro Econémico e Cultural de Taipei, entre

outros.
7. Objetivos 7.2. Objetivos gerais:

Pedagégicos e 7.2.1. Promover a Reserva Natural Local do Paul de Tornada

Ambientais como uma escola de natureza, um laboratdrio ao ar livre, em que
é possivel aprender in situ;
7.2.2. Abranger varios objetivos curriculares, privilegiando
sempre a interdisciplinaridade;
7.2.3. Integrar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel
no processo de educa¢do ambiental;
7.2.4. Integrar a ENEA 2020 e alguns temas do Referencial de

Educagao Ambiental para a Sustentabilidade e da Estratégia
Nacional de Educagdo para a Cidadania;

7.2.5. Promover a reflorestagao de espécies autdctones na
Reserva Natural Local do Paul de Tornada nos vdrios ambientes
(aquaticos e terrestres), por todos os cidad3os;

7.2.6. Promover o contato com a Natureza, num laboratério
ao ar livre com observagao e identificagdo dos fatores bidticos e
abidticos do ecosistema;

7.2.7. Contribuir para a formagdo de cidadaos
ambientalmente mais responsaveis;

7.2.8. Promover praticas de sensibilizagdo ambiental mais
dindmicas;

7.2.9. Fomentar a reflexdo sobre a relagdo entre natureza,
economia e sociedade;

7.2.10.  Analisar os efeitos das agdes humanas quotidianas na
degradacdao ambiental;

7.2.11. Melhorar a relagao entre o Homem e o Ambiente;
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7.2.12.  Sensibilizar a populagdo para a prevengao da produgao
de residuos, aumentando a reutilizagdo e a valorizacdo e
reciclagem;

7.2.13. Promover a Educagao Ambiental, a cidadania ativa na
formacao de cidadaos ambientalmente mais conscientes e mais
informados;

7.2.14. Intensificar a literacia na sociedade portuguesa e dotar
cidadaos com conhecimento e pratica ambiental, capazes de tecer
consideragoes e atuar sobre decisoes ambientalmente
(in)sustentaveis;

7.2.15. Ministrar o ensino, em matérias de ambiente, com o
fim de criar bases que permitam esclarecer a opiniao publica e as
suas responsabilidades no que respeita a protecao e melhoria do
ambiente;

7.2.16. Desenvolver projetos inovadores e participar em redes
nacionais e internacionais da educagao para o desenvolvimento
sustentavel;

7.2.17.  Criar sinergias com instituicoes publicas, privadas e
ONG’s que desenvolvam atividades nas varias areas do ambiente;
7.2.18.  Sensibilizar a comunidade para a valorizagao e
preservagao dos recursos naturais, procurando abranger
tematicas ambientais actuais;

7.2.19. Desenvolver capacidades para a participagao ativa na
tomada de decisoes fundamentadas, perante os efeitos das
atividades humanas sobre o ambiente;

7.2.20.  Contribuir para a formagao de uma cidadania ambiental
mais consciente e informada, de forma a conhecer para agir;
72.21.  Contribuir para a preservagao da Biodiversidade,
através da conservacao dos habitats naturais;

7.2.22. Desenvolver nos cidadaos a capacidade e motivagao
para se envolverem na investigacao, na resolucao dos problemas,
na tomada de decisoes e na realizagao de agoes concretas que
garantam uma elevada qualidade do ambiente.

7.3. Objetivos especificos:

7.3.1. Caracterizar in situ os varios tipos de ambientes
terrestres e aquaticos;

7.3.2. Compreender a importancia da qualidade da agua, do
ar e do solo, para todos os seres vivos;

7.3.3. Interpretar as carateristicas dos organismos em fungao
dos ambientes onde vivem;

7.34. Identificar in situ a biologia das diferentes espécies dos
animais da Reserva Natural Local do Paul de Tornada;

7.3.5. Inferir exemplos de animais que passem por
metamorfoses (in)completas durante o seu desenvolvimento;
7.3.6. Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas
adaptagoes morfologicas e comportamentais dos seres vivos;
7.3.7. Analisar as dinamicas de interacio existentes entre os
seres vivos e o ambiente;

7.38. Descrever a influéncia de cinco fatores abioticos (luz,
agua, solo, temperatura, vento) nos ecossistemas;

7.3.9. Apresentar exemplos de adaptacoes dos seres vivos
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aos fatores abioticos;

7.3.10. Identificar e relacionar fatores bioticos e abioticos;
73.11. Compreender a importincia da protegio da
biodiversidade;

7.3.12.  Concluir acerca do modo como as diferentes variaveis
do meio influenciam os ecossistemas;

7.3.13.  Distinguir, dando exemplos, interagoes intraespecificas
de interagoes interespecificas;

7.3.14.  Construir cadeias troficas;

7.3.15. Explicitar a importancia da reciclagem da matéria na
dinAmica dos ecossistemas;

7.3.16.  Justificar o modo como a agao humana pode interferir

nos principais ciclos de matéria e afetar os ecossistemas;
7.3.17.  Concluir acerca da importancia do equilibrio dinamico
dos ecossistemas para a sustentabilidade da vida no planeta Terra;

7.3.18. Relacionar os impactes da destruicao de habitats com
as ameacas a continuidade dos seres vivos;
7.3.19.  Contribuir para a formagao de professores de diversos

niveis de educagio e de ensino através de agdoes creditadas ou
nao, de curta a média duragao sobre tematicas ligadas a Educacao
Ambiental para a Sustentabilidade;

7.3.20.  Sugerir medidas que contribuam para promover a
conservagao da Natureza.
4. N° de Participantes 4.1. Cerca de 7000 participantes esperados, com a seguinte
(esperado) por Grupo- tipologia:
Alvo 4.1.1. Cerca de 5500 participantes pertencentes a

comunidade escolar, (desde a Educagdo Pré-Escolar até ao Ensino
Secundadrio);

4.1.2. Cerca de 1500 participantes pertencentes ao publico
em geral — familias, pessoas individuais, escu(o)teiros,
associagoes, instituicdes, empresas, municipios, outras entidades.

5. N° de Participantes 5.1. Cerca de 5500 participantes pertencentes a
(esperado) por ano de comunidade escolar, (desde a Educag3o Pré-Escolar até ao Ensino
escolaridade Secundario), sendo:

1500 alunos da Educagao Pré-Escolar;

2000 alunos do 12 ciclo do ensino basico;

1000 alunos do 22 ciclo do ensino basico;

500 alunos do 32 ciclo do ensino basico;

500 alunos do ensino secundario e/ou profissional.

6. Importancia da A participacao nas atividades de EAS do Centro Ecologico Educativo do
Acao na Difusao da Paul de Tornada sao estratégias fundamentais para a sensibilizagao e a
Educacao mudanca de atitudes por parte dos alunos e de todas as pessoas que
Ambiental/EAS nela sejam integrados. Sio atividades que permitem despertar a

consciéncia ecologica alertando para os problemas ambientais e
contribuindo para que os cidadaos desenvolvam e apliquem principios
de sustentabilidade do meio. O saber em acao reveste-se de uma forma
ideal de apreensao de contetidos

So através da educagao se promovem as mudangas comportamentais,
se sensibilizam os cidadaos, conduzindo-os a uma literacia ambiental
que facilite um desenvolvimento sustentivel e a Educagio Cidadi. E
fundamental que o ser humano se consciencialize que, ao destruir a
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Natureza esta a destruir-se a si proprio.

7. Atividade(s) de 7.1. Divulgacdo do Servico Educativo, Plano de Atividades
divulg_agﬁo_/ do CEEPT e outras agdes para o ano letivo 2019-2020 a nivel
material(ais) nacional através das plataformas digitais, redes sociais, medias

produzido(s) no

P : . locais e nacionais e em todos os locais geograficamente bem
ambito da acao

localizados nos municipios limitrofes;

7.2. Realizagdo de sessdes informativas sobre o Servico
Educativo e Plano de Atividades do CEEPT e noutros locais a nivel
nacional;

7.3. Execucdo de acOes de formagao de curta e média
duracao, creditadas ou nao, para o publico em geral e professores
de diversos niveis de educacao e de ensino;

7.4. Realizacdo de acdes informativas e de preparacdo para
as atividades do servico educativo;

7.5. Apresentacao do Servico Educativo em reunioes,
seminarios, conferéncias, workshops promovidos pelo CEEPT e por
outras entidades;

7.6. Divulgagdo das atividades de EAS do Servico Educativo
em eventos nacionais de carater ambiental.
8. Instrumentos de 8.1.Andlise do numero de participantes nas varias atividades de
avaliacdo da educacdo ambiental para a sustentabilidade;
acio 8.2.Avaliacdo das ac¢0Oes pelos participantes com questionarios;

8.3.Recolha de opinides;

8.4.Analise do nimero de participantes que realizaram as
atividades do Servico Educativo pela 2.2 vez, ou mais;

8.5.Analise do aumento/decréscimo da participagdo nas atividades
do Servico Educativo e do Plano de Atividades do CEEPT;

8.6.Analise de trabalhos, artigos, rubricas, noticias, relatérios das
varias agoes.

Outras informacoes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliacao da acao

" Ssata
COASTWATCH: S SL AT
PORTUGAL

ACOES A DESENVOLVER NO AMBITO DO PROJETO | 2019-20
2- Projeto Europeu Coastwatch
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8. Designacao:

9. Parcerias:

10. Objetivos
Pedagogicos
e Ambientais

Dinamizagao e promogao do Projeto Coastwatch - Projeto Europeu de
Educacao Ambiental e Ciéncia Cidada com a implementagao da 30°
Campanha Coastwatch tematica 2019-2020 “30 Anos a Olhar pelo
Litoral”. Este projeto de voluntariado ambiental, apela a participagcao de
todas as pessoas, para que através de saidas de campo em zonas
costeiras do territorio nacional a escolha dos participantes, observem e
registem dados ambientais nos materiais didaticos preparados pela
equipa do Projeto Coastwatch.

Elaboraram-se protocolos de parceria com aproximadamente 30
entidades a nivel nacional, que colaboram como coordenadores
regionais do projeto, e.g. Associagoes, ONGAs, Municipios, escolas,
areas protegidas, etc

10.2. Objetivos gerais:

3.1.1 Aumentar a literacia dos cidad3aos sobre o litoral
portugués;

3.1.2 Promover o contato com a Natureza, em zonas costeiras,
com observacao e identificacdo de seres vivos, da zonagao
costeira, dos factores fisicos e quimicos do ecossistema
gue influenciam os seres vivos, dos desafios e ameacas a
esses ecossistemas;

3.1.3 Abranger varios objetivos curriculares, privilegiando
sempre a interdisciplinaridade;

3.1.4 Integrar os Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel no
processo de educagcdao ambiental;

3.1.5 Integrar a ENEA 2020 e alguns temas do Referencial de
Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade e da
Estratégia Nacional de Educagdo para a Cidadania;

3.1.6 Participar em campanhas de monitorizagdo de trogos do
litoral, num exercicio de ciéncia participativa (citizen
science) visando a identificagdo de problemas e a proposta
de solugbes de sustentabilidade;

3.1.7 Caracterizar ambientalmente a faixa costeira na época
pods-balnear: os seres vivos, a zonagao costeira, 0s
residuos, as contaminagBes, as pressdes naturais e
antrépicas,...;

3.1.8 Adquirir conhecimentos imprescindiveis para
compreender as zonas costeiras;

3.1.9 Identificar e interpretar os fendmenos naturais e/ou
antrépicos que intervém no litoral;

3.1.10 Sensibilizar para a fragilidade dos ecossistemas do litoral,
as causas de erosao e recuo da linha de costa e questdes
relacionadas com o ordenamento do territério;

3.1.11 Promover a Educagdo para a Conservagdo e o

Desenvolvimento Sustentavel dos Ecossistemas
dependentes de agua doce, de aguas costeiras e de
transicao;

3.1.12 Contribuir para a formacdo de cidaddos mais responsaveis;
3.1.13 Promover prdticas de sensibilizagdo ambiental mais

dinamicas;
e bO
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3.1.14 Fomentar a reflexdo sobre a relacdo entre natureza,
economia e sociedade;
3.1.15 Contribuir para a preservacdao da Biodiversidade, através
da conservacao dos habitats naturais;
3.1.16 Intensificar a literacia na sociedade portuguesa e dotar
cidadaos com conhecimento e pratica ambiental, capazes
de tecer consideracbes e atuar sobre decisOes
ambientalmente (in)sustentaveis;
3.1.17 Criar cidadaos empenhados, motores de solucdes eficazes
e equitativas para promover o patrimdnio natural, em
Portugal e no Mundo;
3.1.18Desenvolver nos cidadaos a capacidade e motivagao para se
envolverem na investigacao, na resolucdao dos problemas,
na tomada de decisGes e na realizagdo de agbes concretas
gue garantam uma elevada qualidade do ambiente;

3.1.19Desenvolver projetos inovadores e participar em redes
nacionais e internacionais da educagdo para o
desenvolvimento sustentavel;
3.1.20Criar sinergias com instituicdes publicas, privadas e ONG’s
gue desenvolvam atividades nas varias dreas do ambiente.

3.1.21Fomentar uma rede de observagdo/monitorizacdo
voluntaria nas zonas de transicdo que complementam as
redes de monitorizagao oficiais;

3.1.22Sensibilizar a populacdo para a prevencao de residuos,

aumentando a sua valorizacdo e reciclagem através da
monitorizagdo do Litoral;

3.1.23Incentivar a participagao publica na protegcdao e gestdo do

litoral;

3.1.24Estimular a cidadania participativa e recolher informacdo de

valor cientifico para intervencdao junto dos principais
decisores;

3.1.25Analise, tratamento e apresentacdo dos dados recolhidos

pelos participantes sobre biodiversidade, riscos, ameagas e
desafios ao litoral nos media, nas plataformas digitais,
conferéncias, seminarios;

3.1.26Ap0ds analise dos principais riscos e ameagas a faixa costeira,

contribuir para uma intervengdo ativa que possa inverter
esta situacao.

10.3. Objetivos especificos:
3.2.1 Conhecer os fatores fisicos e quimicos dos
ecossistemas costeiros;
3.2.2 Identificar os seres vivos das zonas supralitoral e
entremarés;
3.2.3 Compreender a relagdo entre a agdo humana e a
degradacdo do litoral;
3.24 Analisar os efeitos das suas a¢des quotidianas na
degradagdo ambiental;
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3.2.5 Compreender a importancia da qualidade da dgua, do
ar e do solo, para todos os seres vivos;

3.2.6 Interpretar as carateristicas dos organismos em func¢ao
dos ambientes onde vivem;

3.2.7 Identificar in situ os diferentes tipos de revestimentos
dos animais;

3.2.8 Reconhecer in situ os érgaos de locomoc¢ao dos
animais;

3.2.9 Compreender a diversidade de regimes alimentares dos
animais tendo em conta o respetivo habitat;

3.2.10 Apresentar exemplos de animais que possuam distintos
regimes alimentares;

3.2.11 Descrever adaptacdes morfoldgicas dos seres vivos a
procura e a captacao de alimento;

3.2.12 Comparar os comportamentos dos animais na
obtencado de alimento com as carateristicas morfoldgicas que
possuem;

3.2.13 Compreender a diversidade de processos reprodutivos
dos animais;

3.2.14 Conhecer a influéncia dos fatores abiéticos nas
adaptag6es morfolégicas e comportamentais dos seres vivos;
3.2.15 Analisar as dinamicas de interacao existentes entre os
seres vivos e o ambiente;

3.2.16 Descrever a influéncia de cinco fatores abidticos (luz,
agua, solo, temperatura, vento) nos ecossistemas;

3.2.17 Apresentar exemplos de adaptacdes dos seres vivos
aos fatores abidticos;

3.2.18 Concluir acerca do modo como as diferentes varidveis
do meio influenciam os ecossistemas;

3.2.19 Explorar as dinamicas de interacdo existentes entre os
Seres vivos;

3.2.20 Distinguir, dando exemplos, interacGes intraespecificas
de interacdes interespecificas;

3.2.21 Compreender a importancia da protecao da
biodiversidade;

3.2.22  Explicitar aimportancia da reciclagem da matéria na
dinamica dos ecossistemas;

3.2.23  Justificar o modo como a acdao humana pode interferir
nos principais ciclos de matéria e afetar os ecossistemas;

3.2.24 Identificar e relacionar fatores bidticos e abidticos;
3.2.25 Relacionar o equilibrio dinamico dos ecossistemas com
a sustentabilidade do planeta Terra;

3.2.26  Concluir acerca da importancia do equilibrio dinamico
dos ecossistemas para a sustentabilidade da vida no planeta
Terra;

3.2.27 Relacionar os impactes da destrui¢cao de habitats com
as ameacas a continuidade dos seres vivos;

3.2.28 Sugerir medidas que contribuam para promover a
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11.

12.

13.

N° de
Participantes
(esperado)
por Grupo-
Alvo

N° de
Participantes
(esperado)
por ano de
escolaridade

Importancia
da Acao na
Difusdo da
Educacao

conservagao da Natureza;

3.2.29 Contribuir para a formacdo de professores de diversos
niveis de educacdo e de ensino através de a¢des creditadas ou
ndo, de curta a média duracao sobre tematicas ligadas a
Educacdao Ambiental para a Sustentabilidade;

3.2.30 Promover a interdisciplinaridade em todos os niveis de
ensino, integrando diferentes temas e conteldos através da
monitorizagdo ambiental do Litoral;

3.2.31 Promover a aquisicdo, retencdo e consolidacdo de
conhecimentos adquiridos na sala de aula em varias disciplinas,
em regime formal numa saida de campo na faixa costeira;

3.2.32 Sensibilizar para: a fragilidade dos ecossistemas do
Litoral; as causas de erosao do litoral e recuo da linha de costa,
com especial destaque para as alteragoes climaticas e o efeito das
barragens na retencao de sedimentos que seriam de outro modo
transportados pelos rios para o mar e questoes relacionadas
com o ordenamento do territorio;

3.2.33  Incentivar a participagcao publica na protecao e gestiao
do litoral;

3.2.34 Sensibilizar a populagao para a prevengao de residuos,
aumentando a sua valorizacio e reciclagem através da
monitorizagao do Litoral;

3235 Promover a Educagio para a Conservagio e o
Desenvolvimento Sustentavel dos Ecossistemas dependentes de agua
doce, de aguas costeiras e de transigdo.

11.2. Na totalidade, cerca de 5000 participantes, cuja
tipologia sera:

11.2.1. Cerca de 4600 participantes, pertencentes a
comunidade escolar (desde a Educagdo Pré-Escolar até ao Ensino
Secunddrio), sempre com a inclusdo de alunos com Necessidades

Educativas
11.2.2. Cerca de 400 participantes, pertencentes ao publico em
geral — familias, pessoas individuais, CNE, associagdes,

instituicdes, empresas, municipios, outras entidades.

Cerca de 4600 participantes, pertencem a comunidade escolar (desde a
Educagdo Pré-Escolar até ao Ensino Secundario), sempre com a inclusio de
alunos com Necessidades Educativas Especiais em que:

100 alunos pertencem a Educagao Pré-Escolar;
500 alunos concernem ao |° ciclo do ensino basico;
500 alunos pertencem ao 2° ciclo do ensino basico;
2000 alunos integrados no 3° ciclo do ensino basico e/ou profissional; 1500
alunos do ensino secundario e/ou profissional.
Permite monitorizar os ecossistemas subjacentes, assim como,
despertar o gosto pela observagao e preservacao da Natureza e do
patrimonio natural, associados a zonas costeiras.

Esta atividade de voluntariado ambiental estimula a cidadania
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14.

Ambiental/E
AS

Atividade(s)
de
divulgacao/
material(ais)
produzido(s)
no ambito da
acao

participativa com o desafio de caracterizar o estado de conservacao da
biodiversidade e as pressdes a que o litoral esta sujeito e recolher
informagao de valor “cientifico” para intervengao junto dos principais

decisores.

5.1. Abertura da 302 Campanha Coastwatch no dia 21 de
Setembro — Dia Nacional de Limpeza de Praia, com divulgacdo e
monitorizacao Coastwatch;

5.2. Dinamizacao e divulgacao do site Coastwatch Nacional
com todo o material didatico e pedagdgico acessivel e adaptado
por faixas etdrias a todas as pessoas;

5.3. Realizacdo de agGes de formacgdo de curta e média
duracao, creditadas ou ndo, para o publico em geral e professores
de diversos niveis de educacdo e de ensino sobre o Projeto
Coastwatch;

5.4. Promogdo de agdes informativas Coastwatch de norte a
sul do pais para a Comunidade Escolar e Publico em Geral;

5.5. Fomentar laboratérios ao ar livre Coastwatch para a
comunidade escolar e publico em geral;

5.6. Dinamizagao de agGes informativas Coastwatch com os
coordenadores regionais (Municipios, ONGs, escu(o)teiros,
associacoes, outras entidades) para fomentar o Projeto;

5.7. Apoio e disseminacao de saidas de campo Coastwatch
de norte a sul do pais com a comunidade escolar e publico em
geral;

5.8. Divulgac¢do da 302 Campanha Coastwatch em
plataformas digitais, em redes sociais e em media nacionais e
locais;

5.9. Participagao com divulgagao do Projeto Coastwatch e
da atual Campanha, em eventos nacionais de educagado
ambiental;

5.10. Apresentagao do Projeto Coastwatch em conferéncias,

semindrios, congressos, sessdes técnicas, workshops, ateliers de
tematicas ambientais;

5.11. Organizagdo, implementagdo e divulgagdo do 302
Seminario Coastwatch 2019 com a apresentacdo dos dados da
Campanha Coastwatch.

5.12. Elaboragdo e divulga¢dao dos materiais de divulgagdo da
302 Campanha Coastwatch;

5.13. Produgdo de noticias, reportagens para os media locais
e nacionais;

5.14. Preparagao de materiais de divulgacao de eventos do
Projeto Coastwatch;

5.15. Materiais de divulgacdo da organizacao de eventos da
302 Campanha Coastwatch;

5.16. Elaboragao e atualizagao do site
coastwatchnacional.wixsite.com/coastwatch-portugal

6.7. Elaboragcdo e atualizacdo do facebook do Projeto
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15. Instrumentos
de avaliacao
da acao

Coastwatch www.facebook.com/CW.Coordenacao.Nacional/

6.8. Divulgacdo e implementacdo da App Geota
Questionarios que permite a monitorizagdo digital de faixas
costeiras;

6.9. Elaboragdo e atualizagdo do instagram do Projeto
Coastwatch;

7.10. Os materiais sao todos divulgados e sempre acessiveis em
plataformas digitais coastwatchnacional.wixsite.com/coastwatch-
portugal, nas redes sociais e nos media nacionais e locais.

15.2.Analise do nimero de participantes nas varias
atividades de educacao ambiental;

15.3. Avaliacdo das a¢des pelos participantes com
guestionarios;
15.4. Andlise das areas monitorizadas (niumero de faixas

costeiras monitorizadas e/ou percentagem de costa
monitorizada);

15.5. Andlise do nimero de participantes que realizaram a
monitorizagdo Coastwatch pela 2.2 vez, ou mais;
15.6. Anadlise do aumento/decréscimo da participacdo no

Projeto pelo nimero de participantes e/ou area amostrada;

15.7.Andlise de trabalhos, artigos, noticias e relatérios
das vdrias acoes.
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Curriculum
vitae

Informacdo pessoal

Nome Carla Sofia do Carmo Pereira Pacheco

Morada | Rua Almirante Gago Coutinho n224 1%sq, 2500-217 Caldas da Rainha,
Portugal

Telefone | (+351) 262832707 telemdvel:  (+351)917060431

Correio(s) electronico(s) | carlasofiacarmopacheco@gmail.com
Carla Sofia Pacheco

Skype
Portuguesa

Nacionalidade

Data de nascimento | 07-10-1977

Sexo | Feminino

SSBta

rupo de estudos de ordenamento do
territério e ambiente
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Experiéncia
Profissional

Fungdo ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades

Nome e morada do
empregador

Datas
Fungdo ou cargo ocupado

Principais
atividades e
responsabilidades

1 de setembro 2015 — 31 de Agosto 2020

Docente em mobilidade pela APA (Agéncia Portuguesa de Ambiente) para a
ONGA GEOTA (Grupo de Estudos de Ordenamento do Territorio e
Ambiente), uma Associagdo Portuguesa de Defesa do Ambiente, de ambito
nacional e sem fins lucrativos, para o desenvolvimento de Atividades de
Educagdo Ambiental para a Sustentabilidade (e.g. Dinamizagdo do Centro
Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada (CEEPT), um equipamento para a
educagao ambiental, e do Projeto Europeu de Educagdao Ambiental e Ciéncia
Cidada Coastwatch), junto do Publico Escolar e Publico em Geral;

GEOTA (http://www.geota.pt/scid/geotawebpage/)

Travessa do Moinho de Vento n.2 17- Cv Dta, 1200-727 Lisboa

Telefone: 21 395 6120 geota@geota.pt

1 de setembro 2009 — 31 de agosto 2015
Comunicadora de ciéncia no Centro Ciéncia Viva de Estremoz (e.g.

acompanhamento, orientagdo e exposi¢ao didactica, em portugués, inglés e
francés, direcionada a comunidade educativa e publico em geral, das
exposicGes permanente e tempordrias da pedreira de marmores em
laboracdo; da estrutura “Sistema Solar a escala de Estremoz”; da Biologia de
Verdo no evento Ciéncia Viva no Verdo e todos projetos e eventos de
divulgacéo cientifica.
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Nome e morada do = Centro Ciéncia Viva de Estremoz (CCVE), Espaco Ciéncia, Convento das
empregador | Maltezas, 7100-513 Estremoz,

Telefone: 268 334 285 www.ccvestremoz.uevora.pt/home/

ed@.t q Pagina 55

rupo de estudos de ordenamento do
territdrio e ambiente



http://www.ccvestremoz.uevora.pt/home/

Relatério anual de atividades

Tipo de empresa ou setor

Datas

Funcdo ou cargo ocupado
Principais atividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador

Datas

Funcdo ou cargo ocupado
Principais atividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador

Datas

Funcdo ou cargo ocupado
Principais atividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador

Datas

Funcdo ou cargo ocupado
Principais atividades e
responsabilidades

Nome e morada do empregador,
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Ciéncia Viva - Organizagdo de divulgagdo e investigacdo de ciéncia, sem
fins lucrativos

Maio - Agosto 2009

Coordenadora e promotora das atividades pedagdgicas do Parque
Zooldgico de Lagos (e.g. visitas guiadas para grupos escolares, dinamizagao
de oficinas, animacdo de festas de aniversario, etc.).

Parque Zooldgico de Lagos, Quinta Figueiras, Sitio do Medronhal, Bardo de
S.Jodo

8600-013 Lagos,
Telefone: 282 680 100 ...

1 de setembro 2007 — 31 de agosto 2008

Professora de quadro de zona pedagdgica a leccionar ensino basico
na Escola Secundaria Poeta Al Berto, Sines

Monte Chaos, Apartado 180
750-902 Sines

Telefone:269 630 320/ 269 862 214 http://www.es-al-berto.com/

Setembro 2006 — Agosto 2007

Professora de quadro de zona pedagdgica a lecionar

ensino basico e secundario na Escola Secundaria Antdnio Inacio da Cruz
Av. Antdnio Indcio da Cruz 60,

7570-185 Grandola

Telefone: 269498640 http://ae-grandola.pt/aeg/

Setembro 2002 — Agosto 2006

Professora contratada a lecionar ensino basico na Escola Basica e

Secundaria de Machico

Estrada Tristdo Vaz Teixeira, n? 39,
9200-146 Machico, Regido Auténoma da Madeira

Telefone: 291 969 250 https://ebsm.pt/base/
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Datas = Setembro 2001 — Agosto 2002

Fungdo ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades Professora contratada a lecionar ensino basico na

Nome e morada do empregador]
escola bdsica dos 22 e 32 ciclos Dr. Alfredo Ferreira Nébrega Jinior

9135-090 Camacha, Regido Auténoma da Madeira

http://escolas.madeira-
edu.pt/eb23dafnjunior/In%C3%ADcio/tabid/1932/Default.aspx

Datas

FUncEo ou cargo ocupado | Telefone: (351) 291920140

Principais atividades e
responsabilidades

Agosto 2001, Agosto 2002 e Agosto 2003
Nome e morada do & & &

empregador Dinamizag¢do do Projeto Biologia no Verdo, pelo Centro de Ciéncia Viva do
Algarve, nas Praias de Faro e Olhos de Agua
Implementacdo de atividades de educacdo ambiental para a
sustentabilidade - saidas de campo didrias na maré baixa, recolha e
andlise quimica da agua do mar;
Centro de Ciéncia Viva do Algarve,
Rua Comandante Francisco Manuel,
8000-250 Faro,

- Telf: 289 890 920 www.ccvalg.pt/public/index.php
atas

Ciéncia Viva - Organizacdo de divulgacdo e investigacdo de ciéncia, sem fins
lucrativos

Fungdo ou cargo ocupado

Principais atividades e
responsabilidades | Ano letivo 2000-2001

Nome e morada do | Professora contratada a leccionar ensinos basico e secundario recorrente
empregador | noturno. Coordenadora e dinamizadora de agdes semanais de educagdo
ambiental em escolas do 12 ciclo do Agrupamento Vertical de Escolas de
Cercal do Alentejo
Estrada de Colos
7555-108 Cercal do Alentejo

Telf: 269949552 http://agvcercal.drealentejo.pt/

Datas

Fungdo ou cargo ocupado

Principais atividadese | Ano letivo 1999-2000

responsabilidades

Nome e morada do
empregador

escolaridade  no Agrupamento de Escolas Albufeira Poente
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Educacao e Formacao

Base

Datas

Designacdo da qualificacdo

atribuida

Nome e tipo da organizac¢ao

de ensino ou formacao

Datas

Designacdo da qualificacdo

atribuida

Nome e tipo da organizac¢ao

de ensino ou formacao

Formacao

2006-2008

Mestrado em Ciéncias da Terra e da Vida com tese em Determinagdo da
Densidade e selec¢do de substratos de Teira duguesii, lacertideo endémico
da Regido Auténoma da Madeira.

Universidade da Madeira

https://www.uma.pt/

1995-2000

Licenciatura em Ensino de Biologia e Geologia
Universidade do Algarve
https://www.ualg.pt/pt

21 de Abril 2020 | Centro de Formagdo da Ordem dos Bidlogos

Participa¢do na acdo de curta duragdo “ Solugdes Tecnoldgicas para o
Ensino a distancia”

Registo: OBIO/ACD03_2020

9, 10 e 13 de Abril 2020 | Centro de formacdo “A Terra e a Vida”;

Participa¢do na acdo de curta duragdo — 6 horas - “Potencialidades didaticas
de ferramentas wiki no Ensino a Distancia”.

Registo: CCPFC/ENT-AP-0456/19

31 de Margo 2020 | Sciaena

Participa¢do na formacdo online sobre lixo marinho e solugdes praticas

9 de Novembro 2019 | CFAE - Caldas da Rainha

Participagdo na agdo de curta duragdo — 6 horas - “Peixes Nativos do Rio
Tornada”
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Participagdo na 22 Conferéncia sobre Lixo Marinho e Microplasticos”
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9 a 30 de Abril 2018 | CFAE - Caldas da Rainha

Participagdo na agdo de formagdo “As competéncias do século xxi na
promogao do Sucesso Educativo”

17 e 18 de Fevereiro 2018 | 9h00 as 18h00 | Caldas da Rainha

Organizagdo, apoio e participagdo no Curso de Monitores do Projeto RIOS,
com acredita¢do, da ASPEA que teve lugar no Centro Ecoldgico Educativo do
Paul de Tornada;

6, 7 e 8 de Julho de 2017 | 9h00 as 18h00 | Oceanario de Lisboa

Organizacgdo, apoio e participagdo no 27.2 Seminario Coastwatch, do GEOTA
em parceria com o Oceanario de Lisboa, sob o tema “Turismo Sustentdvel
no Litoral”. Apresentacgdo dos resultados da Campanha Coastwatch
2016.2017 e dinamizag¢do de um workshop “A praia — um laboratdrio
natural”.

Constituiu uma a¢do de formacdo creditada para Educadores de Infancia,
Professores do Ensino Bésico e Secundario (niUmero de créditos: 1,0 | n2 de
registo de acreditagcdo CCPFC/ACC 92305/17);

7 de Junho de 2017 |9h00 as 18h00 | Lisboa

Participagdo no Seminario "A Zona Costeira de Portugal: Como a podemos
defender?" promovido pela APRH - Associacdo Portuguesa dos Recursos
Hidricos

26 de Maio 2017 | 19h30 as 22h30 | Caldas da Rainha

Apoio e participacdao no Workshop Aves Noturnas de Portugal, no Centro
Ecoldgico Educativo do Paul de Tornada, dinamizado pelo Bidlogo Nuno
Curado, promovido pelo GEOTA e Associagao Pato;

24 a 26 de Margo 2017 | 9h30 as 18h30 | Guimardes

Participacdo nas XXIl] Jornadas Pedagodgicas.ge Educacdo Ambie’Lntal, em
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promovidas pela ASPEA - Associagdo Portuguesa de Educagdao Ambiental
(ASPEA) em parceria com a Camara Municipal de Guimardes (CMG).
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Formacao

15, 16 e 17 de Setembro 2016 | Lisboa

Participagdo na 12 Conferéncia Portuguesa sobre o Lixo Marinho (CPLM)
promovida pela APLM - Associag¢do Portuguesa do Lixo Marinho (APLM)
com apresentagdao de uma comunicagao sobre o Projeto Coastwatch

7 e 8 julho 2016 | 9h30-18h00| Parque Bioldgico de Gaia

Organizacgdo, apoio e participagdo no Semindrio GEOTA -
COASTWATCH/RIOS LIVRES 2016 sob o tema “Vamos Devolver os Rios as
Praias” com a apresentacdo dos resultados da Campanha Coastwatch
2015.2016

Acdo de formagdo creditada para Educadores de Infancia e Professores dos
Ensinos Basico e Secundario | N.2 de créditos: 0,6 | Registo n2 CCPFC/ACC-
87076/16

8 a 10 Julho 2015 | 9h00 — 18h00 | Loulé

Participacdo no curso de formacgao integrado no Simpdsio Ecord School of
Rocks — Investigar e Estudar a Terra sob o fundo do mar a partir das
descobertas cientificas do IODP nas expedicGes oceanograficas a bordo do
navio JOIDES Resolution que teve lugar na Escola Secunddria de Loulé

14 e 15 de Novembro de 2014 | 9h00 — 18h00 | Vila de Rei

Frequéncia ao curso de atualizacdo de Professores de Geociéncias em Vila
de Rei dinamizada pela APG (Associagao Portuguesa de Gedlogos)

6 de Julho 2014 | 14h00 — 18h00 | Caldas da Rainha

Participacdo na oficina de identificacdo e degustacdo de Plantas Silvestres
Comestiveis no Centro Ecolégico Educativo do Paul de Tornada Professor
Jodo Evangelista promovido pela Associagdo Pato e a Associag¢do Lirium

20 e 21 de Julho 2013 | 9h00 — 18h00 | Lisboa

Participagdo na acdo de formagdo “Educagdio em Meio Marinho”,
organizado pela Escola de Mar, no Campus da Faculdade de Ciéncias da
Universidade de Lisboa
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5e 6 de Abril 2013 | Estremoz

Participacdo e organiza¢do do VII Encontro de Professores de GeoCiéncias
do Alentejo e Algarve promovido pela DPGA e Centro Ciéncia Viva de
Estremoz
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Formacao

6 Fevereiro 2010 | Faro

Acdo de Esclarecimento e Oficina de construgdo de um carrinho
fotovoltaico, no @mbito do Projeto “Concurso Rali Solar”, no Centro Ciéncia
Viva do Algarve promovido pela Ciéncia Viva - Agéncia Nacional para

Cultura Cientifica e Tecnoldgica

15 a 18 de Marco de 2001 | Evora

Participagdo na PANGEA’ 01 - Il JORNADAS IBERICAS DE JOVENS
GEOLOGOS organizado pela Universidade de Evora

5 a 8 de Outubro, 2000 | Porto

Participagdo no IV ENEG 2000 — Encontro Nacional de Estudantes de
Geologia promovido pela Associacdo de Estudantes da Universidade do
Porto

14 a 16 de Abril de 2000 | Faro

Participagdo no V Encontro Nacional de Estudantes de Biologia
dinamizado pela Associacdo de Estudantes de Biologia da Universidade do
Algarve

23 de Fevereiro 2000 | Faro

Participagdo numa conferéncia subordinada aos temas, “Convecgdo no
Manto Terrestre — mecanismo e efeitos” e “Mudangas de clima Terrestre
observadas através do estudo das Rochas Sedimentares” promovido pela
Universidade do Algarve no Liceu Jodo de Deus, em Faro

7 a 9 de Abril de 2000 | Evora

Participagdo na PANGEA’ 00 — | JORNADAS IBERICAS DE JOVENS
GEOLOGOS organizadas pela Universidade de Evora

15 al7 Junho 1998 | Faro

Participagdo no SIPES — 12 Simpdsio Interdisciplinar sobre Processos
Estuarinos na Universidade do Algarve

1998 | Estremoz e i"to

rupo de estudos de ordenamento do

. . territdrio e ambiente
Pélo de Estremoz dalUniversidade de Evora
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Aptiddes e competéncias
pessoais
Lingua(s) materna(s)

Outra(s) lingual(s)

Auto-avaliacao

Nivel europeu (%)

AptidOes e
competéncias sociais

AptidGes e
competéncias digitais

Aptiddes e
competéncias
artisticas

Lingua Portuguesa

Inglés, Francés, Castelhano
(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

Compreensao Conversagao Escrita
Compreensdo Leitura Interacgdo oral Produgdo oral
oral
Bom Bom Bom Bom
Bom Bom Bom Bom

Satisfatorio

Satisfatorio

Voluntariado na Associa¢do Pato, de 2016 a 2020, membro da Direcdo,
uma ONGA local de defesa do Paul de Tornada;

Voluntariado durante 2 anos, de 2012 e 2013, no Centro de Recuperagdo
de Animais Selvagens de Montejunto da Quercus;

Voluntariado em projetos de conservagdo de Tartarugas Marinhas, no
litoral mexicano de Jalisco, na ilha do Sal e na costa leste australiana;
Voluntariada da SPEA para os Projetos, Arenaria, no concelho de Peniche e
CAC (censo de aves comuns) no concelho das Caldas da Rainha e Obidos;
Voluntariado de 2002 a 2005 para plantagdes de arvores de espécies
autdctones no Pico do Areeiro na Regido Autonoma da Madeira através do
Parque Ecoldgico do Funchal;

Voluntariado no ano letivo 2000-2001 no Centro de Recuperagdo de
Animais Selvagens de Santo André da Quercus;

Voluntariado de 1996 a 1998 no Parque Natural da Ria Formosa;
Voluntariado durante o 19 semestre de 1995,
no Projeto india — Marcacdo de Areias na Barra Artificial da Praia de Faro
dinamizada pela Universidade do Algarve;

Participagdo no Campo de Educagdo Ambiental no Parque Natural da Ria
Formosa através do Instituto da Juventude, em Agosto de 1993;

Participacdo no Campo de Educagdo Ambiental na Reserva Natural Local do Paul de
Tornada através do Instituto da Juventude, em Agosto de 1992;

Ao nivel do utilizador em ambiente Windows.MS Office
Breves nogoes de SIG
Dominio na utilizagdo da Internet e elaboragdo de sites e blogues

Frequéncia durante trés anos letivos a aulas de danca contemporanea
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Outras a ptidCN)GS e AptidGes desportivas: natagdo, basquetebol, yoga, ciclismo, desportos

N nauticos - surf, canoagem
competencias

Carta de conducdo | Carta de condugdo de ligeiros
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Relatdrio de atividades - Rede de Docentes em
Mobilidade

ANO LETIVO 2019/ 2020

Nome do Docente: Jorge Manuel Almeida Barros Fernandes

ONGA: LPN - Liga para a Proteccdo da Natureza

Categoria: Professor do Quadro de Escola (Escola Profissional de Ciéncias Geograficas)
Grupo 520 — Biologia- Geologia

2. NOTA RELATIVA A ADAPTACAO DO PAA PELO COVID 19

Devido a pandemia da Covid-19 e ao necessario cumprimento das recomendacgdes de
seguranca e prevencdo da Direcdo-Geral de Saude e das medidas impostas pelo
Estado de Emergéncia Nacional, as instala¢des geridas pela LPN em Lisboa (Sede) e
em Castro Verde (CEAVG) até a data de entrega do presente relatdrio encontravam-se
encerradas ao publico e os seus técnicos em teletrabalho (exceto para tarefa de

vigilancia das herdades em Castro Verde).

O impacto da pandemia Covid-19 em Portugal e no mundo teve consequéncias nos
habitos de todos nos, traduzindo-se profissionalmente por se estar maior parte do tempo
em casa, em teletrabalho, mesmo apds o levantamento do estado de emergéncia. Do

estado de calamidade e em fase de desconfinamento.

Nesse ambito por decisdo governamental e da Direcdo Geral de Saude o PAA que
estava previsto teve necessariamente de ser alterado com algumas acobes

recalendarizadas e mesmo canceladas conforme a sua especificidade.



Face a se ter essencialmente a¢cfes de formacao de professores com saidas de campo
e atividades “outdoor” programadas entre os meses de Marco a Junho (meses mais
favoraveis para a calendarizacdo por parte das Escolas e com melhores condicdes
meteoroldgicas), muitas dessas acdes tiveram de ser recalendarizadas para datas para
esse periodo e grande parte delas tiveram de ser suspensas aguardando datas mais
favoraveis enquanto outras tiveram mesmo de ser canceladas, pois as Escolas ja ndo
tinham condicbes de calendério para reativa-las por terem de cumprir 0s programas
letivos. Também estavam propostas de visitas a Escolas com a realizagao de atividades
de educacgéo ambiental para se promover a sensibilizacdo e interesse pelas questbes
ambientais e onde de dava a conhecer a LPN, o seu trabalho e objetivos institucionais

mas que igualmente ficaram canceladas este ano letivo.

No entanto, durante o estado de emergéncia, de calamidade e de desconfinamento
gradual foi possivel a realizagédo de diversas a¢fes online com uma adeséo satisfatoria
por parte de um Agrupamento de Escolas tendo-se realizado diversas a¢fes a alunos
do 3° ciclo e secundario. Relativamente & Formacao foi um periodo que serviu para gerir
e reorganizar o dossier, efetuar a avaliacado das anteriores acdes, estabelecer contactos
para futuras formacdes e acgbes. Por decisdo diretiva e devido a necessidade de
reformulacdo de acbes de formacdo online, o SEFA- Sensibilizacdo, Educacéo e
formacdo Ambiental decidiu que ira criar uma estratégia de atuacdo para se poder

disponibilizar essa modalidade futuramente.

3. Enquadramento (da ONGA e do docente)

No ano letivo a que se reporta este documento, fui colocado em regime de
mobilidade estatutéria na LPN - Liga para a Protec¢do da Natureza de acordo com o
Artigo 68° do ECD, em conjugagé&o com o disposto no n.° 3, do artigo 92.° da LTFP,
aprovada pela Lei n.°35/2014, de 20/06 para coordenar os programas e projetos de
educacao ambiental para a sustentabilidade dinamizados em Portugal pela LPN - Liga
de Proteccdo da Natureza. A LPN é uma Organizacdo Ndo Governamental de
Ambiente (ONGA), de ambito nacional, fundada em 1948, sendo a associacdo de
defesa do ambiente mais antiga da Peninsula Ibérica. E uma associagdo sem fins

lucrativos com estatuto de Utilidade Publica e tem os seus Estatutos disponiveis no



site: www.lpn.pt.

Tem como obijetivos principais a defesa do ambiente e contribuir para a
conservacao do Patriménio Natural, da diversidade das espécies e dos ecossistemas,
e como objetivos especificos relativos a Educacao.

e Contribuir para a Conservacao da Natureza através de atividades que
compreendem a investigacao e implementacao de projetos de
conservacao;

* Apoiar e desenvolver projetos de gestao sustentaveldos recursos
naturais com vista a Conservacdo da Natureza numa perspetiva de
desenvolvimento sustentavel,

* Promover a cidadania ambiental incentivando a participagéo publica,
através deacdes de formacgéo e educacdo ambiental;

* Divulgar e sensibilizar para as questdes relacionadas com o Ambiente;

e Impedir a delapidagéo e a destruicdo dos meios naturais, dos seus elementos e
do patriménio cultural;
* Contribuir para a difusdo do conhecimento produzido pelas comunidades
académica e cientifica;
* Participar de forma ativa no ordenamento e planeamento do territério;

* Colaborar com organismos congéneres e entidades oficiais do pais e do
estrangeiro.

A misséo da LPN é a de contribuir para a Conservacao da Natureza e para a defesa
do Ambiente, numa perspetiva de desenvolvimento sustentavel, que assegure a
gualidade de vida as geragfes presentes e vindouras.

A Educacdo Ambiental é uma das primeiras causas da fundag¢do da LPN e uma das
suas linhas fundamentais de atuacdo em que se preconizava a aposta “na educacao
publica que fomente o interesse pela Natureza e pelas ciéncias que lhe respeitam”. E
neste contexto de aprofundamento dos seus fundamentos iniciais e de incremento da
educacdo ambiental com as escolas que a LPN solicitou um destacamento de um

professor para apoiar e coordenar o0s projetos e programas de Educagdo Ambiental.

O presente documento de avaliacdo que se apresenta € respeitante ao ano letivo de
2019-2020 em curso no qual se elabora uma listagem de a¢Bes nas quais o professor

destacado organizou e participou de modo direto e indireto.


http://www.lpn.pt/

4.0bjetivos

Sendo a LPN uma entidade acreditada com Centro de Formacao se Professores pelo
CCPFC - Conselho Cientifico de Formacdo Continua de professores, os objetivos
preconizados para o ano letivo 2019-2020 tiveram em conta o cumprimento dos eixos
estratégicos da LPN, nomeadamente o do objetivo mais amplo de tentar envolver os
cidaddos como agentes de mudanca para modelos de Desenvolvimento Integrados e
mais sustentaveis encorajando para isso a educacdo e a formacdo em matérias da

Conservacao da Natureza, da Proteccao da Geo-Biodiversidade.

Nesse ambito, a LPN esta acreditada pelo Conselho Cientifico Pedagogico de Formacao
Continua de Professores (CCPFC), e também pela Formagéo Certificada da DGERT,
além de desenvolver projetos com a populacéo e escolas inseridos no SEFA — Servico

de Educacao e Sensibilizagcdo Ambiental da LPN.

O professor destacado esta responsavel pela gestdo e funcionamento do Centro de
Formacdao de professores organizando e dinamizando a¢des de Formagéo Continua nas
suas diversas modalidades de formagdo bem como se pretendeu dar continuidade e
incremento do Projeto Despertar para a Natureza. O projeto Despertar para a Natureza
€ destinado as Escolas do Ensino Basico e Secundario que tem como principal objetivo
promover a literacia ambiental nos locais, tal como preconiza a Estratégia da
Conservagao da Natureza para 2030 que pretende trazer a “Natureza para Todos Nos”.
No caso do projeto em causa é dirigido especialmente para os alunos do ensino Basico
e Secundario, mas também tem associado ac6es de formacado de professores através
do Centro de Formacdo Ambiental da LPN, contribuindo para o incremento das saidas

de campo e de atividades de trabalho de campo em ambientes mais naturais

Para além disso pretende-se dar apoio ao Programa Educativo do SEFA as suas acoes

de Educacgéo Ambiental, a diversos projetos da LPN e as acdes de formacdo da DGERT.



5.Atividades Desenvolvidas:

O professor desenvolveu as seguintes atividades:

° Continuacdo da atualizacdo da base de dados das escolas a nivel nacional, com
contactos atualizados das direcdes, professores coordenadores de
departamentos e professores coordenadores de projetos de educacao
ambiental. Continuagcdo de diversos contactos com Centros de Formacdo de
Associacdo de Escolas, Agrupamentos de Escolas e escolas ndo associadas,
Instituicbes de Ensino Superior, outras associacfes de ambiente e Camaras
Municipais para o estabelecimento de novas parcerias bem como a realizacao
de diversas acbes de formacao continua de professores de curta duracao,
seminarios e workshops/palestras.

. No éambito do projeto Despertar para a Natureza da LPN - (ver:
https://www.lpn.pt/pt/cidadania-ambiental/projetos/despertar-para-a-natureza-

alargado este ano letivo, (que visa apoiar e estimular a realizacdo de saidas de
campo- atividades de trabalho de campo pelas escolas) alargado este ano letivo
a todas as escolas da regido de Lisboa efetuou-se um trabalho ao longo do ano
letivo.com os professores coordenadores das escolas e técnicos de instituicdes
para apoiar diversas saidas de campol/visitas de estudo realizadas e a realizar
pelas escolas, sendo que derivado ao Covid 19 a maior parte das saidas de
campo por razdes de calendarizagdo foram canceladas se bem que, no entanto,
ainda se conseguiu realizar duas saidas que estavam programadas para antes

do periodo de emergéncia do COVID 19

e Responsavel pela coordenacdo do Centro de Formacdo Ambiental da LPN no
ambito da Formacao Continua de Professores com o registo de acreditacéo
CCPFC/ENT-NI-0147/18. Planeamento do proximo ano letivo do programa de
formacao de acdes da LPN. Trabalho organizativo do Centro de Formagédo da
LPN, avaliagcdo das acbes de formacdo, envio de certificados e analise de
processo para acreditacdo de acdes a realizar. Organizacdo do plano de

formacao e professores para o proximo ano letivo

e Acdes de formagdo continua de docentes na modalidade curta duracéo e de

curso como organizador e formador de diversas agdes tendo-se efetuado cerca


https://www.lpn.pt/pt/cidadania-ambiental/projetos/despertar-para-a-natureza-

de cinco acdes de formacéo continua de professores na modalidade de curta
duracéo e iniciado a realizacdo de uma acédo na modalidade de curso com o
registo de acreditagcdo que ficou a meio da sua programacdo. As acdes

realizadas tiveram o professor destacado como organizador e formador.

.Destacam-se as seguintes a¢fes de formacdo na modalidade de curso e de
curta duracéo efetuadas antes do Covid 19.

dia 10 de setembro - organizagéo e formador da saida - acao de formacgéo de
curta duracdo ACD/13/2019 (6 horas) - Educar na Natureza — 22 edicdo
(promovida pelo GTEAS- no Parque Florestal do Monsanto — acdo acreditada

pelo Centro de Formacdo Ambiental da LPN.Ver link da noticia em:

https://www.lpn.pt/pt/noticias/a-natureza-como-uma-sala-de-aula

dia 14 de setembro— organizacédo e formador da acdo de formagédo de curta
duragdo ACD/14/2019 (3 horas) —“Os Segredos da Tapada das Necessidades”.

Ver link da noticia em: https://www.lpn.pt/pt/noticias/os-segredos-da-tapada-

das-necessidades

Dia 19 de outubro — organizacéo e formador da agdo de curta duragdo para
professores ACD/15/2019 - (4 horas)- Ruas Seculares de Lisboa “Ver link da

noticia em: https://www.lpn.pt/pt/noticias/ruas-seculares-de-lisboa

Dia 24 de novembro — Formador na acdo de Formacdo de curta duracdo para
professores ACD/16/2019 (6 horas) — Educacéo na Natureza - Promovida pela
SPEA e Centro de Formacéo da LPN

Dia 25 de janeiro - Formador e organizador da acdo de Formagdo de curta
duracdo para professores ACD/01/2020 (3 horas) — Biodiversidade — Horta na

Escola Ver link da noticia em: https://www.lpn.pt/pt/noticias/um-dia-no-jardim-

da-lpn

Formador e organizador do Curso de Formacé&o de Professores na modalidade
de curso de formacdo — Educacdo Ambiental — As Saidas de Campo numa

Abordagem Integrada e/ou Interdisciplinar, com a duragcdo de 25 horas,


https://www.lpn.pt/pt/noticias/a-natureza-como-uma-sala-de-aula
https://www.lpn.pt/pt/noticias/os-segredos-da-tapada-das-necessidades
https://www.lpn.pt/pt/noticias/os-segredos-da-tapada-das-necessidades
https://www.lpn.pt/pt/noticias/ruas-seculares-de-lisboa
https://www.lpn.pt/pt/noticias/um-dia-no-jardim-da-lpn
https://www.lpn.pt/pt/noticias/um-dia-no-jardim-da-lpn

Registo: CCPFC/ACC-100112/18 (curso que ficou suspenso por faltarem cerca
de 12 horas e sem alternativa de se poder leccionar online dada a especificidade
dos seus objetivos conforme proposta de acreditacdo apresentada ao CCPFC).
Em agendamento a proposta de datas de 11 e 15 de julho para a sua concluséo.

Ver link em: https://www.lpn.pt/pt/formacao/formacao-continua-para-

professores/educacao-ambiental-as-saidas-de-campo-numa-abordagem-integrada-e-

ou-interdisciplinar

Continuagcdo do apoio as escolas parceiras do Eco-escolas (Colégio Beiral e

Colégio Avé-Maria).

5.1 Qutras iniciativas e projetos realizados:

Preparacdo e organizacdo da candidatura para a presentacdo do projeto
Erasmus Mais KA201 - Strategic Partnerships for school education - Promover a
literacia acerca da geodiversidade e biodiversidade através do contacto com a
natureza - Wake up to nature highlighting biodiversity and geodiversity — Green
Link. Parcerias com Instituto Politécnico de Lisboa, Universidad Castilla La
Mancha (Espnha) e Universidade da Maceddnia-Oeste (Grécia). Caso seja
aprovada a candidatura o projeto tera a duragdo e 3 anos com inicio no dia 1-
09-2020 e fim 31-08-2023.

Dia 9 de novembro - Participacdo no Programa Educativo do Municipio da

Amadora. https://www.lpn.pt/pt/noticias/a-lpn-nos-30-anos-do-programa-educativo-

do-municipio-da-amadora

Dia 24 de novembro apoiou a organizac¢ao do Bioblitz do concelho da Moita no
Sitio das Marinhas (inserido nos Bioblitz da Simarsul na Peninsula de Setubal
2019) onde se realizaram percursos pedestres, com a ajuda de especialistas,
para tentar identificar e registar o maior numero possivel de espécies
pertencentes a diversos grupos de seres vivos presentes no local.

Ver link em: https://www.lpn.pt/pt/noticias/a-lpn-no-bioblitz-moita

No ambito da inscricdo das escolas no Projeto Despertar para a Natureza da

LPN - No dia 19 de fevereiro orientou a saida de campo no Parque Natural de
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Sintra —Cascais e Mafra com alunos do 7° ano do Agrupamento de Escolas
Lindley Cintra. Colaboragéo da EPAL — Empresa Publica de Aguas de Lisboa.

Ver link em: https://www.lpn.pt/pt/noticias/a-descoberta-da-geodiversidade-do-

pargue-natural-sintra-cascais-e-mafra.

Dia 9 de novembro - Participacdo no Programa Educativo do Municipio da

Amadora. https://www.lpn.pt/pt/noticias/a-lpn-nos-30-anos-do-programa-educativo-

do-municipio-da-amadora

Dia 24 de novembro apoiou a organizacdo do Bioblitz do concelho da Moita no
Sitio das Marinhas (inserido nos Bioblitz da Simarsul na Peninsula de Setubal
2019) onde se realizaram percursos pedestres, com a ajuda de especialistas,
para tentar identificar e registar 0 maior numero possivel de espécies
pertencentes a diversos grupos de seres vivos presentes no local.

Ver link em: https://www.lpn.pt/pt/noticias/a-lpn-no-bioblitz-moita

Dia 5 de dezembro — Formador da Acdo na Escola Lindley Cintra —
Vermicompostagem uma ementa para o solo - a alunos do 3° ciclo de Educacéo

especial na Escola Secundaria do Lumiar.

Dia 13 de dezembro — Formador da Acdo com alunos da Escola Superior de
Educacéo de Lisboa — Local- Sede da LPN

Dia 17 de fevereiro — Formador da A¢do - Biodiversidade na Escola e atividades

na natureza — no Colégio Oriente a alunos do 5° ano de escolaridade.

No ambito da inscricdo das escolas no Projeto Despertar para a Natureza da
LPN — No dia 5 de marco orientou a saida de campo no Parque Natural de Sintra
—Cascais e Mafra com alunos do 7° ano do Agrupamento de Escolas Alto dos

Moinhos- Terrugem. Ver link em: https://www.lpn.pt/pt/noticias/cronica-de-uma-

viagem-pelo-patrimonio-natural-e-cultural-de-sintra

Més de maio - Ac¢des online de formacdo sobre o tema: Biodiversidade e
Epi/pandemias - a Natureza como catalisadora da mudanca a alunos do 3° ciclo

e ensino profissional do Agrupamento de Escolas de Oliveira do Hospital.
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e Dia 13 de julho - Apoio como coordenador na Limpeza de Praia da Lagoa de
Obidos no ambito da campanha nacional “Vamos Limpar as nossas praias?” uma
iniciativa da LPN e Pingo Doce incluida no projeto Amar o mar com acdes de
sensibilizacdo com a populacéo.

e  https://www.lpn.pt/pt/noticias/lpn-marca-presenca-nas-praias-com-resultados-positivos

5.2 Agdes previstas novas e anteriormente suspensas em fun¢do do Covid19

e Mésde junho — Ag¢bes online a turmas do 11° ano e 12° ano sobre Biodiversidade
— Epi/pandemias — A natureza como catalisadora da mudanca - Agrupamento de

Escolas de Oliveira do Hospital.

e Dia 23 de junho — formador previsto para uma acdo online do Centro de
Formacéo da LPN sobre Vermicompostagem destinada a alunos, professores e

publico em geral.

e Dias 2, 3 e 4 de julho (datas sujeitas a alteragGes tendo em consideragdo o atual
contexto epidémico relacionado como o Covid19 e as recomendagfes da Dire¢édo Geral
de Salde) — Curso de Formacéo para professores Estrela Geopark — duracdo de 25

horas. Ver link: https://www.lpn.pt/pt/formacao/formacao-continua-para-

professores/estrela-geopark-uma-ferramenta-didatica-para-o-estudo-da-

geodiversidade-e-da-biodiversidade

6. Comunicacéo e Divulgacéo

A comunicacao e divulgagdo foram efetuadas através dos meios de comunicacdo da
LPN, nomeadamente pelo site, redes sociais - facebook , Newsletters, via mail através
da base de dados de contactos da LPN que se encontra em permanente atualizagéo e

por outras entidades como sejam a APA, a FCUL. E entidades parceiras dos eventos.
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7. Apoios e Parcerias

As iniciativas de educacao e formacao ambiental tém tido diversos apoios, como por
exemplo: a EPAL, Empresa Publica das Aguas de Lisboa, do ICNF- Instituto da
Conservagédo da Natureza e Florestas, Instituto Politécnico de Lisboa — Escola Superior
de Educacéo de Lisboa, Instituto Politécnico da Guarda, MARE — FCUL, Departamento
de Geologia da FCUL, Instituto D. Luis, Museu da Ciéncia e Histéria Natural de Lisboa,
Museu de Historia Natural do Porto, Escola Superior Agraria de Coimbra, LNEG —
Museu Geoldgico, SPEA — Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves, ABAE-
Associacao Bandeira Azul da Europa, ASPEA, FSC — Portugal - Forest Stewardship
Council, Biodiversity4all, Simarsul, Associacdo Geoparque Estrela. Associacdo
Geoparque Arouca, Camara Municipal de Lisboa, Amadora, Moita, Oeiras. Vila Nova de
Famalicdo, Loures e Palmela. Nas iniciativas de sensibilizacdo e limpeza de praias
parcerias com diversas Camara Municipais: Oeiras, Lagos, Albufeira, Almada, Seixal,
Setlbal, Sesimbra, Caldas da Rainha, Obidos, Alcobaga, Espinho, Vila Nova e Gaia e

Pévoa de Varzim.

Existem também parcerias com empresas, nomeadamente o Pingo Doce e a Coca-Cola.

8. Atividades e Dados Estatisticos:

Descricao/ Nede N& de Outros N('j\;el Total de Meu:&ilrglsos
Atividade Data noticia alunos pgc;zss particip. escolaridade particip. entidades
Acéo de formacéo
professores - . Educar
na Natureza — 22 edicéo https://www.lpn. 20 ciclo -2
(promovida pelo 1ge?e %0& - 17 4 3 ciclo—8 21 g'l\'xlpl‘acl)rl:]r;sa
GTEAS- Centro de " | ima-sala-de-aula Sec. -7 '
Formagdo Ambiental
da LPN)
Acdo de formagdo — httos://www.lon. _
“Os segredos da 14 de | Pt/pt/noticias/os- 2°ciclo -2
Tapada das set segredos-da- -— 14 6 3°ciclo e sec - 20 ICNF
Necessidades”- Centro ' tapada-das- 12
de Formagao da LPN necessidades
https://www.lpn.
pt/pt/noticias/a-

Participacdo no 9de Ipn-nos-30-anos- CM
Programa Educativo do .y do-programa- --- 30? 10? ? 40(aprox. Amé dora
Municipio da Amadora educativo-do-

municipio-da-
amadora
. o Cj _ _
19de | https: w.w.w.l n. . 14 7 3°Ciclo-5 21 LNEG
out | pt/pt/noticias/rua Sec- 9 Museu
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Acéo de Formacéo s-seculares-de- Geoldgico
professores — Ruas lishoa de Lishoa
Seculares de Lisboa ICNF
Acdo de Formacao
professores e Educ;.- 5
educadores — Educacdo 24 de 1°ciclo -2 Jistgge
na Natureza - nov -— -— 16 8 2°ciclo-1 24 Freguesia
Promovida pela SPEA ' 3°ciclo-4 do Lumia}
e Centro de Formacéo Sec.-4
da LPN
24 de | https://www.lpn. C.M.Moita
Bioblitz Moita nov. | bt/pt/noticias/a- SIMARSUL
Ipn-no-bioblitz- MARE —
moita | mmmemeem | —eeeee- 20 | e 20 FCUL
TAGIS
Acdo na Escola 5 de https://www.lpn. o Escola

Lindley Cintra - dez | pt/pt/noticias/ati 3° ciclo Secundaria

Vermicompostagem Vidades-sobre- 14 3 - (educacao 17 do Lumiar
vermicompostage ESPECIaD -14
m-

Acéo Floresta na 6 de Ensino FSC -
Quinta da Moenda — | dez Superior — Portugal
Vila Nova de Poiares Escola Forest

11 3 4 Superior 18 Stewardship
- Council e
Agréria de
Coimbra Esco!a
Superior
Instituto
Acéo com alunos da Alunos da Politécnico
Escola Superior de 13 de disciplina de de Lisboa —
Educacdo de Lisboa - dez | T 20 1 - Educagdo 21 Escola
Ambiental da Superior de
ESE de Lisboa Educagdo de
Lishoa
Participacdo na banca e https://www.lpn.
divulgagdo no 17-18 | Bt/pt/noticias/a-
Seminario eco- Escolas | e 19 % ? ? ? ? 400? c I\?BL'?:slf)oa
da ABAE de jan seminario-eco- .
escolas-lisboa
Acéo de formagéo 25 de | https://www.lpn. 1°Ciclo-1
professores - jan pt/pt/noticias/um 2° Ciclo -5
Biodiversidade — Horta I'd:v'ﬁjm 1 22 - 3° Ciclo - 11 23 SPEA
na Escola o0 Ens. Sec -5
Acéo — Biodiversidade https://www.lpn.
na Escola — Colégio Vitda;e'?st;ctijz Zt‘
Oriente 17de | = === o0 i Colégio
fov W 26 3 1 2°ciclo - 26 30 Oriente
Acéo — Saida orientada https://www.lpn.
com o Agrupamento de iﬁ%ﬁ
Escolas Lindley Cintra | 19de | ~“~ " = 40 5 . 30 ¢iclo- 40 45 EPAL
ao Parque Natural fev g—do_ arque-
Sintra-Cascais natural-sintra-
cascais-e-mafra
Acdo — Compostagem https://www.lpn. Alunos Centro Centro de
. 24 pt/pt/noticias/aca X Formagao €
e Vermicompostagem fev ode- 13 2 -— de F_or_ma(;ao 15 Benfica —
na sede da LPN compostagem-e- profissional — Santa Casa
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vermicompostage Cozinha CEF de
m-domestica- T4 (3° ciclo) Misericordia
de Lisboa
Acdo — Saida orientada https://www.lpn.
com o Agrupamento de | ¢ pt/pt/noticias/cro )
Escolas Alto dos hica-de-uma- 3° Ciclo - 56 AE Alto dos
: marg viagem-pelo- 56 - 61 X
Moinhos o batrimonio- 5 Moinhos
natural-e-cultural-
de-sintra
*Curso As Saidas de htt s:fwwa n]; C.M. Lishoa
pt/pt/formacao/ . .
ng]r%(;g:r? ?ntegrada Qrmacao- Eod U(-:'T 3 Instituto
elou Interdisciplinar, 34e con;&% 20 Cloto —27 Politécnico
com a duracao de 25 7 de % T 72 3 3 ciclo- 21 75 de Lisboa -
acao-ambiental- Ens. Sec - 21
horas, Mar¢ | s saidas-de- Escola
Registo: CCPFC/ACC- | © | campo-numa- Superior de
100112/18 abordagem- Educacio de
integrada-e-ou- Lisboa
interdisciplinar
Preparacgdo aulas
sincronas e agdo ."- _ AE Oliveira
“E'Si/pandemias— A 1%42 dee L L 10 L 3° CIC|(? e 10 do Hospital
atureza como maio Secundario
catalisadora de
mudang¢a”
Aulas sincronas online
AE Oliveira do 16
Biotnoidade. | 250 alunos |y LO°Ensino 17 | AEOliveira
Proteger A Natureza & | maio Profissional do Hospital
proteger a
humanidade”
Aulas sincronas online 18,
AE Oliveira do 19,
Hospital — 21, L
“Biodiversidade - | 25,26 128 1 70 ano 120 | 4F ﬁ;;‘éelt';‘;‘
Proteger A Naturezaé | e 28
proteger a de
humanidade” maio
Aulas sincronas online
AE Oliveira do
Hospital — 2le -
“Biodiversidade - | 28 de alj’sos 2 8° ano 38 QOE SC:'S‘E)?;;?
Proteger A Naturezaé | maio
proteger a
humanidade”
Aula sincrona online
AE Oliveira do
Hospital
“Biodiversidade - .5 dhe -— |24 1 12° ano 25
Proteger A Natureza é junho alunos
proteger a humanidade
TOTAL 385 222 63 1070

PARTICIPANTES
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INICIATIVAS DO SEFA - Sensibilizacdo, Educacédo e Formacédo Ambiental com
participacao direta e indirecta do professor destacado

AcOes de Sensibilizagdo, Limpeza de Praias e Encontro regional Esté tudo conectado

Data Descri¢do Participantes Tipo Publico
24 de Setembro | Limpeza da Praia de Albufeira + Lagos 42 | Geral
27 de Setembro | Limpeza da Praia de Sesimbra + Almada 39 | Geral
1d Limpeza de Praia em Oeiras + Sintra (40 alunos Ens. Profissional e 3
e Outubro
professores) 272 | Geral
3 de Outubro | Limpeza de praia em Caldas da rainha + Alcobaca 95 | Geral
15 de Outubro Limpeza de Praia em Espinho + Vila Nova} de Gaia_+ Povoa do
Varzim(140 alunos e 9 professores na praia de Espinho) 316 | Geral
22 de Outubro | Limpeza da Praia de Obidos (Mares Circulares) 30 | Geral
12 de Novembro | Limpeza da Praia de Seixal (Mares Circulares) 249 | Geral
22 e 23de
Novembro Encontro Regional Esta Tudo Conectado - Oeiras 45 | Geral
TOTAL 1088 | Geral

Total de participantes — 2150*

*QO total de participantes é respeitante s6 ao trabalho em que o professor esteve
diretamente envolvido ndo contemplando outras ac6es do SEFA e do Centro de Educagéo
Ambiental de Castro Verde da LPN.

a)Total de Escolas envolvidas: 116

b) Total de professores: 234 (falta contabilizar professores participantes em limpeza de
praias)

c¢) Total de municipios: 21 (incluindo Castro Verde e Vila Nova de Poiares onde existem
diversas iniciativas de educacdo ambiental pelo facto das instalacdes da LPN — CEAVG
e Quinta da Moenda).

d) Total de alunos por nivel de escolaridade*:
2° ciclo — 26 alunos

3° ciclo — 360 alunos

Ensino Secundario — 164 alunos

Ensino Profissional — 63 alunos

Ensino Superior — 31 alunos

( ndo foi possivel estimar dos 1088 participantes nas limpezas de praias se séo alunos e
também dos 400 participantes no Seminario Ecoescolas da ABAE)

e) Total de outros participantes — 63 ( ndo foi possivel estimar dos 1088 participantes
se sdo outros participantes para além dos 400 que em média participaram na banca do
Seminério Ecoescolas da ABAE).

f) Total de acOes /atividades desenvolvidas pelo docente
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Cerca de 28 agdes desenvolvidas pelo docente

g) Total de atividades induzidas pelo Programa/projeto

Projeto Despertar para a Natureza — realizacdo de 2 saidas de campo
Acdes de formagéo de Professores — 10 ac¢Oes de formacao

Projeto Mares Circulares* — 2 ag0es de limpezas de praias.

Projeto Amar o Mar *— 5 acdes de limpezas de praias,

Projeto Esta Tudo Conectado* — 1 agéo

h)Outros dados pertinentes:

24 e 25 de outubro - Participacdo no 2° Encontro Nacional de Ciéncia Cidadd da
Biodiversity4all, na Academia das Ciéncias de Lisboa.

25 de outubro — Participa¢do na apresentacdo do Mare Vai a Escola— MARE — Faculdade
de Ciéncias da Universidade de Lisboa.

20 de novembro — A in(sustentabilidade) dos recursos minerais- organizada pela
Sociedade Geoldgica de Portugal e Centro de Ciéncia Viva do Lousal, em Lousal.

25 de janeiro - Conferéncia “Territorios UNESCO e alteragdes climaticas; desafios e
solugBes — Comissdo Nacional da UNESCO, realizada na Academia das Ciéncias da
Universidade de Lisboa.
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9.ANEXOS:

9.1. Evidéncias das acOes e atividades desenvolvidas

Elaboracédo da confirmacdo da candidatura ao projeto Erasmus*® - Green Link

B :.-s- AVISO DE RECECAO

Agéncia Nacional Erasmus+ Educacao e Formagao.

Confirma-se a recegdo da candidatura abaixo mencionada, apresentada no ambito do Convite 2020 do Programa

Erasmus+, a que foi atribuido o nimero indicado, que devera ser utilizado para a identificar em todos os contactos com a

CANDIDATURA A KA2 — Ensino Escolar
NUMERO DA CANDIDATURA 2020-1-PTO01-KA201-078413
TiTULO DO PROJETO Wake up to nature highlighting biodiversity and geodiversity
NOME DA INSTITUICAO CANDIDATA Liga para a Protecgao da Natureza
MORADA Estrada do Calhariz de Benfica 187
CcODIGO POSTAL 1500-124
LOCALIDADE LISBOA

Mais se informa que o processo de sele¢iao das candidaturas obedece ao faseamento apresentado a seguir.

e  Publicagio dos resultados de selegdo no website da Agéncia Nacional

° Pedido de elementos contratuais, se aplicavel

Formagao

DATA
PROCEDIMENTOS INTERVENIENTES
PREVISTA
I. Verificacdao da Elegibilidade
Equipa Técni Maio 2020
e  Verificacdo dos critérios de elegibilidade formal e de exclusiao quipa ecnica e
2. Avaliacdo de Qualidade das Candidaturas
e Apreciagdo dos indicadores de qualidade constantes do Guia para
Avaliadores de Candidaturas ao Programa Erasmus+ (definida pela CE e disponivel Avaliadores externos
Junho 2020
em a Agéncia Nacional
https://e727982a-38ed-4d7c-b901 -
87019022269 filesusr.com/ugd/d8f912_76ef96357e524841951e1b5e60755308.pdf )
3. Apuramento dos resultados de selecdo
e  Aprovagio de uma lista seriada de candidaturas, classificadas em: Comité de Avaliagio e Julho
- a aprovar
- arejeitar Diregao 2020
- aintegrar a lista de reserva
4. Comunicacao dos resultados finais do processo de selecido
. Notificagdo escrita com a decisdo sobre o estatuto das candidaturas: . .
- Aprovadas Agéncia Nacional
- Rejeitadas Agosto
) ) Erasmus+ Educagio e
- Integradas na lista de reserva 2020

Para quaisquer esclarecimentos, podera utilizar o e-

mail Sandra.Ramalho@erasmusmais.pt e Paulo.Santos@erasmusmais.pt
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Exemplos de avaliagdes por parte dos professores das acdes de formacao continua de

professores da LPN:

AVALIAGCAO ACD/14/2019

“Os segredos da Tapada das Necessidades” - 14 de setembro

o Formadores:

e Rui Queirds (ICNF)

e Jorge Fernandes (prof.
destacado na LPN)

Avaliacdo Formandos

CONTEUDOS PROGRAMATICOS
E METODOS Nivel 1 | Nivel 2 [ Nivel 3 |Nivel 4 |Nivel 5
Interesse e utilidade da acdo 0 0 2 4 6
Duracdo da agdo 0 0 0 1 11
Conteudos da acdo 0 0 0 3 9
Estrutura dos conteudos da acdo 0 0 1 5 6
Total 0 0 3 13 32
Total % 0% 0% 6,25% | 27,08% 67%
Parametros:
1- Nada satisfeito 2- Pouco satisfeito 3 — Satisfeito
4- Muito satisfeito 5 — Totalmente satisfeito
Conteudos programaticos e métodos
679
70% -
60%
50% El
40% - o Ao m2
Respostas % 27,007%
30% A 3
20% A
10% 0% 0% .
0% - | - | | | 5
1 2 3 4 5
Niveis de respostas
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AVALIACAO DOS FORMADORES:

Formadores (as) Nivel 1 | Nivel 2 | Nivel 3 | Nivel 4 | Nivel 5
Capacidade dos formadores para motivar os
assuntos leccionados 0 0 1 3 9
Dominio e clareza na explicagao dos assuntos
abordados 0 0 0 2 10
Relacionamento com os formandos 0 0 1 1 11
Total 0 0 0 6 30
Total % 0% 0% 0% |16,66% | 83,33%
Parametros:
1- Nada satisfeito 2- Pouco satisfeito 3 - Satisfeito
4- Muito satisfeito 5 — Totalmente satisfeito
Avalia¢ao Formador (es)
100% o T 8333%—
7 ’ m1
Respostas % 50%
0% 0% g 1666% m2
0% - e - 3
2 3 4 . m4
Niveis de Respostas ">
ORGANIZACAO DA ACAO:
Organizagao da Agao Nivel 1 | Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 | Nivel 5
Organizacao 0 0 0 3 9
Ajuste dos temas s definidos 0 0 0 5 7
Calendarizac¢do da acdo 0 0 0 1 11
Total 0 0 0 9 27
Total % 0% 0% 0% | 25,00%| 75,00%
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Avaliacao - Organizag¢ao da Agao
80% - 75,00%
70% -
60% ml
50% - m2
Respostas % 40% 3
30% 25,00% o
20% s
10% 17 0% 0% 0%
4 A
0% \ \
1 2 3 4 5
Parametros:
1 - Nada satisfeito 2- Pouco satisfeito 3 — Satisfeito
4- Muito satisfeito 5 — Totalmente satisfeito

ORGANIZACAO GLOBAL DA ACAO:

35
30 m Concretizacdo dos objetivos
propostos
25 ~ . .
B A agdo permitiu a melhoria de
conhecimentos
20
 Temas abordados face as
15 - expectativas
Avaliagdo Global
10 -
M Total
5 .
1.1
00000 00000 00O
O .
Nivel 1 Nivel 2 Nivel 3 Nivel 4 Nivel 5
Parametros:
1 - Nada satisfeito 2- Pouco satisfeito 3 — Satisfeito
4- Muito satisfeito 5 — Totalmente satisfeito

18



AVALIACAO ACD/15/2019 — “Na rota da geodiversidade e biodiversidade
pelas ruas seculares de Lisboa”

Formadores:

Jorge Sequeira (Museu Geoldgico- LNEG)

Rui Queirds (ICNF)

Jorge Fernandes (prof. destacado na LPN)

Numero de participantes:

24 inscritos

20 participantes

14 professores do ensino basico-secunddrio participantes

6 participantes ndo professores

Parametros:
2- Nada satisfeito 2- Pouco satisfeito 3 — Satisfeito
4- Muito satisfeito 5 — Totalmente satisfeito

Conteudos programaticos e métodos
80,00%

71%
70,00%

60,00%

50,00% ml

% de respostas 40,00% 2

29%
30,00% ° LE

m4

20,00%
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0% 0% 0%

0,00%
1 2 3 4 5
Niveis de respostas

19



Avaliagcdao Formador (a)
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40
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m Concretizagdo dos objetivos
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expectativas
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Comentdrios/Sugestdes:”

1.

Como é habitual a agcdo de formagdo foi um sucesso (apesar da chuva inicial) quer pelos
conteudos abordados quer pelos formadores sempre prestdveis e atentos as necessidades dos
formandos.

Mais atividades destas. Gostei imenso.
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Deveria haver um tempo determinado para lanchar, por exemplo “evitaria fugas individuais e
outros que ficaram a lanchar. Gostei muito do grupo, aprendi “coisas” e no comboio até tirei
duvidas!!! Um grande abrago fraterno.

Sugestdo para novas agbes como por exemplo: 29 etapa da a¢do ; Igreja de S.Roque uma visdo
geoldgica.

Alguma dificuldade em acompanhar as explicagbes dos formadores pela dimenséo do grupo e
pelo ruido da cidade. Dificuldade em tomar nota devido as condigées meteoroldgicas.

A agéo foi deveras interessante abordando os diferentes temas com dados apelativos que
podemos utilizar com grande eficdcia nas nossas aulas. Apenas pecou por ficarmos dquem do
pretendido devido a falta de tempo. Sugiro que levem a cabo as cenas dos proximos capitulos que
ficaram por saborear.. .ld estarei.

Devem continuar a proporcionar agbées no dominio da Geologia mas também no dominio da
Geologia e Ecologia.

Agradecemos a vossa colaboragdo. O problema é o valor de algumas agbes que impedem as
pessoas de pagar visto o valor ser relativamente alto.

Dado o grande interesse e a riqueza geoldgica da cidade proponho dividir este trajeto em 2 agdes,
uma desde o principe Real é Pragca do Comércio e outra desde a Praca do Comércio até ao
Castelo.. Uma outra proposta. Igreja de S.Roque- geologia e mineralogia do seu tesouro.

10. Realizar mais percursos na cidade de Lisboa explorando a geo e biodiversidade.

AVALIACAO ACD/01/20

Biodiversidade — Horta na Escola- 25 de janeiro de 2020

Formadores:
Jorge Fernandes (professor destacado na LPN)
Teresa Oliveira (professora destacada na SPEA)

Nuamero de participantes:

23 participantes (22 professores e um aluno)

22 professores

5 professores ensino secundario

10 professores — 32 ciclo

5 professores — 29ciclo

1 professor — 12 ciclo

1.

Nada Satisfeito(a); 2 — Pouco Satisfeito(a); 3 — Satisfeito(a); 4 — Muito
Satisfeito(a); 5 — Totalmente Satisfeito(a)
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Avaliacao formandos - Conteudos programaticos e
métodos
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2. Nada Satisfeito(a); 2 — Pouco Satisfeito(a); 3 — Satisfeito(a); 4 — Muito
Satisfeito(a); 5 - Totalmente Satisfeito(a)

Avaliagdo Formador (es)
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3. 3. Nada Satisfeito(a); 2 — Pouco Satisfeito(a); 3 — Satisfeito(a); 4 — Muito
Satisfeito(a); 5 - Totalmente Satisfeito(a)
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Avaliagao - Organizacdo da Agao- calendarizacao e
concretizacaode objetivos
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Fotos:

Acdo de Formacgdo GTEAS — Parque Florestal do Monsanto
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Acdo de Formacéo de Professores — Ruas Seculares de Lisboa

Y

s - g

l.-.!“

27



28



BIOBLITZ — MOITA - Sitio das Marinhas - Biodiversity4all, LPN, Simarsul, MARE e
Camara Municipal da Moita
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Banca no Seminario Ecoescolas da ABAE
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Projeto Despertar para Natureza

Saida - Agrupamento de Escolas Lindley Cintra — Parque Natural Sintra- Cascais- Mafra
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Saida com alunos do Agrupamento Escolas Alto dos Moinhos - Parque Natural Sintra- Cascais-
Mafra
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Curso de formacao de professores - As Saidas de Campo numa Abordagem Integrada
e/ou Interdisciplinar — Parque Florestal do Monsanto
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Acdes online sincronas com o Agrupamento de Escolas de Oliveira de Hospital
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9.2 Materiais produzidos

e Elaboracdo de questionarios e tratamento de dados das avaliacbes das acbes de

formacéo de professores.

e Elaboracdo de uma atividade de trabalho de campo para alunos do 5° ano sobre o

solo.(ver anexo)

41



Elaboracéo de propostas de atividades de trabalho de campo — Monitorizagdo do

Estado Ecologico de um espaco verde, floresta, bosque — O SOLO ver em:

https://docs.google.com/forms/d/1IEWCEvupGXATP69ayJaqqTrhbV81cRfDWeen80vw
-fk/edit

Monitorizacdo do Estado Ecoldgico de um espaco verde, floresta, bosque -

Riqueza Especifica de Arvores- ver em: https://docs.google.com/forms/d/1CCF-

N2A1C3zxEWO0XiDZzXbXa30dzRnR-K1VMA- QuP4/edit

Elaboracdo de uma atividade sobre a Conservacdo do Abutre Preto* — “As
aventuras de Guilherme o Ecologista” - em dois formatos digitais:
https://www.flexiquiz.com/SC/N/722a9620-1e2c-42d4-b56a-aa10f9e045dc

https://docs.google.com/forms/d/1t3cAlrfIDGC20WOSSh7wloeN6nyA4ddXZSh
[Rn-7HsQ/edit

*A presente atividade aguarda revisdo cientifica por parte dos técnicos da LPN

responsdveis pela Conservacao do Abutre Preto.

Em elaboragdo um roteiro de saidas de campo/visitas de estudo para as Escolas no

Parque Natural de Sintra — Cascais.

Jorge Manuel Fernandes

28/05/2019
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A Quercus faz parte da “Rede de Professores Coordenadores de Projetos de Educacao
Ambiental”, uma parceria entre as tutelas da Educacdo e do Ambiente, que entre outros
objetivos, tem vindo a permitir a capacitacdo das Organizacdes Nao-Governamentais de
Ambiente (ONGA) com docentes dos quadros do Ministério da Educacao qualificados para o
trabalho na area da Educacdo Ambiental, através de destacamentos concedidos pelo

Ministério da Educacao.

Este Relatorio Anual de Atividades, referente ao letivo 2019-2020, pretende informar sobre o
trabalho mais relevante que foi efetuado durante este periodo, no ambito do destacamento
do docente, salientando as iniciativas, acoes e projetos mais relevantes que este dinamizou e
coordenou, e revelando alguns dos dados inerentes as tarefas realizadas e ao impacte que as

mesmas tiveram junto da sociedade portuguesa.

A Quercus gostaria de destacar os muitos aspetos potenciados pela sua participacao nesta
“Rede de Professores Coordenadores de Projetos de Educacao Ambiental”, fazendo um
balanco extremamente positivo da mesma, dado que esta tem permitido uma acao mais
direta e eficaz sobre o publico-alvo a atingir, diversificando as acdes de Educacao Ambiental
para a Sustentabilidade desenvolvidas e aumentando o seu numero, frequéncia e

abrangéncia geografica.

Para além das intumeras acoes desenvolvidas pelo docente no ambito da Quercus, é de
destacar igualmente que no inicio deste ano letivo, foi organizada uma acédo de formacéao de
curta duracao, acreditada e destinada a professores, que surgiu na sequéncia do trabalho
conjunto dos professores pertencentes a “Rede de Professores Coordenadores de Projetos de
Educacao Ambiental”, destacados nas diferentes Organizacoes Nao-Governamentais de

Ambiente.

Desde o inicio de Marco deste ano e até ao presente momento, Portugal, a semelhanca de
varios paises europeus, tem sido atingido pela pandemia do COVID -19, que tem levado a
diversos constrangimentos que atingiram a sociedade, em praticamente todos os seus

niveis, incluindo o desenvolvimento das atividades letivas nas escolas. Assim, desde o termo
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do segundo periodo letivo e ao longo de todo o terceiro periodo, o Plano Anual de Atividades
apresentado no inicio do Ano Escolar pelo docente teve de ser adaptado a esta situacao de

pandemia em que o pais se encontra, infelizmente ainda sem fim a vista.

Nao tem sido possivel, em virtude desta situacdo, realizar as atividades presenciais
inicialmente previstas, sobretudo sessées em escolas e saidas de campo com alunos, e a
maior parte das iniciativas publicas foram adiadas. Contudo, as atividades de
desenvolvimento dos varios projetos tém-se mantido com as adaptacdes necessarias, o
trabalho foi recalendarizado de modo a se conseguir realizar primeiramente as tarefas de
escritorio e depois as presenciais, e foi feito um esforco para se alterar varias sessodes e

reunides presenciais agendadas para o formato on-line.

Como exemplo, podemos destacar as varias reunides de coordenacdo entre parceiros dos
projetos que foram realizadas nas plataformas eletrénicas (Zoom, Teams e Skype,
sobretudo), varias sessdes tematicas com alunos que foram realizadas também nestas
plataformas e planos de formacao de um dos projetos que se vai iniciar no final de 2020
(“Interreg Biotrans”) que foram adaptados para poderem comecar a ser realizados a
distancia, através de meios eletréonicos. Foi necessario também ajustar alguns prazos de
execucdo de tarefas de projetos, de modo a se tentar conseguir garantir a participacao fisica

dos alunos, como foi o caso do “Greencork Escolas”.

Em alguns outros casos, como o “Minuto Verde”, os projetos nao tiveram alteracoes de
maior nas tarefas em curso, e alguns outros, como os “Fantasticos da Natureza”, foi até
mesmo possivel acelerar a execucdo das suas tarefas, pelo facto de se conseguir garantir a
presenca dos técnicos mais tempo no escritério (ainda que em teletrabalho) e com

disponibilidade para realizar os trabalhos pendentes.

Como exemplo de algumas acdes de Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade que a
Quercus esta a desenvolver ao longo do Ano Letivo 2019/2020, podemos destacar algumas
realizadas em locais/espacos tao variados como Estabelecimentos de ensino (Escolas
Basicas, Secundarias, Profissionais, Universidades, etc.), Associacoes, Clubes, Empresas,
Feiras, Exposicoes, Orgaos de Comunicacido Social, entre outros. Estas acées passaram por

iniciativas tdo diversas como acoes praticas de sensibilizacdo em meio natural, acoes de
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libertacao de animais recuperados, sessdes tedricas em escolas, sessoes e workshops
practicos em Escolas, apoio na realizacdo de trabalhos escolares a alunos e professores de
varios graus de ensino, participacdo e organizacdo de debates e conferéncias e rubricas

tematicas na comunicacéao social.

Ao nivel dos projetos, podem ser referidos alguns, como as rubricas “Minuto Verde” na RTP,
“Dicas ambientais” na Antena 1, a cronica semanal “Ecoradar” no Jornal Metro, o projeto
“Ecocasa”, as accdes de voluntariado nos projetos “Criar Bosques” e “Floresta Comum”, os
Projetos e acdes desenvolvidas na area da Conservacdo da Natureza e Biodiversidade, como
por exemplo os “Centros de Recuperacdo de Animais Silvestres” e as “Microreservas
Biolégicas” e diversas outras acdes descentralizadas através dos Nucleos Regionais ou dos
Grupos de Trabalho. Igualmente sdo de destacar iniciativas tdo abrangentes que a Quercus
organizou ou colaborou, tais como o “Green Cork Escolas”, o “SOS Polinizadores”, o “Heréis
de Toda a Espécie”, o “Prodehesa - Montado” ou os “Fantasticos da Natureza”, que
anualmente contam com a participacdo de milhares de participantes, na sua maioria

criancas e jovens.

A Quercus — Associacao Nacional de Conservacdo da Natureza € uma Organizacdo Nao
Governamental de Ambiente (ONGA) portuguesa fundada a 31 de Outubro de 1985. E uma
Associacao independente, apartidaria, de ambito nacional, sem fins lucrativos, tendo-lhe

sido atribuida no ano de 2000, pelo Estado Portugués, a classificacao de “utilidade publica”.

A Associacao é constituida por cidadaos que se juntaram em torno do mesmo interesse pela
Conservacao da Natureza e dos Recursos Naturais e na Defesa do Ambiente em geral, numa
perspetiva de desenvolvimento sustentado e designa-se “Quercus” por ser essa a designacao
comum em latim atribuida aos Carvalhos, as Azinheiras e aos Sobreiros, arvores
caracteristicas dos ecossistemas florestais mais evoluidos que cobriam o nosso pais e de que

restam, atualmente, apenas reliquias muito degradadas.

Ao longo dos anos, a Quercus tem vindo a ocupar na sociedade portuguesa um lugar
simultaneamente irreverente e construtivo na defesa das multiplas causas da Natureza e do
Ambiente. O seu ambito de acdo abrange hoje diversas areas tematicas da atualidade
ambiental, onde se incluem, além da conservacdao da natureza e da biodiversidade, a
educacao ambiental, a energia, a agua, os residuos, as alteracdes climaticas, as florestas, o
consumo sustentavel, a agricultura, o turismo, a responsabilidade ambiental, entre outras.

Este acompanhamento especializado é, em grande parte, suportado pelo trabalho

Pagina 4



Relatorio de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

desenvolvido por varios grupos de trabalho e projetos permanentes. O estatuto atual da
Quercus foi progressivamente conquistado através de uma conduta atenta ao real, sem
perder o ponto de referéncia fundamental dos principios, nem se afastar das necessidades
de complementar a denuncia critica com o esforco para a construcao de consensos na
sociedade portuguesa, sem os quais nenhum efetivo modelo de desenvolvimento sustentavel

sera possivel no nosso pais.

Uma das caracteristicas da Quercus é a sua descentralizacdo, através dos 18 Nucleos
Regionais espalhados um pouco por todo o pais, incluindo as regides auténomas dos Acores
e da Madeira, que acompanham a realidade ambiental e realizam acées locais, colaborando
também nas atividades de sensibilizacdo desenvolvidas a nivel nacional. Esta importante
caracteristica permite alargar de forma significativa o ambito de acdo da Quercus, fazendo
com que se consiga chegar com uma relativa proximidade a populacdo nacional,

independentemente da sua distribuicao geografica.

Em qualquer uma das areas de trabalho da Quercus, o tema da Educacdo Ambiental para a
Sustentabilidade tem sido um eixo fundamental das suas acodes, na medida em que o
trabalho desenvolvido nao se resume a um trabalho técnico, fechado ou isolado mas é sim,
de permanente intervencao junto da sociedade, através de acoes dirigidas aos mais variados

sectores da sociedade e escaldes etarios.

Assim, pretende-se que os resultados conseguidos pela Quercus na area da Educacao
Ambiental para a Sustentabilidade se reflitam nos diferentes publicos-alvo a atingir e em
alteracdes de comportamentos e atitudes, com reflexos em acoes mais respeitadoras do
Ambiente, que garantam o futuro do Planeta e a sustentabilidade no seu usufruto.
Pretende-se igualmente que o ambito das acdes desenvolvidas abranjam diversas areas
tematicas da atualidade ambiental, onde se incluam, além da conservacao da natureza e da
biodiversidade, a energia, a agua, os residuos, as alteracdes climaticas, as florestas, o

consumo sustentavel, entre outras.

A Quercus pretende que estes objetivos sejam materializados através do desenvolvimento de
diversas iniciativas, acoes e projetos em todo o territério nacional, abrangendo de forma
inclusiva a populacdo escolar e a sociedade portuguesa, como forma de reforco das

mensagens-chave e do trabalho de educacao em prol da sustentabilidade.
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Designacao: Exposicao “Natureza em Risco”

Descritivo (resumo): a Exposicao “Natureza em Risco” é uma mostra que alerta sobretudo
para a necessidade do Homem alterar alguns comportamentos que sdo prejudiciais ao
Ambiente, nomeadamente a destruicdo e fragmentacao de habitats, a sobre exploracdo de
espécies e a comercializacdo ilegal de animais e materiais derivados da fauna e flora. A
exposicao “Natureza em Risco” representa uma viagem iconografica por este preocupante e
cada vez mais urgente tema das espécies ameacadas, com particular destaque para aquelas
que em Portugal, por causas diversas, se encontram hoje em diferentes categorias de risco.
Este percurso tematico é feito através da atividade de Ilustracado Cientifica, sob a forma de
desenhos realizados em diversas técnicas artisticas, disponibilizados por Nuno Farinha,
autor e colecionador de inuimeras obras de ilustracdo cientifica. A exposicdo é constituida
por 25 cartazes Al, sobre os diferentes grupos taxonoémicos e sobre a importancia da
biodiversidade, os quais, para além de possibilitarem a exploracdo livre de alunos e
professores, podem ser o mote para a realizacdo de algumas outras atividades relacionadas
com a conservacao da Natureza e a biodiversidade. Muitas destas atividades passam pela
realizacdo de apresentacdes ligadas aos varios sub-temas da area (classificacao de espécies
e grupos taxonomicos, ameacas a biodiversidade, exemplos de projectos de conservacao de
espécies, espécies autoctones e endémicas de Portugal, alteracdes climaticas e seus efeitos
na biodiversidade, etc.), organizacdo de debates envolvendo a comunidade escolar,
elaboracao de trabalhos escritos e de pesquisa sobre o tema, elaboracdo de ilustracdes e
desenhos de campo, organizacao de workshops e oficinas praticas, representacoes teatrais,
etc. No Ano Letivo 2019-2020 a exposicdo esta a percorrer novamente diversas Escolas e
outras entidades, acompanhada de sessdes de sensibilizacdo e saidas de campos dedicadas

a conservacao da biodiversidade e das espécies autéctones em particular.
Parcerias: Agrupamentos de Escolas

Objetivos Pedagogicos e Ambientais: a Exposicdo “Natureza em Risco” tem o propédsito de
sensibilizar a comunidade, e a populacao escolar em particular, para o risco de extincédo de

inumeras espécies animais e vegetais a nivel mundial.
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Naroreza "GP

Figura |: Exposicdao “Natureza em Risco”

Designacao: Campanha “SOS Polinizadores”

Descritivo (resumo): A Quercus, ciente da importancia dos polinizadores, e preocupada
com o declinio dos insectos autoctones e com a invasao pela vespa-asiatica, lancou a
Campanha “SOS Polinizadores”. Esta campanha é virada para a populacdo em geral,
populacao escolar, agricultores e apicultores, assim como para entidades com competéncias
nesta matéria. Neste ambito, tém sido realizadas accdes de divulgacdo do documentario
“Homens e Abelhas” associadas a debates (uma dezena de sessdes em todo o Pais), cerca de
quinze sessdes de sensibilizacdo ambiental junto das escolas, foi editado um folheto e
tiveram lugar debates alusivos a tematica da importancia e defesa dos polinizadores e
problematica da vespa-asiatica. Foram também realizadas duas sessdes de formacao
dirigidas a tematica da apicultura familiar, emitidas varias notas de imprensa e publicados
artigos e noticias no jornal institucional Quercus Ambiente. O tema foi divulgado na RTP na
rubrica “Minuto Verde” e noutros programas televisivos e de radio, e foi elaborado um
manual de boas praticas agricolas com conselhos praticos relativo a proteccdo dos

polinizadores.

Parcerias: Grupo Jerénimo Martins, Agrupamentos de Escolas e Associacoes de

Apicultores.
Objetivos Pedagogicos e Ambientais:

Sensibilizar a sociedade portuguesa e os seus varios grupos-alvo, onde se encontra a
populacdo escolar, para a importancia ambiental e econémica dos insectos polinizadores.
Conjugar esforcos no sentido de valorizarmos e protegermos este grupo de insectos
fundamentais a conservacdo dos nossos ecossistemas, a economia agricola e a nossa

subsisténcia alimentar.
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Figura 2: Campanha “SOS Polinizadores”

Designacao: Projeto “Green Cork Escolas da Quercus - Projeto de Reciclagem de
Rolhas de Cortica”

Descritivo (resumo): O Projeto “Green Cork Escolas da Quercus - Projeto de Reciclagem de
Rolhas de Cortica” constitui-se como uma acdo relevante para a difusdo da Educacéao
Ambiental para a Sustentabilidade junto de diferentes publicos-alvo em meio escolar. O
projeto objetiva-se na organizacdo de um programa de reciclagem de rolhas de cortica
“Green Cork”, com um concurso de recolha de rolhas nos varios estabelecimentos escolares
e a realizacao de diversos trabalhos alusivos ao tema, assim como de varias sessodes de
sensibilizacdo. No Ano Letivo 2019-2020 a iniciativa estd a ter novamente a adesédo de
dezenas de Escolas e IPSS, sendo a participacao acompanhada de sessoes de sensibilizacdo
e saidas de campos dedicadas a conservacdo dos montados de sobro e da sua

biodiversidade.
Parcerias: Agrupamentos de Escolas, Autarquias, Empresas privadas

Objetivos Pedagodgicos e Ambientais: Este projeto visa sensibilizar para o tema da
conservacao da Floresta Autéctone, assim como para o programa de reciclagem de rolhas de
cortica “Green Cork”, e tem envolvido a comunidade escolar na valorizacdo de um recurso

economico importante e fundamental a conservacdao dos montados de sobro.
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GREEN CORK

PROJETO DE RECICLAGEM DE ROLHAS DE CORTICA

Figura 3: Campanha Greencork Escolas
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Designacao: Rubrica “Minuto Verde”

Descritivo (resumo): O “Minuto Verde”, caso unico de longevidade e continuidade no
ambito da tematica ambiental, conquistou ja um notavel reconhecimento por parte do
publico e da sociedade em geral e tem surgido reformulado e com novas areas de atuacao.
Produzida e apresentada pela Quercus na RTP1, desde 6 de marco de 2006, a rubrica tem
uma audiéncia média estimada de 500.000 espectadores s6 em Portugal, um nimero que é
largamente ultrapassado considerando que é também emitida em diversos paises
estrangeiros através da RTP Africa e RTP Internacional. Ao longo do Ano Letivo 2019-2020
foi possivel envolver ainda mais comunidade escolar nesta rubrica, com a gravacao de
alguns temas sobre iniciativas de Educacdo Ambiental nas Escolas e a participacao dos
alunos nesses episédios. Também foram gravados alguns programas especificamente sobre
os projetos que os docentes em mobilidade ao abrigo da “Rede de Professores Coordenadores

de Projetos de Educacao Ambiental” desenvolvem.
Parcerias: Agrupamentos de Escolas, Autarquias, Empresas publicas e privadas

Objetivos Pedagoégicos e Ambientais: Através de uma linguagem direta e informal, sdo
transmitidas boas praticas ambientais de aplicacdo no dia-a-dia, em episédios de 60
segundos previamente gravados e tendo como pano de fundo cenarios do quotidiano. Sao
também divulgadas areas naturais de grande relevancia ecologica e iniciativas de

sustentabilidade ambiental desenvolvidas por empresas, autarquias e demais entidades.
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Figura 4: Logotipo da rubrica ‘“Minuto Verde”

Designacao: Projeto “Fantasticos da Natureza

Descritivo (resumo): O projeto “Fantasticos da Natureza”, aprovado no ambito do POSEUR
— Programa Operacional Sustentabilidade e Eficiéncia no Uso de Recursos, teve o seu
desenvolvimento no Ano Letivo 2019-2020. O projeto pretende garantir uma maior adesdo e

sensibilizacdo da comunidade escolar para as questoes ambientais, promovendo a educacao
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ambiental através de atividades que correspondam aos interesses e preferéncias dos

mesmos.

Parcerias: Agrupamentos de Escolas, Autarquias, Agéncia Portuguesa do Ambiente,
Instituto da Conservacao da Natureza e das Florestas, Direcao Geral da Educacao, Direcao

Geral dos Estabelecimentos Escolares

Objetivos Pedagogicos e Ambientais: Sao objetivos gerais a alcancar com a realizacéo
deste projeto a sensibilizacdo dos jovens para a importancia da preservacao e conservacao
da Natureza, a informacdo e educacao dos jovens nas principais questdes ambientais, a
explicacado de formas sustentaveis e inovadoras de aproveitamento de recursos endogenos e
o incentivar para os jovens serem cada vez mais intervenientes nas suas redes familiares e
sociais. Este projeto, que decorre ao longo de trés anos pretende, como objetivos estratégicos
a alcancar, incutir nos jovens valores de sensibilizacdo ambiental, dar a conhecer as
potencialidades dos nossos parques naturais e nacionais a Comunidade Jovem, incentivar
movimentos associativos juvenis focados na promocao sustentavel dos recursos endogenos
nacionais, esclarecer/incentivar os jovens a prepararem projetos e iniciativas
empreendedoras que respeitem os valores ambientais e defendam os principios e regras da
conservacdo da Natureza, fazer dos jovens de hoje futuros adultos responsaveis e
consciencializados para a importancia/valor da conservacdo da natureza e incentivar os
jovens a sensibilizarem /intercederem junto das suas redes familiares e sociais para a

importancia/valor da conservacao da Natureza.
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Figura 5: Logotipo “Fantasticos da Natureza”

Designacao: Projeto PRODEHESA-MONTADO

Descritivo (resumo): No Ano Letivo de 2019 — 2020 foi dada continuidade a participagéo no
Projeto de Cooperacdo Transfronteirica para a Valorizacdo Integral do Montado
(PRODEHESA-MONTADO). As regioes envolvidas neste projeto sdo a Extremadura, a

Andaluzia, o Alentejo, o Centro e o Norte de Portugal e o Norte do Algarve, sendo que dos 17
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parceiros, quatro sdo portugueses, nomeadamente, o INIAV-Instituto Nacional de
Investigacao Agraria e Veterinaria, a QUERCUS - Associacdo Nacional de Conservacdo da
Natureza, o Instituto da Conservacdao da Natureza e das Florestas e a Universidade de
Evora. O projeto PRODEHESA-MONTADO inclui quatro atividades técnicas principais,
sendo que uma delas, de que a Quercus € responsavel, passa pela realizacdo de acodes
ligadas a valorizacdo e a comunicacao. Neste ambito, foram dinamizadas nos distritos de
Evora e de Portalegre varias sessdes de educacdo ambiental, incluindo-se nestas a mostra
da exposicao relativa aos montados de sobro, um seminario publico, saidas de campo e

apresentacoes sobre a biodiversidade do montado.
Parcerias: Agrupamentos de Escolas, Autarquias, parceiros do projeto, entidades privadas

Objetivos Pedagodgicos e Ambientais: O objetivo do projeto é implementar as acdes
necessarias para melhorar ambiental e economicamente o montado, de um ponto de vista
sustentavel. O objetivo das sessodes realizadas tem sido sensibilizar a comunidade para a
importancia social, econémica e ambiental dos montados na regido do Alentejo e a

necessidade de os conservar.

€ iiiterreg

Espana - Portugal

UNIAO EUROPEIA
Fondo Europeo de Desarrollo Regional
Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional

PRODEHESA
MONTADO

Figura 6: Logotipo PRODEHESA MONTADO

Designacao: Projeto “ECOMobilidade de Norte a Sul”

Descritivo (resumo): Igualmente, durante o Ano Letivo de 2019 — 2020, foi desenvolvido o
projeto “ECOMobilidade de Norte a Sul”, projeto apoiado pelo Fundo Ambiental do
Ministério do Ambiente. O projeto pretendeu ter um ambito nacional, debrucando-se sobre
exemplos de mobilidade sustentavel nos 18 distritos do territério continental portugués, de
forma descentralizada. O projeto assumiu um ambito educativo e comunicacional, na
medida em que combinou a producédo de contetidos audiovisuais dirigidas tanto ao publico
em geral, através da rubrica Minuto Verde, como ao publico juvenil, através do formato Bora
Ambientar. O projeto enquadrou-se no ambito das iniciativas de educagdao ambiental para a
sustentabilidade desenvolvidas nas escolas publicas portuguesas, em linha com os
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel da Agenda 2030 e, especificamente, com os

pilares sustentadores da ENEA 2020, nomeadamente na sua missdo de envolver os
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cidadaos no seu km? de acao; dinamizar atividades de educacao ambiental e campanhas de
comunicacdo para o publico em geral; e ainda facilitar a integracao destes conteidos nos

programas curriculares.

Parcerias: Agrupamentos de Escolas, Autarquias, Entidades gestores de transportes,

Ministério do Ambiente e outros

Objetivos Pedagogicos e Ambientais: O objetivo principal deste projeto foi dar visibilidade
a projetos, praticas e servicos de mobilidade sustentavel desenvolvidos no territério
continental em Portugal Continental, ao nivel de diversas areas como os transportes
coletivos, a mobilidade elétrica e partilhada, a mobilidade suave, bem como veiculos ou
formas de transporte alternativos, de baixo impacte ambiental, no ambito da mobilidade

urbana. Para tal, foram utilizados dois formatos audiovisuais:

- “Minuto Verde”: rubrica ambiental apresentada pela Quercus na RTP1 desde 2006 aos
dias tuteis, de manha (8h, 9h, 10h no programa “Bom Dia Portugal”) e de tarde (a partir das
17h30 no programa “Portugal em Direto”): este projeto envolve a realizacao de 18 episédios
do Minuto Verde, um em cada distrito do territério continental, sobre um bom exemplo de

ECOMobilidade;

“Bora Ambientar”: novo conteido ambiental de curta duracdo (cerca de 2
minutos/episédio) para as redes sociais e televisao, apresentado por jovens estudantes do
3° ciclo do Ensino Basico: este projeto envolve a realizacdo 10 episodios do ‘Bora Ambientar,
dois por cada regiao NUTS II (excluindo ilhas), sobre um bom exemplo ou boa pratica de
ECOMobilidade. Estes 10 episédios constituirdo uma série-piloto do ‘Bora Ambientar sobre
mobilidade sustentavel, que permitira dar o impulso necessario para a transformacao deste

formato numa rubrica televisiva.

Foi também desenvolvido o website do projeto em https://ecomobilidade.quercus.pt/, onde

poderao ser visualizados os contetidos produzidos.

cCOMOBILIDADE
DE NORTE A SUL

5

Figura 7: Logotipo ““ECOMobilidade de Norte a Sul”
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Ciente de que a comunicacao do trabalho realizado € um dos aspetos fundamentais e
uma das tarefas mais importantes a executar, ao longo do presente ano letivo
2019/2020 foram varios momentos em que as acgoes e iniciativas de EAS realizadas
foram comunicadas de formas diferentes e em varios ambitos. Esta comunicacao teve
um carater interno e externo, na medida em que pretendeu manter informados técnicos
e dirigentes da Associacao sobre o trabalho realizado, mas também docentes, alunos,

técnicos e entidades varias.

Foram usados meios diversos para realizar esta comunicacédo interna e externa, onde se
incluiu o envio de comunicados e notas de imprensa para a comunicacdo social, a
publicacao de noticias nas redes sociais e no site da Quercus, rubricas de comunicacao
e contetidos video, com possibilidade de ligacdo ou partilha nas redes sociais e
plataformas video. Também através da atualizacdo regular dos seus canais de video,
através das plataformas Vimeo e Youtube, e da pagina oficial da Quercus TV, disponivel

em www.quercustv.pt, a Quercus tem apostado na realizacdo e divulgacao de

reportagens proprias sobre projetos de EAS, bem como de rubricas video que assegura

permanentemente (Minuto Verde).

Um dos aspetos fundamentais da atividade desenvolvida ao longo deste ano letivo tem
sido o estabelecimento de parcerias que permitam a realizacdo das varias atividades dos
projetos, assim como das iniciativas em curso. Para além do apoio indispensavel das
entidades que gerem a “Rede de Professores Coordenadores de Projectos de Educacao
Ambiental” (Agéncia Portuguesa do Ambiente, Instituto da Conservacao da Natureza e
das Florestas, Direcdo Geral da Educacao e Direcdo Geral dos Estabelecimentos
Escolares), tém sido diversas as entidades publicas e privadas que tem colaborado no

sentido do sucesso do trabalho em curso.

Algumas dessas entidades encontram-se listadas na tabela em baixo:

Agrupamento de Escolas da Gafanha da Nazaré

Agrupamento de Escolas de Alcaides de Faria

Camara Municipal de Guimaraes

Camara Municipal de Braga

Transportes Urbanos de Braga - TUB

Inframoura (Vilamoura)
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Camara Municipal de Loulé
Transportes Urbanos das Cidades de Loulé e de Quarteira
Associacao das Aldeias de Montanha
Camara Municipal de Seia
UTAD - Universidade de Tras-os-Montes e Alto Douro
Camara Municipal de Viseu

Carris

Camara Municipal de Lisboa
Instituto Politécnico de Beja
Ciclaveiro

Camara Municipal de Santarém
Instituto Politécnico de Castelo Branco
Atlantic Ferries
Mobilis
CP
Camara Municipal de Portalegre

Agrupamento de Escolas de Sousel
Agrupamento de Escolas do Redondo
Agrupamento de Escolas José Régio

Escola Basica Galopim de Carvalho - Evora
RTP
SIC K
Amorim
Radio Elvas
Modelo-Continente
Jeronimo Martins

Total
Pré-escolar 2
1° Ciclo 24
2° e 3°ciclos 76
Secundario 42
Universidades 5
Profissionais
Outro 2
Total de escolas 158
29
49
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8 Pré-escolar 146

& 1° Ciclo 1368

<
2° e 3° ciclos 8329
Secundario 6209
Universidades 251
Profissionais 128
Outros 63
N° total de alunos 16 494
Pré-escolar 5
1° Ciclo 63
2° Ciclo 156
3° Ciclo 197
Secundario 86
Outro 2

N° total de prof. 509

DOCENTES

Outros 3227
participantes/

Puablico em geral

Acoes e atividades 127
desenvolvidas pelo

docente

Total de 952
atividades

induzidas pelo

projeto

10. Consideracoes finais

O trabalho de mobilizacdo da sociedade portuguesa para as questdes ambientais é
fundamental, e sendo certo que vivemos hoje em dia numa sociedade bastante mais
sensibilizada para as tematicas da sustentabilidade, é essencial que as pessoas se
mantenham realmente proactivas e se envolvam enquanto cidadaos na defesa dos recursos
naturais. A Quercus, enquanto Organizacdo Nao-Governamental de Ambiente, através do
desenvolvimento da sua atividade e dos projctos de Educacao Ambiental para a

Sustentabilidade em particular, estd certamente disponivel para dar o seu contributo na
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superacao desses desafios e a colaborar para que os temas relacionados com o Ambiente

estejam na ordem do dia e na linha da frente das prioridades nacionais.

A participacdo da Quercus na “Rede de Professores Coordenadores de Projectos de
Educacao Ambiental” é pois fundamental a este nivel e espera-se que no futuro o trabalho
desenvolvido possa continuar a ter o mesmo nivel de regularidade e de participacao,
eventualmente sendo mesmo alargado a outras teméaticas e projetos, de modo a que a
populacédo portuguesa, e em especial a escolar, possa manter a Quercus como um parceiro

de referéncia na area da Educacao para a Sustentabilidade.

A Quercus destaca os muitos objetivos alcancados pela sua participacdo nesta “Rede de
Professores Coordenadores de Projetos de Educacdo Ambiental”, e faz um balanco
extremamente positivo da mesma, dado que esta tem permitido uma acao mais direta e
eficaz sobre o publico-alvo a atingir, diversificando as acdoes de Educacao Ambiental para a
Sustentabilidade desenvolvidas e aumentando o seu numero, frequéncia e abrangéncia

geografica.

a. Evidéncias das acodes e atividades desenvolvidas

. Concurso de Desenhos
Formagao na Natureza LIFE LINES .
a paraa ili 'x
7 OrganizagGes ndo Governamentais de Ambiente . ( Vem conhecer o projeto
2 agdes creditadas de curta duragdo: Litoral e Floresta ""w ? LIFE LINES!
Faz um desenho sobre o
B

projeto!
AGAO LITORAL: ESPINHO | 22 DE JULHO

© melhor desenho de
cada categoria recebe
um prémio!

0 melhor desenho de meninos e m os6e0s 10 anos, e
‘ganham um prémi

al do Frojeto
e

LIFE LINES,
infraestrut

¥ Envia uma fotogrr

Figura 9: A¢ao de Formagao para Professores Figura 10: Concurso de desenhos — LIFE LINES
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CICLO DE DEBATES E PALESTRAS
Porto de Setiibal (APSS) @ PORTO DE SETUBAL, CAIS 3, NAVE 4
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Figura | |: Apresentag¢do “Fantasticos da Natureza” Figura 12: Episédio MV “ECOMobilidade de
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Ambiente e eficiéncia energética

Agrupamento de Escolas do Redondo - 21/5/2020

(‘) Quercus

Associagao Nacional de Conservagao da Natureza

Figura 13: Sessdao com alunos via zoom — Eficiéncia Figura 14: Apresenta¢ao com alunos via zoom —

Energética Eficiéncia Energética
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Figura 15: Sessao presencial com alunos — Alteragdes  Figura 16: Sessdo presencial com alunos “SOS

Climaticas Polinizadores”
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Figura 17: Sessao presencial com alunos “Prodehesa  Figura 18: Sessao presencial com alunos “SOS

Montado” Polinizadores”
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Figura 19, 20, 21, 22 e 23: SessOes presenciais com alunos “Fantasticos da Natureza”

b. Materiais produzidos
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Figura 25: Cartaz “Greencork Escolas”

Figura 24: Logotipo “Bora Ambientar
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Figura 26: Livros de banda desenhada “Fantasticos da Natureza”

Amaralis

Amaralis & a protetora da
founa. Com a flor encan-
tada, tem o poder de curar 18
todos os seres vivos 0o seu
redor.

Capitdo Mundo
O Capitéio Mundo tem o
poder da sensibilizatio
ambiental. Tem o poder de
2 semear ideias que pra- e
tagem o mundo.
Flora
- Flora & a protatora das
phantas. consegue co-
municar com as plantas
s e tem o poder de fazer
A cescer todas as plantas.

Super Negral

Super Negral & o prote-
tor dos habitats. Quande
toca a sua gaita-de-foles,
amusica protege todo o
habitat.

Figura 27: Banda desenhada “Fantasticos da Natureza”
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= . Contactenos : +351 217 788 474 & Emall : geral@fantasticosdanatureza.pt

Nﬂﬂ BIODIVERSIDADE

Figura 28: Curso de e-learning sobre biodiversidade “Fantasticos da Natureza”

c. Curriculum Vitae atualizado

Em anexo separado

d. Plano anual de atividades

Em anexo separado
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1- Introducao
2- Nota relativa a adaptacdo do PAA pelo COVID19
3- Enquadramento do Programa/Projeto com a EAS
4- Sobre a ONGA
5- Objetivos
6- Atividades desenvolvidas
7- Comunicagao e divulgagao
8- Apoios e Parcerias
9- Dados estatisticos
a. Total de escolas
Total de Professores
Total de municipios
Total de alunos diretamente envolvidos por nivel de escolaridade
Total de outros participantes
Total de agoes /atividades desenvolvidas pelo docente
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Total de atividades induzidas pelo Programa/projeto

h. Total de participantes em seminarios, workshops, jornadas, etc
10 - Consideragdes Finais
11 - Anexos

11.1. Evidéncias das agdes / atividades desenvolvidas e materiais
produzidos

11.2. Curriculum Vitae atualizado

11.3. Plano anual de atividades
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No d&mbito do protocolo de cooperacao estabelecido entre as tutelas da Educacao
e do Ambiente, com o propdsito de incrementar o desenvolvimento de projetos de
Educacdo Ambiental para a Sustentabilidade (EAS), junto das comunidades
escolares e cidadaos em geral, tem sido possivel a mobilidade estatutaria de
docentes propostos pelas ONGA s, através de candidatura da Agéncia Portuguesa
do Ambiente (APA) a Direcao Geral de Administracdo Escolar, entidade do
Ministério da Educacao.

Importa referir também a mais valia desta iniciativa para a formacao dos docentes-
mediadores do conhecimento- nomeadamente nas tematicas relacionadas com a
Educacdao Ambiental para a Sustentabilidade (EAS), como forma de assegurar a
qualidade de praticas pedagdgicas inovadoras e ainda mais eficazes, junto das
comunidades escolares.

O presente relatério pretende descrever o trabalho realizado pela docente em
mobilidade estatutaria na SPEA, entre Setembro de 2019 e Maio de 2020, e ndo o
habitual relatoério até julho de 2020.
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Desde o momento em que foi decretada a quarentena, o teletrabalho permitiu a
realizacdo de varias tarefas/acdes que serdo referidas ao longo do relatdrio.

Outras houve que ficaram inviabilizadas, nomeadamente:

>

13 e 14 Margo - Atividade no ambito do Projeto Life Ihas Barreira: Limpeza
de praia na Ilha Deserta. Estava ainda prevista a realizagdao do “dia Aberto
do Parque Natural da Ria Formosa e um Bioblitz, durante o decorrer do
presente ano letivo, mas ainda sem data.

17 e 18 de Marco - Agdes dirigidas a alunos do ensino secundario, no ambito
do Projeto Cidadao Ativos- Gulbenkian: "Aprende, Conhece, Participa: uma
abordagem local a educacado para a cidadania ambiental”, no Agrupamento
de Escolas da Povoa de Santa Iria.

27 de Margo - Palestra sobre o Crime Ambiental (abate ilegal de aves) e a
Poluicdo Marinha, para alunos do ensino basico e secundario da Escola Gil
Vicente- Lisboa.

14 a 17 de Abril - Agdes dirigidas a alunos do ensino basico e Curso de
Educacdo e Formacdo (CEF), no ambito do Projeto Cidaddo Ativos-
Gulbenkian: "Aprende, Conhece, Participa: uma abordagem local a
educacao para a cidadania ambiental”, no Agrupamento de Escolas da Pévoa
de Santa Iria.

23 de Abril — Atividade de Observacao de Aves, para alunos do Pré-Escolar
da Casa Pia - Trafaria.

29 de Abril - ACD para Professores: “Economia Circular: Aprender com a
Natureza” — Parceria SPEA/LPN, na Sede de Lisboa da LPN.

09 de Maio - ACD para Professores: “Educar para a Biodiversidade Urbana”
- Parceria SPEA/LPN , na Sede de Lisboa da LPN.

15 a 17 de Maio - Festival ObservArribas, no ambito do Projeto Life Rupis —
qgue deveria ter decorrido em Figueira Castelo Rodrigo.

Durante este evento, estava prevista a realizacdo de uma ACD no ambito
do Projeto Life Rupis, para além da dinamizacdo do espacgo-crianca e a
realizacdo de atividades dirigidas as escolas.

29 e 30 de Maio - Participagao na Feira Ambiente e Sustentabilidade -
Sintr’ Ambiente 20 - C. M. Sintra.

Concurso “"ObserAves”- parceria com o Departamento de Ambiente do Corpo
Nacional de Escutas de Lisboa. Até a data, a sua conclusdao ainda nao foi
possivel.

Concurso “As aves da minha escola” - parceria SPEA/ABAE. Até a data, a
sua conclusao ainda nao foi possivel.
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A docente trabalha na SPEA, desde o ano letivo 2018-2019, numa perspetiva de
articular a Educacao Ambiental para a Sustentabilidade com as orientacdes
curriculares em vigor, emanadas pelo Ministério de Educacao.

O trabalho realizado consistiu em assegurar a adequacao dos temas e as
metodologias de trabalho em funcdo de cada publico-alvo, apoiando o trabalho
desenvolvido em varios departamentos da organizacdo: Cidadania Ambiental,
Marinho e Terrestre, na vertente de Educacao Ambiental, nomeadamente na
elaboracao de material didatico, na dinamizacdo de atividades para o publico-
escolar e outros, e ainda na formacao de Professores.

A area geografica de atuagdo estava prevista incluir o Centro, Grande Lisboa e
Algarve, porém, face a atual situacdo a atuacdo incidiu sobretudo na area da
Grande Lisboa, uma vez que nao foi possivel realizar varias acdes que estavam
previstas.

No presente ano letivo, procurou ainda criar parcerias com outras ONGA,
nomeadamente com a LPN na formacdo de professores e com a ABAE, através da
dinamizacao de atividades. Estabeleceu uma parceria com o Corpo Nacional de
Escutas (CNE) da regiao de Lisboa (que alberga os agrupamentos da diocese),
dinamizando sessdes de debate dirigidas a Dirigentes e Animadores e através da
promogao de um concurso de comedouros para aves. Estabeleceu ainda uma
parceria com a Escola Superior de Comunicagao Social de Lisboa, com o intuito de
alcancar o publico do Ensino Superior.

Em todas as atividades desenvolvidas teve presente a Estratégia Nacional de
Educacdao Ambiental, a Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania, bem
como o Referencial de Educacdo Ambiental para a Sustentavel, que serviram de
base para o desenvolvimento do Plano de Trabalho proposto no inicio do presente
ano letivo.

Do ponto de vista da docente, tem sido uma oportunidade de experienciar “no
terreno” atividades/ag0es relacionadas com a conservagao da natureza e educagao
ambiental que sdao de extrema importancia para a sua formacdao e posterior
disseminagao junto das comunidades.
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A SPEA - Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves é uma Organizagao Nao
Governamental de Ambiente (ONGA) que trabalha para o estudo e conservacgao
das aves e dos seus habitats em Portugal. Faz parte de uma rede mundial de
organizagoes de ambiente, a BirdLife International, que atua em 120 paises e tem
como objectivo a preservacao da diversidade biolégica através da conservacao das
aves, dos seus habitats e da promogao do uso sustentavel dos recursos naturais.

A SPEA no seu trabalho de conservagao desenvolve acdes de sensibilizagdao com
diferentes publicos-alvo, incluindo os varios anos de escolaridade, possuindo um
conjunto de valéncias técnicas, cientificas e praticas na area de educacao
ambiental. Possui uma vasta experiéncia de implementacao de metodologias de
trabalho dirigidas a comunidade escolar, em que esta componente é incluida nos

planos de acdo dos varios projetos que desenvolve.
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A inclusao de um docente na equipa de trabalho da SPEA tem-se mostrado
pertinente no cumprimento dos objetivos desta ONGA, nomeadamente na
componente de sensibilizagao e educacao ambiental, junto das comunidades
escolares e da populacdo em geral, como complemento ao trabalho técnico
desenvolvido pela SPEA.

No decorrer do presente ano letivo e até a data, a docente trabalhou com varios
Departamentos da SPEA, com o intuito de atingir os objetivos de cada uma das
agdes, nomeadamente:

I) Participacao no Grupo de Educacao Ambiental da SPEA

- Participar em encontros/reunides internas na SPEA com os técnicos envolvidos
em Educacdo Ambiental para anadlise de tdpicos transversais aos projetos e partilha
de experiéncias.

- Emitir parceres sobre assuntos relacionados com a Educacao Ambienta.
- Participar em agdes formativas no ambito da Educagdao Ambiental.

II) Dinamizacdao de “Conversas com Ambiente: O VI Artigo a Escuta” -
Parceria com Corpo Nacional de Escutas - Regiao de Lisboa.

- Promover acdes de sensibilizacdo sobre a pegada ecoldgica.

- Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais sustentaveis individuais e
coletivas.

- Mobilizar para a importancia do diagndstico e resolucdo de problemas ambientais
locais/regionais/globais.

- Promover a participagao dos escuteiros na resolucao de problemas ambientais
locais.

- Reforcar a cooperacao entre cidaddaos em causas ambientais.

III) Projeto Cidadao Ativos- Gulbenkian: "Aprende, Conhece, Participa:
uma abordagem local a educacao para a cidadania ambiental”

- Formar e consciencializar professores e alunos sobre tematicas ambientais e
conceitos de desenvolvimento sustentavel.

- Fornecer ferramentas que possam ser usadas em contexto escolar e aplicadas a
realidade da regiao.

- Estimular a interpretagdao da realidade natural envolvente.
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- Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais que fomentam a
sustentabilidade a nivel local.

- Reforgar a cooperacao dos cidadaos em causas ambientais.

- Desenvolver a literacia ambiental que se reflita numa efetiva alteragao de
comportamentos.

IV- Concurso: #0ObservAves - Construcao e manutencao de Comedouros
para Aves - Parceria com ABAE

- Estimular a interpretagao da realidade natural envolvente.

- Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais que fomentam a
biodiversidade local e o equilibrio dos ecossistemas.

- Promover a participacao dos escuteiros no fomento da biodiversidade local.
- Reforgar a cooperacao dos cidadaos em causas ambientais.

-Mobilizar para a importancia de aumentar o ciclo de vida dos produtos, através
do uso de material em segunda mao.

-Desenvolver a literacia ambiental que se reflita numa efetiva alteracao de
comportamentos em cidadaos que habitualmente estao conectados com a
natureza.

V- Concurso: “As Aves da minha Escola”: Construcao e manutencao de
Comedouros para Aves (Parceria com a ABAE)

- Estimular a interpretacao da realidade natural envolvente

- Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais que fomentam a
biodiversidade local e o equilibrio dos ecossistemas.

-Mobilizar para a importancia de aumentar o ciclo de vida dos produtos, através
do uso de material em segunda mao.

- Desenvolver a literacia ambiental a nivel local.

- Sensibilizar para a preservacdo das espécies e dos habitats naturais, na
manutencgao da biodiversidade.

- Fomentar a alteracdo de comportamentos ambientais conducentes a mitigacdo
das Alteragdes Climaticas e a manutencdo da Biodiversidade.

VI- Agoes de Formacgao de Curta Duracdao para Professores no ambito da
EA

- Fomentar a importancia das atividades praticas no ensino das ciéncias.

- Melhorar competéncias que promovam a componente pratica no ensino-
aprendizagem.

- Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-aprendizagem,
através da atualizacdo dos docentes na area do ensino das ciéncias e da educacao
ambiental para a cidadania.
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- Refletir sobre a importancia da Biodiversidade, das Alteracdes Climaticas e da
Sustentabilidade, enquanto cidadaos e mediadores do saber junto dos alunos.

VII- Dinamizacao de Agoes de Curta Duracao para Professores sobre o
Caderno Pedagodgico do Life Berlengas, na sede da SPEA e com uma
componente pratica na Ilha da Berlenga.

- Apresentar o Caderno Pedagdgico do Life Berlengas como ferramenta de
educacdao ambiental.

- Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-aprendizagem,
através da atualizacdo dos docentes na area do ensino das ciéncias e da educacao
ambiental para a cidadania.

- Reforcar a importancia das atividades praticas, como parte integrante e
fundamental dos processos de ensino e de aprendizagem dos conteldos
programaticos, integrando as dimensdes tedrica e pratica no ensino de todas as
tematicas.

- Dotar os professores de ferramentas pedagdgicas que possibilitem a continuidade
dos objetivos da estratégia educacional do projeto Life Berlengas, considerando as
Estratégias Nacionais de Educacdo Ambiental e da Conservacao da Natureza e da
Biodiversidade.

VIII- Dinamizacao de atividades de EA a submeter ao programa “Escola
Azul”

- Desenvolver a Literacia dos Oceanos.

- Reforcar a importancia dos oceanos, enquanto ecossistemas de importancia
impar.

- Sensibilizar os alunos para as problematicas ligadas ao ambiente marinho.
- Fomentar a participacao ativa na resolugao de problemas ambientais a nivel local.

IX- Caderno Pedagodogico do projeto Life Rupis para Professores
(conclusao)

- Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-aprendizagem.

- Dotar os professores de ferramentas pedagdgicas que possibilitem a continuidade
dos objetivos da estratégia educacional do projeto Life Rupis, considerando as
Estratégias Nacionais de Educacao Ambiental e da Conservacao da Natureza e da
Biodiversidade.

X- Apresentacdo do Caderno Pedagodgico do projeto Life Rupis para
Professores- Acoes de Curta Duracao (ACD)

- Apresentar o Caderno Pedagdgico, como ferramenta de Educacao
Ambiental.

- Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-aprendizagem, na
area do ensino das ciéncias e da educacdo ambiental para a cidadania.
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- Reforcar a importancia das atividades praticas, como parte integrante e
fundamental dos processos de ensino e de aprendizagem dos conteldos
programaticos, integrando as dimensdes tedrica e pratica no ensino de todas as
tematicas.

- Dotar os professores de ferramentas pedagdgicas que possibilitem a continuidade
dos objetivos da estratégia educacional do projeto Life Rupis, considerando as
Estratégias Nacionais de Educacdo Ambiental e da Conservacao da Natureza e da
Biodiversidade.

XI- Campanha de sensibilizacdo no ambito do projeto Life Nature
Guardians (elaboracao de material didatico)

- Sensibilizar para a preservacao das espécies e dos habitats naturais, na
manutengao da biodiversidade.

- Mobilizar para a importancia dos crimes contra o meio ambiente, nomeadamente
a captura e o abate ilegal de espécies, bem como o envenenamento e a destruicao
de habitat.

-Informar acerca de atitudes/acbes que o cidadao ativo e ambientalmente
responsavel deve ter, perante tais crimes.

XII- Colaboracao na elaboracao de Guias de Aves- Projeto “Cidadania pela
Natureza”: (Aves dos Jardins, Aves do Estuario do Tejo, Aves da Lagoa
dos Salgados)

- Promover o conhecimento da biodiversidade de aves em ambiente urbano.
- Desenvolver uma cidadania ativa ambientalmente consciente.

- Sensibilizar para a importancia da reducdo da pegada ambiental de cada cidadao,
na preservacgao da Biodiversidade.

XIII- Participacdao em acao de EA no ambito do Projeto “Cidadania pela
Natureza” (Parque Tejo)

- Sensibilizar os alunos para a importancia da manutencao da biodiversidade,
especialmente da avifauna existente nos habitats onde as atividades decorrerem.

- Sensibilizar alunos e professores para a conservagao da biodiversidade e dos
espacos verdes/naturais.

- Sensibilizar alunos e professores para o impacto do Homem nos ecossistemas e
para as boas praticas ambientais a realizar enquanto cidaddos ativos e
conscientes.
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I) Participacao no Grupo de Educacao Ambiental da SPEA

No decorrer deste ano letivo e até a data, a docente esteve envolvida nas
seguintes agoes:

>

Participou em todas as reunides mensais do grupo de Educacao Ambiental
da SPEA, envolvendo elementos da SPEA a trabalhar em Lisboa, Lagoa
Pequena (Sesimbra), Madeira e Acores.

No dia 27 de Setembro de 2019, participou na dinamizagao de atividades
de Educacao Ambiental no ambito da “Noite Europeia do Investigador”. A
SPEA esteve representada com atividades sobre o tema: “Aves e Ciéncia na
Cidade”.(ANEXO 1). Para tal, a docente elaborou material didatico:“ Aves
na cidade: mitos e verdades”, para dinamizagao no evento. (ANEXO 2)

No dia no dia 12 de outubro de 2019, participou no XIV Encontro Nacional
para a Cidadania Global - Participagdao, Cidadania e Escola, , na Escola
Superior de Lisboa. (ANEXO 3)

Nos dias 17 e 18 de Outubro, participou no Greenfest, dinamizando
atividades pedagdgicas para escolas, sobre o impacto dos microplasticos e
das marés negras nos Ecossitemas, com enfase para as aves. (ANEXO 4)

No dia 24 de Outubro de 2019, participou na Apresentagao do Programa de
Atividades de Educacgao e Sensibilizagdo Ambiental 2019/20 da CM Loures,
no Parque Urbano Santa Iria da Azdia. (ANEXO 5)

Entre 04 e 13 de Novembro de 2019, Participou no Curso de Design em
Permacultura, que decorreu na Eco-Escola Aldeia do Vale. (ANEXO 6)

No dia 22 de Novembro de 2019, participou no Seminario: “Plastic pollution
in marine ecosystems” no IPMA. (ANEXO 7)

No dia 26 de Novembro de 2019, participou na Sessao Regional de
Coordenadores de Cidadania: “Cidadania e Desenvolvimento”, organizada
pela DGE.

No dia 3 de Dezembro de 2019, participou numa agdo de EA no ambito do
Projeto Toyota, para alunos do Instituto Superior de Agronomia, que
decorreu no Parque Tejo. (ANEXO 8)

No dia 09 de Desembro de 2019, dinamizou uma sessao:“Economia
Circular”, dirigida a alunos do 11° ano, no Agrupamento de Escolas da Pévoa
de Santa Iria. (ANEXO 9)

No dia 06 de Janeiro de 2020, participou na Formagao: “Literacia do Oceano
para todos” que decorreu no Campus da Escola Nautica Infante D. Henrique
organizado pela Escola Azul. (ANEXO 10)

Entre os dias 17 a 19 de Janeiro de 2020, participou no Seminario Eco-
Escolas promovido pela ABAE, através da dinamizagcao de um workshop: “As
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aves da minha escola” (ANEXO 11) e na Eco-Mostra. (ANEXO 12); No
decorrer deste evento, fez uma acdo de formacao de 25h: “Seminario Eco-
Escolas na construcdao de comunidades sustentaveis". Aguarda a avaliacdo
da mesma.

> No dia 29 de Maio de 2019, realizou uma Webinar: “Biodiversidade e
Economia Circular”, em parceria com a Escola de Comunicagao Social de
Lisboa. (ANEXO 13)

> Elaborou uma proposta de pedido de financiamento para material de EA.

II) Dinamizacao de “Conversas com Ambiente: O VI Artigo a Escuta” -
Parceria com Corpo Nacional de Escutas - Departamento de Ambiente -
Regido de Lisboa.

No primeiro trimestre deste ano letivo, realizou-se uma primeira reuniao para
definir conteldos sobre o tema: “Pegada Ecoldgica: conseguimos viver um Natal
sustentavel?”. Foi ainda estabelecido contacto com Ana Milhazes Martins (autora
da pagina Lixo Zero em Portugal), no sentido de participar nesta primeira sessao.
Apesar de ter sido agenda a sessao para dia 26 de Novembro de 2019, a mesma
nao se realizou por ter sido inviabilizada pelo Departamento de Ambiente do CNE.
Foram realizadas varios contactos com este Departamento, no sentido de
reagendar sessbes. No entanto, s6 apdés a entrada em periodo de quarentena
(situacdao COVID-19) é que tal sucedeu.

Como tal e até a data, a docente dinamizou as seguintes agoes, dirigidas aos
Dirigentes e Animadores do CNE:

> No dia 09 de Abril de 2020, dinamizou uma webinar: “Economia Circular:
Um caminho para a sustentabilidade”. (ANEXO 14)

> No dia 08 de Maio de 2020, dinamizou uma webinar: "Microplasticos: O que
sdo e como evita-los”. (ANEXO 15)

III) Projeto Cidadao Ativos- Gulbenkian: "Aprende, Conhece, Participa:
uma abordagem local a educacao para a cidadania ambiental”

Até a data, a docente participou nas seguintes acoes:

> Elaboracdo dos inquéritos para alunos e professores, a realizar no inicio/final
do Projeto.

> Elaboracdo de uma apresentacdo digital sobre a tematica do projeto, para
apresentar aos alunos das escolas envolvidas (Loures e Pévoa de Santa
Iria).

> Elaboracdo de um jogo didatico: “Cidadaos Ativos”, para a dinamizacao das
sessOes com os alunos. (ANEXO 16)

> Elaboragcdao de um Curso de Formacao de 25h para professores, que
aguarda a creditacdo por parte do Conselho Cientifico-Pedagdgico da
Formacdo Continua -CCPFC. (ANEXO 17)
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IV- Concurso: #0ObservAves - Construcao e manutencao de Comedouros
para Aves -

A docente elaborou a proposta do Concurso, tendo a divulgacgao sido realizada pelo
CNE - Departamento de Ambiente de Lisboa.

Este concurso foi iniciado, mas encontra-se suspenso, devido a COVID - 19.

V - Concurso Eco-Guardidoes:”As aves da minha escola” - Construcao e
manutencao de Comedouros para Aves

A docente elaborou a proposta do Concurso, tendo a ABAE, definido as regras do
mesmo e promovido a divulgacao pelas escolas do pais. Esta acdo esta suspensa,
devido a COVID-19.

VI- Agoes de Formacgao de Curta Duracdo para Professores no ambito da
EA

No decorrer deste ano letivo e até a data, a docente dinamizou, as seguintes
agoes:
> No dia 10 de Setembro de 2019: “ Formagao na Natureza: Educagao
Ambiental para a Sustentabilidade- Floresta” (22 edicdao), organizada pelos
docentes em mobilidade estatutaria nas diversas ONGA (2018/2019).

Nesta, a docente dinamizou uma sessao sobre: “Construcao e Manutengao
de Comedouros para Aves”. (ANEXO 18)

> No dia 30 de Novembro de 2019, dinamizou a ACD: “Microplasticos: Onde
estdo e como evita-los?”, que decorreu da Sede da SPEA em Lisboa ”
(ANEXO 19)

> No dia 25 de Janeiro de 2020, dinamizou a ACD: “Biodiversidade: Horta na
Escola”, em parceria com a LPN, na sede da LPN em Lisboa. (ANEXO 20)

> No dia 29 de Janeiro de 2020, dinamizou a ACD: “Poluigao: Um problema
de Todos!”, que decorreu na Escola da Casa Pia em Lisboa. (ANEXO 21)

> No dia 07 de Margo de 2020, dinamizou uma sessao sobre “Aves na Cidade:
Mitos e Verdades” no Curso de Formagao da LPN: “Educagao Ambiental: As
saidas de campo numa abordagem integrada e/ou interdisciplinar”, que
decorreu no Parque Florestal do Monsanto. (ANEXO 22)

> No dia 29 de Abril de 2020, dinamizou uma ACD:"Horta Bioldgica e Charco:
dar vida a Escola” , que decorreu online. (ANEXO 23)
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VII - Dinamizacao de Acgdes de Curta Duracao para professores sobre o
Caderno Pedagdgico do Life Berlengas, na sede da SPEA e com uma
componente pratica na Ilha da Berlenga.

Estas AcdOes de Curta Duragao para professores foram canceladas.

VIII- Dinamizacao de atividades de EA a submeter ao programa “Escola
Azul”.

A Docente participou, em conjunto com o Departamento Marinho da SPEA, na
elaboracdo das atividades para oferta pedagdgica no Programa Escola Azul,
nomeadamente: “Nem Tudo o Que Vem A Rede E Peixe”, Patrulhando a Nossa
Costa”, “Videoconferéncia Durante uma Sessao de Anilhagem de Gaivotas,
Cagarras ou Outra Espécie de Ave”, “Berlenga: Um Laboratério Vivo”, “Acima do
Mar Também Ha Vida” e “Ecossistemas Insulares: Uma Vizinhanca Apertada”.
(ANEXO 24)

Até a data, nenhuma escola do pais solicitou a realizacdo das atividades propostas.

IX- Caderno Pedagdgico do projeto Life Rupis para Professores
(conclusao)

Para além das propostas de atividades elaboradas (uma por ciclo do ensino
obrigatdrio) no decorrer do ano letivo 2018/2019, a incluir no Caderno Pedagdgico
do Projeto Life Rupis (Departamento Terrestre), a docente procedeu a adaptacao
dos trabalhos realizados pelos professores no decorrer da Oficina de Formagao
que terminou no final do ano letivo 2018/2019, de modo a serem inseridas no
Caderno Pedagdgico do Projeto Life Rupis, nomeadamente: “A casa do Britango &
também a nossa” (8° ano), “A descoberta dos mistérios de Ribacoa” (Ensino
Secundario), “As aves e o desenvolvimento sustentavel no PNDI” (8° ano/Ensino
Secundario- Artes)”, “Peddy-paper- Vamos voar contra a extingao” (8° ano) e
“Pergunta aos teus avés” (Educacao para a Cidadania). (ANEXO 25)

O caderno pedagodgico encontra-se em fase de conclusao.

X- Apresentacdao do Caderno Pedagdgico do projeto Life Rupis para
Professores- Acoes de Curta Duracao (ACD)

Das duas ACD planeadas pelo Departamento Terrestre, para apresentar o
Caderno Pedagdgico do Projeto Life Rupis, estava planeada a realizacao de
uma durante o Festival ObservArribas. No entanto, devido a COVID-19, este
evento foi cancelado e a ACD nao se realizou.

XI- Campanha de sensibilizacdo no ambito do projeto Life Nature
Guardians (elaboracdao de material didatico)

Durante o presente ano letivo e até a data, foram realizadas duas reunides para
definir as ag0es educativas para o ano letivo 2020/2021.

Pagina 13
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Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

XII- Colaboracao na elaboracao de Guias de Aves- Projeto Toyota: (Aves
dos Jardins, Aves do Estuario do Tejo, Aves da Lagoa dos Salgados)

A docente colaborou na selecdo de informacdao e producdo de conteudos, bem
como na selegao e organizagao de imagens do Guia das Aves dos Jardins (ANEXO
26)
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Plano de Trabalho

I) Participagéo no Grupo de Educagédo Ambiental da SPEA

Acgao

No ambito da comemoracao
do Dia da Terra, a docente
participou no langamento de
um desafio, por parte do
Departamento Marinho da
SPEA, em parceria com a
Oceano Azul Foundation:
"Desenha a tua ave para
colorirmos a Terra”.

Dinamizagédo de atividades
de Educacido Ambiental no
ambito da “Noite Europeia
do Investigador”.

Dinamizagdo do workshop:
“ As aves da minha escola”
no Seminario Eco-Escolas
2020.

Participagdo na Eco-Mostra
do Seminario Eco-Escolas
2020.

Participacdo no Greenfest

2019, dinamizando
atividades pedagoégicas
sobre o impacto dos

microplasticos e das marés
negras nos Ecossitemas,
com énfase para as aves.

Dinamizagdo de webinar:
“Biodiversidade e Economia
Circular” em parceria com a
ESCS.

Artigo sobre: "A agricultura
sustentavel como forma de
trabalhar a  Estratégia
Nacional de Educacao
Ambiental-ENEA”.

Divulgagao
https://www.facebook.com/events/827209467684726/

https://www.facebook.com/spea.Birdlife/photos/a.10157
722888456095/10157722898111095/?type=3&theater

https://noitedosinvestigadores.org/lisboa-2019/

http://mkt.spea.pt/vl/1-869105e3343ac--
80123a5b95798-594c9b4b2eoUeqi0TegGiea1f80a39d2

https://ecoescolas.abae.pt/encontros/seminario-2020-
lisboa/workshops/

https://ecoescolas.abae.pt/encontros/seminario-2020-
lisboa/programa/

https://www.cascais.pt/evento/greenfest-2019

http://mkt.spea.pt/vl/c5b7d2f8e553282bd8a8da2b2136b
84a6-f53232depaeh3ghegGiea1f80a39d2

https://www.escs.ipl.pt/agenda-e-
eventos/biodiversidade-vs-economia-circular

https://www.ipl.pt/iplisboa/comunicacao/agenda/biodiver
sidade-vs-economia-circular

https://www.facebook.com/events/2623901421212797/

https://cidadania.dge.mec.pt/educacao-
ambiental/noticias-e-eventos/agricultura-sustentavel-
como-forma-de-trabalhar-estrateqgia

ESTRATEGIA NACIONAL
EDUCACAO AMBIENTAL
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Webinar: "Economia
Circular: um caminho
para a Sustentabilidade”

Webinar:
“Microplasticos: O que
sao e como evita-los!”

https://www.facebook.com/cneregiaolisboa/

https://www.facebook.com/Cidadania-e-Ambiente-
154368181293659/?ref=hl

https://www.spea.pt/projetos/aprende-conhece-
participa/

https://www.facebook.com/cneregiaolisboa/photos/
a.1072280116120947/3321198914562378/?type=3
&theater

https://ecoescolas.abae.pt/projetos-2019-2020/as-
aves-da-minha-escola/

https://www.facebook.com/events/70103727709261

9/

http://mkt.spea.pt/vl/799d3321e944df3961d265b98
07567289b9a42b47eqaelFpaegGiea1f80a39d2
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Plano de Trabalho

VI) Agoes de Formacgao de Curta Duragao para Professores no ambito da EA

Acéo

Formagao na
Natureza:
Educacao
Ambiental para a
Sustentabilidade

:Floresta”.ll?
Edicdo (GTEAS)
ACD:

“Microplasticos:
Onde estdao e
como evita-los?”

ACD:
“Biodiversidade:
Horta na Escola”

ACD: “Polui¢ao
Marinha: um
problema de
Todos”

Dinamizacado de
um  Workshop
sobre “Aves na
Cidade: Mitos e
Verdades” no
Curso de
Formagao da
LPN: “Educacéo
Ambiental:  As
saidas de campo
numa
abordagem
integrada e/ou
interdisciplinar”.

ACD: Economia
Circular:
Aprender com a

Natureza”.
SUSPENSA
ACD: “Horta
Biologica e

Charco: Dar vida
a Escola” Online

ESTRATEGIA NACIONAL
EDUCACAO AMBIENTAL

Comunicagao/Divulgagao
APA
LPN

http://ordembiologos.pt/formacao/

https://www.facebook.com/events/701037277092619/
https://www.lpn.pt/pt/agenda/biodiversidade-horta-na-
escola

https://www.lpn.pt/pt/noticias/um-dia-no-jardim-da-lpn

Esta agdo nao foi divulgada para o exterior, por ter sido
dirigida apenas a professores da Casa Pia de Lisboa

A participagdo da docente nesta iniciativa nao foi
divulgada, por ter sido convidada a posteriori

https://www.facebook.com/events/1238511989680158/
LPN

Esta acdo nao foi divugada para o exterior, por ter sido
realizada apenas para professores do Agrupamento de
Escolas de Camarate.
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a

EA
ao programa

https://www.facebook.com/escolazul/posts/7508419920

= 90836

On

_g ° https://escolaazul.pt/atividades.

§ 5 https://escolaazul.pt/a-nossa-rede/parceiros/

=

oge ﬁ https://www.facebook.com/Cidadania-e-Ambiente-
L OE) re} 154368181293659/?ref=hl

A~ — (&)

==z20®

ST ol

As seguintes acoes nao foram divulgadas:

IX- Caderno Pedagodgico do projeto Life Rupis para Professores
(conclusao).

Tal como ja foi referido, o Caderno Pedagdgico continua em fase de conclusao,
pelo que ainda nao foi divulgado.

X- Apresentacdo do Caderno Pedagodgico do projeto Life Rupis para
Professores- Acoes de Curta Duracao (ACD).

A realizacdo de uma das ACD estava prevista para decorrer no Festival
ObservArribas, que ndo se concretizou devido a COVID- 19.

XI- Campanha de sensibilizacdo no ambito do projeto Life Nature
Guardians (elaboracdo de material didatico para concretizacdo de
atividades em escolas do pais).

O material didatico ira ser elaborado.

XII- Colaboracao na elaboracao de Guias de Aves- Projeto Toyota: (Aves
dos Jardins, Aves do Estuario do Tejo, Aves da Lagoa dos Salgados).

Os guias foram elaborados e serdo distribuidos no decorrer de atividades. Até a
data, com a COVID-19, tal ainda nao se verificou.

XIII- Participacdao em acao de EA no ambito do Projeto Toyota (Parque
Tejo).

Nao houve divulgacao da atividade que decorreu com os alunos de Biologia do ISA.
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Plano
Trabalho

I) Participagdo no Grupo de Educacao

Il) Dinamizagéo de

“Conversas
Ambiente:

Ativos-

Cidadao
“Aprende, Conhece,

Projeto

de

#0ObservAves

Concurso:

IV-

com Ambiental da SPEA
O Vi

Artigo a Escuta

Gulbenkian:

Construgdo e manutengao
Comedouros para Aves

Participa: uma abordagem local a

a cidadania

para

educacao
ambiental”

de Acao

Participagdo na “Noite Europeia do
Investigador

Participagcdo no GreenFest 2019 -
Atividades para escolas.

Seminario Eco-Escolas

Dinamizagao de uma sessao:
“Economia Circular”, dirigida a alunos
do Ensino Secundario

Participacao em acéo de EA com alunos
do ISA, no Parque Tejo

Webinar: Economia Circular: Um

caminho para a Sustentabilidade

Webinar: Microplasticos: O que sdo e
como evita-los?

Elaboragdo de material didatico para a
dinamizagdo das sessbes com o0s
alunos das duas escolas de concelhos
diferentes

Elaboragdo de um Curso de Formagéao
de 25h para professores

Concurso - Construgdo e manutencao
de comedouros

Apoio/Parceria

MUNHAC — Museu Nacional de Histéria Natural e Ciéncia- UL

Greenfest

ABAE

Agrupamento de Escolas da Pévoa de Santa Iria

Toyota Motor Corporation

CNE - Corpo Nacional de Escutas — Departamento de Lisboa

CNE - Corpo Nacional de Escutas — Departamento de Lisboa

Iceland Liechtenstein Norway

Fundacgéao Callouste Gulbekian

Fundagéo Bissaya Barreto

Agrupamento de Escolas de Portela e Moscavide
Agrupamento do Concelho de Vila Franca de Xira
OBio

CNE - Corpo Nacional de Escutas - Departamento de Lisboa

ESTRATEGIA NACIONAL
EDUCACAO AMBIENTAL
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Concurso - Construgdo e manutengdo de
comedouros

Microplasticos: Onde estdo e como evita-
los

Biodiversidade: Horta na Escola

Poluigdo Marinha: um problema para todos

Workshop: “Verdades e Mitos sobre as
Aves da Cidade”, no ambito do Curso de
Formagédo para Professores: “Educagéo
Ambiental: As saidas de campo numa
abordagem integrada e/ou interdisciplinar”

Horta Bioldgica e Charco: Dar vida a Escola
(online)

Atividades propostas pela SPEA

Elaboracéo de propostas de atividades para
o Caderno Pedagdgico

ABAE — Associagado Bandeira Azul

OBio - Ordem dos Bidlogos

LPN — Liga Portuguesa Natureza

OBio - Ordem dos Bidlogos

LPN - Liga Portuguesa Natureza

OBio - Ordem dos Bidlogos

Programa Escola Azul - Ministério do
Mar

Projeto Life Rupis

Projeto Life Rupis
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Projeto Life Guardians

Toyota Motors Corporation

Toyota Motor Corporation

Saida de Campo com alunos do ISA ISA — Instituto Superior de Agronomia
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I-Participagcao no Grupo de Educagdo Ambiental da SPEA

de
com

Ambiente: O VI Artigo a

II-Dinamizagéo
Escuta

“Conversas

Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

Acao/Atividade Escolas Professores Municipios  Alunos/Nivel Total de Outros
escolaridade Participantes participantes
em
Seminarios/WS/
Jornadas
Participagcdo na “Noite -—- -—- Informagéao -—- -—- Estiveram
Europeia do nao no stand
Investigador disponivel 151 adultos
84 criangas
T= 238
Participacao no 10 18 4 Realizaram - Estiveram
GreenFest 2019 - atividades: no stand da
Atividades para . SPEA
——— 1° ciclo: 61 "
2° ciclo: 121
T=182
Seminario Eco- 63 71* 21 --- * ---

Escolas:Workshop”As
aves da minha escola”

Seminario Eco- 293 380 40 -—- Informagéo néo Estiveram
Escolas: Participagao disponivel no stand da
na Eco-Mostra SPEA:
550
Dinamizagdo de uma 1 1 1 23 --- -—-
sessao: “Economia .
Ensino

Circular- Como posso

intervir?”, dirigida a Se1c1uondério-
alunos do  Ensino ano
Secundario
Webinar: 8 14 26 14 189 -—
“Biodiversidade & Ensi
Economia Circular” nsino
superior

6 46
Webinar: Economia
Circular: Um caminho
para a sustentabilidade
Webinar: 5 51

Microplasticos: O que
sdo e como evita-los?
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V-Concurso: #ObservAves
- Construgédo e manutengao
de Comedouros para Aves

Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

Concurso: Eco-

V-

gurdides:"As aves da
minha escola”- ABAE

VI- Agdes de Formagao de Curta Duragéo para Professores no ambito da EA

Acgéo/Atividade Escolas Professores Municipios Alunos/Nivel Total de Outros
escolaridade Participantes participantes
em
Seminarios/WS/
Jornadas
Elaboracéo e - - 5 - - 547
Manuntengao de
Comedouros
Elaboracao e 339 339 127 -—- - ==
Manuntencao de
Comedouros
Formagéao na 11 17 5 - -—- 2 técnicos CM
Natureza: Educacéao Loures

Ambiental para a
Sustentabilidade:
Floresta”. 12 Edi¢ao

2 técnicos da
CM Palmela

T=4

Microplasticos: 8 15 2 - - 1 técnico de
Onde estdo e como EA da CM
evita-los Amadora

Biodiversidade: 12 22 3 — — —
Horta na Escola

Poluicdo  Marinha: 3 26 1
um problema para
todos

Workshop: 17 25 2
“Verdades e Mitos

sobre as Aves da

Cidade”, no ambito

do Curso de

Formacéo para

Professores

Horta Bioldgica e 2 15 1 S == —
Charco:Dar vida a
Escola

(online)
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40 em agao de EA

XllI- Participag

com alunos do ISA

Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

TOTAL

Acao/Atividade Escolas Professores Municipios Alunos/Nivel Total de Outros
escolaridade  Participantes participantes
em
Seminarios/WS/
Jornadas
S,
()
|_
[}
>
o
©
o
o
c
Observagao da 1 1 1 12 -—- -—-
diversidade de Ensi
avifauna no Parque S nsino
Tejo uperior
17 768 944 250 231 286 1381
E.Superior
26
E.Secundario
23
22 ciclo:
121
3° ciclo:
61

Total de acdes/atividades desenvolvidas pela Docente diretamente com publico:
17

Total de atividades induzidas pelo Programa/Projeto: 30

N3o existem dados estatisticos a referir, para as seguintes acdes:

> III- Projeto Cidadaos Ativos- Gulbenkian: “Aprende, Conhece,
Participa: uma abordagem local a educacdao para a cidadania
ambiental

Até a data e conforme ja foi referido, ndo houve atividades praticas nas
escolas envolvidas no Projeto devido a COVID-19.

> VIII- Dinamizacao de atividades de EA a submeter ao programa
“Escola Azul

Até a data e conforme ja foi referido, nenhuma escola solicitou a
dinamizacao das atividades propostas pela SPEA.

> IX- Caderno Pedagdgico do projeto Life Rupis para Professores
(conclusao).

O envolvimento da Docente esta concluido.
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X- Apresentacao do Caderno Pedagodgico do projeto Life Rupis para
professores- ACD.

Tal como ja foi referido, ndo se realizou devido a COVID-19.

> XI- Campanha de sensibilizacdo no ambito do projeto Life Nature
Guardians (elaboracdao de material didatico para concretizacao de
atividades em escolas do pais).

Até a data, ainda ndo foram elaborados materiais didaticos.
> XII- Colaboracao na elaboracao de Guias de Aves.

A colaboracdo da docente na elaboracao destes guias foi concluida. Devido
a COVID-19 ainda ndo houve possibilidade de realizar atividades, nas quais
estes guias sejam distribuidos pelos participantes nas mesmas.
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Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

Tendo em conta o Plano de Atividades definido para o presente ano letivo (2019-
2020), para a docente em mobilidade estatutaria, considera-se que a maioria das
acoes foram cumpridas. Relativamente as que ndo se realizaram, e embora se
tenham feito todos os esforgos para a sua concretizagao, tal ficou a dever-se a
guestdes alheias a docente.

Em todas as atividades/acdes houve sempre a preocupacao de articular os
conteudos de Educacdo Ambiental com as orientacdes curriculares emanadas pelo
Ministério da Educacdo.

Importa salientar que, em termos estatisticos ndo é possivel aferir o impacte da
disseminacao do material pedagdgico elaborado/revisto pela docente e ja colocado
ao dispor do publico.
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11.1. Evidéncias de acoes/atividades desenvolvidas e
material produzido

SPEA - Sociedade Portuguesa parac  »»
Estudo das Aves

Com Moite Europeia dos Investigadores 2018-2019
& Museu Nacional de Histéria Natural e da Ciéncia

o Geste (O Comentar g Partilhar

0 Escreve um comentario 0@ & @

ANEXO 1 - Participagcao na dinamizacao de atividades de Educacao Ambiental
participou na dinamizacdao de atividades de Educacdo Ambiental no ambito da
“Noite Europeia do Investigador”.
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Ums iniciative da:

REDE
EDUCAGAD
CIDADANIA
GLOBAL

Jibh

MEM
P
s ‘@
inducar | &

» SEMDEHANE
S, = CITEZENEHIF BCHOGLA

ENCONTRO NACIONAL DE
EDUCACAO PARA A CIDADANIA GLOBAL

CERTIFICADO DE PARTICIPAGAO

A REDE ECG CERTIFICA QUE

TERESA
OLIVEIRA

participou no XIV E tro Nacional de Ed ¢ao para a Cidadania Global
que decorreua 12 de cutubra de 2019, das 10k00 as 17h00,
na Escola Superior de Educagda de Lisboa.

/ /. b
Lodiffiugne
. = Em parcena com
SANDRA FERNANDES "E’}?&fcﬂj”‘m"“‘“

Equips Organizadora @ DELISBOA.
do XIVENECG - Rede ECG

ANEXO 3 - Comprovativo de participacdo no XIV Encontro Nacional para a
Cidadania Global - Participacao, Cidadania e Escola, na Escola Superior de Lisboa.

——

ANEXO 4 - Participacao no Greenfest 2019,
dinamizando atividades pedagdgicas para escolas.

.
O 2020 ESTRATEGJA NACIONAL
o o« EDUCACAO AMBIENTAL

T:T-* ENEA
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MUNICIPIOD DE LOURES

DECLARACAD

Declara-t= para o5 dovidos ofeibos que ofa) Sri¥) Teresa Olivera ectove presonio na
ppresentsio das pleddades de Educschc ¢ Sermbilizegdc Ambesntsf ! Dindmicas com
Sustenfabilidade do Municlpio de Lowres, gue decormed no dia 24 oe outubro de 2099, ma

Ceanbra de Educacho Smblental - Pargue Urdbane dis Sanéa Drs de Azdis, das 0Sh00 as 13600,

A Chefe da Unddade de Sustentabidasds Amibiental

Kot

Ard Gaiclas, Ergd

TR T T I - R i LS. DT T Lt Tabeleee T 30 P 111 BV P - e ier-beren

ANEXO 5 - Comprovativo de participacao na Apresentacao do Programa de
Atividades de Educacdo e Sensibilizagdo Ambiental 2019/20 da CM Loures.
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ANEXO 6 - Certificado do Curso de Design em Permacultura.
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ANEXO 7 - Participagdo no Seminario:

“Plastic pollution in marine ecosystems” no IPMA.
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-t
. -

ANEXO 8 - Acdo de EA no ambito do Projeto Toyota, para alunos do Instituto
Superior de Agronomia, que decorreu no Parque Tejo.
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s p;;__‘;_!:. i_‘:nu.r= ¥ an '| . :]ICNF

Economia Circular: Como posso interwir?

Dotndootvidede: [ 2039

[

A e
1. Ja e partic =Y RN pein SPEA-Sod Portuguess pern o Estucio
das Aves? Sim: o
1.1 5= respondeu Sim, indigue gueis: |

2. J4 tinha Eido cortacto com o terna “Economia Cinculer™ Sim § Heo

2.1 S=respondew Sm, indigee em qlg:i‘hqaa.

ll.ﬁm@?ﬂmmnﬂmpﬂtzﬁ)mammpﬂtmmﬁﬁ
maiz ativo & conscients ambientalmente? Siec MEa:
2.3. 5= respondeu m.w@mmdﬁpm mﬂirq:-cﬂzrbﬂ
e que ﬁiumsmdmmmmu:parﬁdpwmmmaﬂiﬂaummﬂuphm.

3.0 queschouca ag.;a?

1= Mada 2 - Poucs 3- 4 - Muite 5
astiilfaio e
1 X 3 & 5
Irbereise o utSidade dos
Diwrmdu ca .
[5 i wha
Dhisrmuirnie @ ClaFris s dan
Este arl hvidlacte cwronitiu a de
™
Ammusmmﬁ:‘mﬁw

¥ Awaliacio sessao Economia Circular-11° ano AEPSI SPEA Teresa Oliveiradsx Abrir com

Grificos

Participacdo em atividades da SPEA 1 tinha tido contacto com o
tema"Economia Circular

Esta agdo permitiu uma melhor Interesse e utilidade dos conteddos
percepg2o sobre como ser cidadao
ativo

Cpmrmen

~da

ANEXO 9 - Avaliagdo da sessdo:“Economia Circular-Como posso intervir?”, dirigida
a alunos do 11° ano, no Agrupamento de Escolas da Pdovoa de Santa Iria. Nao
foram obridos registos fotograficos.

Pagina 34



Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

|ﬁ.hm EPL-J-I:I Mgganterey Anantelre do Bigaie Bodndsios Europas
Furapean Pootomis dews Finamcial backanim
Lischtenstain

Crescimenta Arul, Tnovacio » PMT
MNorway grants  Ste Groweh, Joavato snd SHE

A DiregSo-Geral de Poliiica da Mar ceriflica que
TE=Esa OUNERRL

EstEve presente no evento
LITERACHA DO OCEAND PARA TODOS
no dmbsito da Progs Crasci Azul dos EEA Grants 2014-2021,
realicado & 06017020 em Fugo e Srcos nofa) EMIDH - Escods Witk mlene 0. Himigus

Ushoa, 0F de @reien de 3020

f 4
eI _I,..-‘_
e N

(0ra. Sandra Siva)

s | F
T Poistitn tn Mar

ANEXO 10 - Comprovativo de participacdo na Formacgdo: “Literacia do
Oceano para todos” que decorreu no Campus da Escola Nautica Infante D.
Henrique organizado pela Escola Azul.
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ANEXO 11 - Dinamizacdo de um workshop: “As aves da minha escola”, no ambito
do Seminario Eco-Escolas 2020.

Hoje, na Eco-Mosira, com a banca da SPEA.

A falar do nosso trabalho em Educacgo Ambientall
Aparecam!

_Semindrio Nacional Eco-Escolas 2020_

With SPEA - Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves

Queres identificarte? . Sim™~ Nao

QD Tu, Joaquim Teodosio, Vanessa Ofiveira e 22 oufras pessoas
il Gosto () Comentar

ANEXO 12 - Participacdao na Eco-Mostra do Seminario Eco-Escolas 2020.
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teresa.oliveira@spea.pt

ANEXO 13 - Dinamizacao de uma Webinar: “Biodiversidade e Economia
Circular”, em parceria com a Escola de Comunicacao Social de Lisboa.

ESTRATEGIA NACIONAL &

o« EDUCACAO AMBIENTAL Spea
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Perguntss | Heepostas )

ARTIGO ! 4
CONVERSA

Economia Circular: um caminho para a
Sustentabilidade =

nblente (DRA) val promover um w

A

15 min @ sor wilzado
+500 anoe & deCompor-se

Modeio “cego” relativaments & regeneragho do plansta
Vivernos numa socedade de consumo ripido e de facil descarie
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5. Qual o grau de satisfacédo em relagdo aos seguintes parametros desta Sessao? Assinale a
opgac correta.

M Insatisfatorio MMM Pouco Satisfatorio W Satisfatoric [l BEom M Muito Bom

Escolha do tema Conteldos da sessdo Ezta sessdo permitiv a melhoria de conhecimentos

ANEXO 14 - Dinamizagao de uma webinar:

“Economia Circular: Um caminho para a sustentabilidade”.
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B  Webinar | Microplasticos 0O O ® B\ m
Perguntas | Respostas @)

o
ARTiGO ® Cx

w CONVERSA o .

s T A
Microplasticos: o que sdo e como evita-los 5

ra, o Departamento Reglonal de Amb

MICROPLASTICOS
ONDE ESTAO E COMO EVITA-LOS

Teresa Oliveira | SPEA

teresa olivelraglspan.pt

r

“spea

5. Qual o grau de satisfacdo em relagéo aos seguintes parametros desta Sessao? Assinale a opgao correta.

I Insatisfatério [ Pouco Satisfatério Satisfatério [l Bom M Muito Bom
Interesse e utilidade para as atividades escutistas
6 Muito Bom: §
\|
4
2
0
Escolha do tema Contetdos da sessao Esta sess@o permitiu a melhoria de conhecimentos

ANEXO 15 - Dinamizacao de uma webinar: "Microplasticos: O que sdo e
como evita-los”.
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JOGO: SOU UM CIDADAO ATIVO, PROTEJO A NATUREZA!

Meste jogo existem varios tipos de desafios. & medida que os superam os participantes vio somanda ou
perdendo pontos, consoante a resposta esteja certa ou errada. Podem perder pontos ou manter os
mesmos, dependendo,

0s alunos dividem-se em grupos de 4 ou 5 e cada grupo vai tirando um desafio que tem gue superar. Um
dos elementos do grupo & que faz a mimica, desenho ou outres desafios, como no pictionary,

Tipos de desafias: Pergunta, Joge da forca, Mimica, Desenho, Todos Jogam [resposta criativa - cantar
cangdo, criar um slogan, encontra uma selugdo criativa para um problema ambiental, pensar em maneiras
criativas de atuar perante um problema amblental, etc.)

Temos que criar um nimero semelhante de cartes para cada desafio. O Todos Jogam podem ser menos
cartdes e as perguntas podem ser em maior nimero. Depois devemos arranjar um dado &s cores, em que
cada face corresponde 3 cor de um dos desafios.

Cartdes do jogo

Cada cartdo tem uma cor por tipo de atividade, De um lado esta a tipologia da atividade e do outro o gue

devem fazer, Exemplo:

4 v iehage ue i sa Quela da
Phidadi, i por el as @k, Sreciam de
au ke e, Ggque deve faze?

1. D rantud ihe lea Bodea (21

PERGUNTA 2 oA LY 1 AUt captirads numa tmadiha degal
e e MIMICA e

b iadio sl natuiati 1)

4. Husca iepa qie B asifes whapnd s

i {0

ries de cumandt um anmal eidfion e tobras,

-ﬂhﬂ.lmnllL;m::;i-: kg MI Ml CA
PERGUNTA Byt
3 S wwth b venda b pergue & el (1]
A el ()

Desflirastag®a (et de drvores)

|impacie negathve na Blodkersidacde)

Min ekl veidis d@ Impodtite il d
gl et i el cadin cu retos
 mader i no chllo, o o okietive de

1. Mnte 0 o protegkio, permBinde & lemeglo

PERGUNTA R

L bl gassa i o a limpaea,
3, N i sl e bus i kit

Separar eorfebamente o live nos
ecopantos

A Prenipiar b g urtaress.

ANEXO 16 - Elaboracao de um jogo didatico: “Sou um Cidadao Ativo, Protejo
a Natureza”, para a dinamizagdo das sessdes com os alunos envolvidos no
Projeto do Programa:”“Cidadaos Ativos”-Gulbenkian.

% ENEA
] 2020 Szasusons: >§pea
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CCPFC - Gestllo de Processos hitp://www.c-processos.copfc. uminho.pt/p2_ace pend/imprimir.php?cod..

Agtes de Formagio Pendentes > imprimir (id #110348)
Ficha da AgBo

Tilulo Educacho para a cidadania amblental. uma abordagem local
Aron de Formagio A - Area da docéncia
Modalidade Curss de F

Regima de Frequéncia Presencis

Duracio
Horas presenciais: 25
N da horas acreditadas: 25

Céd. Dost. 13 Descrigio Professores do 3 Ciclo do Ensino Basico & do Ensino Secundério
DCP 13 Descrigho Professores do 3* Cido do Ensino Bésico @ do Ensino Secundirio

Reg. de acreditagso (ant.)

Formadores

Formadores com certificado de registo
B.1. 7609068 Mome TERESA MARIA MORAIS FERMANDES DE OLIVEIRA BRITO Reg. Acr. CCPFC/RFOOT101/88
Componentes do programa  N® de horas 0

Formadores sem certificado de registo
B 10291464 Nome Carcéina Peyrd Bloise

ANEXO 17 - Curso de Formacao de 25h para professores, que aguarda a
creditacdo por parte do Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formacao
Continua -CCPFC.

ANEXO 18 - Formacao na Natureza: Educagdao Ambiental para a
Sustentabilidade- Floresta” (22 edicdo), organizada pelos docentes em
mobilidade estatutaria nas diversas ONGA .
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cfobio Acgdo de Curta Duragio bp‘.";:p-e'-'-@l

e
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Meia de Divilgagio interesse e Utilidade-da Agdo Utilidade da Acfio sm fungia do Dominla & Clareza na explicaghio dos
b eurriculo escola) assuntes abordados
NRTS
colegas/amigos;
/s
SatisfagigDivulgasio Estrutura/Metadogls da Agho
1% Bom 8% NA % Durpglo da Ao {3h) Envolvimente dos participantas na Agio
b I l (I bbby
Participaghe am atividadas da SPEA Qualidade da informagio Materiajs « Racursos usados Avalisgda global
R
Bomi

0N
Bam 1.

ANEXO 19 - Dinamizacao da ACD: “Microplasticos: Onde estdo e como evita-
los?”, que decorreu da Sede da SPEA em Lisboa.
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€ [ AvaiacSo GRAFICO agS0 HORTA NA ESCOLA-TESURS00S LPHIGEX ADFir com

AVALIACAD ACD/f01/00 - Biodiversidade - Horta na Escola

25/ 2020
mualtags Fermandus.
Contcds progresstioss £ miteaos [ LS EE ivers  lwwela  |weeis Nwst 3 - Naa s shitatal
wiliciarie du g ] L] ] 3 15 Wl - Paucn snivteitod)

Duragsa dn asho ] 1 4 5 ] Ml 8 - Seniaeite nish
Conteddns oa gdo § o) 0 [ 1] 18 sl 4 - Muio mistsits j
Farutura oy 0 ) i s 15 Hhget - Tkl vesiatsi o ja)
Tean! ol [l 3 24| 27
Tezal v o) o anosn]|  amsaw| k! 1}

Nis dos = & i " =

mbtodos

oy = 7o —

0%

o

5%

Ruspustos % 0%

30%

20 - . Qinm .

10%

0% 5

Miveis de respostas
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ADMrcom

Avaliacdo Formador (es)

90%

30% 079%

70%

60%

Respostas %
40%

020%

001%

1 2 3 £ 5

Niveis de Respostas

Avaliagiio - Organizagio da Agdo- calendarizagio e
concretizacdode objetivos
80%

071%
70%

60%

50%

Respostas % 40%

30%
024%

20%

10%
5%

0% T T

ANEXO 20 - Dinamizacao da ACD: “Biodiversidade: Horta na Escola”, em parceria
com a LPN, na sede da LPN em Lisboa
(Noticia: https://www.lpn.pt/pt/noticias/um-dia-no-jardim-da-lpn).
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Cf@bio Accdo de Curta Duragdo }'SPEH

A A A A A A AT A A A XA DA OO U M KR NN
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¥ Avaiagao PoluigS0-um problema de todos_290120_ inquirito SPEA e

Maldetin diivul g Satisfagdo com os meios Participasdio noutras tividades da Interesse ¢ Utilidade da Agdo
i

de divulgagio . _,sm Bomas
im 7

Amig \
oxf
cole
56
e

Estrutura/Metodologla da Agio Qualidade da Informagio Utilidade da Agio em fungio do Duriigserds Aga (3h]
ok salisfatirial

ssunisnle
an

BamilN 4%

MagprinBaeurios Deminiog it Envolvimants, lon participantss Avallagie,Glabal.
oy % St

ANEXO 21- Dinamizagao da ACD: “Poluicao Marinha: Um problema de Todos!”,
que decorreu na Escola da Casa Pia em Lisboa.
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o

£ f gy, A T
ANEXO 22 - Dinamizagao de uma sessdo sobre “Aves na Cidade: Mitos e Verdades”
no Curso de Formacdo da LPN: “Educacdo Ambiental: As saidas de campo numa

abordagem integrada e/ou interdisciplinar”, que decorreu no Parque Florestal do
Monsanto.
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cfobio Accdode Curta Duracio = ~zpea

A A X A S o D A A X DD OO
Titudo: Horte Biokigica & Charca: Dar vida & Escols

FORMADOR: Teresa Oliveira DATA: 29 da Abrit da 2020
LOCAL DE REALIZACAD, Modakdads S ensina a diskincia (95,500 Ag S0
PRESENGAS
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4. Qual o grau de satisfagao em relagao aos seguintes parametros desta A¢éo de Formagéo? Assinale a opgéo correta

Bl Insatisfatorio M Pouco Satisfatorio MMMl Satisfatério Il Bom Il Muito Bom

BEN R

Interesse e utilidade dos contetdos Quali da informagé&o ap! Duragéo da Agao Envolvimento dos participantes na Agao Avaliagao global

ANEXO 23 - Dinamizagdo da ACD:"Horta Bioldgica e Charco: dar vida a Escola”
que decorreu online.

© 'Y REPUBLICA
o G E’ PORTUGUESA

MAR

ESCOLA AZUL EMBARCAR A NOSSA REDE OFERTA EDUCATIVA DIAESCOLA AZUL

ESCOLAS INICIO > A MOSSA REDE > PARCEIROS > SPEA

PARCEIBOS Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves
MUNICIRIOS Raio de acdo: Todo o Pais

L
ANEXO 24 - Proposta de atividades para oferta pedagdgica no Programa Escola

Azul (in: https://escolaazul.pt/a-nossa-rede/parceiros/79)
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A CABA DO BRITANGD E TAMEEM 4 NOE3A
Praojedn Inbardiceipiner. Agrupamandn de Ecociac de Miranda dio Douars

EREVE DECRIGAD:

Dandn continuidades ao Projta Lile Rupis implementada na escof duranie doks anos
propde-se o desenvoliimenio do projelo ™ A casa do Brlango & lambdm a nossa
casa”. Com esie proeln pretende-se reforgar os cbistives do Lile Rupls, sensiblizando
os aluncs nara @ meortinda da conservaclo do melc onde vivem e o iITEado nas
popuates e awes 4t presa ameacadas (Nomsdamens o G0 & & auade
Ecnel) ¢ da raiureza em geml len'l:bﬂ: um projeia nln'usu:llfw artodandc
aprendzagens essencais de wiras deciplnas @ conbriuindo pana o desenoii mento
de wiifas dreas de competincla provsfas no perfll dos alunos. As affvidades slo
waracs desde pesquisa @ elhboracdo de rabalhce de stnebizagie, slabom oo de
roheins, Saitas g CAEO oM SO do nabita, Saboracin de s Nl
O U 35 TIC & oepes paoida gacdo o produios Tinaks.

PUBLICD ALVD: Aunas B° ana |37 coi)
DURAGAD: Todo oana leiva
DWTA § ACOM SELHADA B: Duranis o5 2 & 3 peridos

LOCAL: Fargue Matural oo Douen intemacional, v Miranda oo Douo.

TEMA: Sustantatilicacs na Tarra
APREMDIZADEMT EEBENCIAIE:

+ Camderzmr um comssdema na 2ona ervoivenic da escola (nivels de
AN TacSs bt oo, hiodersdacs) & partir de dains reomhios no G

+  Expiciar dieremies tpos de relagfes bdicas num Emsskiema

# Imerreiar inlomacdo realkva a dindmicas popuadonals decomenics de
melaces bidlicas, awalando as suas consequitng s TS Sooss Skmas

+ drnalisar orticamenhs Exempios de IMAacks da 2080 huTana que condioonem
a5 leas almentares, disoufindo meddes dt mNMETaAD 4o MEsDS oS
BrnsskiETas

+ dnalsar crifcavenie exengks tecricamente enquadrados acenca do modo

£oma n x:n humana pode Inferferr nos cidos de mabéria e alefar os

BenEsk

I:Ilsunl'ﬂ.us @ CONSOOAINCIat 0 alerachd 406 SIossilnmas, ustcande &

Imgortincia do equilbro dndmice dos ecessisiemas & do modo coma @ s

aesilo pode conbibuds pam acancar as mefas de um desenveaimento

susientivel.

# Disulic opifes Hors 8 CONSETYaEAD A0S BIOGSEMEGS & 0SB onintutn pans
a5 necessidates UManas, bem coma @ mporiincks da oéncks @ da leonaogia
i 5L SO

+ Discutir meddas gz diminuam o Imsackes das calisinoles de orgem natra
e de crgem aninfgica nos ecosdsiemas, em geral, & nos ecossdsiemas da

Tona envoivente da escola, em :¢1u.la

Reaconar o papel dos stumenios de oUSnamento & [estan oo e

£0m a profecho ¢ acmnwﬂnmﬂ:luml

.

-

Eishemaizar informasso relila a Arcas Prolegidas om Forugal  no munda,
expl cando meddas de profecdo @ de consenvacio das mesmas

ldentifoar GfUTes aSSDOGCNES @ omanismos [Obos de STAeCdn o
conservagan da Malureza existenies &m Fotugal

*

MATERIAL

Compuiader
Aplraches informitcas como o Kahool
Frcjion

Tt

Malnrial de pinhra

Maliriais para recitlagem pam ConsirucsD de modaics O aves
Aulocam

Crzero ambenia

Bindouos

Guida do Perourso de Barco —esempl o janecen)
Guas de kKeniifcaclo de dves

FPROCEDIMENTO®

PARTE | - Fetquisa & elbords de Uma apfeseniaedo sobne 0 Famue Matural do
Dwourc e naconal

0% alunos devem  real zar trababho de pesguisa, reodlha e sdeglo de infomacio
acerca da O TACA0 HEORANca, Spe0s QETKICDS Mk kAN, fipos de nabist
esndcis o fauna @ 106, palimonio arquielinice, amston & oo, falons que
corailuem aveagas & bicdiversdade. espdoes ameacadas, enfre cuins aspeios.
SULE S UM SERSenianan tos resullaos & luma.

PARTE Il - Elaborando di e quiss 0 & e - Czen Ambient

O guilo deve ser daborado, lenda em conda os Tabalhos realizados peks alnos,
com especal inckdlnea nas aves

PARTE I - Crgaine Ambienial (percursa de 1 hara)

Fealzacho da aiwdade prdfica a bordo do navio da EuropanquessE8I no Douro
niemacanal em Mirands do Down. AC e 80 EFEUSO, Com & colsbaragan dos
vigianies. da nareza do ICNF-PND, o Junos podenso haenar & nismpnetar vioes
peoitgicns, Colinos, faunston o einoordficcs das AMDDG, bem como realzar
atfvidades prifices como a reccina de pliincion & sua obsenacio micresodpica (apoko
da Chmara Muncpal de Mranda do Do, do Eunpargees-EB| & do |THF-FRD)

NOTA No nido, deve dsiibuarse om Guido de Expioragdo bor alund, pam sef
preenchida no decamer do pamurso.

PARTE - Elaboracdo ¢ Dinamizagio de Jogo Spp Kahoot
Alraves da app Katool, 0 jooo dewerd ser Eabotmdt Com DasE NO ranaing oo

PO & efeluads pelos Junas (FARTE 1), usando & ipdinga de eooiha mitpk ¢
parindo de guesides comoc Como & que Famue Mafural do Dowre inbermacional

GUIAD DA VISITA DE ESTUDO {Exemplo)
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ANEXO 25 - Atividades adaptadas para inserir no Caderno Pedagdgico do Projeto
Life Rupis:” A casa do Britango é também a nossa”
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|4 DERCOEERTA DO E MIATERID E DE RIBACAA

EREVE DEICRIGAD:

Acrediano oue o5 vrdadeins orofekes se constroem arcuands o desalics @ as
polencial dades do maio em Que a 0ol S neore, esia alhvidade prefende sor um
Inerclimiic enire aluncs de uma escola da regdo onde o orojoio Like Ruph se
arsewolvel & aUnos o0f uUma reakdace dsinia [ox renido o Lishoa), com wsta @
divulgacds do pairimdnio hisidico, odtoral @ natural da Regdo de Rba.Cla . Em
arfiodagio com a Flataforma de Clncia Aberia, prople<e una visia de eshudo com
o6 alnos de ambas as esodlas, num condedo natuoral de clevada Inportinca pam a
CONGEMACH0 O Wild Sivesine & oom grande polendaliace panl concrElzan aquns
temas do curicuio da Elologa & Geologia do Ensino Becunddnio. Propfie-oe uma viska
& Reserva Mabural da Fada-Braea.

FUBLICO ALVO: Sungs dos 407 ¢ 117 ants [Ersing Becurddnio do Cursa Clenifion-
Humanksiico de Cincas ¢ Teonoiogias)

DURAGED: Um dia
DATA S ACOMIELHADA 3 Inico de Abr [Ninad do 27 Fericda)

LOCAL: Reserva da Fala Brava (Resenea Malural Frivada no Vale do Coa-hesnckacda
i Transumrdncla & Nalueza-ATH]

APRENDIZADDENT E3 BEMCIAIE (Elologla & Deologia)
Dominio: Eledivercidade (E0 10* anc)

+ Reladona a dversidade bolbgoa com inlevengles antdoioes que podem
Inierferir na dndmica dos ecosslstemnas (Inleragtes bidiims’ abiiicas, exinglo
2 Consanagio o espeons)

+ EBlsfemalzar mohecimenios de herangea boidgica {comunidade, popu lacso,
omanamg, soiemas ¢ drpios) ¢ esindua dos ecoasisiemas (produlores,
consumidones,  decomposiones] com base em  dados recolhidos e
supanesambenis deersificados

Dominio: Geclogly & Métodoo (BO 10 ano)

+ Inierpreter siuagies dendficandc  exempios de nicmgdes enfle oS
subsishemas iemesires [almasien, Hosera, geosien ¢ hidrosiena)

Dominio: Blcismitios doc carec Vivos (B3 1% anci

< Distingur sstemas de classificagio fendiicos de filogenddoos, dendficando
wanagens ¢ imlagies

< Caraclerzar o ssfema de clhssloacio de Whlaker modficada, reconhooendo
g e slem sisie mas mals recenies, nomeadamente o que prevl: a delmBacio
de domnkas [Eusaria, Archasbactera, Eubacieria)

+ Explicar vartagens ¢ Imilagies Inerentes a sshemas o2 clssifcacdo ¢ amkar
regras de nomenciabing biolbgoa

e ptieg ey

LR €250

TP EDUBMARES FroTe
£ mimme 04 BpUT

SRS[ER 30k BieS nossueSE  EY200 = 9 ek sa0es LT e m—

Dominio: Evolugha Elalglos (EQ 117 anoj

¥ Inierpredar shaofes concredas & e do Lamarckismo, do Dansvinsma e da
perspaeliva necdareinista.

+  EApIGr SILD DS QU STAOivam IDOeSsns o SeD g0 divergenie’
oonvergenie.

< Euplcar aodhersidade bodbdgios com hase am modeos o leoras sories pek
comundade caniifca

& Roohae

B3 11% ama)

+  Explcar lesiuras ¢ composipies mineraldgicas de rochas magmaiicas om
hase nas suas condigies de ginese

¥ Clssiicr rochas magmalcas com base na covposiplo quinka [leor de
slka), commoaolo mineraltgica (Mskoos ¢ mddoos | & ambienles de
consl

+  Reaconar a dierenciaodo magmatica ¢ crstalzacio fraconada com a lexiums
& composoho de iochas magmdlicas

MATERIAL

' Proposta de quido da wsita de Esfudn {Aneea]

¥ Roupa ¢ migads confioidens ¢ adeqguados s previsies do dima
+  Projeior sofar, cantl com dgua e menenda.

+ Lapis @ cadema de apomamanis.

' Kdguing fologrdd o @ bindosos.

+  Guia de ldeniifcaco de Aves

FROCEDIMENTD
FARTE | - Fecquisa & slaboragho de um guidic pars 2 visha de sctude.

05 aluncs dewem  realzar rabaho doe pesguisa, recoha ¢ soeclo de Informacio
cerca da loclZagio Qeogralica, a6 pHos QEokigios Mak rekvanies, pos de nabiat,
espdoies de Taona ¢ dom, paiisdnio arguileidnics, atstoo @ oullusal, falores gue
coratfuem aveagas & biodiversdade. espdoes ameacadas, onine culros aspains
Sugere-se uma aesemacio dos nesufiados @ furma e posterion elaboacdo de uma
Uit de EXpIONRCEG pana a visha de esiuda

FARTE I- Visita de sctudo & Fala Erava [Trilho got EI6ogoc)

Formagdo de grupos <om o anos das duas escolas ¢ realzacdo de alvidades
quehra-geic.

Frophe-ne Qut @ wisha & Resera da Faia Brava incida no Tring dos Bitionns, sendo
dada rdevinga @ aspeie da pasacem concidtnadon rebevantes: |demfcacds de
diversos sones vivos gue sojam enconirados ao longo do percurse; dendifcaclo de
aspecios caradieisioms das pasagens ganiicas Reconsinugo da hisidria geckdgica

L3
e Enb pes It SR O SAPOd M8\ S04 DE-SR0d

50
e s SpEpUE S TP - - - any
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ANEXO 25 - Atividades adaptadas para inserir no Caderno Pedagdgico do Projeto
Life Rupis:” A procura dos mistérios de RibaCoa”.

ESTRATEQIA NACIONAL
o« EDUCACAO AMBIENTAL
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A3 AVER RUPICOLAY E O DEBENVOLVIMENTD EUSTENTAVEL DO PARGUE
MATURAL DD DOURD INTERNACIONAL

EREVE DEICRIGAD:

fdravés desie projoio, pretende-ee emeier os alunos nas quesites ambieniais a nive
Incal & regional nomerdamenie e G2 swlauna £ o aSphoial dis aes rupioolas
do Famue Malumal do Down miemacional, bem oomo da imporianca do
dagenaohi meni susteniive da reglic

Mo seniido de eshoddar o abengdo dos alnos nestos qQuoshles, propdoss @
dinamizagde de UTa sessio lemdtica por entidades kcas parcenas do Frojeio Lite
Fopts, emohends o6 aunas na s organzacda. Poseromens prelsc o
el Eagila Ot uma saida o mmpo. mmbdm dnamizada por um dos pancems, oo
choervagdn de aves, pamn peEmili aos aluncs corsirul o Seu conhecimenio e uTa
fomea mals apelattea & mottvadora, fora doconlexdo de safa de aula . Duranke a mesma
e posiriomienie, prelende-se que os aluncs datonem (hsbagies de espéoies de
avfauna do PHDI, pam expcscho & comunidads csoolar ofou koo, <om o miuio de
serabilzar @ promover o paid manio ralural da regido.

PUBLICO BLVOr Sunas B° ann |37 coln) & 0o curso canl oo ruamanisico de ames
visuals fensing secunddna).

DURAZED: Todo oana leiva
DATA S ACOMNIELHADAS: Duranio o 2 & 37 periodon.

LOCAL: Famue Malural do Dourn Intemacional.

TEMA: Suctentabilidade na Tarra
APRENDIZADENT ESZEMCIAIE:

Camderizar um ecssidema na zona envovenie da escola [Miveis de
oefaniTacso Hotgca, bedveradade ) o panti di dados recolhidos no camgn.
Expichar d ferenmies Tpos de relobes biclcas num Ecssisiema

Imerpretar informacdo relalva a dndmicas popuaconals decomenbes de

relacdes bidicas, aalanda as suas consequilncias oG LoOss Semas

Anadsar crticamenie exempios 9 Impaciks da agda humana que condoonem

as leas aimentancs, dsodindo meddas de minmzagEo dos MesTos nos

BODSSEIETEs

¥ Analsar cilcamenie colmpies looimmenie enquadrados aoefca oo modo
oMo @ acdo humana pode imberlerr nos ooos de mabda o adefar os
BIDSSEIETaS .

4 Disoulr cxmse @ corstguincias da alieracha dos ponsskieTas, usilicands o
mpondinca do eoulbio dndmicn dos ecnsskiemas @ do modo CoMo 3 A
nesifio pode coniriods pam aloancar a5 MEEas de Um deserveniimento
sustenbivel .

< Disoulir DpoSes Dafa 4 conSEreaqdn 405 BIOSSEMENES & 0 SEU ot pans

a5 neessidades humanas, bem coma a imporiincia da dénck o da fecnoiog

i S L OO s o

AR 4 4

Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

+ Dol meddas que dminuan o impacks; das calisinoles de a%igem nalwa
© of origEm anirdpica nos eomsslshemas, &m geral, & oS coossichemas da
Tona envnienie da esonk, em pariouar.

+ Refadonar o papel dos Instrumenics de ordenamendo @ gesifio do iemidrio
LM @ robendo @ a conseracdo da naturoa.

< Elsfemaizar Indormacio relabiva @ Areas Proiegidas om Podugal @ no mundo,
epiciands meddas de protedo o de consenacdo das mesvas
ldeniifcar algumas asscoacies ¢ omanismos pdbikcos de pokcdo e
conserdagio da Malureza existenies em Fodugal

MATERIAL

o prutadion

Ercjetor

Bindouos

Maguna totogranca

Guias de Aves de Formuga

Vsl & calgadn adcquadcs d sakda de Campt poca 00 anc/Dond, proleior soiar,
afua & refionco alimentar)

& sar nas ustraches | defnido pelo professor de EV ou o Desenhio A do Curso
Clenifoo-Humansion de Ares Visuss)

FROCEDIMENTOD 2
& gividade @ desenvolver erd real zoda em momenics st mos:

F&RTE |
Dinamizaclo da sessdo emdioa com parosines locak do projeio Lde Rupks, para &
comunkdade esocdar.

= Conwle dos pareines ooals 0o projets Lie Rups, ex vwylanies do PRDL leonicos
da Assocacdo Palinmiar, ening oures.

= Elaboragdn do programa da stssdo femddo, com o Mposs o quesifes quo se
P que sEam abordados. Coma DoF B - TOuds Of probiemas QU as aves
rupioolas enfreniam na regiso?; A impotdncia das awes rupioolas o SONSSSETS &
@ sua onserdgdo” 0 pape do Pamue Mawnal do Dowo Imemaconal na
Prestrvacho das aves Upkolas ¢ na vaorizaedo do temine”; Te que foma, cada
UL O M, pode 0N bl DanE @ conservaqdn: deslas avesT .

Froti nde-5a Ques S50 U aspas dienefkecds conjunta o0 bindmd probl ema'sol ugia.

F&RTEN
Sakda de campo pata ohservacho de aves no PHDL dnamizada par um dos parcelos
Incats oo projeta Like Rups, em looal & definir.

=“Organzacio da keystcoa da saida de campo.
<Elaboracha do quids da saida de campo
<DinamiEecio da salda o camEn Dora ChServaran oF s o Iusirande das mesmas.

FARTE I
Crgani 2acda da exposkdo dos usiraples.

ANEXO 25 - Atividades adaptadas para inserir no Caderno Pedagdgico do Projeto
Life Rupis:” As aves ripicolas e o desenvolvimento sustentavel do Parque Natural

|ll
.

do douro Internaciona
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FEDDY-FAPER "WAMO 3 WOAR CONTRA A EXTINGAC =
Agrapsmenin da Ecocias de Vila Nova ds Foz Céa

EREVE DEICRIGAD:

0 Farque Hailua! do Dowo inlemadonal & uma das mats imporfandes deas do pals.
para o grifo, o oegonhe-eets, o M-, a5 Auas roeal o perdgusing @ o brtangc
Esfe, 0 mais pequeno dos abuires, consitul uma das aves mals emblemdticas. do
nondesie fmnsmentano, estando representada em dilerentes simbokes ¢ evenios.

A pantr das aprendzagens ssendas e Clenoas Natwras do 87 ano, & amvohends
wirras cuiras disdpings, propée-se a realizagde de um peddy-paper sobre esia dnea
profagica, coma foma o SRSDIZAr 05 AUNS para A sua Imponancia nalus,
POMEIMEE B0 W s BEpaoies amescadis de aviaurna.

PUBLICO ALVIO: Sunos do £° and (3 ook}
DURAGED: Tods oans et
DATAT ACONIELHADA B Duranic o F e 37 periodos.

LOCAL: Farmue Matural do Dourn intemacional, e Miranda do Do

TEMA: Suctentabilidade na Terra
AFRENDIZAGEN 3 E 8 EEMCIAIE:

Y Camlerzar um SOHSSSINTA NG Tona emoheme da esooa (nies de
omanizacio bioldgica, biodversdade] a parir de dados recothidos no camgo.
Inleroretar infomacdio refaltva a dindmicas  popuacionals decomenfes de
relacfies Wlcas, avaland a5 SUas CONSenUEnG s Nos SIS sl
Anadsar crticamente exempios de Impacics da aclo humana gue condoonem
as feas almentares, discutindo medidas de minimizagdo dos mMesmos nos
BOSE KA

¥ Doulir s ¢ oonGeasincias da aberacho d0s BonssKIeTas, (UstTcands &

impariinca do equlbrio dindmice dos ecossisiemas ¢ do modo como @ s

pesifio pode Conbinar B GGNCHT G5 MOES 08 UM deSETWOMmEno

sugientivel.

Disculir CHCAES DOra 8 CONSETParan 006 BI0ESEIETES & © SEU COninN pars

5 NiCesS RS NUManas, Dem. Coma & IMporiingia da dincia @ da lenecgia

Nal SUD Consenaci

Sistematzar normacso reltha & Aress Prolegdas em Pomugal & no munde,

enpl cilando middas 0 robeeds ¢ 0 00MSenacl das mesmas

eniifcar algumas asscdacdes ¢ omanisvios pdbkcos de ooleclo o

consereapdo da Matuners axishenies em Foua

b

Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

MATERIAL

Weludrio @ calcado confoiivel Dara caminhar
Canfies reltives S carlnn sHoas IMSns das awes
Maruais escolanes

Tahemdveis oom nlemal

Marguina de caicular

Material didatice do laboratno de fsoca

Balanca

Crongmetns

Material de cbservacda de anes (Bindoules ¢ Gulas de idenifNcagde de fAves)
Cangina Cana PassH

Material de desenno

Dijefivos das discipinas. envolidas janexa 11
Gulio do Peddy-paper [anem 2}
Camleristicas das Aves (anesa 3)

Proposta o Comecgao 00 peddy-rapar (s 4)

PROCEDIMENTO®

PARTE |

Frouisa Sobfe &5 awes ameacadls no Pargur Maluml do Dowo |memcscna:
prindpais causas e medkdas de miggagio desta problemdiica.

Exta tarefs deverd ser ealzada pelos alnos qut DOSInCTate ansemaria o s
bl i Ui, Come 17Ta 39S PRRparadn bara & real 2acho oo peddy-pand.

O peddy-raper agd propesic conslsic na conoeizacho de domsas olagas
ompanzadas de acorda com o6 coneldos das sequindes daciplinas Cliknclas Naburals
Flakoo-Dumica; Malemdiica e Educacho Fisica lanexa 11

PARTE Il

Formaodo de equipas ded a 5 alunos.

Fam o concrelizagan da aividace, dedrd ser enireque a cada Squipa, o quisis do
peddy-paper janeso FL bem como @ infomacie acerma das caadersicas de
akqumras ases do PHDN janesn 3]

o final, e ser heita & comengan do desafin 9e cada equina, com asclanecimana de
evenilals dividas soore os lemas abordados Janen 4).

Taber malc

L Rupts

ANEXO 25 - Atividades adaptadas para inserir no Caderno Pedagdgico do Projeto
Life Rupis:” Peddy-paper: Voar contra a extingao”.
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FERGUNTA AD3 TELIE AVOE

EREVE DEICRIGAD:

Esta affsidade prelende aprodmar os jovens om dade escolar com os
andins da covunidade oo, Como omra oF emoher as dienenies geragies
Ma oNSTUCHs 00 Sablr. Crl-Ge Que 0 MEACTNament imerpeaconal & um
caminho pam a preservacao da culura, podo gue atanis da ealzacdo de
enlrevstas, procura-ee orar espados de oca de conhocimenios schre a
malurera iocal, nomeadaments a avfauna, promosends o consolenoalzaecio
para a mporiiincia da sustentabifidade & nivel ool

FUBLICO-ALVD:
Alunes do 17 cicio a0 Ensing Secundinic

DAFRAGAD:
Tioadi o anics bedic

DATAS ACOMIELHADA 8-
Fode ser realrado a0 koo do and ket

LOCAL:
gl da Escoka

Esla afividads pode S desenaonida no dmio da Eduosglo pars &
Chasdanly, UTa YT QU o BAUGRCHs Ambinial &, de acondo Com 8 Esratdgia
Macona! de Educagdo pam a Cldadanda, um fema chrigaltro pam iodaes os
nivels ¢ doos de esoclanidade.

MATERIAL
‘Queshondrin para a entrevisla: oemoie [ane 1}
Gula de Kenlficacdo de awes
Fapel ¢ manela
Computador

FROCEDIMENTDE

PARTE I - Elatoracso i Cussiondd o

0% alunce dewvern  readizar trabalho de pesgusa, reoolha & soegdo de infomracio

acerca da awfauna lncal.
Supere-se uma apreseniagae das resuliados & luma.

FARTE Il
Aploagdo do quesiondrio ¢ rmalamenlo dos resulados

FARTE I

JAEER MAI B
Libe Foupis

Hupes e Partugal

Apresenitacdo dos resuliados & comundade. sch a foma de epos oS0 U afraks da

elaborecdo d um e gae reuna foda a infomagda.

Adwidade adaptada a parir da proposta maltrada
pathy docints Faulo Bako do Agrupamenio de Wa
Fouca de Aguiar, no dmbin da Ofcina de
Formagdc: "Bducacia Asbiendal nas amibes do
Dource  preparando o pisdie  Rups”
POCPFCACC- 01937118}

ANEXO 25 - Atividades adaptadas para inserir no Caderno Pedagdgico do Projeto
Life Rupis:” Pergunta aos teus avoés”.
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==

b 4

spea---

A SPEA & s organiecio ré::rgmwnamnm.a‘llau
amiblente sem fina lucrathies, com estatute de wlida
e plblics, que tem coma mitido h.—ahn\h,n para @
sstidd @ B consevaco tas aves = seus habitatd em
Porugsl, promowendo um dese_nvp.mmenm que
gursnts & viabilidade do patrimania matural para
uplalnts dar Geragies futumae

2 SPEA far-parte da Birol e ntermational & desenvolve:
proEtes em tode o teridro metiona| e tambiéin em

Pofcena no A zao L]
pramasss di aheervica de aves sio uma das suas
prioridades

Farw continuat 3 desanvolver o sev trabalho,

3 SPEA precst do @noio dos seut bcioe

RN U R R

Fags-e 3eio ¢ ajutde-not nests musle

|

WWWSFESPT

& 2

= i
e F 'F‘ - | Laz - L
o "“‘.‘l | H"‘Ni'i-qu. H!"H:__,

ANEXO 26 - Guia das Aves dos Jardins.

ENEA
2020 =sissmcem: >§pea

Pagina 57




Relatorio de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

11.2. Curriculum Vitae atualizado
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-2
europass

Europass-Curriculum
Vitae

Informagao pessoal
Apelido(s) / Nome(s) préprio(s)
Morada(s)

Telefone(s)

Correio(s) electronico(s)

Nacionalidade
Data de nascimento

Sexo

Emprego pretendido / Area
funcional

Experiéncia profissional

Data
Fung&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Fung&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Fungao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Fungao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Fung&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Fung&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

ESTRATEGIA NACIONAL &
o« EDUCACAO AMBIENTAL

Oliveira, Teresa Maria Morais Fernandes
Rua Padre Manuel Duarte n® 12 5°C 2625-173-Pévoa de Santa Iria
Telemovel: 919090999

teresa3oliveira@gmail.com
Portuguesa

15.11.67

Feminino

Docente de Biologia/Geologia (3° ciclo e secundario) proposta por ONGA para desenvolvimento de
projetos de educagdo ambiental para a sustentabilidade junto das comunidades escolares.

De 2018/2019 até a data
Docente em Mobilidade Estatutaria numa ONGA
Sociedade Portuguesa para o Estudo das Aves-SPEA

De 2016/2017 a 2017/2018
Docente de Ciéncias Naturais/ Biologia e Geologia
Agrupamento de Escolas da Pévoa de Santa Iria

De 2015/2016 a 2016/2017
Docente de Ciéncias Naturais/ Biologia e Geologia
Escola Secundaria Alves Redol-Agrupamento Alves Redol

De 2013/2014 a 2014/ 2015
Docente de Ciéncias Naturais/ Biologia e Geologia
Agrupamento de Escolas da Pévoa de Santa Iria

Em 2014/2015

Participagao no Projeto VETA no ambito do Programa Erasmus KA2+
Agéncia Nacional PROALV

De 2009/2010 a 2012/2013
Docente de Ciéncias Naturais/ Biologia e Geologia
Escola Secundaria Alves Redol-Agrupamento Alves Redol
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Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data

Func&o ou cargo
ocupado

Nome do empregador

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcg&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Fungao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador
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De 2010 a 2012
Coordenadora do Projeto:”Energy in our Life” no &mbito do programa Comenius-Parcerias Multilaterais
Agéncia Nacional PROALV

Em 2009/2010
Coordenadora da Promogéo e Educagéo para a Salde do Agrupamento de Escolas Dr Vasco Moniz

Agrupamento de Escolas Dr Vasco Moniz

Em 2010/2011
Coordenadora da Promogéo e Educagéo para a Saude do Agrupamento de Escolas Alves Redol
Agrupamento de Escolas Alves Redol

Em 2009/2010
Docente de Ciéncias Naturais/ Biologia e Geologia
Escola Basica 2, 3 Vasco Moniz-Agrupamento Alves Redol

Em 2009
Participagéo na elaboragao do Website Ciéncias @TIC
Centro de Competéncias da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

De 2005/2006 até 2008/2009
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Basica 2,3 De Forte da Casa

De 2006 a 2009
Dinamizadora do Clube de Ciéncias/Escola Basica 2,3 De Forte da Casa
Ciéncia Viva

Em 2004/2005
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Béasica 2,3 Bartolomeu Dias

Em 2003/2004,
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Secundaria José Gomes Ferreira

Em 2002/2003,
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Secundéria de Camarate

Em 2001/2002
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Béasica 2,3 da Baixa da Banheira

Em 2000/2001
Docente de Ciéncias da Natureza
Escola Basica 2, 3 Aristides de Sousa Mendes

De 1998 a 2000
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Basica 2, 3 Aristides de Sousa Mendes



Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Func&o ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado
Nome do empregador

Data
Funcao ou cargo ocupado

Nome do empregador

Educacao e Formagéo
Datas
Designagao da qualificagdo atribuida
Nome e tipo da organizagéo de ensino
ou formagéo

Datas

Designagao da qualificagdo atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas
Designacéo da qualificagao atribuida

ESTRATEGIA NACIONAL &
o« EDUCACAO AMBIENTAL

Em 1997/1998
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Basica 2,3 D. Fernando |

Em 1997/98
Bolseira (Bolsa de Mestrado -10976-97)
Junta Nacional de Investigagéo Cientifica

Em 1995/1996
Docente de Ciéncias Naturais/Biologia-Geologia
Escola Bésica 2,3 de Alenquer

Em 1995/1996
Docente no Curso de Gestdo do Ambiente-Mddulo de “Estratégias de Conservagéo”
Escola Profissional Agricola D. Dinis-Paid

Em 1995/96
Bitloga no Projeto de Investigagdo:” Conservagéo do Lobo em Portugal
ICNB- Instituto da Conservagéo da Natureza e Biodiversidade/Programa Comunitério LIFE

Em 1993/1994

Biologa-Bolseira de Investigagao Cientifica (BIC-719-93) do Projeto:"Predadores: Avaliagdo do seu
impacto na caga e nos animais domésticos”

Junta Nacional de Investigagéo Cientifica

Em 1992

Bolseira do Projeto:"Predadores: Avaliagdo do seu impacto na caga e nos animais domésticos’-Bolsa
de Jovens Investigadores (BJI-879-92)

Junta Nacional de Investigagéo Cientifica

Em 1992

Bolseira do Projeto:"Predadores: Avaliagdo do seu impacto na caga e nos animais domésticos’-Bolsa
de Jovens Investigadores (BJI-879-92)

Junta Nacional de Investigagéo Cientifica

Em 1992
Curso de Biologia-Recursos Faunisticos e Ambiente
Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

Em 2020
Seminario Nacional Eco-Escolas 2020
ABAE

Em 2019
XIV Encontro Nacional ed Educagao para a Cidadania Ambiental
Rede Educagao Cidadania Global

Em 2019
Curso :"Inspiring change through nature education”
Birlife Malta

Em 2019
Seminario: “Educagéo e Desafios do futuro: ambiente e desenvolviemnto sustentavel”
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Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagéo de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagéo de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagéo de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagéo
de ensino ou formagéo

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagdo
de ensino ou formagéo

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas

Designacéo da qualificagao atribuida
Nome e tipo da organizagao de
ensino ou formag&o

Datas
Designacéo da qualificagao atribuida
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Conselho Regional de Educagédo

Em 2019
Agao de Formagéao: “ Propostas de Trabalho Pratico em Educagdo Ambiental”
Associa¢do Nacional de Professores

Em 2019
Curso de Design em Permacultura
Aldeia do Vale — Projeto Agroecolégico

Em 2019
Workshop: “Biodiversidade em Meio Urbano”
LPN- Liga para a Prote¢do da Natureza

Em 2019
Formagéo:” Multiplicadores ODS”
Gaia Education/ENA

Em 2016

Formadora nas Areas de Biologia/Ciéncias Naturais/Estudo do Meio /Ciéncias do Ambiente/Educacéo

Ambiental
Conselho Cientifico-Pedagdgico da Formagao Continua

Em 2015
Aco de Formagao “Educagao para Valores e Etica pela Pratica Desportiva”
Centro de Formagéo Infante D. Pedro

Em 2014
Acao de Formagao:” As Berlengas como sala de aula Teérico/Pratica”
Ordem dos Bitlogos

Em 2014
Agao de Formagao: “Higiene Vocal”
Laboratorio da Fala Lda

Em 2013
Oficina de Formag&o:” Fundamentos de Excell com aplicagdo no processo de avaliagdo”
Centro de Formagéo da Associagdo Educativa para o Desenvolvimento da Criatividade

Em 2011
Curso de “Desenho de Projeto em Educagao para a Saude”
APF-Associa¢do para o Planeamento Familiar

Em 2010
XXX Congresso do Movimento da Escola Moderna
Movimento da Escola Moderna
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Nome e tipo da organizagdo de | Movimento da Escola Moderna
ensino ou formag&o

Datas | Em 2010
Designacao da qualificacéo atribuida | Formadora nas Areas de Biologia/Educacéo Ambiental/Ciéncias Naturais/Estudo do Meio
Nome e tipo da organizagéo de ensino | Conselho Cientifico-Pedagogico de Formagao Continua -Universidade do Minho
ou formagéo

Datas | Em 2009
Designacao da qualificagdo atribuida | Training Course:” Action Methods Improving and Quality in the Learning Situation”
Nome e tipo da organizagéo de ensino | European Bridges Consulting/Frederick University Cyprus
ou formagao

Datas | Em 2009
Designacao da qualificagdo atribuida | Agdo de Formagéo:” Ensinar Matematica em Quadros Interativos”
Nome e tipo da organizagéo de ensino | Centro de Formagéo da Sociedade Portuguesa de Matematica
ou formagao

Designagéo da qualificacéo atribuida | Em 2009
Nome e tipo da organizagéo de ensino | Seminario de “Apresentagao do Website Ciéncias@TIC”
ou formagéo | Centro de Competéncias da Faculdade de Ciéncias da Universidade de Lisboa

Datas | Em 2007
Designagéo da qualificacdo atribuida | Agéo de Formag&o:"A utilizag&o das TIC nos processos de Ensino/Aprendizagem
Nome e tipo da organizag&o de ensino | Centro de Formagéo-Sindicato Democrético dos Professores da Grande Lisboa
ou formagao

Datas | Em 2006
Designagéo da qualificacéo atribuida | XXVIII Congresso do Movimento da Escola Moderna
Nome e tipo da organizac&o de ensino | Movimento da Escola Moderna
ou formagao

Datas | Em 2003
Designagéo da qualificagdo atribuida | Oficina de Iniciagdo no Modelo Pedagégico da Escola Moderna
Nome e tipo da organizag&o de ensino | Movimento da Escola Moderna
ou formagao

Datas Em 2003
Designagéo da qualificacao atribuida Acgdo de Formagao designada: “ Conceito de Projecto — Projecto Escola / Projecto Turma”, que Escola
Nome e tipo da organizagéo de ensino | Secundaria José Gomes Ferreira.
ou formagéo

Datas | Em 2002
Designagéo da qualificacdo atribuida “lll Jornadas da Linha de Saude Infantil”
Nome e tipo da organizag&o de ensino | Centro de Servigos para o Desenvolvimento Psicomotor
ou formagéo

Datas | Em 2002
Designagao da qualificagdo atribuida | XXI Congresso do Movimento da Escola Moderna
Nome e tipo da organizag&o de ensino | Movimento da Escola Moderna
ou formagéo

Datas | Em 2001

Designacéo da qualificagdo atribuida | Aczo de Formagao sobre Educagao Sexual na Escola, no ambito do Projeto:"Escola, um Espago de
Nome e tipo da organizagéo de ensino | prevencso”

ou formagéo | Escola Basica 2,3 Aristides de Sousa Mendes

o ~ Datas | Em2001
Designagao da qualificagéo atribuida | v/ Curso de Pos Graduaggo:"ABC da Genética Clinica”
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Nome e tipo de organizagao de ensino
ou formagéo

Datas

Designacgdo da qualificagao atribuida
Nome e tipo de organizacao de ensino
ou formagéo

Datas

Designacéo da qualificagéo atribuida
Nome e tipo de organizacao de ensino
ou formagéo

Datas
Designacéo da qualificagéo atribuida

Nome e tipo de organizacao de ensino
ou formagéo

Aptidoes e competéncias
pessoais

Lingua(s) materna(s)
Outra(s) lingua(s)
Auto-avaliagdo

Nivel europeu (*)
Inglés

Francés

Aptiddes e competéncias sociais

Aptidoes e competéncias de
organizagao

Aptiddes e competéncias
informaticas

Outras aptiddes e competéncias
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Instituto de Higiene e Medicina Tropical-Lisboa

Em 1998
Curso de Sistemas de Informagéo Geografica
IFQ- Instituto de Formagéo de Quadros

Em 1995
Curso de Observagéo de Aves
Sociedade Portuguesa para o Estudo de Aves

Em 1992
Il Curso de llustragdo Cientifica
Associagdo Portuguesa de Bidlogos

Lingua Portuguesa

Inglés
Compreensao Conversagao Escrita
Compreensé&o oral Leitura Interacg&o oral Produgéo oral
B Utilizador B Utilizador B Utilizador A Utilizador B Utilizador
1| independente | 1 | independente | 1 | independente | 2 elementar 1 | independente
B Utilizador B Utilizador B Utilizador A Utilizador B Utilizador
1 independente | 1 | independente | 1| independente | » elementar 1 | independente

(*) Nivel do Quadro Europeu Comum de Referéncia (CECR)

- Capacidade de trabalhar em equipa — Participagdo/Coordenagao de Projetos
- Capacidade de comunicag&o — pratica em comunicar com jovens (Docéncia, Monitora em Coldnias

de Férias; Escuteiros)

- Capacidade de interacgao com publico — adquirida ao longo da carreira docente, bem como no
ambito dos Projetos desenvolvidos e ainda como Guia de Percursos Pedestres.

Competéncias na organizagao de aulas, de percursos pedestres, de visitas de estudo.
Competéncias na organizagao de atividades no &mbito dos Projetos desenvolvidos.

Informatica na optica do utilizador.

Praticante regular de caminhadas a pé organizadas pela prépria e por outras empresas.
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Carta de condugao Carta de Veiculos Ligeiros (B)

Artigo
https://omirante.pt/semanario/2012-10-04/0-mirante-dos-leitores/2012-10-03-energy-in-our-life---programa-comenius-na-esar
Artigo

DISTRIBUICAO DAS PRINCIPAIS PRESAS SELVAGENS DO LOBO IBERICO (Canis lupus signatus CABRERA, 1907) A
NORTE DO RIO DOURO T. OLIVEIRA'Y P. CARMO. Revista Galemys 12 (n° especial).2000.
https://omirante.pt/semanario/2012-10-04/0-mirante-dos-leitores/2012-10-03-energy-in-our-life---programa-comenius-na-esar

T;T@ ENEA

.
ol 202@ ESTRATEGIA NACIONAL &
" o« EDUCACAO AMBIENTAL
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11.3. Plano Anual de Atividades
2019/2020
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A APA, no ambito do GTEAS, criara um plano de atividades comum, por forma a divulgar e
reforcar o trabalho desenvolvido pela rede, num todo.

Designacao:

Parcerias:

Objetivos
Pedagobgicos e
Ambientais

N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

N° de Participantes
(esperado) por ano
de escolaridade

Importancia da
Acao na Difusao da
Educacao
Ambiental/EAS

Atividade(s) de
divulgagao/
material(ais)
produzido(s) no
ambito da agao

Instrumentos de
avaliacao da agao

I- Participagao no Grupo de Educagdo Ambiental da SPEA
Técnicos da SPEA envolvidos em ag¢ées de Educagdo Ambiental

- Participar encontros/reunides internas na SPEA com os técnicos
envolvidos em Educagao Ambiental para analise de tépicos
transversais aos projetos e partilha de experiéncias

- Emitir pareceres sobre assuntos relacionados com a Educagao
Ambiental

- Participar em agdes formativas no ambito da Educagdo Ambiental
(seminarios, workshops, congressos, entre outros)

Técnicos da SPEA envolvidos em agées de Educagdo Ambiental (5)

Nao aplicavel

Eixos tematicos da ENEA:5.1; 56.2; 5.3
M1- Acompanhamento e Avaliagdo da Educagédo Ambiental

Relatorios das reunides

Nao aplicavel

Outras informagoes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao

ESTRATEGIA NACIONAL &
EDUCACAO AMBIENTAL o)A
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Designagao: ll- Conversas com Ambiente: “VI Artigo a Conversa”

Parcerias: Corpo Nacional de Escutas (CNE) - Departamento de Ambiente
Objetivos - Promover agdes de sensibilizacdo sobre a pegada ecolégica.
Pedagégicos e - Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais sustentaveis
Ambientais individuais e coletivas.

- Mobilizar para a importancia do diagndstico e resolugéo de problemas
ambientais locais/regionais/globais.
- Promover a participagao dos escuteiros na resolugao de problemas
ambientais locais.
- Reforcar a cooperagao entre cidaddaos em causas ambientais.
N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

- N° participantes esperado: 10/ sessao
- N° de sessdes: 3
- Publico alvo: Dirigentes e Animadores do CNE

N° de Participantes
(esperado) por ano  Nao aplicavel
de escolaridade

Importéncia da ) .
Acio na Difusdo da Eixos tematicos da ENEA- 5.1, 5.2, 5.3

Educagéo M4 - Envolvimento dos cidad&dos no seu km2 de agéo
Ambiental/EAS M5 - Valorizagdo do voluntariado ambiental

M16 - Promogao de iniciativas de reflexao e debate
Atividade(s) de
divulgagao/
material(ais) Divulgagéo através do website e facebook da SPEA e dos meios de
produzido(s) no comunicacdo do CNE

ambito da agao

Instrumentos de Questionario de satisfagédo aplicado aos participantes
avaliagao da acao Relatério com analise dos resultados do questionario

Outras informagoes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao
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Designacao: lli- Projeto Cidadao Ativos- Gulbenkian:
”Aprende, Conhece, Participa: uma abordagem local a educagao
para a cidadania ambiental”

Parcerias: Agrupamento de Escolas de Portela e Moscavide e outro Agrupamento
do Concelho de Vila Franca de Xira (a definir).

Objetivos - Formar e consciencializar professores e alunos sobre tematicas

Pedagobgicos e ambientais e conceitos de desenvolvimento sustentavel.

Ambientais - Fornecer ferramentas que possam ser usadas em contexto escolar e

aplicadas a realidade da regiao.

- Estimular a interpretagao da realidade natural envolvente.

- Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais que fomentam
a sustentabilidade a nivel local.

- Reforgar a cooperagao dos cidadaos em causas ambientais.

- Desenvolver a literacia ambiental que se reflita numa efetiva alteragcao
de comportamentos.

N° de Participantes . N° participantes esperado: 300 alunos do 3° ciclo e Secundario e 40

(esperado) por Docentes.

Grupo-Alvo - Pablico alvo: Agrupamento de Escolas de Portela e Moscavide e outro
Agrupamento do Concelho de Vila Franca de Xira (a definir).

N° de Participantes

(esperado) por ano Dependente do nivel de ensino dos alunos envolvidos

de escolaridade

Importancia da Eixos tematicos da ENEA- 5.1; 5.2; 5.3

Acao na Difusao da M4 - Envolvimento dos cidaddos no seu km2 de agao
Educacao M7 - Valorizagao curricular da participagdo em agbes de EA
Ambiental/EAS M11 - Dinamizagéo de programas e atividades de EA

M13 - Promogao do Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade

M14 - Promogao do estatuto de Organizacdo Nao-Governamental de
Ambiente

Atividade(s) de
divulgagao/
material(ais)
produzido(s) no
ambito da agao

Divulgacgao através do website e facebook da SPEA.
Evento final de disseminagao dos resultados, com testemunho de
professores e alunos participantes.

Instrumentos de Realizagao de inquéritos no inicio (fevereiro 2020) e no final do projeto

avaliagao da acao (junho de 2021), para dar resposta aos indicadores de resultados que
constam no projeto e obter evidéncias sobre a ocorréncia de mudangas
de comportamentos e atitudes nos participantes.

Outras informagdes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagido da agao
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Nova acao

Designacao: IV- Concurso: #ObservAves
Construgao e manutengao de Comedouros para Aves

Parcerias: Corpo Nacional de Escutas (CNE) - Departamento de Ambiente
Objetivos - Estimular a interpretacao da realidade natural envolvente.
Pedagégicos e - Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais que fomentam
Ambientais a biodiversidade local e o equilibrio dos ecossistemas.
- Promover a participagao dos escuteiros no fomento da biodiversidade
local.

- Reforgar a cooperagao dos cidadaos em causas ambientais.
-Mobilizar para a importancia de aumentar o ciclo de vida dos produtos,
através do uso de material em segunda mé&o.
-Desenvolver a literacia ambiental que se reflita numa efetiva alteracéo
de comportamentos em cidaddos que habitualmente estdo conectados
com a natureza.

N° de Participantes

(esperado) por - N° participantes esperado: 10 Agrupamentos de Escuteiros

Grupo-Alvo - Pablico alvo: Agrupamentos de Escuteiros da Regido de Lisboa

N° de Participantes
(esperado) por ano Nao aplicavel
de escolaridade

Importancia da Eixos tematicos da ENEA-5.2; 5.3

Acao na Difusdao da M4 - Envolvimento dos cidadaos no seu km2 de agéo
Educacao M5 - Valorizagédo do voluntariado ambiental
Ambiental/EAS M11 - Dinamizagéo de programas e atividades de EA

M15 - Promogao da participagao publica

Atividade(s) de

divulgagao/
material(ais) Divulgag&o através do website e facebook da SPEA e dos meios de
produzido(s) no comunicagéo do CNE

ambito da agéao

Instrumentos de Questionario de satisfagao aplicado aos participantes
avaliacao da acao Relatério com analise dos resultados do questionario

Outras informagoes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao
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Designacao: V- Concurso: “As Aves da minha Escola”
Construgcao e manutengao de Comedouros para Aves

Parcerias: ABAE

Objetivos - Estimular a interpretagao da realidade natural envolvente
Pedagégicos e - Sensibilizar para a importancia de praticas ambientais que fomentam
Ambientais a biodiversidade local e o equilibrio dos ecossistemas.

-Mobilizar para a importancia de aumentar o ciclo de vida dos produtos,
através do uso de material em segunda mao.

- Desenvolver a literacia ambiental a nivel local

- Sensibilizar para a preservagao das espécies e dos habitats

naturais, na manutencéo da biodiversidade

- Fomentar a alteragdo de comportamentos ambientais conducentes a
mitigacado das Alteragbes Climaticas e a manutencgao da Biodiversidade.

N° de Participantes .
(esperado) por - N° participantes esperado: 100 Agrupamentos de Escolas

Grupo-Alvo - Publico alvo: Agrupamentos de Escolas de Portugal Continental e
llhas

N° de Participantes
(esperado) por ano  Nao aplicavel
de escolaridade

Importancia da Eixos tematicos da ENEA-5.2; 5.3

Acao na Difusdao da M4 - Envolvimento dos cidadaos no seu km2 de agéo

Educacao M5 - Valorizagédo do voluntariado ambiental

Ambiental/EAS M6 - Integracao das matérias Ambientais nos curricula académicos

M11 - Dinamizagéo de programas e atividades de EA

Atividade(s) de

divulgagao/
material(ais) Divulgag&o através do website e facebook da SPEA e dos meios de
produzido(s) no comunicagéo do CNE

ambito da agéao

Instrumentos de Questionario de satisfagao aplicado aos participantes
avaliagao da acao Relatério com analise dos resultados do questionario

Outras informagoes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao
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Designagao: VI- Agdes de Formagio de Curta Duragédo para Professores no
ambito da EA

Parcerias: OBio

Objetivos - Fomentar a importancia das atividades praticas no ensino das

Pedagobgicos e ciéncias.

Ambientais - Melhorar competéncias que promovam a componente pratica no

ensino-aprendizagem.
- Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-
aprendizagem, através da atualizagdo dos docentes na area do ensino
das ciéncias e da educagcao ambiental para a cidadania.
- Refletir sobre a importancia da Biodiversidade, das Alteragdes
Climaticas e da Sustentabilidade, enquanto cidadaos e mediadores do
saber junto dos alunos.
o . .
:\lescrl,i;il:t;c:;armtes - N° participantes esperado:15 professores/agéo

(o] ~ .
Grupo-Alvo - N° acdes: 4 o _
- Publico alvo: Docentes dos varios ciclos de ensino

N° de Participantes
(esperado) por ano  Nao aplicavel
de escolaridade

Importancia da Eixos tematicos da ENEA - 5.1, 5.2 e 5.3.

Acdo na Difusdo da M4 - Envolvimento dos cidaddos no seu km2 de acéo

Educacao M6 - Integragcdo das matérias ambientais nos curriculos académicos
Ambiental/[EAS M8 - Formacao da administragdo publica direta, indireta e auténoma

M11 - Dinamizagéo de programas e atividades de EA
M13 - Promogéao do Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade
M14 - Promogao do estatuto de ONGA
Atividade(s) de

divulgagao/ - Divulgagao através do website e facebook da SPEA e dos Centros de
materla_l(als) Formacgao para Professores envolvidos no processo de creditagao.
produzido(s) no - Material informativo e didatico relacionado com as atividades

ambito da acao desenvolvidas no decorrer de cada Agao.

Instrumentos de Avaliacao realizada pelo Centro de Formacéao

avaliacao da agao

Outras informagdes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagido da agao
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Designacao:

Parcerias:

Objetivos Pedagogicos
e Ambientais

N° de Participantes
(esperado) por Grupo-
Alvo

N° de Participantes
(esperado) por ano de
escolaridade

Importancia da A¢ao na
Difusdao da Educacgao
Ambiental/EAS

Atividade(s) de
divulgacao/
material(ais)
produzido(s) no ambito
da acao

Instrumentos de
avaliagao da acao

VII- Dinamizagao de A¢6es de Curta Duragao para Professores sobre o
Caderno Pedagégico do Life Berlengas, na sede da SPEA e com uma
componente pratica na llha da Berlenga.

OBio, RNB/ICNF

- Apresentar o Caderno Pedagdgico do Life Berlengas como ferramenta de
educacao ambiental

- Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-
aprendizagem, através da atualizacdo dos docentes na area do ensino das
ciéncias e da educacao ambiental para a cidadania

- Reforgar a importancia das atividades praticas, como parte integrante e
fundamental dos processos de ensino e de aprendizagem dos contetudos
programaticos, integrando as dimensdes tedrica e pratica no ensino de
todas as tematicas

- Dotar os professores de ferramentas pedagdgicas que possibilitem a
continuidade dos objetivos da estratégia educacional do projeto Life
Berlengas, considerando as Estratégias Nacionais de Educagdo Ambiental
e da Conservacao da Natureza e da Biodiversidade

- N° participantes esperado:10/agéo
- N° agdes: 3
- Publico alvo: Docentes dos varios ciclos de ensino

Nao aplicavel

Eixo tematico da ENEA-5.3.

M4 -Envolvimento dos cidadaos no seu km2 de agao

M6 - Integracao das matérias ambientais nos curriculos académicos.
M7- Valorizacao curricular da participagao em acdes de EA

M8- Formacéao da administragao publica direta, indireta e autbnoma
M11 — Dinamizagao de programas e atividades de EA

M13 - Promogao do Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade

M14 - Promogéao do estatuto de ONGA

- Divulgagéo através dos meios de divulgagdo da SPEA e dos Centros de
Formacgao para Professores envolvidos, nomeadamente da Ordem dos
Bidlogos.

- Material informativo e didatico relacionado com as atividades
desenvolvidas no decorrer da Agao.

- Caderno Pedagdgico online.

Avaliacao realizada pelo Centro de Formacgao

Outras informagées que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao
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Designagao: VIIl- Dinamizagéo de atividades de EA a submeter ao programa
“Escola Azul”

Parcerias: Ministério do Mar

Objetivos - Desenvolver a Literacia dos Oceanos

Pedagobgicos e - Reforgar a importancia dos oceanos, enquanto ecossistemas de

Ambientais importancia impar

- Sensibilizar os alunos para as problematicas ligadas ao

ambiente marinho

- Fomentar a participagao ativa na resolugao de problemas ambientais

a nivel local
N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

Docentes e Alunos dos varios ciclos de ensino. N° participantes
dependente da solicitagdo das Escolas dos varios ciclos de ensino

N° de Participantes

(esperado)_ porano  pependente da solicitagdo das Escolas dos varios ciclos de ensino
de escolaridade

Importancia da Eixo tematico da ENEA:5.3

Acao na Difusao da M4 - Envolvimento dos cidaddos no seu km2 de acgao
Educagao M7- Valorizacao curricular da participagao em acdes de EA
Ambiental/EAS M11 - Dinamizagéo de programas e atividades de EA

M13 - Promogao do Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade

Atividade(s) de

divulgacao/

material(ais) - Divulgagao através do website e facebook da SPEA

produzido(s) no - Material utilizado nas atividades desenvolvidas no decorrer das agdes

ambito da agédo

Instrumentos de - Questionario de satisfagao aplicado aos professores e de avaliagdo de
avaliagao da acao conhecimentos aplicado a alunos

Outras informagdes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagido da agao
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Designacao:

Parcerias:

Objetivos
Pedagogicos e
Ambientais

N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

N° de Participantes
(esperado) por ano
de escolaridade

Importancia da Agao
na Difusado da
Educacao
Ambiental/EAS

Atividade(s) de
divulgagao/
material(ais)
produzido(s) no
ambito da agao

Instrumentos de
avaliacao da agao

IX- Caderno Pedagoégico do projeto Life Rupis para Professores
(conclusao)

Palombar; ACNatureza; Parque Natural do Douro Internacional; Agrupamentos
de Escolas da regiao do PNDI

- Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-aprendizagem

- Dotar os professores de ferramentas pedagoégicas que possibilitem a
continuidade dos objetivos da estratégia educacional do projeto Life Rupis,
considerando as Estratégias Nacionais de Educagédo Ambiental e da
Conservacgao da Natureza e da Biodiversidade

Publico escolar com acesso a internet

Dependente do nivel de ensino dos docentes que irdo utilizar esta ferramenta

Eixo tematico da ENEA: 5.3.

M4- Envolvimento dos cidaddos no seu km2 de agao

M6- Integragao das matérias ambientais nos curriculos académicos.
M7- Valorizac&o curricular da participagao em agdes de EA

M8- Formagéao da administragcéo publica direta, indireta e autbnoma
M11- Dinamizacéo de programas e atividades de EA

M13- Promogao do Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade

M14- Promogao do estatuto de ONGA

Divulgacao através do website e facebook da SPEA
Caderno Pedagdgico online

Avaliacao aplicada pelo Centro de Formacéao

Outras informagées que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao

ESTRATEGIA NACIONAL
EDUCACAO AMBIENTAL
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Designacao: X- Apresentagio do Caderno Pedagégico do projeto Life Rupis para
Professores- Agoes de Curta Duragao (ACD)

Parcerias: ONGs, PNDI/ICNF, Municipios e Agrupamentos de Escolas locais

Objetivos - Apresentar o Caderno Pedagdgico, como ferramenta de Educacéao

Pedagdégicos e Ambiental.

Ambientais - Contribuir para a melhoria da qualidade do processo ensino-aprendizagem,

na area do ensino das ciéncias e da educagéo ambiental para a cidadania.
- Reforcar a importancia das atividades praticas, como parte integrante e
fundamental dos processos de ensino e de aprendizagem dos contetudos
programaticos, integrando as dimensdes tedrica e pratica no ensino de todas
as tematicas
- Dotar os professores de ferramentas pedagoégicas que possibilitem a
continuidade dos objetivos da estratégia educacional do projeto Life Rupis,
considerando as Estratégias Nacionais de Educagédo Ambiental e da
Conservacgao da Natureza e da Biodiversidade
N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

- N° de participantes esperado:10/acao
- N° acdes: 2

N° de Participantes

(esperado) por ano  pocentes dos varios ciclos de ensino
de escolaridade

Importancia da Eixo tematico da ENEA:5.3.

Acdo na Difusdo da M4 - Envolvimento dos cidad&os no seu km2 de agéo

Educacao M6 - Integracédo das matérias ambientais nos curriculos académicos.
Ambiental/EAS M7- Valorizac&o curricular da participagao em agdes de EA

M8 - Formagao da administracéo publica direta, indireta e autbnoma

M11 - Dinamizagéo de programas e atividades de EA

M13 - Promogéao do Referencial de Educagdo Ambiental para a

Sustentabilidade

M14 - Promogao do estatuto de ONGA
Atividade(s) de
divulgagao/
material(ais)
produzido(s) no
ambito da agao

- Divulgacgéao através do website e facebook da SPEA
- Material informativo desenvolvido nas acgoes
- Caderno Pedagdgico online

Instrumentos de
avaliacao da agao Avaliacao realizada pelo Centro de Formacgao

Outras informagodes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao
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Designacao:

Parcerias:

Objetivos
Pedagogicos e
Ambientais

N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

N° de Participantes
(esperado) por ano
de escolaridade

Importancia da
Acao na Difusao da
Educacao
Ambiental/EAS

Atividade(s) de
divulgagao/
material(ais)
produzido(s) no
ambito da agao

Instrumentos de
avaliagao da acao

Outras informagées que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagdo da agao

XI- Campanha de sensibilizagdo no ambito do projeto Life Nature

Guardians (elaboragcao de material didatico)
Nao aplicavel

- Sensibilizar para a preservagao das espécies e dos habitats naturais,

na manutencao da biodiversidade

- Mobilizar para a importancia dos crimes contra o0 meio ambiente,
nomeadamente a captura e o abate ilegal de espécies, bem como o

envenenamento e a destruigdo de habitat
-Informar acerca de atitudes/agdes que o cidadao ativo e
ambientalmente responsavel deve ter, perante tais crimes

Nao aplicavel para o ano letivo 2019/2020

Nao aplicavel para o ano letivo 2019/2020

Eixo tematico da ENEA: 5.3.

M4 - Envolvimento dos cidadéos no seu km2 de acgéo

M7- Valorizag&o curricular da participagao em agdes de EA
M11 - Dinamizagao de programas e atividades de EA

M13 - Promogao do Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade

- Elaboragao dos conteudos das agdes a desenvolver
- Apresentacao das agdes as escolas interessadas

Nao aplicavel para o ano letivo 2019/2020

ESTRATEGIA NACIONAL
EDUCACAO AMBIENTAL
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Designacao:

Parcerias:

Objetivos
Pedagogicos e
Ambientais

N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

N° de Participantes
(esperado) por ano
de escolaridade

Importancia da
Acao na Difusdo da
Educagao
Ambiental/EAS

Atividade(s) de
divulgacao/
material(ais)
produzido(s) no
ambito da agao

Instrumentos de
avaliagao da acao

Relatério de atividades - Rede de Docentes em Mobilidade 2019-20

Xll- Colaboragao na elaboragio de Guias de Aves- Projeto Toyota:
(Aves dos Jardins, Aves do Estuario do Tejo, Aves da Lagoa dos
Salgados)

Toyota Motors Corporation

- Promover o conhecimento da biodiversidade de aves em ambiente
urbano

- Desenvolver uma cidadania ativa ambientalmente consciente

- Sensibilizar para a importancia da redugédo da pegada ambiental de
cada cidadao, na preservacao da Biodiversidade

Publico em geral

Nao aplicavel

Eixo tematico da ENEA: 5.3.

M3- Incentivos a difusdo de equipamentos de Educagcdo Ambiental e
das Empresas

M4- Envolvimento dos cidadaos no seu km2 de acgao

M7- Valorizag&o curricular da participagao em agdes de EA

M11- Dinamizacéo de programas e atividades de EA

M13- Promogao do Referencial de Educagdo Ambiental para a
Sustentabilidade

- Divulgagéao através do website e facebook da SPEA
- Guias de Aves

Nao aplicavel

Outras informagdes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagido da agao
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Designacao:

Parcerias:

Objetivos
Pedagogicos e
Ambientais

N° de Participantes
(esperado) por
Grupo-Alvo

N° de Participantes
(esperado) por ano
de escolaridade

Importancia da
Acao na Difusdo da
Educagao
Ambiental/EAS

Atividade(s) de
divulgagao/
material(ais)
produzido(s) no
ambito da agéao

Instrumentos de
avaliacao da agao

XllI- Participagdao em ag¢ao de EA no ambito do Projeto Toyota
(Parque Tejo)

Toyota Motors Corporation; Junta de Freguesia do Parque das Nagdes;
ISA.

- Sensibilizar os alunos para a importancia da manutencao da
biodiversidade, especialmente da avifauna existente nos habitats onde
as atividades decorrerem

- Sensibilizar alunos e professores para a conservagao da
biodiversidade e dos espagos verdes/naturais

- Sensibilizar alunos e professores para o impacto do Homem nos
ecossistemas e para as boas praticas ambientais a realizar enquanto
cidadaos ativos e conscientes

30 alunos
2 docentes

- Alunos do ensino superior
- Docentes

Eixo tematico da ENEA: 5.3.

M4 - Envolvimento dos cidadaos no seu km2 de acgao

M7- Valorizacao curricular da participagao em acdes de EA
M11- Dinamizagéo de programas e atividades de EA

M13- Promocéao do Referencial de Educagao Ambiental para a
Sustentabilidade

- Divulgacgéo através dos meios de comunicagéo da SPEA
- Material informativo e didatico utilizado no decorrer da acao

Questionario de satisfagao aplicado aos docentes e aos alunos

Outras informagdes que sejam pertinentes e contribuam para a avaliagido da agao

ESTRATEGIA NACIONAL
EDUCACAO AMBIENTAL

Lisboa, 30 de maio de 2020

Diretor Executivo: Domingos Leitao
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