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ÅProjecto: 

ïÁrea prioritária: Promoção da redução do 

consumo de energia, incluindo a eficiência energética

(...) e a promoção do transporte público em 

detrimento do transporte privado.

ÅPromotor: Federação Portuguesa de Cicloturismo e 

Utilizadores de Bicicleta

ÅCo-financiamento: 75.000ú
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ÅObjectivos:
Å Incentivar o uso da bicicleta e do transporte público em meio

urbano diminuindo o recurso aos combustiveis fosseis e reduzindo

as emissões de carbono.

Å Optimiza o espaço nos veículos de transporte público, porque

diminui a necessidade de transporte de bicicletas, serve a

população escolar de Benfica

Å Promover zonas de acalmia de trafego, produção do Manual

Bicicleta e a CidadeñCircula«osegura para aEscolaò



ÅResultados: Produção de um Plano de Pormenor de mobilidade 

sustentável centrado nos transportes públicos (em especial Metro e CP); 

Identificação dos traçados cicláveis; Implementação de estruturas para 

estacionamento de bicicletas; Concretização do projecto no terreno através 

da sinalização das vias para a circulação de velocípedes em 12,5km; 

Acções de informação, divulgação e formação através da organização de 

eventos e participação noutros; aquisição de bicicletas.

Å Refira-se que o custo/investimento (cerca de 85000,00 Euros) deste projecto de mobilidade 

sustentável foi equivalente ao da construção de 3 metros de CRIL/IC17. E dado que a FPCUB 

não recupera o IVA, o estado beneficiou com um valor de cerca de 12000 Euros.
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ÅPerspectiva futura: Espera-se uma repercussão 

cada vez maior do número de utilizadores de bicicleta 

com diminuição do uso do automóvel em 1% ao ano; 

possibilidade de replicação do projecto em outros 

bairros e cidades.

ÅRefira-se que a concretização deste projecto já 

influenciou positivamente o desenvolvimento da rede de 

ciclovias em Lisboa.
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