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APA - Agéncia Portuguesa do Ambiente

CCDR - Comissdes de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional

e-GAR — Guia Eletrénica de Acompanhamento de Residuos

IMPIC - Instituto dos Mercados Publicos, do Imobiliario e da Construcao
PPGRCD — Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicao
RCD - Residuos de Construcdo e Demolicdo

RCDA - Residuos de Construcao e Demolicdo contendo Amianto

UE - Unido Europeia
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No ambito da Gestdo do Fluxo de Residuos de Construgdo e Demoligdo (RCD) varios trabalhos tém
vindo a ser desenvolvidos a nivel nacional.

No ano de 2018 realca-se a realizacdo de diversos workshops de sensibilizacdo/informacio
concretizados pelas Comissdes de Coordenacgdo e Desenvolvimento Regional (CCDR), em articulagdo
com a Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA), nos quais foram incluidas e debatidas comunica¢ées
relativas a economia circular, ao Protocolo de Gestdo de RCD da Unido Europeia (UE), a experiéncia
dos municipios, entre outros.

Também em 2018 a APA realizou um inquérito junto dos municipios, divulgado através da ANMP,
relativo a gestdo de RCD e Residuos de Construcdo e Demolicio contendo Amianto (RCDA), a
semelhanca do efetuado em anos anteriores (2010 e 2017), com o objetivo de avaliar a
implementacdo e constrangimentos da aplicacdo da legislagdo em vigor e identificacdo de boas
praticas que pudessem ser replicaveis. Estes inquéritos foram elaborados dada a responsabilidade dos
municipios no que concerne a gestdo dos residuos provenientes de obras particulares isentas de
licenca e ndo submetidas a comunicacdo prévia, assim como pelas disposicbes que podem ser
colocadas em termos de regulamentos municipais e posteriores a¢des de licenciamento e fiscalizagdo.

A nivel comunitario foi lancado, em 2016, o Protocolo de Gestdo de Residuos de Construcdo e
Demolicdo da UE, o qual, entre outros assuntos, agrega diversas boas praticas de gestdo de RCD.

Neste sentido, segue-se uma compilacdo das boas praticas encontradas nos trabalhos acima
mencionados, para que possam ser aplicadas pelos municipios ao longo do ciclo de vida dos RCD. As
boas praticas serdo apresentadas em diferentes sec¢des, tendo em conta as diversas fases da gestdo
de RCD, o tipo de obra e os intervenientes envolvidos.

Sempre que possivel apresentar-se-do exemplos praticos, ja em desenvolvimento, quer em Portugal,
guer internacionalmente. Destacam-se os municipios da Figueira da Foz e Serpa que efetuaram
apresentagdes no ambito dos workshops organizados pelas CCDR.

Pretende-se com este guia que os municipios melhorem a gestao deste fluxo, e cumpram eficazmente
as suas obrigacdes legais.
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O decreto-lei n.2 46/2008, de 12 de marco, alterado pelo decreto-lei n.2 73/2011, de 17 de junho,
estabelece o regime das operagdes de gestdo de RCD, compreendendo a sua prevengao e reutilizagcdo
e as suas operacoes de recolha, transporte, armazenagem, tratamento, valorizacdo e eliminacao. Foi
assim lancada a primeira de uma série de medidas legislativas e normativas no sentido de se
colmatarem lacunas de conhecimento, e de se promover a aplicagao da hierarquia de residuos.

Este diploma resulta de uma iniciativa nacional sendo que, contrariamente ao que aconteceu com
outros fluxos de residuos, a Unido Europeia ndo emanou legislacdo especifica para os RCD. Nao
obstante, foi estabelecido a nivel comunitdrio, para 2020, a meta de 70% de preparagdao para a
reutilizacdo, reciclagem e valorizacdo de outros materiais, incluindo operacées de enchimento
utilizando residuos como substituto de outros materiais, de residuos de construcao e demolicdao nao
perigosos, com exclusdo de materiais naturais definidos na categoria 17 05 04 da lista de residuos,
com a publicacdo da diretiva 2008/98/CE, de 19 de novembro, do Parlamento Europeu e do Conselho.

O principal objetivo do diploma assentou na criacdo de condicGes legais para a correta gestao dos RCD
gue privilegiassem a prevenc¢do da producdo e da perigosidade, o recurso a triagem na origem, a
reciclagem e a outras formas de valoriza¢do, diminuindo-se desta forma a utilizagcao de recursos
naturais e minimizando o recurso a deposi¢cdo em aterro, o que subsidiariamente conduz a um
aumento do tempo de vida util.

Relativamente a RCDA, foi publicada a portaria n.2 40/2014, de 17 de fevereiro, que estabelece as
normas para a correta remog¢do dos materiais contendo amianto, e para o acondicionamento,
transporte e gestdo dos respetivos residuos de construcdo e demolicdo gerados, tendo em vista a
protecao do ambiente e da saide humana.

No sentido de melhorar a aplicagcdo da atual legislagdo relativa aos RCD podem os municipios
proceder, no exercicio do seu poder regulamentar préprio, a atualizacdo dos seus regulamentos

municipais de modo a acomodarem questdes relativas aos residuos de constru¢cdo e demoligao,
qguer no ambito da sua gestdo, quer como entidades licenciadoras e fiscalizadoras de obra.

Seguem-se alguns exemplos de melhorias a nivel de legislagdo/regulamentacgéo a nivel comunitario.
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Exemplos (Protocolo de Gestdo de Residuos de Construcdo e Demoligdo da EU)

Estratégias integradas de gestdo de residuos

Cada vez mais autoridades locais, regionais e nacionais elaboram estratégias integradas de gestao
de residuos. Esta estratégia:

= Envolve as partes interessadas da industria da construgao local, os principais promotores,
as associacoes, as ONG e os departamentos administrativos publicos competentes,
incluindo as organizagGes regionais;

= Define prioridades quanto a prevengdo dos residuos por meio de vdrios mecanismos
orientados para a indUstria da construcao;

= Estabelece requisitos minimos de triagem e gestdo em locais de construgcdo com
determinadas dimensoes;

= |dentifica e quantifica os futuros fluxos de residuos e estabelece mecanismos de
monitorizagao;

=  (Calcula os custos totais e o impacto da sua aplicacao;

= Estabelece objetivos para a reciclagem em 2020, com mecanismos de monitorizacdo
adequados e, em alguns casos, mecanismos de aplicacdo;

= Visa fornecer orientagGes claras, especialmente para as PME e os pequenos fabricantes;

= |dentifica e quantifica as necessidades de recolha e tratamento;

= |dentifica as oportunidades de reciclagem e fornece quadros realistas a industria para a
respetiva aplicagao.

Fonte: «Documento informativo relativo aos documentos de referéncia setoriais do EMAS sobre
melhores prdticas de gestdo ambiental para o setor da gestdo de residuos» (p. 273),
http://susproc.jrc.ec.europa.eu/activities/emas/waste_mgmt.html, em inglés

Programa de reducdo do amianto na Poloénia (2009-2032)

Os objetivos do programa de reducdo do amianto na Poldénia de 2009-2032 s3o:

1) Remocgéo e eliminagdo dos produtos com amianto;

2) Mitigacdo dos efeitos nocivos para a satide causados pela presenga do amianto na Poldnia;
3) Eliminac¢do dos efeitos negativos do amianto para o ambiente.

O programa agrupa atividades agendadas para aplicacdo ao nivel central, de voivodato e local em
cinco dreas tematicas:

a. Atividades legislativas;

b. Atividades de educacdo e informacdo orientadas para as criancas e os jovens, sessdoes de
formacao para funciondrios do governo e administragdes auténomas, desenvolvimento de material
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de formacgdo, promocdo de tecnologias para a destruicdo de fibras de amianto, organizacdo de
sessoes de formacdo, seminarios, conferéncias, congressos aos niveis nacional e internacional e
participagao nestes eventos;

c. Atividades relacionadas com a remog¢do do amianto e dos produtos com amianto de locais de
construcdo, equipamentos publicos e antigas instalacdes de fabrico de produtos com amianto,
limpando essas instalagdes e construindo aterros, entre outros;

d. Monitorizagdo da execucdo do programa por meio do um sistema eletrénico de informacao
geografica;

e. Atividades no dominio da avaliacdo da exposicao e da protecdo da saude.
O programa de reducdo do amianto na Poldnia esta publicado em inglés no sitio:
http://www.mr.gov.pl/media/15225/PROGRAM_ENG.pdf

Fonte: Ministério do Ambiente polaco, 2016

Sistemas privados e/ou nacionais para a construgdo sustentavel

Os sistemas de classificacdo LEED (Leadership in Energy and Environmental Design) integram um
programa voluntario que se destina a medir objetivamente a sustentabilidade dos edificios no que
concerne a varias areas essenciais: a) Impacto ambiental no local; b) Eficiéncia hidrica; c) Eficiéncia
energética; d) Selecdo de material; e) Qualidade ambiental interior. O sistema também promove a
inovacao.

Fonte: http://www.usgbc.org/leed em inglés

O BREEAM (método de avaliagdo ambiental do Building Research Establishment) é um método de
avaliagdo da sustentabilidade da concec¢do de projetos, infraestruturas e edificios. Incide sobre um
conjunto de etapas do ciclo de vida, como obras de construgao e renovagdo de edificios novos ou
em utilizacao.

Fonte: http://www.breeam.com/portugués

O HQE™ [Haute Qualité Environnementale (Elevada Qualidade Ambiental)] é um certificado francés
atribuido - também a escala internacional - a construgdo e gestdo de edificios, bem como a projetos
de planeamento urbano. O HQE™ promove as melhores préticas e a qualidade sustentavel dos
projetos dos edificios e oferece orientagao especializada durante o tempo de vida do projeto.

Fonte: http://www.behge.com/, em inglés e francés
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Os municipios desempenham um papel fundamental para garantir a adequada gestao de RCD nos
diversos tipos de obra.

Com efeito a sua atuacdo estende-se a diferentes niveis, quer como donos de obra, quer como
entidade licenciadora e fiscalizadora, quer como responsaveis pela gestdao dos RCD provenientes de
obras particulares isentas de licenga e ndo submetidas a comunicagao prévia.

Os municipios, no exercicio do seu poder regulamentar préprio, aprovam regulamentos municipais de
urbanizagdo e ou de edificacdo, assim como regulamentos relativos a gestdao de residuos, no dmbito
dos quais podem prever medidas relativas aos residuos de construcdo e demoli¢cdo, por exemplo,
fazendo depender os atos administrativos de concessao de licencas ou de rececao de obras, a prova
de uma correta gestdo e encaminhamento destes residuos.

Segue-se um resumo de boas praticas que podem ser aplicadas pelos municipios para melhor gerir os
RCD com origem nos diversos tipos de obra.

Obras Particulares (e Publicas') sujeitas a licenciamento ou comunicagéo prévia

e Exigir no ato do pedido de Licenga de Construgao a entrega da estimativa de producao de RCD,
a indica¢do dos operadores (alvaras), seguindo o exemplo do PPGRCD requerido para as obras
publicas;

e Condicionar a emissdo da Licenga de Utilizagdo a apresentacao do Registo de Dados de RCD,
juntamente com o Livro de Obra, por forma a verificar-se o destino dos residuos produzidos;

e Verificacdo efetiva do cumprimento da estimativa referida anteriormente antes da atribuicdo
da Licenga de Utilizagdo, nomeadamente confirmar o encaminhamento dos residuos para
destino adequado, assim como aferir se as quantidades de RCD declaradas, nomeadamente
através de e-GAR, sdo as expetaveis para o tipo de obra em avaliagdo, no caso das obras
publicas;

e Incorporar exigéncias de gestdao de RCD nos Regulamentos Municipais prevendo e explicitando
objetivamente as penalizages;

e Harmonizar regulamentos municipais e incluir exigéncias de que os Cadernos de Encargos das
obras passem a conter disposi¢cdes obrigatdrias sobre a gestdo de RCD;

e Alerta/aconselhamento na escolha de materiais vs ciclo de vida e valorizagdo, sugestdo de
métodos de construcdo/demolicdo/desconstrucio;

e Facultar aos responsaveis pela gestdo de RCD folheto informativo dos locais licenciados para a
deposicdo dos residuos, bem como as sanc¢des do seu incumprimento;

e (Criacao de indicadores de producao de RCD;

e Entrega de manual de boas praticas no ato do licenciamento da obra;

! Obras Publicas que sejam sujeitas a licenciamento.
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e Incentivar a incorporacao de pelo menos 5% de materiais reciclados, a semelhan¢a da
obrigatoriedade prevista para as obras publicas.
Exemplos

Seguem-se alguns exemplos de boas praticas para a gestdo de RCD apresentadas pelos municipios da
Figueira da Foz e de Serpa, retiradas dos seus Regulamentos.

Municipio da Figueira da Foz
v Instrucdo de Pedidos

Fase de instrucdo de projeto

e A emissdo da licenca de construcdo esta condicionada pela entrega de estimativa da
producdo de RCD (obrigatorio);

e Entrega de declaracdo de gestdo de RCD, assinada pelo Diretor Técnico da Obra, indicando
os tipos e quantidades de RCD que estima produzir na obra, bem como a solugdo de gestdo
de residuos a adotar.

Fase de conclusdo de obra — pedido de utilizacdo

e Evidéncias da correta gestdo de RCD coerentes com a estimativa de producdo de RCD é
obrigatdria e condiciona a emissao de licenga de utilizagao;
e Guias de RCD assinadas e carimbadas pelo operador de residuos devidamente qualificado.

v" Execucdo de obras

e Em todas as obras, incluindo as obras de reparagao de telhados ou fachadas é obrigatdria
a existéncia e utilizacdo de contentores metalicos ou big-bags para depdsito de entulhos.

e Os entulhos ndo podem ser transportados sem estarem devidamente acondicionados nos
referidos contentores;

e Em obras que produzam menos do que 1-1,5 m3de RCD, as Juntas de Freguesia fornecem
big-bags, os quais sdo recolhidos e enviados para a empresa licenciada para o tratamento
deste fluxo.

Municipio de Serpa

e Elaboracdo de Manual de Boas Praticas Ambientais no Setor da Construcdo (pelo
municipio);

e Acdes de sensibilizacdo em todas as freguesias junto dos empreiteiros;

e No processo de licenciamento de obras particulares, é entregue pelo municipio o anexo Il
do DL 46/2008, o que corresponde ao modelo de Registo de Dados de RCD que deve ser
preenchido e mantido juntamente com o Livro de Obra.
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Seguem-se alguns exemplos de boas prdticas para a gestdao de RCD, identificadas nos inquéritos
enviados pela APA aos municipios.

Boas praticas identificadas nos regulamentos municipais (Inquéritos)

e Referéncia a questdes relacionadas com a gestao de RCD nos elementos que devem instruir os
pedidos de operag¢bes urbanisticas, nomeadamente, obrigacdo de incluir no projeto a
inventariacdo dos residuos a produzir, as respetivas condicdes de armazenagem e destino a
dar-lhes;

e Proibicdo de iniciar uma obra sujeita a licenciamento, ou a comunicacdo prévia, sem que o
empreiteiro ou promotor responsdvel apresente o respetivo plano de gestdo de residuos de
obra, e de no livro de obra constar a data e o local de descarga de entulhos produzidos;

e Obrigacdo do promotor, apds conclusdo da obra, proceder ao levantamento do estaleiro, a
limpeza da area e reparacao de quaisquer estragos ou deterioracdes que tenha causado em
infraestruturas publicas - condicdo de emissdao de alvard de autorizacdo de utilizacdo ou da
rececdo provisdria das obras de urbanizacdo, salvo tenha sido prestada caugdo para garantia
da respetiva execucao;

e Proibicdo de depositar RCD em contentores de recolha de residuos urbanos;

e Estabelecimento de regras para o depdsito de RCD durante a fase de execucdo da obra,
nomeadamente no que toca ao uso da via publica;

e Os municipios devem acautelar uma caucdo, vinculada a obtencdo de licenca, consignada a
correta gestdao dos RCD de modo a que, se necessdrio, 0 municipio possa substituir-se na gestao
devida.
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Obras Particulares ndo sujeitas a licenciamento ou comunicagéo prévia

e Ativar mecanismos que potenciem a sinergia com OGR privados para a gestdo dos RCD,
minimizando a deposicao ilegal de RCD;

e No ambito dos contratos celebrados entre os municipios e os sistemas intermunicipais ou
multimunicipais, de entrega e rececao de residuos urbanos, ser assegurado, igualmente, a
rececao e encaminhamento dos RCD produzidos na area de intervenc¢ao dos sistemas;

e Disponibilizar informacao relativa a correta gestdao de RCD, nomeadamente procedimentos a
adotar;

e Disponibilizacdo de equipamento para a deposicao seletiva de RCD;

e Criacdo de pontos de recolha para tintas com a disponibilizacdo de contentores, em diversos
locais do concelho;

e Desenvolver pequenos centros de rececdao de RCD mais préximos dos produtores de residuos,
contribuindo para a diminuicdo dos custos de transporte e incentivo para a sua correta
deposicdo;

e Incentivar a utilizacdo do Ecocentro;

e Incentivar a incorporacdo de pelo menos 5% de materiais reciclados, a semelhanca da
obrigatoriedade prevista para as obras publicas.

Exemplos

Seguem-se alguns exemplos de boas praticas para a gestdao de RCD apresentadas pelos municipios da
Figueira da Foz e de Serpa, retiradas dos seus Regulamentos.

Municipio da Figueira da Foz

v' Execucdo de obras (Artigo 202)

e Em todas as obras, incluindo as obras de reparacao de telhados ou fachadas é obrigatdria
a existéncia e utilizacdo de contentores metalicos ou big-bags para depdsito de entulhos;

e Os entulhos ndo podem ser transportados sem estarem devidamente acondicionados nos
referidos contentores;

e Em obras que produzam menos do que 1-1,5 m3de RCD, as Juntas de Freguesia fornecem
big-bags, os quais sdo recolhidos e enviados para a empresa licenciada para o tratamento
deste fluxo.

Municipio de Serpa

e Acdes de sensibilizacdo para os recursos humanos das juntas de freguesia do concelho;

e Cedéncia de big-bags;

e Fiscalizagdo e articulagdo entre o setor de Ambiente e a Divisdo de Urbanismo e Ordenamento
do Territério;
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e Protocolo com a Resialentejo.

Seguem-se alguns exemplos de boas prdticas para a gestdo de RCD, identificados nos inquéritos
enviados pela APA aos municipios:

e Workshop/semindrios/sessdes de esclarecimento;

e Formacdo/sensibilizacdo direta;

e Disponibilizacdo de panfletos/brochuras;

e Disponibilizagdao de conteudos na pdagina de internet;

e Disponibilizacdo de resultados atingidos;

e Disseminacgdo de informacdo as Juntas de Freguesia, por exemplo a informar que o aterro
intermunicipal aceita RCD;

e Apoio técnico na procura de solugbes e preenchimento de documentos;

e Prestacdo de informacdo dos locais licenciados para aceitar os RCD;

e Disponibilizacdo de equipamentos (aluguer de contentores ou big-bags);

e Produgao de manual de gestdo de RCD em obra.
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Obras Publicas (cujo Dono de Obra é o Municipio - Empreitadas / Obras de Administragéo Direta)

e Utilizar ou fazer utilizar uma percentagem superior aos 5% exigidos por lei, de materiais

reciclados ou que incorporem materiais reciclados, sempre que tecnicamente exequivel;

e Criacdo de um modelo de caderno de encargos para langamento de obras publicas onde esteja
prevista a aplicacdo de materiais provenientes da valorizacdo de RCD e agregados reciclados
para determinado tipo de obras, por exemplo em obras publicas de remodelacao de vias;

e Fomentar o aprofundamento do Plano de Prevencdo e Gestdo de RCD, pelos projetistas,
garantindo a definicdo de solugcdes técnicas a implementar na gestdo de RCD, em fase de

projeto;
e Garantir o correto registo da percentagem de incorporacdo de materiais reciclados no Portal
BASE do IMPIC.
Exemplos

Seguem-se alguns exemplos de boas praticas para a gestdo de RCD apresentadas pelos municipios da

Figueira da Foz e de Serpa, retiradas dos seus Regulamentos.

Municipio da Figueira da Foz

e Em qualquer obra adjudicada é necessario apresentar os comprovativos da entrega dos RCD
em local autorizado, ficando pendente a autorizagdo dos autos e os pagamentos (Cadernos de
Encargos);

e Sensibilizagdo dos Colaboradores das Obras Municipais e do Urbanismo — visita a locais
contaminados e a empresa de tratamento e reciclagem.

Exemplos: Bases de Passeios, enchimento de valas.

Municipio de Serpa

Segue-se um resumo das exigéncias que este municipio solicita nos diversos tipos de obra, para
garantir a boa gestao de RCD.

Empreitadas

e Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoli¢cdo (PPGRCD);
e Entrega de copias das e-GAR por parte da entidade executante;
e Acompanhamento em obra pelo Técnico de Ambiente do Municipio.

Obras de Administracdo Direta

e Plano de Prevencdo e Gestdo de Residuos de Construcdo e Demoligao (PPGRCD);
e Reincorporacao de RCD britados em caminhos municipais;
e Acompanhamento em obra pelo Técnico de Ambiente do Municipio.
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Em todas as fases de desenvolvimento do projeto, desde a concecdao em estudo prévio até a fase de
projeto de execucdo, devem ser desenvolvidas solu¢des construtivas que permitam a construgdo de
edificios durdveis, adaptdveis e seguros.

Sempre que exequivel devem ser utilizados em obra materiais de menor impacte ambiental e grande
potencial de reutilizagdo e valorizacdo, com recurso a produtos reciclados ou que incorporem na sua
composicao materiais reciclados.

Nos projetos de demoligdo deve optar-se pela desconstrucdo ou demolicdo seletiva.

Identificagdo e separa¢ao na origem

e Garantir uma eficaz triagem dos RCD na origem, pelo menos para madeira, fracdes minerais
(betdo, tijolos, ladrilhos, telhas e materiais ceramicos, pedra), metal, vidro, pldstico e gesso, e
permitir ainda a sua rastreabilidade, simplificando e desonerando o processo de valorizagdo;

e Desenvolvimento de diretrizes claras para a separac¢do dos residuos na origem, nomeadamente
classificando-os em dois tipos:

1. Residuos passiveis de valorizagdo direta, sem necessidade de triagem subsequente (e.g. perfis
de aluminio, madeira, etc);

2. Residuos que necessitam de posterior triagem em unidades dedicadas (e.g. betdo armado,
para separagdo de agregados e metais ferrosos);

e Elaboracdo, implementacdo e divulgagdo de instrugdes/procedimentos com instrucdes de
gestdo dos RCD produzidos na obra;

e Promogdo da limpeza e organizagao do estaleiro para uma correta gestao e triagem dos RCD.

Prevencao e Redugao

e Minimizagdo do uso de materiais embalados (as embalagens sempre que possivel deverdo ser
reutilizadas);

e Correta separag¢do dos residuos para maximizacdao das oportunidades de reutilizacdo e
utilizagao de materiais excedentarios sempre que possivel;

e Aquisicdo somente do material necessdrio para a obra (redu¢do do armazenamento de
materiais, através de entregas a horas das quantidades exatas necessarias);

e Elaboragdo, implementacdo e divulgacdo de instrugGes/procedimentos com regras de
prevencao de RCD produzidos na obra;

e Criacdo de depdsitos temporarios de materiais/produtos provenientes de obras para possivel
reutilizacdo pelos municipes.
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Demolicao seletiva

e Nos projetos de demolicdo, executar uma demolicdo seletiva, que consiste no processo de
desmantelamento de uma obra de forma criteriosa, componente a componente, com
equipamento manual;

e A demolicdo seletiva compreende uma série de etapas, iniciando-se com o projeto de
demolicdo, em que deve ser realizado um inventdrio dos materiais presentes e o planeamento
adequado de recolha e separacao dos residuos gerados;

e Na fase de demolicdo seletiva os vdrios componentes (madeira, canalizacGes, cabos) que
podem ser reutilizados, sdo retirados e enviados para uma entidade que reutilize esses
elementos. Os materiais que possam estar contaminados (chaminés, fornos, betdo
contaminado com produtos quimicos, etc.) sdo recolhidos separadamente;

e Para alcancar uma demolicdo seletiva devem remover-se os diversos materiais de acordo com
as seguintes etapas:

1. Materiais com valor comercial — p.e. materiais arquitetdnicos com valor comercial (lareiras,
madeira trabalhada, azulejos...), alguns tipos de telhas, vidracas, portas envidragadas,
encaixes elétricos e alguns metais;

2. Outros materiais acessiveis — p.e. vaos exteriores e interiores, divisorias e acabamentos
removiveis (tetos falsos, soalhos, alcatifas), instalagGes especiais (elevadores, redes de ar
condicionado), coberturas, redes elétricas, tubagens de agua gds e esgotos;

3. Materiais acessiveis que se ndGo forem retirados diminuem o valor do RCD apds trituragdo —
p.e. materiais de madeira, plasticos acessiveis, vidro, gesso;

4. Materiais acessiveis que se ndo forem retirados transformam os RCD em residuos perigosos
— p.e. amianto e outros materiais perigosos.

e Se forem seguidas todas as etapas de demolicdo seletiva acima descritas, no final do processo
restam apenas as estruturas e alvenarias, constituidas essencialmente por material inerte
(betdo, tijolos, alguns materiais ceramicos e, possivelmente, algum gesso). Apds serem
derrubadas, constituirdo um fluxo de residuos que pode ser processado através de uma
maquina trituradora e um sistema de crivagem, podendo ser feito no local de demoli¢do, ou
em instalacGes exteriores de reciclagem (dependendo do espago em obra, quantidades de
materiais a processar, transporte, proximidade de esta¢des de reciclagem, entre outros).

Indicadores

Criacdo de indicadores de producdo de RCD para facilitar a estimativa para a elaboragdo dos Planos
de Gestdo e Prevencdo de Residuos — o municipio da Figueira da Foz desenvolveu um simulador
qgue permite estimar a producgdo deste fluxo e solu¢Ges de gestdo.
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Exemplos (Protocolo de Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo da EU)

Seguem-se alguns exemplos de medidas adotadas em projetos de demoli¢ao a nivel comunitario.

Sistema de certificagao neerlandés para os processos de demoligao (BRL SVMS-007)

O BRL SVMS-007 constitui um instrumento voluntario (que ndo é juridicamente vinculativo) para

incentivar processos de demolicdo de qualidade. Sdo asseguradas aos clientes que subscrevem este

sistema de certificacdo de contratos e concursos obras de demolicdo respeitadoras do ambiente e

seguras no local. O sistema é controlado por organismos terceiros e pelo Conselho de Acreditacao.

O processo de demoligdo certificado segue quatro etapas:

Etapa 1 - Auditoria de pré-demolicdo: A empresa de demolicdo realiza uma inspecao
aprofundada ao projeto de demolicdo e um inventario dos materiais (perigosos e nao
perigosos), a fim de averiguar a natureza, a quantidade e qualquer contamina¢do dos materiais
extraidos da demolicdo. E elaborado um inventério dos riscos para a seguranca dos
trabalhadores e das imediacdes.

Etapa 2 - Plano de gestdo de residuos: E elaborado um plano de gest3o de residuos, que inclui
uma descricdo do método de demolicdo seletiva e demolicdo respeitadora do ambiente, do
processamento e da remogdo dos fluxos de materiais libertados, das medidas de seguranca
adotadas e dos requisitos de execugdo do cliente.

Etapa 3 - Execugdo: A execu¢do da demolicdo ocorre de acordo com o plano de gestdo de
residuos. Neste processo, intervém peritos em seguranga e obras de demoligdo seguras e
respeitadoras do ambiente e as empresas de demolicdo certificadas trabalham com
equipamento aprovado. A empresa de demolicdao deve assegurar que o local da demoli¢do seja
seguro e bem organizado e que os fluxos de material libertado ndo contaminem o solo nem as
imediacgdes.

Etapa 4 - Relatdrio final: A execugdo do projeto ocorre em consulta com as partes interessadas.
E elaborado um relatério final, pela empresa de demolicdo, sobre os materiais libertados
aquando da demoli¢do, que é facultado ao cliente mediante pedido.

Fonte: BRL SVMS-007, 2016,www.veiligslopen.nl/en/home, em inglés e neerlandés

Lista de materiais de C&D a remover dos edificios antes da demolicdo — exemplo da norma
austriaca ONORM B3151
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Materiais de C&D que constituem ou contém substancias perigosas;

Fibras minerais artificiais soltas (se perigosas);

Componentes ou pegas que contenham éleo mineral (como reservatoérios de 6leo);

Detetores de fumo com componentes radioativos;

Chaminés industriais (por exemplo, caixas, tijolos ou revestimentos de argila refrataria);
Material de isolamento com componentes contendo clorofluorocarbonetos [(H)CFC] (como
elementos duplos);

Escdrias (por exemplo, escérias em tetos falsos);
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= Solos contaminados com dleos ou outros materiais;

= Detritos de combustao ou detritos contaminados com outros materiais;

= |solamentos contendo bifenilos policlorados (PCB);

= Caracteristicas ou equipamentos elétricos com poluentes (por exemplo, lampadas de descarga
de vapor contendo mercurio, lampadas fluorescentes, lampadas de baixo consumo,
condensadores contendo PCB, outros equipamentos elétricos contendo PCB, cabos contendo
liquidos de isolamento);

= Liquido de arrefecimento e isolamentos de dispositivos de arrefecimento ou sistemas de ar
condicionado contendo [(H)CFC];

= Materiais contendo hidrocarbonetos aromaticos policiclicos (HAP) (como betume de alcatrao,
cartdo alcatroado, blocos de cortica, escorias);

= Componentes contendo ou impregnados de sal, dleo, alcatrdo, fenol (por exemplo, madeira,
cartdo, travessas para vias férreas, postes impregnados);

=  Material contendo amianto (por exemplo, fibrocimento, amianto pulverizado, aquecedores por
acumulagdo noturna, pavimentos com amianto);

= Qutros materiais perigosos.

Fonte: https://shop.austrian-
standards.at/action/de/public/details/532055/OENORM_B 3151 2014 12 01;jsessionid=A137F6
D21D0C77F9937C7A46D398232A, em inglés e alemao

Reutilizacdo de materiais de constru¢ao em locais de construgdo tempordrios — exemplo do
Parque Olimpico de Londres em 2012

A Olympic Delivery Authority (ODA) (autoridade responsavel pela execugdo dos jogos olimpicos)
definiu objetivos de sustentabilidade rigorosos para a demolicdao do Parque Olimpico, incluindo
uma meta global de reutilizagdo ou reciclagem de, pelo menos, 90 % em peso do material de
demoli¢do. O objetivo geral da ODA foi superado em 8,5 %, tendo sido depositadas em aterro
menos de 7 000 toneladas. Os ensinamentos deste projeto incluem:

1) A realizagdo de uma auditoria de pré - demolicdo e a inclusdo de um inquérito de recuperagéo;

2) A utilizagdo destes dados e a realizagdo de consultas com especialistas em recuperacdo, a fim de
definir objetivos prioritarios para a reutilizacdo e a recuperagdao de materiais relevantes antes do
langamento de concursos, de preferéncia, relacionados com os objetivos de redugdo das emissées
de carbono;

3) A inclusdo de objetivos de recuperagédo e reutilizagdo claros de forma distinta e complementar
da meta global de reciclagem, e a sua especificagcdo inequivoca nos processos de concurso e nos
contratos; a clarificacdo da responsabilidade da demoligao;

4) O incentivo a contratacdo de empresas especializadas e a consecu¢do dos objetivos de
reutilizacao;

5) A exigéncia de se avaliar, no ambito do projeto, o impacto das emissdes de carbono totais do
processo de demolicao e da nova construgao no local;
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6) A exigéncia de registar a reutilizacdo dos materiais numa base de dados e a respetiva inclusao
nos planos de gestdo de residuos elaborados para o local;

7) A recomendacdo de ateliés para as equipas de conce¢do e a comunicagdo com outros projetos
locais de regeneracao; a realizacdo de visitas ao local é fundamental;

8) A inclusdo da utilizacdo de materiais reutilizados do local nos contratos de projeto e construcado
de novos edificios;

9) A existéncia de espaco de armazenagem suficiente é crucial para a reutilizacdo dos produtos de
construgao.

Fonte: BioRegional, 2011, http://www.bioregional.com/wp-content/uploads/2015/05/Reuse-and-
recycling-on-London-2012-olympic-park-Oct-2011.pdf em inglés

OPALIS - inventario em linha do setor profissional de recuperacao de materiais de constru¢ao em
Bruxelas

O projeto OPALIS consiste num sitio que representa uma ponte entre os agentes de revenda e os
agentes de execugdo, como os arquitetos e as empresas de construgdo, fornecendo um inventario
em linha do setor profissional de recuperacdo de materiais de construcdo e aumentando, deste
modo, o potencial, tanto da recolha de materiais recuperados como da disponibilizacdo dos
mesmos para venda.

O sitio contém informacgbes circunstanciadas e fotografias de todos os agentes num raio
correspondente a uma hora de viagem em Bruxelas (e fornece alguns nomes de empresas em
Franca e nos Paises Baixos), bem como informac¢bes sobre os diversos tipos de materiais.
Atendendo a natureza local do projeto, o sitio esta disponivel em duas linguas, francés e neerlandés.

Fonte: Opalis, 2016, http://opalis.be/
Reciclagem de madeira para o fabrico de painéis de madeira

A madeira pode ser reciclada para o fabrico de painéis de particulas. Em 2014, a indUstria europeia
dos painéis de particulas utilizou, nos paises membros da European Panel Federation (EPF), 18,5
toneladas de matérias-primas da madeira. A percentagem média de madeira valorizada
correspondeu a 32 % e as outras categorias de matérias-primas processadas foram os toros de
madeira (29 %) e os subprodutos industriais (39 %). A madeira valorizada continuou a ser utilizada
como a principal fonte de matérias-primas na Bélgica, na Dinamarca, na Italia e no Reino Unido. A
Austria, a Alemanha, a Espanha e a Franca também utilizaram grandes quantidades de madeira
valorizada no fabrico de painéis de particulas, refletindo o problema generalizado da
disponibilidade da madeira. Outros paises europeus ainda utilizam sobretudo toros de madeira e
residuos industriais, devido a auséncia de um sistema de recolha eficiente ou a uma menor pressao
de um setor da bioenergia reforcado. A percentagem de RCD na fracdo da madeira valorizada
utilizada na construcdo de painéis é atualmente bastante baixa, mas esta a aumentar gracas a uma
melhor separag¢do na origem e recolha nos locais de C&D.

Fonte: European Panel Federation (EPF) e Europanels, www.europanels.org, 2016, em inglés
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e Definicdo de um plano de fiscalizacdo e o reforco destas a¢des para verificacdo das boas praticas
em obra e correto encaminhamento dos RCD.

Exemplos (Protocolo de Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo da EU)

Seguem-se alguns exemplos, desenvolvidos a nivel comunitario, por forma a rastrear e por
conseguinte fiscalizar a gestdo de RCD.

Rastreabilidade dos residuos minerais no setor da construgao francés

Em Franga, os produtores de residuos ou detentores de residuos sdo responsaveis pela gestdao dos
mesmos até a sua eliminacdo ou valorizacao final, mesmo quando os residuos sdo transportados
para instalacOes especializadas para serem tratados. A legislacdo francesa prevé que os produtores
de residuos facultem um documento com informacgGes sobre o transporte dos residuos do seu local
de produgdo e a natureza dos mesmos. E necessario facultar este documento antes de os residuos
serem admitidos nas instalagdes de tratamento que aceitam residuos inertes ndo perigosos. Os
produtores de agregados reciclados optam pela aplicagdo de um sistema de rastreabilidade dos
residuos nas respetivas instalagdes de tratamento. Tal rastreabilidade assegura a qualidade do
tratamento e permite que os utilizadores sejam informados das possiveis aplicacdes dos agregados
reciclados a partir dos residuos, tendo em conta critérios ambientais e geotécnicos.

Fonte: Cerema, 2016

TRACIMAT — Exemplo belga de acompanhamento dos residuos de C&D

A Tracimat é uma organizagao de gestdo de obras de demoli¢do sem fins lucrativos e independente,
reconhecida pelas autoridades publicas belgas, que emite um «certificado de demoligdo seletiva»
para um material de C&D especifico recolhido de forma seletiva no local de demoli¢cdo e submetido
a um sistema de rastreio. O certificado de demolicdo mostra ao processador se o material de C&D
pode ser considerado «material de baixo risco ambiental», o que significa que o adquirente (estagdo
de reciclagem) pode ter a certeza de que os materiais de C&D cumprem as normas de qualidade
para o processamento nas instala¢des de reciclagem. Por conseguinte, o «material de baixo risco
ambiental» pode ser processado separadamente do «material de elevado risco ambiental». Devido
a origem desconhecida e/ou a qualidade desconhecida, o «material de elevado risco ambiental»
deve ser controlado de forma mais rigorosa do que o «material de baixo risco ambiental», pelo que
0 seu processamento acarreta custos mais elevados. Estes fatores promoverao a confianga nas
empresas de demolicdo e no produto reciclado, resultando num mercado melhorado e mais
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difundido de materiais de C&D reciclados. No futuro, poderdo ser reconhecidas pelas autoridades
publicas competentes outras organizagdes de gestdo de residuos.

A Tracimat sé emite um certificado de demolicdo seletiva depois de os residuos serem submetidos
ao sistema de rastreabilidade. O processo de rastreio comeca com a elaboragcdo de um inventario
de demolicdo e de um plano de gestao de residuos por um perito antes das obras de demolicao e
de desmantelamento seletivos. Para garantir a qualidade do inventario de demolicdo e do plano de
gestdo de residuos, estes devem ser elaborados de acordo com um procedimento especifico. A
Tracimat verifica a qualidade do inventdrio de demolicdo e do plano de gestao de residuos e emite
uma declaracdo de conformidade. Além disso, verifica se tanto os residuos perigosos como os
residuos ndo perigosos, que tornam complexa a reciclagem do material especifico de demolicdo de
C&D, foram eliminados de forma seletiva e adequada. A Tracimat centrou-se inicialmente na fracao
de pedras, que, no que se refere ao peso, representa de longe a maior porcao dos residuos de
construcdo e demolicdo, e trata dos outros materiais de C&D numa fase posterior.

Este projeto recebeu financiamento do programa de investigagdo e inovagdo Horizonte 2020, da
Unido Europeia, https.//ec.europa.eu/programmes/horizon2020/, ao abrigo do acordo de
subvengdo n.2 642085.

O «eenheidsreglement» é um regulamento de certificacdo dos agregados reciclados que prevé o
controlo interno e externo por um organismo de certificacdo acreditado. «Entrada limpa, saida
limpa» é o mote geral desta politica. Também explica a diferenca entre fluxos com um perfil de
baixo risco ambiental e fluxos com um perfil de elevado risco ambiental. Alids, o sistema Tracimat
constitui uma forma de os procedimentos de trituragao incluirem detritos com perfil de baixo risco
ambiental, entre outras possibilidades. Por conseguinte, o «eenheidsreglement» é independente e
consiste num sistema de gestdo e de regulamentagdo da certificagdo de agregados reciclados. O
Tracimat constitui um tipo de sistema de rastreio de detritos resultantes de obras de demolicdo
seletiva.

Fonte: Confederacdo de Construcdo Flamenga, 2016, http://hiserproject.eu/index.php/news/80-
news/116-tracimat-tracing-construction-and-demolition-waste-materials em inglés
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e Em territdrios de baixa densidade populacional, na auséncia de operadores privados a atuarem
no mercado, assegurar solucdes de recolha de RCD;

e Incentivar a implementagao de estratégias de Economia Circular no setor da construcao;
Incentivos financeiros/fiscais para projetos que integrem solugdes construtivas inovadoras e
gue promovam a reutilizacdo e incorporagdo de materiais reciclados em obra;

e Incentivos financeiros para o desenvolvimento de projetos de investigacdo que aumentem e
diversifiquem a aplicacdo dos reciclados.

Exemplos (Protocolo de Gestdo de Residuos de Construgdo e Demoligdo da EU)

De seguida apresenta-se um exemplo pratico no ambito da aplicacdo de impostos a extracdo de
agregados.

Impostos descentralizados aplicados a areia, a gravilha e a rocha — o caso italiano

Em Itdlia, a aplicacdo de impostos a areia, a gravilha e a rocha é descentralizada e remonta ao inicio
da década de noventa do século passado. Ndo é aplicada uma taxa de tributagdo comum a escala
nacional. Em vez disso, cada regido aplica taxas diferentes aos niveis das provincias e dos municipios
por metro cubico extraido de areia, gravilha e rocha. As receitas dos impostos sdo recebidas pelos
municipios e a legislagdo prevé que tais receitas sejam reservadas para «investimentos
compensatoérios» em localidades em que se realizem atividades extrativas. Em Italia, a taxa aplicada
aos agregados é apenas um elemento de um sistema muito complexo de planeamento, autorizagdo
e regulamentacao relacionado com as atividades extrativas.

A taxa aplicada a extragdo ndo tem como principal objetivo a reducdo das quantidades extraidas
nem a promogdo da reciclagem. Em vez disso, pretende contribuir para os custos externos
associados as atividades de extragdo por meio do financiamento de investimentos na conservagao
do territério realizados pelos municipios e por outras instituicGes com as quais partilhem as
receitas, que sdo na sua maioria recebidas pelos municipios. Os resultados da andlise sugerem que
o efeito da taxa de extragao se revelou muito limitado. O nivel do imposto é geralmente muito baixo
(cerca de 0,41-0,57/m3) para ter tido efeitos reais na procura.

Fonte: «Effectiveness of environmental taxes and charges for managing sand, gravel and rock
extraction in selected EU countries»,
http://www.google.nl/url?sa=t&rct=j&q=8&esrc=s&source=web&cd=1&ved=0ahUKE
wiFyYvjxaXPAhWCCBoKHTIkDakQFggeMAA&url=http%3A%2F%2Fwww.eea.europa.eu%2Fpublica
tions%2Feea_report_2008_2%2Fdownload&usg=AFQjCNHK7j10jkzVs0d3bLgSgOunmco-jw, em
inglés
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Os municipios deverdo desenvolver uma estratégia de comunicacao e formacao de modo a, promover
os RCD como um recurso, divulgar boas praticas, incentivar a incorporacdo de materiais reciclados e
a separacdo seletiva dos residuos, através de analises comparativas que evidenciem a viabilidade
econdmica destas op¢des, e promover as melhores tecnologias disponiveis para tratamento dos RCD.
Desta forma, é fomentada a formacdo descentralizada, fazendo chegar informacdo sobre a correta

gestdo de RCD a todos os intervenientes e responsaveis por este fluxo.

Formagao e Sensibilizagao

Organizacdo de acbes de “formacdo continua” de todos os intervenientes. Apresentam-se de

seguida diversos objetivos da formacdo, de acordo com o publico-alvo:

e Téchicos municipais:

Dotar os intervenientes do conhecimento da legislacdo vigente, sobretudo no que
concerne a responsabilidade dos municipios na gestdao de RCD;

Apresentar as infraestruturas e equipamentos existentes no municipio, respetivas
caracteristicas, bem como os procedimentos mais adequados para a gestdao dos RCD
produzidos;

Formacdo dos operadores de ecocentros para a correta atribuicdo dos cddigos LER;
Sensibilizagdo junto dos ecocentros para a importancia do encaminhamento dos RCD
para valorizacdo em detrimento da eliminacgdo.

e Responsaveis pelas empresas de construcdo civil:

Dotar os intervenientes de conhecimentos centrados na preveng¢ao, na reutilizagdo e
na reciclagem de RCD, com incorporacao de reciclados na obra de origem ou em outros
destinos licenciados para o efeito;

Dotar os intervenientes de conhecimento quanto aos requisitos legais definidos no que
concerne a responsabilidade na gestao de RCD;

Esclarecer os intervenientes quanto as infraestruturas e equipamentos existentes na
area e respetivas caracteristicas, bem como dos procedimentos mais adequados para
a gestao de RCD;

Indicar aos intervenientes como elaborar e atestar o cumprimento de um PPGRCD, para
o caso de virem a executar obras publicas ou de o adaptarem a obras particulares;
Sensibilizar para a classificagdo dos RCD, evitando atribuir cddigos que ndao os do
capitulo 17 da LER;

Capacitar as pequenas e micro empresas e todos os restantes intervenientes com uma
brochura informativa contendo informacdes técnicas e legislativas sobre a correta
gestdo de RCD, assegurando e garantindo um melhor conhecimento e didlogo
conjunto;
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e Promover/incentivar a formacdo em gestdo de RCD sobretudo orientada para quem
trabalha em pequenas e micro empresas que atuam na area da construcdo e alargada
aos restantes intervenientes no processo;

e Despertar as empresas para as oportunidades de valorizacdo e escoamento de RCD, no
sentido de ganharem o mindset necessario para gerir corretamente RCD.

e Populacdo em geral, potencial produtora de RCD, sobretudo em obras ndo sujeitas a licenca

e/ou comunicagdo prévia:
e AcGes através dos meios de comunicacgdo social locais, tais como jornais e estacdes de
radio;
e Necessidade de incorporar o conceito de gestdao de RCD e os principios de “economia
circular” no sistema educativo bdsico, tecnoldgico e superior;
e Sensibilizar a populacdo para a utilizacdo de RCD, ultrapassando a conotacdo de
“residuo”.

Divulgagao

e Disponibilizar informacdo em formato relativa a localizagdo dos centros de rec¢do de RCD;

e Divulgacdo dos operadores licenciados para gerir os residuos a produzir em obra aquando dos
processos de licenciamento;

e Ampliar os canais de divulgacao e tornar mais apelativas as formas de dar a conhecer as boas
praticas e as vantagens econdmicas e ambientais que advém da correta gestdo dos RCD;

e Promocdo do mercado dos agregados reciclados e divulgacdo os resultados da avaliacdo de
solucGes contendo RCD, promovendo a aceitagdo das mesmas pelo mercado.

Exemplos

Apresentam-se de seguida alguns exemplos a nivel de sensibilizacdo e divulgacdo de boas praticas
para a adequada gestdao de RCD.

Opcoes colocadas em pratica pelos municipios para promover a adequada gestao de RCD
(Inquéritos APA)
e Elaboracdo de manual de boas praticas relativo a gestdo de RCD;
e Disponibilizacdo de informacao:
v" -panfletos nos balcdes de atendimento dos Municipios, Juntas de Freguesia, porta-a-porta;
v" -Manual de boas praticas no ato de entrega das licencas/aceita¢cdo de comunicacdes
prévias;
v" - na péagina de internet;
v" - nos boletins municipais;
v" -criacdo de linha de apoio a gestdo e preenchimento de documentos.
e Campanhas de divulgacdo nos meios de comunicacgdo social (jornais, radio);
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Sessdes de sensibilizacdo e esclarecimento relativas a boas praticas de gestdo de RCD (opgoes
de encaminhamento de residuos, locais de deposicdo, rede regional de operadores de
residuos, obrigacdes dos SM bem como das empresas contratadas);

Publicitar na pagina da internet a bolsa de RCD, isto &, gerir uma base de dados composta por
contactos de empreiteiros/municipes que pretendam receber e/ou dar RCD.

Estudos no ambito de gestao de RCD

v

BOAS PRATICAS PARA A ADEQUADA GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAO E DEMOLICAO

Estudo sobre a Relevancia e o Impacto do Setor dos Residuos em Portugal na Perspetiva de
uma Economia Circular, Smart Wast Portugal - Business Development Network e Augusto
Mateus e Associados - Sociedade de Consultores, Lda, fevereiro 2017;

Protocolo de Gestdo de Residuos de Construcdo e Demolicdo da EU, setembro de 2016;
Resource Efficient Use of Mixed Wast, BIO by Deloitte in partnership with BRE, ICEDD, VTT,
RPS and FCT of NOVA University of Lisbon on behald of the European Comission;

Relatdrio sobre os RCD, Grupo de trabalho da SWP, U.Porto, UNL, FCT de Lisboa, 3drivers,
Instituto Superior Técnico, 27.11.2018;

Estudo para a Concecdo Sustentavel de Modelo de Gestdo de Residuos de Construgdo e
Demoligdo, na Regido Norte Interior — 12 fase, UNL, 2013 (consultavel na pagina web da CCDR-
N).
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Promover e apoiar a implementacdo de casos de estudo que testem diferentes estratégias (ou
estratégias integradas) de ac¢do, procurando dar resposta aos desafios identificados para a
gestdo dos RCD na regido (e.g. logistica, regulamentagdo camararia, fiscalizacdo, formacao e
sensibilizacdo);

Criacdo de uma base de dados/plataforma que, devidamente atualizada, faga referéncia aos
materiais de construcdo reciclados ou com componentes recicladas, para auxilio dos projetistas
na definicdo dos materiais a utilizar em obra.

Exemplos

Seguem-se alguns exemplos de casos praticos, tanto em Portugal como internacionalmente, do

melhor que se tem feito ao nivel de inovagao tecnoldgica e desenvolvimento, a nivel de aplicagdo de

RCD reciclados.

Inovagao em Portugal

Aplicagao do agregado reciclado no enchimento de valas para tubagens;

Aplicacdo do agregado reciclado em aterros estruturais (rodovidrios e parques de
estacionamento) com ou sem refor¢o de geosintéticos;

Aplicagao do agregado reciclado em bases e sub — bases de infraestruturas rodoviarias;
Incorporagao de residuos de ceramica em argamassas de reabilitagao;

Apoios anti-vibraticos concebidos a partir de placas de regranulado de cortica expandida
EFTM - Incorporagdo de residuos de vidro em argamassas.

Exemplos internacionais

Cimento pozolanico -a partir das fragdes finas de RCD’s (Fonte: IPT —Instituto de Pesquisas
Tecnoldgicas do Estado de Sdo Paulo, Brasil) - Producdo de cimento de baixo custo e reduzido
impacto ambiental, para base para revestimento de pavimentos rigidos e infraestruturas de
agua, esgotos e telecomunicagdes;

Tijolos de solo-cimento com residuos de construcdo -tijolo feito exclusivamente com
agregados reciclados (Fonte: UNESP -Universidade Estadual Paulista, Brasil);

Utilizagdo de diferentes tipos de agregado (para criar o efeito estratificado) provenientes de
obras de construgcdo e demolicdo da regido. SOS Children’s Villages Lavezzorio Community
Center, Chicago, USA (2008);

Parque Olimpico dos Jogos Olimpicos de Londres (2012) - Substituicdo total ou parcial de
agregados convencionais por agregados reciclados (em betdo estrutural até 25% e em betdo
nao-estrutural até 100%) -por exigéncia do Dono de Obra. Redugdo em 24% da pegada de
carbono.

BOAS PRATICAS PARA A ADEQUADA GESTAO DE RESIDUOS DE CONSTRUCAQO E DEMOLICAO 25



} AGENCIA
PORTUGUESA
DO AMBIENTE

Projetos e Plataformas

e SWS - Plataforma de Estimulo e Divulgacao para a Valorizacdao Sustentavel de Residuos;
e Projeto (Des)construir: A CCDR Alentejo esta atualmente a desenvolver o projeto
(Des)construir para a Economia Circular, no dmbito do Plano de Ag¢do para a Economia Circular
e do Férum e Agenda Regional da Economia Circular, o qual tem por objetivos:
v" Eliminar a deposic3o ilegal de RCD
v" Reduzir a deposicio em aterro de RCD
v" Reduzir o consumo de recursos naturais
v" Recuperar, reutilizar e reciclar os RCD
v Inovar na valorizacdo e reaproveitamento de RCD

Este projeto propds-se a desenvolver um inquérito e a introduzir melhorias e harmonizar os
regulamentos municipais. Pretende também elaborar fichas técnicas dos edificios (BI
edificios), um cadastro regional, um banco de materiais e ainda, divulgar a atual rede de
comercializagdo/distribuicdo;

e Projeto “Construgao Circular — Prevengao dos Residuos de Constru¢dao e Demoligao” —
promocao de acoes de educagio/sensibilizacdo dirigidas aos diversos agentes ao longo da
cadeia associada aos RCD, apoiando a sua interagao, de forma a promover uma organizagdo da
cadeia de valor mais sustentavel, em linha com os principios da economia circular. O projeto
estd a desenvolver um conjunto de a¢Ges, nomeadamente: Estudo da caraterizacdo do setor
dos RCD; Seminarios; Masterclasses; visitas técnicas; curso online; Mapa de instalagdes

recetoras de RCD (Smart Waste Portugal — www.construcaocircular.pt)

e Plataforma municipal que redna os operadores de gestdo de residuos licenciados para RCD
(Exemplo - Coletas online, Brasil)
http://amlurb-sp.coletasonline.com.br/Seguranca/DestinosCredenciados.aspx
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