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1. Descricao e Enquadramento do Estudo

O Decreto-Lei n.° 972007, de 17 de Janeiro (RGR), é o diploma nacional que actualmente rege
a prevencao e o controlo da poluicéo sonora, tendo em vista a salvaguarda da sadde e o bem-

estar das populacdes.

Pretende-se integrar o factor ruido na tomada de decisdo de forma a evitar a coexisténcia de
usos do solo conflituosos e prevenir a exposi¢cdo das populacdes a um factor de polui¢do que
vem sendo um dos principais factores de mal-estar da populacdo, no que as tematicas

ambientais diz respeito. O objectivo fundamental & assegurar os seguintes limites de
exposicéo (artigo 11.° do RGR)™:

a) As zonas sensiveis ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior, superior a 55

dB(A), expresso pelo indicador Lge,, € superior a 45 dB(A), expresso pelo indicador L.

b) As zonas mistas ndo devem ficar expostas a ruido ambiente exterior, superior a 65

dB(A), expresso pelo indicador Lge,, € superior a 55 dB(A), expresso pelo indicador L,,.

Prevé o RGR, no n.° 2 do artigo 6.°, que é da competéncia dos municipios «a classificacédo, a
delimitagdo e a disciplina das zonas sensiveis e das zonas mistas». No artigo 8.° enquadram-se
0s requisitos dos «planos municipais de reducé@o de ruido», que devem ser implementados
guando as zonas sensiveis ou mistas se encontram expostas a ruido ambiente exterior que

exceda os valores fixados no artigo 11.°.

No estudo a que se reporta este relatério procedeu-se a Actualizacdo dos Mapas de Ruido
do Concelho da Pévoa de Lanhoso, dando-se assim cumprimento as disposi¢des do Decreto-
Lei n.° 9/2007, de 17 de Janeiro (que aprovou o «Regulamento Geral do Ruido» - RGR) e

regulamentacdo complementar.

Os niveis de ruido sdo expressos segundo os novos indicadores (Lqgen € L) € foram obtidos por
adaptacédo dos dados de entrada dos anteriores mapas elaborados ao abrigo do Decreto-Lei n.°
292/2000, de 14 de Novembro.

! 0s municipios podem estabelecer em espacos delimitados, designadamente em centro histéricos, valores inferiores em 5 dB(A) aos
estabelecidos para zonas sensiveis.

2 Valores que podem variar consoante exista ou esteja projectada para a sua proximidade uma grande infra-estrutura de transporte.
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Seguidamente, sdo descritos os aspectos metodoldgicos essenciais do estudo efectuado, os
principais resultados obtidos e os dados conclusivos que se consideram relevantes incluir
neste RNT®.

2. Breve Descricdo da Area de Estudo

O objecto de estudo do presente trabalho consistiu na elaboracdo dos Mapeamentos de Ruido

de toda a area do concelho da P6voa de Lanhoso a escala do PDM (1:10 000).

O concelho da Pévoa de Lanhoso tem uma area de 132,50 km2, distribuida por 29 freguesias,
para uma populacdo residente de 22 772 habitantes (dados do Censos 2001). A densidade

populacional é de cerca de 172 habitantes / km2.

A Poévoa de Lanhoso é servida por varias estradas, nomeadamente as EN103, EN 205, EN
207,EN 207-4 e EN310.

O concelho da Pévoa de Lanhoso é um dos concelhos do Vale do Cavado com uma
percentagem significativa de superficie agricola. Em termos de actividade industrial, a
extraccdo de granito possui um peso importante na economia local. O concelho apresenta
ainda um numero significativo de pequenas e médias empresas do sector téxtil e de

transformacéo de pedras ornamentais.

3. Adaptagdo dos Mapas de Ruido aos Critérios do DL 9/2007

Com a entrada em vigor do Decreto-Lei 972007, verificou-se a necessidade de se proceder a
adaptacdo dos mapas de ruido concelhios existentes a data, designadamente em funcédo dos
novos indicadores de ruido (Lden e Ln). Assim, tomando como base a os inputs e os resultados
dos Mapas de Ruido elaborados ao abrigo da anterior legislacdo, os dados acusticos foram
extrapolados/reformulados segundo os critérios definidos no documento «Directrizes para
Elaboracao de Mapas de Ruido» (Junho de 2008), da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA).

3 Um Resumo N&o Técnico é um documento simplificado que deve sumariar e traduzir, em linguagem o menos
técnica possivel, o conteddo do Relatério Técnico, que deverd descrever com rigor e detalhe todo o trabalho
efectuado. O objectivo do RNT deve, portanto, ser o de tornar a informagao essencial do trabalho acessivel a todos
os cidad&os interessados.

O presente RNT sumariza a informagao incluida no Relatério Final n.° MR.1293/09-NP, de 10/03/2009, elaborado pela
equipa técnica da ECO 14.

Relatorio n.2 MR.1294/09-NP Pagina 4 de 12

Este relatério é confidencial, s6 podendo ser reproduzido na infegra.



=\ A~

3.1 Variaveis Base da Modelagcé@o e Parametriza¢gdes de Calculo

Aspectos metodoldgicos como os principios de modelagdo acustica considerados, as variaveis
de base de modelacéo e de parametrizacGes de calculo, os métodos de calculo harmonizados
seguidos, a recolha e o tratamento de dados de entrada, os procedimentos de verificacdo e
de validacdo mantiveram-se, inalterados relativamente ao anterior estudo. No quadro 1
descrevem-se as principais parametrizac6es de calculo de base ao calculo da Actualizagao dos

Mapas de Ruido do Concelho da P6voa de Lanhoso.

Quadro 1: Resumo das configuragdes de calculo utilizadas.

Trafego rodoviario

% Método de célculo francés NMPB-Routes-96 (SETRA-CERTU-LCPC-
CSTB), publicado na norma francesa XPS 31-133. Dados de entrada
conforme o «Guide du bruit dés transports terrestres, fascicule
prévision dés niveaux sonores, CETUR, 1980»

Ruido Industrial

% Norma ISO 9613-2: «Acoustics - Attenuation of sound propagation
outdoors. Part 2: General method of calculation»

% Dados de entrada a partir de medicdes segundo as normas SO
8297:1994, NP EN ISO 3744:1999 e EN I1SO 3746:1995.

Métodos de calculo

p 20*20 metros, resultando num total de cerca de 264 000 pontos de
Malha de calculo

célculo.
Grau de reflexdes 1.2 ordem.
Altura de avaliagdo 4 metros.
Modelo altimétrico Curvas de adensamento topografico de equidistancia de 5 metros.

Magnitude dos fenémenos | Considerou-se que o mesmo era medianamente absorvente (coeficiente
de absorg¢éo pelo solo de absorgéo sonora, ameq=0,5).

Utilizou-se a informac&o contida na cartografia digitalizada, adoptando-
Localizacdo e volumetria | se, como critério de simplificagdo, uma altura média dos edificios de 7
dos edificios m, correspondente a edificios de 2 pisos, o que caracteriza a maioria dos
edificios do concelho.

Considerando a inexisténcia de dados de parametros meteoroldgicos nos
formatos exigidos pelo modelo de calculo utilizado, adoptaram-se as

Condigdes meteoroldgicas seguintes percentagens de ocorréncia média anual de condicdes
meteorolégicas favoraveis a propagacdo sonora: periodo diurno - 50%,
periodo entardecer - 75%, periodo nocturno - 100%.

3.2 Fontes de Ruido - Dados de Entrada

Relativamente aos dados de entrada considerados, descrevem-se nos pontos seguintes o0s

pressupostos assumidos e as actualizacbes consideradas.
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3.2.1 Tréafego Rodoviario
Os “novos” dados de entrada foram obtidos segundo 0s seguintes pressupostos:
l. As rodovias consideradas foram as mesmas do anterior estudo;

I. Para as vias (ou trocos de vias) em que se verificou existirem dados de trafego
actualizados incluidos em recenseamento de trafego da Estradas de Portugal, EPE,

procedeu-se as actualiza¢bes correspondes;

II. Introducdo dos dados de trafego obtidos no ambito do estudo do “Mapas de Ruido do

Plano de Urbanizacéo da P6voa de Lanhoso”.

V. Para as rodovias ndo incluidas no estudo anterior, procedeu-se a reformulacdo dos
dados de entrada para os novos periodos de referéncia (e para o célculo dos
descritores Lgen € L,) foi efectuada considerando as expressdes de redistribuicdo de
fluxos de trafego estabelecidas no documento «Directrizes para Elaboragdo de Mapas
de Ruido» (Junho de 2008), da Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA):

o0 Periodo diurno: TMH7_20h = TMH7,22h;
0 Periodo do entardecer: TMHzg.23n = (2 X TMH7.20n + 1 X TMy22.71) /7 3;

0 Periodo nocturno: TMHys.7, = TMHoo.7p.

O quadro 2 apresenta as vias de trafego rodoviario caracterizadas no ambito do presente
estudo.

Nas figuras 1 e 2 resumem-se os resultados finais, para o Ano de 2009, em termos de dados de

entrada mais significativos (fluxos de trafego), para o trafego rodoviario.

Estes resultados decorrem de metodologias de avaliacdo detalhadamente descritas no
Relatdrio Final deste estudo. Por razdes de simplificacdo deste texto, ndo é incluida no
presente resumo toda a descricdo exaustiva dos dados de entrada utilizados, matéria que se

encontra adequadamente descrita da Relatério Final do estudo.
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Quadro 2: Vias rodovidrias consideradas no estudo.

Estradas Nacionais

Estradas e Caminhos

EN 103, EN 205, EN 207, EN 207-4 e EN 310.

EM 594,EM 595,EM 595-2,EM 597,EM 598,EM 599,EM 599-1,EM599-2,EM 600,EM 602,

Municipais EM 602-1,EM 612,CM 1351,CM 1357,CM 1366,CM 1367,CM1367-1,CM 1386 e CM 1387-1.
Rua Dr. Francisco Vieira e Brito (R1), Arruamento de ligacdo da EM598-EM602 (R2),
Arruamento de ligagdo da EN205-EN103 (R3), Rua Dom Dinis (R4), Rua Amandio de
Arruamentos de | Oliveira (R5), Rua Dr. Avelino Pereira de Carvalho (R6), Rua 25 de Novembro (R7),
interesse Rua Martin Moniz (R8), Rua Cmte Luis Pinto da Silva (R9), Avenida de Sdo José (R10),
Rua Maria da Fonte (R11), Rua da Misericérdia (R12) e Rua Anténio Francés -Rua de
S&o Bras (R13).
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Figura 2: Fluxos horarios médios estimados, por estrada, tipologia de veiculos e periodo de referéncia.

3.2.2 Ruido Industrial

Conforme recomendacgdo constante do documento da APA anteriormente referenciado, as
fontes industriais com laboracédo de 24 horas e para as quais foram assumidos, nos anteriores
mapas de ruido, valores distintos de poténcia sonora (Lw) para os periodos diurno (07h-22h) e

nocturno (22h-07h), foram parametrizadas de acordo com os seguintes critérios:
» Periodo diurno: Lw (7-20h) = Lw (7-22h);
» Periodo do entardecer: Lw (20-23h) = 10log[(2x10 Lw (7-22h) + 1x10 Lw(22-7h)) 7/ 3];

» Periodo nocturno: Lw (23-7h) = Lw (22-7h).

3.3 Validacéo de Resultados

Para efeitos de adaptacdo dos mapas existentes, considera-se dispensavel a realizacdo de

medigdes acusticas para validacdo dos resultados assim obtidos.
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4. Resultados

4.1 Mapas de Ruido

Os resultados finais deste trabalho - Mapas de ruido para os descritores Lden e Ln -

apresentam-se, em versao simplificada, nos anexos.

4.2 Indicadores de Exposicdo ao Ruido da Populagéo

Para além de possibilitar uma viséo qualitativa da distribuicdo geogréfica dos niveis sonoros
da area em analise, um Mapa de Ruido do tipo do desenvolvido deve fornecer indicadores

guantitativos da populac@o exposta ao ruido.

Assim, foram calculados os niveis sonoros incidentes nas fachadas nos receptores sensiveis
(edificio habitacional, escolar, hospital ou similar ou espago de lazer) do concelho. A cada
edificio foi associado o nivel sonoro mais elevado, referente a fachada mais exposta do

mesmo.

A partir de dados sobre densidades populacionais do concelho e das suas freguesias,
distribuiu-se a populacéo residente pelos receptores sensiveis proporcionalmente ao volume
de cada edificio. Da associagdo dos niveis sonoros da fachada mais exposta e da populacdo
residente em cada edificio estimou-se as percentagens de exposicdo da populacdo as

diferentes classes de niveis de ruido.

Estas estimativas, para ambos os indicadores de ruido (Lgen € L,), apresentam-se no quadro 3

e graficos das figuras 3 e 4.
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Quadro 3: Estimativas (em %) de populacdo exposta a diferentes intervalos de niveis sonoros, para os

indicadores de ruido Lden e Ln.

. Lden Ln
Classes de niveis sonoros
do Indicador LAeq, dB(A)

Ano 2009 ‘ Ano 2009

Observacdes:

A coloragdo da tabela pretende confrontar os valores obtidos com os limites estabelecidos no
RGR para zonas sensiveis (sombreado verde) e zonas mistas (sombreado amarelo). A area de

sombreado vermelho marca niveis sonoros que excedem ambos 0s critérios.

Indicador Lden

1001

% Populagiio exposta

y-35 55-65 65 -,

Classes de niveis sonoros, LAeq, dB(A)

Figura 3: Representacéo gréafica das estimativas dos niveis de exposicdo da populagdo do Concelho da
Pévoa de Lanhoso ao ruido em termos de Lden (indicador de ruido diurno-entardecer-

nocturno).
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Indicador Ln

007"

% Populagiio exposta

y-45 45-55 55-,

Classes de niveis sonoros, LAeq, dB(A)

Figura 4: Representacdo grafica das estimativas dos niveis de exposi¢do da populacdo do Concelho da

Pévoa de Lanhoso ao ruido em termos de Ln (indicador de ruido nocturno)

5. Conclusoes

Em termos dos aspectos mais significativos associados aos resultados obtidos, destacam-se os

seguintes:

A principal fonte de ruido do Concelho da Pdvoa de Lanhoso, quer qualitativa quer

quantitativamente, é o trafego rodoviério;

As vias rodoviarias mais ruidosas sao as vias estruturantes que servem e atravessam o
concelho e que apresentam volumes de trafego significativos, designadamente a EN

103,EN205 e a EN 310;

Relativamente ao industrial, verificou-se que este ndo tém importancia relativa
assinalavel, especialmente quando comparadas com o trafego rodoviario. As emissdes
sonoras derivadas desta fonte ndo sdo, de acordo com os resultados obtidos,
susceptiveis de ocasionarem situacdes de conflito assinalaveis. Numa escala mais
localizada, as emissdes sonoras derivadas do funcionamento de pedreiras localizadas
no perimetro do centro urbano da Povoa de Lanhoso, poderdo ser, de acordo com 0s
resultados obtidos, susceptiveis de ocasionarem situacdes de conflito nas areas

habitacionais situadas na envolvente destas instalagGes.

Relatorio n.2 MR.1294/09-NP Pagina 11 de 12

Este relatério é confidencial, s6 podendo ser reproduzido na infegra.



=\ A~

IV. Estimativas efectuadas no &mbito do presente estudo, apontam para que:

» Cerca de 75% da populacdo esta exposta a niveis de ruido ambiente

compativeis com zonas sensiveis [Lden<55 dB(A) e Ln<45 dB(A];

» 95% da populacé@o estd exposta a niveis de ruido ambiente compativeis com
zonas mistas [Lden<65 dB(A) e Ln<55 dB(A];

» E 5% da populagdo esta em locais com niveis sonoros incompativeis com

zonas mistas, considerando ambos os descritores.
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Anexo | - Mapas de Ruido - Ano 2009

» Mapa de Ruido - Indicador Lden - Ano 2009

» Mapa de Ruido - Indicador Ln - Ano 2009
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