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Sintese de resultados da Campanha SEM/DESC 2020

omo ja vem fazendo parte do calendario de muitas cidades europeias, decorreu de 16 a
22 de setembro, mais uma edicao da SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE.

Esta iniciativa contou com a participagao de 53 paises, 10(*) dos quais, de outros continentes
(Ameérica do Norte e América do Sul, e Asia). Apesar de nesta edicdo se ter verificado a adesdo
de mais 3 paises, em comparacdo com a edicdo anterior, participaram menos 180 municipios,
ou seja, 2945 localidades realizaram a sua SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE.

Apesar deste ano atipico, em contexto de pandemia e, por conseguinte, dos desafios
enfrentados por muitas vilas e cidades em toda a Europa, constata-se, ainda assim, uma
elevada participagao quando comparada com anos anteriores sendo a segunda maior adesao
desde que a campanha foi lancada em 2002.

Em 2020, devido a pandemia Covid-19 a participacdo dos municipios portugueses desceu
para 76, ou seja, uma descida de 8,8% face ao ano anterior, contudo, foi a 32 melhor
participacdo de Portugal desde a 12 edicdo desta campanha anual, ha vinte anos.

Nesta edicao Portugal desceu 4 lugares face ao ano anterior passando ao 10° lugar no
ranking de paises aderentes. Espanha perdeu a lideranca da tabela, passando para 3°
lugar com 531 cidades, lugar que ficou para a Turquia com um total de cidades participantes,
sem precedentes neste pais: 551. A Austria embora baixando sensivelmente o numero de
adesOes para 534 manteve o 2° lugar. A Hungria desceu abruptamente do 3° lugar com 292
localidades participantes para um total de 39 este ano.

(*) - E.U.A.; México, Argentina; Brasil; Chile; Equador; Peru, Coreia do Sul; Irdo; Japao

Portugal desceu quatro lugares relativamente a 2019:

PAIS Localidades | Ranking

Turquia 551 1°

Austria 534 20
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Portugal 76 10°
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1. Tema Transversal - "Emissoes Zero — Mobilidade para todos”

A pandemia da Covid-19 mudou a forma como nos movemos nas nossas cidades. Muitas
cidades europeias ampliaram o espaco para uma mobilidade mais ativa, percebeu-se que
uma nova e mais sustentavel abordagem, em relagao ao transporte urbano, é possivel.

Neste contexto de pandemia e com todas as restricoes dai consequentes nomeadamente,
o distanciamento fisico, a edicdo 2020 foi um enorme desafio para os municipios participantes
relativamente a programacao de acdes durante a campanha e o envolvimento da populagao.

Este tema reflete 0 ambicioso objetivo da Unido Europeia: ser “o primeiro continente neutro,
em termos de clima, até 2050”, tal como estabelecido por Ursula von der Leyen, Presidente
do Comissao Europeia, ao apresentar o European Green Deal (Pacto Ecoldgico Europeu).
Com este tema especifico pretende-se dar especial destaque a importancia de um acesso a
transportes zero emissoes e a promocgao de uma mobilidade inclusiva.

Apesar das diferentes condicdes climaticas, geograficas e socioecondmicas nas areas
urbanas da Europa, é possivel a tomada de medidas para promover a neutralidade carbdnica
em meio urbano e a mobilidade inclusiva. A SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE 2020
incentivou as pessoas e as autoridades locais a tomarem medidas que permitam alcancar,
a longo prazo, o objetivo de um continente neutro em termos de carbono.

EMISSOES Z EUROPEIA .
PARA TODOS. ... o o o! DAMOBILIDADE ﬁ
16-22 SETEMBRO i
) G L
M| Cuicsoec Zero,
SR Mobilidade para [odos’
O O O
O O O
(" Vila do Porto )

Esta edicao, contrariamente aos anos anteriores, nao teve nenhum slogan promocional, apenas
um tema inspirador e orientador: "Emissoes Zero - Mobilidade para todos”.




SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

agéncia portuguesa
do

SEMANA
EUROPEIA
DAMOBILIDADE

16-22 SETEMBRO e

i vma il
l = = Jays) e
Co S o)

Emissoes Zero.
Mobilidade
para todos.

#mobilityweekleiria

Os dados compilados para esta sintese foram retirados das Fichas
de Avaliacao Local enviadas, até 31 de dezembro, por 41 das 76 C.M.
aderentes, ou seja, 54% fizeram a avaliacao da iniciativa.

Embora nunca esquecendo que a programacao de cada edicao deve refletir o tema
centraldacampanha, este ano “Emissoes Zero - Mobilidade para todos”, os municipios,
como habitualmente, tém a possibilidade de planear e organizar o seu programa de acdes
direcionando-as também para outros mais especificos.

Das acoes desenvolvidas verificou-se a prioridade em dar destaque ao uso da bicicleta e ao
andar a pé, promovendo-se esses modos suaves de mobilidade em 68,3% dos municipios e
ao uso responsavel do automoével em 43,9%. O foco também esteve nos transportes publicos
e na gestdo da mobilidade tendo 41,5 municipios enquadrado as suas acdes nestas questoes.

Com menos expressao esteve este ano a saude, apenas com 31,7 a desenvolver iniciativas
nessa categoria. Através de uma série de atividades, houve ainda 7,3% dos municipios que se
debrucaram sobre questdes como a limpeza costeira, a dinamizacdo do comércio, seguranca
publica, desenvolvimento de redes e, veiculos elétricos.
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Outros temas abordados - % CM
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Comparativamente ao ano anterior, nesta edicdo constatou-se a mesma relevancia dada
as categorias “Utilizacdo da bicicleta” e “Andar a pé”; um aumento na do “Uso responsavel
do carro” e na dos “Transportes publicos”; e um decréscimo acentuado de municipios a
desenvolverem acdes no ambito da “Saude”, o que poderia parecer um contrassenso tendo
em conta o contexto de pandemia que todo o pais enfrentou, se ndo tivéssemos em
conta que a maioria das iniciativas relacionadas com a saude que a maioria dos municipios
assegurou em edicdes anteriores, envolveu sempre um contacto muito direto com a
populacdo, nesta edicdo condicionado pela necessidade de assegurar o distanciamento fisico.
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Municipios participantes

Norte - 14 Camaras Municipais

Barcelos; Braga; Chaves; Maia; Matosinhos; Miranda do Douro; Mirandela; Paredes;
Povoa de Varzim; Santo Tirso; Sdo Jodao da Madeira; Trofa; Valongo; Vila Nova de Famalicdo

Centro - 19 Camaras Municipais

Agueda; Albergaria-a-Velha; Arganil; Batalha; Castelo Branco; Coimbra; Figueira de
Castelo Rodrigo; Fornos de Algodres; Leiria; Manteigas; Mealhada; Mira; Oliveira do
Bairro; Oliveira do Hospital; Pombal; Seia; Sever do Vouga; Vagos; Vila Nova de Poiares

Lisboa e Vale do Tejo - 25 Camaras Municipais

Alcochete; Alenquer; Almada; Amadora; Azambuja; Barreiro; Caldas da Rainha;
Cascais;Chamusca; Coruche; Lisboa; Loures; Lourinhd; Moita; Montijo; Nazaré; Obidos;
Oeiras; Palmela; Salvaterra de Magos; Seixal; Setubal; Sintra; Tomar; Torres Vedras

Alentejo - 6 Camaras Municipais

Aljustrel; Alvito; Evora; Moura; Ponte de Sor; Sines

Algarve - 4 Camaras Municipais
Castro Marim; Faro; Loulé; Portimao

Acores - 6 Camaras Municipais

Lajes Lajes do Pico; Ponta Delgada; Ribeira Grande; Santa Cruz da Graciosa; Santa Cruz
das Flores; Vila do Porto

Madeira - 2 Camaras Municipais

Funchal; Ribeira Brava

Nota: De entre os municipios participantes, formalmente registados na plataforma europeia
online, por motivos da pandemia Covid-19, trés cancelaram a sua adesao, nomeadamente
Vizela, Chaves e Figueira de Castelo Rodrigo. Vizela cancelou a participagao ainda antes do
inicio da Campanha, pelo que ndo chegou a ser contabilizado na lista de participacdo nacional;
Chaves informou ja durante a campanha e Figueira de Castelo Rodrigo apds o evento, pelo
gue constaram da lista nacional de municipios registados e foram contabilizados como participantes.
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Total: CM: 76 / Localidades: 78

Todos os anos se verifica a adesdao de mais do que uma localidade nos municipios participantes,
s6 sendo possivel, contudo, disseminar essa informagdo se esta for registada nos corretos
instrumentos de planeamento e avaliagao que a APA disponibiliza aos participantes.

Dos municipios participantes, 1 informou da realizacdo de agcdes em 3 localidades, nomeadamente
Palmela, e 3 deles, em todo o concelho, respetivamente Albergaria-a-Velha, Mealhada e Moita.
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2019
2020

Dos 76 municipios registados, 27,6% aderiram na figura de participantes da SEM, cumprindo
todos os critérios estabelecidos pela Coordenagao Europeia: uma zona interdita ao trafego
automével, uma medida permanente implementada e uma acao desenvolvida em todos os
dias da SEM.

69,7% dos municipios apoiaram a iniciativa e embora ndo tendo cumprido todos os critérios,
nao deixaram de assinalar o evento de forma ativa e empenhada.

2,6% dos municipios cancelaram a sua participacao.
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16 de Setembro 2020 SEMANA L BlE 28, 0mmeon..
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PROGRAMA

"EMISSOES ZERO - MOBILIDADE PARA TODOS"

40 de Solugdes na Mobilidade

1 630 Coffee Break + Green Experience
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1 830 Entrevistas + Green Experience

19:30 Encerramento
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Desde a primeira experiéncia desta campanha em 2000, ainda apenas como Dia Europeu
Sem Carros, até a ultima realizada, que ja participaram 191 municipios ou seja, ja aderiram
a esta iniciativa europeia 62% dos municipios portugueses pelo que se constata, ainda,
um elevado numero de municipios que nunca participaram. Por outro lado, 15,2% desses
municipios apenas participou uma vez, sendo que 2,6% foram estreantes nesta edigdo.

Total de CM participantes 00/20

W % de municipios
nunca participaram

62%

% de municipios
aderentes
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Desde a sua 12 edicao em 2000, enquanto Dia Europeu Sem Carros, que Portugal participa
anualmente nesta campanha.

Desde entdo, se ndo contabilizarmos a 12 experiéncia que contou apenas com o envolvimento
de 7 municipios portugueses, o total de participantes tem sido sempre superior a 43, a mais
baixa participacao registada em Portugal, em 2013, tendo-se verificado em 2019, a mais
alta: 108 C.M..

Desde 2002, ano em que a campanha alargou o programa de acgdoes a 7 dias da semana,

a decorrer anualmente de 16 a 22 de setembro, que se verifica uma média, de 64,05
municipios aderentes, por cada edicdo.

CM estreantes

44
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22
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A excecdo de 2016, em todas as edicdes ha municipios a participar pela primeira vez, muito
embora,desde2007,severifiqguesempreumnumeromuitoreduzidode municipiosestreantes.
Nesta edicao verificou-se uma estreia de 6,6% de C.M. face ao total de aderentes,
nomeadamente: Castro Marim, Miranda do Douro, Obidos, Ponte de Sor e Ribeira Brava.
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3. Distribuicao geografica de Municipios envolvidos, por regiao

Nesta edicdo, comparativamente a anterior, a regido de Lisboa e Vale do Tejo manteve
o0 maior numero de municipios participantes, a regidao Centro passou para 2° lugar e a
regiao Norte desceu para 39, constatando-se uma descida praticamente para metade do
numero de participantes.

A excecao das regides auténomas, em que a Madeira manteve o mesmo numero de

participantes e os Agores aumentou, todas as restantes regides sofreram um decréscimo
no total de municipios envolvidos.

Participacdo por regido

*Norte = Centro = LVWT - Alentejo = Algarve = Madeira = Agores

4. Medidas Permanentes

A implementacdao de medidas permanentes, a partir de 2004, passou a ser um
dos critérios de participacdo na campanha. Pretendeu-se, com esta introdugao,
um maior compromisso dos municipios a longo prazo, investindo no futuro e numa
nova cultura da mobilidade, representando as medidas permanentes beneficios
reais e duradouros, integradas numa politica de transportes urbanos sustentaveis.

Portugal, bem como Espanha, desde a primeira iniciativa que tomou a decisao pioneira da
implementacao de medidas permanentes como uma das condigdes para adesao ao evento.

Desta forma, desde a 12 iniciativa em 2000, até a ultima edicdo, j@ foram implementadas em
Portugal 5181 medidas permanentes. Os municipios portugueses participantes nesta edicao planearam
implementar 663 medidas permanentes, tendo implementado 520*, uma média de 6,8 por municipio.
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ANO 00 | 01 02 | 03 | 04 | 05 06 | 07 08 | 09| 10 11 12 13| 14 | 15| 16 17 18 | 19 | 20

Total 7 54 | 63 | 61 54 | 57 70 | 69 | 66 | 62 | 66 | 66 | 64 | 47 | 73 | 63 | 58 | 62 | 95 | 108 | 76

™
T(,\’/TSI 10 [ 102 | 119 | 95 | 235 | 165 | 236 | 322 | 284 | 276 | 238 | 222 | 195 | 165 | 265 | 164 | 279 | 284 | 351 | 654 | 520
MOl a1 1o |15 | 43|29 34 | 47| 43 [ 44|36 (34| 3 | 3536|2648 |46 |37 | 6 |68

A nivel europeu, os 53 paises participantes nesta edicdo implementaram 16087 medidas
permanentes (mais 474 que na edicao anterior e, mais uma vez, um novo recorde) das
quais Portugal contribuiu com 3,2%. A média de medidas permanentes implementadas
por pais é de 303,5 medidas, ou seja, uma média de 1,6%. Pode-se concluir que os 3,2%
de medidas implementadas por Portugal € um numero consideravel.

*Através da avaliacdo realizada pelas 41 C.M. que enviaram as respetivas Fichas de
Avaliacdo foi possivel confirmar a implementacdo de 148 medidas permanentes. Se
contabilizarmos também as planeadas mas cujas C.M. ndo enviaram Ficha de Avaliacdo
(ndo foi por isso possivel certificar) num total de 372, pode-se referir que, no ano de
2019, se contabiliza um total de 520 medidas. 26,3% dos 76 municipios aderentes, nao
implementaram nenhuma medida permanente.
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Ligagao Pedonal e Ciclavel Roteiro
Zona Norte — Centro Histdrico m O O O dos Pequenos
CONHECE 0 BENEFICIOS DAS VIAS CICLOPEDONAIS? Condutores
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Contrariamente a tendéncia dos ultimos anos, a categoria “Utilizacdo da bicicleta” desceu
do 19 para o 2° lugar, ultrapassado pela das “Acessibilidades” no total de medidas
permanentes. Desceu também a categoria dos “Transportes Publicos” de 3° para 59,
tendo o da “Pedonalizacdo” e o das “"Medidas de acalmia” subido respetivamente, para 3°
e 49 |ugares.
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Medidas Permanentes

= Utilizacdo da bicicleta

= Pedonalizagdo (Z5TA)

= Transportes Publicos

® Medidas de acalmia e ordenamento / controlo
do tréfego

= Acessibilidades

= Novas formas de utilizacdo de veiculos

= Cargas e descargas

= Gestdo da mobilidade

= Qutros

No total de medidas permanentes implementadas ao longo destes 21 anos (desde a estreia do
Dia Europeu Sem Carros, no ano 2000) continuamos a ter a “Pedonalizacdo” como a que reune
o maior nimero de medidas permanentes implementadas, 1171, seguindo-se a “Utilizacdao da
bicicleta” com 1064.

“Novas formas de utilizacdo de veiculos” embora uma das categorias menos populares,
verificando-se apenas, ao longo das 21 edicdes, 200 medidas implementadas, constata-se, nos
ultimos 5 anos, um gradual aumento dessas medidas, essencialmente as relacionadas com a
utilizacdo de veiculos limpos, como a instalagdo de pontos de carregamento de veiculos
elétricos; e a utilizagdo responsavel do automdvel com medidas que implicam a partilha de meios de
transporte através da criacdo de plataformas online de carpooling e/ou carsharing; e uma
condugdo ecoldgica.

~

Consigo por perto,
vamos mais longe.
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Rede de Transporte Publico Urbano
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Aqueseencontranofundodatabela, edeumaformaconstante, éacategoriadas“Cargasedescargas”
apenas com a implementacao de 74 medidas ao longo de todas as edigoes, e apenas 10, neste ano.

w

no dia europeu sem carros
INAUGURADA A 12 ESCOLA DE MOBILIDADE

escola de
mobilidade
Amadora
Seguran¢a. Cidadania.
Sustentabilidade.

1.° Escola de Mobilidade em Portugal

weww. jf-falogueiravendonova,pt/servicos equipsmentos/aducacoc-mobilidade « escolademobilidode@]f-Talogueiravendanova pt s 351914 89;

\

Enquanto 22,6% do total de medidas implementadas sao relacionadas com a “Pedonalizagao”,
apenas 1,43% sao com questdes de “Cargas e descargas”.
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Para a prossecucdo de muitas das agdes planeadas pelos municipios, sdo necessarias
parcerias. Estas permitem um programa de agdes mais diversificado. Etambém umaformade os
Coordenadores Locais rentabilizarem recursos e alargarem o seu programa a
iniciativas que, de outra forma, ndo poderiam assegurar. Por outro lado é também de grande
relevancia a implicagdo de agentes locais e regionais, quer de varios servigos publicos quer
da prépria sociedade civil. E um meio para chegar a todos os cidadaos e assegurar uma
responsabilidade coletiva para uma mudanca sustentada e consciente. O comprometimento da
comunidade num todo, ou de cada um dos municipes individualmente, é imprescindivel para o
éxito da campanha, ndo apenas durante a sua realizacdo mas para mudancas de paradigma.

CARTA DE ADESAO - 2020

Pretende-se levar a cabo estas BOAS
SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADI

promaogao de uma mobilida

as

SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

“Emissdes Zero, Mobilidade para todos”

O Apoiar o Dia Europeu sem Carros / "Na cidade, sem o meu carro!”

X Apoiar a Semana Europeia da Mobilidade que se inicia na 42 feira,

dia 16 de Setembro e termina na 3 feira, dia 22 de Setembro.

BOAS PRATICAS pode las em modelo préprio, “Ficha de Boas Prdticas’

JOAO MANUEL CIDRA  Asinado de e
DE OLIVEIRA DUARTE  Dados:

Mealhada

(Assinat

MANUEL CIDR

tura)

A

. AMADORA
Emissdes Zero,
Mobilidade Para Todos.

y 16 Setembro
Novos Paradigmas

na Mobilidade

Hibrida Plug-In - Presencial e Online

mobility

#amadoramobilityweek
Semana Europeia da Mobilidade

evnoreamosirvwee: [l 16-22 de Setembro 2020
Co-organizadores Parceiros Parceiros Media
B Oyt ED W B2 e Do
= 3
MOVE+ R |mm L4 INDUSTR!
ST wWATTSON ove® A.| —
) etr "Cbike &semAgua tVama
Amadora
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SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE Who |
PROGRAMA

I T T

10h00 &5 16h00 Stand BIKE ME Jardim Manuel Bivar

Stand Fedragao Portuguesa da
Citloturiamo e Utilizadores de Bicideta Jardim Manus! Bivar

Stand Algarve by Segway Jardim Manuel Biar

#mobilityweek 5 e T Jardim Manuel Biar
Mobi Paper “Vamos Andar pela Cultura?” Oriine

Geolacalizagao dos parqueamentos de
M ‘ i i bicicletas e tratinetas e dos postos de. Criine

Oriine

16 arete . _—_— R

"APRAGH’, colher
PRAGA ¢ entregam em sua casa.

Ciclo-passeio "Volta a Faro™ Coneslho de Faro

Em grupos de 10 pessoas; Grau bairo Ayao de sensibilizagao
Levar & propri

Ent &5 i A Baina cl2 Faro - Mercad Muridpel
num raio de 25 km's
81005 12130 Parque da Boca do Carreio: 10000 Caminhads Faro a Andar “Percurso das.
Piblico em geral Inscrigao prévia no link: htps://bitly/ShcbV9z Edificagtes Notdveis™
Parceiro; Biolving

'|7 ‘MOB.AWorkshop Pibiico e geral Cico-passeio "Volta a Fara” Concaha da fara
Formagao para utizagao de mavsuracio oo CIRCUITO DE MANUTENGAO Agdo de sensibilizag
o

E-bikes | Cargo-bikes | Trotinetes. L
Incubadora de Empresas: das 14h00 3 T7h30 Zona Industrial - Associaao Humanitéria dos Bombeiros. “Velocipedes em Agso’

Inscrigao prévia: 234 520 193 ou desporto@cm-albergaria.pt Voluntérios de Albergaria-a-Velha: 1100
Pibiico em geral Piblico em geral

1§ MoB:AWorkshopr s 7] ACAODESENSIBILIZAGRO e e mn o Foruna do ose
Formacao "Aprender a Andar de Bicicleta” Acao de sensibilizacao para o uso da bicicleta na cidade, 21 Setembro 2020
Pavilho Municipal de Alb.-a-Velna das 14h00 s T7h30 €l Fequrance. Sequnda-faira.

Cirwit Urbano

Baina de Faro - Mercads Muridpal

Cinema Ao Ar Livre "Why We Cycle” Espaga Quintalao

A Agao de sensibilizagao fees e
2L —— Parceiros: GNR - Escola Segura. “Velocipedes em Agao” i Tei ko kit

Idades: 3 aos 16 anos
22 = pera
'TOUR PELA ROTA DOS MOINHOS BIKE (BJUS - Pereurss Cicavsis
19 “Vem brincar com os veiculos amigos do ambiente” %BISMW S FRotunda do Hospital

“PRACA e 0

podern levar
requisitar previamente, de acordo com a disponibilidade. cruzamento com a Rua José Nunes Alves.

A0 de sensibilizagao
Em grupos de 10 pessoas; Grau médio/alto Inserigao prévia: 234520 193 ou desporto@em-albergaria.pt frdadpeckne Aykcl
Levar dguz,capacete e cagado apropriado

Locais com maior rafego rodoviaio

8h30 as 18h30 ~
B da Oficina de .
Nossa Senhora do Socorro: 930 3s 13000 \dades: 3305 12 anos Inauguragao da T —
Inscricao prévia no lnk: https://bitly/3mIFVZy Bicicletas do Projeto Bike Me
Parceiro: Patrulheiros TODAS AS i Assi da Consi da Auenida i
Publico em geral Al DA SAUDE E ESTA! A ALTERAGOE Ciclovia da Au. Calouste Gulbenkian {unt ao Fstabelecimentn Prisional)

A Canversa sabre Mobifidads Ligaira Epé‘gm“:;““

(' Albergaria-a-Velha )

Desta forma, uma campanha o mais abrangente e inclusiva possivel, é indispensavel e
todas as faixas etarias devem ser contempladas no programa de acgdes para que todos
possam dar o seu contributo e participar. Desta forma, a campanha deve visar todo
o tipo de publico, atendendo as necessidades de mobilidade de cada grupo no geral e, em
particular, de cada individuo, premissa reforcada, inclusivamente, pelo préprio tema deste ano.
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Programa
;nuu Atividade @
‘ 16 de setembro inacao da ‘Camara Municipal de
leta p: de Meal - 0 Concurso de Ideias ¢ uma | Mealhada
iniciativa desenvolvida dentro do "Mealhada Bike Lab ~
’ . laboratorio da bicicleta”, financiado pelo Fundo Ambiental, que
visa a implementacao de um sistema de bikesharing

SEMANA EUROPEIA DA MOBILIDADE 2020 e 2 mplmeractodo s o et

) empresas e experts da biciceta. Tem em consideracao as
EMISSOES ZERO // MOBILIDADE PARA TODOS Mealhada,
pelo que o sistema a mslalav serd. de bicicletas convencionais.

= 16 de setembro Inquérito de Satisfagao aos Collbouﬂnres da Autarquia, Camara Mu ipal de

16117118 22 sETemero | OURINHA e e o | 0
da sua fungao - pretende-se efectuar uma analise comparativa
dos fluxos € meios de transporte dos colaboradores, de modo a
estudar solugoes de intermodalidade efou carsharmg

- 16 16 de setembro, Bio lmlnhldl no Parque - Venha conhecer mais sobre a Centro de Interpretacao
Dia (quarta-feira) Hordrio: 9:30 - 10:30, | big jade do Parque da Cidade! Ambiental de Mealhada
11:00 - 12:00, 14:00 - | Circuito circular de 2km, nivel de dificuldade 1- facil, acessivel a
UL, S el _ i - 15:00 € 15:30-16:30, | pessoas com mobildade reduzida, de cadeira de rodas
18H00 > MOBILIDADE E ALTERAGOES CLIMATICAS Centro de carrinhos de bebe.
Duragdo 45min // Espaco para questoes. ',;"':g’e':::f:g
Plataforma Zoom
16 de setembro, das Ihosa, escolhe te moves” - Agao de ‘Camara Municipal de
20n30m as 22h, ensibilizagao na freguesia de Pampilhosa: Mealhada, GNR &
Dia 11 o Jardim Municipal da | 1° Parte - Sessao promovida pela GNR sobre os cuidados de | Delegacao da Cruz
{quintaxfeko) Pampilhosa caminhar e andar de bicicleta na via publica Vermelha de Mealhada
WEBINAR CEIFACOOP 2 Parte - Sessao Prética - Caminhar e Pedalar (Anexo |
@ 18H00 > MOBILIDADE NA LOURINHA HOJE o e seembro (quimarteig)
Duracao 45min // Espago para questoes C 17 de setembro, i i no Parque - Venha sobrea | Centro de Interpretacao
Plataforma Zoom Hordrio: 9:30 - lﬂ 30, | biodiversidade do Parque da Cidade! ‘Ambiental de Mealhada
i 11:00- 12100, 14:00 - | Circuito circular de 2km, nivel de diicuidade 1-faci, acessivel a
15:00 e 15:30-16:30, pessoas com mobilidade reduzida, de cadeira de rodas e
- I s Centro de carrinhos de bebé.
Dia (sexta-feira) Interpretacao
DEBATE AO AR LIVRE Veaada
18H00 > OPCOES PARA O FUTURO
G0 45min /] & e 11 Lotacgo limi 7 de setembro, das i¢o, escolhe C - Agho de ‘Camara Municipal de

20n30m as 22h,

ensibilizacao na freguesia de Barcougo: Mealhada, GNR e
Jardim Municipal de | 1° Part

DL
Anfiteatro Praca José Maximo da Costa

Sessao promovida pela GNR subre os cuidados de Delegacao da Cruz
Barcouco caminhar e andar de bicicleta na via publi Vermelha de Mealhada
2° Parte - Sessao Pratica - Caminhar e Pedalar (Anexo Il)
Dia 22 (tercoeio) 1805 setembro (sextateica)
ATIVIDADE AO AR LIVRE // PRAIA DA AREIA BRANCA 18 de setembro, Bio Caminhada no Parque - Venha conhecer mais sobrea | Cenlro de Interpretacao
18HO0 > PASSEIO DE BICICLETA/CAMINHADA Horario: 9:30 - 10:30, | biodiversidade do Parque da Cidade! Ambiental de Mealhada

L R e 11:00- 1200, 14:00 - | Circuito cicular de 2km, nivel de dificuldade 1- facil, acessivel a
e I/ CD el s 15:00 € 15:30-16:30, | pessoas com mobilidade reduzida, de cadeira de rodas e
Ponto encontro: em rente ao posto de fursmo Centro de Carrinhos de b

Interpretacao
Ambiental de
Mealhada

S — =
/" \' M .' #MobilityWeek
e e fuuno-mmenmm
Bl oramy STARTUP  fommek

(" Albergaria-a-Velha )

Verificou-se, tal como em todos os anos, a realizacgdo de parcerias para a planificacdo
da campanha de forma mais abrangente e que resultou no envolvimento de
inUmeros grupos sociais e comunitarios bem como do préprio setor privado, com os quais
interagiram e trabalharam em estreita colaboragao e em multidisciplinariedade.

SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE

16 A 22 PROGRAMA

SETEMBRO 2020 e do bt r oo - .
#MOBILITYWEEK e —
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Emissées Zero, Mobilidade para todos

16-22 SETEMBRO

20 DE SETEMBRO a9

Ca ALVOR SEM CARROS

16 DE SETEMBRO TRANSITO INTERDITO NO
A DESCDBERYAD 1AO CENTRO DAS 10H00 AS 20H00

E PORTIM
RS0 HISTORICO CULTURAL NOTURNO
MERCADINHO DA RIA| o o
18 A 20 SETEMBRO

Pono de.

. Horsa: BHD13000 | Loct 2000 Rborinado v
Inscricao obrigatoria o mitada a 8 parcipanies

Tetelope: 385.470769 QUEM quskmmum

: Camars Mol do Porimso-Casa Mancel
Lokt

16 E 18 DE SETEMBRO
A DESCOBERTA DE ALVOR PASSEIO A mﬁg&o DA
PERCURSO HISTORICO-CULTURAL 'DEALVOR
Ponto de anconto: Jrdm D Joso I

i ormoses
Doty e ropeano
S e e e

Distribui¢ao
de brindes

Experiéncias
em viaturas

oy
22 DE SETEMBRO elétricas
DIAEUROPEUSEMCARROS

APRESENTAGAO DO REGULAMENTO
DE MOBILIDADE SUAVE

oca oo Ao doTeM

#MobilityWeek

(' Ribeira Grande )

Como se constata, praticamente em todas as edigdes, as parcerias mais comuns
e que sao as 3 firmadas pela maior percentagem de municipios s3do, com o0s
estabelecimentos de ensino, com outras empresas e, com as forcas de segurancga,
0 que se verificou também nesta campanha, respetivamente 39%, 36,6%, 31,7%.

De referir, contudo, uma descida face ao ano anterior relativamente as parcerias com
as forgas de seguranca, com as coletividades/ONG e com as associacdes promotoras de
atividades pedestres; verificou-se uma subida relativamente as parcerias com 0s
estabelecimentos de ensino, outras entidades ("), outras empresas, operadores de transportes
publicos, associagdes de cicloturismo e, com uma acentuada subida, com os comerciantes locais.

)

P 3 ‘
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Parceiros locais e regionais - % CM
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Outros (*) Por ex.: Escolas fixas de transito; Comunicacao social local; Juntas de freguesia; Agéncia
Regional de Energia; Associacdes culturais; Associacao de pais; Agrupamento escolar; Concessionarios
de veiculos elétricos; CEIFA Corp.;

O que é o PeddyApp? s
O PeddyApp & um projeto que tem como principal objetivo aliciar os jovens a mudar

de habitos de deslocacao, através do registo, numa aplicacio mével, dos trajetos

efetuados a pé para a escola ou para outras atividades, contribuindo, deste modo, para

uma melhoria da saide e do ambiente.

Como funciona a competicao?

A aplicacdo PeddyApp, de utilizacdo totalmente gratuita, desenvolvida nos sistemas
operacionais Android e iOS, contabilizars, recorrendo & geo-localizagdo, os
quilémetros percorridos a pé pelos alunos e por todos os que adiram a esta iniciativa,
convertendo 0s mesmos em pontos. As deslocagdes efetuadas a pé durante o im de
semana podem contribuir, de igual modo, para o somatério, sendo que a aplicagao
PeddyApp disponibilizara pontos extra em alguns locais emblematicos. Sera apenas
necessério descarregar a aplicacao PeddyApp e registar-se.

Quais as datas da competicdo?
Consultar o regulamento da competigao, disponivel na App.

Quais os prémios?

O PeddyApp premiard os 3 alunos e a escola com maior pontuacao por concelho.
Os membros da comunidade, como os pais, professores ou amigos, podem ajudar
a escola, contribuinde com pontos.

12 prémio - iPhone SE | 22 prémio - Bicicleta 32 Prémio - Instax Mini
Para a escola a caminhar
Premiamos quem mais anda a pé

Faz download da APP e ganha um iPhone

Alegnn PiBfemas
WA SENERGIA PT Monkciplo

O
A
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6. Campanhas de Informacao / Comunicacao

Em todas as edigbes a Coordenagao Europeia disponibiliza um folheto promocional
particularmente dedicado ao tema dessa edigao, onde apresenta algumas sugestdes
de acdes a desenvolver. O folheto relune ainda outra informagdao como a divulgagao
dos vencedores dos prémios de mobilidade sustentavel da edicdo anterior e uma breve
apresentagao da SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE e das MOBILITYACTION.

Este documento é disponibilizado para consulta e download no site institucional da Agéncia
Portuguesa do Ambiente, na pagina dedicada a esta campanha e é feita também
a sua divulgacdo junto dos municipios, através de outros canais de comunicagao.

EUROPEANMOBILITYWEEK
16-22 SEPTEMBER 2020

«Emissdes Zero, Mobilidade para todos», tido simples quanto um donut

10 ligoes aprendidas durante o
confinamento PARA UMA MELHOR
MOBILIDADE URBANA:

EUROPEAN
MOBILITY

WE E K 0 espaco publico é valioso; & mais importante do que nunca que as
(leP B = S E S SRl cidades sejam organizadas para as pessoas e ndo para os vefoulos

(estacionados ou em ciculagio em \aras faixas de
2 rodagem). Alterar politicas, num periodo relativamente curto, & possivel.

PP Pocoh cau

7t
P

Demos valor a trabalhadores essenciais, invisiveis até agora; os trabalhadores dos
transportes piblicos e todos aqueles que contribuem para as nossas deslocagtes
diérias, encontram-se entre eles. Uma \ez que a capacidade dos transportes pablicos
foi limitade, & importante dar prioridade as pessoas que mais necesstam. Mas
tambeém é necessario restaurar a confianga nos transportes piblicos, o que é crucial
para uma mobilidade urbana sustentével e segura.

4 O invisivel tormou-se visivel: as taxas de poluigdo atmosférica e actstica provocadas pelo transporte
digrio diminuiram para niveis sem precedentes. Durante algum tempo, os europeus desfrutaram de
espagos urbanos com um ar mais limpo e menos ruidosos e manifestaram o desejo de continuar assim.
O que podemos fazer para presenar esta situagao? O donut refere-se a teoria da «economia donute» da economista Kate Raworth, da Universidade
de Oxford (2017). Esta teoria esta agora a ser utilizada por algumas cidades para recuperar da
crise provocada pela COVID-19. Apresenta a economia como um dénute, onde o anel exterior é o
limite ecologico, enquanto o anel interior é o minimo que precisamos para uma vida boa. Todos
devem permanecer na rea de conforto intermédia sem deixar ninguém cair no buraco.

#MobilityWeek

Que atividades acontecem durante a SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE 20207?

4 [o nosso mundo estava a avancar demasiado rapidamente,
mas n3o é preciso ter pressa; vamos abrandar estabelecendo
limites de velocidade predefinidos de 30 km/h ou até menos em
dreas urbanas.

A saide respiratéria e um estilo de vida ativo sio agora mais importantes do que nunca; as.
investigagoes iniciais sugerem que a poluigao e a obesidade aumentam significativamente os riscos para a
saiide provocados pela COVID-19. Por conseguinte, temos de encontrar melhores formas de ajudar

soas a desl a pé e de bicicleta em seguranga nas nossas cidades.
Todos devem esforgar-se por permanecer saudaveis e praticar desporto; por isso nzo é de estranhar que
os acessdrios de gindsio tenham esgotado em muitas lojas; no entanto, nao ha ginésio mais simples do
que uma caminhada ou andar de bicicleta :

De acordo com o nosso contexto local em setembro, pode org: algumas das atividad idas ab:
Lembre-se de seguir sempre as regras de seguranga e/ou as recomendagdes no seu pais  regiao

¥ A deshcagio a pé e de bicicleta pode continuar a v Competiches criativas, por exemplo, para ganhar uma
acontecer, mas verifique a localizagiol assinatua  anualimensal para  transportes  piiblicos
+ Ofereca visitas guiadas para explicar as novas regres de gratuitos.
seguranca e mostrar as localizagdes onde o espago para v Utilize as redes sociais para promover a mobiidade neutra
icul i istribuido a em termas de emissoes de carbono e a incluséo, e interaja
com os residentes locais utilzando o hashtag  ofical
ano  #MobiliyWeek
passado ~ Organizs um desafio de pegada de Garbono, existen varias
t: balk ks ble-uran-mobil aplicagdes no mercado que mostram s resultados em
tempo real depois de inserir os dados sobre os habitos de
Ponto de infornacdo para mostrar gréficos ou andises do =
fluxo de trd OVID-19.

Trabalhar em casa tomou-se normal e possivel para i
muitas pessoas e reduz a necessidade do trafego | As deslocagées das criangas de, e para
pendular que  provoca  congestionamentos a escola, contribuem enormemente para o
poluigio. Mas existem, contudo, trabalhadores que tém maior congestionamento do trafego durante
de se deslocar a0 seu local de trabalho. Desta forma, as esses periodos. Ha que
entidades patronais e 0s especialistas em mobilidade | (fe)pensar em alternativas mais sustentéveis pa
urbana e os urbanistas tém de trabalhar em conjunto ra a deslocagéo dos nossos filhos para e
para encontrar solugSes que nos ajudem no sentido de da escola.

+ Organize conferéncias intercidades, como nas cidades dos.

Sondagens para identificar os desafios e desejos para a

uma recuperagao segura

© ) As ferramentas digitais séo essenciais para uma utilizagao eficiente dos sistemas de transporte, mas
tém de funcionar para todos. Ha muitos anos que os especialistas em mobilidade tém vindo a disoutir a MaaS
(Mobilidade como um Servigo) para promover um estilo de vida multimodal. As aplicagoes que fomecem
informagoes sobre opgbes de transporte menos lotadas, em tempo real, podem ajudar, bem como
planificadores de transporte que fomnegam opges de circulago a pé em vez de Vérios autocarros. A lteracia

uiizacio do espaco publico e a foma como nos
deslocamos.

Se organizar um evento importante, seja criatvo para
garantiro Um foi

Mostre &s pessoas o tamanho
a sua pegada d carbore & preste alguns consehs sobre

de um grupo de ativistas neerlandeses de bidcleta que
utilizaram, no passado, uma longa baguete de pao na parte
de trés das biccletas a fim de chamar a atencdo para a
distancia de seguranga quando um comdutor de um

v Organize um concurso de selfies nas redes sociais para ver
quem publica fotografias pessoais utilizando opcdes de
transporte ecologicas

v Envolva os residentes e as partes interessadas na melhoria

digital e a acessibilidade também sao necessrias para aproveitar 20 méximo estas ferramentas. automével ultrapassa um ciclista da acessibiidade e da inclus&o nos transportes piblicos e

¥ Sorteio em linha de prémios que promovem a circulagio a nos testes de novos senvicos de mobilidade com emissdes
pé e de bicicleta zero.

¥ Campanha de marketing para aumentar a atratividade e a v Porque n3o bater um recorde mundial? Ha vrios recordes

seguranca dos transportes publicos. mundiais a estabelecer ou a bater. Utiize a sua imaginacio

e estabeleca um recorde mundial em termos de mobilidade

' | Certos grupos de pessoas sio mais
vulneraveis do que outros; vamos criar
cidades com sistemas de transporte sem
barreiras, porque uma cidade acessivel para
pessoas em cadeiras de rodas é uma cidade
acessivel a todos.

.
Fazer compras em linha foi uma das

solugdes durante o confinamento, mas o
que acontece com a entrega? Lembremo-
nos do potencial das bicicletas de carga
para nos aproximarmos cada vez mais de
uma logistica com emissées zero.

thatyou year, besidesthe =

(" Folheto 2020 )

Este ano o folheto promocional abordou essencialmente a problematica da Covid-19, realcando
aspetos positivos decorrentes da pandemia e, assim, salientando 10 licdes a reter, comuns a todos
0s paises, como por exemplo: a importancia do espaco publico, de determinado tipo de profissionais
geralmente desvalorizados, das ferramentas digitais; a constatacdo de taxas de poluicdo acustica
e atmosféricas muito mais baixas, da necessidade de abrandar o ritmo de vida das pessoas; da
correlacdo entra a saude e uma vida ativa; de que o teletrabalho é possivel, e de menos trafego e
congestionamento nas estradas.
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( Video promocional da campanha 2020 )

Para sensibilizar é imprescindivel informar e promover. Uma campanha de sensibilizagdo visa uma
mudanca de comportamentos que vao de encontro aos objetivos da iniciativa e que possa, assim,
assegurar o seu maior éxito. A disseminacao de informacao clara, abrangente e criativa, através da
utilizacdo de material grafico comum que permite de imediato reconhecer a campanha e permite
uma identidade prdépria em todos os paises participantes, a diversificacdo de canais de
comunicacao e elementos adequados a cada um, por forma a que a mensagem chegue a todos, as
diferentes faixas etarias, a todos os agentes de mudanca, € uma das chaves para 0 seu sucesso.

Quanto maior for a adesao e a participacao da populagdo, melhor tera sido a campanha de
comunicacao levada a cabo pela coordenacao local e maior sera o sucesso da iniciativa.

¢ )

PPN 2
- 2
#mobilityweek D "D M“m\f\ -

. J

(' Mirandela - Tarja )
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SEMANAEUROPEIADAMOBILIDAT “a
16-22 SETEMBRO 2020

16-22 SETEMBRO'20

Ligagao Pedonal e Ciclavel CHE-Evora Nor,

PASSEIO INAUGURA

19 DE SETEMBRO 20

Junto 3 Nora do Monte Redo:

Il Dicas que fazem a diferenca...

Nas atividades que realiza diariamente como ir para o trabalho, ir as
compras, levar os filhos & escola ou visitar os familiares, procure deslo-
car-se, sempre que possivel, a pé, de bicicleta ou de trotineta.

Devido a situagdo de pandemia, estamos a utilizar mais o veiculo pré-
prio nas deslocagdes diarias. Faga a revisdo frequentemente do seu
carro e calibre os pneus, assim, o carro torna-se mais eficiente, redu-
zindo as emissGes de gases com efeito de estufa e o consumo do seu
automdvel.

O O O O O
O O O O O
O O O O O
O O O O O
O O O O O

Se tiver hipétese de realizar teletrabalho, reduza as suas viagens ao
local de trabalho de 2 a 3 dias por semana.

suas deslocagdes, oferece solugdes mais ecoldgicas e um conjunto de

| O site Trip Planner Travel Better permite saber as emissées de CO, das
curiosidades.

SEMANA - ...repense a sua mobilidade!
DAMOBILIDADE
3 #mobilityweek #mobilidadeazambuja ,,§ N
MIRA / . =1 ' J

;i (" Azambuja )

REDE DE PERCURSC:

Combina e
Move-te!

e
\. J
( Mira - Cartaz )

Para que a campanha tenha uma imagem comum assegurando uma identidade propria e seja
facilmente reconhecida, a Coordenacdo Europeia criou e produziu elementos graficos
disponibilizando-os no portal europeu e aos quais também se pode aceder através do portal
institucional desta agéncia, na pagina da SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE. Todo este material
se encontra disponivel em portugués.

Em todos os anos ha elementos graficos comuns, como os logos da SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE
e, uma imagem especifica alusiva ao tema para cada edicdo.
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Acedendo a esses elementos comunicacionais comuns, cada participante produz os seus materiais,
divulga e promove a sua campanha através dos meios e canais ao seu dispor. Nesta edicdo e, a
semelhanca das anteriores, o canal mais privilegiado foi a internet através dos seus portais
institucionais, verificando-se que 90,2% dos municipios utilizou este meio para divulgar e informar
sobre os pressupostos da campanha, e mobilizar e envolver os cidaddaos nos seus programas de
acdo. Ainda através da internet, incluida na categoria “outros”, 39% dos municipios disseminaram
informacado através das redes sociais.
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A divulgacao de rua foi também uma das opgdes, com 46,3% dos municipios a considerarem-na
um meio eficaz na sua campanha comunicacional, através da producao, por exemplo, de cartazes,
muppis e out-doors. Com o mesmo total de CM, 46,3%, a producao de documentos informativos,
tal como, folhetos, e sua distribuicdo, foi também uma das vias mais escolhidas para a disseminagao
da informacgao.
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37,1% dos municipios, produziram materiais promocionais como t-shirts, entre outros, que
distribuiram durante as diversas acoes realizadas com a populagao.

Este ano a Agéncia Portuguesa do Ambiente, com o apoio financeiro da Coordenacao Europeia,
produziu sacos de pano que distribuiu pelas CM participantes para partilha junto da populagao nas
atividades que envolvessem a sua participagao.

( Santo Tirso )

4 )

Municipio de Arganil O
18 de setembro ds 16:31 - @&

No proximo dia 22 de setembro comemora-se o Dia Europeu sem Carros.
© Municipio de Arganil, no &mbito da Semana Europeia da Mobilidade, associa-se a esta
comemoracdo e, como forma simbdlica de o assinalar e... Mais O

(" Santo Tirso )

CM-ARGANIL PT

Semana Europeia da Mobilidade — Dia Europeu Sem Carros - MIJI'IiGipiO de Arganil
L O Municipio de Arganil adere uma vez mais ao dia Europeu Sem Camos, que desde 2005 organiza a aca...

.

(" Arganil - Facebook )
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43,9% dos municipios participantes utilizou os media para publicitar a sua campanha sendo que
36,6% utilizou a imprensa escrita e/ou 7,3% a radio.

Materiais de informagdo e comunicagao - % CM

Documentos informativos (folhetos) [ RN 6,3
Cartas, postais 2,4
Divulgago de rua (cartazes, muppis, outdoors) [ N < G, 3
Faixas para autocarros, elétricos, etc. [ 7,3
Materiais promocional (T-shirts, sacos, bonés, canetas) 31,7
Anuncios televisivos = 0
Spots de radio [l 7,3
Publicidade em jornais [N 36,6
Pagina na internet I 00,2
Outros NG 30

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100

Outros (*) Por ex., Redes sociais (Facebook; Instagram; Youtube); Boletim Municipal; E-mails
internos CM; Notas a imprensa; Videos
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Exposicédo "Emissoées Zero, Mobilidade para todos™"
Edificio dos Pagos do Concelho

SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE
16-22 SETEMBRO 2020

Campanha de sensibilizagao nas redes sociais

Spots na radio

Comemoragéao do Dia Europeu Sem Carros
22 de setembro
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7. Zona Sem Trafego Automoével (ZSTA)

Nesta edicdo, dos 76 municipios participantes, 36 informaram da intencdo de encerrar uma zona
ao trafego automdvel, sendo que apenas 52,8% o confirmaram ter concretizado; 38 participantes
planearam nao encerrar, dos quais 55,3% o confirmaram; e 2 cancelaram a sua adesao durante a SEM.

Dos participantes que asseguraram uma zona livre de trafego automovel, apenas 17 informaram o seu
comprimento, acumulando um total de 7462,97m; 10 informaram o niumero de residentes na zona,
num total de 59291 ; e 16 informaram o total de estabelecimentos comerciais na area, num total de 685.

Houve ainda municipios que alargaram a mais dias esta acdo e verificou-se que 2 municipios
asseguraram uma ZSTA durante 2 dias, um municipio optou por fazé-lo durante 3 dias, também
apenas um encerrou a semana toda e houve ainda um participante que manteve a zona encerrada
ao transito automdvel ao longo de 2 meses.

MUNICIPIO DE TORRES VEDRAS - CIDADE DE TORRES VEDRAS
DIA EUROPEU SEM CARROS - 22 DE SETEMBRO DE 2020

Zona Sem Transito Automovel - ZSTA - 8h - 17h
Rua Henriques Nogueira (Parcial)
Junto 4 Escola Basica e Escola Secundaria Henriques Nogueira

Praga Comondador Forroira Tavares v cm-albergaria pt

—_— J— Rua ao trafego i permite o acesso a transportes publicos,
tel 4351234529 300 taxis, ambulancias e Forgas de Seguranga.

fax 4351234622225 NIPC. 506 783 146

g Sentido de deslocag&o alternativo para os veiculos motorizados

(" Albergaria-a-Velha ) (" Torres Vedras )
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Para que o encerramento de ruas a circulagdo automdvel possa ter uma maior aceitacao por parte
dos municipes e resulte de forma positiva é imprescindivel garantir medidas complementares e
alternativas seguras, acessiveis e confortaveis, oferecendo melhores oportunidades quanto as
acessibilidades, ao transporte em modos suaves, a utilizacdo dos transportes publicos e ainda, ao
reordenamento da circulacdo e estacionamento em outras artérias.

O O O O O
O O O O O
O O O O O

C Mirandela )

O objetivo desta medida, a assegurar durante a realizacdo da Semana Europeia da Mobilidade, é
sensibilizar e demonstrar em como é possivel, com alternativas mais sustentaveis, reduzir a ocupacao
do espaco pelo trafego automadvel oferecendo a populacdo uma ocasido para apreciar e desfrutar da
sua cidade com maior seguranca enquanto pedo, uma melhor qualidade do ar, menos ruido e mais
locais para se caminhar, andar de bicicleta e conviver no exterior, o que esta propria edicdo com os
constrangimentos inerentes a pandemia Covid-19 veio, ainda mais, reforcar.

Foram varias as medidas complementares asseguradas pelos municipios. No que respeita ao uso de
transportes publicos verificou-se o acesso a bilhetes gratuitos, a melhoria nos servicos, quer uma
maior frequéncia, quer a criacao de novas linhas; foram também disponibilizadas bicicletas; criados
novos parques de estacionamento e alguns ja existentes passaram a gratuitos para apoio as zonas
interditas ao automovel.

SEMANAEUROPEIA
DAMOBILIDADE Elﬂ\aélgél A

O O (o]
16-22 SETEMBRO
PORTIMAO 2020 DAMOBILIDADE
Emissées Zero, Mobilidade para todos 16-22 SETEMBRO o
PORTIMAO 2020 = Mlo o o
O O (o]
() (@) (o]
s %U’\l/llé\)'l\yélA
SEM CARROS O O O] bavosilibabe
20 SETEMBRO oz OEWN /R
= s // )
D2 s s e 2 O D ARGANIL DOAMBIENTE NN ZSTA - Zona som rnsilo aulomaveldas 06h ds 16h
\ J/ J

(" Portimao (Alvor) ) (" Arganil (Coja) )
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8. Reacdo dos media a iniciativa local

Das 41 avaliagdes recebidas, 65,9 % dos municipios apresentaram resultados a esta questdao sendo
que 92,5 % referiu que constatou por parte dos érgaos de comunicagao social uma reagao favoravel
a iniciativa, em comparagdao com os 7,4 % que apresentaram uma opinido negativa.
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Anualmente, sdo entregues, pela Comissao Europeia, 2 Prémios SEM, um na categoria “grandes
cidades” (populacao superior a 100.000) e outro na “pequenas cidades” (inferior a 100.000) como
reconhecimento da extraordindria qualidade das atividades realizadas no decurso de cada edicdo da
Semana Europeia da Mobilidade, a sua corelacao com o tema anual; da campanha de comunicagao
desenvolvida e envolvimento e participacdo dos cidadaos; do seu impacte social e ambiental; das
medidas permanentes implementadas; e das parcerias estabelecidas.

Estes prémios permitem uma maior visibilidade e reforcam a importéncia do esforco significativo
gue os municipios fazem na promogao da mobilidade urbana sustentavel durante a realizacdo da
Semana Europeia da Mobilidade.

Osmunicipiosdesde que participemna SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE, cumprindoos 3 critérios
e assinando a Carta de Compromisso, podem candidatar-se ao Prémio SEM, preenchendo os
documentos disponiveis, para tal, na plataforma europeia.

A OPEIADA DE & uma e de sensibilizacE uma

16-22 SETEMBRO

2020
Para as Autoridades Locais que cumpriram os 3 critérios de pariicipagio.
Duas cateqorias: uma para pequenos municipios e oulra para grandes

municipios - Esie ano, respefivamente, inferior a 100.000 habitantes &
superior a 100.000.
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Critérios e candidaturas online em

( www.mobilityweek eu

Disponivel a 29 de setembro de
2020

#MobilityWeek

Slide com informacdo disponibilizada aos municipios acerca da candidatura ao Prémio SEM

Nesta edicdo, o Secretariado Europeu validou 107 candidaturas, remetidas por 17 paises, das
quais 3 de Portugal, nomeadamente na categoria “Smaller municipalities”, ou seja, com uma
populacdo inferior a 100.000. Constatou-se um numero inferior de candidaturas ao Prémio SEM,
comparativamente a 2019 ja que foi feita a rececdo de 128 das quais Portugal contribuiu com 14
(9 de “Larger municipalities” e 5 de “Smaller municipalities”).

A 22 de marco 2021 a Comissdo Europeia divulgou, em comunicado a imprensa, as cidades finalistas
que concorreram ao Galardao SEM 2020 sob o tema “Emissoes Zero - Mobilidade para todos”.

Na categoria “Grandes Municipios” foram eleitos:
e Granada (Espanha)

e Monchengladbach (Alemanha)

¢ Sofia (Bulgaria)

Na categoria “Pequenos Municipios” os escolhidos foram:
e Bruck an der Leitha (Austria)

e Lilienthal (Alemanha)
¢ Nea Moudania (Grécia)
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A 19 de abril de 2021 realizou-se a cerimonia de entrega dos Prémios de Mobilidade Urbana
Sustentavel, entre os quais o galardao SEM, altura em que foram revelados, de entre os 6 finalistas,
0s 2 municipios vencedores.

Foi possivel acompanhar a transmissao ao vivo deste evento, que teve lugar em Bruxelas e contou
com a presenca da Comissaria Europeia dos Transportes, Adina Valean e do Diretor-Geral Adjunto
da DG da Mobilidade e dos Transportes, Matthew Baldwin.

O O O O O
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Na categoria “Larger municipalities” o galardao foi entregue a Monchengladbach.

O vasto programa de atividades e eventos, dirigido a pessoas de todas as idades e diferentes
capacidades, desenvolvido ao longo da SEMANAEUROPEIADAMOBILIDADE nesta cidade alema,
impressionou o juri.

Foi organizado um conjunto de iniciativas de informacao e sensibilizagdo sobre mobilidade
sustentavel, incluindo reunides de participagdo publica onde os residentes locais podiam fazer
perguntas e partilhar as suas opinides.

A promocdo da mobilidade sustentavel foi feita de uma forma bastante criativa, através da
organizacao de concursos de pintura para criangas, recitais de poesia e do reaproveitamento do
espaco como a transformacao de 50 lugares de estacionamento em areas onde as pessoas pudessem
ler, jogar minigolfe, ou estacionar as suas bicicletas. O forte envolvimento dos cidadaos e o nimero
de parcerias que sustentaram as atividades foram também fatores de peso para o juri.
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Na categoria de “Smaller municipalities”, foi Lilienthal que recebeu o prémio.

A organizacao de um amplo conjunto de iniciativas relacionadas com o tema desta edigao, “Emissoes
Zero - Mobilidade para todos”, atividades que incluiram passeios a pé e de bicicleta, sessbes de
informacao junto dos cidaddaos mais idosos, um evento de recolha de lixo e uma exposicao sobre a
histéria dos transportes urbanos, tendo contado com uma participacao de mais de 2.000 residentes
locais, foi bastante valorizado pelo juri.

Lilienthal desenvolveu uma acdo conjunta com um outro municipio (Bremen) na organizacao de
um “Dia Escolar sem Carros” em que contou com a participacdao de 55 escolas e mais de 60.000
estudantes. O juri ficou particularmente impressionado com o forte apoio demonstrado pela
administracao local, tendo as suas figuras politicas optado por deixar os seus carros em casa € a
deslocarem-se para o trabalho em transportes publicos.

Para mais informagdes sobre as cidades finalistas consulte https://mobilityweek.eu/emw-awards/,
onde podera aceder aos videos promocionais das cidades.
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