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Accao ll.1. “Sistema de
previsdo da qualidade do ar e
alerta a populacdo”

Fase 2: Levantamento de metodologias
nacionais e internacionais de aviso/alerta a
populacao da ultrapassagem dos valores
legislados relativos a qualidade do ar.

Accao I1.8. “Sistema de

informacdo, registo e alerta para

fenomenos meteoroldgicos
extremos e situacoes de maior
risco de exposicdo a radiacdo
ultravioleta”

Fase 1: Identificacdo das entidades com
responsabilidades na gestdao da informacgao
relativa as ocorréncias consideradas.
Caracterizacdao dos sistemas de informacdo e
registos, incluindo respectivos fluxos de
transmissao da informacao e seus destinatarios.

Fase 2: Identificacdo e caracterizacdo dos
diversos sistemas de alerta associados as
ocorréncias consideradas, procedendo ao
levantamento das necessidades sentidas na
comunicacao desses alertas. }

Analise de Sistemas de Informacao/Aviso/Alerta
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GRUPO RESTRITO

Ministério Entidade Grupo Restrito (GR)
MAOTDR APA Alexandra Dias (Eng.9)
Sandra Moreira (Dr.9)
MS DGS Leonor Batalha (Dr.2)
MAI ANPC Luis SG (Eng.2)
MCTES IM Clara Freitas (Eng.®9)
Filipa Marques (Dr.9)

Reunides do Grupo Restrito:

APA, 9 de Fevereiro, 14h:30m
APA, 3 de Marco, 14h:30m
APA, 17 de Margo (todo o dia)
APA, 19 de Maio, 14:30m
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TRABALHO: Anilise de Sistemas de Informacgdo/Aviso/Alerta

Objectivo:

Identificar as principais lacunas dos Sistemas em analise e proceder a
elaboracao de recomendacoes no sentido de melhoria continua.
eSistema do indice Ultravioleta;

eSistema do indice de Conforto Bioclimatico;

eSistema do Indice de Seca Meteoroldgica;

eSistema de Avisos Meteorologicos;

eSistema de Qualidade do Ar;

eSistema de Previsdao da Qualidade do Ar;

eSistema do Plano de Contingéncia para as Ondas de Calor —ano 2009;

Sistemas analisados

Sistema do indice de Risco de Incéndio.
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Metodologia de analise:

Apreciac¢ao global
de todos os Sistemas

\
Recomendac¢des transversais aos
Sistemas em cinco principais
dimensodes
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Apreciacao especifica
de cada Sistema

v

Recomendacdes de ambito geral e
recomendacoes relativas as previsdes
e as observacoes (dados observados

e validados) para cada Sistema.
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Apreciacao Global

Dimensoes ( Dados e fluxo de
informacao )

Avisos e/ou
alertas

_ Articulagao
Accio / entre o
preventiva ambiente e a )
’ saude
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Apreciacao Global
Dimensao 1
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Dados e fluxo de informacao

Visa compreender as varias etapas do circuito de informacao, relativamente
aos dados observados como as previsoes, desde a sua proveniéncia ao seu
destino final, e aferir os componentes de base e sua interligacao.
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1.

Reforcar os Sistemas de previsao meteorologica e de previsao da
qualidade do ar, reconhecendo as previsdes enquanto pilar fundamental
de todo o processo de prevencao.

Estabelecer um nivel de desagregacao comum a todas as previsoes, como
o nivel distrital, para possibilitar a comparacao dos dados ambientais,
designadamente com a morbilidade e a mortalidade humana, bem como
para permitir proceder a andlises de risco no contexto de Ambiente e Saude
e para facilitar a comunica¢ao da informacao a populacao.

Agilizar a partilha dos dados histdéricos observados entre as entidades de
que deles necessitem, e melhorar o conteudo da informacao
disponibilizada nesta partilha.
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Apreciacao Global
Dimensao 2

Procedimentos

Visa proceder a uma apreciacao geral das metodologias, técnicas e critérios
de analise, dos processos de monitorizacao, vigilancia e controlo
estabelecidos para os diversos indices/parametros e os desenvolvimentos
programados/previstos, assim como a legislacdo em vigor.
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1. Implementar procedimentos de comunicagdo do aviso/alerta as
entidades competentes e 8 comunicagdo social, para alguns indices que
nao os possuem instituidos e que sao relevantes no contexto da prevencao
e proteccao da saude humana.

2. Implementar procedimentos formais que assegurem uma efectiva
comunicacao dos avisos e alertas entre entidades.

3. Actualizar periodicamente, pelo menos numa base anual, a mailing-list
dos Sistemas que reune os destinatarios da informacao, designadamente
no ambito dos alertas e avisos.
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Apreciacao Global
Dimensao 3

Avisos e/ou alertas

Visa aferir a forma de comunicacdo e de divulgacdo dos avisos/alertas as
entidades competentes e a populacao em geral, assim como o publico-alvo
a privilegiar.
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1. Melhorar a antecipacao das previsdoes disponibilizadas, de forma a que
estas tenham uma antecedéncia minima de pelo menos um dia.

2. Reforcar o processo de divulgacao da informacao relativa aos avisos e
alertas, a nivel nacional e regional.

3. Estabelecer instrumentos que potenciem a dissemina¢ao da informacao
dos avisos e alertas as entidades competentes e a populagdao em geral,
pelos meios de comunica¢ao mais adequados. Neste contexto, considera-se
essencial incrementar uma “Estratégia de Comunica¢ao do Risco” comum
aos varios Sistemas analisados.



P2
EP Ar

EP Fenémenos Meteorologicos | \§

ConsideracOes sobre a Estrategia de Comunicacao de Risco

A. Definir uma classificagdao simplificada,

por cddigo de cores, que traduza os
diferentes niveis de risco e respectivos
avisos e alertas para efeitos de
“comunicacao do risco” ao publico em
geral, os quais serao construidos com
base nos indices existentes que se
considerarem pertinentes

INVErdelE  Amarelo

Niveis de Risco

Risco Risco Risco Risco

BAIXO MODERADO ELEVADO EXTREMO

Laranja  [NEFMEIRG]

indice de Seca Meteoroldgica
- =4.00 chuva extrema
BN 300 a 39 chuvasevera

© 200 a 29  chuva moderada

0.50 a 1.9 chuva fraca
0.49 a 049 normal

-0.50 2-1.99 secafraca
=200 a-299 secamoderada
- -3.00 a-3.99 secasevera
- <-4.00 secaextrema

indice Ultravioleta

BAIXO
Mao & necessario protec;do

HEH

; MODERADC
NAO ESQUECER! Oculos de Sal e pratector salar.

UV . UV
1 K
. ALTO
ATENCAO! Ltilizar dculos de Sol comfiltra UV, chapéw, t-shirt e protector
salar.

UV pmuv

Legenda

MUITO ALTO
CUIDADO! Utilizar dculos de Sol comfiltra LY, chapéu, t-shit, guarda-sal,
protector solar e evitar a exposicdo das criangas ao Sol.

EXTREMO
PERIG 0! Evitar o rmais possivel a exposicao ao Sol. Aproveite para
descansar em casa
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ConsideracOes sobre a Estrategia de Comunicacao de Risco

B. Melhorar a articulagao entre as entidades competentes e a comunica¢ao social,
sobretudo radio e televisao, no sentido de estas disponibilizarem informacao
adequada em matéria de qualidade do ar e de fendmenos meteoroldgicos.

C. Contemplar processos de comunica¢ao diferenciados para os diversos publicos
alvo.

D. Adoptar procedimentos especificos de informacao e divulgacao para situagoes de
risco extremo, designadamente associadas a episddios continuos.

E. Avaliar a possibilidade de criar um indice de risco conjunto.
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Consideracdes sobre o indice Conjunto

indice Ultra-violeta - IM

indice de Conforto bioclimatico - IM Situa;ﬁo critica para a saude publica
indice de Seca Meteorolégica - IM num dado concelho

Aviso de Seca
Avisos Meteoroldgicos - IM 7 - " =S .

Aviso de precipitagio / *Altas temperaturas Y

Aviso de temperatura extrema. «Estabilidade atmosférica

Aviso de ondulacao
, *\arios dias de calor (onda de calor
Indice de Qualidade do Ar - APA ( )

Aviso/informagdo de O3 *Ma qualidade do ar (ex: ozono, particulas)

SINERGIAS
Avaliar a possibilidade de se criar

Alerta: O3, SO2 e NO2

indice de Onda de calor — DGS/INSA *Elevada intensidade dos ultravioletas

Alerta de onda de calor sIncéndio no concelho

v

um INDICE DE RISCO CONJUNTO

Indice de Risco de incéndio - IM
\ - 0 B
Aviso de risco de incéndio \*Conforto bioclimatico extremo (...) /

—_een e e o o - e o - e e e e e e .

Alerta de risco de incéndio
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Apreciacao Global
Dimensao 4

Accao preventiva

Visa comparar a accao preventiva desejada com a que ocorre na realidade,
designadamente a informacao disponibilizada a populacdao e entidades
competentes, medidas adoptadas (ex: destinadas ao publico em geral e a

grupos mais vulneraveis) e recursos disponibilizados para a sua
implementacao.
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1. Estabelecer, no ambito da comunicacdao do risco (por cdédigo de cores
especifico e harmonizado), o nivel de preven¢ao necessario.

2. Criar especificagoes técnicas para os grupos de risco.
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ConsideracdOes sobre o estabelecimento do nivel de prevencéo
no contexto da comunicacao do risco

Indice de base: (designacio)

Sistema de informacgdo/alerta/aviso:
Entidade Gestora do Sistema:

Tipo de dados: (previsdes/dados observados)

Tipo de indice: (de previsdo/de observacio)

l. PRINCIPAIS CONCEITOS

* Aviso/Alerta

® Risco
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I. CARACTERIZACAO GERAL DO FACTOR DE RISCO AMBIENTAL

Principais impactes no ambiente

Potenciais consequéncias na satde humana e bem-estar da populacdo

Descricdao dos sintomas de saude provaveis

Populacdo mais vulneravel (considerando a possibilidade de delimitacdo de uma dada &rea geografica)

Grupos de risco
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1. NIVEIS DE RISCO

Miveis de Risco

Legenda Risco BAIXO Risco MODERADO Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Significadodo
risco

Critérios (valores,
concentracoes,
intervalos, limiares,
etc.)

Correspondénciaa
classificacdo
técnicado indice

Recomendacgoes
para a populagao
emgeral

Conselhosde
saude (paragrupos
de risco /
populacao mais
vulneravel)
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V. AVISO/ALERTA

|

Miveis de Risco

i Legenda Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Quem comunica o avisofalerta? :

 Aquem é comunicado o aviso/falerta? -

]
| S - . . - . - gy

Quais os meios que devem ser utilizados
para comunicar o aviso/alerta?

Qual o conteido e formato da mensagem
comunicada pelo aviso/falerta?
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V. ENTIDADES COMPETENTES

Niveis de Risco

Legenda Risco BAIXO Risco MODERADO Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Entidades
competentes

Medidasa
adoptar/
implementar por
cada Entidade

Informacgio de
Ambiente e Salde
arecolher numa
situagdo critica por
cada Entidade /
Procedimentos de
monitorizagio

Pontos focais de
cada Entidade

VL. ORGANIZACAOQ INSTITUCIONAL DAS ENTIDADES COMPETENTES

Organigrama (com coordenacdo, articulacédo e fluxo de informacao).
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Wil ARTICULACAO ENTRE AS ENTIDADES COMPETENTES E A COMUNICACAOD SOCIAL

Miveis de Risco

Entidade(s) que se
articulajm) com a
comunicacdo
social ao nivel
nacional e

Cor Amarelo
Legenda Risco BAIXOD Risco MODERADD Risco ELEVADO Risco EXTREMOD
Qual/Quais. als)

Cluais os meios de
comunicacao

seleccionados [TV,
radig, jornal, etc.)?

Que informacdo 1
écomunicada a
populacio em

geral?

Cual o conteldo,
formatoe
periodicidade da
mensagem?

Pontos focais da
Comunicacdo

Social

= Podera abranger informacdo diaria relativa a8 gualidade do ar, aos fendomenos meteoroldgicos & aos
niveis de risco, assim como referente a situacdes criticas para as guais sdo0 emitidos avisosaleras.
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VIIl. ARTICULACAO ENTRE AS ENTIDADES COMPETENTES E  PRINCIPAIS
STAKEHOL DERS

Miveis de Risco

Legenda Risco BAIXOD Risco MODERADD Risco ELEVADOD Risco EXTREMOD

Qual/Quais a(5)
Entidade(s) que se
articula{m) com os
2igkeholders?
CQuais os meios de
comunicacio a
wtilizar (e-mail, fax,
SMIS, telefonema)?

Que informacdo ¥
e comunicada?

CQual o conteddo,
formatoe
periodicidade da
mensagem :?

Pontos focais

= Podera abranger informacdo diaria relative a gualidade do ar, acs fendmenos meteorolégicos & aos
niveis de risco, assim como referents a situagoes Criticas para s guais soo emitidos avisos/alertas.
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Apreciacao Global
Dimensao 5

Articulacao entre o

Ambiente e a Saude

Visa avaliar o grau de articulacao entre a saude e o ambiente na partilha de
informacdo e analise conjunta, assim como explorar mecanismos que, de
forma consistente, permitam a integracao da informacao dos Sistemas, no
sentido de avaliar os efeitos na saude humana decorrentes de factores
ambientais (meteoroldgicos e de qualidade do ar).
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1. Disponibilizar a populacao, on-line e em tempo real, informacao integrada
de ambiente e de saude, tendo como base a criacao de um Sistema de
Informacao de Ambiente e Saude georreferenciado.

*Os indices (previstos e observados) relativos a meteorologia e a qualidade
do ar, com respectivo sumario de analise da evolucao dos indices.

*Os avisos e/ou alertas (previstos e observados) relativos a situacoes
extremas ou de excedéncia.

*Os niveis de risco no ambito da qualidade do ar e dos fendmenos
meteorologicos, respectiva caracterizacao e procedimentos instituidos no
ambito da “comunicacao do risco”.

*Explicacdo sucinta do significado do aviso/alerta, no contexto da
comunicac¢ao do risco as entidades competentes e a populacao em geral.

*Informacdo integrada de Ambiente e Saude (ex: indicadores e indices),
respectiva analise e visao futura, sobretudo relacionados com o risco para
a saude humana decorrente da exposicao ambiental.



Melhorar os critérios dos indices existentes, designadamente no sentido de
incorporar, sempre que possivel e oportuno, o conceito de risco para a
saude.

Privilegiar a formulag¢do de indicadores/indices nacionais de Ambiente e
Saude, que permitam avaliar a situacao existente e situacoes futuras
potenciais, no ambito da qualidade do ar e de fendmenos meteoroldgicos.

Criar mecanismos que permitam o feedback das medidas tomadas na
sequéncia de um aviso ou alerta, para as diferentes entidades (ex: criacao

de uma Comissao de Analise multidisciplinar).

Constituir um Grupo de crise para situagoes de caracter excepcional.
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