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1. INTRODUCAO

No dmbito da implementacdo do Plano Nacional de Acgdo Ambiente e Saude (PNAAS), e no
que concerne a Accdo Il.1. “Sistema de previsGo da qualidade do ar e alerta a populagdo”
(Anexo 1) e a Accdo 11.8. “Sistema de informagdo, registo e alerta para fenémenos
meteoroldgicos extremos e situacbes de maior risco de exposicdo a radia¢Go ultravioleta”
(Anexo 2), foram analisados oito Sistemas de Informag&o/Alerta/Aviso:

a) Sistema do indice Ultravioleta;

b) Sistema do indice de Conforto Bioclimatico;

c) Sistema do indice de Seca Meteoroldgica;

d) Sistema de Avisos Meteoroldgicos;

e) Sistema de Qualidade do Ar;

f) Sistema de Previsdo da Qualidade do Ar;

g) Sistema do Plano de Contingéncia para as Ondas de Calor — ano 2009;

h) Sistema do indice de Risco de Incéndio.

Para efeitos de analise, elaborou-se uma matriz de caracterizagdo do Sistema (Anexo 3) que foi
preenchida, de forma individualizada para cada Sistema, pelas entidades responsaveis (Anexo
4). Realizaram-se quatro reunides (Anexo 5) que permitiram a discussao alargada das matrizes
pelo “Grupo Restrito” (GR), constituido por elementos das Equipas de Projecto (EPs) do
PNAAS, a EP Ar e a EP Fendmenos Meteoroldgicos, a saber:

Ministério | Entidade Grupo Restrito (GR)

MAOTDR APA Alexandra Dias (Eng.9)

Sandra Moreira (Dr.9)

MS DGS Leonor Batalha (Dr.2)

MAI ANPC Luis Sd (Eng.©)
MCTES IM Clara Freitas (Eng.9)
Filipa Marques (Dr.9)

A metodologia de andlise adoptada permitiu uma apreciagdo global de todos os Sistemas,
assim como uma apreciagao especifica de cada Sistema, identificando-se as principais lacunas
e procedendo-se a elaboragdo de recomendag¢des no sentido de melhoria continua dos
Sistemas em analise.

Relativamente a apreciagao global, elaboraram-se recomendagdes transversais aos Sistemas
em cinco principais dimensdes: i) Dados e fluxo de informagéao; ii) Procedimentos; iii) Avisos
e/ou alertas; iv) Acgdo preventiva; v) Articulacdo entre o ambiente e a salde. Uma breve
caracterizacdo das dimensdes é apresentada na Figura 1.

Na apreciacao especifica optou-se por apresentar recomendacdes de ambito geral e
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recomendacdes relativas as previsdoes e as observacdes (dados observados e validados) para

cada Sistema.

Figura 1 — Dimensdes de analise dos Sistemas de Informagdo/Alerta/Aviso

( Procedimentos )

( Accao preventiva )

( Dados e fluxo de
informagao )

alertas

Avisos e/ou )

Articulagao entre
o ambiente e a )
saude

DIMENSAO 1

Visa compreender as varias etapas do circuito de informacgdo,
relativamente aos dados observados como as previsGes, desde a sua

!)ados ~e fluxo  de proveniéncia ao seu destino final, e aferir os componentes de base e
informacdo sua interligacdo.
DIMENSAO 2 Visa proceder a uma apreciacdo geral das metodologias, técnicas e
i critérios de analise, dos processos de monitorizagdo, vigilancia e
Procedimentos controlo estabelecidos para os diversos indices/pardmetros e os
desenvolvimentos programados/previstos, assim como a legislacdo em
vigor.
DIMENSAO 3 Visa aferir a forma de comunicacdo e de divulgacdo dos avisos/alertas
i as entidades competentes e a populagdo em geral, assim como o
Avisos e/ou alertas publico-alvo a privilegiar.
DIMENSAO 4 Visa comparar a acgdo preventiva desejada com a que ocorre na
N . realidade, designadamente a informacdo disponibilizada a populacdo e
Accao preventiva entidades competentes, medidas adoptadas (ex: destinadas ao publico
em geral e a grupos mais vulneraveis) e recursos disponibilizados para a
sua implementacado.
DIMENSAO 5 Visa avaliar o grau de articulagdo entre a saude e o ambiente na partilha
de informagdo e analise conjunta, assim como explorar mecanismos
Articulagdo entre o

ambiente e a saude

que, de forma consistente, permitam a integracdo da informacgdo dos
Sistemas, no sentido de avaliar os efeitos na saide humana decorrentes
de factores ambientais (meteoroldgicos e de qualidade do ar).
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2. RECOMENDAGOES
TRANSVERSAIS A TODOS OS SISTEMAS ANALISADOS

DIMENSAO 1: Dados e fluxo de informagdo

1.

Reforgar os Sistemas de previsio meteoroldgica e de previsdo da qualidade do ar,
reconhecendo as previsoes enquanto pilar fundamental de todo o processo de
prevengao, designadamente pela adopgao das seguintes medidas:

o Proceder a cobertura nacional das previsGes de alguns indices existentes,
nomeadamente o indice Ultravioleta (IUV) e o indice de Qualidade do Ar (IQar)
previsto.

o Desenvolver metodologias de previsdo para alguns indices/parametros que ja
possuem Sistema de dados observados. Presentemente existem
indices/parametros, no ambito da meteorologia e da qualidade do ar, que ndo
possuem qualquer previsdo, nomeadamente o Indice de Conforto Bioclimatico
(WSI) e o poluente atmosférico didxido de azoto (NO,).

Estabelecer um nivel de desagregacdo comum a todas as previsdes, como o nivel
distrital, para possibilitar a comparacao dos dados ambientais, designadamente com
a morbilidade e a mortalidade humana, bem como para permitir proceder a andlises
de risco no contexto de Ambiente e Saude e para facilitar a comunicagdao da
informa¢do a populagdo. Actualmente, alguns indices possuem outras formas de
desagregacdo (ex: o indice de Qualidade do Ar — IQar — é dado por zona/aglomeragéo
e o indice Ultravioleta — IUV — é facultado por cidade), o que dificulta aferir potenciais
relagdes entre os indices e entre estes e os dados de saude e outra informacdo
disponivel. Caso seja possivel a desagrega¢do da informagdo ao nivel do municipio,
esta deve ser igualmente privilegiada.

Agilizar a partilha dos dados histéricos observados entre as entidades de que deles
necessitem, e melhorar o contetdo da informagdo disponibilizada nesta partilha.
Deverdo ser reforcados os canais de informacdo existentes e potenciar novos canais,
de forma a agilizar a partilha dos dados entre as diferentes entidades. Previamente,
deve-se definir os dados, formato e periodicidade da informacdo a partilhar entre
entidades. De salientar ainda, que estes dados histdricos, relativos aos diversos
factores ambientais, sdo de extrema importancia numa perspectiva de analise
epidemioldgica, e que deverdo ser potenciados neste contexto.

DIMENSAO 2: Procedimentos

1.

Implementar procedimentos de comunicagdo do aviso/alerta as entidades
competentes e a comunica¢do social, para alguns indices que ndo os possuem
instituidos e que sdao relevantes no contexto da prevencgdo e protecgao da saude
humana. Por exemplo, o indice de Qualidade do Ar (IQar) previsto e o indice
Ultravioleta (IUV) n3o estdo associados a procedimentos de aviso/alerta que
imponham a notificacdo as entidades competentes e/ou a populacdo em geral,
designadamente através da comunicagao social, o que dificulta a adopg¢do de medidas
de prevencgdo/proteccio.
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Implementar procedimentos formais que assegurem uma efectiva comunica¢ao dos
avisos e alertas entre entidades. A formalizacdo podera ser realizada mediante a
celebracdo de Protocolos de Cooperacao entre entidades, visando um compromisso de
cedéncia de informacdo e de colaboracao técnica. Os Protocolos existentes devem ser
reforcados sobretudo no sentido de integracdo da informacdo em matéria de
Ambiente e Saude e de planeamento da prevencao.

Actualizar periodicamente, pelo menos numa base anual, a mailing-list dos Sistemas
que reune os destinatarios da informagao, designadamente no ambito dos alertas e
avisos. Devera existir o cuidado de uma actualizacdo periddica da mailing-list dos
Sistemas em analise, de forma a esta ndo se tornar obsoleta e permitir o alargamento
continuo a outras entidades interessadas ou a particulares, quando oportuno.

DIMENSAO 3: Avisos e/ou alertas

1.

Melhorar a antecipagdo das previsées disponibilizadas, de forma a que estas tenham
uma antecedéncia minima de pelo menos um dia (com excepg¢do daqueles indices
para os quais ndo se justifica esta antecedéncia, como é o caso do indice de Seca —
PDSI - onde ja seria benéfico a existéncia de previsdes de severidade da seca para o
més seguinte). De referir que, actualmente, existem previsGes que sdo comunicadas
poucas horas antes as entidades competentes, dificultando a possibilidade de accionar
adequados meios de prevencao.

Reforgar o processo de divulgacao da informagdo relativa aos avisos e alertas, a nivel
nacional e regional. A informacdo relativa a avisos e alertas, considerada pertinente
de acordo com as atribuicdes e competéncias das entidades, deve constar nos sites
nacionais (ex: Agéncia Portuguesa do Ambiente, Instituto de Meteorologia e Direcgdo-
Geral da Saude), mas também nos sites regionais (ex: Administracdes Regionais de
Salde, ComissOes de Coordena¢cdo de Desenvolvimento Regional e Delegagbes
Regionais de Ambiente). Os avisos e alertas poderdo surgir on-line por ‘pop-up’,
devendo obrigatoriamente indicar o periodo para o qual é vdlido. Poderao ainda ser
utilizados suportes electronicos, em locais estratégicos, que informem, em tempo real,
os valores observados de alguns indices (ex: colocagdo de suportes electrénicos nas
praias para informag¢do do IUV ou colocagdo nos postos de abastecimento de
combustivel para informacdo relativa ao ozono e a outros poluentes atmosféricos).

Estabelecer instrumentos que potenciem a disseminag¢do da informacao dos avisos e
alertas as entidades competentes e a populacio em geral, pelos meios de
comunica¢ao mais adequados. Neste contexto, considera-se essencial incrementar
uma “Estratégia de Comunicagdo do Risco” comum aos varios Sistemas analisados.
Esta estratégia deve ser construida pelos elementos da EP Ar e da EP Fendmenos em
parceria com os principais representantes da comunicacdo social e das entidades
competentes em razdo da matéria. Esta Estratégia devera:

o Definir uma classificagdo simplificada, por cédigo de cores, que traduza os
diferentes niveis de risco e respectivos avisos e alertas para efeitos de
“comunicagdo do risco” ao publico em geral, os quais serao construidos com
base nos indices existentes que se considerarem pertinentes (Anexo 6).
Alguns indices possuem classificagGes técnicas com um nivel de complexidade
elevado (ex: Indice Ultravioleta — IUV e Indice de Seca Meteoroldgica - PDSI),
que dificulta a compreensdo da populagdo sobre o seu objectivo e medidas a
adoptar. A utilizagdo do mesmo cdodigo de cores para todos os indices,
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variando o significado mediante o indice em anadlise, podera facilitar uma
melhor percep¢do da mensagem comunicada a populacdo e das medidas
preventivas que devem ser tomadas tanto pelo publico em geral como pelas
entidades competentes.

o Melhorar a articulagdo entre as entidades competentes e a comunicagao
social, sobretudo radio e televisdo, no sentido de estas disponibilizarem
informacdo adequada em matéria de qualidade do ar e de fendmenos
meteoroldgicos. Em estreita colaboracdo com a comunicacdo social, devera
delinear-se a informacdo que, neste ambito, deverd ser transmitida, assim
como “gquando”, “como” e “de que forma”. De salientar, que pretende-se dar
enfoque ndo sé a comunicacao de situacdes criticas de qualidade do ar e de
fendmenos meteoroldgicos extremos, como também a disponibilizacdo de
informacdo didria neste contexto.

o Contemplar processos de comunicagdo diferenciados para os diversos
publicos alvo. Dever-se-a ter em consideracdo os diferentes grupos de
risco/populagcdo mais vulneravel em razdo da matéria, bem como os diversos
stakeholders de dmbito nacional e regional/local (ex: forcas policiais, técnicos
de ambiente das camaras, técnicos de saude de centros de saude e de
hospitais, sector industrial, entre outros).

o Adoptar procedimentos especificos de informacdo e divulgacdo para
situagdes de risco extremo, designadamente associadas a episddios
continuos. Poderdo ser adoptados procedimentos especificos como o envio de
mensagens a populagdo por telemodvel, considerando que sdo situagdes de
alguma gravidade que poderao ter implicagdes na saude humana.

o Avaliar a possibilidade de criar um indice de risco conjunto. Este deverd
reunir as situagdes criticas de cada indice que, simultaneamente e por efeito
sinergético, poderdao implicar uma maior gravidade em termos de saude
publica.

DIMENSAO 4: Acgio preventiva

1.

Estabelecer, no ambito da comunicag¢do do risco (por codigo de cores especifico e
harmonizado), o nivel de prevencdo necessario. Pretende-se que se estabeleca um
efectivo planeamento da prevencdo que sustente todo o processo de comunicacdo de
risco nesta matéria, o qual devera ser suportado por previsdes. Desta forma, a cada
codigo de cores ird associar-se o seu significado, critérios, correspondéncia a
classificagcdo técnica do indice/gama do indice, medidas preventivas a adoptar pela
populagdo, principais impactes no ambiente, principais efeitos na saiude humana,
grupos de risco/populacdo mais vulneravel, entidades a contactar (no ambito das suas
atribuicGes e competéncias), medidas preventivas a adoptar por entidade, recursos
humanos afectos por entidade, pontos focais de cada entidade, entre outros aspectos
(Anexo 6).

Criar especificagGes técnicas para os grupos de risco. Alguns grupos populacionais
encontram-se mais expostos ou sdao mais vulnerdveis a situagdes meteoroldgicas
extremas e/ou as excedéncias dos limiares de qualidade do ar. Importa identificar,
caracterizar e especificar para estes grupos as medidas preventivas a adoptar.
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DIMENSAO 5: Articulagdo entre os sectores do ambiente e da saude

1.

Disponibilizar a populagdo, on-line e em tempo real, informagdo integrada de
ambiente e de saude, tendo como base a criagcdo de um Sistema de Informagdo de
Ambiente e Saude georreferenciado. A informagdo de Ambiente e Saude encontra-se
dispersa e fragmentada entre as diversas entidades. Considera-se que a criacdo de um
Sistema de Informacao é uma ferramenta util e imprescindivel para culminar, agregar
e integrar a principal informacado dos Sistemas em andlise, permitir o planeamento
atempado da prevencao, e disponibilizar informacao util a populacdo. O Web site do
Sistema de Informacdo de Ambiente e Saude devera disponibilizar, no minimo:

o Os indices (previstos e observados) relativos a meteorologia e a qualidade do
ar, com respectivo sumario de andlise da evolucdo dos indices. Salienta-se que,
para cada indice devera indicar-se a sua “fonte” (entidade que produz/divulga
os dados), assim como o link de acesso a mesma;

o Os avisos e/ou alertas (previstos e observados) relativos a situacdes extremas
ou de excedéncia. Também para estas situacSes devera indicar-se a sua
“fonte” (entidade que produz/divulga os dados), assim como o link de acesso a
mesma;

o Os niveis de risco no ambito da qualidade do ar e dos fenémenos
meteoroldgicos, respectiva caracterizacdo e procedimentos instituidos no
ambito da “comunicagdo do risco”.

o Explicacdo sucinta do significado do aviso/alerta, no contexto da comunicacdo
do risco as entidades competentes e a populagdo em geral.

o Informacgdo integrada de Ambiente e Saude (ex: indicadores e indices),
respectiva andlise e visdo futura, sobretudo relacionados com o risco para a
saude humana decorrente da exposi¢cao ambiental.

O futuro site/microsite do PNAAS podera ser uma possibilidade a contemplar para
assegurar a disponibilizagao da informagao de Ambiente e Saude.

Melhorar os critérios dos indices existentes, designadamente no sentido de
incorporar, sempre que possivel e oportuno, o conceito de risco para a saude. Esta
melhoria exigird uma articulagdo efectiva entre as entidades do Ministério do
Ambiente e do Ordenamento do Territério, do Ministério da Ciéncia e da Tecnologia e
do Ensino Superior, do Ministério da Administragdo Interna e do Ministério da Saude.

Privilegiar a formulagdo de indicadores/indices nacionais de Ambiente e Saude, que
permitam avaliar a situagdo existente e situagoes futuras potenciais, no ambito da
qualidade do ar e de fenémenos meteorolégicos. A semelhanca do utilizado por
outras entidades internacionais, a utilizacdo de indicadores/indices permitira aferir os
principais impactes ambientais e efeitos adversos na saude da populacdo,
designadamente resultantes da exposicdo a situagdes associadas a ocorréncia de
fendmenos meteoroldgicos extremos e de situacdes de excedéncia dos limiares de
qualidade do ar, no que respeita a situacdo existente e a possiveis cendrios futuros.
Estes indicadores/indices deverdo ser construidos de forma a permitir o conhecimento
do impacte numa perspectiva nacional, regional e distrital.

Criar mecanismos que permitam o feedback das medidas tomadas na sequéncia de
um aviso ou alerta, para as diferentes entidades. A criacdo de uma Comissdo de
Andlise multidisciplinar podera permitir aferir as medidas tomadas, os impactes
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existentes e os que se puderam evitar e, consequentemente, melhorar a performance
dos Sistemas. De referir que, previamente, devera delinear-se a informacdo que cada
entidade deverd recolher para assegurar uma adequada analise.

5. Constituir um Grupo de crise para situagées de caracter excepcional. Este Grupo
permitird analisar situacdes que ndo sdo abrangidas por nenhum dos Sistemas
contemplados no presente Memorando (ex: erupg¢des vulcanicas).
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3. RECOMENDAGOES
ESPECIFICAS DOS SISTEMAS ANALISADOS

Sistema de Previsdo do indice Ultra-violeta (IUV)

Gestor do Sistema: Instituto de Meteorologia (IM)

Recomendacoes de ambito Geral

Simplificar o cdédigo de cores do IUV utilizado na transmissdao de informagao a
populacdo, considerando a complexidade que este indice apresenta.

Estabelecer critérios que permitam a inclusdo deste indice noutros Sistemas,
designadamente no PCOC.

Recomendagdes relativas as previsoes

Aumentar o nimero de localidades/distritos com previsdes do IUV, de forma a
permitir a cobertura de todo o territério nacional.

Estabelecer para as situagGes de previsdo de indices elevados de UV, procedimentos
expeditos de comunicacdo ao publico e de notificagdo as entidades competentes.

Melhorar a divulgag¢do das previsées do UV junto da populagdo, designadamente pela
utilizacdo de avisos no site do IM e pela disponibilizagdo desta informagdo a
comunicag¢do social, mediante Protocolo entre as Partes interessadas. Inicialmente
podera ponderar-se a disponibilizagdo gratuita desta informacgao.

Facultar o acesso a informacdo do IUV em locais estratégicos do pais (ex. disponibilizar
o IUV nas praias e em outros locais publicos).

Recomendagoes relativas aos dados observados

Implementar e desenvolver uma rede de observacao de UV, designadamente com
sensores de banda larga e de forma a permitir a cobertura alargada ao territdrio
nacional.

Futuramente e apds a implementagdo da rede, disponibilizar on-line os dados
observados do IUV e fomentar a sua consulta didria por parte dos grupos de risco (ex:
promover a consulta do IUV pelas criangas nas escolas).

10
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Sistema de Previsdo do indice de Conforto Bioclimatico (WSI)

Gestor do Sistema: Instituto de Meteorologia (IM)

Recomendacoes de ambito Geral

Adoptar uma designacdo em portugués para o indice WSI, de forma a permitir uma
facil percepcao do seu significado.

Simplificar o cddigo de cores utilizado na transmissdao da informacdo a populacao
sobre o indice WS, e associar a este cddigo uma explicacdo sobre os potenciais efeitos
na saude e bem-estar e respectivas medidas preventivas a adoptar pela populagdo, o
que devera ser desenvolvido pela parceria entre o IM e a DGS.

Recomendacoes relativas as previsoes

Desenvolver previsdes para o indice WSI, considerando a sua importancia no contexto
da prevencao, sobretudo em situacdes de desconforto fisiolégico extremo.

Apreciar a possivel inclusdo do futuro “WSI previsto” no PCOC, assim como noutras
matérias de Ambiente e Salde, nomeadamente para apoio ao eventual
desenvolvimento de um plano especifico para situagdes de frio extremo.

Recomendagoes relativas aos dados observados

Aumentar o nimero de localidades/distritos com indice “WSI observado”, de forma a
permitir a cobertura de todo o territério nacional.

Disponibilizar on-line os dados observados do indice WSI, nomeadamente os dados
histéricos desde 2005.

Melhorar e potenciar a divulgacdo do “WSI observado” a populagdo em geral.

Sistema de Avisos Meteorolagicos (INFOSAM)

Gestor do Sistema: Instituto de Meteorologia (IM)

Recomendacoes relativas as previsoes

Aumentar o tempo de antecedéncia da comunica¢do dos avisos meteoroldgicos, de
forma a permitir uma preven¢do atempada das entidades competentes e da
populagdo.

Manter os Protocolos de Cooperacdo entre as entidades competentes nesta matéria
(ex: ANPC e a Marinha) e formular novos Protocolos (ex: DGS) considerando os
desenvolvimentos politicos, técnicos e cientificos, mas sobretudo as actuais
necessidades de integracdo da informacdo em matéria de Ambiente e Salude e de
planeamento da prevencao.

Incrementar mecanismos que permitam obter o feedback relativo as medidas de
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prevencao adoptadas pelas entidades competentes, apds recep¢do da comunica¢do do
aviso meteoroldgico.

Garantir uma melhor articulagdo entre as entidades competentes em matéria de
avisos meteoroldgicos, no sentido de melhorar os critérios estabelecidos para
comunicacdo do aviso e de explorar novos critérios, a semelhancga do trabalho que tem
vindo a ser desenvolvido entre o IM e a ANPC.

Proceder a algumas beneficiagdes no site do IM, designadamente no mapa de Portugal
continental relativo aos avisos meteoroldgicos, no qual para além da designacao da
Regido e do icone do aviso devera conter ainda a legenda do referido icone. Mostra-se
ainda importante omitir a barra de informagdo do “Tempo presente” e da “Previsdo”,
qguando clicamos nos “Avisos Meteoroldgicos”.

Sistema de Qualidade do Ar (QualAr)

Gestor do Sistema: Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)

Recomendacoes de ambito Geral

Promover o desenvolvimento de uma estratégia de comunicacdo para a qualidade do
ar, pela parceria entre as entidades publicas competentes na matéria e a comunicacgdo
social, que assegure uma adequada transmissdo de informacdo e alertas a populacdo
em geral, a grupos de risco especificos e a organizagGes interessadas, e que,
consequentemente, facilite a adopg¢do de medidas de prevencgao e de protecgao.

Definir e divulgar as medidas que devem ser adoptadas pelas entidades competentes,
de acordo com as suas atribuicdes e competéncias, apds a recepgao de uma
informagdo e/ou de um alerta em matéria de qualidade do ar, no sentido de
comprometer as entidades a sua efectiva implementac¢do/adopcéo.

Identificar e caracterizar as medidas que devem ser tomadas pelas entidades
competentes em situagdes de episddios continuos, expressas tanto pelas previsdes
como pelos dados observados.

Instituir procedimentos de recolha de informagdo que suportem a vigilancia de saude
relativamente aos principais efeitos adversos na salde decorrentes da exposicdo a
poluicdo atmosférica, assim como que permitam estabelecer indicadores de Ambiente
e Saude nesta matéria.

Facultar ao utilizador do portal da APA o acesso mais directo a base de dados da
qualidade do ar (QualAr).

Proceder a algumas beneficiacgbes na pagina de abertura do portal da APA,
designadamente alterar a tabela da coluna da esquerda que menciona “qualidade do
ar” para “previsdao da qualidade do ar”, dado que sdo apresentadas previsées e ndo
dados observados.

12
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Recomendagoes relativas as previsoes

Aumentar o nimero de zonas/distritos com previsdes para o indice 1Qar previsto, de
forma a permitir a cobertura de todo o territdrio nacional.

Alargar as previsdes de qualidade do ar, que actualmente engloba as concentragées de
ozono e de particulas (PMy), a um maior nimero de poluentes atmosféricos,
designadamente a determinados poluentes que integram o indice IQar.

Implementar mecanismos de aviso/alerta as entidades competentes e a populacdo em
geral, sempre que o Indice IQar previsto exceda os limiares legalmente estabelecidos
para o 0zono, no sentido de permitir a adopc¢ao de adequadas medidas de proteccao e
de prevencao.

Divulgar os avisos relativos a previsdo da qualidade do ar, ndo sé no site da APA mas
também nos sites das CCDR, DRA e das ARS.

Actualizar a mailing-list do Sistema de Qualidade do Ar previsto e alargar a outras
entidades interessadas, designadamente a algumas entidades do Ministério da Saude.

Recomendagdes relativas aos dados observados

Proceder a algumas beneficiacdes no QualAr, designadamente: i) atribuir codigo de
cores as concentracdes dos poluentes atmosféricos para as vdrias zonas do pais que se
apresentam em tabela; ii) disponibilizar um mecanismo de “alerta”, tipo pop-up, para
as situagdes em que ocorrem excedéncias aos limiares dos poluentes atmosféricos.

Melhorar a antecipa¢do da validacdo dos dados de qualidade do ar, de forma a
beneficiar a comunicacdo dos alertas e permitir ndo sé identificar eventos naturais,
como também efectuar a validacdo do sistema de previsdo da qualidade do ar e, desta
forma, melhorar a performance dos modelos e a qualidade das previsdes. Para o efeito
propde-se a implementagdo dos seguintes procedimentos:

o Validagdo automatica — desenvolvimento de algoritmos de validagdo
automatica (elimina erros instrumentais e erros decorrentes de calibragGes
e/ou manutencdo do analisador);

o Validagdo manual — monitorizagdo dos dados por parte das CCDR e DRA,
interferindo na alteragao de um valor considerado errado, substituindo por um
valor considerado falha.

Sistema do Indice de Seca Meteoroldgica (PDSI)

Gestor do Sistema: Instituto de Meteorologia (IM)

Recomendacoes de ambito Geral

Potenciar as actividades desenvolvidas pelo Observatdrio da Seca, dado que constitui
um instrumento de monitorizagdo de grande valia relativamente as situa¢des de seca
meteoroldgica, mostrando-se indispensavel a sua continuidade.

Assegurar a continuidade da Comissdao de Seca, mesmo nos anos em que nao se
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registem secas, visando discutir as medidas de actuagdo num contexto de prevengao
de futuras situacdes de seca.

Recomendacoes relativas as previsoes

e Criar instrumentos de previsdo do tipo “drought early warning sistems” que permitam
ir além do estabelecimento de cendrios de seca e que possibilitem efectuar a previsao
da severidade de seca para o més seguinte.

e Estabelecer e divulgar as medidas que devem ser adoptadas pelas entidades
competentes, de acordo com as suas atribuicGes e competéncias, apds a recepc¢do de
dados de previsdao que denotam severidade de seca.

Recomendagdes relativas aos dados observados

e Estabelecer critérios precisos para declarar situacdo de seca, contemplando
designadamente os impactes em sectores importantes do ponto de vista econdmico e
os efeitos na saude da populagdo afectada.

e Fomentar a utilizacdo de um ‘ensemble’ de indices para avaliar uma situacdo de seca, e
ndo somente o PDSI, o qual se encontra sobretudo associado a componente
meteoroldgica e agricola e carece de informagdo sobre as reservas hidricas. Devera
calcular-se e disponibilizar-se pelo menos o SPI (Standardized Precipitation Index) de
forma a complementar a informacao disponivel de apoio a decisdo.

Sistema do Risco de Incéndio (RCM)

Gestor do Sistema: Instituto de Meteorologia (IM)

Recomendacoes de ambito Geral

e Clarificar a informagdo existente no site do IM sobre o indice RCM, incluindo o
significado da propria sigla, a explicacdo sumaria do objectivo deste indice e sua forma
simplificada de calculo. Poder-se-a, paralelamente, fazer referéncia a outros indices
(ex: FWI).

e Proceder a caracterizagdo das classes de risco do indice RCM e, sempre que possivel,
associar alguns conselhos preventivos, o que implicard a articulagdo entre algumas
entidades, designadamente IM, ANPC e DGS.

Recomendacoes relativas as previsoes

e Alargar a janela de tempo do RCM previsto para além do dia seguinte, dado que o
ALADIN Portugal devera ser alargado até h+72.

14
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Sistema do Plano de Contingéncia para as Ondas de Calor (PCOC)

Gestor do Sistema: Direc¢do-Geral da Saude (DGS)

Recomendacoes de ambito Geral

Adoptar no PCOC um conceito de “onda de calor em saude humana” e ndo o de “onda
de calor no sentido meteoroldgico”, considerando que os efeitos do calor sobre a
saude fazem-se sentir em poucos dias o que justifica a adop¢do de um conceito de
“onda de calor” diferente do usualmente utilizado pelo IM.

Recomendacoes relativas as previsoes

Melhorar alguns dos critérios e informacao utilizada no PCOC, designadamente no que
respeita ajustamentos no Iindice icaro e a inclusio de outra informagdo,
designadamente as futuras previsdes do Indice de conforto Bioclimatico (WSI).

Indicar no alerta do PCOC a data exacta para o qual é valido.

Potenciar a divulgacdo dos alertas do PCOC junto dos media, sobretudo pela
formalizacdo de procedimentos entre a DGS e a comunicagdo social.

Recomendagdes relativas aos dados observados

Melhorar os procedimentos de monitorizagdo do PCOC designadamente por:

o  Definir o conceito de “caso” no ambito dos efeitos adversos na saude ocasionados
por calor intenso, de forma a assegurar o seu reporte pelas Autoridade de Saude.

o Melhorar a articulagdo institucional entre os diversos organismos e entidades
envolvidos no PCOC, no sentido de uma maior responsabilizacdo de cada uma das
partes na cedéncia e disponibilizacdo da informacdo (ex: através da realizacdo de
Protocolos).

o Desenvolver ferramentas mais eficazes de inventariagcdo e avaliagdo das medidas
adoptadas na sequéncia da activagdo dos alertas, que melhore a monitorizagao e
avaliagdo da operacionaliza¢do do plano ao nivel regional e local.
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I — ENQUADRAMENTO

ANEXO 1

FICHA DE PROJECTO

VECTOR II — PREVENCAO, CONTROLO E REDUCAO DE RIS

AcCAO II.1

SISTEMA DE PREVISAO D/ JALIDADE DO AR E ALERTA A POPULA

A divulgacio regular e atempada as populaces dos indices de qualidade do ar previstos para o(s) dia(s) seguinte(s) e a
difusio de comunicados de alerta, sempre que aqueles correspondam a situages de risco, sdo iniciativas fundamentais
a adopgio de comportamentos adequados.

O indice de qualidade do ar engloba cinco poluentes, a saber: o diéxido de azoto (NOy), o diéxido de enxofre (SO»),
o monoxido de carbono (CO), o ozono troposférico (O3) e as particulas inalaveis (PMig). Os poluentes com maiores
repercussGes na degradagio da qualidade do ar em Portugal sdo as particulas inalaveis, o diéxido de azoto, nos
grandes centros urbanos, e o 0zono, no periodo de Verio.

Para o ozono troposférico, poluente secundario resultante de reac¢des quimicas entre éxidos de azoto, monéxido de
carbono ou compostos organicos volateis (COV), por ac¢io da luz solar, a legislacio estabelece dois tipos de limiares:
o limiar de informagdo ao publico para concentragdes horrias superiores a 180 pug/m? e o limiar de alerta para
concentragdes hordrias supetiores a 240 pg/m3. Em termos de satde publica, as principais preocupagdes surgem
associadas aos dias de Verdo com forte insolacao, céu limpo, vento fraco e temperaturas elevadas, condi¢Ges propicias
para que nas dreas afectadas pelos precursores de ozono possam ocorrer elevadas concentragdes deste poluente,
conducentes a efeitos adversos na saude e¢/ou no ambiente. Os procedimentos de comunicagio desses limiares 2
populagio em geral e as institui¢des interessadas, em particular, baseiam-se na comunicagdo imediata por parte de
cada entidade gestora das redes as entidades locais, regionais e nacionais da saude e da comunicagio social, bem como
aos 6rgaos de soberania, do valor da excedéncia, da hora de inicio do episédio e da area afectada pelo mesmo.

A eficicia da prevencdo do risco para a saide humana passa necessatiamente, para além da monitotizacdo das
concentragoes atmosféricas, pela previsio dos valores dessas concentracoes, pela informacio ao publico e pela
adopgio de medidas preventivas para a redugio da emissao de poluentes, principalmente em dias que apresentem
condigdes atmosféricas propicias a ocorréncia de concentragdes elevadas de poluentes.

Os mecanismos de comunicagio de risco deverdo assentar num sistema de previsao da qualidade do ar, cujos alicerces
técnico-cientificos tém vindo a ser desenvolvidos no ambito do projecto promovido pela Agéncia Portuguesa do
Ambiente (PrevQualAr), pela Universidade de Aveiro e pela Universidade Nova de Lisboa, com a colaboragio de
entidades nacionais e estrangeiras, para a previsio de indices da qualidade do ar, com base em modelos
deterministicos (Universidade de Aveiro) e em modelos estatisticos (Universidade Nova de Lisboa). A ligacio a Ac¢io
IV.2 ¢ assim primordial.

Importa consolidar o referido sistema, com vista 2 implementagio de mecanismos de informacio e aviso/alerta
adequados, sendo este o propoésito do presente Projecto.

II - OBJECTIVO(S) DO

PROJECTO

O presente Projecto tem por objectivo consolidar um sistema de previsio da qualidade do ar e implementar
mecanismos adequados de comunicacio a populacio de situacdes de risco para a saide humana resultantes de
contaminag¢io atmosférica.
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IIT - DESCRIGCAO DO PROJECTO

Constituem as principais Fases do Projecto:

Fase 1
Levantamento de metodologias nacionais e internacionais de previsao da qualidade do ar.

Fase 2

Levantamento de metodologias nacionais e internacionais de aviso/alerta a populagio da ultrapassagem dos valores
legislados relativos a qualidade do ar.

Fase 3

Alargar o sistema de previsio da qualidade do ar a todo o territério nacional.

Fase 4

Consolidacio da metodologia nacional de comunicac¢io dos avisos/alertas 4 populagdo em geral, a0s grupos de tisco e
a entidades interessadas na matéria, em situagdes de risco, com base nas previsdes da qualidade do ar, em articulacido
com a Accio IV.2.

Horizonte temporal: 2009 — 2013
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No quadro do horizonte temporal previsto para cada uma das Fases, estabelecem-se as metas que traduzem os
resultados expectaveis:

ﬁ —  relatério sintese relativo ao levantamento de metodologias nacionais de previsio da qualidade do ar e de

Z aviso/alerta 4 populagio da ultrapassagem dos valores legislados de qualidade do ar, até ao final de 2009;

Q —  relatério sintese relativo ao levantamento de metodologias internacionais de previsdo da qualidade do ar e de

:] aviso/alerta 4 populacio da ultrapassagem dos valotes legislados de qualidade do ar, incluindo analise da sua

< . - L .

o aplicabilidade nacional, até ao final de 2010;

=z

5 —  expansido e melhoria do sistema de previsio da qualidade do ar a todo o territério nacional, até ao final de

p 2013;

>

—  nota técnica relativa a comunicagao de risco para a qualidade do ar, até ao final de 2011;

—  implementagio de um sistema de aviso/alerta de tisco para a saide humana baseado nas previsoes de
qualidade do ar, até ao final de 2013.
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VI- ENTIDADES ENVOLVIDAS

Fases 1,2,3 e 4:

Tendo em consideragio que nio foi contemplada, até a data, nenhuma verba especifica para a implementagdo do
PNAAS, esta Ac¢o sera desenvolvida pela divisio de tarefas entre os diferentes elementos que constituem a Equipa
de Projecto “Ar” (EP Ar). Desta forma, todas as entidades que integram a EP acompanhario todas as Fases da
Acgido, apesar de o grau de envolvimento ser diferenciado consoante o trabalho a desenvolver, a especificidade das
actividades e as competéncias atribuidas. As entidades que foram nomeadas para a EP Ar sio seguidamente
enunciadas por ordem alfabética:

- Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA);

- Autoridade Florestal Nacional (AFN);

- Autoridade para as Condicoes do Trabalho (ACT);

- Direcgao-Geral da Sadde (DGS);

- Estradas de Portugal (EP);

- Gabinete de Planeamento Estratégico e Relagdes Internacionais (GPERI);
- Instituto da Mobilidade e dos Transportes Terrestres (IMTT);

- Instituto de Meteorologia (IM);

- Laboratério Nacional de Energia e Geologia (LNEG).

VII- AVALIACAO DE
PROGRESSO

- Relatérios de progresso anuais, que incluirdo uma avaliacio da evolugio dos trabalhos e resultados alcancados,
comparados com as metas estabelecidas, bem como a identificacio das dificuldades encontradas e propostas de
adaptacio/de melhoria.

VIII - OBSERVACOES

- Articulagdo com as Acg¢des I11.2. “Formacio, ambiente e saude” e IV.2. “Estratégia de Comunicacio do Risco”.
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ANEXO 2

FICHA DE PROJECTO

)R II — PREVEN , CONTROLO E REDUCAO DE RISCOS

AcCAo I1.8

SISTEMAS DE INFORMAGAO, REGISTO E ALERTA PARA FENOMENOS METEOROLOGICOS EXTREMOS E SITUACOES DE MAIOR RISCO DE
EXPOSICAO A RADIACAO ULTRAVIOLETA

O sistema climatico global tem vindo a sofrer uma pressdo crescente, resultante das actividades antropogénicas,
constituindo um novo desafio aos esfor¢os continuos de proteccio da saide.

Recentemente, tem vindo a ser atribuida cada vez maior importancia a abordagem integrada dos efeitos na saude
associados aos fenémenos meteorolégicos extremos.

A capacidade para avaliar a probabilidade de ocorréncia destes fenémenos meteoroldgicos extremos e determinar o
nivel de impacte que os mesmos poderdo causar na saide humana ¢ determinante para um nivel de resposta
adequado aos efeitos verificados.

Neste sentido, o levantamento e sistematizagio da informacio existente relativa a ocorréncias de:
a)  situagoes de temperaturas extremas (ondas de calor e frio) e de precipitagdo intensa;
b)  riscos naturais, como sejam secas, cheias e incéndios florestais; e
c) outras situagdes de maior risco de exposi¢io as radiagées UV,

bem como dos seus efeitos na saide humana, permitira averiguar a necessidade de melhorar os registos disponiveis
e os sistemas de informagdo existentes, e a possibilidade da sua integragio, por forma a adequéd-los a antecipagio
dos efeitos daquelas ocorréncias na saude.

I — ENQUADRAMENTO

Os sistemas de informagio devem, assim, evidenciar o tipo de associac¢do, causal ou nio, potenciando respostas
adequadas a situag¢oes de risco.

Contudo, para que esta resposta seja efectiva, é fundamental a existéncia de um sistema de alerta eficaz, que fornega
informagdes precisas, seguras e atempadas, possibilitando a adop¢io de medidas de prevencio e mitigacdo
adequadas.

O presente Projecto tem por objectivo avaliar e produzir recomendagGes para os sistemas de informagio, registo e
alerta para fenémenos meteorolégicos extremos e situagoes de maior risco de exposicio a radia¢io ultravioleta.

II - OBJECTIVO(S)
DO PROJECTO
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III - DESCRIGCAO DO PROJECTO

CONSTITUEM AS PRINCIPAIS FASES DO PROJECTO:

Fase 1

Identificacdo das entidades com responsabilidades na gestdo da informagdo relativa as ocorréncias consideradas
(vide Enquadramento da presente Ficha). Caracterizagio dos sistemas de informacdo e registos, incluindo
respectivos fluxos de transmissao da informagio e seus destinatérios.

Fase 2

Identificacio e caracterizacio dos diversos sistemas de alerta associados as ocorréncias consideradas, procedendo ao
levantamento das necessidades sentidas na comunicagio desses alertas.

Fase 3

Levantamento de métodos e parimetros de registo dos efeitos na saude que se verificaram estarem associados as
ocorréncias consideradas, em particular:

- Analise comparativa com sistemas equiparados noutros paises.

- Compilagio da informagio com base nos dados/registos actualmente disponiveis, analisando a possibilidade de
construir/propor indicadores ¢/ou de evidenciar simples associagdes.

Fase 4

Avaliacdo, com base nos resultados das Fases anteriores, da adequagio dos registos e sistemas de informagio
existentes 2 antecipagio de efeitos na satde humana associados aos fendémenos/condi¢des considerados,
identificando lacunas de informagio e de conhecimento e apontando formas de as colmatar, em articulagdo com as
Accoes 1.15 e 11.9.

Fase 5

Avaliacio da pertinéncia e proposta de termos de referéncia para a criagdo de um sistema integrado de alerta ou da
introducao de melhorias aos ja existentes, em articulagdo com a Accio IL.9.

Fase 6

Elaboragio de recomendagbes a aplicar aos sistemas de informacio, registos e alerta de fenémenos meteoroldgicos
extremos e situagdes de maior risco de exposi¢do a radiacdo ultravioleta, a luz dos resultados das Fases 3 e 5,
incluindo uma andlise custo-beneficio das opgoes consideradas. Estas recomendages também deverdo ser
consideradas no desenvolvimento ou revisao de Planos de emergéncia e contingéncia.

Fase 7

Promocgio de acgdes de informagio, sensibilizacio e formagio, designadamente para a populagio em geral e¢/ou
pata grupos mais vulnerdveis e para profissionais de satide, para a notificacio de efeitos na saide resultantes deste
tipo de ocorréncias, em articulagio com as Acg¢oes I11.2 e II1.3, respectivamente.

IV - CALENDARIO DE EXECUGAO

Horizonte temporal: 2008 — 2012

Fases 2009 2010 2011 2012 2013




EP Ar
EP Fenémenos Meteoroldgicos

Plano Nacional de Accac Ambients e Saide GRUPO RESTRITO

No quadro do horizonte temporal previsto para cada uma das Fases, estabelecem-se as metas que traduzem os
resultados expectaveis:

2 e relatdrio sintese de caracterizagdo dos sistemas de informacio, registo e alerta, até final de 2010;
)
5 e avaliacio da adequacio dos registos e sistemas de informacio existentes a antecipacio de efeitos na saide
% humana associados aos fenémenos/condi¢ées considerados, até ao primeiro semestre de 2011;
,:? e avaliacdo da pertinéncia da criacio de um sistema integrado de alerta ou de introduc¢io de melhorias aos ja
-4 existentes, até ao primeiro semestre de 2012;
]
m . ~ oy eqe ~ ~ . e .
= e accoes especificas de informacio, sensibiliza¢io e formacio, a partir do inicio de 2012;
1
> e documento de recomendagbes para os sistemas de informagdo, registos e alerta de fenémenos
meteorolégicos extremos e situagdes de maior risco de exposicio a radiagio ultravioleta, até ao final de
2013.
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ANEXO 3

PREAMBULO

A Matriz Orientadora que se apresenta foi construida pelas Equipas de Projecto “Ar” e
“Fendmenos Meteoroldgicos” do Plano Nacional de Accdo Ambiente e Saude (PNAAS), tendo como
principal objectivo assegurar um levantamento harmonizado e uma sistematiza¢do da informacao,
que suporte a avaliagdo dos Sistemas de Informagdo/Alerta/Aviso nacionais que se pretende
realizar no ambito das AccBes Programaticas do PNAAS. A sua concretizacdo ird contribuir para o
desenvolvimento das Acg¢des:

e |I.1 - Sistema de previsdo da qualidade do ar e alerta a populagdo, da responsabilidade da
Equipa de Projecto “Ar”;

e 1.8 — Sistema de informacao, registo e alerta para fendmenos meteoroldgicos extremos e
situagdes de maior risco de exposicdo a radiagdo ultravioleta, da responsabilidade da
Equipa de Projecto “Fendmenos Meteoroldgicos”.

De salientar que a Matriz ora apresentada foi construida no sentido de serem respondidas algumas
questbes (o qué?, porqué?, como?, onde?, quando?, quem?, para qué? e para quem?), que
permitem, de forma simples, avaliar os componentes, o fluxo de informacdo e a estratégia de
comunicagdo preconizada pelo Sistema em andlise. Contudo, esta Matriz pretende apenas ser uma
orientacdo para a recolha de informagdo sobre os Sistemas de Informacado/Alerta/Aviso, devendo
ser complementada com outra informagdo sempre que se considere pertinente.

Caberd aos elementos das Equipas de Projecto “Ar” e “Fendmenos Meteoroldgicos” aplicar a
Matriz, devendo a mesma ser enviada até fins de Novembro de 2009 para o seguinte endereco
electronico: sandra.moreira@apambiente.pt.

vii
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Matriz Orientadora para analise de um Sistema de Informagado/Alerta/Aviso nacional

O qué?

Porqué?

Como?

Quando?

Quem
sdo  os
agentes
activos?

Para
quem?

Para
qué?

- Que
atribuigdes

- Em que
condigdes

- Objectivos

- Metodologia
de aplicagdo

- Critérios de
classificagdo,
ponderagdo e
de valorizagao

- Em que
momento(s)

- Quem
participa

- A quem ou
para quem se
destina

- O que se
pretende

Aspectos a analisar no Sistema

e Denominacgao do Sistema

Mencionar neste ponto se considera o Sistema em andlise: de informagdo, de
alerta e/ou de aviso

Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste ambito

Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema

Principais objectivos do Sistema

Recolha de dados

- Quais os dados recolhidos pelo/para o Sistema?

- Qual a proveniéncia dos dados recolhidos pelo/para o Sistema (quem fornece)?
- Em que formato sdo enviados os dados para o sistema? Qual a frequéncia de
envio?

Avaliacdo dos dados

- Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? Quem é a
entidade responsdvel pela andlise dos dados?

- Existe a construgdo de indicadores ou de indices que tenham como base os
dados recolhidos? Em caso afirmativo o que expressam e como sdo calculados?

- Sdo comunicados alertas/avisos a populagéo e/ou entidades competentes com
base nos dados do Sistema? Em caso afirmativo indique quais.
Momento/situagdo em que é emitido o alerta/aviso, para o qual se deve
especificar:

- Qual o @mbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)?
- Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso?

- Quais os critérios para comunicagéo do alerta/aviso?

- Quem é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicagdes — fluxograma)?

- De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televiséo)?

- O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado & populagédo e/ou entidades competentes)?

- Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cédigo
de cores, ou outro, associado e respectiva legenda)?

- Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes?

- Qual a acgdo que se pretende dos diferentes destinatdrios apos o alerta/aviso?

- No contexto de Ambiente e Saude, quais os efeitos/consequéncias/impactes que
se espera vir a obter, com o alerta/aviso?

e Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionalizagdo do
Sistema (coordenadores e demais intervenientes)?

Quando aplicavel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizagdo ao nivel nacional, regional/distrital e local

e A quem (ou para quem) se destina a informagdo transmitida ou as
conclusdes da avalia¢do efectuada (ex: entidades/organismos, populacdo
em geral, grupos populacionais mais susceptiveis)?

Indicar que informagéo é transmitida, em que formato e quais os receptores
desta informagdo

e Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com
a informacgdo transmitida?

e Quais as principais limitacbes do sistema de alerta/aviso? Quais os
principais aspectos que poderiam ser melhorados?
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Analise de um Sistema de Informacdo/Alerta/Aviso nacional
(suporte para preenchimento)

1. Denominagdo do Sistema 2>

a. Considera o Sistema em andlise:

De informagéo

De aviso

De alerta

2. Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste &mbito >

3. Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema 2>

4. Principal(ais) objectivo(s) do Sistema 2>

5. Recolha de dados:

Dados recolhidos Proveniéncia dos Formato dos dados Frequéncia dos
pelo/para o Sistema dados recolhidos enviados dados enviados
(quem fornece)

6. Avaliacdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? =
Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? 2>

b. Construcdo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? =

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:

Denominacdo do indice/Indicador Descrig¢do e formula de calculo
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7.

c. Sdo comunicados alertas/avisos a populacéo e/ou entidades competentes com base
nos dados recolhidos? >

Em caso afirmativo indique quais. >

Alerta/aviso em analise: 2>
a. Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? 2>
b. Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? 2>
c. Quais os critérios para comunicagdo do alerta/aviso? 2>

d. Quem ¢é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicag¢ées — fluxograma)? >

e. De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televisdo)? 2>

f. O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado & populagéo e/ou entidades competentes)? >

g. Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cddigo de
cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? 2>

h. Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? 2>

i.  Acgdo que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Accdo que se encontra preconizada realizar apés alerta/aviso

j. No contexto de Ambiente e Saude, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se
espera vir a obter com o alerta/aviso? 2>

Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionaliza¢cdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? 2>

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagGo estabelecido para a sua
operacionalizag¢do ao nivel nacional, regional/distrital e local 2

A quem (ou para quem) se destina a informagdo transmitida ou as conclusdes da avaliagdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populacdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designacao do Formato Breve caracterizacdao Destinatarios
“produto” da
informagdo
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10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informacgdo
transmitida pelo Sistema? 2>

11. Quais as principais limitacdes do sistema de alerta/aviso? =
Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados?

12. Apresente outras informagdes que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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ANEXO 4

Anilise de um Sistema de Informacdo/Alerta/Aviso nacional

1. Denominacdo do Sistema = Sistema da Qualidade do Ar
a. Considera o Sistema em andlise:
X | Deinformagdo
X | De aviso
X | De alerta

2. Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste &mbito >
Entidade responsavel = Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)

Principais atribuicGes = No contexto do presente documento, e de acordo com o Decreto-Lei

n.2 207/2006 de 27 de Outubro, consideram-se como principais atribuicdes da APA:

1) Propor, desenvolver e acompanhar a execucdo das politicas de qualidade do ar;

) Promover a andlise integrada dos resultados da monitorizagdo do grau de execucdo de
politicas e medidas tomadas, produzindo relatérios demonstrativos do estado e das
pressdes a que o ambiente esta sujeito;

1) Promover e garantir a participacdo do publico e o acesso a informagdo nos processos
de decisdo em matéria de ambiente.

3. Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema 2>
Directiva 96/62/CE, do Conselho, de 27 de Setembro, relativa a avaliagdo e gestdo da qualidade
do ar ambiente.

Decreto-Lei n.2 276/99, de 23 de Julho, que define as linhas de orientac¢do da politica de gestdo

da qualidade do ar e transpde para a ordem juridica interna a Directiva 96/62/CE.

Decreto-Lei n.2 279/2007, de 6 de Agosto, que altera os artigos 92 e 122 do Decreto-Lei n.2

276/99, de 23 de Julho.

4. Principal(ais) objectivo(s) do Sistema = visa centralizar todos os dados de qualidade do ar
medidos em Portugal e disponibilizar, on line e em tempo real, esta informagdo ao publico e as
entidades competentes.

5. Recolha de dados:
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6.

Dados recolhidos

Proveniéncia dos

Formato dos dados

Frequéncia dos

pelo/para o Sistema dados recolhidos enviados dados enviados
(quem fornece)
Ozono - 05 le Comissdes de Dados hordrios | Aproximadamente de 3

(Média horaria)

Coordenagdo e

Didxido de azoto — NO,
(Média horaria)

Desenvolvimento
Regional (CCDR’s) do

Mondxido de carbono — CO
(Média octo-
horéria)

Norte, do Centro, de
LVT, do Alentejo e do

Didxido de enxofre — SO,
(Média horaria)

Algarve

Particulas — PMyq
(Média desde 0h00)

@ DirecgOes Regionais de
Ambiente das Regides

Particulas —PM;s
(Média desde 0h00)

Auténomas da Madeira
e dos Agores (DRA’s)

Benzeno — C¢ Hg
(Média horaria)

disponibilizados via web

em 3 horas as CCDR’s e
DRA enviam os dados a
APA

Estacdo de Designagao l* Comissdes de Meta-informagdo das | Actualizados sempre que
medigdo Zona Coordenagdo e estacOes alguma estacdo de
Concelho Desenvolvimento medigdo da qualidade do
Tipo de Regional (CCDR’s) do ar sofra alteracGes
ambiente Norte, do Centro, de
(Urbana, LVT, do Alentejo e do
Suburbana e Algarve
Rural)
Tipo de fonte o pireccses Regionais de
de emissdo Ambiente das Regides
dominante Auténomas da Madeira
(Trdfego, e dos Acores (DRA’s)
Industrial,
Fundo)

Avaliacdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? >

Excedéncias das concentragSes dos poluentes relativamente aos valores alvo, valores
limite, limiares de alerta e limiares de informacdo ao publico estabelecidos em diplomas

legais.

b. Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? =>

As CCDR’s e as DRA’s sdo responsaveis por analisar diariamente os dados provenientes
das estacdes da rede de qualidade do ar e de proceder a sua validacdo didria. Estas
entidades realizam ainda uma segunda validag¢do, para controlo da qualidade, a qual é
enviada a APA no primeiro trimestre do ano seguinte, com o objectivo de estes dados
fazerem parte do arquivo histdrico do QualAR.

Posteriormente, a APA realiza uma analise de controlo de qualidade, de ambito nacional,
para os diferentes poluentes atmosféricos, a qual tem como principal objectivo a
construcdo de relatérios anuais de avaliagdo da qualidade do ar, para efeitos de
cumprimento do solicitado pela Comissdo Europeia.

c. Construgdo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? =

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:
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Denominagao do
indice/Indicador

Descri¢ao e férmula de célculo

indice de
qualidade do ar
(IQar)

O IQar, de uma determinada drea (zona/aglomeracdo), resulta da média
aritmética calculada para cada um dos poluentes medidos em todas as
estacBes da rede dessa drea, obtendo-se desta forma um indice individual
para cada poluente. Os valores determinados sdo comparados com as
gamas de concentragdes, sendo o poluente com a concentragdo mais
elevada o responsavel pelo indice global de qualidade do ar, designado
comummente por indice de qualidade do ar (IQar).

Sdo considerados no |Qar os valores médios de concentragdo dos seguintes
poluentes:

e Didxido de azoto (NO,) - médias horarias

e Didxido de enxofre (SO,) - médias hordrias

e Ozono (0;) - médias horarias

e Monoxido de carbono (CO) - médias de 8 horas consecutivas
e Particulas inalaveis (PMy,) - média diaria

O célculo do IQar numa determinada zona/aglomeracdo obriga a
verificagdo de duas condigcGes: a existéncia de pelo menos um amostrador
para os poluentes NO,, O; e PM;, na zona/ aglomeragdo para a qual se
quer calcular o indice; e a eficiéncia da medigdo naquela zona/
aglomeracdo.

De salientar, que o IQar é avaliado segundo intervalos de concentragdes
previamente estabelecidos, os quais permitem classificar em uma das 5
classes que se apresentam seguidamente:

Poluente em co NO, 03 PMyo SO,

causa / Min | Méax | Min | Max | Min | Max | Min Max | Min | Max
Classificagdo

10000 | - 400 | - 240 | - 120 | - 500 | -
8500 | 9999 | 210 | 399 | 180 | 239 | 50 | 119 | 350 | 499

7000 | 8499 | 140 | 209 120 | 179 35 49 210 | 349

5000 | 6999 | 100 | 139 60 119 20 34 140 | 209

0 4999 0 99 0 59 0 19 0 |[139

NOTA: Todos os valores anteriormente indicados estdo em pg/m3

Por sua vez, este indice global tem correspondéncia aos seguintes
conselhos de saude:

Todos os adultos devem evitar esforgos fisicos ao ar livre. Os grupos
sensiveis deverdo permanecer em casa com as janelas fechadas e
utilizando  de  preferéncia  sistemas  apropriados  de
circulagdo/refrigeracdo do ar

As pessoas sensiveis devem evitar actividades fisicas intensas ao ar
livre. Os doentes do foro respiratério e cardiovascular devem ainda
respeitar escrupulosamente os tratamentos médicos em curso ou
recorrer a cuidados médicos extra, em caso de agravamento de
sintomas. A populagdo em geral deve evitar a exposi¢do a outros
factores de risco, tais como o fumo do tabaco e a exposi¢do a
produtos irritantes contendo solventes na sua composi¢do

As pessoas muito sensiveis, nomeadamente criangas e idosos com
doencgas respiratorias devem limitar as actividades ao ar livre
Nenhuns

Nenhuns

O lQar provisoério é calculado para o préprio dia, reporta-se a um periodo
de dados medidos entre as 00h0O0 e as 15h00, sendo actualizado hora a
hora no site da APA. O |Qar definitivo pode ser consultado a partir das
12h00 do dia seguinte.
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d. Sdo comunicados alertas/avisos a populagcéo e/ou entidades competentes com base
nos dados recolhidos? = Sim.

Em caso afirmativo indique quais. = Os alertas/avisos sdo realizados relativamente
aos seguintes poluentes: O3, SO, e NO,.

7. Alerta/aviso em analise: 2 05, SO, e NO,

a. Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? = A
zona/aglomerado delimitada(o) para efeitos da gestdo da qualidade do ar em cada
CCDR ou DRA.

b. Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? - CCDR’s ou DRA’s

c. Quais os critérios para comunicagdo do alerta/aviso? = a ultrapassagem dos limiares
estabelecidos legalmente:

Poluente Legislagao Designagao do Limiar Parametro Limiar
Nacional
Decreto-Lein.2 | Limiar de informac&o Média horaria 180 pg/m’
Ozono 320/2003, de 20
de Dezembro Limiar de alerta Média horaria 240 pg/m’
Dioxido de - . -
Limiar de alerta Média horéaria' | 400 pg/m’
azoto Decreto-Lein.2
111/2002, de 16
Didxido de | de Abril o . .
Limiar de alerta Média horéaria' | 500 ug/m’
enxofre

1 . ~ . N . . .
As medigBes sdo efectuadas relativamente a trés horas consecutivas, em locais representativos da
. ~ . 2
qualidade do ar numa zona, numa aglomerag¢do ou numa area de pelo menos 100 km®, consoante a que
apresentar menor area

d. Quem é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicagcbes — fluxograma)? - A CCDR/DRA deve enviar comunicado relativo a
excedéncia do limiar as seguintes entidades:

o APA

e Agéncia LUSA

e Radios locais e nacionais

e Televisdes e imprensa (regional e local)
e Delegado de Saude

e Regido de Saude

e Assessoria de Imprensa do MAOTDR

Muitas CCDR’s ou DRA’s enviam ainda para particulares interessados, proteccao civil,
autarquias, ONG’s, entre outras.

e. De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televisdo)? = O
alerta/aviso é realizado essencialmente por e-mail, existindo ainda situa¢Ges em que
as CCDR’s/DRA’s utilizam fax e/ou mensagem para telemdvel. O alerta/aviso s6 é
realizado via rddio ou televisdao se os respectivos receptores do comunicado o
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divulgarem, sendo esta divulgagdo de caracter “voluntario”.

7

f. O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado & populagéo e/ou entidades competentes)? >

EXEMPLO 1: TEXTO “TIPO” DA NOTA DE IMPRENSA PARA A EXCEDENCIA AO LIMIAR DE INFORMACAO AO PUBLICO

(0s)

Data, Local

Com o objectivo de dar cumprimento ao Artigo 112 do Decreto-Lei n.2 276/99 de 23 de Julho, o qual
define as linhas de orientagdo da politica de gestdo da qualidade do ar e transp&e para a ordem juridica
interna a Directiva n.2 96/62/CE, do Conselho, de 27 de Setembro, relativa a avaliacdo e gestdo da
qualidade do ar ambiente, a Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional de

(regido) informa que foi ultrapassado hoje em:

. Nome da estagdo, das ....HOO as ...HOO,
. Nome da estagdo, das ....HOO as ...HOO,
. Nome da estagdo, das ....HOO as ...HOO,

(local(is) de ocorréncia /concelho(s)) o valor de concentragdo de ozono de 180 ug/m3 (microgramas por
metro cubico), definido como o limiar de informagdo ao publico para este poluente.

Para obter informagdes adicionais sobre ozono deverd aceder ao seguinte URL:

http://www.apambiente.pt/politicasambiente/Ar/QualidadeArAmbiente/Planoaccao/OzonoTrop/Pagin
as/default.aspx

EXEMPLO 2: TEXTO DA NOTA DE IMPRENSA PARA A EXCEDENCIA AO LIMIAR DE ALERTA (O3)

Data, Local

Com o objectivo de dar cumprimento ao Artigo 112 do Decreto-Lei n.2 276/99 de 23 de Julho, o qual
define as linhas de orientagdo da politica de gestdo da qualidade do ar e transpde para a ordem juridica
interna a Directiva n.2 96/62/CE, do Conselho, de 27 de Setembro, relativa a avaliacdo e gestdo da
qualidade do ar ambiente, a Comissdo de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional de

(regido) informa que foi ultrapassado hoje em:

. Nome da estagdo, das ....HOO as ...HOO,
° Nome da estagdo, das ....HOO as ...HOO,
. Nome da estagdo, das ....HOO as ...HOO,

(local(is) de ocorréncia /concelho(s)) o valor de concentragdo de ozono de 240 ug/m3 (microgramas por
metro cubico), definido como o limiar de alerta para este poluente.

Para obter informagdes adicionais sobre ozono deverd aceder ao seguinte URL:

http://www.apambiente.pt/politicasambiente/Ar/QualidadeArAmbiente/Planoaccao/OzonoTrop/Pagin
as/default.aspx

g. Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cddigo de
cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? = Ndo existem niveis de alerta.
Apenas para o ozono existe a distin¢do entre o limiar de informacéo (situacdo menos
gravosa) e o limiar de alerta (situagdo mais gravosa).

h. Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? = O
principal mecanismo é o acompanhamento e validacdo sistemdtica dos dados por
parte das CCDR’s e das DRA’s antes de ser emitido o alerta/aviso.
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i.  Acgdo que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Accdo que se encontra preconizada realizar apés | Avaliagdo
alerta/aviso

APA e Estabelecimento/reapreciacdo  de  politicas e (@]
Assessoria de estratégias nacionais em matéria de qualidade do ar
Imprensa do | e Comunicagdo dos limiares excedidos a Comissdo ©
MAOTDR Europeia
Agéncia LUSA e Divulgacdo dos limiares excedidos a populagdo em

geral ®

e Reenvio do comunicado a outros orgdos de
comunicagdo social

Radios locais e | e Divulgagdo dos limiares excedidos a populagdo
nacionais ®
Televisdes e imprensa
(regional e local)

Delegado de Saude Na respectiva drea geodemografica de intervengdo:

e Proceder a vigildncia da saude da populagdo, ®
relativamente as principais patologias associadas a
qualidade do ar

e Determinar medidas de promogdo e protec¢do da ®
saude publica e de prevengdo da doenca

e Informar e aconselhar os grupos populacionais mais
susceptiveis relativamente a comportamentos
preventivos, que evitem ou minimizem os efeitos
adversos na saude associados a exposicdo a
poluentes atmosféricos

Regido de Saude Na respectiva regidgo administrativa de saude:

e Divulgar os limiares excedidos aos respectivos
profissionais de satide da drea afectada

e Estabelecimento/reapreciagdo de  politicas e ®
estratégias regionais no que se relaciona com os
efeitos na salde associados a exposi¢do a poluentes
atmosféricos

Legenda da Avaliagcdo:

© Accdo totalmente concretizada
® Accdo parcialmente concretizada

Accdo que ndo foi concretizada ou que se
® desconhece o seu nivel de concretizagdo

a. No contexto de Ambiente e Satde, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera
vir a obter com o alerta/aviso? =2 Alertar a populacdo e entidades competentes para as
elevadas concentragbes de alguns poluentes atmosféricos a que a populagdo, de uma dada
area, esteve ou estd exposta e potenciais efeitos na saude que poderdo decorrer desta
exposicao a curto e longo prazo.

8. Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionaliza¢do do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? > APA, CCDR’s, DRA’s e media.

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizagcdo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2>
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*Agéncia Portuguesa do Ambiente

*Agéncia Portuguesa do Ambiente —
*Agéncia LUSA

*Radios locais e nacionais

*Televisdes e imprensa (regional e local)
*Delegado de Saude

*Regido de Saude
*Assessoria de Imprensa do MAOTDR

Comissdo
Europeia

9. A quem (ou para quem) se destina a informagdo transmitida ou as conclusdes da avaliagdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populacdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designacgao Formato Breve caracterizacao Destinatarios

do “produto”

da informacgao

QualAr Base de | Base de dados nacional sobre qualidade do ar | e Profissionais que
dados com a possibilidade de consulta via Internet e desempenham fungdes no
nacional em tempo real. ambito da qualidade do ar
(on line e L . .
em tempo Esta apl'lcagao visa central'lzar todos os dados | e Populagdo em geral
real) de qualidade do ar medidos em Portugal e

disponibilizar informagdo ao publico sobre
qualidade do ar.

ATMIS Base de | Base de dados regional sobre qualidade do ar. e Profissionais da qualidade
dados . licacgio vi i dados d do ar das CCDR’s e das
regional staiaplcagao visa centr.a izar os ,a os de DRA’s

qualidade do ar medidos na area de
intervengdo de cada CCDR ou DRA, sendo
posteriormente enviados para o QualAr.

Emite alertas/avisos sobre os valores e
limiares de qualidade do ar excedidos, os
quais, apods validados, sdo comunicados a
populagdo e entidades competentes.

Politica de | Portal APA | O portal permite divulgar as medidas e os | e Profissionais que

ambiente relativa | — Politica | objectivos nacionais de gestdo sustentavel do desempenham fungdes no

ao Ar do Ar ar ambiente, que visam evitar, prevenir ou ambito da qualidade do ar
limitar os efeitos nocivos sobre a saude ) .
humana e sobre o ambiente de uma forma | © Decisores politicos
coerente e harmonizada. o Populagio em geral
Sdo divulgadas metodologias e acgbes da
estratégia nacional da qualidade do ar
ambiente, que se encontram a ser
implementadas pelo Plano de Acgdoda
Qualidade do Ar.

Relatérios Ficheiro Documentos relativos a evolugdo da qualidade | e Profissionais que
disponivel do ar em Portugal, as metodologias e métodos desempenham fungdes no

utilizados na avaliagdo preliminar da qualidade
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on-line do ar, as campanhas para avaliagdo da ambito da qualidade do ar

qualidade do ar, entre outros. ) .
e Decisores politicos

Relatério do Estado do Ambiente — vertente o )
ar” e Comissdo Europeia

“

e Populagdo em geral

10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informacio
transmitida pelo Sistema? 2>

O Sistema:

a.

Possibilita a populagdo em geral e entidades responsdveis estarem mais informadas
em matéria de qualidade do ar, considerando que o sistema tem vindo a tornar-se
cada vez mais completo e com mais informacgdo disponivel ao publico;

Permite estabelecer medidas de protecgdo da saude publica relacionadas com a
qualidade do ar ambiente, num contexto regional e nacional;

Suporta as decisOes estratégicas para reducdo de emissGes e para a gestdo da
qualidade do ar, num contexto regional e nacional.

11. Quais as principais limitaces do sistema de alerta/aviso? =

a.

N3o emite o alerta/aviso antes de ocorrer a excedéncia ao limiar estabelecido,
inviabilizando uma eficaz prevenc¢do da populagdo nestas situagoes;

A maioria dos alertas/avisos emitidos pelas CCDR’s/DRA’s n3o sdo divulgados pelos
media;

Na maioria das situacBes, os receptores dos alertas/avisos ndo tomam qualquer
medida, dado que desconhecem os procedimentos que devem tomar;

Ndo esta implementado um programa/projecto nacional que estabeleca a relagdo
entre a qualidade do ar e os efeitos adversos na salide humana (em termos de
morbilidade e mortalidade) e que possibilite a construcdo de indicadores de Ambiente
e Saude, no ambito da qualidade de ar, que promova e fundamente a tomada de
medidas que visem a melhoria da saude da populagao.

12. Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados?

a.

Emitir alertas/avisos relativamente as excedéncias previstas, permitindo desta forma
uma eficaz prevencdo da populagao;

Melhorar o procedimento de comunicagdo do “risco”’e comprometer os media no
processo de comunicagdo;

Divulgar junto das entidades competentes os procedimentos a realizar apds a
recepcdo de um alerta/aviso;

Estabelecer a relacdo entre a qualidade do ar e os efeitos adversos na saude, em
termos de morbilidade e mortalidade, numa perspectiva nacional, regional e local
(zonas/aglomeracgdes).

13. Apresente outras informag&es que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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1.

Analise de um Sistema de Informacgdo/Alerta/Aviso nacional

Denominagido do Sistema =

PrevQUALAR - Sistema de Previsdao da Qualidade do Ar

a. Considera o Sistema em andlise:

X | Deinformagdo

De aviso

De alerta

Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste dmbito 2>

Entidade responsavel = Agéncia Portuguesa do Ambiente (APA)

Principais atribuicdes = No contexto do presente documento, e de acordo com o Decreto-Lei
n.2 207/2006 de 27 de Outubro, consideram-se como principais atribuicbes da APA:

I. Propor, desenvolver e acompanhar a execucdo das politicas de qualidade do ar;

Il. Promover a andlise integrada dos resultados da monitorizagcdo do grau de execucdo de
politicas e medidas tomadas, produzindo relatérios demonstrativos do estado e das
pressdes a que o ambiente esta sujeito;

Ill. Promover e garantir a participagdo do publico e o acesso a informagdo nos processos de
decisdo em matéria de ambiente.

Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema 2>

Directiva 96/62/CE, do Conselho, de 27 de Setembro, relativa a avaliagdo e gestdo da qualidade
do ar ambiente.

Decreto-Lei n.2 276/99, de 23 de Julho, que define as linhas de orientacdo da politica de gestdo
da qualidade do ar e transpde para a ordem juridica interna a Directiva 96/62/CE.

Decreto-Lei n.2 279/2007, de 6 de Agosto, que altera os artigos 92 e 122 do Decreto-Lei n.2
276/99, de 23 de Julho.

Principal(ais) objectivo(s) do Sistema 2>

Visa disponibilizar ao publico e a entidades competentes uma previsdo didria dos niveis e do
indice de qualidade do ar, relativamente aos poluentes mais significativos em termos de
impacte na saude.

Recolha de dados:

A previsdo didria do indice da qualidade do ar abrange as seguintes capitais de distrito: Porto,
Braga, Aveiro, Coimbra, Lisboa, Setubal e Faro. O calculo efectuado para estas capitais
corresponde a respectiva drea/aglomeracédo.

Atendendo aos niveis elevados e as frequentes ultrapassagens dos limites legislados, sdo
apenas considerados no Sistema o ozono troposférico e as particulas em suspensdo (mais
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especificamente PM10), poluentes que actualmente levantam mais preocupacdes quer a escala
europeia, quer em Portugal.

Dados Proveniénci | Formato dos dados Base do Modelo Frequéncia
recolhidos a dos dados enviados dos dados
pelo/para o recolhidos enviados
Sistema (quem
fornece)
Dados de | APA (Inventério Valores estimados de
emissdes (espacial de emissées concentragdo de cada
e temporalmente) EMEP, 2001) poluente, para cada
célula de célculo, de 10
Caracterizacio km x 10 km, do territério
eomorfolégica da nacional continental.
Eegiéo de inélise APA ? outras :
(topografia e uso entidades Utiliza-se o modelo N.IOdem.. que simula a
o dispersao e as
do solo) qulmlc(c:)Hclli/lté;:sporte transformagdes
Modelo Dados de previsdo g;nmlcas dos art)r?qlz:fr;trzs
Num('éri’co' global de recorrendo a inventérios,
Deterministico parémetrc])s. de emissdes de
(rcz;izrologmos poluentes atmosféricos
tempe,ratura, Dados. ¢ L nformagso 0O indice é
humidade AVN/NCEP georreferenciados meteoroldgica. emitido
e - (modelo meteoroldgico e
especifica, pressdo MMS) diariamente.
superficial, fluxos
de calor,
velocidade
tangencial e razdo
de mistura)
Dados Modelo que se baseia na
Dados observados APA georreferenciados por identificagdo das
de poluentes do estagdo, os quais sdo relages entre as
dia anterior (PMyo, posteriormente condicBes
0;, CO e NOy) e agregados ao nivel da meteoroldgicas e as
Modelo historico zona concentragées de
Estatistico poluentes medidas nas
estagdes de
Dados de previsdo M Dados monitorizagdo de

meteoroldgica

georreferenciados

qualidade do ar através
da andlise do histdrico
de alguns anos.

6. Avaliacdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? =>

Excedéncias das concentra¢des dos poluentes (O; e PM;,) relativamente aos valores alvo,
valores limite, limiares de alerta e limiares de informagdao ao publico estabelecidos em

diplomas legais.

Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? =

A previsdo baseada num modelo estatistico foi desenvolvida pelo Departamento de
Ciéncias e Engenharia do Ambiente da Faculdade de Ciéncias e Tecnologia da Universidade

Nova de Lisboa (DCEA-FCT/UNL)

FCT/UNL e a previsdo por modelo numérico

deterministico, foi desenvolvido pelo Departamento de Ambiente e Ordenamento da
Universidade de Aveiro.

XXi




EP Ar
EP Fenémenos Meteoroldgicos

P e AR et SO GRUPO RESTRITO

b. Construcdo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? =

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:

Denominagdo do Descrigao e férmula de calculo
indice/Indicador

indice de | A cada poluente (O3 e PM;) esta associado um indice (indice individual
qualidade do ar do poluente). A previsdo da qualidade do ar, para o dia seguinte, é
previsto assim definida através de um indice global que corresponde ao pior dos
(PreviQar) indices obtidos para cada poluente. Optou-se pela previsdo didria do

valor maximo de O3 e da média diaria de PM10, calculados com base
nos resultados do sistema numérico para as 24 horas do dia da
previsao.

De realgar que esta previsdo integrada da qualidade do ar tem como
base a conjugac¢do de métodos estatisticos e métodos numéricos.

De salientar, que o PrevlQar é avaliado segundo intervalos de
concentragdes previamente estabelecidos, os quais permitem
classificar em uma das 5 classes que se apresentam seguidamente:

Poluente em 03 PMjo
causa / Min Madx Min Max
Classificagdo
240 | - 120 | -
180 239 50 119
120 179 35 49
60 119 20 34
0 59 0 19

NOTA: Todos os valores anteriormente indicados estdo em pg/m3

A divulgacdo de indice “Mau” ou “Fraco” é acompanhada de um
comentario explicativo, elucidando sobre as condi¢Ges que
possam estar a influenciar o indice de qualidade do ar previsto.

c. Sdo comunicados alertas/avisos a populacdo e/ou entidades competentes com base
nos dados recolhidos? = N3o

Em caso afirmativo indique quais. =>.

7. Alerta/aviso em anélise: 2>
a. Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? 2>
b. Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso?
¢. Quais os critérios para comunica¢éo do alerta/aviso? 2

d. Quem é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicagées — fluxograma)? >

e. De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; radio; televiséo)? 2>

f. O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado & populagéo e/ou entidades competentes)? >

g. Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cddigo de

XXii



EP Ar
EP Fenémenos Meteoroldgicos

P e A R O GRUPO RESTRITO

cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? 2>
h. Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes?

i.  Acgdo que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Acgdo que se encontra preconizada realizar apos
alerta/aviso

b. No contexto de Ambiente e Saude, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera
vir a obter com o alerta/aviso? 2>

8. Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionalizagdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? = APA e Universidades (UNL/FCT e UA)

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizag¢éo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2>

As universidades envolvidas enviam directamente as previsGes para a base de dados
de previsdo da qualidade do ar da APA. O envio da informagdo ocorre entre as 17 e 18
horas do dia anterior ao da previsdo, para cada dia da semana. Aos fins-de-semana e
feriados o limite maximo de divulgacdo estende-se até as 20 horas.

9. A quem (ou para quem) se destina a informacgdo transmitida ou as conclusGes da avaliagdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populacdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designacao Formato Breve caracterizagao Destinatdrios
do “produto”
da informagao

PrevQualAr Base de | Base de dados de previsdo da qualidade do ar, | Profissionais que
dados on | com a possibilidade de consulta via Internet. desempenham fungBes no
line ambito da qualidade do ar

Populagdo em geral

10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informacgdo
transmitida pelo Sistema? 2>

Ao antever episédios criticos de poluigdo:

a. Permite as entidades competentes regionais, advertir a populagdo dos valores criticos
de poluicdo atmosférica, quais os riscos associados e precaugdes a tomar;

b. Possibilita as instituicGes/organizacdes locais com grupos populacionais mais
susceptiveis (ex: criancas, idosos e doentes respiratdrios) de adoptarem medidas de
promocdo e protecgdo da saude;

c. Permite a populacdo adoptar medidas preventivas que a proteja dos potenciais efeitos
adversos decorrentes da exposi¢do aos poluentes atmosféricos;

d. Faculta as entidades locais/regionais a possibilidade de construirem cenarios possiveis
e a idealizagdo de medidas para a melhoria da qualidade do ar de acordo com
o(s)poluente(es) em questdo (ex: limitacdo da circulacdo de trafego automdvel em
determinadas areas, diminuindo a emissao de poluentes responsaveis pelas elevadas
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concentragdes previstas).

11. Quais as principais limita¢gdes do sistema de informagdo/alerta/aviso? =

a.

b.

A previsdo so é relativa a algumas zonas/aglomerag&es de Portugal Continental;

Mesmo que o Sistema preveja valores acima dos limiares para uma zona/aglomeracdo,
ndo sdo emitidos alertas a populagao.

12. Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados?

a. Alargar as previsGes a todo o territdrio nacional, incluindo RegiGes Auténomas da

Madeira e dos Agores;

Emitir alertas/avisos relativamente as excedéncias previstas, permitindo desta forma
uma eficaz prevengdo da populagdo.

13. Apresente outras informag&es que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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Analise de um Sistema de Informacgdo/Alerta/Aviso nacional

1. Denominagdo do Sistema 2>

Previsdo do indice Ultravioleta (IUV)

a. Considera o Sistema em andlise:

x | Deinformagdo

De aviso

De alerta

2. Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste d&mbito >

Instituto de Meteorologia é responsavel pela divulgacdo didria do IUV

3. Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema 2>

De acordo com recomendagdes da Organizagdao Mundial de Meteorologia

4, Principal(ais) objectivo(s) do Sistema >

Divulgar a nivel nacional os niveis observados e previstos do indice UV

5. Recolha de dados:

Dados recolhidos Proveniéncia dos Formato dos dados Frequéncia dos

pelo/para o Sistema dados recolhidos enviados dados enviados
(quem fornece)
Mediges em  viérios | Os valores previstos de IUV | Ficheiros .txt Diarios
locais de Ozono, | sdo fornecidos pelo Servigo
temperatura na | Meteorolégico Alemdo
estratosfera, pressdo, | (DWD) ao abrigo da
observagGes de satélite. cooperagdo europeia
(COST) e OMM

6. Avaliacdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? —> De acordo com as
recomendac¢des da OMM
Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? = IM

b. Construcdo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? = 0
sistema em andlise utiliza um indice desenvolvido no ambito de projectos internacionais
(COST+OMM)

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:
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Denominacio do indice/Indicador Descri¢do e formula de calculo
indice UV O IUV é uma medida dos niveis da radiagdo solar ultravioleta que

efectivamente contribui para a formacdo de uma queimadura na
pele humana (eritema)

O indice UV exprime-se numericamente como o resultado da
multiplicagdo do valor médio no tempo da iradiéncia efectiva
(W/m2) por 40. Exemplo: Uma iradidncia efectiva de 0.2 W/m2
corresponde a um valor do UVI de 8.0.

c. Sdo comunicados alertas/avisos a populacéo e/ou entidades competentes com base
nos dados recolhidos? = N3o; os valores previstos do indice sdo divulgados no website do IM

Em caso afirmativo indique quais. >

7. Alerta/aviso em anélise: = N/A
a. Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? 2>
A informacgdo do IUV é divulgada para as seguintes cidades:
b. Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? 2>
c. Quais os critérios para comunicagéo do alerta/aviso? 2>

d. Quem ¢é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicag¢ées — fluxograma)? >

e. De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televisdo)? 2>

f. O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado a populacéo e/ou entidades competentes)? 2>

g. Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cddigo de
cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? 2>

h. Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? 2>

i.  Acgdo que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Accdo que se encontra preconizada realizar apés alerta/aviso

j. No contexto de Ambiente e Saude, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se
espera vir a obter com o alerta/aviso? 2>

8. Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionalizacdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? 2 N/A

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizagcdo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2>
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9. A quem (ou para quem) se destina a informagdo transmitida ou as conclusdes da avaliagdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populagdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designacao do Formato Breve caracterizacao Destinatarios
“produto” da
informagao
IUV previsto De ambito nacional, com divulgacdo de | Populagdo em geral
valores pontuais (vdrias localidades)

10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informacgdo
transmitida pelo Sistema? 2>

Espera-se que a populagdo tome medidas de protecgdo individual contra a radiagao UV

11. Quais as principais limita¢cdes do sistema de alerta/aviso? =

Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados? Podera ser estabelecido um sistema de
alerta com as autoridades da Protecgao Civil, baseado no IUV.

12. Apresente outras informag&es que julgue pertinentes: 2>

0 indice UV (IUV) é uma medida dos niveis de radiagdo solar ultravioleta que efectivamente contribui para
a formagdo de uma queimadura na pele humana (eritema). O IUV é obtido a partir do calculo da
intensidade da radiagdo solar ultravioleta que incide numa superficie horizontal a superficie da Terra em
condigdes de céu sem nuvens. O cdlculo do IUV inclui, também, a resposta espectral da pele humana na
formacdo do eritema (espectro de acgdo CIE - Commission Internationale de I'Eclairage). Este calculo inclui

o efeito das variagGes da espessura da camada de ozono devidas aos movimentos atmosféricos.

A previsdo IUV disponibilizada pelo IM abrange as seguintes cidades:

Lisboa

Braganca

Evora

Faro

Viana Castelo

Coimbra

Sines

Penhas Douradas
Funchal — Madeira

Ponta Delgada - S. Miguel
Angra Heroismo — Terceira
Santa Cruz — Flores

A previsdao do IUV para estas localidades do Pais compreende as seguintes informagdes UV maximo

previsto para o dia, categoria do indice, hora do IUV mdaximo, com o seguinte modelo:
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Segurda-feira, 11 de Tergafeira, 12 de Janeiro de Lmrta-feira, 13 de Jareino
Jareiro de 2010 2010 de 2010
ERAGAMCA
[ndice U 1 hdice LW 1 hdce UV 1
Feriodo  1dh-14h Periodo 14h-14h Ferodo 1dh-14h

Com a seguinte legenda:

Legendax

B AIXO
Mao & necessario protecgaon

LIV [ LV . LY
1 B B
B MODERAD O
MAC ESQUECER! Cculos de Sol e protector solar.

H
B ALTO
ATENCAD! Ltilizar dculos de Sal com filtra LY, chapeéu, tshirt e protector

solar,

b B

MUITO ALTO
CUIDADOG! WHilizar dculos de Sal corn filtro LY, chapéu, t-shirt, guarda-sal,
protector solar e evitar & exposicdo das criangas ao Sol

uv
EXTREMO

PERIG Q! Evitar 0 mais possivel a exposigfo ao Sol. Aproveite para
descansar em casa

A rede de observagdo de UV encontra-se em fase de reestruturagdo, existindo em Janeiro de 2010 sistemas de
observagdo em Lisboa, no Funchal e em Angra do Heroismo, 2 dos quais se encontram inoperativos nesta data, mas
que se prevé voltem a entrar em exploragdo dentro em breve. Entretanto, o IM planeia alargar a rede de medicao,

designadamente com sensores de banda larga.

Muito Obrigado!
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1.

2.

Analise de um Sistema de Informacgdo/Alerta/Aviso nacional

Denominagdo do Sistema >

indice de Conforto Bioclimatico (WSI)

a. Considera o Sistema em andlise:

x | Deinformagdo

De aviso

De alerta

Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste dmbito >

IM - coordenacdo da informacdo referente ao indice e ndo estd enquadrado em nenhum sistema de
alerta de avisos meteoroldgicos

3.

Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema 2>

N3o existe

4.

Principal(ais) objectivo(s) do Sistema 2>

Informar a populacdo em geral quais as regides com grande desconforto fisioldgico devido as
condicdes meteoroldgicas que se fazem sentir em termos de temperatura e vento.

5.

6.

Recolha de dados:

Dados recolhidos
pelo/para o Sistema

Proveniéncia dos
dados recolhidos
(quem fornece)

Formato dos dados
enviados

Frequéncia dos
dados enviados

Temperatura maxima e
minima do ar, Vento,
Humidade do ar

Observagdes do IM

Registos dos dados de

observagdo

As 06 UTC e 13 UTC

Avaliacdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? >

WSI é um indice relativo, que avalia do ponto de vista bioclimdtico, o grau de excep¢do de
uma situagdo meteoroldgica numa determinada regido e a uma determinada hora -
Valores de WSI acima de determinados valores: iguais a 0.8% numa determinada regido
indicam uma sensacgdo de frio que so foi pior nessa regido em 0.8% dos dias do passado.
Valores iguais a 99.2% numa determinada regido indicam uma sensacgdo de calor que so foi
pior nessa regiio em 0.8% dos dias do passado

b.  Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? = IV

c.  Construgdo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? = Néo

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:
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Denominacio do indice/Indicador Descri¢do e formula de calculo
d. Sdo comunicados alertas/avisos a popula¢do e/ou entidades competentes com base

7.

nos dados recolhidos? = N3o

Em caso afirmativo indique quais. >

Alerta/aviso em andlise: >Nio

Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? 2>
Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? 2>
Quais os critérios para comunicagdo do alerta/aviso? 2>

Quem ¢é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicag¢ées — fluxograma)? >

De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televisdo)? 2>

O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado & populagéo e/ou entidades competentes)?

Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cddigo de
cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? 2>

Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? =2

Acgdio que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Accdo que se encontra preconizada realizar apés alerta/aviso

No contexto de Ambiente e Saude, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se
espera vir a obter com o alerta/aviso? 2>

Quem s3ao os principais agentes envolvidos na operacionalizacdo do Sistema
(coordenadores e demais intervenientes)? 2>

Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizagcdo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2>

Quem s3o os principais agentes envolvidos na operacionalizacdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? 2 IM

a.

Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulacdo estabelecido para a sua
operacionalizacdo ao nivel nacional, regional/distrital e local 20 IM difunde a
informagdo por fax, e através de briefings didrios com a ANPC por videoconferéncia e
por contactos telefénicos com o CNOS
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9. A quem (ou para quem) se destina a informagdo transmitida ou as conclusdes da avaliagdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populagdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designacao do Formato Breve caracterizacao Destinatdrios
“produto” da
informagao

Valores de WSI acima de determinados
valores: iguais a 0.8% numa determinada
regido indicam uma sensagdo de frio que
s6 foi pior nessa regido em 0.8% dos dias
do passado. Valores iguais a 99.2% numa
determinada regido indicam uma sensagao
de calor que s6 foi pior nessa regido em
0.8% dos dias do passado

Cartas/Mapas do indice | shapefile Populagdo em geral

de Conforto Bioclimatico

10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informagdo
transmitida pelo Sistema? 2>

11. Quais as principais limitaces do sistema de informacio alerta/aviso? 2>
N3o emite o alerta/aviso, uma vez que n3o existe previsdo do indice
Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados?

Efectuar a previsdao do indice

12. Apresente outras informagdes que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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1.

2.

Analise de um Sistema de Informacgdo/Alerta/Aviso nacional

Denominagido do Sistema =

Sistema de Avisos Meteorologicos

a. Considera o Sistema em andlise:

x | Deinformagdo
X De aviso

De alerta

Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribui¢des neste ambito 2>

Entidade responsavel -IM

Principais atribui¢cdes- coordenacgdo do Sistema; adopcdo de critérios; verificacdo dos avisos

3.
Decreto-Lei n2157/2007, de 27 de Abril- Lei orgdnica do IM

Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema =

Artigo n? 3,alinea f- “Fornecer as entidades nacionais com responsabilidade em matéria de protecgao
civil avisos especiais sobre situacdes meteoroldgicas e sismoldgicas adversas”

Este sistema foi desenvolvido no IM e enquadrado posteriormente pela Meteoalarm (sistema de avisos
meteoroldgicos ao nivel europeu), no ambito da Eumetnet, rede de servicos meteoroldgicos europeus.
Esta iniciativa é apoiada pela OMM.

4.

Principal(ais) objectivo(s) do Sistema 2>

Disponibilizar a populagdo em geral e as entidades competentes no ambito da salvaguarda de vidas e
bens a previsdo atempada de determinados fendmenos adversos

5.Recolha de dados:

6.

Dados recolhidos

Proveniéncia dos

Formato dos dados

Frequéncia dos

pelo/para o Sistema dados recolhidos enviados dados enviados
(quem fornece)
Precipitacdo hordria | ECMWF,METEOFRANCE,IM Cartas de campos | Enviado quando se prevé

observada e prevista

meteoroldgicos, listagens,
dados de observagdes

precipitacdo forte para um
periodo de 1h ou
acumulada em 6 horas

Temperaturas minimas e | ECMWF,METEOFRANCE,IM Cartas de campos | Enviado quando se prevé
maximas  observadas e meteoroldgicos, listagens, | temperaturas abaixo ou
previstas dados de observagdes acima do normal durante
pelo menos 48 horas
Ondulagdo ECMWEF, IM, IH Cartas de ondulagdo, | Enviado quando se prevé
listagens agitagdo maritima forte

Avaliagdo dos dados:
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a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? 2>
e Temperaturas mdximas ou minimas abaixo ou acima dos valores médios
(climatologicos) durante pelo menos 48 horas
e Valores de precipitagdo previstos acima de 10mm/h ou de 30mm/6h
e Agitagdo maritima superior a 4 metros ou superior a 2 m nas situagbes de levante
na costa sul do Algarve

Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? =M

b. Construcdo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? >

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:

Denominag3o do indice/Indicador Descrigao e formula de célculo

c. Sdo comunicados alertas/avisos & populacdo e/ou entidades competentes com base
nos dados recolhidos? = Avisos

Nivel de aviso Situagdo Medidas/Intervengées
Verde Temperaturas normais para a época; Ndo se prevé nenhuma situagdo meteoroldgica
o L . de risco.

Auséncia de precipitacdo ou se prevista
sera fraca ou moderada
Agitagdo maritima inferior a 4 m ou
inferior a 2m-ondas de sueste

Amarelo Temperaturas acima ou abaixo de | Situagdo de risco para determinadas actividades
determinada gama de valores-por | dependentes da situagdo meteoroldgica.
distrito (ver critério de avisos site do | Acompanhar a evolugdo das condigdes
IM) meteoroldgicas
Precipitacdo prevista 10-20 mm/h ou
30-40 mm/6h
Agitagdo maritima (4-5 m) ou (2-3)
ondas de sueste na costa sul do Algarve

Laranja Temperaturas acima ou abaixo de | Situagdo meteorolégica de risco moderado a
determinada gama de valores-por | elevado.
distrito (ver critério de avisos site do | Manter-se ao corrente da evolugdo das
IM) condigdes  meteoroldégicas e  seguir as

L . orientagBes da ANPC

Precipitagdo prevista 21-40mm/h ou
41-60 mm/6h
Agitagdo maritima (5-7 m) ou (3-5)
ondas de sueste na costa sul do Algarve
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Vermelho Temperaturas acima ou abaixo de | Situagdo meteoroldgica de risco extremo.

determinada gama de valores-por [ Manter-se regularmente ao corrente da
distrito (ver critério de avisos site do | evolugdo das condigdes meteoroldgicas e seguir
IM) as orientagBes da ANPC

Precipitacdo prevista >40 mm/h ou >
60mm/6h

Agitacdo maritima >7 m ou >5 m-
ondas de sueste na costa sul do Algarve

7. Alerta/aviso em anélise: 2>

a.

Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? 2>
Nivel distrital
Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? 2 |M

Quais os critérios para comunicagdo do alerta/aviso? =2 Critérios climatoldgicos

7

Quem ¢é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicagbes — fluxograma)? = ANPC, Entidades do Ministério da Marinha, INAG,
CCDR’S, Centros Meteoroldgicos Nacionais, Centros Meteoroldgicos Espanhdis,
Meteoalarm, MCES

De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; sistema internacional de
telecomunicagdes, radio; televisdo)?

Entre entidades: fax, sistema internacional de telecomunicagdes

Publico em geral: site, 6rgdos da Comunicacgdo Social

O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é comunicado a
populagdo e/ou entidades competentes)? = ”"Para os distritos x,y,z emite-se AVISO
(amarelo/laranja/vermelho) DE PRECIPITACAO FORTE no periodo entre as 10 e as 15 UTC”

f

Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cddigo de
cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? = VERDE, AMARELO, LARANIJA,
VERMELHO (respondido em 6c)

Quais 0os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? =2

O conhecimento e monitorizagdo continua da taxa de falsos alarmes, elaboragdo de
relatdrios de casos de estudo

Acgdio que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Acgio que se encontra preconizada realizar ap6s alerta/aviso
ANPC, Marinha, | Tomar as medidas no ambito das suas competéncias
CCDR'’S, INAG
Publico em geral Atender as recomendagdes da ANPC, da Marinha e da DGS

No contexto de Ambiente e Salde, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se
espera vir a obter com o alerta/aviso? 2>

Informar a populagdo em geral e a protecgdo civil que deverd tomar as devidas
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providéncias

8. Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionalizacdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? 21M, ANPC, Marinha, INAG

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizagéo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2 O IM difunde a
informacdo por fax e pelo sistema global de telecomunicacdes, e através de briefings
diarios com a ANPC por videoconferéncia e por contactos telefénicos com o CNOS

9. A quem (ou para quem) se destina a informagdo transmitida ou as conclusdes da avaliagdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populagdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designagao do Formato Breve caracterizagcao Destinatarios
“produto” da
informagao
Avisos de temperatura xml ANPC,CCDR’S
Avisos de precipita¢do xml ANPC, INAG, CCDR'S
Avisos de ondulagdo xml ANPC, Marinha, INAG,
CCDR'’S, populagdo

10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informacio
transmitida pelo Sistema? 2>

Informar as entidades competentes e a populagdo em geral

11. Quais as principais limitaces do sistema de alerta/aviso? =
Os avisos ndo serem emitidos com a antecedéncia desejada

Ndo hd um sistema de articulacdo em cadeia porque o IM limita-se a elaborar avisos e as
entidades competentes é que resolvem se ddo sequéncia aos avisos ou ndo

12. Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados?

Melhorar a antecedéncia da emissdo dos avisos

O conhecimento dos impactes resultantes de situagGes adversas, através da articulagdo entre
entidades, na perspectiva de reformular os critérios dos avisos

13. Apresente outras informag&es que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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1.

2.

Analise de um Sistema de Informacgdo/Alerta/Aviso nacional

Denominagido do Sistema =

indice de Seca Meteorolégica — PDSI

a. Considera o Sistema em andlise:

x | Deinformagdo
X De aviso

De alerta

Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribui¢des neste ambito 2>

IM. Desenvolvido nos estados Unidos e implementado em Portugal Continental pelo IM e
enquadrado no Observatério da Seca que monitoriza a evolugdo da situacdo de seca e elabora
cenarios para o més seguinte sobre a evolugdo da seca.

3.

Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema =

N3do Existe

4.

Principal(ais) objectivo(s) do Sistema =>

O IM utiliza o indice PDSI (Palmer Drought Severity Index), desenvolvido por Palmer (1965) e
implementado e calibrado para Portugal Continental (Pires, 2003). Através do Observatdrio de
Seca é efectuada a monitorizagdo da evolugdo das situagGes de seca meteoroldgica, dando
indicagdo mensal sobre o grau de severidade e produzindo uma antevisdo da evolugdo com
cenarios baseados em probabilidades de ocorréncia de precipitacdo no médio prazo.

5.

6.

Recolha de dados:

Dados recolhidos
pelo/para o Sistema

Proveniéncia dos
dados recolhidos
(quem fornece)

Formato dos dados
enviados

Frequéncia dos
dados enviados

Temperatura do ar e
precipitagcao

Observagdes do IM

Registos dos dados de

observagdo

Dados mensais

Capacidade de &gua no
solo

FAO (Food and Agriculture
Organization of the United
Nations)

Listagens

Valores médios

Avaliacdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? =>

O indice baseia-se no conceito do balangco da dgua tendo em conta dados da
guantidade de precipitacdo, temperatura do ar e capacidade de dgua disponivel no
solo e permite detectar a ocorréncia de periodos de seca classificando-os em termos
de intensidade: fraca, moderada, severa, extrema

b. Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? = IM

c. Construgdo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? >
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Ndo sdo construidos indicadores mas cenarios, desta forma a evolucdo da situacdo de seca baseia-se na
estimativa do indice PDSI, para 3 cenarios diferentes de ocorréncia da quantidade de precipitagao.
Assim, tendo em conta a actual situagdo em por exemplo em Dezembro2009, consideram-se os
seguintes cenarios para a precipitacdo em Janeiro2010

e  Cenario 1: Precipitagdo inferior a normal com valores que so6 sdo atingidos em 20% dos anos (Decil 2).

e  Cenario 2: Precipitagdo igual ao valor correspondente a probabilidade de ocorréncia de 50% (Decil 5).

e  Cenario 3: Precipitagdo superior a normal com valores que s sdo atingidos em 20% dos anos (Decil 8).

Com estes cenarios e probabilidades de ocorréncia de precipitacdo no médio prazo produz-se uma
antevisdo da evolugdo da seca no més seguinte.

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:

Denominag3o do indice/Indicador Descrigao e formula de célculo

d. Sdo comunicados alertas/avisos & populacdo e/ou entidades competentes com base
nos dados recolhidos? =

E efectuado um aviso quando a situacdo de seca moderada (indice PDSI < -2) persiste,
pelo menos, ha dois meses.

Em caso afirmativo indique quais. >

Entidades com competéncia nesta matéria (por ex: Ministérios da Ciéncia, Ministério
da Agricultura, Pescas e Florestas e ao Ministério das Cidades, Ordenamento do
Territério e Ambiente e também ao Instituto da Agua).

7. Alerta/aviso em anélise: 2>
a. Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? 2>
Regional

b. Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? = IM emite aviso as
entidades competentes que posteriormente podem convocar uma comissdo da seca
entretanto constituida para o efeito, a qual prestara informagdes sobre esta matéria a
opinido publica através dos érgaos de comunicac¢do social

¢. Quais os critérios para comunica¢éo do alerta/aviso? 2

Os limites para a declaracdo de situacdo de seca sdo, na maior parte dos casos,
arbitrarios, no sentido em que ndo estdo ligados com impactos precisos em sectores
importantes do ponto de vista econdmico. No entanto uma seca leva dois ou trés
meses para se estabelecer, pelo que s6 se devera alertar quando a situacdo de seca
moderada (indice PDSI < -2) persiste, pelo menos, ha dois meses

d. Quem é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicagées — fluxograma)? >

e. De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televisdo)? -

Fax/Oficio
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f. O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado a populagéo e/ou entidades competentes)?

Sdo efectuados relatérios sobre a evolugdo da situagdo de seca Meteoroldgica.

g. Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cédigo de
cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? 2> T

chuva extrema

. o ~ . B 300239 o
O PDSI baseia-se numa classificacio de severidade da seca, > R

quando se tem mais de 2 meses em seca moderada, PDSI<-2 (cor T

castanha clara) é efectuado o aviso descrito no ponto d 049 2049 normal
-0.50 2199 secafraca

200 a 2.9 chuva moderada

-2.00 a-299 secamoderada
P 300 a-399 secasevera
- <-400 secaextrema

h. Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? 2>

i.  Acgdo que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Acgdo que se encontra preconizada realizar ap6s alerta/aviso

Ministérios da Ciéncia, | Tomar as medidas no dmbito das suas competéncias

Ministério da
Agricultura, Pescas e
Florestas e ao
Ministério das
Cidades,

Ordenamento do

Territério e Ambiente
e também ao Instituto
da Agua

j. No contexto de Ambiente e Saude, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se
espera vir a obter com o alerta/aviso? 2>

Informar a populagdo em geral

8. Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionalizacdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? 2 IM

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizagcdo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2>

Difusdo da informagdo por fax, briefings didrios com a ANPC por videoconferéncia,
contactos telefénicos com o CNOS

9. A quem (ou para quem) se destina a informacdo transmitida ou as conclusdes da avaliacdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populacdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designacao do “produto” da Formato Breve Destinatdrios
informacgao caracterizagdo
Cartas da evolugdo do indice de seca Shapefile Entidades competentes e

Populagdo em geral

Cartas da evolugdo dos cenarios do | xml Entidades competentes e
indice de seca para o préximo més Populagdo em geral
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10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informacio
transmitida pelo Sistema? 2>

Informar as entidades competentes e a popula¢do em geral
11. Quais as principais limita¢cdes do sistema de alerta/aviso? =
N3o existir alerta de seca os chamados “drought early warning sistems”

Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados?

12. Apresente outras informag&es que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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Analise de um Sistema de Informacdo/Alerta/Aviso nacional

1. Denominagdo do Sistema 2>

indice de risco de incéndio (Risco Conjuntural Meteorolégico)

a. Considera o Sistema em andlise:

X De informagéo

X De aviso

De alerta

2. Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste ambito 2>1M

3. Diploma legal (nacional e/ou comunitario) que enquadra o Sistema 2>

Decreto-Lei publicado em 2005

4. Principal(ais) objectivo(s) do Sistema > Monitorizagdo diaria das condigBes criticas para o
combate aos incéndios florestais e divulgacao dos niveis de perigo

5. Recolha de dados:

Dados recolhidos Proveniéncia dos Formato dos dados Frequéncia dos
pelo/para o Sistema dados recolhidos enviados dados enviados
(quem fornece)
Dados Meteoroldgicos | IM Mapa Classes de | Didria
(temperatura,humidade, Risco

intensidade do vento e
precipitagdo)

Risco conjuntural AFN Ficheiros excel anual

6. Avaliacdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? = A analise é feita
seguindo o sistema canadiano FWI + risco conjuntural (ajuste da ocupacgéo territorial
nacional(risco estrutural) e area ardida

b. Quem é a entidade responsdvel pela andlise dos dados? = |M

c. Construgéo de indicadores ou de indices tendo por base os dados recolhidos? =>

x|
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Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:

Denominacio do indice/Indicador Descrigdo e formula de calculo

RCM

Fwi + risco conjuntural (area ardida e risco estrutural
(CORINE)

Séo comunicados alertas/avisos a populacdo e/ou entidades competentes com base
nos dados recolhidos? = Sim

Em caso afirmativo indique quais. > Passagem da informagdo ao sistema de
Proteccgdo civil, bem como as entidades do dispositivo e disponibilizada a informacao
ao publico geral

7. Alerta/aviso em anélise: 2> Risco de Incéndio

a.

Qual o dmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? =2
Distrital, municipal

Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? 2 IM
Quais os critérios para comunicagdo do alerta/aviso? 2 Disponibilizado online

Quem é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de
comunicag¢ées — fluxograma)? 2>

ANPC que por sua vez notifica as restantes entidades do dispositivo
De que forma é emitido o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televisdo)? 2>
On-line e videoconferéncia

O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é
comunicado & populacéo e/ou entidades competentes)? >

Nivel da classe de risco de incéndio

Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cddigo de
cores, ou outro, associado e respectiva legenda)? 2>

1- Reduzido (verde); 2- Moderado (amarelo); 3 — Elevado (Laranja); 4 — Muito Elevado
(Vermelho); 5 — Maximo (Bordeux)

Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? =
Validagdo dos dados Base — varidveis meteoroldgicas

Acgdio que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso:

Destinatario Acgio que se encontra preconizada realizar apds alerta/aviso

ANPC Accionar meios do dispositivo de prevengdo e combate

Outros agentes
protec¢do civil
(GNR,CAMARAS
MUNICIPAIS, AFN E
ICNB)

No contexto de Ambiente e Salde, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se
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10.

11.

12.

espera vir a obter com o alerta/aviso? 2>

Estabelecer uma conexdo com efeitos na saude

Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionalizagdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)? 2>

ANPC, ANF, ICNB, GNR, FEB

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizagdo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2

A responder pela ANPC

A quem (ou para quem) se destina a informacgdo transmitida ou as conclusGes da avaliacdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populagdo em geral, grupos populacionais mais
susceptiveis)? Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Designagdo do Formato Breve caracterizagao Destinatarios
“produto” da
informagao
Risco  Conjuntural | Mapa Carta de Portugal com a | ANPC e demais
Meteorologico Portugal caracterizagao das classes de risco | instituicbes que
Continental de incéndio por Concelhos formam o
dispositivo

Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informagdo
transmitida pelo Sistema? 2> Alertar os demais intervenientes na prevencdo e combate
aos incéndios florestais das condicdes meteoroldgicas didrias esperadas que afectam
directamente o seu desempenho no campo

Quiais as principais limita¢des do sistema de alerta/aviso? =

Trata-se de uma afericdo de Risco esperado baseado em varidveis meteoroldgicas com
espacamento espacial coincidente com a rede de estagdes meteoroldgicas do IM o que apenas
permite ter os valores dos indices calculados para esses locais especificos havendo depois uma
interpolacdo dos valores para o restante territério.

Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados? Existindo uma maior parceria entre
quem usa essa informagdo no terreno e quem faz o calculo do indice poder-se-ia chegar a uma
caracterizagdo ainda mais pormenorizada, avaliada caso a caso.

Apresente outras informacgdes que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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1.

2.

3.

4. Principais objectivo(s) do Sistema 2>

Analise de um Sistema de Informacgdo/Alerta/Aviso nacional

Designacdo do Sistema >

Plano de contingéncia para ondas de calor (PCOC) - 2009

a.

Considera o Sistema em andlise:
X | Deinformagdo
De aviso
X | Dealerta

Entidade responsavel pelo Sistema e principais atribuicdes neste &mbito >

DGS - coordenacgdo geral; proposta de critérios gerais; elaboragdao de recomendagdes especificas

para diferentes publicos-alvo;

ARS — coordenacdo regional; adopgdo de critérios regionais; definicdo didria dos niveis de alerta;
definicdo de estratégia regional de actuacdo e implementagdo de medidas

Diploma legal (nacional e/ou comunitério) que enquadra o Sistema 2>

N3do existe.

- Potenciar a coordenacgado interinstitucional

- Melhorar o sistema de previsdo, alerta e resposta

- Definir orientag8es/recomendacdes de intervengdo

- Reforgar a informacgdo a populagdo em geral e aos grupos mais vulnerdveis em particular, sobre
medidas a adoptar em situagdo de calor intenso

Recolha de dados:

Dados recolhidos pelo/para o

Proveniéncia dos dados

Formato dos

Frequéncia dos

Sistema recolhidos (quem fornece) dados dados enviados
Temperatura Maxima, Temperatura | Instituto de Meteorologia (IM) Registos e | Diaria
Minima (valor observados no dia Previsdes diarias
anterior; valor previsto para o préprio
dia e para o dia seguinte) -
desagregacdo ao distrito ou a estagdo.
indice icaro Instituto Doutor Ricardo Jorge | Boletim fcaro | Diario

(INSA) (previsdo para Dia;
Dia+1; Dia+2)

Incéndios Autoridade Nacional de Protecgdo | Relatério (Briefing | Didria  (actualizada

Civil (ANPC)

Técnico
Operacional)

quando se justifica)
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Excedéncias dos niveis de Ozono

ComissGes de Coordenagdo e
Desenvolvimento Regional

Dados horarios
disponibilizados
via fax

Quando ocorrem as
excedéncias

Radiagdo UV

Instituto de Meteorologia (IM) — no
sitio da internet

Previsdes diarias

Disponiblizagdo via
internet

Mortalidade (sistema de Vigilancia da
Mortalidade - VDM)

Instituto Doutor Ricardo Jorge
(INSA)

Registos diarios

Diario (com
actualizagGes)

N2 Chamadas didrias para o INEM

Instituto Nacional de Emergéncia
Médica (INEM)

Registos diarios

(ndo tem sido
disponibilizados)

N2 de Chamadas para o Servigo Saude
24 relacionadas com o calor

Direccdo Geral da Saude (através
da Saude 24)

Registos diarios

Semanal (+/-)

Procura dos servicos de urgéncia e
internamento

Direc¢do Geral da Saude (através
da UESP)

(ndo tem sido
disponibilizados)

Avaliagdo dos dados:

a. Quais os principais critérios de andlise dos dados do Sistema? 2>

Temperaturas mdximas ou minimas acima de determinados valores,

durante vdrios dias

consecutivos (3 observados+2 previstas), agravado pela subida brusca da temperatura ou pela
ocorréncia de grandes incéndios em dreas densamente povoadas (passa a 2 observadas + 2

previstas).

O nivel de alerta agrava (passa de amarelo para vermelho) com o aumento do valor das

temperaturas.

Critériol — indice caro

Critério 2 — Temperaturas Mdximas

Critério 3 — Subida Brusca da Temperatura

Critério 4 — Temperaturas Minimas

Critério 5 — Ocorréncia de Incéndios

Critério 6 — Outros Factores (excedéncias dos niveis de ozono, niveis de radiagdo UV, eventos locais,
avisos meteoroldgicos e o Weather Stress index (do IM).

Existe a construgdo de indicadores ou de indices que tenham como base os dados recolhidos? Nédo

Em caso afirmativo preencher o Quadro seguinte:

Designacdo do indice/Indicador

Descri¢do e formula de calculo
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C.

7.

S@o comunicados alertas/avisos a populacdo e/ou entidades competentes com base nos dados

recolhidos? Em caso afirmativo indique quais.

Alerta Amarelo

Nivel de alerta Situacao Medidas / Intervengdes
Nivel 1. Temperaturas
Alerta Verde normais para a - Assegurar a manutenc¢ao das medidas gerais.
época do ano.
- Divulgagdo da informagdo a populagdo, as Entidades
Nivel 2 Temperaturas Competentes de Saude e a outros sectores

elevadas podem
provocar efeitos na

institucionais, incluindo a comunicagao social;

- Reforgar a capacidade de resposta das unidades

muito elevadas
podem trazer
graves problemas
para a saude.

saude. ‘ i
prestadoras de cuidados de saude.
- Divulgagdo da informagdo a populagdo, as Entidades
Competentes de Saude e a outros sectores
Temperaturas institucionais, incluindo a comunicagéo social;

- Promover o transporte para os locais de abrigo;

- Assegurar o acompanhamento de grupos mais
vulneraveis — idosos institucionalizados, criangas e
pessoas a viverem isoladas;

- Assegurar a capacidade de resposta das unidades
prestadoras de cuidados de saude.

Alerta/aviso em andlise: 2>
a. Qual o Gmbito geogrdfico do alerta/aviso (local, distrital/regional ou nacional)? 2>
O nivel geografico do alerta é o distrital.
b. Qual a entidade/organismo responsdvel por emitir o alerta/aviso? 2>
ARS — emitem os alertas e divulga regionalmente
DGS —divulga os alerta nacionalmente
¢. Quais os critérios para comunicagdo do alerta/aviso? 2>

No que respeita aos efeitos das ondas de calor na saude, a DGS estabeleceu alguns critérios genéricos
que permitem a definicdo dos niveis de alerta. De referir que, os critérios aqui enunciados constituem
somente orientagBes genéricas, devendo os Grupos de Trabalho Regionais desenvolver critérios
proprios, com base nas especificidades geodemograficas locais.

Os critérios propostos sdo auténomos, ou seja, basta que ocorra um para que o nivel de alerta deva
ser activado.

Critério 1 Significado Aplicacdo Nivel alerta
0,31-0,93 Efeito ' provavel sobre a
mortalidade O maior valor Amarelo
0,93-1,55 Alerta de onda de calor de entre os trés
indice icaro valores
Alerta de onda de calor com | regionais
consequéncias graves
> . D-
1,55 esperadas sobre a saude e a (D-1; b; D+1) -
mortalidade
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N , Temperaturas Maximas .. Nivel
Critério 2 Periodo P o Aplicagao
por regido alerta
= o o
Maio - Junho g 3% C e <352C (todas as 3 dias
regiGes)
temperaturas T
>=329C e <359C (excepto |observadas +2
Julho, Agosto e | Alentejo) dias temperaturas
Temperatura | >°'eMP" 5=350C e <38°C (Alentejo) | PEVIStS
Mdéxima
Maio - Junho >=352C (todas as regides) 3 dias
. temperaturas
>=352C (excepto Alentejo)
Julho, Agosto e observadas + 2 -
Setembro dias temperaturas
>=382C (Alentejo) previstas
Critério 3 , Temperatura Maximas .. Nivel alerta
Periodo - Aplicagao
por regido
=320 0
Maio - Junho > 3% C e <35°C (todas as
regides)
. Amarelo
Subid >=329C e <35°C (excepto |2 dias
ubida Julho,  Agosto | Alentejo) temperaturas
brusca  da | ¢ setembro observadas + 2
temperatura >=352C e <382C (Alentejo) dias
>=62C
( ) Maio - Junho | >=352C (todas as regides) temperaturas
previstas
Julho, Agosto |>=35°C (excepto Alentejo) -
e Setembro >=382C (Alentejo)

Nota: Apés uma subida brusca da temperatura maxima igual ou superior a 6°C, e atingindo os valores

do Critério 2

Critério 4 . Temperaturas L Nivel alerta
Periodo .. .~ Aplicagido
Minimas por regido
. — (o} o A
Maio - >—.2~4 C e <26°C (todas as | 5 Jias temperaturas marelo
Temperatura | Setembro regioes) observadas + 2 dias
Minima Mai temperaturas
alo - o . .
Setembro >=26°C (todas as regides) | previstas -
Critério 5 , Temperatura Aplicacao Nivel alerta
Periodo .. x
Maximas por regiao
>=329C e <352C (todas as
Maio - Junho i ( Amarelo
regides)
Julho, Agosto | >=329C e <352C (excepto

xlvi




EP Ar
EP Fenémenos Meteoroldgicos

ey ey e GRUPO RESTRITO

Setemb Alentej .
e Setembro entejo) 5 dias
A >=352C e <38¢C | temperaturas
Ocorréncia
A (Alentejo) observadas + 2
de Incéndios dias
io - =359 i0
Maio - Junho | >=35°C (todas as regides) temperaturas
>=352C (excepto | previstas
Julho, Agosto Alentejo) -

e Setembro

>=382C (Alentejo)

Nota: ocorréncia de um dia de propagacdo de incéndio com previsdo da sua continuagdo para o dia
seguinte e com os poluentes a serem transportados pelo vento para areas densamente povoadas.

Critério 6 — Outros factores (excedéncias de ozono, niveis de UV, eventos locais, avisos
meteorolégicos e WSI) — adoptados de forma individual por cada Regido de Saude, caso considera
oportuno e pertinente

d. Quem é notificado pelo alerta/aviso (quando aplicdvel, apresentar diagrama de comunicagées —
fluxograma)? >

Nivel nacional:

ARS->DGS->Publico em geral (site); e

Nivel regional e local:

ARS -> Entidades regionais (Seguranca Social; Protecgdo Civil; Cruz Vermelha)
- Unidades de Saude Publica=> Agrupamentos de Centros de Salde

-> Entidades locais (Seguranca Social; CAmaras Municipais; Lares e centros de dia; Creches;
Pardquias, ...)

e. De que forma é emitida o alerta/aviso (ex: e-mail; fax; rddio; televisdo)? 2
E diverso em cada regido e depende do destinatario.
Entre entidades: e-mail , fax ou sms
Para Publico em geral: sites (da DGS e das ARS), e radios

f. O que é comunicado no alerta/aviso (incluir “texto tipo” que ilustre o que é comunicado &
populacéo e/ou entidades competentes)? 2>

ALERTA VERDE — Temperaturas normais para a época do ano
ALERTA AMARELO — Temperaturas elevadas podem provocar efeitos na saude
ALERTA VERMELHO — Temperaturas muito elevadas podem trazer graves problemas para a saude

g. Quais os niveis de alerta/aviso estabelecidos (caso exista, apresentar o cédigo de cores associado
e respectiva legenda)? = jd respondido em 6a e 7c

h. Quais os mecanismos instituidos que evitam a existéncia de falsos alarmes? 2>
Ndo existe. Por vezes as previsGes de temperatura efectuadas pelo IM nao se confirmam.

Por outro lado, por vezes as condi¢des necessdrias para cumprimento dos critérios ocorrem e a(s)
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Regido (des) decide(m) ndo activar o alerta.

i.  Qual a acgdo que se pretende dos diferentes destinatdrios apds o alerta/aviso? 2>

Destinatario Accdo que se encontra preconizada realizar apds
alerta/aviso

Publico em geral e entidades | atender as recomendacgdes divulgadas para periodos de

prestadoras de servigos calor intenso.
Sector da Saude: existem medidas previstas para cada nivel de alerta
Outros sectores: cooperar com a saude mediante o nivel de alerta

j. No contexto de Ambiente e Saude, quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a
obter, com o alerta/aviso? =

Diminui¢éo dos impactes sobre mortalidade/morbilidade associada, decorrentes de maiores niveis
de precaugdo individuais e colectivas e de intensificagdo da resposta em situagbes de emergéncia
em saude.

8. Quem sdo os principais agentes envolvidos na operacionalizagdo do Sistema (coordenadores e
demais intervenientes)?

Situagdo Normal e Situagdo de Crise (ver esquemas abaixo)

a. Quando aplicdvel, discriminar o processo de articulagdo estabelecido para a sua
operacionalizacdo ao nivel nacional, regional/distrital e local 2>

Grupo de
A = Acompanhamento
Sltua;ao Normal Intersectorial
1SS
ANPC
Grupo de Informagéo 1
Ambiental Grupo Operacional
da Salde
DGS

COORDENAGAO GERAL INEM

DGS
(Divisdo de Saude Ambiental)

!

Grupos de Trabalho Regionais

/

ARSIDSP
Hospitais
Agrupamentos de Centros de Salde
Servigos de Proteccao Civil Distritais
Centros Distritais de Segurancga Social

Sempre que a situacdo o justifique a Autoridade Nacional de Saude activa e coordena o
Grupo de Crise.
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Situagao de Crise

GRUPO DE CRISE

Instituto de
Meteorologia

Instituto Nacional
de Saude
Dr. Ricardo Jorge

Grupos de Trabalho
Regionais

ARS/DSP
Hospitais

Direccao Geral da Satide
DA
UESP
UAASN
Saulde 24
DEEPS

Instituto Nacional de
Emergéncia Médica

9. A quem (ou para quem) se destina a informagdo transmitida ou as conclusGes da avaliagdo
efectuada (ex: entidades/organismos, populagdo em geral, grupos populacionais mais susceptiveis)?
Para o efeito preencher o Quadro seguinte.

Informagdo transmitida

Breve caracterizagao da
informagdo

Receptores da informagdo

10. Quais os efeitos/consequéncias/impactes que se espera vir a obter com a informac&o transmitida?

- ja respondido em 7j

11. Quais as principais limitagdes do sistema de alerta/aviso? =

- As principais limitacdes do sistema de alerta/aviso estdo associadas a monitorizacdo dos
resultados, uma vez que existe dificuldade em obter informacdo por parte dos diversos

intervenientes no processo.

- 0 ponto de vista dos critérios, existe uma limitacdo de base que é o facto de se trabalhar com o
conceito de Temperatura Absoluta, quando é sabido que os efeitos sobre o conforto e saude
humana dependem também de outras varidveis climaticas como o vento e a humidade. Na
literatura especializada sdo desenvolvidos conceitos que contemplam essas variaveis, porém a
ndo disponibilizacdo sistematica de informacdo didria dessas varidveis e a complexidade da
abordagem tém constituido entraves a desenvolvimentos mais profundos.

12. Quais os principais aspectos que poderiam ser melhorados?
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- Os aspectos que poderiam ser melhorados sdo:

a) itens a considerar na definicdo dos critérios (homeadamente no que se relaciona a
operacionalizacdo de aspectos como a qualidade do ar e radiagdo UV);

b) melhoria da articulagdo/envolvimento inter-institucional tendo como objectivo uma melhor
monitorizagdo dos resultados.

¢) melhorar a coordenagdo nacional no acompanhamento da implementagdo de acgdes e
medidas junto da populagdo.

13. Apresente outras informacgdes que julgue pertinentes: 2>

Muito Obrigado!
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ANEXO 5

MEMORANDO
Reunido do Grupo Restrito da EP Ar e da EP Fendmenos

APA, 9 de Fevereiro, 14h:30m

1. Elementos presentes

Ministério | Entidade Grupo Restrito

MAOTDR APA Alexandra Dias (Eng.9)

Sandra Moreira (Dr.9)

MS DGS Leonor Batalha (Dr.2)

MAI ANPC Luis Sd (Eng.2)
MCTES IM Clara Freitas (Eng.9)
Filipa Marques (Dr.2)

2. Principais assuntos em discussao

- Definicdo da metodologia de analise dos Sistemas de Informac&o/Alerta/Aviso;

- Inicio da anélise dos Sistemas de Informac&do/Alerta/Aviso.

3. Metodologia de andlise

O “Grupo Restrito” (GR) da EP Ar e da EP Fendmenos ird proceder a andlise de dez Sistemas de
Informac&o/Alerta/Aviso, a saber:

a) Sistema do indice Ultra-violeta (IUV);

b) Sistema do indice de Conforto Bioclimatico (WSI);

c) Sistema do indice de Seca Meteoroldgica (PDSI);

d) Sistema de Avisos Meteoroldgicos;

e) Sistema de Qualidade do Ar (QUALAR);

f) Sistema de Previsdo da Qualidade do Ar (PrevQUALAR);

g) Sistema da Rede Portuguesa de Aerobiologia;

h) Sistema do Plano de Contingéncia para as ondas de calor (PCOC);

i) Sistema do indice do Risco de Incéndio (RCM);
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j) Sistema de Vigilancia e Alerta de Recursos Hidricos (SVARH).

Estes Sistemas serdo objecto de andlise de acordo com as seguintes linhas de reflexao,
aprovadas por unanimidade pelo GR:

»  Circuito de informacdo entre os vdrios Sistemas (proveniéncia e destino da informag¢do
e lacunas existentes);

* Classificacdo associada ao cédigo de cores dos alertas/avisos dos Sistemas e risco para
a saude humana implicito;

* Acgdo preventiva que se deseja que a populag¢do tenha, de acordo com o risco para a
saude humana previsto;

* Possivel agregagdo da informagdo dos vdrios Sistemas, com vista a existéncia de uma
comunicag¢do harmonizada a populagdo em geral.

A primeira etapa dos trabalhos serd a analise do Circuito de informacdo entre os vdrios
Sistemas, pela observacdo critica da matriz de cada Sistema e registo das lacunas existentes e
dos aspectos a melhorar.

4. Analise dos Sistemas

I Sistema de Previsdo do indice Ultra-violeta (IUV)

Observagoes:

e O IUV indica os niveis de radiacdao solar ultravioleta previstos que efectivamente
contribuem para a formagao de uma queimadura na pele humana.

e Os valores previstos do IUV sdo disponibilizados pelo Servico Meteorolégico Alemao
ao Instituto de Meteorologia, ao abrigo da cooperagao europeia COST e OMM, sendo
a previsdo enviada relativa a 3 dias.

e O IUV apresenta um cédigo de cores com 6 categorias que engloba 11 niveis.

e Toda a informacgdo relativa ao IUV é divulgada no site do Instituto de Meteorologia e
pelo Boletim Didrio deste Instituto, este ultimo exclusivo aos assinantes do Boletim.

Lacunas identificadas e sugestoes para melhoria do Sistema:

e As previsdes do UV possuem pouca divulgacdo junto da populacdo. Algumas solugdes
a adoptar poderdo passar por:

o Melhorar o portal do Instituto de Meteorologia no sentido de facilitar o acesso
a esta informacgdo, designadamente através da utilizagao de “pop-up”;

o Disponibilizar as previsées do IUV aos media, a semelhanc¢a do que é realizado
para alguns dados meteoroldégicos (temperatura, precipitacdo, vento,
ondulacdo, entre outros), sendo esta iniciativa inicialmente gratuita.
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As previsdes do IUV sdo apenas relativas a algumas localidades, ndo existindo
cobertura nacional. Actualmente a previsdo do IUV abrange as seguintes cidades:
Lisboa, Braganca, Evora, Faro, Viana do Castelo, Coimbra, Sines, Penhas Douradas,
Funchal, Ponta Delgada, Angra Heroismo e Santa Cruz. Considera-se importante
aumentar o nimero de estacGes de previsao para o IUV a todo o pais.

N3do se encontram estabelecidos procedimentos complementares de informacdo ao
publico ou a entidades especificas em situacdes de previsdo de indices elevados de UV.
Deverd ser equacionada a comunicacdo dos dados previstos do IUV a populacao,
sempre que estejam previstos elevados UV, designadamente pela emissdo de alertas
a populacgdo, permitindo desta forma a sua prevencao.

Ndo estdo disponiveis dados observados do IUV. Os dados observados de IUV
apresentam grande importancia, sobretudo na perspectiva epidemiolégica, para
estudo dos efeitos da radiacdo ultravioleta na saude humana. Para o efeito mostra-se
necessario:

o Reestruturar a rede de observacdao de UV espectral, dado que actualmente
apenas existem 3 estacdes de medicdo (localizadas em Lisboa, no Funchal e
em Angra do Heroismo), duas destas presentemente inoperativas;

o Criar uma a rede de observacao de UV de banda larga;

o Disponibilizar sempre que possivel os dados histéricos das medi¢des UV.

De acrescentar que estes dados poderiam ser divulgados nas praias portuguesas,
através de suportes electréonicos que receberiam o IUV observado em tempo real,
permitindo a informacao e sensibilizacdo de todos os banbhistas.

O 1UV previsto ndo se encontra incorporado no PCOC. Considerando que os elevados
indices de UV poderao agravar os efeitos das ondas de calor, devera ser objecto de
anadlise a inclusdo ou nao deste indice no PCOC.

A informacdo transmitida a populacdo pelo cddigo de cores do IUV é complexa,
apresentando varias categorias e niveis. A informacdo sobre esta matéria devera ser
simplificada para efeitos de comunicagdo ao publico.

Il.  Sistema de Previsdo do indice de Conforto Bioclimatico (WSI)

Observagoes:

O WSI prevé o desconforto fisiolégico devido as condi¢cdes meteoroldgicas
(temperatura, vento e humidade) que se ird sentir num dado local.

O Instituto de Meteorologia calcula o WSI desde 2005.
Os dados das estagGes meteoroldgicas nacionais sao utilizadas para calcular o WSI.

O WSI apresenta um cddigo de cores com 6 categorias com cores distintas para o
periodo de Verdo e de Inverno.

Toda a informacao relativa ao WSI é divulgada no site do Instituto de Meteorologia.
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Lacunas identificadas e sugestdes para melhoria do Sistema:

Os dados do WSI observado nio estdo desagregados por distrito. A semelhanca de
outras variaveis meteoroldgicas e numa perspectiva de informacgao ao publico, mostra-
se essencial que os dados do WSI sejam calculados para todos os distritos nacionais.

O cdédigo de cores relativo ao WSI observado ndo possui, para cada categoria, uma
explicacdo sobre os potenciais efeitos na saude humana e respectivas medidas
preventivas. Poderd ser estabelecida uma parceria entre o Instituto de Meteorologia e
a Direccdo-Geral da Saude, de forma a estabelecer-se para este cédigo de cores
informacdGes e conselhos Uteis preventivos para a populagao.

O histérico dos dados do WSI observado ndo se encontra disponivel ao publico em
geral. Existem dados do WSI observado desde do ano 2005, que podem ser enviados a
entidades interessadas, designadamente a Direccdo-Geral da Saude, desde que estes
sejam solicitados. A sua disponibilizacdo ao publico podera ser equacionada.

O WSI é um indice pouco divulgado. Apds estabelecer-se a relagdo do cédigo de cores
do WSI com os efeitos na saude humana, devera existir uma maior divulgacdo deste
indice ao publico em geral.

N3do existem previsGes do WSI. As previsGes deste indice seriam importantes no
sentido de permitirem alertar a populagdo para situa¢des de desconforto fisioldgico
extremas. As previsGes deverdo ter desagregacdo ao nivel do distrito. Estas previsGes
poderdo, eventualmente, ser contempladas no PCOC e poderdo servir de base para o
futuro Plano de Contingéncias para as Ondas de Frio.

As siglas do indice, WSI, ndo s3o claras e informativas para a populacdo em geral.
Presentemente utiliza-se as siglas da designagao inglesa. A tradugdo para portugués do
indice de Conforto Bioclimatico poderad ser uma possibilidade a adoptar para uma
eficaz comunicacdo.

Desconhece-se qual a utilizacdo dada ao WSI noutros paises. A pesquisa sobre a
utilizacdo deste indice noutros paises poderd fornecer pistas para uma melhor
informacgao ao publico.

A informacdo transmitida a populacdo pelo cddigo de cores do WSI é complexa,
apresentando vdrias categorias diferenciadas para o periodo de Verdo e Inverno. A
informacdo sobre esta matéria devera ser simplificada para efeitos de comunicac¢do ao
publico.

Consideragdes gerais

O futuro microsite do PNAAS podera ser o local onde culmine a informagdo dos
Sistemas em analise, que permita, com base em previsdes, informar a populagdo sobre
0 “risco para a saude humana decorrente da exposicdo ambiental” e, sempre que
necessario, emitir um aviso/alerta a populacdo em geral e a algumas entidades,
permitindo desta forma a prevencao atempada da populagao.
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e As instituicOes (ex: IM, DGS, ANPC) poderdo ter um link de acesso para o microsite do
PNAAS, assim como o microsite do PNAAS poderd ter um link de acesso para as
instituicdes que fornecem os dados de base.

e Numa primeira analise, constatou-se que os cédigos de cores estabelecidos para o IUV
e para o WSI sdo complexos e bastante técnicos. Poderd ser estabelecida, somente
para efeitos de comunicacdao a populacdo, um cddigo de cores com uma classificacao
mais simplificada (3 a 4 cores pré-definidas), para a qual serdo estabelecidas medidas
preventivas, para cada factor ambiental em causa, a serem adoptadas pela populacao,
assim como as entidades a contactar e a ac¢ao que se pretende destas entidades.

e Apods a elaboragdo da “classificacdo para efeitos de comunicacdo a populacdo” devera
existir posteriormente um trabalho junto e com os media, de forma a sensibilizar estes
para a importancia desta classificacdo e para a adequada forma de comunicar o risco a
populagdo.

6. Proxima reuniao de trabalho

Dia 24 de Fevereiro, pelas 14:30h, na APA.

7. Assuntos agendados

Andlise de dois Sistemas: Sistema de Qualidade do Ar (QUALAR) e Sistema de Previsio da
Qualidade do Ar (PrevQUALAR).
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Reunido do Grupo Restrito da EP Ar e da EP Fendmenos

1. Elementos presentes

MEMORANDO

APA, 3 de Marc¢o, 14h:30m

Ministério | Entidade Grupo Restrito (GR)
MAOTDR APA Alexandra Dias (Eng.9)
Sandra Moreira (Dr.9)
MS DGS Leonor Batalha (Dr.9)
MAI ANPC Luis Sd (Eng.9)
MCTES IM Clara Freitas (Eng.9)
Filipa Marques (Dr.9)

2. Principais assuntos em discussao

- Planeamento de reunides e das actividades a desenvolver;

- Andlise dos Sistemas de Informac&do/Alerta/Aviso:

I.  Sistema de Avisos Meteoroldgicos (AM)

II.  Sistema de Qualidade do Ar (QUALAR)

Ill.  Sistema de Previsdo da Qualidade do Ar (PrevQUALAR)

3. Planeamento

O GR considerou que, encontrando-se ainda em execug¢do a primeira etapa do trabalho
relativa a anadlise do Circuito de informagdo entre os vdrios Sistemas, deveria ser adiada a
reunido conjunta entre as duas Equipas de Projecto do PNAAS, a EP Ar e a EP Fendmenos
Meteoroldgicos, agendada para dia 9 de Margo. A nova data desta reuniao ficard condicionada

a conclusdo da referida analise.

Estabeleceu-se ainda que seria enviado as duas Equipas de Projecto o Memorando da reunido

de 9 de Fevereiro.
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4. Analise dos Sistemas

a. Sistema de Avisos Meteoroldgicos (AM)

Observagoes:

O Sistema de AM disponibiliza a populacdao em geral e as entidades competentes a
previsdo atempada de determinados fenémenos meteoroldgicos adversos, no sentido
de salvaguardar vidas humanas e bens da populacao.

Os valores extremos previstos para temperatura, precipitacdo e ondulacdo sdo
emitidos apds analise integrada dos dados do European Centre for Medium-Range
Weather Forecasts (ECMWF), do Meteo France e do Instituto de Meteorologia (IM).

Os AM apresentam um cédigo de cores com 4 categorias, que se reflectem em 3 tipos
de avisos distintos: avisos de temperatura, avisos de precipitacdo e avisos de
ondulagdo.

Nas situacbes de AM, o IM notifica as entidades competentes de acordo com a sua
relevancia:

o Aviso de temperatura: comunicado a Autoridade Nacional de Proteccdo Civil
(ANPC) e Comissbes de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional (CCDR);

o Aviso de precipitagéo: comunicado a Autoridade Nacional de Protecgdo Civil
(ANPC), ComissOes de Coordenacdo e Desenvolvimento Regional (CCDR) e
Instituto Nacional da Agua (INAG);

o Aviso de ondulagdo: comunicado a Autoridade Nacional de Protecgdo Civil
(ANPC), Comissdes de Coordenagdo e Desenvolvimento Regional (CCDR),
Instituto Nacional da Agua (INAG) e Marinha.

Toda a informacdo relativa aos AM é divulgada no site do IM.

Lacunas identificadas e sugestoes para melhoria do Sistema:

Os AM nao sdo comunicados com a antecedéncia desejada. Alguns avisos somente sdo
comunicados horas antes da ocorréncia do fendmeno meteoroldgico adverso, nao
permitindo uma prevencao atempada das entidades e da populagdo. Mostra-se
fundamental aumentar o tempo de antecedéncia da comunicacdo dos AM.

E necessério actualizar os Protocolos de cooperacdo entre as entidades e formular
novos Protocolos. Ja existem instituidos Protocolos entre o IM e entidades como ANPC
e a Marinha, no sentido de cedéncia de informagdo e colaboragdo técnica, que
deverdo ser actualizados considerando os desenvolvimentos politicos, técnicos e
cientificos, mas sobretudo tendo em consideragdo as necessidades de integracdao da
informagdo em matéria de Ambiente e Saude e de planeamento da prevengao. Por
outro lado, mostra-se necessario estabelecer novos Protocolos entre o IM e outras
entidades, designadamente com DGS, ARS e CCDR.

Perante_ um AM comunicado pelo IM as entidades competentes, o IM ndo tem
conhecimento se estas entidades, no ambito das suas atribuicGes e competéncias,
desencadearam as necessarias medidas de prevencdo. Apesar de ser exclusivamente
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da responsabilidade das entidades competentes a sequéncia ou ndo dos avisos, o
feedback das medidas tomadas podera apoiar a melhoria do Sistema de AM. Neste
sentido, deverao ser encontrados mecanismos que promovam o referido feedback.

Os critérios de AM poderdo ser melhorados. Devera existir uma maior articulagdo
entre as entidades competentes nesta matéria, no que respeita a andlise de
informacdo que podera melhorar a qualidade do aviso, a semelhanga do trabalho que
tem vindo a ser realizado entre o IM e a ANPC no ambito do estudo das
vulnerabilidades do terreno.

E reduzido o conhecimento actual sobre os impactes na populacdo, resultantes da
ocorréncia de um fendmeno meteoroldgico extremo. Devera ser estabelecido um ou
mais indicadores que permitam conhecer os impactes na populacdo resultantes de
situacBes meteoroldgicas extremas que ocorram a nivel nacional.

O site do IM deverd ser objecto de algumas beneficiacbes, no sentido de facilitar o
acesso e a compreensdo da informacdo disponibilizada ao publico em geral. Neste
contexto, destacam-se os seguintes aspectos:

o A informacdo dos AM, que é dada através de um mapa nacional para cada
regido do pais, deverd ter associada para além da designacdo da regido e do
icone relativo ao AM a respectiva legenda desse mesmo icone.

o Quando clicamos nos “Avisos Meteorolégicos”, a barra de informacdo do
“Tempo presente” e da “Previsdo” deve estar omissa para ndo conduzir a
leituras errdneas.

Os AM com_situacdes mais gravosas (vermelhos) deveriam ser comunicados a
populacdo de forma mais expedita. No sentido de prevenir situagdes de catdstrofe,
poder-se-a utilizar, por exemplo, o envio de mensagens por telemével a populagdo
sempre que sejam emitidos AM “vermelhos”.

b. Sistema de Qualidade do Ar (QUALAR)

Observagoes:

O QUALAR é um Sistema que visa centralizar todos os dados de qualidade do ar
medidos em Portugal e disponibilizar, online e em tempo real, informagdo ao publico e
as entidades competentes.

Os dados do QUALAR sdo provenientes das medicOes efectuadas pela rede de
monitorizacdo da qualidade do ar, sendo as Comissdes de Coordenacdo e
Desenvolvimento Regional (CCDR) e as Direc¢Oes Regionais do Ambiente (DRA) as
entidades responsdveis por analisar diariamente os dados das esta¢des de qualidade
do ar e proceder a sua valida¢do diaria, em estreita colaboragcdo com a APA.

Através deste Sistema as CCDR e as DRA enviam informacdes e alertas as entidades
competentes e a populacdo em geral, sempre que sejam ultrapassados os limiares
estabelecidos para o ozono, didxido de azoto e didxido de enxofre.

O Sistema permite ainda o célculo do indice de Qualidade do Ar (IQar) para uma
determinada zona/aglomeracdo que engloba os seguintes poluentes: didxido de azoto,
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diéxido de enxofre, ozono, mondxido de carbono e particulas inalaveis. Os intervalos
de concentragGes destes poluentes permitem classificar uma dada situagdo num
cddigo com cinco categorias/classes.

e Com vista a optimizacdo da informacdo do QUALAR, esta a proceder-se actualmente a
uma reestruturagdo do suporte informatico das CCDR e DRA.

e Toda ainformag¢ao do QUALAR encontra-se disponivel no portal da APA.

Lacunas identificadas e sugestdes para melhoria do Sistema:

e O portal da APA devera ser objecto de algumas beneficiacdes, no sentido de facilitar o
acesso e a compreensdo da_informacdo disponibilizada ao publico em geral
relativamente a qualidade do ar. Neste contexto, destacam-se os seguintes aspectos:

o Na pagina inicial da “qualidade do ar ambiente”, deveria ser possivel o acesso
directo a base de dados da qualidade do ar (QUALAR), de forma a reduzir o
“caminho” para aceder a estes dados;

o Na pdgina do QUALAR, as medicdes dos poluentes atmosféricos, que se
apresentam quase em tempo real sob forma de tabela, deverd ser atribuida
uma cor que permita a quem consulta ter uma rdpida percepcdo dos
poluentes que estdo com piores niveis. As cores poderao ser correspondentes
as utilizadas para o indice (lQar).

o Nas situagBes em que ocorrem excedéncias dos poluentes atmosféricos, com
limites didrios legislados, a pagina inicial do QUALAR deveria possuir um
mecanismo de “alerta” que evidenciasse a existéncia de determinada
excedéncia (ex: um icone a piscar).

e Alguns alertas comunicados pelas CCDR e pelas DRA, apesar de comunicados aos
media ndo sdo divulgados a populacdo em geral. Deverd existir um trabalho de
parceria entre as entidades publicas e os media, no sentido de estabelecer uma
estratégia de comunicagdo para a qualidade do ar, que facilite a adopg¢do de medidas
de prevencao por parte da populagao.

e Alguns receptores das informacdes e alertas comunicados em resultado dos dados
observados de gualidade do ar, ndo procedem a nenhuma diligéncia no ambito das
suas atribuicées e competéncias. Considera-se que alguns receptores desconhecem as
medidas a tomar nestas situagdes, assim como que sdo escassas as medidas de
prevengdo que se podem adoptar apds terem ocorrido ou estarem a ocorrer situacdes
de excedéncia dos niveis de determinados poluentes atmosféricos. Mostra-se de
grande importancia estabelecer entre as entidades competentes, as medidas a tomar
apos a recepcdo de uma informagdo e/ou alerta de qualidade do ar, designadamente
com o sector da saude.

e N3o sdo contabilizados os impactes e efeitos adversos na saude decorrentes da
exposicdo a poluicdo atmosférica. Verifica-se que é crucial: definir indicadores que
permitam aferir quais os efeitos adversos na saude decorrentes desta exposicdao, em
termos de morbilidade e mortalidade e numa perspectiva nacional, regional e local; e
estabelecer os canais de comunicagdo, entre as diferentes entidades, que permitam a
recolha da informacgdo necessdria a construgao e anadlise destes indicadores.

e Deve-se disponibilizar mais cedo os dados validados pelas CCDR e DRA (validacdo na
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perspectiva _operacional e ndo anual). A melhoria da antecipacdo da validagdo
beneficiard a comunicacdo dos alertas e permitird ndo sé identificar eventos naturais,
como também efectuar a validacdo do sistema de previsao da qualidade do ar e, desta
forma, melhorar a performance dos modelos e a qualidade das previsdes. Para o efeito
propde-se a implementacdo dos seguintes procedimentos:

o Validacdo automatica — desenvolvimento de algoritmos de validacdo
automatica (elimina erros instrumentais e erros decorrentes de calibracbes
e/ou manutencdo do analisador);

o Validacdo manual — monitorizacdo dos dados por parte das CCDR e DRA,
interferindo na alteracdo de um valor considerado errado, substituindo por um
valor considerado falha.

c. Sistema de Previsao da Qualidade do Ar (PrevQualAr)

Observagoes:

O PrevQualAr visa disponibilizar ao publico e as entidades competentes uma previsao
diaria do indice de qualidade do ar, relativamente aos poluentes mais significativos em
termos de impacte na saude (ozono troposférico e particulas em suspensdo - PMy).

O Sistema permite a previsao diaria do indice de qualidade do ar (PrevQualAr), o qual
resulta da conjugacdo de dois modelos (modelo numérico deterministico e modelo
estatistico) e abrange as seguintes capitais de distrito: Porto, Braga, Aveiro, Coimbra,
Lisboa, Setubal e Faro.

O PrevQualAr é avaliado segundo intervalos de concentragdes dos poluentes, os quais
permitem classificar uma dada situacdo em uma de cinco categorias/classes, que
correspondem a um cédigo de cores.

A divulgacdo da previsdo de indice “Mau” ou “Fraco” é acompanhada por um
comentario explicativo, que elucida sobre as condi¢Ges que possam estar a influenciar
o indice de qualidade do ar.

A previsdo do indice de qualidade do ar para o dia seguinte encontra-se disponivel no
portal da APA.

Lacunas identificadas e sugestdes para melhoria do Sistema:

Os dados de previsao da qualidade do ar ndo deverdao ser somente divulgados pela
APA no seu portal. Os dados de previsdo sdo de extrema importancia no contexto de
prevencdo da populacdo, pelo que deverdo ser divulgados também em cada regido,
designadamente pelos sites das CCDR e das ARS.

Quando se prevéem concentracdes de ozono e de particulas com valores superiores ao
legalmente estabelecido, estas ndo sdo informadas a populacdo em geral e/ou a
entidades especificas. Considerando esta informacgdo essencial, deverdo ser criados
mecanismos que permitam:

o O aviso das excedéncias previstas, no sentido de permitir uma eficaz
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prevencdo. Associado a este aviso devem estar indicados os principais efeitos
na salde e as medidas de prevencdo/conselhos de salude, os quais devem ser
elaborados em parceria com a DGS. Devem ainda ser identificadas e
caracterizadas as medidas que devem ser tomadas pelas entidades que
recebem o aviso, dadas as respectivas atribuicdes e competéncias.

o O reforco das medidas tomadas sempre nas situacdes de episédios continuos.

e A previsdo da qualidade do ar ndo abrange todas as regides do pais, apenas algumas
cidades. Deve-se investir no alargamento das previsdes da qualidade do ar a todo o
territério nacional.

e A informacdo sobre o indice de qualidade do ar previsto é enviada diariamente para
uma mailing-list, que reune profissionais de diversas dreas e entidades, mas que nao
se encontra actualizada. Deve-se proceder a actualizacdo desta lista e ao alargamento
da mesma a outras entidades interessadas, designadamente a algumas entidades do
Ministério da Saude.

e Na pdgina de abertura do portal da APA, surge na coluna da esquerda uma tabela com
a previsdo do indice de qualidade do ar da zona/cidade, onde n3o é claro que se trata
de uma previsdo. Esta tabela apenas menciona “qualidade do ar” e deveria constar
“previsdo da qualidade do ar”, de forma a se associar o indice apresentado as
previsdes e ndo aos dados observados.

5. Consideragdes gerais

No decurso da reunido foi referido que, ao abrigo do “protocolo” do PNAAS, as entidades
que constituem a Ep Ar e a Ep Fendmenos Meteoroldgicos deverdo partilhar dados e
informacdo de que sdo detentoras, no sentido de melhorar a informacdo de Ambiente e
Salde comunicada a populacdo em geral, e de promover uma melhor compreensdo dos
efeitos na saude decorrentes da exposicdo a factores ambientais relacionados com a
qualidade do ar e com fendmenos meteoroldgicos extremos.

6. Proxima reunido de trabalho

Dia 17 de Marc¢o, das 10:30h as 17:00h, na APA.

7. Assuntos agendados

Andlise dos seguintes Sistemas: Sistema do indice de Seca Meteorolégica (PDSI); Sistema
do indice do Risco de Incéndio (RCM); Sistema do Plano de Contingéncia para as ondas de
calor (PCOC); Sistema da Rede Portuguesa de Aerobiologia; Sistema de Vigilancia e Alerta
de Recursos Hidricos (SVARH).
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MEMORANDO

Reunido do Grupo Restrito da EP Ar e da EP Fendmenos

APA, 17 de Marc¢o (todo o dia)

1. Elementos presentes

Ministério | Entidade Grupo Restrito (GR)

MAOTDR APA Alexandra Dias (Eng.9)

Sandra Moreira (Dr.9)

MS DGS Leonor Batalha (Dr.2)
MAI ANPC ---
MCTES IM Clara Freitas (Eng.9)
Filipa Marques (Dr.2)
Vanda Pires (Dr9)

2. Principais assuntos em discussao

- Consideragdes gerais sobre os sistemas;

- Anélise dos Sistemas de Informac&o/Alerta/Aviso.
k) Sistema do indice de Seca Meteoroldgica (PDSI);
) Sistema do indice do Risco de Incéndio (RCM);

m) Sistema do Plano de Contingéncia para as ondas de calor (PCOC).

3. Consideracdes Gerais sobre os sistemas

O GR decidiu ndo avancar com a analise do Sistema da Rede Portuguesa de Aerobiologia e do
Sistema de Vigildancia e Alerta de Recursos Hidricos (SVARH), em virtude de as entidades
responsaveis pela sua implementagdo e gestdo ndo terem respondido as diversas diligéncias
efectuadas no sentido de obter a sua participacdo (caso do INAG) ou colaboragéo (caso da
SPAIC).

Tal decisdo nao impede uma eventual futura integragdo, caso as entidades referidas revelem
interesse em colaborar.

Foi proposto que seria conveniente explorar eventuais indicadores de impacte,
nomeadamente ao nivel da populagao afectada, em cada sistema analisado.

O IM informou os presentes que actualmente ja existe a possibilidade de fornecer as
temperaturas observadas com desagregacao por concelho.
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4. Analise dos Sistemas

I Sistema do indice de Seca Meteorolégica (PDSI)

Observagoes:

O IM utiliza o indice PDSI (Palmer Drought Severity Index), desenvolvido por Palmer
(1965) e implementado e calibrado para Portugal Continental.

O Indice baseia-se no conceito do balango da dgua no solo, tendo em conta dados
observados da quantidade de precipitacdo, temperatura média do ar (fonte: Instituto
de Meteorologia - IM) e valores médios da capacidade de agua disponivel no solo
(fonte: Food and Agriculture Organization - FAO) de acordo com o tipo de solo.

Através do PDSI detecta-se a ocorréncia de periodos de seca classificando-os em
termos de intensidade: fraca, moderada, severa e extrema.

O célculo do indice é mensal e efectuado por Estacdo Meteoroldgica.

Através do Observatério de Seca é efectuada a monitorizacdo da evolucdo das
situacGes de seca meteoroldgica, dando indicacdo sobre o grau de severidade do més
findo e produzindo uma antevisdo para o més seguinte da evolucdo provavel, a partir
de cendrios baseados em probabilidades de ocorréncia de precipitacdo para as
semanas seguintes.

Os 3 cenarios disponibilizados correspondem a: (1) precipitacdo inferior ao normal
para o0 més em causa; (2) precipitacdo idéntica a média do més em causa; (3)
precipitagdo superior a média do més em causa.

Actualmente o Centro Europeu de Meteorologia efectua previsGes para a Europa, para
0 més seguinte, subdivididas por semanas.

E efectuado um aviso quando a situagdo de seca moderada (indice PDSI < -2) persiste,
pelo menos, ha dois meses.

Toda a informacao relativa ao PDSI é divulgada no site do IM (Observatério de Seca), e
constitui parte integrante do Boletim Climatolégico Mensal editado pelo Instituto.

Lacunas identificadas e sugestoes para melhoria do Sistema:

O Observatério da Seca devera continuar a ser desenvolvido e potenciado. A criagdo
do Observatério da Seca pelo IM, em 2009, foi muito positiva pois constituiu um
instrumento de monitorizacdo de grande valia, relativamente as situa¢des de seca
meteoroldgica, pelo que se mostra indispensavel a sua continuidade.

Constata-se neste Sistema a falta de instrumentos de previsdo, que permitam ir além
do estabelecimento de cendrios de seca, e constituam um verdadeiro sistema de aviso
e alerta precoce a populacdo. Nesse sentido, considera-se de grande importancia o
avanco do projecto em desenvolvimento pelas parcerias entre ISA/IM/FCL, que visa
efectuar a previsdo da severidade de seca para o més seguinte, e cuja conclusdo esta
prevista para inicios de 2011.

Mostra-se fundamental assegurar a continuidade da Comissdo de Seca. Esta Comissao
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foi criada em 2004, reunindo diversas entidades com uma periodicidade quinzenal, e
tinha como missdo discutir as medidas de actuagdo face ao contexto de seca
prolongada. Esta Comissdao devera continuar num contexto de prevenc¢do de futuras
situacdes de seca.

O estudo e utilizagdo de um unico indice podera ser redutor visto que o PDSI é muito
associado a componente agricola e carece de informacgdo sobre as reservas hidricas.
Em outros paises tipicamente é usado um ‘ensemble’ de indices para avaliar uma
situacdo de potencial seca. Assim é recomenddvel que o Observatério da Seca possa
calcular e disponibilizar pelo menos o SPI (Standardized Precipitation Index) de forma a
complementar a informacgdo disponivel de apoio a decisao.

Il. Sistema do indice de Risco de Incéndio

Observagoes:

O IM utiliza, desde 1998, o indice Meteorolégico de Risco de Incéndio do Sistema
canadiano FWI (Fire Weather Index). Este indice serve de base a construcdo do Indice
Risco Conjuntural Meteoroldgico - RCM.

O RCM é calculado diariamente pelo IM, incluindo um indice Observado e um indice
previsto com recurso ao modelo de area limitada - ALADIN.

O FWI observado é calculado através das observacGes das 12 horas de elementos
meteoroldgicos como a temperatura do ar, a humidade relativa, a velocidade do vento
e da quantidade de precipitacdo ocorrida nas ultimas 24 horas. Este é composto por 6
sub-indices que sdo calculados com base nos valores dos elementos meteorolégicos
que avaliam diferentes estados possiveis do solo.

Os calculos sdo efectuados para 85 estagcbes meteoroldgicas da rede de estacOes do
IM em Portugal Continental, estando actualmente complementado o célculo do indice
Observado com a informacdo obtida em cerca de 20 estagcdes meteoroldgicas da rede
de estacdes do INAG (Instituto da Agua, I.P.).

O indice final RCM é ent3o distribuido segundo a escala concelhia e distrital de risco de
incéndio por um conjunto de cinco classes de risco: Reduzido (Verde); 2- Moderado
(Amarelo); 3 — Elevado (Laranja); 4 — Muito Elevado (Vermelho); 5 — Maximo
(Bordeaux).

Desde 2002 que o indice FWI é calculado diariamente pelo Instituto de Meteorologia
sem interrup¢des ao longo do ano, com utilizagdo operacional nas acg¢des de
prevencao e combate dos incéndios florestais, inclusive na época de Inverno. Em 2006
passou a ser disponibilizado também o RCM.

A informacdo divulgada ao publico em geral é apresentada pelo formato do mapa de
Portugal Continental, indicando classes de risco de incéndio com desagregacdo ao
nivel do concelho e do distrito. Este mapeamento é obtido através do calculo da média
ponderada do FWI e do risco estrutural, actualizado anualmente com as areas ardidas,
fornecido pela AFN.

A informacdo relativa as classes de risco por concelho é divulgada no site do IM, e
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mensalmente é elaborado Boletim especifico disponibilizado na area reservada onde é
apresentada informacgdo sobre o comportamento dos indices disponibilizados pelo IM
ao longo do més, bem como a sua correlacdo com areas ardidas e nimero de
ocorréncias. Anualmente também é feito um boletim no final da época de incéndios
(boletim de época) que procura sumarizar e analisar o comportamento dos indices
disponibilizados ao longo desse periodo, bem como a sua correlacdo com dreas
ardidas e numero de ocorréncias.

Lacunas identificadas e sugestdes para melhoria do Sistema:

A sigla RCM ndo é clara e intuitiva para o publico em geral. Propde-se a adop¢do de
uma sigla em portugués.

As classes de risco do RCM ndo se encontram devidamente caracterizadas no site do
IM. Devera existir uma caracterizacdo das classes de risco do RCM no site do IM, se
possivel associado a alguns conselhos preventivos.

A informacdo explicativa sobre o risco de incéndio e respectivos produtos é equivoca.
Para clarificacdo desta situacdo e no sentido de assegurar a compreensdo da
populagdo em geral, seria Util inicialmente indicar o produto disponibilizado (ou seja, o
risco de incéndio florestal por concelho), e posteriormente fazer referéncia aos indices
que estdo na base da sua construgdo (ou seja, o FWI e o risco conjuntural),
apresentado, por ventura em caixas individuais, a forma como cada um deles é
calculado.

A janela de tempo do RCM previsto devera ser alargada para além do dia seguinte.
Para o feito, pode-se utilizar, por exemplo, o modelo do Centro Europeu (ECMWF) que
corre para um periodo mais alargado quando comparado com o modelo ALADIN.

lll. Sistema do Plano de Contingéncia para as Ondas de Calor (PCOC)

Observagoes:

O PCOC tem como objectivo minimizar os efeitos negativos do calor intenso na salde
das populacGes, através da disponibilizacdo de toda a informacdo pertinente as
entidades competentes da saude, que lhes permitam uma eficaz avaliacdo do risco e o
desenvolvimento de respostas apropriadas.

O PCOC existe desde 2004, sendo activado todos os anos a 15 de Maio e terminando a
30 de Setembro o seu periodo de funcionamento.

Este Plano consiste num Sistema de previsdo e alerta de periodos de calor intenso, que
em alguns casos poderdo corresponder a ondas de calor (segundo a definicdo do IM).

Este sistema baseia-se nas seguintes informacdes: indice icaro, temperaturas
(méximas e minimas), ocorréncia de incéndios, excedéncias de ozono, niveis de
radiacdo UV, eventos locais, Avisos Meteoroldgicos e o Indice de Conforto Bioclimatico
(IM).

O risco é avaliado diariamente ao nivel distrital, pelos Grupos de Trabalho Regionais,
coordenados pelas Administracdes Regionais de Saude (ARS) / Departamento de
Saude Publica (DSP), com base na informacdo disponibilizada pela Divisdo de Saude
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Ambiental da Direc¢ao-Geral da Saude (DGS).

Existem 3 niveis de alerta: Verde — temperaturas normais para a época do ano;
Amarelo - temperaturas elevadas podem provocar efeitos na saude; e Vermelho —
temperaturas muito elevadas podem trazer graves problemas para a saude.

Os critérios para a comunicacdo do alerta sdao autdénomos, bastando que se verifique
um dos critérios para que seja activado um nivel de alerta. Cada Grupo de Trabalho
Regional adapta os critérios propostos as suas caracteristicas regionais. Contudo,
salienta-se que, na pratica, a Temperatura Mdxima constitui a principal informacao
para a definicdo dos alertas a populacdo, enquanto as restantes informacgdes tém um
caracter complementar e, em alguns casos, de agravamento das condi¢des ambientais
(ex. ocorréncia de incéndios e subida brusca da temperatura) levando a antecipacao
do alerta.

A DGS divulga os alertas a nivel nacional e a ARS divulga ao nivel regional. Nestes
alertas estdo incluidas as medidas de actuagao previstas.

Cada Grupo de Trabalho Regional estipula os niveis de alerta distritais para o dia
seguinte, os quais sdo comunicados a Divisdo de Saide Ambiental até as 16 horas do
proprio dia.

A Divisdo de Saude Ambiental, depois de reunir o conjunto de niveis de alerta distritais
activa a informacdo na pagina web da DGS, na area ‘Especial Verdo’. Quando existem
alertas de nivel “Amarelo” ou “Vermelho” é accionado automaticamente o ‘pop-up’ da
pagina Web da Regido com essa indicacdo, e da pagina Web da DGS.

Em caso de alerta de nivel Amarelo ou Vermelho, compete ao Grupo de Trabalho
Regional dar conhecimento aos Centros de Salude, aos Hospitais, as Autarquias e as
demais entidades, que por sua vez activardo as medidas consideradas necessarias, em
conformidade com o respectivo Plano de Contingéncia Regional.

Cada entidade representada no Grupo Operacional da Sadde, retne a informagdo que
Ihe compete, semanalmente, a qual deve ser remetida a Divisdo de Saude Ambiental
na segunda-feira seguinte.

Lacunas identificadas e sugestdes para melhoria do Sistema:

O PCOC deveria adoptar um conceito de onda de calor em saude humana e ndo
apenas de onda de calor no sentido meteorolégico. Os efeitos do calor sobre a salide
fazem-se sentir em poucos dias pelo que a definicdo de onda de calor na perspectiva
de saude devera ser diferente da definicdo meteoroldgica, traduzindo-se num ndmero
de dias com temperaturas elevadas inferior ao definido na onda de calor
meteoroldgica. Desta forma, atendendo ao cardcter preventivo do sistema, os alertas
sdo emitidos apods 3 dias de calor intenso (temperatura observada) e na perspectiva de
continuidade por mais 2 dias (temperatura prevista). Quando ha agravamento das
condigdes ambientais por outros motivos, o alerta é antecipado em 1 dia.

Deverdo ser melhorados alguns dos critérios e informacdo utilizada no PCOC. Deve-se
salientar neste ambito que:

o No caso especifico do indice icaro, devido a dificuldades de aplicagdo dos seus
valores, o INSA ja revelou disponibilidade e interesse em efectuar
ajustamentos para melhorar a sua aplicabilidade.
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O

A DGS poderd melhorar o sistema de alertas de ondas de calor ao incluir, por
exemplo, a informac3o sobre o Indice de conforto Bioclimatico (WSI), uma vez
que o IM tem em desenvolvimento a realizagao de previsoes.

No sistema de alerta do PCOC especifica-se que o alerta activado é para o dia seguinte,

nao referindo o dia. Para ndo suscitar dividas, devera indicar-se a data exacta para o

qual é vélido o alerta emitido.

Considera-se importante que a divulgacdo dos alertas do PCOC na comunicacdo social

seja_melhorada e potenciada. No sentido de melhorar a divulgacdo destes alertas,

seria importante prever um mecanismo formal de informag¢dao a comunicagao social
nas situacbes em que sdo emitidos alertas “Amarelos” ou “Vermelhos” (ex:
comunicado directo para a Agéncia Lusa).

Os procedimentos de monitorizacdo do PCOC apresentam limitacGes que devem ser

ultrapassadas, designadamente os seguintes aspectos:

O

S3o raros os casos reportados pelas Autoridades de Saude directamente
relacionados com as situacdes de calor intenso. Essa situacdo decorre da
inexisténcia da ‘definicdo de caso’ para os efeitos relacionados com o calor.
Esta omissdo dificulta a realizacdo de estudos posteriores de monitorizacdo
dos efeitos do calor intenso sobre as populacdes. Nesse sentido, um passo
importante seria assegurar que todos os registos de admissdes hospitalares,
urgéncias, e consultas em centros de saude e hospitais detalhassem o mais
possivel as causas/motivos/sintomatologia.

Existem dificuldades em obter informacdo quantificada por parte de algumas
entidades/organismos. Uma forma possivel de colmatar estas dificuldades
podera ser o estabelecimento de protocolos entre os diversos organismos e
entidades envolvidos no PCOC, no sentido de uma maior responsabilizacdo de
cada uma das partes na cedéncia e disponibilizacdo da informacdo.

Mostra-se dificil proceder a uma avaliacdo regional, relativamente a
efectividade das medidas adoptadas na sequéncia da activacdo dos alertas.
Considera-se que deveriam ser melhorados os procedimentos de
monitoriza¢do e avaliagdo dos planos regionais, pelo desenvolvimento de
ferramentas mais eficazes de inventariagao e avaliagdo das medidas adoptadas
na sequéncia da activagdo dos alertas.

5. Consideragdes gerais

A continuacgado dos trabalhos seguira o seguinte calenddrio:

Até dia 26 de Marco: Finalizagdo dos Memorandos das reunides.

Até 6 de Abril: Proposta de recomendagdes (comuns ao conjunto dos sistemas e
especificas de cada sistema).

Até 16 de Abril: Proposta de “desenho” de integracdo da informagdo dos Sistemas

analisados.

A informacgdo e propostas circulardo por e-mail entre os diversos membros do Grupo Restrito,
e os resultados serdo apresentados na reunido geral com todos os elementos das 2 equipas.
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6. Proxima reuniao de trabalho

Reunido alargada a todos os elementos das duas Equipas de Projecto, a agendar para inicio de
Maio.

7. Assuntos agendados

Apresentacao dos principais resultados das actividades desenvolvidas pelo GR.
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ANEXO 6

COMUNICACAO DO RISCO

indice de base: (designacio)

Sistema de informacdo/alerta/aviso:
Entidade Gestora do Sistema:

Tipo de dados: (previsdes/dados observados)

Tipo de indice: (de previsdo/de observacdo)

. PRINCIPAIS CONCEITOS

e Aviso/Alerta

e Risco

1. CARACTERIZAGAO GERAL DO FACTOR DE RISCO AMBIENTAL

Principais impactes no ambiente

Potenciais consequéncias na satide humana e bem-estar da populagdo

Descri¢cao dos sintomas de satide provaveis

Populacdo mais vulneravel (considerando a possibilidade de delimitagdo de uma dada 4rea geografica)

Grupos de risco
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. NIVEIS DE RISCO

Niveis de Risco

PENEETE aroeo | oo SRR

Legenda Risco BAIXO Risco MODERADO Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Significado do
risco

Critérios (valores,

concentragdes,
intervalos, limiares,
etc.)

Correspondéncia a
classificacao
técnica do indice

Recomendagdes
para a populagdo
em geral

Conselhos de
saude (para grupos
de risco /
populagdo mais
vulneravel)

V. AVISO/ALERTA

Niveis de Risco

cor e GGG

Legenda Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Quem comunica o aviso/alerta?
A quem é comunicado o aviso/alerta?

Quais os meios que devem ser utilizados
para comunicar o aviso/alerta?

Qual o contetido e formato da mensagem
comunicada pelo aviso/alerta?
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V. ENTIDADES COMPETENTES

Niveis de Risco

PENEETE aroeo | oo SRR

Legenda Risco BAIXO Risco MODERADO Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Entidades
competentes

Medidas a
adoptar/
implementar por
cada Entidade

Informagao de
Ambiente e Saude
arecolher numa
situagao critica por
cada Entidade /
Procedimentos de
monitorizagao

Pontos focais de
cada Entidade

VI. ORGANIZAGAO INSTITUCIONAL DAS ENTIDADES COMPETENTES

Organigrama (com coordenacdo, articulagdo e fluxo de informacao).

VII. ARTICULAGAO ENTRE AS ENTIDADES COMPETENTES E A COMUNICAGAO SOCIAL

Niveis de Risco

Legenda Risco BAIXO Risco MODERADO Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Qual/Quais a(s)
Entidade(s) que se
articula(m) com a
comunicacao
social ao nivel
nacional e
regional?

Quais os meios de
comunicacao
seleccionados (TV,
radio, jornal, etc.)?

Que informagao )

é comunicada a
populagdo em
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geral?

Qual o contetdo,
formato e
periodicidade da
mensagem?

Pontos focais da
Comunicagao
Social

W podera abranger informacgdo diaria relativa & qualidade do ar, aos fendmenos meteoroldgicos e aos
niveis de risco, assim como referente a situagdes criticas para as quais sdo emitidos avisos/alertas.

VIIl.  ARTICULACAO ENTRE AS ENTIDADES COMPETENTES E  PRINCIPAIS
STAKEHOLDERS

Principais Stakeholders

Niveis de Risco

PG oo [ e N

Legenda Risco BAIXO Risco MODERADO Risco ELEVADO Risco EXTREMO

Qual/Quais a(s)
Entidade(s) que se
articula(m) com os
Stakeholders?

Quais os meios de
comunicacao a
utilizar (e-mail, fax,
SMS, telefonema)?

Que informagdo )

é comunicada?

Qual o contetido,
formato e
periodicidade da
mensagem?

Pontos focais

W podera abranger informacdo diaria relativa a qualidade do ar, aos fenémenos meteoroldgicos e aos
niveis de risco, assim como referente a situagdes criticas para as quais sdo emitidos avisos/alertas.
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