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|. Introducao e objetivos

O presente documento constitui o Relatorio de Gestdo das Praias, apresentando a metodologia da proposta de
gestdo das praias do troco da Orla Costeira Espichel-Odeceixe, sendo parte integrante do Relatério do Programa
da Orla Costeira Espichel-Odeceixe, na sequéncia dos trabalhos de caracterizacdo e o diagndstico desenvolvidos
na fase 1, e tendo por base a legislacdo que enquadra a elaboracéo dos programas da orla costeira, e 0s objetivos

estabelecidos no Decreto-Lei n.° 159/2012, de 24 de julho, na sua redagdo atual.
Os objetivos que presidem o ordenamento das praias do POC Espichel-Odeceixe sdo 0s seguintes:

. A valorizagdo e qualificagdo das praias, em particular as consideradas estratégicas por motivos
ambientais e turisticos;

o A protecdo da integridade biofisica e a valorizacdo da paisagem natural, prevenindo a sua
deterioragdo pela introducdo excessiva de elementos construidos ou pelo facilitar das
acessibilidades;

. A classificagdo e a disciplina do uso das praias vocacionadas para uso balnear, potenciando a
utilizagdo através da oferta de meios e infraestruturas; neste contexto refere-se a utilizagéo
orientada para os trocos mais estabilizados e robustos — nas zonas urbanas e de grande afluéncia
balnear (na area de influéncia da Area Metropolitana de Lisboa); e a salvaguarda e
descompressdo das praias de maior sensibilidade e fragilidade, ou que possam funcionar como
reserva futura — como no arco costeiro Troia-Sines;

. A salvaguarda dos riscos costeiros, através da identificacéo e estabelecimento de regimes para
salvaguarda das faixas de risco face aos diversos usos e ocupagdes, numa perspetiva de médio

e longo prazo;

. A garantia da liberdade de utilizagdo destes espacos, em igualdade de condi¢Bes para todos os
utentes;
. A compatibilizacdo de usos e a valorizacdo de atividades ndo contempladas nos atuais POOC,

nomeadamente desportivas;

. A definicdo de um quadro de governanca para as intervengdes nas praias.

A classificagdo das praias é feita de acordo com as tipologias identificadas no referido Decreto-Lei n.° 159/2012

de 24 de julho, na sua redagéo atual.

A gestdo das praias urbanas, periurbanas e seminaturais rege-se por planos de intervencao nas praias. Estes
tém em consideracdo as caracteristicas atuais de cada praia, as expectativas existentes, bem como o facto de que
a classificacdo das praias em determinada tipologia pressupde a existéncia ou a previsdo de um conjunto de

condicdes.
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Nos termos do n.° 6 do Despacho n.° 7734/2011, de 27 de maio, foi incluida a praia de Odeceixe, cujo plano de
intervencdo na praia foi desenvolvido no ambito da elaboracdo do Programa da Orla Costeira Odeceixe —
Vilamoura, sendo, contudo, unicamente considerados, no ambito do POC Espichel-Odeceixe, 0s conceitos e

opgdes de usos do solo que integram o concelho de Odemira, na area da margem direita da ribeira de Seixe.
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2. Classificacdo das praias

2.1. Aspetos considerados na classificacao das praias

Os programas da orla costeira devem proceder & classificacdo das praias, nos termos do anexo 1 do Decreto-Lei
n.° 159/2012, de 24 de julho, na sua redacédo atual, de acordo com as tipologias identificadas no artigo 10.° do

mesmo diploma:

. Praia urbana (tipo 1);

. Praia periurbana (tipo I1);

o Praia seminatural (tipo I11);

o Praia natural (tipo 1V);

. Praia com uso restrito (tipo V);

. Praia com uso interdito (tipo V1).

2.2. Tipologia das praias

Para a classificagdo das praias do troco da Orla Costeira Espichel-Odeceixe (82 praias, incluindo 15 praias ndo
classificadas nos POOC em vigor), considerou-se um conjunto de critérios qualitativos, apresentados no Quadro

1.

Quadro 1 — Critérios para a classificacdo das praias

Critérios Descricao

A classificagdo atribuida as praias no ambito dos POOC em vigor, e o nimero de utentes previstos,

POOC em vigor constituem critérios de referéncia, nomeadamente nos casos em que as praias foram

infraestruturadas e equipadas para ir ao encontro das disposi¢oes desses planos.

Programa da Orla Costeira Espichel-Odeceixe: 3
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Critérios

Descricao

Envolvente /

procura da praia

Sdo ponderadas as seguintes questdes relacionadas com a existéncia na envolvente de areas que
potenciem a procura da praia e que refletem as diretrizes dos IGT vigentes para a area em termos

de ocupagao urbana e de desenvolvimento turistico:

e Ndcleo urbano consolidado, com elevado grau de infraestruturagiao (U), na area de estudo
ou de enquadramento

e Nucleos turisticos, infraestruturados, existentes ou previstos (T), na area de estudo ou de

enquadramento

e Nucleos urbanos e turisticos na proximidade ou drea de influéncia (a menos de 2 km),

existentes ou previstos (UT)

e Nucleos urbanos e turisticos afastados (a mais de 2 Km) (UT2)
No que se refere a procura das praias, foram solicitadas informagdes a diversas entidades, com
vista a obtencio de informagdo quantitativa sobre a utilizagao das praias. No total, obteve-se
informagdo apenas para um nimero reduzido de praias, que foi contabilizada pelas entidades
responsaveis a partir de diversas abordagens metodologicas, ndo sendo possivel, com base nos
dados disponiveis, uma avaliagao sistematizada de se a utilizagao balnear ultrapassa ou nio a

capacidade de carga das praias.

Valores naturais

Sdo ponderadas as seguintes questdes relacionadas com a zona adjacente e envolvente da praia:

e Sem grandes limitages do ponto de vista dos valores naturais (SL)

e Com limitagdes do ponto de vista dos valores naturais, articuldveis com o equipamento,

acesso efou utilizagdo da praia (CLI)

e Com limitagdes do ponto de vista dos valores naturais, nio articulaveis ou condicionantes do

equipamento, acesso e/ou utilizagio da praia (CL2)

Area atil de praia

E ponderada a area util de praia (deduzindo a drea de praia as areas de salvaguarda de risco

costeiro na praia e envolvente), bem como a situacdo da praia face ao nivel aproximado da Preia-

Mar de Aguas Vivas (PM AV) e da Preia-Mar de Aguas Mortas (PM AM), de forma qualitativa:

e Praia dominantemente emersa (E)

e Praia dominantemente imersa (1)

Estas questdes sdo particularmente pertinentes em praias com largura total reduzida.

Acesso automovel

E ponderado se existe (S) ou ndo (N) acesso automével a praia (para veiculos que ndo tenham

tragao as 4 rodas), se € (S) ou nao (N) pavimentado, se é publico (1)_ou privado (2)

Esta informagdo é sistematizada com base na caracterizagio de cada praia apresentada no Tomo 3
do Volume 2, sendo considerado que existe acesso automével quando o mesmo se encontra a
menos de 400 metros da praia, com excegdo das praias de Galé-Fontainhas e Bico das Lulas, que se

consideram ter acesso automoével apesar do mesmo se encontrar a maior distancia.

Acesso pedonal

E ponderado se existe (S) ou ndo (N) acesso pedonal 4 praia, se é construido / consolidado (C) ou

informal (I) e se o mesmo pode (S) ou nao (N) ser feito em condigdes de seguranga

Parque de

estacionamento

E ponderado se existem (S) ou ndo (N) areas para estacionamento automovel e a sua tipologia, se

sao formais (F) ou informais (In), publicos (1) ou privados (2)
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Critérios

Descricao

Outros usos da

praia

E identificada a existéncia de atividades nas praias, para além das balneares tradicionais,
nomeadamente:
e Praias oficiais de Naturismo (PON) — informagio da Federagio Portuguesa de Naturismo

e Surf (SURF) — informagiao do Portugal Surf Guide 2012 (Turismo de Portugal) e com base

nos levantamentos de campo

o Kitesurf (KSURF) — informagao disponibilizada no sitio da internet Alentejo Litoral, no_Plano
Estratégico para o Desenvolvimento do Turismo Nautico no Alentejo e Ribatejo e noutra
informacio recolhida

e Windsurf (WSUREF) — informagéo disponibilizada no sitio da internet Alentejo Litoral, no

Plano Estratégico para o Desenvolvimento do Turismo Nautico no Alentejo e Ribatejo e
noutra informagao recolhida

e Embarcagbes e meios nauticos (EMN) - com base nos levantamentos de campo

e Pesca (P) - com base nos levantamentos de campo, em informagao cedida pelo Municipio de
Grandola e pela Federagio Portuguesa de Pesca Desportiva

e Exercicios militares (MIL) — com base nos levantamentos de campo

e Parapente (PAR) — com base em informagéao cedida pelo Municipio de Grandola, tendo ainda
sido solicitada informagio ao Clube Montanhismo da Arrabida, a Associagdo de Comandos
de Setubal e a APVLS-Associacio de Pilotos Voo Livre Sesimbra, conforme indicacio da
Federagao Portuguesa de Voo Livre, sendo que, apenas a APVLS facultou essa informagao.
Foi ainda possivel obter informagao sobre os locais de instrugio no site do Clube

Montanhismo da Arrabida, disponivel em http://www.cmarrabida.org.

No Quadro 2

, apresenta-se a classificacdo proposta para cada praia com base nos critérios referidos, tendo em

conta a situacdo atual, bem como, nos casos onde aplicavel, as expetativas dos municipios e a previsdo de

modificacéo d

as condicOes atuais na envolvente.

Evidencia-se a proposta de reclassificacdo de 40 praias (num conjunto de 82 praias analisadas), sendo que

destas, seis co

vinte correspo

rrespondem a uma subida de classificagdo, catorze ndo eram classificadas nos POOC anteriores, e

ndem a uma reducdo da classificagdo anterior.

Relativamente as praias que sobem de classificacdo, apenas trés ndo sdo classificadas como

balneares (a praia Duna Cinzenta, classificada como tipo Ill, e a praia da Torre e a do
Pinheirinho, classificadas como tipo 1V). Relativamente a este conjunto, a reclassificacio
proposta decorre essencialmente da previsdo ou da concretizacdo de empreendimentos turisticos
na envolvente, ou da constatacdo de outros usos (desportivos, nomeadamente) que justificam

uma proposta de gestao da praia em causa;

Relativamente as praias que ndo sendo classificadas, passam a sé-lo, identificam-se praias: a)

em zonas de jurisdigdo portudria, que pela sua localizagdo urbana ou periurbana tém uma carga

Programa da Orla Costeira Espichel-Odeceixe: 5
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balnear reconhecida pelo que se justifica uma proposta de gestdo; b) na proximidade de futuros
empreendimentos turisticos; e c) praias onde as condi¢cGes ambientais se alteraram no sentido
de possibilitar a utilizacdo balnear;

Sobre as praias que descem de classificacdo, a nova classificacdo resulta fundamentalmente dos

objetivos de salvaguarda face aos riscos costeiros e de protecdo dos valores naturais.

Programa da Orla Costeira Espichel-Odeceixe:
Volume 2 - Relatério da Gestdo das Praias



v

%

\ {

é»‘

'
G@.
180 | X
by
b
b

Q CONSULMAR

nemus®

Quadro 2 — Avaliacdo de critérios e proposta de classificagdo das praias

Valores ;
Praia POOC Envolvente/Procura Area util da praia Acesso
naturais .
Estacionamento Outros
Classificacoes
PM Automovel Pedonal usos da
Tip. N.° propostas
N.° Nome U|T|UTI UT2 SL | CLI |CL2 m? praia
praia | utentes . Pub/ . . . . Pub/
AV | AM | Exist | Pav Exist | Tipo | Segur. | Exist | Tipo
Priv Priv
| Baleeira \'% - [} (] 605 E E N - - S | N N - - - Vi
2 Inferno v - [} [ ] - | E N - - N - N N - - - Vi
3 Mijona \ - ° (] - | E N - - S | N N | | - Vi
4 Ribeira do Cavalo v - o [ ] [} - E E N - - S | N N - N N v
5 Prainha NC - [ ° 3.709 E E S S | S C S S F | -
|
6 Ouro NC - ® ® 20.756 E E S S | S C S S F | SURF
7 California | 5.067 ® ® [ J 27.091 E E S S | S C S S F | SURF EMN |
8 Alpertuche v - [} [ = | E N N - N - - N - . . \Y;
9 Portinho da Arrabida -
1l 2.642 ° [} E E S S | S C S S F/l | EMN PAR 1]
10 Creiro -
I Coelhos \% - [ ] (] o E E - N - - N - . . \;
12 Galapinhos 1l 479 [} ° - E E - S C/l S N - - EMN v
13 Galapos 1] 492 ° (] - E E S S | S C S N - - EMN ]
14 Figueirinha ] 2.683 [} [} 29 E E S S | S () S S F | EMN Il
15 Gavea NC - ° [ - | | S S | S () S S | | EMN v
16 Albarquel NC - ° [} - E E S S | S C S S F/l | EMN 1]
17 Troia (Mar) NC - [ [ J 38.678 E E S S | S C S S F | EMN KSURF |
| NC - S S | S () S N - -
18 | Troia-Bico das Lulas ® [ 37.640 E E KSURF 1]
1l 1] 4.950 S S | S () S S F |
19 Troia-Galé I 4.950 ° [ J 45.069 E E S S | S C S S F | KSURF 1]
20 Troia-Golfe \% 1.500 ° [ J 4].343 E E N - - S | S S F 2 - v
21 Duna Cinzenta \% 1.500 [ ] ® 32.133 E E N S | S | S N - - - 1]
22 Camarinhas NC - [ ] [} 48.940 E E S S 2 N ) C S S F 2 - 1]
P EMN
23 Atlantica 1 1.500 ° [ J 66.949 E E S S | S () S S F | Il
KSURF
24 Golfinhos NC - (] ° 47.823 E E - - - - - - - [\
25 Gargas NC - ° ® 50.332 E E - - - - - - - v
P SURF
26 Comporta 1l 2.000 [ ] [} 49.922 E E S N | S () S S F | KSURF 1]
WSURF
27 Torre \'% 0 ® ® ® 50.056 E E - - S | S - - - v
28 Brejos da Carregueira \ 0 ° L] 50.036 E E - - S | S - - - \4
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Valores .
Praia POOC Envolvente/Procura . Area util da praia Acesso
e T Estacionamento Outros
Classificacoes
PM Automovel Pedonal usos da
Tip. N.° . propostas
N.° Nome U|T|UTI UT2 SL CLI |CL2 m? praia
praia | utentes . Pub/ . . . . Pub/
AV | AM | Exist | Pav Exist | Tipo | Segur. | Exist | Tipo
Priv Priv
P SURF
29 Carvalhal (Grandola) 1l 2.000 ® ° [} 50.046 E E S S | S () S S F | KSURF |1]
WSURF
30 Pego 1l 2.000 ° [ ] [ J 50.060 E E S S | S C S S F | SURF m
31 Dunas NC - ® ® [ 46.691 E E N - - S | S N - - - v
32 Raposa VI 0 ° ° 37.214 E E s sy | 2 |sqy | FQ - sy | 1@y | 21y | MLPAR \4
33 Pinheirinho \'% 0 [ ] [} 26.857 E E S N | N - - N - - - v
34 Galé-Fontainhas I () 1.500 ° [ J 28.506 E E S S | S C N S | | SURF 1]
35 Malha Branca NC - ® ® 30.000 E E N N N S | S N - - P- \'
PAR SURF
36 Aberta Nova I (%) 1.000 [ ] [ ] 43.567 E E S N | S C S S | | KSURF 1]
WSURF
37 Vigia NC - ° [ J 40.950 E E S N | S | N N - - PAR v
SURF P PAR
38 Melides 1l 3.000 [ ] [ ] 4].046 E E S S | S C S S F | KSURF ||
WSURF
SURF
39 Costa de Santo André I 3.000 [ ® 50.414 E E S S | S C S S F/l | KSURF 1]
WSURF
40 Monte Velho \% 1.500 (] [ ] 50.504 E E S S | S C S S F | P v
4| Areias Brancas \' 0 ° (] 50.496 E E N - - N - - N - - P PAR v
SURF
42 Fonte do Cortico 1l 1.500 ° [ J 50.444 E E S S | S C S S F | m
WSURF
43 Norte (Guia) 1] 3.000 [ ] [ ] ® 47.666 E E S S | S | S S F | - 1]
44 Norte (Canto Mosqueiro) Il 3.000 [ o [ 17.586 E E S S | S (@] S S | | SURF ]
45 Vasco da Gama NC - [ (] 19.304 E E S S | S C S S F | EMN |
SURF
46 Sao Torpes Il 2.082 L] L] 47.937 E E S S | S C S S F | KSURF ]
WSURF
47 Morgavel ] 870 ® [} 10.000 | E S S | S () S S F | SURF Il
48 Navalheira \% - ® [ 2.470 | E S S | S | S N - - WSURF Vi
49 Vieirinha / Vale Figueiros 1} 280 o o 20.062 | E S S | S C S S F [ - 1]
50 Foz \% - ° [ J 2.017 | E S S | S | S S | | - \'4
51 Burrinho v - [} (] - | | S N | N - N S | | - v
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Valores .
Praia POOC Envolvente/Procura . Area util da praia Acesso
e T Estacionamento Outros
Classificacoes
PM Automovel Pedonal usos da
Tip. N.° . propostas
N.° Nome U | T|UTI UT2 |SL|CLI |CL2 m?2 praia
praia | utentes . Pub/ . . . . Pub/
AV | AM | Exist | Pav Exist | Tipo | Segur. | Exist | Tipo
Priv Priv
52 Samouqueira ] 560 [ ] o 1.198 | E S S | S C S S F | - ]
53 Porto Covinho v - [ ° - | E S S | S C S/IN S | | v
54 Salto \" = ° ° = E E S S | S C S/IN S | | PON v
55 Grande de Porto Covo Il 400 ° (] 5.753 E E S S | S (@]} S S F | SURF ]
56 Porto Covo v - ° (] - | E S S | S C S S F | - v
57 Ilha do Pessegueiro 1] 700 ° [ 22.958 E E S S | S C/l S S | | SURF ]|
58 Aivados Norte \% - ® ® 8.186 E E S S | S | S S | | -
Aivados

Barranco dos \

59 (**) v - ° ) - E E S S | S | S S | | SURF
Aivados
60 Aivados / Malhido \'% - ° [} 4.499 E E N - - N - - N - - - \'
6l Malhio v - [ [ 28.188 E E S S | S | S S F | SURF
Malhio (*¥) m
62 Malhio (Sul) 1] 650 ° [ 8.046 E E S S | S | S S | | SURF
63 Carreiro da Fazenda NC - ® ® 11.848 E E S S | S | S S F | - 1]
64 Farol 1l 310 ([ ] [ ] 14.367 E E S S | S S S F | EMN ||
65 Franquia | 2.000 ° ° 15.700 E E S S | S S S F | EMN SURF 1
EMN SURF
66 Furnas Rio Il 1.225 ° ° 34.336 E E S S | S C S S F |
Furnas WSURF 1]
67 Furnas Mar v - L] ® 8416 E E S S | S C S S F | -
68 Furninhas v = ° ° 745 E E S S | S | N S | | - v
69 Brejo Largo \" - ° [ 24.949 E E S S | S | - N - | - v
70 Foz dos Ouricos \'% - ® ® 1.903 E E S S | S | S/N S | | - v
71 Nossa Senhora (Almograve) v - [ [ 24 E E S S | S C S S F | - \'4
72 Almograve
Almograve Il 600 ° ° 4.589 E E S S | S C S S F/l | SURF ]

73 Almograve Sul
74 Carraca NC - ® ® - | E S N | S C S S | | \"
75 Tonel \" - ) [ - | E S S | N - N S | | - Vi
76 Pedra da Bica \% - [ ] [ ] - | E S S | N - N S F | - Vi
77 Nossa Senhora v - ® [} - E E S S | S (@] S N - | - \'
78 Zambujeira do Mar | 1.780 ° (] (] 4,902 | E S S | S C/l S S F | SURF 1
79 Alteirinhos v 5 [ ) 415 | E S S | S C S S F | PON SURF v
80 Carvalhal (Odemira) 1] 600 [ ° ° 1.740 | E S S | S C S S F | - ]|
8l Amilia Y - ° ° = E E S S | S (o]} N/S N - - - \"
82 Odeceixe Il 1.512 o ° L] 12.097 E E S N | S | S S F | EMN, SURF ]

(*) Privado, mas com acesso publico; (**) Nome a adotar; (***) Praias reclassificadas pela Portaria n. 121/2014, de 9 de junho; (****)Acesso privado. O acesso publico sé é possivel através da praia. (1) Informacéo cedida pela Camara Municipal de Grandola
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2.3. Enquadramento dos desportos de deslize na area do POC

A proposta de gestdo das praias visa promover as praias que apresentam potencial para a pratica de desportos de

deslize, sendo propostos apoios de praia com potencial para suporte destas atividades, onde pertinente.

Na orla costeira Espichel-Odeceixe a pratica de desportos de ondas (surf) é a que tem maior representatividade.

Segundo dados da Federagdo Portuguesa de Surf, existem nove escolas e sete clubes de surf que oferecem
servigos quer ao nivel do aluguer de materiais, quer ao nivel de aprendizagem desta mesma atividade,

contribuindo assim para o desenvolvimento da pratica de surf na regido?.

As praias de S&o Torpes, Grande de Porto Covo, Aivados/Malhdo, Franquia, Furnas (Vila Nova de
Milfontes), Almograve, Zambujeira do Mar, Alteirinhos, Carvalhal (Odemira) e Odeceixe integram o0s
principais roteiros nacionais e internacionais de desportos de ondas, sendo os locais onde estas préaticas
desportivas se encontram mais consolidadas e onde existem comunidades estabelecidas de praticantes locais. A
maioria destas praias possui infraestruturas de apoio que funcionam num sistema de associagdo ou de aluguer,
possibilitando uma adaptacdo controlada ao meio aquatico e a aquisi¢cdo de competéncias iniciais deste tipo de

desportos.

Apesar de ndo integrarem estes roteiros, esta atividade estd também consolidada nas praias de Sesimbra,
Comporta, Carvalhal (Grandola), Pego, Aberta Nova, Galé-Fontainhas, Melides, Costa de Santo André, Fonte

do Cortigo, Norte (Canto Mosqueiro), Morgavel, Vale Figueiros e llha do Pessegueiro.

Relativamente aos desportos de vento/mar (windsurf e kitesurf), estes ndo assumem grande relevancia nas praias

do troco Espichel-Odeceixe, destacando-se apenas o windsurf as praias da Comporta, Carvalhal (Grandola),
Aberta Nova, Melides, Lagoa de Santo André, Fonte do Cortico, Sdo Torpes, Morgavel e Furnas. A prética de
kitesurf evidencia-se nas praias de Troia, Comporta, Carvalhal (Grandola), Aberta Nova, Melides, Costa de Santo
André, Sdo Torpes e Furnas. Destaca-se também a aptiddo da praia Prainha/Ouro para desportos de vento e

natagdo em &guas abertas.

I O surf, enquanto atividade recreativa, apresenta o potencial de captagio de receitas para as regides costeiras,
atraindo surfistas com poder econémico, que viajam acompanhados e que ndo restringem a sua estadia a uma Unica
regido. A pratica deste desporto podera contribuir para o desenvolvimento da economia local, dado que associado

a este se desenvolvem também outras atividades econémicas, como a compra de material e o turismo nautico.
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3. Capacidade de carga balnear

A capacidade de carga balnear de cada praia reflete a capacidade fisica do areal, integrando questdes como a
capacidade do meio envolvente para suporte de eventuais estruturas, infraestruturas e equipamentos, assim como
as questdes relacionadas com os riscos costeiros, através da exclusdo das areas com valores biofisicos importantes

e das areas de salvaguarda, respetivamente.

As normas de gestdo decorrem da capacidade de carga balnear de cada praia. Neste sentido, procedeu-se a analise

da capacidade de carga balnear das praias classificadas como urbanas, periurbanas, seminaturais, e das praias
naturais. As normas de gestdo das praias urbanas, periurbanas e seminaturais sdo sistematizadas no plano de

praia.

3.1. Area util das praias

A érea Util de uma praia (apresentada no Quadro 2) corresponde a superficie disponivel para utilizagéo
balnear, quando deduzidas da area de praia? as areas de salvaguarda de riscos costeiros e as areas com valores
biofisicos importantes, assim como excluidas as areas ocupadas por estruturas, rochas e outros elementos que
ndo permitam a utilizagdo do areal para uso balnear. Trata-se, portanto, da parte do areal que é considerada no

célculo da capacidade de carga de uma praia.

Na fase anterior de elaboragdo do Modelo de Ordenamento foi definida uma metodologia comum para o calculo

da area Util das praias, cujos critérios constam no Quadro 3.

Quadro 3 — Metodologia adotada para o célculo da &rea til da praia

Limite do lado Profundidade da praia / Extensdo Faixas de protecdo
do mar largura util longitudinal da (risco)
praia*

As faixas de protegio
Linha média de maré Faixa de areal até um maximo Extensao maxima de 500 B
(risco) sao ponderadas

e limite médio da de 50 m de profundidade, m a partir do ponto de

no modelo de
preia-mar (na area entre a linha média de maré e acesso, considerando-se

ordenamento,
correspondente ao o primeiro obstaculo uma maior concentragao

condicionando a
atual POOC Sado- morfolégico — enrocamento, de utentes nos primeiros
definicao da area util de
Sines) arriba, ou dunas 250 m

praia

2 Areal disponivel para utilizagdo considerando as zonas que sio preferencialmente utilizadas pelos utentes da praia

para efeitos de uso balnear (ver volume 2 — tomo 3 e volume 3 da fase I).
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Limite do lado Profundidade da praia / Extensao Faixas de protecdo
do mar largura util longitudinal da (risco)
praia*

*Por recomendagio da Autoridade Maritima segmentou-se o areal em UB com aproximadamente 100m

3.2. Capacidade de carga teérica das praias — n.° de utentes

Para a reavaliagdo do calculo da capacidade de carga do areal das praias na orla costeira Espichel-Odeceixe foi
proposta (na fase 1) a adogdo de critérios distintos, consoante a tipologia definida para a praia, uma vez que a
definicdo desta tipologia ja enquadra um conjunto de pressupostos que se relacionam com a capacidade de

suporte da envolvente da praia (ver volume 1, tomo 3 da fase 1).

Assim, a capacidade de carga da praia, apresentada no Quadro 5 e no, tem como base a area Util de praia e as
densidades de utilizag&o apresentadas no Quadro 4, considerando as zonas que sdo preferencialmente utilizadas

pelos utentes da praia.

Quadro 4 — Densidades de utilizagdo da praia de acordo com a tipologia (m?/utente)

Tipo | Tipo Il Tipo I Tipo IV
7 m2/ utente, na zona de 15 m2/ utente, na zona de
maior concentragao de maior concentragao de

|15 m2/ utente em 30 m?/ utente em toda a
utentes 3 utentes
toda a praia praia
|5 m2/ utente, na restante 30 m2/ utente, na restante
area util da praia area (til da praia

Posteriormente, foi também ponderado o estacionamento como fator limitante da capacidade de carga, face
ao contexto especifico de cada praia; nomeadamente considerando a existéncia de alternativas de transporte
publico, ou uma localizagdo urbana ou periurbana, aspetos que podem compensar um eventual défice de

estacionamento junto a praia.

Em resultado desta analise, no caso das praias seminaturais (tipo II1) e na auséncia de previsdo de planos de
mobilidade a nivel local/municipal, a capacidade de carga foi aferida em funcéo da dotagédo de lugares de

estacionamento proposta (conforme capitulo 5).

3 Zona de maior concentragio de utentes - 250 metros a partir do ponto de acesso a praia
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Quadro 5 — Célculo da capacidade de carga das praias de tipo I a Il

Praia Area util (m2) N.° de utentes
N.° Nome da praia Tipo zc?)::edni:;g?)r Rest.ante Praia total cﬁ::::‘:n(:far;‘ia;o;e Rest.ante Total
de utentes (» | P32 @ N utentes praia ©® e
5 Prainha # A I 3.709 - 3.709 530 - 530
6 Ouro # I 20.756 - 20.756 2.965 - 2.965
7 Califérnia A | 27.091 - 27.091 3.870 - 3.870
9 Portinho da Arrabida A
ln - - - - - 1030
10 Creiro A
13 Galapos A 1] - - - - - 250
14 Figueirinha A A Il 29/27.033 - 27.033 2/1.800 - 2/1.800
16 Albarquel # A Il - - - - - 640
17 Troia (Mar) # I 23.343 15.335 38.678 3.335 1022 4.357
18 Troia-Bico das Lulas (Ie ll) # | I 37.640 - 37.640 2.509 - 2.509
19 Troia-Galé Il 25.372 19.697 45.069 1.691 1313 3.005
21 Duna Cinzenta ln 16.467 15.666 32.133 1.098 522 1.620
22 Camarinhas i 25.099 (3) 23.841(3) | 48.940 (3) 1.673/1.500 (4) 795 2.295
23 Atlantica Il 44.647 22.302 66.949 2.233 743 2976
26 Comporta ln 25.083 24.838 49.922 1.672 828 2.500
29 Carvalhal (Grandola) 1] 25.028 25.019 50.046 1.669 834 2.502
30 Pego ln 25.070 24.990 50.060 1.671 833 2.504
34 Galé-Fontainhas A n 13.872 14.634 28.506 925 488 1413
36 Aberta Nova ln 22.483 21.085 43.567 1.499 703 2202
38 Melides Il 25.168 15.878 41.046 1.678 1059 2.736
39 Costa de Santo André Il 25.007 25.407 50.414 1.667 1694 3.361
42 Fonte do Cortico 1] 25.206 25.238 50.444 350 84l 1191
43 Norte (Guia) ln 25.172 22.494 47.666 1.678 750 2.428
44 Norte (Canto Mosqueiro) A | I 6.902 10684 17.586 460 712 1.172
45 Vasco da Gama# | 19.304 - 19.304 2.758 - 2.758
46 Sao Torpes Il 39.832 8105 47.937 2.655 540 3.196
47 Morgavel Il 10.000 - 10.000 670 - 670
49 Vieirinha / Vale Figueiros ln 20.062 - 20.062 1340 - 1340
52 Samouqueira A ln 1.198 - 1.198 300 300
55 Grande de Porto Covo A Il 5.753 - 5.753 380 - 380
57 llha do Pessegueiro ln 11.310 11.648 22.958 672 388 1060
6l Malhio Malhio
ln 24.526 11.707 36.234 1.635 390 2.025
62 Malhao (Sul) (Co) A
63 Carreiro da Fazenda I 11.848 - 11.848 790 - 790
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Praia Area util (m2) N.° de utentes
® q . Zona de Malor | pestante | Praia total Zona de malor | pestante Total
N. Nome da praia Tipo | concentracido @ (1+2) concentracio de i (4) G+4)
de utentes () | P12 utentes (3 praia

64 Farol Il 14.367 - 14.367 960 - 960
65 Franquia | 15.700 6.000— 21.700 2.000 - 2.000
66 Furnas Rio Furnas

Il 42.752 - 42.752 2.850 - 2.850
67 Furnas Mar (Co)
72 Almograve Almograve

Il 4.589 - 4.589 600 - 600
73 Almograve Sul (Co) A
78 Zambujeira do Mar A | 4.902 - 4.902 1760 - 1760
80 Carvalhal (Odemira) A 1] 1.740 - 1.740 260 - 260
82 Odeceixe Il 12.097 - 12.097 1.512 - 1.512

(1) Area util medida ao longo duma faixa de 250 m medidos para cada lado do ponto de acesso
(2) Restante area Gtil da praia (medida além dos 250 metros)
(3) Calculo relativo a frente de praia fornecida pela ARH
(4) Consideraram-se 1.500 utentes, face ao plano de praia aprovado para a praia em questéo

A Praia com area (til condicionada: sobreposicdo de faixas de risco superior a 30% na zona de maior

concentragdo de utentes
A A No célculo do nimero de utentes ndo foram deduzidas da area de praia as faixas de salvaguarda de riscos costeiros

(considerando as intervencdes realizadas nas arribas e a realizagdo de inspecdes periddicas a estrada)

# Praias em area de Jurisdigdo Portuaria
Co Praias tratadas em conjunto, em termos de distribuicdo da carga balnear
(S) Excecionalmente, foi considerado um critério de densidade de utilizagdo da praia de 30 m?/utente em toda a praia,

considerando que o fator de atracdo desta praia se baseia na pratica de surf

Quadro 6 — Célculo da capacidade de carga das praias de tipo IV

Praia Area qtil (m2) N.° de utentes
cLLECD Praia Zona de maior

® o maior Restante ~ Restante Total

n. Nome da praia o q total concentracao 3 "
concentrag¢dao | praia ® praia ¥ (3+4)
(1+2) de utentes )
de utentes ()
12 Galapinhos - - - - - -
15 Gavea - - - - - -
20 Troia-Golfe 24.399 16.944 41.343 813 565 1.378
24 Golfinhos 25.258 22.566 47.823 842 752 1.594
25 Gargas 25.321 25.011 50.332 844 834 1.678
27 Torre 25.042 25014 50.056 835 834 1.669
33 Pinheirinho 14.584 12.273 26.857 972 409 1.381
37 Vigia 25.099 15.851 40.950 837 528 1.365
40 Monte Velho 25.282 25.222 50.504 843 84| 1.683
53 Porto Covinho - - - - - -
56 Porto Covo - - - - - -
79 Alteirinhos 415 - 415 28 - 28
Co Praias tratadas em conjunto, em termos de distribuigdo da carga balnear
(1) Area Gtil medida ao longo duma faixa de 250 m, medidos para cada lado do ponto de acesso
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(2) Restante area Util da praia (medida além dos 250 metros)

Relativamente as praias de tipo IV verifica-se, nos trocos Espichel-Sado (litoral de arriba) e entre Porto Covo e

Odeceixe, uma sobreposicéo total das faixas de salvaguarda de riscos costeiros sobre a area de praia, pelo que a

area util é nula ou praticamente nula em todas elas. Esse aspeto e a consideragdo dos valores naturais na

envolvente e das condicdes de acesso resultam na sua classificacdo como praias naturais.

3.3. Capacidade de carga balnear condicionada

Constatou-se que existem praias do tipo I, 1l e 1ll no litoral de arriba cuja capacidade de carga balnear é

significativamente condicionada pela sobreposicao das faixas de risco ao areal, anulando a &rea (til de praia, ou

inviabilizando um modelo de ocupag&o para uma &rea (Util continua e/ou coerente (cf. Quadro 5).

No entanto, e face a efetiva utilizagdo balnear destas praias, importa considerar critérios gerais de gestdo dos

riscos costeiros* que permitam enquadrar uma capacidade de carga balnear condicionada em algumas destas

praias, pressupondo a realizacdo de:

. Estudos locais de pormenor (onde ainda ndo existam) sobre as intervencdes a fazer; e

. Intervengdes que minimizem o risco.

No Quadro 7 apresentam-se os referidos critérios, os quais fundamentam a proposta de gestdo desenvolvida para

cada praia. Realca-se que a viabilizacdo da capacidade de carga balnear proposta é sempre condicionada a

realizacdo prévia de estudos e das intervencdes propostas em resultado destes estudos (ver capitulo 6).

4 Na definicao de critérios foram consideradas as recomendagdes do Plano Agdo Litoral 2012-2015, que propde as
seguintes aproximagdes conceptuais para a gestio dos riscos costeiros: a) a remogao do risco; b) a redugdo do

risco; c) o desenvolvimento de planos de contingéncia ou d) a aceitagio do risco.
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Quadro 7 — Critérios de defini¢do da capacidade de carga condicionada

Classificacdo

das praias

Area iitil condicionada pela sobreposicio de

faixas de salvaguarda do risco

Critérios para definir a capacidade

de carga condicionada

Em qualquer situagio

Intervencdes de remogio/reducio do

risco

Inviabilizando um modelo de ocupagio da praia *

Intervencoes de remocao/reducio do

risco

Sem inviabilizar um modelo de ocupagao da praia

Critérios expostos no Quadro 4 aplicaveis

a area util aferida

Inviabilizando um modelo de ocupagio da praia que

ndo comprometa a estratégia de gestio das praias*

Reclassificagao da praia em tipo IV

Sem inviabilizar um modelo de ocupagao da praia

Critérios expostos no Quadro 4 aplicaveis

a area util aferida

* A sobreposicdo das faixas de risco anula a area Gtil de praia ou inviabiliza a ocupa¢do duma érea Util continua e/ou coerente.

As medidas/acdes de gestdo dos riscos costeiros deverdo ser aferidas praia a praia, em resultado do contexto

geoldgico e morfoldgico do trogo costeiro, do padrdo de ocupagdo e usos existente, assim como do uso balnear

expectavel em fungdo de diferentes contextos de localizagdo, procura, etc., mas sempre numa perspetiva de

sustentabilidade (ambiental, paisagistica, financeira) da utilizagdo proposta.

Especificamente sobre as praias seminaturais, onde as intervencdes necessarias para a minimizagao dos riscos

costeiros comprometeriam a estratégia definida para os espacos balneares (nomeadamente a prevencdo da

deterioracdo da paisagem natural pela introdugéo excessiva de elementos construidos, e o redireccionamento da

utilizacdo balnear para trogos mais estabilizados e robustos — conforme capitulo 1) optou-se pela sua

reclassificacio em praias naturais. E o caso da praia de Galapinhos, na Arrabida, onde a consideracio do seu

contexto (acessibilidades, meio envolvente) e dos critérios do Quadro 7 resultou na proposta de reclassificacdo

como tipo V.
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No Quadro 8 apresenta-se a proposta de capacidade de carga balnear condicionada, nas praias onde aplicavel,

e onde os estudos de pormenor das faixas de salvaguarda validem essa capacidade.

Quadro 8 — Capacidade de carga condicionada em praias balneares

Praias Capacida.d.e de carga
condicionada
N.° Nome da praia Tipo N.° de utentes
5 Prainha I 1.200
10 Creiro 1l 1.030
13 Galapos 1] 250
16 Albarquel Il 640
52 Samougqueira M 300
72/73 Almograve Il 600
78 Zambujeira do Mar * I 1.760
80 Carvalhal (Odemira) M 260

* Foi entretanto executado projeto de estabilizagdo das arribas (2017), pelo que a exposi¢do ao risco de ocorréncia

de movimentos de massa de vertentes, nesta praia, reduziu consideravelmente.
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4. Critérios de gestao das praias balneares

4.1. Introducao

As praias classificadas como tipo I, Il e Il (cf. Quadro 2) apresentam uma capacidade de carga balnear de cerca
de 54.000 utentes, se considerarmos estritamente a zona de maior concentracéo de utentes, e de perto de 70.000

utentes, se considerada também a restante area de praia.

Estas praias sdo abrangidas por um plano de intervenc&o na praia, instrumento de ordenamento e gestdo que
estabelece o conjunto de medidas e aces a realizar nas praias maritimas. As propostas apresentadas enquadram
questdes estruturantes relacionadas com a utilizagdo balnear, nomeadamente as potencialidades e limita¢es de
cada praia, através do ordenamento e da salvaguarda dos riscos costeiros e dos valores ambientais. Para balizar
estas questdes, nomeadamente as dotacGes propostas (de apoios, equipamentos, estacionamentos), foi

considerada a capacidade de carga na zona de maior concentragdo de utentes.

Nas restantes praias, ndo classificadas como balneares, poderdo ser ponderadas medidas e intervengdes pontuais,

relacionadas com a gestéo do risco, em fungéo do seu contexto e da sua utilizag&o.

Seguidamente sdo apresentados os critérios metodoldgicos que norteiam as propostas nos planos de intervengéo

nas praias, especificamente:

o Vulnerabilidade aos riscos costeiros;

. Areas de relevante interesse ambiental/salvaguarda dos sistemas naturais;
o Frente balnear preferencial e unidades balneares;

. Acessibilidades;

. Apoios e equipamentos de praia.

4.2. Vulnerabilidade aos riscos costeiros

O ordenamento das praias balneares é condicionado prioritariamente pelas faixas de salvaguarda delimitadas nos

planos de intervencéo nas praias, que incluem:

. Em litoral de arriba: areas existentes na base e no topo das arribas com evidéncias localizadas
e potencial de instabilidade elevados, onde, no curto prazo, é expectavel a ocorréncia de
movimento de massa de vertente, especificamente:

- Faixa de salvaguarda para terra (limite dos niveis I e I1);
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- Faixa de salvaguarda para o mar;
- Areas de instabilidade potenciall.

. Em litoral baixo e arenoso: areas que apresentem suscetibilidade elevada ao galgamento,
inundacdo costeira ou a outros fendmenos hidrodindmicos extremos com perigosidade
associada, especificamente:

- Faixa de salvaguarda da erosdo costeira (limite do nivel I);

- Faixa de salvaguarda ao galgamento e inundacao costeira (limite do nivel ).

4.3. Areas de relevante interesse ambiental/salvaguarda dos
sistemas naturais

As éreas de relevante interesse ambiental/salvaguarda dos sistemas naturais consideradas compreendem,

nomeadamente:

. Areas abrangidas atualmente por qualquer figura de protecao relativa & conservagio da natureza,

nomeadamente no ambito do SNAC (areas inseridas na RNAP e Rede Natura 2000 — ZEC e

ZPE);
. Sistemas naturais como zonas dunares, linhas de agua, formagdes de vegetagao costeira.
. As paisagens de elevado valor cénico.

4.4. Frente de praia e unidades balneares

A frente de praia consiste numa linha longitudinal, marcada no areal, que define a faixa de areal sujeita a

ocupacdo balnear, separando-a do plano de agua associado.

A unidade balnear é a unidade basica de gestdo do areal, devidamente delimitada, objeto de concesséo ou licenga
que garante as funcdes e servigos adequados ao tipo de praia de acordo com a classificag&o definida no POC. E
dimensionada em fung&o da capacidade de carga da praia. Neste sentido, foi utilizado um critério correspondente
a uma capacidade minima de 350 utentes na zona de maior concentragdo de utentes, salvo nos casos em que o

conjunto da praia tenha capacidade inferior, constituindo, nestes casos, uma Unica unidade balnear.
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4.5. Acessibilidades

As acdes propostas relativas as acessibilidades destinam-se a permitir ou melhorar as condigdes de acesso as
praias, respeitando a dotagdo prevista no regulamento de gestdo de praias, e nos termos do
Decreto Lei n.° 159/2012, de 24 de julho, na sua redagao atual, nomeadamente no que se refere a delimitacéo e

a pavimentacao.

O plano de intervengdo na praia apresenta as caracteristicas dos acessos viarios, pedonais, estacionamentos e a

sua capacidade (em nimero de lugares), nos termos que seguidamente se apresentam.

4.5.1. Acessos viarios
Séo identificados os principais acessos viarios a cada praia existentes, dividindo-se nos seguintes tipos:

. Acesso viario pavimentado — acesso delimitado com drenagem de &guas pluviais e revestimento

com materiais semipermedveis ou impermeaveis, desde que sejam estaveis e resistentes as
cargas e aos agentes atmosféricos;

. Acesso viario regularizado — acesso devidamente delimitado, regularizado, com materiais

permeaveis ou semipermeaveis e com sistema de drenagem de aguas pluviais;

. Acesso viario ndo regularizado — acesso com revestimentos permeavel, delimitado, com recurso

a elementos naturais ou outros obstaculos adequados a minimizagdo dos impactes sobre o meio.
Sdo também identificados acessos de emergéncia ao areal, nas praias onde aplicavel, para
veiculos de emergéncia, assim como fiscalizagdo, limpeza do areal e a zonas de apoio a atividade

piscatoria.
4.5.2. Acessos pedonais

Os acessos pedonais séo indicados nos planos de intervencdo nas praias, validando situagdes existentes (a manter)
ou propondo localizagBes alternativas, a titulo indicativo, quando inexistentes ou quando necesséaria a
relocalizacdo dos existentes. Na ficha de intervengdo é definida a sua tipologia funcional (escada, rampa ou

outra).
Os acessos pedonais dividem-se nos seguintes tipos:

. Acesso pedonal consolidado — espaco canal delimitado e regularizado com recurso a elementos

naturais ou obstaculos adequados a minimizagdo dos impactes sobre 0 meio, que permite o
acesso dos utentes ao areal em condigdes de seguranga e conforto, podendo ser constituido por

caminhos consolidados ou passadeiras em madeira ou outro material adequado;
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. Acesso pedonal construido — espago canal delimitado e construido para acesso dos utentes ao

areal em condicGes de seguranga e conforto; o acesso pedonal construido pode incluir, escadas,
rampas ou passadeiras. Poderdo ser em estruturas ligeiras e/ou sobrelevadas em madeira, ou

outro material adequado, ou ainda em materiais pesados, consoante o local de implantag&o.

Nas frentes urbanas consolidadas os acessos pedonais adquirem fungdes mais complexas, como espacos de lazer
ligados a praia e ao espago urbano, como é o caso das frentes maritimas de Sesimbra, Zambujeira do Mar e Vila

Nova de Milfontes.

4.5.3. Estacionamento

Nos planos de intervengdo nas praias sdo indicados os estacionamentos existentes, independentemente de serem

areas formais ou informais, e as localiza¢Bes indicativas para os estacionamentos propostos. No caso dos

primeiros sdo apresentadas as propostas de reordenamento/integragéo paisagistica, onde aplicavel.

As areas para 0s estacionamentos a criar correspondem a areas preferencialmente a afetar a esta fungéo, de forma
a dar resposta as necessidades de cada praia, calculadas em funcéo da sua capacidade de carga e ponderadas face

ao seu enquadramento especifico, nomeadamente localizacdo e salvaguarda de valores naturais.

Neste contexto, introduz-se o conceito de estacionamento de retaguarda, o qual designa uma area de
estacionamento localizada na retaguarda do espaco balnear, sendo que o0 acesso a praia deverd ser pedonal ou por

veiculo ndo poluente, a partir desta area.

Os estacionamentos dividem-se nos seguintes tipos, de acordo com a tipologia da praia:

. Estacionamento pavimentado — area destinada a parqueamento, delimitada, com drenagem de

dguas pluviais, revestida com materiais estidveis e resistentes as cargas e aos agentes
atmosféricos, e com vias de circulagdo e lugares de estacionamento devidamente assinalados;

o Estacionamento regularizado — &rea destinada a parqueamento, delimitada, com superficie

regularizada e revestimento permeavel/semipermeavel, com sistema de drenagem de aguas
pluviais, onde as vias de circulacdo e os lugares de estacionamento estdo devidamente

assinalados.
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4.6. Apoios e equipamentos de praia

Para apoio a utilizacdo das praias classificadas é proposta a implementagdo de apoios e equipamentos de praia,
de acordo com o Regulamento, o qual define para cada praia as tipologias, o respetivo dimensionamento maximo
e as normas gerais de implantagdo e construcao, segundo a dotacdo recomendada por tipo e a capacidade de carga

da praia, constante nas normas gerais das praias.

As praias de tipo 111 ttm uma dotagdo reduzida de apoios e equipamentos de praia, pois 0 seu carater natural deve
ser preservado como tal. Note-se que algumas praias tém ja uma dotagdo elevada de equipamentos preexistentes,
por vezes superior & que aqui se recomenda, o que indica que serdo necessarias acdes especificas para adaptar

progressivamente a realidade ao POC Espichel-Odeceixe.

A dotacdo proposta de apoios e equipamentos de praia pretende evitar que a paisagem natural das praias, ao longo
desta costa, seja deteriorada pela introducdo excessiva de elementos construidos, quer em nimero quer em area.
A proposta, nomeadamente em termos de localizagdo, tem como premissa a integracdo na paisagem de cada

praia.

Relativamente as tipologias propostas, a tipologia de apoios de praia minimos (APM) (ja utilizada em alguns
POOC anteriores) foi considerada, pois permite aumentar a dotacdo de postos de vigilancia e assisténcia a
banhistas, em particular nas unidades balneares com vigilancia onde ndo exista um apoio de praia simples ou
completo, e adicionalmente albergar os pequenos quiosques que ja tendiam a aparecer em diversas praias. Este
apoio distingue-se do apoio de praia simples ou completo, podendo corresponder apenas a uma plataforma com

um pequeno dispositivo de sombreamento amovivel.
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5. Dimensionamento e dotacao das praias balneares

No presente capitulo sdo apresentados os critérios de dimensionamento e dotacdo das praias balneares,
relativamente ao ordenamento do areal e das acessibilidades, que definem a proposta de gestdo. Estes critérios

baseiam-se na capacidade de carga balnear previamente determinada (cf. Quadro 5), sendo aferidos caso a caso,

em fungdo do enquadramento e condicionantes existentes em cada praia. Realca-se que esta capacidade é, em

determinados casos, condicionada (cf. capitulo 3 e Quadro 7).

5.1. Estacionamentos

5.1.1. Capacidade de carga da praia face ao estacionamento existente

Foi analisado o estacionamento existente, e a % da capacidade de carga teorica da praia que é servida por este,
considerando que o estacionamento constitui por vezes um fator limitante desta capacidade. No calculo do

estacionamento existente, foram considerados os seguintes critérios:

. Estacionamento informal — n.° de lugares estimado a partir da area, medida sobre ortofoto
(considerando 1 lugar/25 m2);

. Estacionamento formal nédo delimitado —n.° de lugares calculado a partir da area medida sobre
ortofoto (considerando 1 lugar/25 m?);

. Estacionamento formal delimitado — foi contabilizado o n.° de lugares delimitados.

Para a determinacdo da % da capacidade de carga da praia servida pelo estacionamento existente, foi calculado

0 numero de lugares associado ao nimero de utentes na zona de praia de maior concentracdo, considerando uma

média de 3,5 utentes/lugar de estacionamento.

Quadro 9 — Capacidade de carga das praias balneares face ao estacionamento existente

- Capacidade de Estacionamento existente
raia
carga (n.° utentes) (n.° de lugares)
Zona de maior % cap. de | (utentes/
N.° Nome da praia Tipo Informal | Formal
concentracio carga (2) 3,5)
5 Prainha # | 530/ 1.200 (CC) - 70 343
20
6 Ouro # | 2.965 — 847
7 Califérnia | 3.870 - 525 47 1.106
9 Portinho da Arrabida 31
1l —-/1.030 (CC) - 79 294
10 Creiro 200
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. Capacidade de Estacionamento existente
Praia carga (n.° utentes) (n.° de lugares)
N.° Nome da praia Tipo Zona de maior Informal | Formal RicaiIds  (Hcentes!
concentragio carga (2) 3,5)

13 Galapos 1l - /250 (CC) - - 6 71
14 Figueirinha I —/1.800 (I) - 247 20 514
16 Albarquel # I — /640 (CC) 336 - - 183
17 Troia (Mar) # | 3.335 - 50 5 953
18 | Troia-Bico das Lulas (e ll) # | |l 2.509 - 100 (8) 14 717
19 Troia-Galé I 1.691 - 100 21 483
21 Duna Cinzenta Il 1.098 - - - 314
22 Camarinhas 1l 1.673 / 1.500 (6) — 116 (5) 24 478
23 Atlantica I 2976 - 40 5 850
26 Comporta 1l 1.672 790 m 210 44 478
29 Carvalhal (Grandola) 11 1.669 200 m 274 57 477
30 Pego 11 1.671 600 m 172 36 478
34 Galé-Fontainhas 1l 925 - 26 (7) - 264
36 Aberta Nova 1l 1.499 180 m 38 9 428
38 Melides I 1.678 - 202 42 479
39 Costa de Santo André I 1.667 - 140 29 476
42 Fonte do Cortigo 1l 350/1.680 (3) - 50 10 480 (3)
43 Norte (Guia) 1l 1.678 - 238 50 479
44 | Norte (Canto Mosqueiro) I 460 104 - - 131
45 Vasco da Gama # | 2.758 - 157 20 788
46 Sdo Torpes I 2.655 - 833 110 759
47 Morgavel I 667 - 224 118 190
49 Vieirinha / Vale Figueiros Il 1337 - 264 69 382
52 Samouqueira 1l 80 /300 (CC) - 91 103 86
55 Grande de Porto Covo I 384 - 162 148 110
57 llha do Pessegueiro 1l 754 (3) 192 - - 215 (3)
6l Malhio 224

Malhio 1] 1.635/2.170 (4) 620 133 467
62 Malhao (Sul) 383
63 Carreiro das Fazendas Il 790 - - - 226
64 Farol I 958 - 85 31 274
65 Franquia | 2.000 - 149 26 343
66 Furnas Rio

Furnas I 2.850 - 419 51 814
67 Furnas Mar
72 Almograve Almograve I 306 / 600 (CC) - 177 103 171
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ey Capacidade de Estacionamento existente
carga (n.° utentes) (n.° de lugares)
N.° Nome da praia Tipo Zona de maior Informal | Formal RicaiIds  (Hcentes!
concentragio carga (2) 3,5)
73 | Almograve Sul
78 Zambujeira do Mar | 700/ 1.760 (CC) - 290 58 503
80 Carvalhal (Odemira) 1l 116 /260 (CC) - 121 163 74
82 Odeceixe I 1512 270 63 432

# Praia em area de Jurisdi¢do Portuaria
CC Capacidade de utilizacdo balnear condicionada a realizagéo de estudos sobre as faixas de risco / intervencGes que minimizem os
riscos

(1) No calculo do nimero de utentes ndo foram deduzidas da area de praia as faixas de salvaguarda de riscos costeiros
(considerando as intervencdes realizadas nas arribas e a realizagdo de inspegdes periddicas a estrada)

(2) Nas praias com capacidade de utilizagdo condicionada considerou-se a maior capacidade de carga determinada

(3) O ntimero de lugares de estacionamento proposto sera limitante do nimero de utentes da praia (n.° utentes = n.° lugares
x 3,5)

(4) Resultante do estacionamento formal existente (620 lugares x 3,5)

(5) Os lugares de estacionamento existentes sdo de uso privado

(6) Consideraram-se 1.500 utentes, face ao plano de praia aprovado para a praia em questao

(7) Néo foram contabilizados os lugares existentes, pois ndo se localizam na proximidade de acesso publico a praia

(8) Relativos a praia de Troia-Bico das Lulas Il —a sul

= Numero de lugares de estacionamento informal indicado pela Camara Municipal de Grandola

Dessa analise realca-se:

. A existéncia de praias que ndo cumprem requisitos minimos de estacionamento, face a sua
capacidade de carga, o que é demonstrado pela existéncia de estacionamento informal, ndo
disciplinado, especificamente no trogo entre Troia e Sines, mas também a sul de Sines;

. A existéncia de praias onde o estacionamento esta sobredimensionado, face a capacidade de
carga condicionada pela existéncia de areas de risco, nomeadamente nas praias Grande de Porto
Covo; Almograve e Carvalhal (Odemira);

. A existéncia de estacionamentos adequadamente dimensionados, face a capacidade de carga:
praias de S&o Torpes (91%), Morgavel (118%) e Vale Figueiros (69%); no caso da praia da
Samouqueira, apenas estara bem dimensionado se considerarmos o critério de capacidade de

carga condicionada e as medidas associadas a esse critério.

5.1.2. Dotacdo de estacionamento proposta

Na dotacdo de estacionamento proposta, foram considerados como critérios de calculo de referéncia:

. Uma média de 3,5 utentes por carro e uma area de 25 m? por lugar, considerando a necesséria

integracdo paisagistica das areas de estacionamento;
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. N.° minimo — correspondente a aplicagdo dum coeficiente que varia em funcéo da tipologia da
praia;

. N.° maximo — correspondente a aplicacdo dum coeficiente que varia em fungéo da tipologia da
praia.

O coeficiente de ponderagdo considerado no calculo do nimero minimo e méaximo de lugares é apresentado no
Quadro 10, e a dotagdo resultante para cada praia é apresentada no Quadro 11. Como referido, embora se tenha
definido um coeficiente para cada tipologia de praia, este valor foi aferido em funcdo das especificidades de cada

praia.

Finalmente, o nimero de lugares de estacionamento proposto para cada praia (ver Quadro 12) resulta da
ponderacdo do nimero minimo e do nimero maximo de lugares, da consideracdo dos lugares formais e informais
existentes e/ou previstos em intervencdes em curso; e do contexto da praia balnear em questdo, nomeadamente
onde a presenca de valores ambientais, p.e., condiciona a dotagdo de estacionamentos, constituindo assim um

fator de ajuste da capacidade de carga.

Quadro 10 — Coeficiente de ponderacéo do célculo dos lugares

Tipo de praia Coeficiente Enquadramento
50% a 75% dos utentes deslocam-se a pé, utilizam estacionamento
Tipo | 25% a 50%
no espago urbano ou utilizam transporte coletivo

25% a 50% dos utentes provém de aglomerado ou parque de
Tipo |l 50%a 75% ]

campismo existente proximo, ou utilizam transporte coletivo

até 25% dos utentes provém de parque de campismo existente
Tipo Il 75% a 100% ;
préximo, ou utilizam transporte coletivo

Quadro 11 — Célculo da dotacdo de estacionamento nas praias balneares segundo critérios do Quadro 10

. Capacidade de Estacionamento (n.° de lugares)
Praia carga balnear Existente Dotacdo
Nome da praia T;p N.° utentes Informal | Formal | (utentes/3,5) | Coeficiente | Min. | Max.
5 Prainha # | 530/ 1.200 (CC) - 343 0,252a0,5 86 171
6 Ouro # | 2.965 - 70 847 0,252a0,5 212 | 424
7 Califérnia | 3.870 (CQ) - 525 1.106 0,252a0,5 276 | 553
9 Portinho da Arrabida 31
0 Creir ln —1/1.030 (CC) - 200 294 0,75al 221 | 294
13 Galapos ln —/250 (CC) - - 71 0,75al 54 71
14 Figueirinha I 1.800 (1) - 247 514 0,52a0,75 257 | 386
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Capacidade de

Estacionamento (n.° de lugares)

Praia
carga balnear Existente Dotacdo

N.° Nome da praia T:p N.° utentes Informal | Formal [ (utentes/3,5) | Coeficiente | Min. | Max
16 Albarquel # I —/ 640 (CC) 336 — 183 0,5a0,75 9l 137
17 Troia (Mar) # | 3.335 - 50 953 0,2520,5 238 | 476
18 Troa-Bico d:: tulas (1< 1D I 2.509 - 100 717 0,252a0,50* | 179 | 358
19 Troia-Galé I 1.691 - 100 483 02520,5% | 121 | 242
21 Duna Cinzenta 1] 1.098 - - 314 0,75al 235 | 314
22 Camarinhas 1] 1.500 - 116 (4) 429 0,75al 321 | 429
23 Atlantica I 2.976 - 40 850 0,5a0,75% | 425 | 638
26 Comporta ln 1.672 790 m 210 478 0,75al 358 | 478
29 Carvalhal (Grandola) 11l 1.669 200 m 274 477 0,75al 358 | 477
30 Pego ln 1.671 600 m 172 478 0,75al 358 | 478
34 Galé-Fontainhas i 925 - 26 (5) 264 0,75al 198 | 264
36 Aberta Nova n 1.499 180 m 38 428 0,75all 321 | 428
38 Melides I 1.678 - 202 479 0,52a0,75 240 | 360
39 Costa de Santo André I 1.667 - 140 476 0,52a0,75 238 | 357
42 Fonte do Cortigo n 350/1.680 (2) - 50 480 0,5a0,75% | 240 | 360
43 Norte (Guia) n 1.678 - 238 479 0,5a0,75% | 240 | 360
44 | Norte (Canto Mosqueiro) I 460 104 - 131 0,5a0,75 66 99
45 Vasco da Gama # | 2.758 - 157 788 0,2520,5 197 | 394
46 Sdo Torpes I 2.655 - 833 759 0,520,75 379 | 569
47 Morgavel I 667 - 224 190 0,52a0,75 95 143
49 | Vieirinha / Vale Figueiros 1] 1.337 - 264 382 0,75al 287 | 382
52 Samouqueira 1] 80 /300 (CC) - 91 86 0,75all 64 86
55 Grande de Porto Covo I 384 - 162 110 0,5a0,75 55 82
57 llha do Pessegueiro i 754 (2) 192 - 215 0,75al 162 | 215
6l Malhio 224

Malhao n 1.635/2.170 (3) 620 467 0,75all 350 | 467
62 Malhio (Sul) 383
63 Carreiro da Fazenda 1] 790 - — 226 05a2075% | 113 | 169
64 Farol I 958 - 85 274 0,52a0,75 137 | 205
65 Franquia | 2.000 - 149 343 025205 86 171
66 Furnas Rio

Furnas I 2.850 - 419 814 0,520,75 407 | 61l
67 Furnas Mar
72 | Almograve | Almograve I 306 / 600 (CC) - 177 171 0,5a0,75 86 129
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Capacidade de Estacionamento (n.° de lugares)
Praia
carga balnear Existente Dotacdo
Tip
N.° Nome da praia N.° utentes Informal | Formal [ (utentes/3,5) | Coeficiente | Min. | Max
o
Almograve
73
Sul
78 Zambujeira do Mar | 700/ 1.760 (CC) - 290 503 0,2520,5 126 | 251
80 Carvalhal (Odemira) i 116 /260 (CC) - 121 74 0,75al 56 74
82 Odeceixe I 1512 - 270 432 0,5a0,75 216 | 324

# Praia em érea de Jurisdigdo Portuaria
CC Capacidade de carga balnear condicionada

(1) No célculo do nimero de utentes ndo foram deduzidas da area de praia as faixas de salvaguarda de riscos costeiros
(considerando as intervengdes realizadas nas arribas e a realizacéo de inspe¢des periddicas a estrada)
(2) O namero de lugares de estacionamento proposto sera limitante do nimero de utentes da praia (n.° utentes = n.° lugares x

35)

(3) Capacidade de carga resultante do estacionamento formal existente (620 lugares x 3,5)
(4) Os lugares de estacionamento existentes sdo de uso privado
(5) Nao foram contabilizados os lugares existentes, pois ndo se localizam na proximidade de acesso publico a praia

m  Ndmero de lugares de estacionamento informal disponibilizado pela Camara Municipal de Grandola

Coeficiente aferido: *
praias de tipo Il

aplicado o coeficiente definido para as praias de tipo I; ** aplicado o coeficiente definido para as
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Quadro 12 — Estacionamentos propostos: comparagéo do célculo da dotagdo com a proposta de nimero de lugares e enquadramento da proposta

x p agéncia portuguesa

Q CONSULMAR

nemus ®

Estacionamento (n.° de lugares)

Praia ~
e Dotacdo Proposto Enquadramento da proposta
N. Nomedapraia | Tipo| 3% | Coeficiente | N:” minde | N.°maxde | n. Total |R | U VN TP| 1 | E Observacdes
lugares lugares (novos)
5 Prainha # | 343 (CC) 0,25a0,5 86 171 ] ] ]
6 Ouro # | 847 025205 212 424 300 89 . . CoE. Plano de
mobilidade
7 Califérnia | 1.106 (CC) 0,25a0,5 276 553 ] ] ]
9 Portinho da Arrabida
E. Pl d
1]l 294 (CQ) 0,75al 221 294 - 231 ° (] o L] co ”ano ¢
0 Creiro mobilidade
13 Galapos 11l 71 (CC) 0,75al 54 71 - 4 ° . + Plano de mobilidade
14 Figueirinha Il 514 (1) 0,520,75 257 386 - 247 ] o Plano de mobilidade
16 Albarquel # Il 183 (CC) 0,520,75 91 137 150 150 ° ° . Plano de mobilidade
17 Troia (Mar) # | 953 0,252 0,50 238 476 - 50 ] ] Plano de mobilidade
18 | Troia-Bico das Lulas (I/ IN# | I 717 0,25 a 0,50%* 179 358 - 100 o | o ] Plano de mobilidade
19 Troia-Galé Il 483 0,25 a 0,50%* 121 242 150 250 ° ° ° + Plano de mobilidade
21 Duna Cinzenta i 314 0752l 235 314 180 180 . Plano de mobilidade /
Retaguarda
Pl d bilidad
22 Camarinhas I 429 0752l 321 429 250 366(3) . ano de mobilidade /
Retaguarda
23 Atlantica Il 850 0,50 a 0,75** 425 638 - 40 ° °
Pl d ilidad
26 Comporta m 1 478 075al 358 478 200 410 o . + ano de mobilidade /
Retaguarda
29 Carvalhal (Griandola) m 11l 477 0,75al 358 477 100 374 ° ° +
Pl d ilidad
30 Pego m 1 478 075al 358 478 200 372 o . + ano de mobilidade /
Retaguarda
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Estacionamento (n.° de lugares)

Praia -
e Dotaf:ao Proposto Enquadramento da proposta
b:' Nome da praia Tipo 3,5) Coeficiente N.°min de | N.° max de n Total VN | TP 1 E Observacdes
lugares lugares (novos)
34 Galé-Fontainhas ln 264 0,75al 198 264 300 300 ° + Retaguarda
36 Aberta Nova m ] 428 0,75al 321 428 300 320 ) ° + Retaguarda
38 Melides Il 479 0,50a0,75 240 360 - 202 °
39 Costa de Santo André Il 476 0,50 20,75 238 357 - 140 ° +
42 Fonte do Cortico I 480 0,50 a 0,75%* 240 360 40 90 o | o Capacidade condicionada
pelo estacionamento
43 Norte (Guia) 1]l 479 0,50 a 0,75** 240 360 - 238 °
44 | Norte (Canto Mosqueiro) | I 131 0,502 0,75 66 99 100 100 e | R Existentes na
proximidade
45 Vasco da Gama # | 788 0,252 0,50 197 394 - 157 ] o
46 Sdo Torpes Il 759 0,50 20,75 379 569 - 833 PLSW
(675)
47 Morgavel Il 190 0,50a0,75 95 143 - 224
49 | Vieirinha / Vale Figueiros ] 382 0,75al 287 382 - 264 .
PLSW
52 Samougqueira 1] 86 0,75all 64 86 - 91 91
55 Grande de Porto Covo 1l 110 0,502 0,75 55 82 - 162
PLSW C idad dicionad
57 llha do Pessegueiro I 215 075al 162 215 - 192 (2) apacicade condiclonaca
(192) pelo estacionamento
61 Malhio .
Malh PLSW
R 467 0752l 350 467 - 620 > CoE
2 | Malhdo (Sul) (Co) (620)
63 Carreiro da Fazenda n 226 0,50 a 0,75%* 13 169 - - o | o
CoE
64 Farol Il 274 0,502a0,75 137 205 - 85 ° ® | PLSW
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Estacionamento (n.° de lugares)
Praia -
(orenresy Dotacdo Proposto Enquadramento da proposta
l‘j. Nome da praia Tipo 3,5) Coeficiente Ni min de | N.* max de n- Total R | U VN TP 1 E Observacdes
ugares lugares (novos)
65 Franquia | 343 0,25 20,50 86 171 - 149 o | oo ':ILi\;‘)’
66 Furnas Rio 0,50 20,75
Furnas |, 814 407 611 - 419 | o o | PV CoE

¢7 | FurnasMar | (C0) 0,50 20,75 (419)
72 | Almograve Al

Almograve | | o8rave | 171 (CC) | 052075 86 129 - 217 | o PLSW
73 (Co)

Sul
PLSW

78 Zambujeira do Mar | 503 (CC) 0,25a0,5 126 251 - 290 ] ] ] (290)
80 Carvalhal (Odemira) 1] 74 (CC) 0,75all 56 74 - 121 o
82 Odeceixe Il 432 0,50 20,75 216 324 - 270 o | o P(L:;;V

# Praias em area de Jurisdi¢do Portuaria

CC Capacidade de carga balnear condicionada a realizagdo de estudos sobre as faixas de risco / intervengdes que minimizem os riscos

(1) Numero de utentes calculado sem deduzir da area de praia as faixas de salvaguarda de riscos costeiros (considerando as intervengdes realizadas nas arribas e a realizacdo de inspegdes
periddicas a estrada)

(2) Numero de lugares de estacionamento é limitante do nimero de utentes da praia (n.° utentes = n.° lugares proposto x 3,5)

(3) Dos quais 116 correspondem aos lugares de estacionamento existentes de uso privado; uma parte dos lugares é comum a Praia da Duna Cinzenta

= Ndmero de lugares de estacionamento informal indicado pela Camara Municipal de Grandola

Coeficiente aferido: * aplicado o coeficiente definido para as praias de tipo I; ** aplicado o coeficiente definido para as praias de tipo Il

Co — Praias tratadas em conjunto, em termos de distribuicdo da carga balnear

CoE — Praias tratadas em conjunto em termos do estacionamento

R — Condicionada pela existéncia de fatores de risco

U — Enquadramento urbano

VN — implantacéo condicionada pela presenca / salvaguarda de valores naturais

TP — existéncia ou promogao de transportes publicos

| — Intervencionado recentemente (PLSW — intervencionado ao abrigo do Programa Polis Litoral Sudoeste, incluindo indicagdo dos lugares previstos)
E — expetativas das entidades relativas ao estacionamento (+ — ampliacéo; R — relocalizag&o)
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5.2. Apoios e equipamentos de praia

5.2.1. Dimensionamento de referéncia

As matrizes de referéncia para o dimensionamento de referéncia dos apoios de praia e de equipamentos, de acordo

com o tipo de praia e de acordo com a capacidade de carga na zona de maior concentracdo de utentes, sdo

apresentadas nos Quadros 13 e 14.

Para facilitar a garantia da acessibilidade das pessoas com mobilidade condicionada a area de rampas ndo é
contabilizada nas &reas méximas de pavimento dos apoios e equipamentos, tal como a érea de passadeiras, cuja

extensdo depende de cada praia e da localizag&o dos acessos as praias, bem como aos apoios e equipamentos.

Considera-se que as areas de referéncia para os apoios e equipamentos de praia devem ser compatibilizadas com
as construgdes ja existentes em cada praia. Nos casos em que as preexisténcias de equipamentos excedem
largamente (em mais de 100 m?) as areas de referéncia, e em que a construgdo se encontre degradada ou em area
de risco, deve ser equacionada a demoli¢do ou redimensionamento das construges, indo de encontro as areas

maximas de referéncia. Este balango é apresentado em seccéo posterior (secc¢ao 5.2.4).

Quadro 13 — Areas méaximas de referéncia dos apoios de praia e equipamentos

p Tipologias
Area (m?)
APM APS APC EAP
1 Area de implantagdo = 2+3 maxima 45 135 245 435
2 Area de construcio =2.1 a 2.5 maxima 20 85 150 235
2.1 Area comerecial maxima 15 65 115 200
22 Armazém de apoio a praia minima 5 5 5 5
23 Posto de socorros minima - 5 5 5
24 Instalacdes sanitarias minima - 10 20 20
25 Vestiarios/balnedrios minima - - 5 5
3 Esplanada descoberta maxima 25 50 95 200

APC — Apoio de praia completo; APS — Apoio de praia simples; APM — Apoio de praia minimo; EAP — Equipamento
com apoio de praia integrado

Quadro 14 — Areas de referéncia dos apoios de praia a pratica desportiva (APPD)

Area (m2) Amovivel Fixo

| Area de implantacio = 2+3 Maxima 45 135
2 Area de construcio = 2.1 a 2.3 Maxima 20 85
2.1 Area comercial e técnica Maxima 20 70
22 Posto de socorros Minima - 5
2.3 Instalaces sanitarias Minima - 10
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Area (m2) Amovivel Fixo

3 Esplanada descoberta Maxima 25 50

O APPD pode ser materializado numa estrutura amovivel (correspondendo a uma estrutura de APM), ou
numa estrutura fixa (correspondendo a uma estrutura de APS).

5.2.2. Dotacao de referéncia

As matrizes de referéncia para a dotacdo recomendada de apoios de praia e de equipamentos, sdo definidas de

acordo com o tipo de praia e de acordo com a capacidade de carga na zona de maior concentracdo de utentes, sdo

apresentadas nos quadros seguintes. Uma vez que a capacidade de carga das praias é definida tendo em conta a
area (til da praia (considerando a realizagdo de estudos sobre as areas de risco e as futuras intervengdes que
possam minimizar os riscos), a dotacdo de apoios de praia e de equipamentos, atribuida a cada praia, encontra-

se relacionada com essa area Util, e deve ser entendida como uma dotagdo maxima.

As praias tipo |, estando em area urbana, podem usufruir de equipamentos existentes fora da praia, nas suas
imediagdes, ndo sendo nessas situagbes necessario alcangar a dotagdo maxima recomendada, nomeadamente
quando existem condicionantes relacionadas com a salvaguarda dos riscos costeiros. Este ajustamento das

dotacdes serd abordado em secgdo posterior (sec¢do 5.2.4).

Quadro 15 — Nuimero maximo de apoios balneares e apoios de praia recreativos de acordo com a capacidade da

praia
Capacidade de carga da praia * Praias tipo | Praias tipo Il Praias tipo Il
C<=100 | AB I AB | AB
100 < C < 600 | AB I AB | AB
600 < C < 1200 2 AB I AB | AB
1200 < C <2400 2 AB+ 1 AR 2 AB | AB
2400 < C < 3000 3AB+ 1 AR 2 AB+ 1 AR | AB+ | AR
C > 3000 4 AB+2 AR 3AB+ | AR 2AB+ 1 AR

AB — Apoio balnear; AR — Apoio recreativo; * Na zona de maior concentragdo de utentes

Quadro 16 — NUmero maximo de apoios de praia de acordo com a capacidade da praia

- Praias tipo | Praias tipo Il Praias tipo Il Praias tipo IV
APM | APS | APC | APM APS | APC | APM APS APC APM
C<=100 | 0 0 0 | 0 0 | 0 0
100 < C < 600 | | 0 0 0 | 0 | 0 0
600 < C < 1200 0 I | I 0 | | | 0 |
1200 < C < 2400 0 | 2 0 | | | 0 I |
2400 < C < 3000 | 2 2 0 | 2 | | | |
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Praias tipo | Praias tipo Il Praias tipo Il Praias tipo IV
C*
APM | APS | APC APM APS | APC | APM APS APC APM
C > 3000 I 2 3 I 2 2 | 2 I |

* Capacidade de carga da praia na zona de maior concentracdo de utentes;
APM — Apoio de praia minimo; APS — Apoio de praia simples; APC — Apoio de praia completo;

Quadro 17 — Numero maximo de equipamentos de acordo com a capacidade da praia

Capacidade de carga * Praias tipo | | Praias tipo Il Praias tipo Il

C<=100 | - -

100 < C < 600 | | -

600 < C < 1200

1200 < C <2400

2400 < C < 3000

AW NN

C > 3000

* Na zona de maior concentragdo de utentes

Os novos equipamentos previstos deverdo ter obrigatoriamente funcbes de apoio a praia, sendo sempre
considerados de forma agregada as tipologias de apoio de praia. As areas de referéncia para os equipamentos
com funcdes de apoio de praia (EAP) correspondem ao somatorio das dreas maximas previstas para equipamentos

e das areas de servigos obrigatérios de um apoio de praia, simples ou completo (conforme secgédo anterior).

A dotagdo de apoios de praia a pratica desportiva (APPD) esta relacionada com a aptiddo desportiva/potencial

das praias para desportos de deslize, e ndo com a capacidade de carga balnear, pelo que sdo contabilizados de

modo separado. Neste contexto, propde-se uma dotacdo minima de um APPD nas praias onde esta pratica esteja

integrada em roteiros nacionais e/ou internacionais, e que as praias com aptiddo possam também ser dotadas com
esta tipologia de apoio, devendo a dotagdo ser aferida aquando da presenca de portos ou areas urbanas com apoios

de praia a pratica desportiva ja existentes nas imedia¢des das praias.

A dotacdo de referéncia de apoios e equipamentos foi posteriormente ponderada, no ponto referente ao balanco
entre a dotagdo existente e a dotagdo maxima de referéncia (cf. capitulo 5.2.4), e mediante as circunstancias
especificas de cada praia (projetos em curso, consideracgdo dos riscos costeiros, area Util, valores naturais, tendo
em conta as altera¢des introduzidas pela APA, I.P., nomeadamente relacionadas com a sua experiéncia resultante
de outros POC, com critérios definidos para outras praias e com o conhecimento da realidade local. Nesse balango
foram igualmente tidos em conta 0s apoios e equipamentos preexistentes, previamente contabilizados,
considerando o seu estado de conservacdo, 0 seu dimensionamento e a sua localizagcdo em areas de risco ou

dissociada da zona balnear.

Desta ponderag&o resultaram as propostas apresentadas nos planos de intervencdo nas praias.
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5.2.3. Dotacdo existente e construcoes em area de risco

A dotacdo de apoios e equipamentos existentes em cada praia, a data de elaboragdo do POC Espichel-Odeceixe,
encontra-se no Quadro 18, onde estdo também assinaladas as situagdes em que 0s equipamentos e apoios se
localizam em éareas de risco. Os apoios e equipamentos cuja demolicdo se encontra prevista ndo foram
considerados nesta dotagdo existente, e 0s apoios e equipamentos cuja construcdo se encontra prevista em

projetos Polis Litoral Sudoeste foram apenas identificados com (*).

A dotacdo de cada praia em “apoios balneares” e apoios recreativos ou em instalagdes sanitarias portateis ndo foi
contabilizada, uma vez que estes consistem em elementos amoviveis que facilmente podem ser ajustados as
dotagdes de referéncia, sem exigir obras de redimensionamento, relocaliza¢do, ou de constru¢do nova. Nos casos
em que as instalagBes sanitarias ndo amoviveis e 0s quiosques ndo estdo integrados em apoios de praia
licenciados, a sua dotagéo foi considerada dentro da tipologia apoio de praia simples e dentro da tipologia apoio

de praia minimo, respetivamente.

Quadro 18 — Dotacdo existente de apoios e equipamentos por praia, com indicacéo de localizacdo em faixas de

salvaguarda de riscos costeiros

Praia N.*de N.° de Apoios e Equipamentos
utentes

N.° Nome da praia T:p C APM APS APC APPD E
5 Prainha # 1.200 (CC)

6 Ouro # | 2.965

7 Califérnia | 3.870

9 Portinho da Arrabida

ln 1.030 (CC)

10 Creiro

13 Galapos 1] 250 (CQ)

14 Figueirinha I 1.800 (I)

16 Albarquel # I 640 (CC)

17 Troia (Mar) # | 3.335

18 Troia-Bico das Lulas # Il 2.509

19 Troia-Galé I 1.691

21 Duna Cinzenta 1] 1.098

22 Camarinhas 1] 1.500

23 Atlantica I 2976

26 Comporta 1] 1.672

29 Carvalhal (Grindola) i 1.669

30 Pego 1] 1.671
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N.° de
Praia N.° de Apoios e Equipamentos
utentes
Tip
N.° Nome da praia C APM APS APC APPD E
o

34 Galé-Fontainhas ln 925 - - -I - -
36 Aberta Nova ln 1.499 - | - - -
38 Melides I 1.678 - I | - 4
39 Costa de Santo André** I 1.667 - - I -
42 Fonte do Cortico 1] 350 (2) - - | - -
43 Norte (Guia) 1] 1.678 - - - -
44 Norte (Canto Mosqueiro) I 460 - - - -
45 Vasco da Gama # | 2.758 2 5 - - -
46 Sao Torpes I 2.655 - - - 2 2
47 Morgavel I 667 -
49 Vieirinha / Vale Figueiros ] 1.337 -
52 Samouqueira 1] 300 (CC) -
55 Grande de Porto Covo I 384 -
57 llha do Pessegueiro 1] 672 (2) -
61 Malhao

Malhio (Co) | Il 1.635 -
62 Malhdo (Sul)
63 Carreiro da Fazenda n 790 -
64 Farol I 958 -
65 Franquia | 2.000 -
66 Furnas Rio

Furnas Il 2.850 -

67 Furnas Mar
72 Almograve

Almograve I 600 (CC) -
73 | Almograve Sul
78 Zambujeira do Mar | 1.760 (CC) -
80 Carvalhal (Odemira) ln 260 (CC) -
82 Odeceixe I 1512 -

# Praia em érea de Jurisdigdo Portuaria
C Carga na zona de maior concentragdo de utentes
CC Capacidade de carga balnear condicionada
(1) No célculo do nimero de utentes ndo foram deduzidas da area de praia as faixas de salvaguarda de riscos costeiros
(considerando as intervengdes realizadas nas arribas e a realizacdo de inspegdes periodicas a estrada)
(2) Numero de lugares de estacionamento é limitante do nimero de utentes da praia (n.° utentes = n.° lugares x 3,5)
(S) Excecionalmente, foi considerado um critério de densidade de utilizagdo da praia de 30 m?/utente em toda a praia, considerando
que o fator de atracdo desta praia se baseia na préatica de surf.
(a) No lado direito da Ribeira de Seixe
*  Embora a dotagéo atual seja nula existem construgdes correspondentes previstas em projetos Polis Litoral Sudoeste
** No célculo das dotagdes foram apenas considerados os 2 equipamentos junto a praia
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Apoios/equipamentos
em area de risco

APM — Apoio de praia minimo; APS — Apoio de praia simples; APC — Apoio de praia
completo; APPD — Apoio de praia a pratica desportiva; E — Equipamento

As praias com apoios ou equipamentos localizados em faixas de salvaguarda de riscos costeiros (litoral de arriba)
sdo as seguintes: Prainha; Portinho da Arrabida/Creiro; Galapos, Albarquel, Galé-Fontainhas; Norte (Canto

Mosqueiro); Vieirinha/Vale Figueiros; Grande de Porto Covo; Farol; e Carvalhal (Odemira).

No balango ponderado, foi considerado que algumas destas preexisténcias se poderdo manter, desde que se
cumpram as ac0es de minimizagdo dos riscos costeiros. Onde tal ndo é possivel, é proposta a relocalizacdo das
construcBes. Nos casos da Samouqueira, Ilha do Pessegueiro, Malhdo, Almograve e Zambujeira do Mar, estdo
previstas constru¢Ges novas de equipamentos com funcBes de apoio de praia, enquadradas em projetos ja
desenvolvidos pela Sociedade Polis Litoral Sudoeste, que se localizam em faixas de salvaguarda de riscos
costeiros. Neste caso, a relocalizacdo, e eventual ajuste da dotacdo e/ou do seu dimensionamento ou das
caracteristicas construtivas (indo ao encontro do POC Espichel-Odeceixe), deve ser assegurada ainda em fase de

projeto.

5.2.4. Balanco ponderado entre dotacao existente e dotacao maxima de

referéncia

As dotagdes maximas de referéncia de apoios de praia e equipamentos foram avaliadas tendo em conta as
circunstancias especificas de cada praia — projetos em curso, valores naturais, as dotacdes existentes e as
indicagdes da APA/ARH do Alentejo, e ponderadas com as localizagGes em éarea de risco, tendo em vista uma
compatibilizacdo das propostas do POC Espichel-Odeceixe com a realidade de cada praia. Foram ainda
introduzidas alteracdes pela APA, I.P. relacionadas com a sua experiéncia resultante de outros POC, com critérios

definidos para outras praias e com o conhecimento da realidade local.

A dotagdo total de apoios e equipamentos prevista para cada praia balnear, resultante do balango ponderado

referido é apresentada no Quadro 19.

Quadro 19 — Dotacdo total de apoios e equipamentos definida para cada praia balnear

Praia N.° de instalacdes, apoios e equipamentos
UB

N.° Nome da praia Tipo AR | APM | APS | APC | APPD EAP | E
5/6 Prainha / Ouro # | 7 3 3

7 Califérnia | 8 2 |

9 Portinho da Arrabida

1] 4 3 3
10 Creiro
13 Galapos ln I I
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Praia N.° de instalacdes, apoios e equipamentos
N.° Nome da praia Tipo o8 AR | APM | APS| APC | APPD EAP | E
14 Figueirinha Il 5 4 I () () |
16 Albarquel # Il 2 | |
17 Troia (Mar) # | 4 | | |
8 Troia-Bico das Lulas (I e I 8 | | |
) #
19 Troia-Galé Il 5 | | |
21 Duna Cinzenta i 7 | | |
22 Camarinhas 1] 3 | | |
23 Atlantica Il 5 | | |
26 Comporta 1] 4 | | 2
29 Carvalhal (Grandola) 1] 5 2 | 2 2
30 Pego 1] 5 | | | |
34 Galé-Fontainhas 1] 5 | |
36 Aberta Nova ln 5 | | |
38 Melides Il 5 | | |
39 Costa de Santo André Il 5 2 3 |
42 Fonte do Cortico 1] 5 | |
43 Norte (Guia) 1] 5 | |
44 | Norte (Canto Mosqueiro) | I 3 | |
45 Vasco da Gama # | 3 | | 2
46 Sao Torpes Il 6 4 2
47 Morgavel Il I | | 3
49 | Vieirinha / Vale Figueiros 1] 4 2 | |
52 Samougqueira 1] | |
55 Grande de P. Covo Il I |
57 llha do Pessegueiro 1] 2 |
6l Malhio
0 Malhio Malhio 1] 8 | | |
Sul
63 Carreiro da Fazenda 1] 2 |
64 Farol Il 4 | |
65 Franquia | 4 2 |
66 Furnas
Rio
Furnas Il 6 | 2 2
67 Furnas
Mar
72 | Almograve
. Almograve | Almograve Il 4 | 2
Sul
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Praia N.° de instalacdes, apoios e equipamentos
UB
N.° Nome da praia Tipo AR | APM | APS| APC | APPD EAP | E
78 Zambujeira do Mar | 2 | I
80 Carvalhal (Odemira) i I I (2) I
82 Odeceixe Il | 1 (3)

#  Praia em area de Jurisdi¢do Portuaria
(1) Umou outro

(2) Pode passar a APC

(3) No lado direito da Ribeira de Seixe

UB - Unidade balnear; AR — Apoio recreativo; APM — Apoio de praia minimo; APS — Apoio de praia simples; APC — Apoio de
praia completo; APPD — Apoio de praia a prética desportiva; EAP — Equipamento com funcdes de apoio de praia; E —
Equipamento
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6. Medidas, acoes e intervencoes

6.1. Introducao

Além das acOes referentes as acessibilidades e estruturas de apoio a utilizacdo balnear, sdo indicadas

seguidamente medidas, agdes e intervencdes nas categorias que seguidamente se enunciam:

. Intervencdes e acBes em arribas (visando a gestdo do risco);
. Requalificagdo de areas degradadas;
. Outras — incluindo, nomeadamente, a monitoriza¢do da implementacao do plano de praia.

6.2. Intervencoes e acOoes em arribas

6.2.1. Principios gerais

As intervencdes em arribas com vista @ minimizacdo do risco de instabilidades assumem caracteristicas muito
variadas, desde intervencdes pesadas de engenharia que podem chegar a artificializacdo total da face da arriba,

até intervengdes de muito reduzido impacte visual, com minima ou nula incluséo de elementos artificiais.

A opcdo por diferentes tipos de intervencdes depende de uma multiplicidade de fatores, entre os quais se

salientam:
. Tipo de uso e ocupagdo do solo previsto ou desejado;
. Grau de perigo ou risco envolvido no uso das praias e das zonas adjacentes ao sopé das arribas;
. Crescente preocupacao das autoridades e populagfes para a importancia dos valores ambientais.

Relativamente ao primeiro ponto, e consonancia com os principios gerais a aplicar em projetos de intervengdo
nas arribas definidos em Marques et al. (2013), a prevencédo de riscos serd obviamente diferente em praias cujo
uso é predominantemente do tipo balnear, com utilizagdo intensa sazonal, daquelas que, situadas em contexto
urbano, tem uso intenso durante todo o ano, visto que constituem locais privilegiados de atividades de lazer para
as populagdes locais, para além do uso balnear sazonal. Estes dois tipos de praias tém requisitos de seguranca,

de utilizacdo e de preservagdo distintos, pelo que, sempre julgado necessario, sdo abordadas de forma distinta.
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6.2.2. Tipologias de intervencoes

As intervencdes tipo previstas sdo elencadas segundo uma l6gica crescente de artificializacdo — informativas,

corretivas, de minimizacao e de estabilizacao:

. Intervencdo informativa:

. Placas de sinalizagéo;

. Guardas/vedagoes;

. Intervencdes corretivas:

. Desmontes controlados/saneamento de blocos;

. Drenagem superficial;

. Intervencdes de minimizacao:

. Reperfilamento de taludes;

. Redes de prote¢do contra quedas de blocos;

. Intervencdes de estabilizagdo em fachadas de arribas em macicos rochosos, que incluem:

Redes de suporte com pregagens e/ou ancoragens;

Inje¢des de calda de cimento de consolidagdo realizadas em furos de sondagem realizados
para este efeito;

- Beto projetado;

- Dispositivos de drenagem;

- Muros de suporte;

- Muros de suporte com ancoragens.

6.2.3. Intervencdes propostas para a minimizacao do risco em arribas

Na definicdo de intervengdes associadas ao risco em arribas foram considerados varios estudos geotécnicos e
estudos da avaliagédo do risco geoldgico-geotécnico realizados recentemente na area do POC (e.g. Marques, 2009,
NEMUS; 2009, eGiamb, 2010; eGiamb, 2011; LCW et al., 2011; eGiamb, 2014), em adicdo a informacéo
angariada no campo pela equipa. Esta sistematizacdo foi ainda cruzada com o plano de intervengdes do PAPVL

2012-2015.

Pelo exposto, as intervencdes propostas no Quadro 20 referem-se as condigfes identificadas recentemente nos
macicos rochosos pelo que deverao ser precedidas de vistoria geotécnica que permita aferir os resultados obtidos

nos estudos geotécnicos, assim como equacionar a aplicabilidade das intervengdes propostas.
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Quadro 20 — Tipos de intervengdes para minimizagdo do risco em arriba a considerar nas praias balneares

Praias Tipos de intervencdes nas arribas
Tipo Nome da praia Prioridade | Estabilizacdo | Minimizacdo | Corretiva | Informativas | Estudos

| Prainha | ° °
| Califérnia | ° ° ° °

Portinho da Arrabida ° °
" Creiro : °
Il Galapos 2 o .
I Figueirinha 1 e (l)
Il Albarquel | ° ° °
1 Galé-Fontainhas 2 ° (]
1 Norte (Guia) 3 °
Il Norte (C. Mosqueiro) 3 ° ]
Il Sdo Torpes 3 o

Vieirinha / Vale
Il 3 °
Figueiros
Il Samougqueira | ° ° ° °
Il Grande de Porto Covo 2 ° ° °
Il llha do Pessegueiro | (] °
Malhio
Il 2 ° °
Malhio (Sul)
I Farol 3 °
I Furnas 3 ° ° °
' Almograve | . . .
Almograve Sul

| Zambujeira do Mar | ° ° ° °
Il Carvalhal (Odemira) 2 ° ° °

Prioridade: 1 — Elevada; 2 — Média; 3 — Reduzida.
A priorizacdo das intervengdes refere-se a todas as intervencdes de gestéo dos riscos costeiros que ndo sejam meramente informativas
uma vez que estas sdo sempre prioritérias.

(1) Relativos a monitorizagdo dos sistemas de protecdo implementados

Além das intervencgdes propostas no Quadro 20, propde-se um programa de monitorizagdo da evolucdo das

arribas que vise pelo menos as praias classificadas tipo I, Il ou Ill, onde o areal é limitado por arribas, bem como

intervenc@es informativas (mediante a colocagdo de placas de sinalizagdo do risco).

Na categoria “Estudos” sdo incluidos, nomeadamente, estudos geotécnicos sobre a estabilidade das arribas,

estudos geotécnicos e evolutivos sobre as arribas, assim como a monitorizagdo dos sistemas de protegdo

implementados.
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6.3. Requalificacao de areas degradadas

A requalificagdo de areas degradadas consiste no conjunto de ac¢des destinadas a repor as condi¢des naturais de

areas degradadas, através de solucbes especificas a determinar com base no controlo das acessibilidades,

descompactagdo do solo, correcdo da drenagem superficial, intervengdes na vegetacdo, e/ou outras técnicas

adequadas.

No caso da recuperacdo dunar, destinam-se igualmente a prevengdo e a minimizag&o do risco de erosdo costeira

e galgamento e inundacdo costeira no litoral arenoso.

6.3.1. Tipologias de intervencoes

Identificam-se as seguintes tipologias de intervencdes:

Recuperacdo dunar — Utilizagdo de métodos artificiais (instalagdo de paligadas ou outros meios
de retencdo das areias) para formacéo de uma ou mais dunas, aproveitando areas disponiveis de
zona dunar antiga e que, por qualquer motivo, ndo integrem j& esse conjunto. A reposig&o dunar
esta associado o posterior revestimento dunar, mediante a plantacdo ou sementeira de espécies
vegetais das formagdes costeiras nessas areas. No &mbito destas acOes, poderd ser prevista a

retirada/relocalizacéo de estruturas;

Recuperacdo de areas de vegetacdo degradada — conjunto de agdes que incluem o controlo das
acessibilidades, a remocéo de espécies invasoras e/ou ndo autoctones e a plantacéo de espécies
vegetais caracteristicas das formagdes costeiras;

Valorizagdo de linhas de 4gua — a¢Oes de valorizagdo, recuperacéo e estabilizacéo biofisica do

leito, margens e zona adjacente de linhas de agua, através de técnicas de engenharia biofisica e

constituicdo de matas ou orlas arbustivas de caréter ribeirinho.
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