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M Fatores intervenientes na qualidade do ar ambiente

Fontes de emissao Fatores meteorologicos
(industria, veiculos, agricultura, (vento, temperatura,
fontes naturais, etc.) radiacao, etc.)

I

Interacoes na atmosfera
(Reacoes e transporte)

I

[ Qualidade do ar ]

Fonte: EEA 2018
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Regime de
avaliacao e
gestao da
qualidade do

Diretivas:
2008/50/CE
2004/107/CE
2015/1480/UE

Decisao 2011/850/UE

Controlo de
emissoes

Qualidade dos

e dc Ecodesign
combustiveis

Inovacao

Emissoes
industriais +

emissoes
combustao

COV + COV nos
produtos

Tecnologia

Homologacao de
Veiculos e
emissoes
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CNCN

Alteracdoes aos Objetivos de
processos

& Enquadramento legal - qualidade do ar e outros regimes

Gestao do

emissao territorio

Tetos
nacionais

Ordenamento

do territorio

M ELEEIE ]
Urbano

Comportamento
dos cidadaos
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Monitorizacao e transmissao de informacao

Estacao de monitorizacao

CCDRs e DRAs - Comissoes de
Coordenacao e Desenvolvimento Regional e
Direcoes Regionais de Ambiente
APA - Agéncia

de qualidade do ar Portuguesa do Ambiente

Aplicacao ATMIS - Recolhe os
dados da EMQAr e faz o seu
envio para um servidor de

Qualar
base de dados Base de dados On-line
http: ualar.apambiente.pt

Varios niveis de validacao

CNCN
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Sistema de Informacao - QualAr

Capacitagao de
interoperabilidade com
outros sistemas de
informacdo (ex. SNIAmb,
SNIG, AQPortal)

Por um Pais com Bom
AR

-

......

informagdo sobre qualidade do ar

QUALAR
o

elhora do comunicacgode | PUBNIEO T reporte de nformaao

risco e previsdo alargada qualidade do ar em

Indicadores de estado e

de resposta M
L \L \

Informagdo personalizada conformidade com a Decis&o
disseminada por varios 2011/850/UE e Diretiva
suportes tecnoldgicos INSPIRE

https://qualar.apambiente.pt/
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Comportamento dos cidadaos

Toolkit

BONS HABITOS PARA UM BOM AR

ES te é o Todos podemos contribuir para diminuir estas emissdes:

do teu pal’s €Y Usar transportes coletivos;

@ Fazer as pequenas deslocacdes a pé ou de bicicleta;

A qualidade do ar no nosso pais € hoje significativamente melhor do que nas

Lo X @) Efetuar as revisdes periodicas do veiculo e manter os pneus calibrados,
ultimas décadas.

diminui a emissdo dos poluentes e poupa dinheiro;

Ainda persistem problemas de polui¢io do ar, sobretudo nas dreas urbanas. &) Limitar o uso do automovel ao estritamente necessario;
Os poluentes que causam maior preocupacio sio as particulas finas em 6 Abastecer o veiculo fora das horas de maior calor;

suspens3o, o dioxido de azoto e o ozono troposférico. = P 5 =
P g P Q Meoderar a utilizagdo do ar-condicionado no veiculo,

E possivel e importante que todos conhecam a qualidade do ar que respiram. 7 Apostar na mobilidade partilhada:

Para isso basta consultar o indice QualAr em €) Fazeruma conducdo eficiente (arrancar suavemente; reduzir a velocidade
utilizar o travio do motor, evitar aceleragdes e travagens bruscas)

qualar.apambiente pt

CNCN
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Campanha Por um Pais com bom Ar

Campanha Por um Pais com bom Ar

pela minha e pela
@,tua saude

Evita as caminhadas
em zonas de trafego intenso.

A mudanca comega agora. -
P

A

pelo meu e pelo ;
teu bem estar 3

u
2 I ] Evita atividades ao ar livre P
v em zonas de trafego intenso. ﬂ

com bom ar.

Evita as caminhadas
em zonas de trafego intenso.
A mudanca comeca agora. @

Escolhe

. A mud:
transportes coletivos. ERESENSREDECA AgST8

A mudanca comega agora. __
¢

=

ra . : o7 > a
€ o que tu R i : \ corrente por um
pbes no ar ~ ‘ » e bom ar.

Xl C
Escolhe

veiculos de baixas emissde

Escolhe )
transportes coletivos.

Escolhe )
transportes coletivos.

A mudanga comega agora.
A mudanga comeca agora. _
(@)

A mudanca comega agora.
— Il
<




MM Revisao das Diretivas relativas a qualidade do ar

Recomendacao de novos niveis de qualidade

do ar para protecao da saide humana:
PM, s, PM,,, O3, NO,, SO, e CO

WHO global

air quality 21 de setembro 2021

guidelines

- Revisao dos niveis de qualidade do ar;

Iniciada a Revisao . Melhorar o quadro legal: penalizagdes e

das Diretivas da EU informacdo ao publico;

relativas a qualidade
do ar

- Reforco do requisitos de monitorizacao,

modelacao e planos de qualidade do ar.




| Estrutura Organizativa para implementacao de politicas do ar

Autoridade nacional para o Ar;

Laboratdrio de Referéncia Nacional

Gestao e avaliacao da qualidade do ar

Planos de Qualidade do Ar
Regional Controlo e Fiscalizagdo no ambito das
emissoes de poluentes para o ar
implementacao de medidas para a melhoria da
Qualidade do Ar
GTAR - Grupo Técnico do Ar constituido pelos

representantes das CCDR, DRA, LRN,
universidades e coordenado pela APA -
harmonizacao da implementacao da legislacao

1]




8l Objetivos a atingir

12 Objetivo prioritario
Cumprimento em 2020 dos objetivos

de emissoes e de qualidade do ar ESTRATEGIA
~\| NACIONAL

PARAOAR ¢
2020
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22 Objetivo prioritario

Delinear o caminho para que sejam atingidos a longo
prazo objetivos de qualidade do ar recomendados pela
Organizacao Mundial de Saude (OMS);

Relatorio Sintese

32 Objetivo prioritario

Alinhar medidas com a Politica Climatica que incidam
simultaneamente nos poluentes atmosféricos e nos gases com
efeito de estufa com cobeneficio para a qualidade do ar e
alteragoes climaticas

10 $#:apa NN
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8 A Qualidade do Ar que Respiramos
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Dioxido de Azoto
Excedéncias ao Valor-limite anual »

VLanuaI: 40 Ug/m3

Excedéncias aos Limiares Informacao/
Alerta no periodo de verao

Objetivo de longo-prazo: 120 pg/m3

Dioxido de Azoto Medidas de

Nao houve excedéncias controlo da
Lonual: 40 pg/m3 pandemia

_ﬁ_ e

Excede:nmas a0s Limiares Informacgao nivel regional/
no periodo de verao
urbano

Problema

associado ao
trafego

Hotspots urbanos

Problema a
nivel regional/
urbano

. > VL anual
I < VL anual

Objetivo de longo-prazo: 120 pg/m3




#MM Cidades saudaveis

A situagcao de medidas excecionais de reducao de trafego em 2020 impulsionou a ado¢ao do
teletrabalho para uma parte significativa da populagao ativa, o incremento da utilizacao dos
servicos on-line, do servigco de entregas porta a porta e do take-away.

As licoes retiradas desta situacao forcada devem constituir uma reflexao na mudanga de
comportamentos e nas nossas escolhas diarias.

Recomendag¢ao da OMS de novos niveis de qualidade do ar para prote¢ao da saide humana:

concentragdes mais baixas para PM, ;, PM,,, O;, NO,, SO, e CO, conduzindo a a¢cdes de melhoria
continua e nao apenas para cumprimento dos valores limite atuais.

\

Alinhamento de politicas com a descarbonizacao das cidades e planos de adaptacao e resiliéncia as

alteragoes climaticas.

Economia circular e eficiéncia de recursos e matérias-primas, defendendo o principio de conce¢ao
de produtos que nao causem danos a saude e ao ambiente.




S8l Planos de qualidade do ar

CCDR + AUTARQUIAS
IAutarquias Entidades
locais relevantes

CCDR

Plano de
qualidade

Diagndstico da situacao
Objetivos - Localizag3o;

de Poluentes;
Origem dos poluentes;
Analise da situac¢ao;
Autoridades competentes;

(...)

‘ Audicao - .

do ar /
Planos
integrados

Qualidade
do Ar

g .

13 % apa Planos e programas nacionais, ... »
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SMM Ambicao local e global

“As medidas politicas precisam ser implementadas agora para promover mudangas
transformadoras na producao, geracao de energia € no comportamento da
populacao, e sustentar as redugcoes das emissoes de gases de efeitos estufa e da

poluicao do ar.
Este € o verdadeiro desafio que precisamos enfrentar rapidamente para superar
tanto as emergéncias de salde publica como os efeitos das mudancas climaticas.”
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