PLANO DE MAO-DE-OBRA N3

ID |Designagao ‘Duranun i, i | ‘ | Mlar 21 | | Apr '21| | | May 21
Units f
EMPREITADA DE RESTRUTURAGAO DOS ESPOROES DO RIO ALCOA, NAZARE 401d ~ H H H HH
DIRECTOR TECNICO DA OBRA 100%
ENCARREGADO GERAL 100%
ADMINISTRATIVO 100%
REPRESENTANTE PERMANENTE DO EMPREITEIRO EM OBRA 100%
TOPOGRAFO/HIDROGRAFO 100%
TECNICO RESPONSAVEL PELA SEGURANCA SAUDE NO TRABALHO 100%) 1
3 Trabalhos Preparatérios e Acessorlos 401d
4 do estaleiro, igoes relativas & e salde no trabalho, e todos os 5d
trabalhos de limpeza necessérios ~
PED 200% -
ELECTRICISTA 100% -
MOTORISTA 300%| :
MANOBRADOR 100% -
CANALIZADOR 100% -
SERVENTE 200% | :
D do estaleiro, &0 de todos os i as ic66 d
relativas a seguranca e salide no lrabalho e todos os trabalhos de limpeza necessarios .
PEDREIRO 200%| _
ELECTRICISTA 100%)
MOTORISTA 300%| _
MANOBRADOR 100%)
CANALIZADOR 100%)
SERVENTE 200%| _
6 Custo do estaleiro e respetiva manutengéo (meios materiais e consumos diversos, excluindo todos os meios 400 d
humanos) .
PEDREIRO 100% -
MOTORISTA 100% -
MANOBRADOR 100% -
SERVENTE 100% -
7 Execugao inicial zero) da drea de intervencéo dos trabalhos a 5d
escala 1/500 incluindo a |nspe<;ao registo e das obras e istente:
seus relatérios, conforme especif R
TRIPULACAO 100%
TOPOGRAFO/HIDROGRAFO 100%) 1
8 Implementagéo do Plano de Gestao Ambiental da obra, e medidas de 2400d
aplicar durante a fase de obra, a elaboragdo de relatério mensal e a nomeagéo de um Responsavel Ambiental
TECNICO RESPONSAVEL PELO ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL DA EMPREITADA 100% | 1
9 Limpeza final da rea de trabalhos e acessos temporarios criados e de todos os materiais, detritos e entulhos 8 d
produzidos durante a execugao da obra ~
200%
MOTORISTA 100%
MANOBRADOR 100%
SERVENTE 100%) _
10 Desenvolvimento da Compilagdo Técnica da obra 8d N
ECNICO RESPONSAVEL PELO ACOMPANHAMENTO AMBIENTAL DA EMPREITADA 100% 1 100% & 100%
REPRESENTANTE PERMANENTE DO EMPREITEIRO EM OBRA 100%
TOPOGRAFO/HIDROGRAFO 100%
TECNICO RESPONSAVEL PELA SEGURANCA SAUDE NO TRABALHO 100%) _
EE] Elaboragéo e entrega das Telas Finais, incluindo a execugéo e do topo-hi afico 8 d
final, em moldes idénticos aos do Art. 0.3 N
DESENHADOR/PREPARADOR 100%
TOPOGRAFO/HIDROGRAFO 100%) _
12 Execug&o de acesso a marginal St 28d R
200%| -
SERRALHEIRO 200%| _
MOTORISTA 400%| _
MANOBRADOR 100%)
SERVENTE 200%| _
13 Remogao do acesso a marginal Sul 7d }
EDREIRO 200% -
SERRALHEIRO 200%| _
MANOBRADOR 300%| _
SERVENTE 200%| _
14 Dragagens, escavagdes e remogées 250d
15 Dragagem de sedimentos arenosos para fundagéo das obras e estabelecimento das cotas de servigo do canal 235 d
definido entre os espordes e da bacia situada no enraizamento, incluindo transporte e deposigéo nas praias.
adjacentes, conforme disposto no projeto ~
MANOBRADOR 500%
SERVENTE 100%) _
16 Remogo de 50) na metade Norte, de qualquer natureza 175 d
e peso, para obtengio das cotas de fundagao das novas obras, incluindo transporte a zona de
armazenamento e selecgio de gamas para reutilizagao na obra:
17 No Esporéo Norte (até ao PK 0+60) 30d }
0 500%| -
SERVENTE 100%)
18 No Esporéo e retengao marginal Norte (a partir do PK 0+06 145d N
OR 500%
SERVENTE 100%) _
19 Remogao de i e 50) na metade Sul, de qualquer naturezae 211d

peso, para obtengao das cotas de fundagéo das novas obras, incluindo transporte a zona de
armazenamento e selecgéo de gamas para reutilizagéo na obra:

20 No Esporéo Sul (até ao PK 0+60) 76d )
MANOBRADOR 500%| -
SERVENTE 100%|
21 No Espordo e retencéo marginal Sul (a partir do PK 0+061 61d R
OR 500%!
- SERVENTE 100%) ~
2 Transporte e descarga dos enrocamentos sobrantes em local a indicar pela Fiscalizagao, num raio 57 d
de 2 km, incluindo armazenamento por gamas de pesos
23 Proveniente do Espordo Norte 5d .
MOTORISTA 300%| -
MANOBRADOR 100%|
2 Proveniente do Espordo St 5d B
TORISTA 300%!
- MANOBRADOR 100%) ~
25 Enrocamentos 245d
26 Esporéo e retengdo marginal Norte 245d
27 Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento ToT, em nicleo 194 d B B ) 3 . .
PEDREIR 100% " 100% | 1 1
] MOTORISTA 400%! 4 4
] MANOBRADOR 200%! 2 2
- SERVENTE 100%) ~ 1 1
28 Transporte e colocacéo de enrocamento ToT reaproveitado e apds seleccao, em niic 194 d _ . _ .
DR 100%| 1 g 1
MOTORISTA 100%| 1 . 1
MANOBRADOR 400%| - 4 . 4
SERVENTE 100%| 1 . 1
29 Fornecimento e colocagdo de brita de regularizaio e tela geotextil (400 g/m2) 188 d .
PEDREIRO 100%|
MOTORISTA 100%|
MANOBRADOR 100%|
SERVENTE 100%|
30 Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento de 2 a 5 kN, em submanto em talude e bermas 194 d
PEDREIRO 100%| "~
MOTORISTA 200%| -
MANOBRADOR 200%| -
SERVENTE 100%|
37 Transporte e colocagéo de enrocamento 2 a 5 kN reaproveitado e apos selecgao, em submanto em talude 194 d
bermas
PEDREIRO 100% -
MOTORISTA 200%| -
MANOBRADOR 200%| -
SERVENTE 100%|
32 Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento de 5 a 10 kN, em submanto em talude e bermas 85 d
PEDREIRO 100%|
MOTORISTA 200%| -
MANOBRADOR 200%| -
SERVENTE 100%|
33 Transporte e colocagéo de enrocamento 5 a 10 kN reaproveitado e ap6s selecgdo, em submanto em talude99 d
bermas
PEDREIRO 100% | -
MANOBRADOR 400%| -
SERVENTE 100% : B B S : : : H . : : : : : : H . : HER : : : : : : HEH : © 100% | 100%. 100% : 100% : 100% . 100% . 100% . 100% . 100% . 100% : 100% . 100% : 100% : 100% ' 100% . 100% . 100% . 100% . 100% : 100% . 100% : : -
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Fornecimento, transporte e colocagao de enrocamento de 10 a 30 kN, em submanto em talude e bermas 89 d
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PEDREIRO 100% -
MOTORISTA 200%
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagéo de enrocamento 10 a 30 kN reaproveitado e apés selecgao, em submanto em taluc11 d
bermas
PEDREIRO 100% -
MANOBRADOR 400% |
SERVENTE 100%| -
Fornecimento, transporte e colocag&o de enrocamento de 30 a 60 kN, em manto 187d )
PEDREIRO 100%| -
MOTORISTA 400% |
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagéo de enrocamento 30 a 60 kN reaproveitado e apos selecgao, em ma 187d R
DRI 100%
MANOBRADOR 400%!
SERVENTE 100%) ~
Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento de 60 a 90 kN, no talude 10d R
PEDREIRO 100%
MOTORISTA 400%!
MANOBRADOR 200%!
SERVENTE 100%) ~
e 4o de 60290 kN itado e apos selecgéo, em manto 123d )
PEDREIRO 100%| -
MOTORISTA 200%
MANOBRADOR 400% |
SERVENTE 100%| -
Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento de 90 a 120 kN em mar 1d R
PEDREIRO 100%
MOTORISTA 100%
MANOBRADOR 200%,
SERVENTE 100%) ~
e 4o de 90120 kN itado e apos selecgdo, em manto  102d )
PEDREIRO 100%| -
MANOBRADOR 400% |
SERVENTE 100%| -
Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento de 100 a 150 kN, no talude 42d )
PEDREIRO 100%| -
MOTORISTA 400% |
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagao de 100 a 150 kN itado e apds selecgdo, no tal 42d B
DRI 100%
MANOBRADOR 400%!
SERVENTE 100%) ~
Fornecimento, transporte e colocagao de enrocamento de 100 a 150 Kn,no coroamento e no fecho dos talu 12 d R
PEDREIRO 100%
MOTORISTA 400%!
MANOBRADOR 200%,
SERVENTE 100%) ~
Esporao e retengéo marginal Sul 159d
Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento ToT, em niicl 82d R
100%
MOTORISTA 400%! Q0° H H
MANOBRADOR 200% : : 200%_!. 200% _200% ; 200 ! . : 200%_ ;. 200%
SERVENTE 100%) ~
Transporte e colocagao de enrocamento ToT reaproveitado e apés selecg@o, em niicleo 82d R
DRI 100%
MANOBRADOR 400%!
SERVENTE 100%) ~
Fornecimento, transporte e colocacéo de brita de regularizacao e tela geotextil (400 g/t 110d _
PEDREIRO 100%| -
MOTORISTA 100%| -
MANOBRADOR 100%| -
SERVENTE 100%| -
Fomecimento, transporte e colocagao de enrocamento de 2 a 5 kN, em submanto em talude e bermas 39 d
PEDREIRO 100% -
MOTORISTA 200% |
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagéo de enrocamento 2 a 5 kN reaproveitado e apds selecgao, em submanto em talude 39 d
bermas
PEDREIRO 100% -
MOTORISTA 200% |
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Fomnecimento, transporte e colocagao de enrocamento de 5 a 10 kN, em submanto em talude e bermas 44 d
PEDREIRO 100% -
MOTORISTA 200% |
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagao de enrocamento 5 a 10 kN reaproveitado e apés selecgéo, em submanto em talude89 d
bermas
PEDREIRO 100% -
MANOBRADOR 400% |
SERVENTE 100%| -
Fomecimento, transporte e colocagao de enrocamento de 10 a 30 kN, em submanto em talude e bermas 119 d
PEDREIRO 100% -
MOTORISTA 200%
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagéo de enrocamento 10 a 30 kN reaproveitado e apés selecgao, em submanto em taluc77 d
bermas
PEDREIRO 100% -
MANOBRADOR 400% |
SERVENTE 100%| -
Fornecimento, transporte e colocag&o de enrocamento de 30 a 60 kN, em manto 138d )
PEDREIRO 100%| -
MANOBRADOR 400% |
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagéo de enrocamento 30 a 60 kN reaproveitado e apos selecgao, em ma 70d R
DRI 100%
MANOBRADOR 400%!
SERVENTE 100%) ~
Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento de 60 a 90 kN, em manto 133d R
PEDREIRO 100%
MOTORISTA 400%!
MANOBRADOR 200%,
SERVENTE 100%) ~
Transporte e colocacao de enrocamento 60 a 90 kN reaproveitado e apos seleccao, em ma 55d _
DRI 100%| -
MANOBRADOR 400% |
SERVENTE 100%| -
Fornecimento, transporte e colocagéo de enrocamento de 90 a 120 kN em manto 9d )
PEDREIRO 100%| -
MOTORISTA 100%| -
MANOBRADOR 200%
SERVENTE 100%| -
Transporte e colocagéo de enrocamento 90 a 120 kN reaproveitado e apés selecgéo, em ma 9d R
DRI 100%
MANOBRADOR 400%
SERVENTE 100%) ~
Fornecimento, transporte e colocagao de enrocamento de 100 a 150 kN em manto 93d R
PEDREIRO 100%
MOTORISTA 400%!
MANOBRADOR 200% N
SERVENTE 100%) ~ N
Transporte e colocacao de 100 a 150 kN itado e apds seleccdo, em ma 93d _ 3
DRI 100%| - i
MANOBRADOR 400% | ™
SERVENTE 100%| - &
Betdes 261d o
Esporao Norte 208d . R 3
Betao de especificagao EN 206-1; C30 /37 ; XS1 (P); a/c =0.50 ; Dmax .40 ; CI1.0 S3CEMIV/A  208d : 4

simples, em cubos de Antifer de 240 kN, em manto de protecao dos espordes
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Oct 2| 1

1D |Designagao ‘Duraﬂon ] Mar 21 | Apr 21 I May 21
un T 15105 | 22705 | 28105 [ 08704 | 12/04 [ 19/04 | 2670 [ 03105 [ 10105 |
70 Pré-fabricagao e colocagao em " stock " 46d _ : : T : : : : : :
ENCARREGADO I/ 100%|
PEDREIRO 300%| -
MANOBRADOR 200%| -
SERVENTE 200%| -
71 Transporte e colocagéo em obra, incluindo carga e descarc 33d B
ENCARREGADO Il 100%)
] PEDREIRO 100%)
] MOTORISTA 200%
] MANOBRADOR 200%
] EQUIPA DE MERGULHO 100%)
1 SERVENTE 100% | -
72 Esporéo Sul 207d
73 Beto de especificagio EN 206-1; C30 / 37 ; XS1 (P); a/ c =0.50 ; D méx .40 ; CI1.0 S3CEMIV/A  207d
simples, em cubos de Antifer de 240 kN, em manto de protegao dos espordes
74 Pré-fabricagao e colocagao em " stock " 53d B
ENCARREGADO Il 100%)
] PEDREIRO 300%
] MANOBRADOR 200% W
1 SERVENTE 200%)| 200% | 200% | 200%. | 200% |
75 Transporte e colocacéo em obra, incluindo carga e descarc 55d _
ENCARREGADO I/ 100%|
PEDREIRO 100%|
MOTORISTA 200%| -
MANOBRADOR 200%| -
EQUIPA DE MERGULHO 100%|
SERVENTE 100%|
76 Diversos 16d
77 Prolongamento e estabilizagéo de coletor e boca de lobo do by-pass da camara de carga do Emissario Submari 16 d
na retengéo norte, mantendo intacta a estrutura da boca de lobo existente, incluindo betdes do tipo C35/45 XS3,
(anel de envolvimento do colector, i
200%| -
MANOBRADOR 200%| -
SERVENTE 200%

200%_;. 200%

200% .
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